(૩) 
તૈસિરીયોપાનિવત રિક્ષા 
જેતસ્તુતિઃ। 


સ્ક્ક્ક્- 
શે નો મિત્ર: શૈ ૧૨૫? |! જે નો સથી કી! 
ક્ષં ન રન્‍્દ્રો જટરવતિ: 1 સં નો વિષ્શુરસ્તમઃ |! 
તમો વ્ણળે ॥ નમસ્તે વાયો | સ્વનેવ ક્ય 
વ્રાલ 1] ત્તામેક પત્યા વ્રભાવાદ્િષમ્‌ || 
કતમવારિયતૂ | તત્થમવારિવમ્‌ || તના 
ઘાવીત્‌ || તદ્સ(માવીત્‌ [| વાવીન્માજ [| 
જ્ઞાયીટ્સ્તદૂ | ₹ 1 રતિ ટ્રાર્શોડનુવાજ? ।| 
1 જં શાસ્તિઃ સાસ્તિઃ શસ્તિ ॥ 
“ સિત્ર, વરુણુ, અય્ષ્મા, ઇન્દ્ર, બૃહુસ્પતિ ભને સવન્યાપક 
શ્રીવિષ્ણુ ભગવાન્‌ અમારું કહયાણુ કરે. ” 
ખ્હ્ધાને બમાર! નમસ્કાર છે, હે વાયુદેવ | આપને અમે 
નમસ્કાર કરીએ છીએ, આપજ પ્રત્યક્ષ ષ્રહ્મ છે. હુ આપને 
ગત્યક્ષ ષહારૂપે કહીશ. પ્રકાશમય એવા સત્ય-પ્રાણુવાયુર્‌પૅ-કહીશ, 
'હુ' આપને સત્યર્ષે કહીશ. તે સમછિરૂપ .ખહ્ા, વ્યઇિરૂપ માર 
રક્ષણુ કરા, તે વક્તાનુ' રક્ષણુ ડરો, બદા મારું રક્ષણુ કરો, 
વક્તાનું' પણુ રક્ષણુ કર્‌. 
જૈન શાન્તિઃ શાન્તિઃ શાન્તિઃ ! 


(૪) 
સહવરેશ । 


-ઝ્કનન- 


“ સેક્મગુસ્યાતતાૉડ્સતલાચિનમતસાસ્તિ॥ ” 

“ ગુરુ, શિષ્યને વેદાધ્યયન કરાવ્યા પછી તેને નીચે પ્રમાણે 
વેદપર્માને! ઉપદેશ આપે છે.” 

૬ સત્ય ઘર--સત્ય બાલ. ” 

“અતિ ચદ્-પર્મ'નું' આચરણુ ફર. ?' 

*સ્તદ્યાવાન્મા ત્રતત્રઃ-વેદાધ્યયનને। તું કદિ પણુ ત્યાગ કર નહિ.” 

“ જાતાર્યાચ શ્રિસ પતમાજત્ય પસાસન્તું સા સવવચ્છેત્ઝી” | 


ગુરુને તેમની 1પ્રય ગુરુદક્ષિણા આપી પ્રજા-સૂત્રને કાપી નાખ 
નહિ. અર્થાતૂ ષ્રહ્મચર્યાશ્રમ પછી ગૃહસ્થાશ્રમમાં અવશ્ય પ્રવેશ કર, 
અને પ્રનની ઉત્પત્તિ કર, 7 


૪ સસ્યાળ્ પ્રમરિસસ્વત્ૂ--સત્યનો તારે કદિ ત્યાગ કરવે। નહિ. ' 

“ પતન ર્મારિસન્યન--ધર્મને। તારે કદિ ત્યાગ ડરવે। નહિ,” 

“ુત્સસાન પ્તતટસત્યનૂ--કુ શલને। તારે કદિ ત્યાગ કરવો! નહિ. ? 

૬ જૂર્મૈ સ પ્ર્મરિસસ્તત્‌--અભ્યુદયનાં કાર્યોનો તારે કદિ ત્યાગ 
કરવા નહિ.” 

* સ્તાર્ઘાશપ્રવસતામ્યાં સ દરમા્િતગ્વમ્‌ ॥ ૨ ॥ 


પોતાના ૨્વાધ્યાયમાં તથા બીજાને પ્રવચનથી ઉપદેશ આપવામાં 
તાર્‌ કદ મમાદ કરવા નહિ. ૧.” 


ષ 
“ફૃવપિણજાથોમ્યાં અ પ્રતર્તિક્યતૂ--દેવ તથા 
ફત'ન્ય કર્મોમાં ત્યારે કદિ પ્રમાદ કરવા નહિ, 5 દષ 
9 મ 


હદમાં 


“ 
* ત્ાસરેયો મજ--માતાની તુ' દેવર્ષે ઉપાસઉકર સ કે 
* સિતકેવો મવ--પિતાની તુ દેવરૂષે ઉપાસને। કસ 
ન .-.5 /- સ ય. 
“ માસાર્યેરેવો સવ--આચાર્ય ની તુ' દૈવરૂપે ઉપસર્ગ 
ક એકડ 
“ ઝસિશેર્વો સત--અતિથિની તુ' દેવર્પે ઉપાસના કેફે 
“ચાસ્યતવત્તાતતિ જમો | સાતે તાવતગ્યાતે સ ર્તતાબે ॥ 
જે જે નિર્શ કમ હોય તે તે તાર્‌ કરવાં. ખીજા' સપાપ-કર્સો 
કરવાં નહિ,” 
“સાન્યચ્યારક લુર્વાર્તાનિ | લાત સેવિલવ્યાનિ | નો ર્સતાળે॥ર॥ 
અમારાં-ગુસુઓતાં-જે જે શ્રેઇ કર્મા હોય તેએનુ”જ અતુકરણ્‌ 
તારે કશવુ', બીજા' કર્મોનુ' નહિ. ૨ ” 
“સે જ સારતરરેનાંસો ત્રાતળાઃ। તેનાં ત્વચાડ્ડલનેત વશ્વાસિસર્વત॥ા 


જે ખ્રાહ્ભાણાં આપણાથી શ્રેછ હોય તેમને તારે આસન વિગેરે વડે 
સન્માન આપવુ-શ્રસને નારા કરી સત્કાર કરવો,” 


* શ્રજ્યા ટનમ ॥ શ્રયાડર્ગમ્‌ | ત્યા રેસ । 
હ્વિયા જેયન | સિવા ક્યત્‌ | સવિ ટય ॥ 


જે ૩'ઇ દાન તરીકે તુ" આપે તે શ્રદ્ધાપૂર્ટક અપવુ', અશ્રદ્ધાથી 
કદિ પણુ દાન કરડું નહિ. ઉદારતાથી દાન કરવુ*, લેકકલન્જાથી પણુ 
તારે અવરય દાન કરવુ'. શાગ્નના ભયશીં પણુ તારે અવશ્ય હાન 
કરવુ', પણુ યેગ્યાયોગ્યનુ સાન મેળવી દાન રેવુ'. ”' 


દદ 


અઘ ચારે તે જમાવતા વા જરસાસસિનિસ્ાં વા સ્તાત્‌ પરા 
અગર તને ત્ડારા પોતાના કર્મામા અથવા લેકિક આચારમા 
શકા થાય તે, ૩ 


સે સત્ર ત્રાણના તયશિત્ત । ચુત સસુતત । અત્ટટ્ા 
અમેજામા રજુ 1 સયા તે સત્ર વેતન 1 સયા સત્ર વસા ॥ 
તારી નજદીકના ખ્રાહાતા જેએ ( વેદવિહિત કર્મમાં ) 
વિચારશીલ, કુશલ, સર્વ રીતે ત્વત ત્ર, ફોધરહિત, તથા પર્મ'ની 
કામનાવાળા હોય, તેએ જે પ્રમાણે વર્તે તેમ ત્યારે તેમની સાથે 
દહારું વર્તન રાખવુ ” 
“ ઝરામ્યાદ્યાતેળુ | સે તક ત્રળા' લમ સિત | યુ ગુજ | 
અત્ટક્ા પમેજઞાતા રજુ | વથા તે તવુ તત્સ । સમા તુ વત્તા । 
હવે નિદિત મનુષ્યો તગક્‌ (કેમ વર્વવુ એ ગ્રશ્ષના નિર્ણયમાં ) 
તારી નજટીકના ખ્રાહ્ાલે। જેએ ( વેદવિહિત કર્મમાં ) તિચારશીલ 
કુરાવ, સર્વસ્વત ત્ર, કોધરહિત, અને પર્મની કામનાવાળા હોય 
તેઓ જેવી રીતે વર્તે તેવી રીતેજ ત્યારે પણુ તેમના તરક્‌ વર્તવુ ” 


* છ્વ આજેન્ર” 1 ૧૧ ૩૫૩૬ । ઘતા તેદ્ાપનિતલ્‌ | ઘતવ્ઞઝતાસતત્‌ 1 
પવયુપાસિતમ્યમ્‌ | વ્વસુ ચૈતજુપાસ્યમ્‌ ॥ ૩ ॥ ૬તિ વ્જારોગ્સવાજ | 

આ એક વિધિ છે એ ઉપદેશ છે એજ વેદોના સારરૂપ જ્ઞાન છે 
એજ આજ્ઞા છે ઉપર કહેવી રીત પ્રમાણ કમ આચરવુ નેઇએ 
ઉપર કહેવી રીત પ્રમાણું અવશ્ય આ ઉપદેશનુ પાલન કરવુ 
ભનેઇએ ૪” 


ક્ાંત્તિ દ્તાતિ” સ્ત | 





છઠ 


કત્ઝ્ઝ્ઝ્ઝાવ્ઝ-ઝન્વ્ઝ્ઝડવ્ઝઝઝમ્ક૩#્વ્ઝ્ઝડટ 


શ. 
“ક 
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મિ જ જન----) 2 
અપા ણૂર્પાત્રિકે કૂ 
મ્ડ્ન્--"ન્ડઝન 


--*ન્‍બકફ૦ન્‍--- દ 
પુજ્યપાટ કેલાસવાસી પિતાશ્રી હરિભાઇ ઝીણા સેવાકઈ 


સપ્રેમ પાવિનય નિવેદન ફે, આપ આ નર બલુખ્યેશેરીર 
છોડી પાંચ વર્ષ થયાં પરલોકવાસી થયા છે, પણુ આત્માતે 
ક. પિ ક 
તો જન્મ અને મૃત્યું 'ઈ પણુ નથી, તે સદા અવિનાશી, શખ'ડ, 
સર્વવ્યાપક અને સ્રચ્ચિઠઠાન'દસ્વરૂપુ છે. માત્ર ઉપાધિલેદથી 
અનેક હાય એમ જલુાય છે, અને તેથીજ આ વ્યવહાર- 
પજ ક. 4. ક 
દશા ફલ્પાયેલી છે. તેથી વ્યવહારદશામાં વેદની * વિતૃરેયો 
જસવ--પિતાને દેવ માસે!' એ આજ્ઞાને શિર્દાધાય ગણી, 
આપના અનન્ત ઉપકાર નીચે ટખાઇને આપે કરેલા પાષણાદિના 
શણુમાંથી અતેક જન્મ સુધી પણુ સ્ક્ત ન થવાય; છતાં પણુ 
આપની મહા કૃપાલુતાતું' સ્મરણુ કરવા ખાતર, જ્યેતિષ, 
પુરાણુ, કર્મકાંડ તથા ત'ત્રશાગના આપના દિવ્ય જાતના 
પભાવથી પણુ અન્વિત થઇને, અધ્યાત્મજ્ઞાનના પ્રચાર માટે 
થોજયલે। “શ્રોસુબોારધાસિ"છુ” નામને! આ ગ્રન્થ આપનાં પૂટ્ત્ય 
ચરણુકમલમાં અર્પણુ કરી હુ' મને પોતાને કૃતાર્થ માનુ' છુ- 
આપનાં સ'સ્મરણે।ાને ધારણ ફરી સુનઃ પુનર આપની 
ભષ્તિથી હું નિર“તર પાવત થાઉં એવી ભાવના સાથે, અર્ષણુ 
કરેલા આ ગ્રન્થનો, આપને અવિતાશી આત્મા «યાં હોય ણાં 
ક્વીકાર કર્‌, તથા પરમ શાન્તિ અને દિવ્ય પ્રસન્તતા સાથે 


આપના અનન્ત _આશીર્વાદ્દે અમારા પર ઉતરી આવે, એવી 
અભ્યર્થના સાથે વિરસું છુ'- 





ં 


નિવાસ-સુના, નિવેદકઃ- 
વિ. સ. ૧૯૮૪ માઘ આપના શિશુ 
જુઝ્ણ"વત્ય જ. કરા કરના સાગ દ ડવતૂ સણામ. 
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શ્દ્ડ્ઝ્ઝ્ડઝઝકાલ્ડઝ્ઝ્ઝ્ડ્કાત્ઝ્ઝ્ઝ્ડઝ્ઝ૬*દ-----::$'*ઇડઝઝ*૬ડડડડઝડડ૩ઝ 


દ્ર 


“ સુખાધસિ ધુ 7 નામના આ મન્થની વિશેષતા 


“--ન-્ડુૂ-ન્ડઝ્ઝ્વ્ઝ્વ્ડ્--*સ્૩૦---- ------ 

આ શન્થમા રહેલી વિશેષતા તરક અમે ધર્માજિજ્તાસુ જનતાનું 
ષ્યાનખે-નનીએ છીએ આજ દિવસ સુધી અધ્યાત્મજ્ઞાનને લગતા 
ઘણા શ્રન્થો બહાર પડી ચૂકયા છે, તેમજ મહન્ન કષિ વેદવ્યાસ 
મૃત શ્રીમદૂભાગવત કે જેમાથી આ ગ્રન્થની થોજના કરવામા 
આવી છે તેના ભાષાતરો! પણુ અલ્યારે સુલભ છે; છતા અથ્યાત્મજ્ઞાન 
સખખી સ પૂણુપ સગવડ એકજ ગ્રકરણુભા કસશ ફેઇપણુ ગન્થમા 
નથી સાક્ષાત શ્રીમદ્ભાગવતમાં પણુ જાનને લગતા ૈરાગ્ય વિગેરે 
પકરણુના અધ્યાયો આખા ચન્થમાં આડે ભવળે પથરાયવા છે 
ધૈશગ્ય પ્રકરણુને લગતો એક અધ્યાય ખીનત સ્કન્ધમાં હાય તો ખીજે 
ચોથા પાચમા અથવા અગ્યારમાં સ્કંધમાં હેય એટલે એક પ્રક 
રણુમાજ એકખીના સાધે સખ પા ધરાવતી વિગતો આવતી નથી, 
તેથી આ પુમ્તકમા ખાસ કરીને વૅરાગ્ય, ભક્તિ, ચોગ અને સાન એ 
ચા૨ પ્રકરણુ રાખી, તેમા એકખીજાની સ ગતિ સાધતા અધ્યાયોની 
યોજના કરવામાં બાવી છે કે, જે સકલના જ્ઞાનના ખરા ઉપાસકને 
ઘણી ઉપયોગી તથા ળોધપ્રહ થઇ પડશે તે ઉપરાત પાન્વમા પ્રકરણુમા 
ભગવાન્‌ શ્રીશ કરાચાચેષે રચેલા અધ્યાત્મત્ઞાન શ બ ધી મરળ પણુ 
અત ત મતનીય તત્તતબોધ, આત્મબોધ તથા વાકચવૃત્તિ એ નામતા 
ત્રણુ નિબ ધો પણુ સરવ ગુજરાતી ભાષાતર નામે આપવામાં ભાન્યા છે 

વિસ્તારપૂનક મસ્તાવના, તથા ઝુખઇના પ્રસિદ્ધ અન્ય 
વિદ્વાનોના અભિપ્રાયો વાન્રીને તમે પોતે પણુ આ સુસ્તકની વિરો 
ષતા જોઇ તે ખરીધા સિવાય રહેશો તહિ આ વિસેષતાનેો ઉશ્ર્વેખ, 
અમારી બાત્મસ્તુતિ માટે નથી, પણુ સુસ્ત વાચકવગર્ષનુ ધ્યાન 
એ ચવા પૂરતોજ છે એજ વિત્પ્તિ! નિવેદક-પ્રકાશક 


જોશી લજાશ કર હરિભાઈ, 
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ઈન્ડીયન આર્‌ પ્રેસ ફાલગારવો, સુ બઈ ર્‌ 


દૂ 


“સુખાઘસિધુ” નામનો આ ગન્થ આપે શા માટે 
ખરીદવો જેઈએ ? 


-્નન્‍્ટ્યથ-૦-૭----- 


એમ તો આત્મજ્ઞાનના ઘણા ગ્રન્મ્રો ગુજરાતી સાહિત્યમાં છે, 
છતાં પણુ આ ગન્થના વાંચન વગર, જે તમે સનાતન ધર્મને 
માનનાર હુશે! તો! ચાલશે નહિ. સનાતન ધ્ર્મ'તુ' ઉંચામાં ઉંચુ” 
તત્વજ્ઞાન જે શ્રીમદભાગવત વિગેરેમાં ભરેલુ છે, તેનો એકજ 
ડેકાણું સ'ગ્રહુ આ પુસ્તક સિવાય ખીજે કન્યાંય મળે તેમ નથી. 
“આ મ્હારું કુટુ'મ અને આ મ્હારી ગવૃત્તિ,” એમ આસક્તિ રાખીને 
સસાર વ્યવહારની પ્રબૃત્તિમાં પડી ગમે તેટલા હેરાન થશે, તો પણુ 
આ નાશવ'ત જગતૂમાંથી કઇ ષણુ સાથે લઈ જવાતે તમે હકદાર 
નથી, સારા ગ્રન્થાના સેવનથી તેમજ સદ્સુરુના ઉપદેશામૃતથી જે 
ક'ઈ પણુ જ્ઞાન મેળવુ' હશે, તોજ સત્ય અસત્યને વિવેક સમજી, 
પર્મતુ' આચરણુ કરી શકશો, કે જે ધર્મજ માત્ર જીવને! ખરા 
મહાયક છે. ધમ તથા જ્તાનતું પ્રતિપાદન કરતું આ પુસ્તક વાંચવું 
તે દરક સનાતનીને। પરમ ધર્મ છે, 

૫૦૦ પૃછનુ" મૂછ વાંચન, ત્તે ઉપરાંત મનનીય શાન્તિપાઠ, 
ઉપનિષદની શિક્ષા, વિદ્ત્તાભરી ભૂમિકા તથા વિદ્વાનોના અભિ- 
પ્રાથો! ફક્ત ર્‌ા. ૨] વ્રણુમાં વાંચવા મળશે, એ ફ'ઈ વિશેષ ખર્ચ્ચ્ના 
નોન્તરૂપ નહિજે ગણાય. નીચેને શિરનામે પત્ર લખી તુરતજ આ 
સુસ્તક પોતાનાજ કલ્યાણુ માટે વી. પી. થી તુરત સ'ગાવો, 

સેનેજર--“સુખેપ્ધસિ'ક્ે ” કાર્યાલય, 
૬૩૨૬, છુધવાર પેઠ, ઝુના-૨. 





થડ 
આ ગ્રંથ શી. રીતે વાંચવો. ? 
ક ન્સ્ક્ક્ક્ન્-ઃ 


સ'બ'ધી અસારા વાંચકોને અસારી 


પ્રથમ વિનતિ 

સએ છે કે, તેમલુ અમારા ગ થ પ્રથમથી છેવટ સુધી પૂણુ 
વાચવે।, કારણુ ઘણુ! વાચકોની એવી ટેવ હાય છે કે, તેએ 
એકાદો ગથ હાથમાં વીધે1 ડે પ્રથમ તેની વિષચાનુકમણિક। ? 
વાચવા માડે છે અને તેમા પોતાને જે વિષય ત્રિય હોય તે" 
વાન્વી તેટવેથી-:« આખા ચધ મારે પોતાનો અનુકૂલ અથવા ગ્રતિ 
ફલ મત કાયમ કરી નાખે છે, પર તુ વાચવાની આ પદ્ધતિ તદ્ન 
8. ગમપ્રશમ્ત મ્હેવાય, અને તેમાએ વિશેષત ન્ત્યાર એકાદો નવીન 
વિષય ને ગ્રથમા મ્રતિપાદન કરેલો હોય તે! આ પદ્ધતિ નર્વ્થા ર 

ર ત્યાત્ય સમજવી નેઇએ કે!ઇ પણુ ત્રથ લખનાર પ્રથમ સર્જ 
કે પકરણુને મમ સમજીને લખે છે અને વાવક્વૃ દ અતુકમે પ્રક 
છ રણુનુ પરિશીવન કરરો એમ શ્ર થકર્તાની અપેક્ષા હાય છે, માટે 
₹ વાચશ્વગેર પ્રથમ પ્રશ્ન્યુથી% ન થ વ ચવો। તે૪ યોગ્ય ગણાય 
કે એક પછી એક વિડચે! વાગવાથી જેમ ઉન્હા ળાના દિવગમાં નરીનુ છે 
છું પાણી આળ ગી જવા માટે સુગમ રીતે પ્રવાત્રી ખડકે। પ૦ પગ ઉ 
જે દુઇ જાય છે તઠત્‌ સંકરણ પછી પ્રકરણુકમની સ ગતવાર ર્ચત્તા ક 
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8 થકર્તાએ કેવી કેરેલી ધ્યાનમા આવરે, અને તેથી વાચક * 
ફ્રે સથના મૂન આરાય તરક ઈ ઉત્તરાત્તર તેની મહત્તાન બપી ર્‌ 
ફ્રે સત્ય નિણુ"ય કેરી શકરો કર્તા, ષે 


3ર ઝ-ઝજ. ઝ--ઝુ"ડ. દ ઝ"૧-ઝ-૬ ક", #"૦.ઝર. ઝે". ૭ ૨.--૦૦./ 


ક્યૂ 


કવર ૦૦ઝનાવ્છન્ફછ ડૂ“ ઝતછનડ-જ્નટનતછ.જસન્સસઇ. 


અમારા વાચકોને અમારી આમહપૂર્વષકે 


બીજી વિનતિ, 
વ્ક્ક્ઝ્ય્ક 


એ છે કે, તેમણે અમારા આ ગ્ર"થ એક વખતજ વાંચી 
ખાન્ુમાં મૂડી છાંડવે! નહી'. અમે એવી લલામણુ કરીએ ટ્‌ 
છીએ કે; પ્રત્યેક મનુષ્યે પ્રસ્તુત થ'થની દ્વાદશ પારાચણુ કરવી 
નેઇએ. આધુનિક મમયમાં આવુ” અધ્યાત્મસ્ઞાન સમજવા શમા 
ગ્ર"થ ઘણ્‌।% ઉપચેગી છે. 


દરેક બ'ધુએએ પ્રધ્તરફાળે સ્નાન કર્યા ખાદ આ ગ્ર'થને। 

એક એક અધ્યાય વાંચવો, જેથી મનુષ્યના જન્મતું સાર્થક 

શુ” છે તે સમજવું સુલભ થશે. ખરું ગ્ર'થવાંચન એ છે કે, ચ'થ 
પ્રત્યે તાદાત્મ્ય થવુ' તે. આથી પ્રથમ ગ્ર'થ વાંચવાથી લેબકે ? 
જે નવીન તત્ત્વતુ' વિશરીકરણુ કરેથું છે; તે વાચક ગમજશે. ઉ 
અને તેથી તેના જીવનકમમાં ઘભુ।જ ફેરફાર થશે. ળે પારાયણુ 4 

0 ખાદ ઘણીજ અ'ધશ્રદ્ધા તથા ગેરસમજુતી નહિ જેવી થઇ, ત્રણ 
ઠે પારાચણુ પછી નવીન તત્ત્વથીજ વાંચકનુ" તાદાત્મ્ય ચરો, અને ? 
ડૂ પાઠમાં આપેલી દ્વાદશ પારાયણુ કરવાથી, તેના મનનું સામર્થ્ય હ 
વધી જપ પોતાને! ઉજ્નતિનો માર્ગ શો છે, તે નણ્વામા તદ 
હ પોતે કુશળ થશે. 


ી 
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સારા માઠા ગ્રસ'ગે જ્ઞાનની લહાણી. 


પોતે પૂણુ રાની થઇને ખીનએને જ્ઞાન આપયું એ સહુજ 
નથી, પર'તુ મહાન્‌ સાનીએના ઉપદેશ અને ચરિત્રાને લગતાં 
ઉત્તમ પુસ્તકે! તે! સવ કોઇ ખીન્નને આપી શકે તેમ છે. 

જાઇ કોઇ ઉદારાત્માં આ રીતે પણુ ધનને। "ઇક સહુપયેઃગ 


છે, પર તુ દેશની વર્તમાન દશા તરફ જેતા આ પ્રકાર 
1ઇએ સારા પ્રમાણુમાં કરી ઉમદા રૂઢિરૂપ ખનાવી દેવો 


ક 
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સારા માઠા પ્રસ'ગાો પર માત થોડાક વધુ ખચષ્થી (ઘી 
વિગેરેમા ધોડી કસર કરી ) શારીરિક ખાનપાન ઉપરાંત એવા 
સાનસિક રાની પત્નાવલિરૂપ ઉમદા સુત્તકો પ્રત્યેક મહે 
માન, પડોશી, બગાં, કુટુ ખી, મિત્ર, સ્ાતિખ'ધુ, ખ્રાજ્ઞણુ, 
વિવાર્થી વિગેરેને ભેટ અપાય તેપ તે ગમે તેવા મિછાન્ન અને બીજી 
વસ્તુઓ કરતા તેઓને માટે વધુ ઉપકારક યાય એ ખુલ્લુ છે. 
ઇચ્છા હોય તો ““ અસ્ુક પ્રસ ગ અથવા વ્યક્તિના સ્મરણુ- 
દૈ નિમિત્ત અમુક તરફથી ભેટ” એવુ પુસ્તકના સુખપૃષ્ઠ પર 
ટે છપાવી આપી શકાય છે, કે જેથી લોકસેવા થવા ઉપરાત તે 
છૈ પ્રસ'ગ અને વ્યક્તિના ન્મારકને। હેતુ પણુ પાર પડે 
લખા“-- 
મુબેપધસિ છુ-ફાર્યાલય,; 
૬૩૬, બુધવાર પેડ, સુના-૨ 
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સદ્દ્રન્થસેવનતા 'ખાસ ફાચદા, 
“ડાઇ 'પૂણામાભન---- 
ચસ્થાસ્ત લર્‌ઝન્યાણતરેનાનર રિ સરળ કીષ્સ્વાસિતોર 1 
અર્થાત્‌ઃ--જેને સાશ સારા ઝો વાંચવા વિચારવાનું સદ્‌" 


ભાગ્ય મળેક્ુ' હે!ય તેવા સ્નુષ્યની ગરવા ચ"ચળ લક્મીના શુષ્ક 
વિતોદ શી ગણુતરીમાં છે ? 


* તમે ગમે તેવી ખવહકથાએ। ગતે બીજું છે આવ્યું હોય તે 
ત્ાંચના મ'ડી પડો છેઇ, પણુ એવુ' તમે ચોડુ' વાંચા, અને અધ્યાત્મ- 
જ્ઞાનનાં સુક્તકે।, વેદાંતનાં પુસ્તકે, ગીતાજી વિગેરે વાંચવાને। હમેશાં 
અભ્યાગ રાબ. તેવા વાચનની આખા જીવન સુધી જરુર છે. ” 

-સ્વપમી વિવેફાન 6, 


થ પુસ્તકોમાં હુ' ચુ'થાયલેો રહી શકતો, તેથી મને ખે માસ 
વધારે જેક મળત તો પણુ હું કાયરથાત નહી", એટલુજ નછી' 
પણુ મારા જ્ઞાનમાં ઉપચોગી વધારી કરી શડવાથી હુ' ઉલટે 
વધારે સુખચેનમાં રહેત. હુ માતુ' છુ' કે, જેને તાશ સુશ્તકે 
વાંચવાનેદ શેઇખ છે; તે ગમે તે જગ્યાએ એકાંતવાસ સહેલાઇથી 
વૈઠી શકે છે. ઝ 2૮2૯ એક પછી ખીંજુ', એસ સુભ્તકો વાંચતાં 
છેવટે તમે અ તરવિગાર પણુ ઝરી રાસે. 


--8. ગાંધીષ્ઠ, 


બ અ'ધુઓ !ક્ષાશં પુક્વકો એટલે શુ' એ તસે જલે! છો ? 
સારાં પુસ્તકોની કિ'મત તમ સમજે છો ? લાઇ! હજી આપશે 
એ નથી સમજતા, ને સમજતા હોઇએ તો આપણી હાલત નાવી 
ન હય, મને લાગે છે ફે, રાત એ આકાર છે અને પુસ્તકે એ 
તેમાં શે!ઊી રહેલા ચળકતા તારાએ! છે; સાત એ સૂય છે અને 
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આપણા ધરમા આવી શકે તેવો તેને! પ્રકાશ તે સુસ્તડે! છે, સાન એ 
સસુટ્દ છે ને પુસ્તકો તેના લાભ લઇ શકાય તેવા વહાણે1 છે, ત્તાન 
એ તેાનાની ખાણુ છે અને પુસ્તકે તે તેમાથી બનાવેલા આપ 
ણુને ખપ બેસતા દાગીના છે, ત્તાન એ મોટામાં મોટી કીમતી 
નોટો છે અને પુસ્તકો તે આપણુ રોજતા ઉપયોગમા આવી શે 
એવા ચલણી શીષ્કાઓ છે, સાન એ વાચું છે અને સુસ્તકો તે 
વાયુને ખેચી લાવી ઠડક આપનાર પ ખાઓ છે, જ્ઞાન એ અગ્નિ 
છે અને સુસ્તકો તે અગ્નિથી પ્રકટાવેલ દીવા છે, સાન એ પૃથ્વી છે 
અને સુસ્તકો તે આપણુને રહેવા લાયક સકાને। છે, જ્ઞાન એ અના 
જનો ભડાર છે અને પુસ્તકે તે રાટલા છે, જ્ઞાન તે મેઘ છે અને 
સુસ્તકો તે આપણા ઘ-મા રહી શકે તેવા પાણીભરેલા માટલા છે, 
સને જ્ઞાન તે સર્વ" શક્તિમાન્‌ પરમાત્મા છે અને સુસ્તકેો તે «સ્તો 
ખતાવનારા પૃન્ટનીય દેવા છે ” 
--શ્ત. પઠિયાર૨? 

₹: મને પુસ્તકે વાચવાથી જેવે। શન ૬ મળે છે તેવો આન દ 
આ જગતૂમા ખીન્ત કે!ઇઇ પણુ કામથી નથી મળતો ૩૮ 2૮૦૮ માતૃ 
ભાષામા વિવિધ જ્ઞાન આપનારા ગ્ર થાને! પ્રચાર થયા વિના કાઇ 
પણુ પ્રજા ઉન્નતિ પામી શકતી નથી અને નતીય ભાવના (સ્વદેશ 
પ્રીતિ) પણુ મેળવી શકાતી નથી 2૮૩૮ 2૮ ખખી જ્તતની ઉત્નત્તિનુ 
મૂળ સ્તાનની ઉન્નતિ છે પશુ આદિના જેવી ઇદ્રિયતૃત્તિ સિવાયનુ 
ખીજજીુ કોઈ પણુ એવુ સુખ તમે નહી ખતાવી શકે કે, જેનુ મૂછ 
જ્ઞાનની ઉન્નતિમા રહેલુ ન હોય 2૮ 2૮ ઝ સાહિત્ય-ઉધાનના ચતુર 
માળી થવાનુ સુજ્ઞાગ્ય જેને પ્ર પત થચું હોય અથવા જેનુ મન 
સરૈવ સાહિત્યમરોવરના કમળેની મધુર સુગ ધથી મન્ત ખનવા 
લાગ્યુ હોય તેને તો સાહિત્ય સિવાયના સ્વગયિ સુખા પણુ તુશ્છજ 
લાગે છે ” 

--બક્િચદ્ર* 
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“ ગ્રે દરિદ્રતામારથી છેડવવાની, દુ ખીએના ડુ ખ દૂર 
ડરવાની, શરીર તથા મનતેઃ થાક ઉતારવાની અને માદાબાનું દદ 
ભૃલાવી દેવાની ગોમા જેટલી શક્તિ છે, વૈટલી શક્તિ ઘણુ ક્ગને 
માંજ કોઇ ચીજમાં તથી * 


--“સાર્ડન * 


ક ચગ્યો પ્રટેનો સ્તેહ એ ઇશરના 2ાફ્યગા પહેોચવાને 
પરવાને! છે ' 


૯ ખૂરાથ શોપડીતુ વાચત એતે! ઝેગ પીવા સમાત્ત છે * 


ઘ બ્રષુલેથી તથા પનવેલવના શબૂગ ભડારધો જે સ તોષ 
શધને તણી મળે તે સ તેય તમને ઉત્તસ પુસ્તકોમાંથી પ્રાપ્ત ઘડે 


« વીત્યા વદમા ભૂખે મરન(₹ પચુએગમા અને આટલા આભલા 


ક્ષશ્રનના સાધેત છતા જાનહીન રહેનારા મતુય્જેમાં સો લાયસ 
છુ? 


* સહુવાકષથી જેમ માણુસતઃ ગુબુની ભને ડફતિની પરીક્ષા 
થાય છે, તેમજ મુશ્વકેને જે તેને ગોમ હોય છે તો તે ઉપરથી પણ 
તેના વિષે અતૃમાન થાય છે ” 


૧ શોફાદ ઉત્તમ ગવેચો ઇચ્છે તારે જેમ પેટતાતા વાછી શ્ર 
માથી થહ્વાય તે સ્વ કારી આત લે છે, તેમ એક વાચતાર પણ 
કમાર ઈરછે છે ત્યાર એકાદ ઉત્તસ થર થમાંથી પેદતાને મનગમતો 
વિષય કારી આત ટમગ્ થઇ શકે છે * 


ધ અવકાશની એદાદ ક્ષસુતેઃ પણુ ઉપચેટગ કરી લવા સાછે 
ગ્લેડક્ટન જેવો પ્રાંતિલાશાળી પુશ્થ પણુ ગજવામાં સદાય પુસ્તક 
લઈને ક્ર તો, પછી આપણા જેવાએ ખુલ્લી ગીતે કથા જવી 
કિતી કણોને અચાવવા માટે શુ ન કશલુ એેઇગ ? ? 
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« શાક વિનાના શરીરની પેઠે જ્ઞાન વિનાનું મન ષણુ નિર્સાલ્ય 
છે, એ ત્તાનને મેળવવાનું સર્વોપરિ સાધન વાંચન હોવાથી જે ઘરમાં 
સુસ્તકે। નથી તે ઘર ઘર નહી, પણુ નિર્માલ્ય તનમનવાળાં જીવતાં 
સુડદાંએને રહેવાની ધોર છે. ” 


૧ સમક વિદ્વાન કહે છેઃ--“ વાંચવાની હાંશ છેડી દઇ તેના ખદ" 
લામાં કોઇ મને હિ"દુસ્તાનની સ“પત્તિ શરાપે, તોપણુ હુ" તેને કરી 
છોાડુ' નહી". ? 9 

“ પુસ્તકે! તરુણા।વસ્ધામાં સુમાર્ગ: દેખાડે છે, વૃદ્ધાવસ્થામાં 
મનર'જન કરે છે અને ઉદાસીનતા વખતે સમાધાન કરી આપણું 
જીવન આપણુને નકાસું લાગવા દેતાં:નથી; વળી તે આપણી ચિ'તા 
તથા ફોધાદિને શાંત કરી નિરાશાને! નાશ કરે છે. ” 


“ એક પાશ્ચાત્ય પ'ડિતને એટલે સુખી મત છે કે,--માણુ- 
શ્ઞને છુગડાંલત્તાંની જેટલી જરુર નથી, તેટલી સુસ્તકોની છે, તે 
ષાતે પણુ જરુરી સુસ્તકે! ખરીદી લેતા સુધી લુગડાં લેવાનુ" સુશ્તવી 
રાખતે.. તેને પુસ્તકે] વાંચવાં બુ ગમતાં અને તે વાંચતો ત્યારે 
* હુ' વધારે સારા થયો છુ ' એમ તેને લાગતુ, ” 

“ ઉત્તમ શ્ર'ધો તેનુ" સેવન કરનારાઓમાં પર્મ, નીતિ, ચાતુર્યય, 
પત્તિભા, શૌર્ય. પય, તથા પરેપકારવૃત્તિને વિસ્તારે છે, અને જેમ 
જેમ એ રૈવી શુષ્ણાની સત્તા નનમમતી ચાલે છે, તેમ તેમ ડ્ુનિયાને 
'પીડારૂપ આસુરી ભાવોની જડ નાશ જામતી ન્તય છે ” 


“ શ્ર“ધોની એરડીમાં ગયા પછી તમે એને હાય નહી” લગાડો 
તો એ ચ'થોાવ્ઝ માનસ વાણીથી તમને કહેશે કે,-- અમારામાં 
પુષ્કળ સતાન ભયું” છે તે લ્યો અને વાપરા, એટલે તમારું કલ્યાણુ 
થસે ! શ" આ માનસવાણી ઓછી કિ'મતી છે?” 


શ્રોસુબાધસિંધુ -નયાજજેૂ-...-" 
(ઝક જક્ડત જ્ઞ 
| કેસી લન્શ'કર હરિભાઈ 
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૧ણ 


ગ્ર'શકર્લાનું નિવેદન, 





પ્રાત સ્મરણીય મહાત્મા ગણ ભતુંહરિએ પોતાના “ વેરાગ્ય- 
શતક પમાં કક છે- 


જાશિ્ટ્નાવા૬. ઇરાન વ દારોવે શર્ત । 
છાસિજાો શય પરિ જતઝનેશણુ” ॥ 
છષસ્તિતોછી છસિટતિ સુતમજમરરો । 
ન જ્ઞાને લતાદ જિતકતમન વિ વિષમર ॥ 


“ આ સ સારસા કોઇ જગ્યાએ વીણાના શષ્દે થાય છે; તો કોઇ 

? જગ્યાર ' હાય ફાય' એમ રુદન થાય છે, કોઇ જગ્યાએ મનોહર 

સૌ હૈય છે, તો કોઈ જગ્યાએ ઘડપણથી શ્િચિહ શરીરવાળી સરી 

ર૫ છે, કોણ જગ્યાએ વિદ્ધાતોનો વા્ણીવિલાસ હેય છે, તો કોઇ 

જગ્યાએ મરદિરાથી મદોન્મત્ત શપેલાઓને કલહ જોવામાં ભાવે છે, 

કવી આ ગજ્ારની વિષમતા સેઈ હું નિશ્રષપૂર્જફ જણી શકતો 
તથી, કૈ આ સ સાર અસૃતમય છે વદ વિષમય છે ! ” 


સુત પાઠકે)! મતુષ્ય ભા જગતમાં જન્મ્યો, એ ઘટનાને, “ તે 
શવરસાગશ્મા આ્પે!' શમ કહેવા કરતા તે ત શથસાગશમાં 
પ થાવ્યે' એમ ફેહેલુ વિશેષ ચૌગ્ય છે, કેમકે, જન્મથી મૃ્યુપર્ષ ત 
(તે સશયમાંજ સ ચવાયલે રહે છે સત્ય તથા અશર્ય, સત્માર્ગ 
શને કુમાર્ગ, અનુકૂલતા અને પ્રતિફૂહતા, શુખ શાને ડું ખ ઇત્યાદિ 
દ્્વેતા યધાર્ધ જ્ઞાનના અભાવે તેની જીવતનેઃકા, ચકુર્સાહેત યા 
ત્રિદ્ેષજવરના ભેણશ થઇ પડેલા એકાદ નોાપતિની પેદે ભ ગાર 
મસુદ્નની ચાત્રામાં વિવિધ દુન્મ અતે વિધ્વરૂધી ખડકોની ગામે 


વારઘાર અથડાયા ફરે છે ચસારતી આવી વિષમ હીદ્વા 
સુર 


૧૮ 


નેઇને પ્રત્યેકના મનમા સ્વાભાતિકંજ “ આસ સાર સુખદાયક છે 
કે દુઃખદાયક છે?' એવી શકા વારવાર ઉદ્રલવ્યા કરે છે એ 
શ કાના થોગે, “ આ વિશ્ચની મર્યાદા કેટલી? સવને! લય થઇને 
કહ્પાત થાય છે, પરતુ ડલ્પાત પાછળ શુ હરો? ઇશ્વર જેવુ 
કોઇ છે કે નહીં ? ને હોય તો દષિગોચર શા માટે થતા નથી? 
મરણૂ પછી આપણુ શુ થતુ હરે ? સેને યમદડ ભોગવવાનો 
હાય તો દેહાવસાન થયા પછી શી રીતે લોગવવે। પડે? ને યમ 
દૃ ડ ભોગવવાનો ન હોય તો ઇશ્વરની સૃષિમાં સર્વત્ર અનવસ્થા 
ચાલે છે એમજ કહેૅડુ જેઈએ પુનર્જન્મનો સ ભવ છે કે નહીં? 
ગતજન્પમોાતુ આપણુને સ્મરણુ રહેતુ નથી તેથી પુનર્જન્મ પ્રાપ્ત ₹ 
થાય અથવા નવા જીવતું નિર્માણુ થાય, એ ખતેના અથ એકજ... 
થાય ને ? સર્વ છ્ેતમય બ્રહ્માડ ને અદ્વૈત હોય તે! પછી પાપ , 
સુષ્યમાં ભેદ શે! ? ભેદાભેદ કા“પનિક હાય તોઃ પાપ સુષ્ય, 
નીતિ અનીતિ વિગેરેને સત્ય શા મારે માનવા ? તેમ આપણી પાસેની 
વસ્તુ અન્યતે આપીને પરાષકાર પણુ શદ માટે કરવો!” લોકોના 
ગળા રે શી આપણે! ખજાને। તર શા મારે ન ફરવે।? શ્રીમ તને। પ્રાણુ 
લેવો એ નને પાપ હોય તે! તેનુ સર્વસ્વ આપણા હાધમાં આવે 
તે શુ પુષ્ય નથી? બળવાન્‌ નિઝળને ખાઈ જાય છે એ જૈ 
પાપ હોય તોઃ મત્સ્ય નિસતાન શા માટે થતા નથી ? પ્રત્યેક 
લગ્ન શુભ ઝુહૂત' જેઇને કરવામા આવે છે તો પછી આ જગ 
તમા આટલી બધી વિષવાએ। શા માટે છે? ગ્રનેત્પત્તિને માટે 
અપણે વિધિપૂર્વક લગન કરવાની ખટપટ કરીએ છીએ, પરતુ” 
પશપક્ષ્યાદિ કે જેની સ તતિને! પાર નથી તેના લગ્ને કે[ણે 
વિધિપૂર્જક કર્યા છે? ચોરીનું ડ્રન્‍્ય વિષરૃપ કોઇને થઇ પડથુ 
છી? યભિચાર કરવાથી કોઇને કોઢ નીકળ્યો છે? આપશે 
જાતેજ મરી જઈએ છીએ, તો પછી કળ બોગવવાને કે।ણુ અવમિણ 
રર છે? દેવ દેખાતા નથી માટે “ તે છે ' એમ બોલવુ વ્યથષે દે ' 


યહ 


ઈત્યાદિ ચાર્વાકમતો અને “આસુરી વિચારે "ણુ મનર્માં ઉદ્ભગ્યા 
વિના રહેતા નથી. ત્યારે એ સળ પ્રશ્નોનુ' સમાધાન ક-માંથી કેરલુ'? 
ભા સમાપ્રાન અધ્યાત્મશાસ્ત્રના અભ્યાસથી કરી શકાય છે, 


જેની આ સ'સારસાગરમાંથી તરીને પાર પડવાની ઈચ્છા 
જીય, જેની આ સ'સારના અસ'તોષથી મૃષ્ત થવાની ભાવના હોય, 
જેની પરમાન'ટ સુખના ઉદ્યાનમાં યધેચ્છ વિહાર કચ્વાની આંકાંક્ષા 
સેપ્ય, જેની પોતાના અપરિહાર્ય સટોર ટાળવાની અખડ 
વાછના હોય, જેની સર્વ શાસ્રેોના રહસ્યને એક્સમયાવચ્છેહે 
જાણી લેવાની મનીષા હાય, અને જેને “ હુ' કોણુ' એને સાક્ષાત્‌ 
પરિચય કરી લૈવાની તન્મચતા હોય તથા ઉપરની શ 'કાઓતુ 
સમાષાન' નેઇતુ' હોય; તેણે એમ્નિષ્ઠાથી ્રહ્માપ્રાપ્તિના 
માગમાં સ'ચાર કરવો જનેઇએ. બ્રહ્મગ્રાસિનો માગ તે અધ્યાત્મ- 
શાસ્ર છે. ષ્રહમને જણુવાની જે વિધા તેને અધ્યાત્મશાસ્ત્રના નામથી 
આજળાખવામાં આવે છે. સમસ્ત જગતમાં લોકે જડવિત્ાને અઘવા 
વ્યવહારશાશ્તરમાં ગમે તેટલા નિષ્ણાત અથવા પરિપિર્ણુ, થચેલા 
હય, પરતુ એ અધ્યાત્મશાસના ત્તાતાએ સમક્ષ તેમની પરિ- 
પૃર્ણાતાની કશી પણુ ગણુના નથી, કારણુ કે, વ્યાવહારિક જ્ઞાનમાં ગમે 
તેટલી કુશળતા મૈળવી હય, છતાં ખરું જ્ઞાન તે! અવશિણ રહી «ચ 
છે. જેના વિચારથી ઉત્તમ તત્ત્વજ્ઞાનીએ પરમ શાંતિ મેળવે છે તથા 
વિષત્તિના દુઃખથી બદ્ધ થયેલા જીવે। પણુ સુક્તિના સુખને! સ્વાદ ચાખ- 
વાતે ભાગ્યશાળી થાય છે; તે શામત તે કેવળ અથ્યાત્મશાસ્જ છે. 


ભારતવર્ષમાં વેટ, ઉપનિષદ, દર્શનરાસ્તર તથા ધર્મશાસ્ત્ર જેવી 
ધર્મકર્મતા શિક્ષણુથી ભરપૂર દેવરુર્લ્ભ સામગ્રી હોવા છતાં 
સેના ગતે જનસમાજનું લક્ષ્ય ઘટતું ચાલ્યું છે તેથો તેવા ગ્રથામાં 
અધ્યાત્મતિચાર્‌ નિદિષ્ટટ કરલા છે, પરતુ તે ગ્રથા અત્યત ગહત 
અતે ઉસ્તૃત હોવાથી સવને જેઇએ તેવા લાભ થવે! ડુર્થટ છે. 


૨૦ 


પરમાત્માના અ“શાવતાર ભગવાન્‌ વેદવ્યાસે આ ત્તેઈ અનેક 
શાસ રચ્યાં તથાપિ તેમના ચિત્તનુ' સમાધાન થયુ' નહી. આ ત્તેઈ 
ખષરહાદેવના માનસ સુત્ર નારટજીને તેમલેે તેનું કારણુ પૂછસુ' ત્યારે 
નારદ સ્રુનિએ કું કેઃ-- 


«જેમાં શ્રી ભગવજ્ઞામનાસ'કીર્તનનું સ'પૃર્ણુ" વણુન હેય 
એવુ" શાસ રચવાનું રહી જવાથી તમારા ચિત્તની શાંતિ થઇ 
નથી, મારે જેના વણુનથી આત્માને પરમ આન'દની પ્રાપ્તિ થાય 
એવો એકાદ શ્'થ નિર્ાુ કર્‌ા, 9 


આ વાકનય શ્રવણુ કરી શ્રી વૅદવ્યાસે પારમાર્થિક બોધથી 
પરિપૂર્ણ" શ્રીમદભાગવત નામને ગ્રથ રચ્યો ત્યારે તેમના ચિત્તને 
શાંતિ મળી. ત્યારપછી તે ભાગવત શાસ્ત્ર પાતાના સુત્ર શુકદેવજીને 
તેમણે ભણાવ્યુ' અને તે સમર્થ ુરષે પરીક્ષિત્‌ રાજને શ્રવણુ કરાવ્યુ” 
જ, જેના શ્રવણુમનનથી રાન સાત દિવસમાં સુક્તિને પામ્યા. આવા 
પૂવ ગ'થના મહિમાતુ* શુ' વર્ણુન કરવું? કે જે મહાન્‌ ગ'થ 
શ્રીમદૂભાગવતના નામથી સનાતનપર્માવલ'બી ભાગ્યેજ અજાણ્યા 
હરે, આવા પરમથ્રેઇ ગ્'થમાંથી પરમ કેવલશ્યનો માગ" અતાવનાર 
અધ્યાત્મવિધા સ'પાદન કરી તેને સરલ રીતે ખેોધ થઇ શકે તેમ 
ભાષાંતરરૂપો આ “ સુબોાધસિ'ધુ” નામના પુસ્તકમાં સમાવેશ 
કરેલો છે. 

આ પુસ્તકને! ઉદ્દેશ ઈશ્વરસ'બ'ધી પરમાન'દ-મોક્ષ પ્રાસ કરવા 
માતે જેઇતાં નાના પ્રકારનાં માપનો અને તે કયા સુખ્ય તત્ત્વાપર 
અવલ'બન કરી રહેલાં છે તે જ્ઞાનનુ* સ્પષ્ટીકરણુ કરવુ” તે છે. 


ભૂંમકાકમથી વૈરાગ્યાંદક પાંચ ગ્રકરણુની ચે।જ્ના કરી છે 
અને તે પ્રકરણુના વિષષો સુલભ રીતે મમજી શકાય તે હેતુથી 
દરેક પ્રકરણુના પૃથક્‌ પૃષક્‌ અધ્યાય કરી પ્રત્યેક અધ્યાયના શિરે 


૨% 


ભાગપર વિષચે!, શ્લેકે। તથા તે નીચે સરલ ભાષોતરરૃપે ખોધ થઇ 
શકે તેમ રચના કરી છે. 


૬ યેશગ્ય્‌ ” થી આ લેક સ'ખ'પ્રી વિષચવાસના તષ્ટ થાય છે, 
“ભક્તિ”ના થોગે અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ થઇ શકે છે, “ ધોગ ”થી 
શિત્તનિવૃત્તિ અને સિસૈકાથતાની પ્રાપ્તિ થાય છે, તથા “ જ્તાન-- 
અધ્યાત્મજ્ઞાન” દ્વારા અસ'ભાવના તથા વિપરીત ભાવના ઇત્યાદિ 
આવરણુ ડૂર થઇ સોક્ષ પ્રાસ કરવાનો રસ્તો સુગમ થ# પડે છે. 


ગ્ર'થકર્તા અસાધારણુ વિદ્વાન્‌ ન હોઇ સાધારણુ સુમુન્નુ છે જેથી 
ગહુન વેદાન્તવિષય સ્પછપણે આ સુસ્તફમાં મતિપાદન ન થઇ રાકચોા 
હોય તો! પણુ જેશૈુ હુદયમ'દિર્માં નિનાસ કરી શમા ગ'થ લખવા 
પ્રેરણા! કરી અને આ ગ્રથની નિવિ'ઘ્તે પરિસમાત્તિ કરાવી લે અનિ- 
વાય માયામોહનુ' નિરસન ફરનાર અને અગ્રાપ્ય વસ્તુ પ્રાત કરી દઈ 
તેનુ” સ'રક્ષણુ ફેરતાર પરમેશ્વરને ચરલ મસ્તક રાખી આ ગ્ર'થસ'ખ'- 
ધતુ' મારું નિવેદન પૂર્ણું કરુ છું. સુસ્ન પાઠફે। ફર્તાના જ્તાનપ્રચારના 

દેશની કદર કરશે એવી આશા છે. 


ભા પુસ્તઝમાંનું ચુજરાતી ભાષાંતર ગુજરાતી ગ્રેસમાંથી મસિદ્ધ 
થપેલા “ શ્રીમદભાગવત ભાષાંતર ” નામે ગ્'થ ફે જેમાંતુ' ભા્ષા- 
તર થીપરી તથા ખાલપ્રળોધિની નામે સ'સ્કુત ટીકાઓને આષારે 
કરવામાં આવેલું છે, અને જે લોકોમાં ઘણું પ્રિય અને પ્રસિદ્ધ 
થઇ પડેછું' છે તેમાંથી લેવામાં આવ્યુ' છે. ચુજરાતી પ્રેસના માલીક 
સુપ્રસિદ્ધ વિદ્ધાન્‌ રા. રા. ભાઇ નટવરલાલ ઇચ્છારામ દેશાઇએ ઉપર 
જણાપવેલુ" ભાષાંતર લૅવા ૨૦ આપીને આ જીભ કાર્ય પ્રતિ જે 
સદ્ભાવ દર્શાવ્યો! છે તે મપ્ટે તેએ આભાર માનવામાં સમાવે છે. 
તેમન્ટ શન્ય. પણા જ્ટેવ્ટે સ"થેમ્સંથી, વિત, સાધે. કલે. વિડોગની, 
સહાય લેવી પડી છે તે તે ગ્ર'ધકર્તાએ!ના પણુ આભા૨ ભાનવ ઉચિત 
હેવાથી અસ્થાને તહિજ ગણાય. 


શ્‌ 


ધળી પોતાનેદ અમૂકય વખત રેકી, આ શ'થની ભૃમિકા 
તેમજ અન્તિમ અધ્યાત્મપ્રકરણુના ત્રણુ લધુ ગ"થ તતતવબોધ, આત્મ- 
ખોધ અને વાક્યવૃત્તિનુ' ભાષાંતર લખનાર અલ"કારભૂષણ ન્યોત્તિર્વિષદૂ 
પ'ડિતશ્રી ધન'જય સુંરારિ પાંધીનેઃ અંતઃકરણુપૂર્જક હું આભાર માતુ” 
છુ', તેમજ સુ'બઇના સુપ્રસિદ્ધ વિદ્ધાનાએ વખતને! લોગ આપી 
અમારા શ*થનુ નિરીક્ષણુ કરી જે અભિપ્રાયો આપ્યા છે તે માટે 
તેમનો પણુ આભારી છુ' આ ગ'થના મસુક્સ'ચોધનનુ' કર્ય 
રા. રા. શાસ્ત્રી તુલન્તશ'કર ધીરજરામ પંડ્યાએ કયુ” છે તેથી 
તેમનો, તેમજ શ્રીં જગરીશ્ચર સ્રિ'ટીંગ પ્રેસના મેનેજર રા. રા. 
પ્રભાશ'કુર જયશ'કર પાઠકે ફાળજીપૂર્વ્ક આ ગ્ર'થનુ' મુદ્રણ 
થોડા સમયમાંજ કરી આપ્યુ છે એ હેતુથી તેમનો, એમ એ ખ'નેનો 
પણુ સગ્રેમ આભાર માની, આ ગ્ર'થની પ્રસ્‍તાવના હુ પૃણુ' _કરું છુ'- 
આશા છે કે જનસમાજમાં આ ગ્ર'થ ચોગ્ય સત્કાર્થી પ્રિય થઇ 
પડરી, ઇત્યલમ્‌. 


સ*, ૧૯૮૪ માઘ શુકલ નિવેદકઃ- 
પ'ચમી તા. ૨૩-૧-૧૯૩૧ ? ત્તાનનિષ્ઠ મહાત્માએને। કૃપાકાંક્ષી, 
૬૩૬ ખુધવાર પેઠ, સુના-૨. લજાશ'કર હરિભાઇ જેશી, 


ર્ર 
ત્રસ્તાવતા. 


---શ્-્- 


છુન્કાર્્મે અસ્ત વિઝુસવિ સતત મૂસય સ્વ સતની 
સહોસ્તાડ્ન્યનાદિ પસુરઘવે સિનતઈક્ષિતા વીક્તિતાગવે॥ 
ધિનુસેલાવનજ્રોત્રમરમન્નરામોટલચ્છાવજાના 

માયા પાયાર્વાયારશવરિલતાદવા જાડવિ પેતાંવરરી વ ॥7॥ 


સુસ્ પાઠકે; 1 


જોઇ પણુ શ ધના પ્રારલમા પ્રસ્‍તાવના લખવાને! રિવાજ સામા- 
મ્યત પ્રથલિત છે પ્રસ્તાવનામાં ન્રથના વસ્તુનિદશનો આછી ચી 
ગ્રાસા હોવાથી થ થના ઉદ્શ, ઞાશશ તથા રહસ્ય સમધી જ્ઞાન પાઠકેને 
થાય છે કેટવાક ગ્ાન્થોમા ગ્રન્થકર્તા પોતેજ પ્રસ્‍તાવના લખે છે ત્યાર 
તેનુ કામ ગરવ હય છે, પણુ અ “ સુળોધતિ છુ” ગ્ર થમા તેન 
્રચોજ્ક સ્નેહી રા રા ભાઇ લજાશ કરે પ્ર્તાવના લખવા મને સ્રેગ્ણૂા 
કશી અને મે તેને ઞહર્ષ ગ્રડુણુ પણુ કરી છે મ્ઠા૦ અ કાર્ય મૂળી 
પ્રયાજક કરતા કહિન છે; ફારણુ કે વમ્તુનિદે શના “હન્યમાં 
કદાચ કોઈ વાત માગ "ખ્યાલ ખહાર રહી જય, અથવા એકને 
ખદલે ખીજુ કહેવાઈ જોય, છવા પણુ અધ્યાત્મ જ્તાતમ્રગ્રાગ્ના 
પવિત્ર હૈતુથી લખાએવા આ ગ્રન્થની ઞસીક્ષા ફરવામાં રહારુ 
પોતાતુજ કલયાણુ માની ખે આ ફાર્ચ માથે લીધુ છે 


પ્રમ્તાવનાના લેખનનુ કાર્ય કેટલે અ શે કઠિન છે, તે અનુભવી 
એજ જાણે છે, તેથી આ વિષયમાં ફોઇ પણુ પ્રક્રાગ્ની ક્ષતિ માટે 
પરેલેશીજ પાઠરાની કમા યાચી હઉ છી ગ્વાન? સુજબ ૨ રા 
લશ્નશ કરભાઈ પોતાના નિવેદનમાં મારા આભાર માતે છે, તેને 
કેવળ શિષ્ટાચાર ગણી હુજ તેમનો આભાર માતુ છુ; કારણ 


૨૪ 


ફે સુણ્યને આપનાર વ્યવસાયમાં યતૂકિ ચિતૂ સહાય અયવા 
સેવા અર્પણુ થાય તે સહાયક અથવ! સેવકને પણુ સુષ્યજ પ્રદે 
કરાવે છે અસ્તુ ' 


સનાતન ધમની વ્યાખ્યા* 

વત્ષપ્માન સમયમાં રુાજદ્રારિક તથા આથિષ્ક કાતિના જેવા 
ગભીર ગ્રસગે આર્વાં પા્મિ"િક પુસ્તક, ધાર્મિક આદોલનેને! 
ઇતિહાસ તથા તેની પ્રસ્‍તાવનાએ દરેક રીતે અગ્રાસગિક છે, 
એટલુજ નહિ પણુ ચાછુ મેવૃત્તિને આડકતરી રીતે વિષેપ૩પ છે, 
એમ પણુ કેટલાક માનતા હરી, તેમના સમાધાન ખાતર આ 
સુસ્તકની પ્રસ્‍તાવનામા પ્રથમથી જ વિષયાતર કરી હું ભૂતકાવમા 
મનાતન ધમ્ષ્તુ ભારતવર્ષમાં કૂયું સ્થાત હતુ ? પર્ષ'ની વ્યાખ્યા 
શી છે? વિગે૨ ગ્રક્ષ તરક દૃદિપાત કરવાનુ ઞાહુસ કરુ છુ 
વતમાન યુગને જોઇ, ભવિષ્ય માટે નવીન પ્રેરણા, નવીન સાહુમ 
અને નવીન શક્તિ સરજવાતા સ્વ સેવતારાએ પોતાની સિદ્ધાત 
શ્રેણીમ અવરય ભૂલે છે “ ઇતિહાસ હમેશા સુનરાવૃત્તિ ૩ર 
છે ” એ નિયમ “ «ત્યા જ્યા ધૂમાડો ત્યા ત્યા'અગ્નિ હાવાજ સ્‍ઇએ ” 
એ ન્યાસ્િની માકક અટલ છે ભૂતકાવમા જે બન્યુ, તેજ આજે 
ખની રલ્યુ છે અને ભવિષ્યમાં ખનરે પ્રકૃતિના નિયમો ત્રિકાલા 
ખાધ્ય છે, સત્ય, પરિણુ।મે સત્ય અને અસત્ય, અસત્યજ ઠરચે 
સૃછિના પ્રાર ભમાં “ તૂર્વાચ-દ્રજતૌ પાતા ચપાવૂર્વતકસ્વવતૂ-વિધાતાએ 
સૂર્યાચન્દ્રાદિ સૃષ્ટિ પહેલાની માફકજ ખનાવી છે ” એટલે 
આપણે ફે કોઇપણુ પ્રજાએ પોતાના ભૂતકાવમાથી ઘણુ શીખવાનુ 
છે આજની વિજ્ઞાનમા ઘણી આગળ વધેલી પરજએ પણુ પોતાના 
ભૂતકાવમા મહાન્‌ ગરવ ( હોય કે ન હોય તો પણુ તે ઝતુ સમારાપણુ 
કરે છે, જયારે આપશો ભૂતકાલ તો! આખા વિશ્રમાં મહાન્‌ નગૃ 
દ્વિવાળા તથા ર્ઘનવિરાનથી ભરપૃ- દેશને ઇતિહાત રન કરે 
છે તે બૂતકાવ તરક દષ્િપાત કર્યા સિવાય વર્તમાનયુગ આપણે 


રષ 


ઉજ્જવલ ત ખનોવી ઝાકીએ, તેમજ ભૂતકાલનો સમસ્ત વિશ્વને 
આંજી નાખતી સસ્ૃદ્ધિ, આપભે કેમ શુમાવી તેને! વિચાર પણુ 
કર્યો સિવાય આપણે ચલાવી ન શકીએ. 


ભારતવર્ષની ભૂતકાલીન આધિ ક, રાજદ્ારિક તથા સામાજિક 
મીમાંસા તરક આગળ વધીએ તો તેના મૂલમાં “ ધર્મ” શહેલેા 
જણારે, ભારતવર્ષ પર્સત્રધાત અતે પર્સત્રાણુ દેશ છે. ભૂતકાકમાં 
એ પર્સતે મધ્ટેજ જીવ્યો અને રહો, વાસ્તવિક રીતે પર્સ્રની 
ત્યાખ્યા પણુ સમૃદ્ધિના ઉત્પાદક સ'બ'ધને મળતી છે; “ જોડ 
પ્યુક્વસિ શ્રેવલલાજરઃ સ પમે.---જેના આચરણુથી આ લોકની 
પરમ સમૃદ્ધિ તથા પરલેકની ઉંચામાં ઉંચી રતિ પ્રાપ્ત થાય 
તેનુ નાશ ધસ્દ” પર્સના આચરણુ કે પાલતથી કચારે કોઈ પણુ 
મજાની ડુગતિ થઈ હોય એમ ઈતિહામ કહેતે નઘી ભારત- 
વર્ષના સ'સ્કારો તે! ધર્મગ્રેચી, પર્સ સાટે પ્રાણુ ષણુ અર્ષણુ કરનાર 
દશ તરીકેજ ઘડાયા છે. એની સા્જલેમ સર્વાપિરાટ્‌ સત્તા, અખૂટ 
શવ અને સમૃદ્ધિ એ બીજા કોઈનુ'જ નહિ પણુ કેવલ પર્સગતુ"જ 
ફૂલ હતુ; સૂર્ય તઘા ગ'ટ્રવ'શના મહાન્‌ ચકવર્તી રાજએની 
માર્વલેમ શત્તા અને સમૃડ્ધિ, કે જેની કહપના પણ્‌ આજે 
અગગ્ક છે, તે સજે ધર્મયાલનની સિહ્ધિરૂયે હતુ ભરતની માચીન 
સમૃહ્તિ બીજાએ ભલે અથશા અથવા રાજનીતિ શાને 
ખાભારી માને, પરતુ અમે તો ભારતની સમૃદ્ધિને સપ્રમાણુ પર્મ- 
નીજ સિદ્ધિ માનીએ છીએ. * ત્રાત્ત્યતાસિ પકેઃ--પારલું કરે તે 
ધર્મ? અર્થાત્‌ વ્યક્તિ, સમાજ તથા રાષ્ટ્ર જેનાથી અસ્તિત્વ ષશવી 
શકે, તેને પમ કહવામાં આવે છે. ટુ'કા્માં કહીએ તો ધર્મ એટલે 
કર્જવ્ય, મનુષ્યનું મનુષ્ય પ્રત્યે, સુસષતું સ્રી, પુત્ર, કુટુ'બ વિગેરે પ્રત્યે 
તથા એક રાષ્રનુ' ખીજ રાપ પ્રત્યે જે કર્તન્ય તે ધર્મ, એ કર્તન્યથી 
વિજ્ઠખ ધએલાને સમ દ્વે કયાંય સ'લવિત છે ર ક્તવ્યપરાયણુ ચુરુ" 
પનેજ સમૃદ્ધિ, રાજ્યથી તથા ગોભાગ્યલક્મી વરે છે, એથી 


શર્ટ 


ઉલ્ટુ કતવ્યબ્રદ્ મતુષ્યે તો અવનતિના ગ ભીર ખાડામાંજ ગખડી 
પડે છે રક્ષ્ય અને રક્ષક વચ્ચેના પર્મનુ* દષ્ટાત લઇંએ ગ્ક્ષક ને 
પોતાને સોપવામાં આવેલી વસ્તુનું રક્ષણુ ન કરી શકે, તેમાં 
મ્રમાદ કરે અથવા ઈરાદાપૂર્વક તેને છેતરવાની ખાજી રચે તો। વિશ્વાસ- 
ઘાતના એ મહા પાપના પરિણામે તેની અવનત્તિ સહુજ છે. 
તેમજ વ્યષ્િના પોતાના પ્રત્યે તથા જ્તમષ્ટિના પરસપર કુ્ત'વ્ય 
પાલનને ધમ એવુ નામ આપવામા આવ્યુ છે વ્યષ્ટિ-વ્પક્તિ-નુ” 
કર્તવ્ય મનુષ્યજન્મ પારણું કરી મગમાજશાગ્ા કૈ પર્મશાસ્તરના 
આદેશ અતુસાર જેમ બીજાઓ પ્રત્યે, અગ્રુક નતના કત 
વ્યન્નુ પાલન કરલુ હાથ તે છે, તેમજ પાતાના આ સોથી પ્રિય 
આત્મા તરક પણુ તેને વિશિછ કર્તવ્ય ખનવવ નુ હોય છે, તેને 
જ વ્યક્તિગત પર્મ કહુ છે 


દર્શનશાસ્ત્ર તેમ શારીરિક તથા માતસિક શાસ્ત્રની દધિએ, જીવને 
મૃત્યુ પછી તુરતજ બીજે જન્મ પ્રાપ્ત થાય છે, તેમાં પણુ મતુષ્ય- 
જન્મજ પ્રાપ્ત થાય તેવુ કઇ નથી લાખે! ચે[નિમા પરિબ્રમણુ 
કર્યા પછી કમશ ગ્રાપ્ત થયેલા મતુષ્યજન્મને લાયકજ કર્મ 
કર્યો હોય તો ફરીને મતુપ્યત્વની પ્રાપ્તિ માટે જીત અધિકારી છે. 
એવા મતુષ્યજન્મની પહેલા માતાના ગર્ભમાં અન'ત પીડા ભોગ- 
વતો જીવ સવેશ્વર પરમાત્માની પ્રાર્થના કરે છે --“ શરિ ચોન્થા- 
જ્ળુચ્યેડ્જ્‌ પચાવે ત્રણ તનાતનત્‌-ને હુ આ બ'ધનમાંથી છૂટો 
થાઉ તે! મનાતન-અનાદિગ-દ્ાહ્મનતુ જ નિર તર ધ્યાન કરીશ “ કા 
પ્રમાલે પ્રા્ઈ્નાએદ તથા પ્રતિજ્ઞાઓ કર્યા પછી ખહાર આવેલા 
જીવાત્માએ કેવી રીતે પરમકૃપાલુ પરમાત્માને શરલૈ જવુ ? કેવી 
રીતે તેનુ ભજન કરવુ ? તથા તે દિવ્ય, સર્વવ્યાપક, સર્વપસ 
અને ચિદશ, કે જેના એક પગ્માછણુ૩પ પોતે છે, તેમા મળી જઈ 
ઉપાપિશહિત પરમ શાતિ અને આન દના સ્થાનની પ્રાપ્તિ કેમ 
કરવી ? તે મહાન્‌ ચક્તિની ઉપાસનાનો પ્રકાર તથા તેના સ બ ધી જ્ઞાન 


૨ણ 


કેમ પ્રાસ કરડું? આ સર્વ જેમાં બતાવવામાં આજુ છે, તેને ધર્મો 
અથવા સ"પ્રદાચે। કહેવામાં આવે છે. દરેક પર્સ" તથા સ'પ્રદાયસાં 
જગતૂના મહાન્‌ ઈશ્વરની ઉપાસનાને। કમ ખતાવવામાં આવ્યે 
છે. તેવા ઘણુ પર્સા તથા સ“પ્રદધ્યો આ વિશ્વમાં પ્રચલિત છે. તેમાં 
ભારતનો “ સનાતન વર્ણાશ્રમધર્મ'? સૌથી શ્રેઇ, અનાદિ, સત્ય અને 
ઘણાજ સુવ્યવસ્થિત છે. ફૂનીઆના સુખ્ય સુખ્ય ધર્મો કરતાં ઘણું 
આગળ વધ્રીને ઉપાસનાના તત્ત્વતુ' તથા ઉપાસ્ય દેવતું તે ત્રતિપા- 
હન કરે છે, એટલણાથીજ અથવા કેવળ પ્રાચીનતાથીજ એની મહત્તા 
નથી, પણુ એની મહત્તા તો અધિફારપરત્વે ફરવામૉં આવેલી 
તિભાગન્યવસ્થા અને તેની અખાપિત પર'પરા-સ'ફલના-ને લઇનેજ 
ગાવામાં આવે છે, ખીન્ત ખધા પર્ખો કરતાં ભારતના સનાતન 
પર્સની વિશિષ્તા; તેના પ્રાથસિફ બે માર્ગ"ના નિર્પણમાં છે. 


_ સનાતન પરમ ખે પ્રકારને છે, એક પ્રવૃત્તિલક્ષણુ અને 
ખીજ તિવૃત્તિલક્ષણુ. પ્રવૃત્તિલક્ષણુ ધર્મ જીવ «યાર્‌ સ'સારમાં 
મપધા વ્યવહાર સાથે સ'કળાએલે। હોય છે તે વખતના તેતા કમુ 
નિરૂપણુ કર છે; તેસાં બ્યછિના તથા સુપ્ય ચસષ્ટિનિદ પરસ્પર 
પર્માું નિરૂષણુ છે. નિવૃત્તિલટ્ષણુ ધર્મ, ફ્કુવ જ્યારે સ'સાર 
વ્યવહારથી પર ચોગીઓની દશામાં-આત્મસમાંપિમાં સ્થિર થવાના 
સગાં હેપ્પ તે વખતનાં કમ્સ અને ત્તાનનુ' નિરૂપણુ કરે છે. 
ભારતનાં ખીવ્ત ખર્ધા શાસ્ત્રો કરતાં નિવૃત્તિલટણુપર્મનુ ગ્રતિ- 
પાદક અધ્યાત્મશાસ્ત ( વેદાંત પ્રીલાસાફી) આખા જગતમાં અન્તેડ 
છે. વેદાંતનિભાગ-આત્સાની નિર્ઝુણુ અને અખડ ઉપાસના- 
સુધરેલા અતે વિસ્ાનવારી જગતૂઝુ' મસ્તક પણુ નીચુ" નમાવૅ છે. 
એ શાસનની ગ્ોઢતા તથા સચ્ચાઈ, મૂડીવાદમાં ગર્વિષ્ઠ પશ્ચિમને 
પણુ પૂર્વની મહુતતાને1 સ'પૂણુર ખ્યાલ આપે છે. વેદાંત સિવાય; 
ખગોળ, ભૂગોળ, જયોતિષ તથા આયુર્વેગદવિસાન વિગેરેનાં રાસ્તા 


૨૮ 


પણુ જગતૂને ભારતની પ્રાચીન ખુહ્ધિમત્તાની અદ્વિતીયતા અવશય 
બતાવે છે, છતાં વેદાંત તે સવમાં અગ્રણી છે. અસ્તુ ! 


એ નિવૃત્તિલક્ષણુ ધર્મ અધિકારીએ માટેજ સેવવા ચોગ્ય 
છે. સ'સારની દશામાં વ્યક્તિ, સમાજ ફે રાષ્ટ્રના અભિમાનવાળા 
જીવ માટે, ગુણુરહિત-ભૈદરહિત-એ માર્ગમાં પ્રયાણુ કરવાનો 
અધિકાર નથી. મેટ્રીક ભણુતો વિધાથી" જેમ ખી. એ, ની પરીક્ષામાં 
બેસવા અધિકારી નથી તેમજ જગતૃના વ્યવહારમાં એતગ્નોત મતુષ્ય 
“સર્ય્‌ સત્વ ત્રણ, સેર સાતાસ્તિ પત્સન--અ જગતમાં દશ્ય 
વસ્તુમાત્ર ખદ્દાજ છે, તેમાં વિવિધ ગ્રેકાર જેવું ક'ઇ નથી. એ 
પારમાર્થિકિ માર્ગમાં અધિકારી નથી, એથીજ વ્યવહારદશા 
અને પરમાર્ષ્દશ્ાા જુરી છે. એ બન્ને દશાને અનુફૂલ ધર્મનાં 
શાસ પણુ જુદાંજ હોય એ સ્વાભાવિક છે. એવી રીતે ન્યવ- 
હુ।રદશા અને આત્માની ઈશ્વર સાથેની સ'ગતિવાળી પરમાર્થ 
દશાના ધર્મો, અધિકાર તથા વિભાગની સગવડ, કેવળ ભારતના 
સનાતન પમમાંજ છે. હુમણુદ હમલા એ બન્ને મ્રવૃત્તિલક્ષણુ 
તથા નિવૃત્તિલક્ષણુ ધર્મ'નુ' ખોટી રયે મેશ્નરણુ કેટલાક કહેવાતા 
સમાજસુધારકો કરે છે, એટલે કે “ કર્મ કરવાની ૩'ઈ જરુર 
નથી, બધુંજ બ્રજ્નમય છે, આપશેજ ઇશ્વર છીએ” ઇત્યાદિ મત 
પ્રચલિત થવા લાગ્યો છે, પણુ એ પગલુ' એટલુ' ભયકર છે, 
કે એથી આપણી હજારો યુગથી સ'કલિત સમાજરચના અને 
ક્તવ્યપ્રાયણુતાને! સર્વથા વિનાશ નજીકના ભવિષ્યમાં 
માસ થશે. 


પ્રવૃત્તિલક્ષણુ એટલે વ્યવહારદશાના ધર્મતૃ'_ નિરૂપણુ પણુ, 
એવી સુંદર રીતે કરવામાં આવ્યુ" છે કે, તેના વિધિપૂર્વક પાલનથી 
પણુ મનુષ્ય પરમ લાભ મેળવી શાકે છે. દાખલા તરીકે છીવ 
તો! બધાજ સરખા છે, છતાં તેમાં જન્મ તધા કમથી બાણભુ, 
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ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને શૂદ્ર એમ ચાર વિભાગ અને તેમનાં કત'વ્યાનેા 
નિર્દેશ જેમાં કરવામાં આવ્યો છે, તેને પ્રાહદાભુક્ષત્રિયાહિકને 


વ્ણૂધમ કહેવામાં આવે છે. તે પર્સ શા છે, તે હુવે આપણે 
નેઇએઃ-- 


અર્ભાર્યાત નાકનો વૈ ચસ્તેત જ્યારીયાસીઈમુજ્યાંસે પત । 
અપ્યાપયેટ્‌ ચાઝચેશાવિ ચાઝ્વાન ઝતિઝરાન જિરિતાઝ ઘા જ્તીચ્તેત્‌ 


“ ખાહાસે વેદ, વેદોના અગો, ઇતિહાસ, પુરાણુ, ષડૂદશન, 
ઇત્યાદિ શાસ્ત્રોનો અભ્યાસ કરવો જોઇએ, યસમાં રહેલા ભગવાન્‌ 
અશ્નિતારાચણુની ઉપાસનાર્થેર અશ્નિમાં હોમ કરવે1, યથાશક્તિ 
વિદ્યાકૂપી દાન તથા પાર્થિઈવ દાન પણુ કરવુ, વિધાને! સડુપયોગ 
તથા પ્રચાર કરવા માટે, તેમજ વેદ તથા વેદવિહિત ષર્મ્પ્ની રક્ષા 
માટે પર્યટન કરતાં કરતાં સુખ્ય સખ્ય વીર્થોમાં જવુ; ૬રેક 
ઝેકાણું પવચત-ઉપદેશ-થી લોકોને કર્તવ્યપરાયણુ ખનાવવા, 
ભણુવા આવે તેને વિદ્યા તથા ક્લાએા ભણાવવી, યરયાગાદિ 
કિયા કરવાની ઇચ્છાવાળા ત્રિવર્ણને તે કરિયાએ કરાવવી, 
અને પોત્તાની વૃત્તિ માટે જરૂર પડે તો યોગ્ય દાન પણુ ગ્રહુણુ 
કરવુ',” જ પ્રમાણે ખાદયાભુના પર્મો-કજવ્યો-છે. આ ધર્મના 
પાલનમાં ખષ્રાહ્દાણુની પોતાના આત્મા તરકની ખધી જવાખદારી 
ઉપરાંત, ખીજએ પ્રત્યેના પર્મ-કર્તવ્ય-નતેો પણુ સમાવેશ થઇ 
જાય છે, તેમજ ક્ષતિયનો પર્મ પ્રજનતું રક્ષણુ કરનુ' તે છે. તે 
પમ્ષ્તુ' પાલન કરતાં ક્ષત્રિય પોતાતુ' કર્તવ્ય તે! બજાવે છેજ, 
પણુ તે સાથે ખાકીની પ્રજનન તરફ પણુ તે પોતાતુ' કર્તબ્ય 
ઉમદા રીતે બજાવે છે. તેવીજ રીતે કૈરય, ખેતીવાડી, મોરક્ષા 
જતે જેપાસ્વાણિન્થ કરત તકા ગદ સેજ અનત, 
પોતાતા ફર્તવ્યપાલત ઉપરાંત સમથ્ટિ તક્ટને ધર્મ પણુ 
બાચવે છે. એ પ્રમાણે સનાત્તન વર્ણાશ્રમનાં ધર્સશાસોમાં વ્યણિ 
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તથા સમષ્ટિનુ કર્તવ્ય યથાયોગ્ય રીતે નિર્દિષ્ટ, તેમ્જ કેટકમ 
કડક શિસ્ત સાથે પાલન ફરવા માટે આદ્િષ્ટ પણુ છે 
તે ઉપરાત દરેક સતુષ્યની અવસ્થાના કમ પ્રમાણે પણુ કર્તયના 
વિભાગ નિયત થયેકા છે પ્રથમ અવસ્થામા વિઘાથ્યયન, ખીજીમદ 
ગૃહમ્થકર્મનુ આચરણુ, અને ત્રીજી તથા ચોથી અવન્થામા 
શત્મકલ્યાણુ માટે તપક્ચર્યા, ભગવદ્ભજન વિગેરે ક્ત'વ્યા છે 
તે ચાર અવસ્થાને ચાર આશ્રમ-ખ્રહ્મચર્ય, ગૃહસ્થ, વાનગ્રેસ્થ 
અને સન્યામ-કહેવામાં આવે છે એ ગ્રમાત્ત્‌ બધા વર્ણા પોત 
પાતાના વણુ" તથા આશ્રમના ધર્મોનું પાલન કરે તો ઉન્નતિ 
કદિ દૂર જઈ શકે નહિ વણ અને આશ્રમ પરત્વે 
કરવામાં આવેલા વિભાગનું નામજ ભારતને! સનાતન અથવા 
વર્ણાથ્રમધર્મ છે કર્ત્બ્યની આવી સરસ વાટણ્‌ી ખીજ કમા 
દેશના સમાજશામ્માં છે ? જ્ઞાન, ખવ, અર્થ અને શ્રમની 
સગતિ તથા સહકાર, રાષ્ટ્રના ઉદ્ધારમાં તથા ઉશ્તિને ટકાવી 
રાખવામા ઘણુ ચગીન કાય" કર્‌ છે તેથીજ ભગવાન્‌ થ્ીકૃપ્ણ 
ચન્દ્રે કહ્યુ છે--“ સ્પે નિષન શ્રેય વત્તા મળાવદ ॥-- 
પોતપોતાના પર્મપાલન-કર્તવ્યપ્શયણુતા-મા મૃત્યુ પણુ થાય 
તો તે ફહયાણુકારક છે, «યારે પારકે! પર્મ વિનાશ તરફે 
લઇ ન્ય છે, ” વળી “ સ્રેરરે જ્મભ્નામિત્ત લાલાર છમ 
ત ॥--પોતપોાતાના ઠરાવેલા કમ" પ્રમાણે તેનુ પાલન કર 
વાથી મનુષ્ય પરમ સિદ્ધિ મેળવે છે ”અર્થાતૂ એક શૂટ 
છાદ્મણુના ઉપદેશધર્મ ખજાવવા માડે અને બ્રાણણુ ચદ્ર 
પર્મનો સ્વીકાર કરી લે તો! દરેક કામમાં અનવમ્થાને પાન 
રહુ નહિ, તેમજ પોતપોતાના કર્તવ્યપાલન તરક્ની મરણુ 
પર્ય તની અડગ નિછા નથા પોતાના કર્મનું શરવ વિગેરે નદ થતા 
ખરુ કામ કોઇ પાનેથી મેળવી શકાય નહિ પરિણાશે એક રાષ્ટ 
છિન્નભિન્ન થઇ જય એ દેખીતી વાત છે “ €૫૨ પ્રમાણને! મના 
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તન ધર્મનો આરાય, વ્યવસ્થા અને નિયમન માટે નહિ, પણુ 
લેદભાવવાળા અને ઉ'ચનીશની અઘટિત દઘછિથી ભરેલે છે, ” એમ 
જેટલાક સુધારકો રહે છે, પણુ તે આક્ષેપ કેવળ તેસના અજ્ઞાનના 
કારણુથીજ છે. કડકમાં કડક લશ્કરી તાલીમ અતે સમાજવ્યવસ્થા 
એ ખન્ને સરખાં છે. “ એકનુ' ડામ ખીન્વથી ન થઇ રાકે, સે। સોના 
કામની વાંટણી કરેલીજ-હોય અને ફરજ તે ફરજ ? એ [નિયમ જેમ 
લશકરી નિચમતમાં સ્ુખ્ય છે, તેમજ થ્રાહ્ણુક્ષત્રિયાદિના પમી 
પરત્વે પણુ સમજવાથીજ સમાજને શું લાભ પહાંચે તેની કલ્પના કરી 
શફાય. ““ હિ'ટુધ્મ સ'કુચિત નથી પણુ ઘણે ઉદાર છે? 
ભમ કણિનારા હિ'ટુ પર્સમાં કહવામાં! આવેલા ઉત્તમ અધ્યાત્મ- 
*સાનને અધિકાર વગર ભેળસેળ કરી નાખે છે. ગ્યવહાર્દશામાં 
પદની તથા માતા વશ્ચે વ્યક્તિગત ભેદો હોય છે, લારે 
આાત્માનો એ અલેદ મૉર્ગ તદન નકામાં અને અનર્થફાર્ક છે. 
અધિકાર વેગર સોંપવામાં આવતી દરેક વસ્તુતુ' પરિણામ શનિદજ 
આવે. કેટલાંક દર્દો માટે વહાડકાપતુ' શાસ્ર ઘણું ઉપયોગી સનાય 
છે, પણુ તેના અધિફાર્‌ી-પદવીપ્રાસ ડકટર શિવાચ ખીજાઓ તે 
વહાાડફાપને[*જરા પણુ અધિકાર નથી, તેમજ હિ'દુધર્મમાં ગમે તે 
બિનઅધ્વિકારીએને ભેળવવા, તે શ્રેચસ્કેર નથી; તેમજ પોતપોતાનાં 
કર્તબ્યોને છેડી દઇને ન્યત્યાસથી ફરવામાં આવતાં ફર્મા પણુ 
સસાજ્ને ભયકર હાનિકારક છે; તેને પ્રત્યક્ષ પૂરાવો! છેલ્લી સરી- 
એમાં થએલી ભારતવર્ષની અવનતિ પ્રત્યક્ષ છે. પહેલાંનાં 
યુંગોમાં ખાહાણા પોતાતુ' કામ-વિદ્યા તથા વિજ્ઞાનનો પ્રચાર 
કેરતા; ક્ષત્રિયો પોતાનાં સૌથ અને ખલથી રાષ્ટ્રની રક્ષા કરતા; 

વખતે “ભારત પરત'ત્રતાની જ'જીરે।માં જ્કડાએલું ન 
હેલુ', સમયના વહેવા સાથે ખ્રાહ્ાણેઃ-વિદાપ્રાસિ તથા પ્રચારમાં, 
તથા ક્ષત્રિચો રક્ષણુના કાર્યમાં વિષચાધીનતાને લઇને શિથિલ 
થયા, પરિણામે આજની પરતંત્ર દશા અસુભવીએ છીએ. ભાર- 
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તની અવનતિમાં સૌથી પ્રથમ દોષ હોય, તો આપણે કખૂલ કરવુ 
જોઇએ કે તે ધાહાણેના ગમાદને! છે. પ્રમાદમાં રહી પોતે પુરાતન 
વિધા તથા કલાઓ પ્રાસ કરી નહિં, તેસજ અન્ય વર્ણોને પાત- 
પોતાના ઝર્તયનો ઉપદેશ ભાષી શકા નહિ, પરિણામે અન્ય 
વર્ણી પોતપોતાના કર્તવ્યમાં શિથિલ થયા; પરતુ આજે ચુગ ખદ" 
લાયે! છે, બ્રાહ્મભ્રાએ ફરીને સાન, વિજ્ઞાન તથા કલાઓના ક્ષેત્રમાં 
ઝંપલાનુ" છે અતે તેએ સમાજને માગષપ્રદર્શન કરી રહ્યા છે, 
સનાતત પર્મના શાંકર, વલ્લભ, મધ્વ, નિચ્ખાર્ઝ, ઇત્યાદિ સ'પ્રદાયે 
હુવે નગૃત થઇ, એકતાથી રચનાત્મક કાર્ય કરી રહ્યા છે. તે 
સ'મરદાયોના વિદ્ધાન્‌ આચાર્યોના નેતૃતવ નીચે ફરીને ભારતના વર્ણા- 
શ્રમધર્મના ઝુંડ સર્વશ્રેષ્ઠ સ્થાને ફરકી રહેશે એવી આશા 
છે, અને એ આશાથીજ પ્મ'તે માટે વિપરીત સમય તથા સ'ને- 
મામાં પણુ, મા ગ્ર'થ છપાવવાનુ સાહસ ખેડવામાં આવ્યુ' છે, તથા 
'અર્લો રછતિ પશિત--પર્મ્સુ આપણે રક્ષણુ કરીએ, તે તે 
આપણું રહ્ઠણુ કરશેજ,' એવી ભાવનાથી ગમે તે વિધવા અને 
સ“કટો પ્રા ઘાય, તો પણુ પોતપોતાના પર્મમાં અટલ રણેવુ* 
એ વેદવ્યાસની નિમ્ન લિખિત ખાજ્ઞાનુ'' પાલન કરવાને પ્રયાસ પણુ 
કરવામાં આવ્યો છે. ન 





રૃ ન જાતુ ૬0 માત માત પરષ શનાગ્ગીવિતિર્યાછ દેતો" | પે નિત્થ ક્સ- 
કુ'યે તાનિતે બોંવો નિત્ય રેત લ્ય સવિત્ત ॥ 

“જાઇ પણુ જાતની કામના, ભય, લોભ અથવા છેવટ જીવનને ખાતર 
પણુ ધમત કદિ ત્યાગ કરવો! નહિ, સુખ અતે દુ.ખ હ્ાયુભચર છે, તેમજ તે 
શરીરતા ધમા છે, પણુ ધર્મ શાશ્રત છે, તેવીજ રીતે છવ*પણુ સતાતન અતે 
સુખદૃઃખથી પર છે અતે તેતા દેતુરૂપ ઉપાધિ મિથ્યા છે ” આ પ્રમાણે છવના 
હતુરૂપ બધી તારવત ઉપાધિએ સામે છવતે કઇ સબધ નથ તો ક્ષણિક સુખ 
$ખ માટે ધર્મતો કા માહે ત્યામ કરવો જેઇઃએ ? 


૨3૩ 


ખાહણુને! પર્સ: વિદ્યા પ્રાપ્ત કરી તેને! પ્રચા- કરવાનો છે, એટલે 
આ સુગમાં ઉપદેરા કેરતા પણુ સ્તાનને! સુલભ ગ્રચાગ સુમ્તકેટ્ારાજ 
થાય છે તેથી અ પુસ્તક તેવા શભ હેતુથીન૮ લખાચેલુ' છે તે સુત 
પાઠકે, ક્વય' સમજી શકરો, અસ્તુ ! 


સતાતનત ધસ ઉપરતાં આક્રમણેાનેદ ઇતિહાસ, 


સનાતન પર્સની વ્યાષ્યા પછી તેના ઉપરના ભાકેમણેસો્‌ 
ઇતિહાસ પાઠફેને *સિફ લાગશે એમ ધારી ગ હ્ષેપથી તે આપીશ 
ઇતિહાસ માક્ષી પૂરે છે કે, આજથી ૫૦૦૦ વર્ષ પૃલે" ભારતમા સના 
તન વર્ણાશ્રમધર્મ્પ્તુ સાસ્રાન્ય પ્રવર્તતુ હતુ અને અહીની પ્રજા 
જાહોજલાલી તથા સુખ મગવડોથી મમન્ત વિશ્વમા અગ્રમ્ધાને 
હેવી ધર્મના દઢ પાલનરૂપી સુષયતા પ્રતાપે હજારા યુગો જને 
લાખે! વર્ષો સુધી એ સ્થાન ભોગવ્યા પછી ભારતને ભ્ાગ્યસૂર્ય 
અમ્તાચલ તરક્‌ જવા લાચ્ચે! લાખે! વર્ષ સુખમ પત્તિમાં શાળ 
નાર પ્રકાશિત રાષ્ઠ ઉપ* રજની દેવીના અ ધકારતા ઓળા ઉતરવા 
લાગ્યા બ્રાહ્મણે! કર્વવ્યમા શિથિલ થયા, વિઘા તથા તપને। પ્રભાવ 
ઘટધો. અને ક્ષત્રિચામાં પગ્મ્પયએ ફુસપ અને પ્રર્ષ્યો વધવા લાગ્યા 
પણુ ભાગ્તના સનાતન પર્મને «યર સુધી આ-ય ન આવે ત્યા સુધી 
કાલની લીલા પણુ ભારતવર્ષ ૫૨ પોતાનો પ્રભાવ અજમાવી શકે 
તેમ ન હુતુ કેઇઇ પણુ વ્યક્તિ, સમાજ કે રાઇની ચડતીપડતીને। 
ઇતિહાસ જતા જણાય છે કે જ્યા સુધી પર્ષ્'્યુ પાન હોય છે 
લ્યા સુધી અવર્નાતિ તેમને સ્પર્શ પણુ કરી શકતી નથી વમ્તુત 
કર્જ્વ્યપગયણુ અવનત કેસ થાય? કરી તહિં અને કર્તવ્ય-ધર્મ- 
ભ્રષ્ટને માટે તો અવનતિ નિર્માએલીજ છે અસ્તુ ! 


આજથી ૩૦૦૦ વર્ષ પૂરે મગપ દેશના ગ્રકવર્તી રાતને 
દ્યા ચુત્નના જન્મ થયો એ પુત્ર ભવિષ્યમાં દુનીઆના એક મહાન 
સગ્રદાયતા સ્રવર્તક ભગવાન્‌ ગૌવસભુદ્ધ ઘયા યુવાવસ્થામાજ 
સ્ક 


સ'સારની અસારતા તથા જીવોની પીડા ન્‍ેઇ કરુણા અને વૈરા- 
ગ્યથી યુવતી સ્્રીતથા ખાલક સુત્રને રાત્રે શયનજમાં છોડી 
એકાંત અરણ્ય તરફ એ મહાપુરુષ આગળ વધવા લાગ્યા, 
શાસ્રને વિચાર કરતાં કરતાં અને ત્તાનની શોધમાં ભટકતાં 
હાલના ગયાજી નછીક તેમને ઉત્તમ આત્મજ્ઞાન પ્રાતત થયું અને એ 
સ્ાનથી આખા જગતમાં તેમને અભેદ ટછિ પ્રાસ થઇ. હૃદયના પ્રત્યેક 
ખૃણામાં પ્રાણિમાત્ર પરની દયા અને અતુક'પાની સંરિતાનાં પૂર 
વહેવા લાગ્યાં. યસ્નિસિત્તે કરવામાં આવતી પશુએની હિ'સા તથા 
ખ્હ્માસ્ાન વગરનુ ખ્રાહમણૂ।નુ' શુષ્ક જ્ઞાન નઈ તેમને વેદની ય્ત- 
યાગાદિ ક્રિયાઓ તરફ અશ્રદ્ધા ઉત્પન્ન થઇ. “ યત્તમાં પ્રાણીઓને! 
વધ-હિ'સા-એ પાષજ છે માટે યત્તયાગાદિ કિયાએ કરવી તે સુણ્ય 
નહિ પણુ પાપ છે,” એમ તેએ ઉપદેશ કરવા લાગ્યા. તેમના 
મહાન્‌ સિદ્ધાન્તસૂઞે! દયા અને પ્રેમ હુતાં, “ પ્રાણિમાત્ર ઉપર દયા 
શખવી અને દરેકને પોતાના આત્માના જેટલાજ મ્રેસમથી ચાહવાં, ” 
એ તેમને] ઝુખ્ય ઉપદેશ હતો. આ ઉપદેશ ઘણા વોકેોને ગમ્યો, 
પરિણામે યસ્યાગાદિ કિયાએ। _તરક્‌ લેોકેની પ્રવૃત્તિ શિથિલ થવા 
લાગી, ભગવાન્‌ ગૌતમખુદ્ધનો સિદ્ધાન્ત સારા અને સાચો હતો! તેથી 
તેમને ઘણુ। અનુયાથીએ મળ્યા અને પોતે પણુ નિરતર ઉપદેશથી 
પાતાના સિદ્ધાન્તને! પ્રચાર કરતા પર્યટન કરવા લાગ્યા. ચેદડા 
સમયમાં સનાતન વૈદિક ધર્મનો હાસ અને બોદ્ધ પરમના દયા 
ભને પ્રેમના મિદ્ધાન્નોને પ્રચાર ફરી ભગવાન્‌ ખુદ્ધ નિર્વાણુ પામ્યા. 
પાછળ રહૅલા તેમના અનુયાયીઓ તેમના જેવા રાગટ્ેપથી પર અને 
ખરા સિદ્ધાન્તવાદરી ન હુતા, એટલે તેએ અનેક પ્રકારના 
પાખ'ડ, કપટવિવા તથા દ'ભતે! આશ્રય કરી મોટા મોટા રાન એ 
તથા મદમાન્ય ગ્રહને છેતરવા લાગ્યા તેમના ધનનું હુરણુ અને 
પોતાની ઇદ્રેયતૃપ્તિ મિવાય તેમને! બોને હેનુ ન હતો આ બોદ્ધ 
શિમુ ફાપાકિફોની ઇન્દ્રજળ પ્રતિદિન વધવા લાગી, ભગવાન્‌ 


જપ 


ખુદ્ધના સિદ્ધાન્તો-દયા અને બૈસ-વિસારે પકયા, તેમજ હિ'સાના 
ખહાના હઠળ વેદિક યગ્રયાગાદિ ધર્મ તા પહેલાંથીજ નણ થયે 
સુતા, તેથી પ્રજા ધર્મ દીન્‌ થઈ જલ્દી વિતટ થઇ જવાની અણી 
પર આવી પહાંચી, કારણુ કૅ ધર્મ વગર જીવન-સુખ--સવતં'ત્રતા- 
ફ'ઈજ નહિ. આ કમાલ સનાતન ધમે ઉપર બોદ્ધ કાપાલિકોનુ' મરથસ 
આકમણુ થયું. બોદ્ધ ધર્મના પ્રવતત્ક ભગવાન્‌ ગાતમખુદ્ધનો હેતુ 
પ્રજાને પાખ'ડી ખનાવી પર્સ્ધ્વસ રવાને ન હુતે; તેમનો 
રુતુતો માત્ર હિ'સા સિવાય સનાતન પર્સની ખધી પ્રવૃત્તિ શ્ાહૂ 
શખવાને હતો, પર'તુ પાછળથી તેમના અનુયાયીઓને હાથે સના- 
તન પમ ઉપર પ્રથમ મહાન્‌ આઘાત થચો 


એ આઘાતમાંથી સનાતન ધર્મની રક્ષા માટે તથા ધમ 
વગરની પ્રજાને ફેરીએ ધર્મસુક્ત એટલે જીવનવાળી ખનાવવાના 
છેનમી પ્રરૃતિના નિયન્તા પરમેશ્વરની ઇચ્છાપ્રમાણે દેવે!ના સેના- 
પતે લગવાન્‌ સ્ક'દ--કાતિષ્ફલ્વાપી-ના અ'શ--વિભૂતિ-ર્પે એક 
સહાન્‌ પુરુષ-કુમારિલ ભટ્ટ-સો જન્મ થે. તેમના જન્મ પછી થોડે 
વર્ષે સવ વિયાએન મહેશ્વર ભગવાન્‌ શિવની વિભૂતિરૂપે જગતના 
મહાન્‌ સમર્થ પુરુષ જગદગુરુ ભગવાન્‌ ક્ીશ'કરાચાર્ચનો! પણુ જન્મ 
થયે1 હતો, મુમારિલ ભટ્ટ મહાપ્રખર વિઠ્દાન હતા અને નષ્ટ 
થસલા વેદત્તા કર્મ કાંડને પ્રવર્તાવવાના હેતુથી કેવળ કમષ'વાદ 
'કર્મજ સશ્વર છે' એ મીમાંસામતના સહાન્‌ પ્રણેતા હતા. તેમણે 
ખૌદ્ધા સાથે શાસ્ત્રાર્થ કરી, “ વેદો યત્તયાગાદિ ફિયાઓતુ'જ 
ગ્રતિપાદને કરે છે તથા ચસ જ ઇશ્વર છે? આએ પોતાનો પક્ષ સહ 
કરવા અથાગ પરિશ્રમ ઉઠાવ્યેદ હુતો, ઝુમારિલ ભટ્ટ કેટલા 
સમર્થ હુતા તેના સ'ખ'ધસાં એક આભ્યાયિકા છે કેઃ--“ ખેદ્ધોને 
જીવતા તેએ એક વખત વિજયી મલ્લની માફક સર્વત્ર ઘૂમતા જગ્‌- 
ન્ઞાચપુરીસાં જઈ પહેચ્યા. સધ્યાહુ_ પછી સ્‍્મપરાટૂને! સસય હવાથી 
સેવે ધરાવી” જગજ્ઞાથજીના મ“દિરનાં દ્વાર બ'ધ ફરવામાં આવ્યાં 
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હુતાં, મ'દિરના પૂન્નરીઓને દ્વાર ખોલી હમણાંજ દશરન કરવાની 
ઈચ્છા ઝુમારિલ ભટ્ટે જણાવી. મ'દિરના કાર્યવાહુકોએ કહ્યું કે, 
“ નિયમપૂર્વક સમય થયા પહેલાં અમે દ્વાર ખોલી શકીએ નહિ, 
તસેૈવેઘ જમી ભગવાન્‌ હમણાંજ સૂતેલા છે.” આવે! પ્રત્યુત્તર સાંભળી 
કુમાશિલ ભટ્ટ ભગવાન્‌ શ્રી જગન્તાથને સ'ખાપધ્ીને કહેવા લાગ્યાઃ--- 


હેગ્વમટ્રતત્ોડસિ વણપ્તોડલિ ઝતારેન । 
ઝવર્થિતળુ વૌરવુ મરીના તવ સ્પિતિઃ ॥ 


“જુ જનાર્દનભગવન્‌! તમે એશ્ચર્યના મદમાં એકદમ ગરકાવ 
થઇ ગયેલા જણાએ! છે, કેમ કે અત્યારે સનાતન ધર્મ'તા મહા ભય"કર 
સંકટ વખતે તમે પણુ નિશ્ચિતપણે સૂતા છે. અને મને દર્શન આપતા 
નથી, પરતુ યાદ રાખને કે બૈદ્ધોનાં ટોળાં તમારી હુદપર કેરી 
વળશે ત્યારે તમારી સ્થિતિ પણુ મ્હારે આધીન છે, બર્થાત્‌ 
નાસ્તિક બાહ્ધોના સપાટામાંથી તમારી મૃ્તિતુ' ગોરવ હું જાળવીશ 
ત્યારેજ તમે પૂના સૈવેધ વિગેરે પામશે, માટે મને હમણાંજ 
દર્શત આપો.” શ્લોક પૂરે થતાંજ મ'દિરના પૂનરીએના આશ્ચર્ય 
વશ્ચે બપ કરેલાં મજખૂત દ્વાર, ગામડીઆ કુમારિલ ભટ્ટને દશષન 
આપવા માટે ખુલી ગયાં. કુમારિલ ભટ્ટનો પ્રતાપ આથી ભુજ 
શમળન્તરે. 


એ પ્રમાણે કુમારિલ ભટ્ટે સૈયાર કરેલી ભૂમિકામાં સનાતન એવી 
ગ્રવૃત્તિલક્ષણુ તથા નિવૃત્તિલક્ષણુ ધર્મની «યાતિ _ જગતને 
ખતાવવા માટે ભગવાન્‌ શ્રીશ'કરાચાયે" સનાતન ધર્મને! દિગ્વિજય 
કર્યા, કૂક્ત પાંચ વર્ષની ઉંમરેજ સ'યાસ ગઞ્રહુણુ કરી શાઅના 
અપાર્‌ સ્ાનબખલથી સમસ્ત બૌદ્ધેનો શાસ્રાર્થામાં પરાજ્ય કરી 
સનાતન પર્મનો! ભગવો ઝંડો આકારમાં ઊ'ચે ઊડતો કર્યો, 
૧ સનાતન ધર્મની જય” ના શખ્દ્ોથી ભાર્તનુ' ગગનમ'ડલ 
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ગાજવા લાગ્યું આ રીતે ધમ ઉપરના પ્રથમ આકગમણુ ગયે 
પુ્મરક્ષા કરનાર ભગવાન્‌ શ્વીંશ ઝરાસાર્ય સનાતન ધર્સના પ્રથમ 
વિજયી નેતા છે તેમનુ અધ્યાત્મસાન સર્જત્ર વિદિત છે હિમા 
વુણરના યનસ્યાગાદિ કર્મના પ્રતિષાટત સાથે ઉત્તમભા ઉત્તમ 
સ્તોગ્રો તથા નિખ ધો લખી ભક્તિપકરણુમા, તથા વેદવ્યાસના ખટ 
સૂતો, દશ ઉપનિષદ્‌ , શ્રીમદૂલગવટ્દીતા તથા દૃશનશાસો ૫૦ 
ઢીકાળા લખી ઝ્ઞાનપ્રકરણુમા પણુ તેમણે સ ગીન વધારા કર્ચા છે 
[એ પ્રમાણ કર્મ, ભક્તિ તથ! જ્ઞાન એ ત્રણુ કાડવાળા વેદતે। ઉદ્ધાર 
[કરી ફક્ત ૩૨ વર્ષની નાની ઉંમરેજ તેએ આત્ય તિક ગતિને 
પ્રાસ થયા તેમના ઉપદેશથી પ્રનત ફેરીને ધર્મ પાણુ ખતવા લાગી 
પ્રિય પાઠફકે।! ભાગ્તની વર્ણાશ્રમપર્મ' પ્રજા ઉપર ભગવાન્‌ શ્રી 
શકરાચાર્યને! કેટલે! મધો ઉપકાર થચે।? ખરેખર ભારતવર્ષના 
ચાધ્પાત્મ ગર્ષને પોતાની લોકેત્તર ખુડ્ડિસત્તાથી જેમણે સર્વવ ઘ 
અનાવ્યુ, એ મહાપુરુષતે આપણ્‌ા હનર વ દન છે ૩૦૦૦, વર્ષમા 
જેમના જેવું એક પણુ ખુદ્ધિમાન્‌ મસ્તક પેદા થયુ નથી તેવા 
મહાપુરુષની સ્મૃતિ કૈ વધત આપણુને આજે પણુ કૃતાર્થ 
ખનાવે છે ભસ્તુ ! 


ઇ સ પૂર્વે: ૫૦૦ ફે ૬૦૦ વર્ષ એટલે આજથી લગભગ 
3૫૦૭ વર્ષ" પૂવે” ભગવાન્‌ શ્રી શ ફરાચાર્ય, થયા ત્યારથી યુગના 
સિ ડ્ર 
મમાણુમા ડૅઠ ચદ્માં સેકાન્સુધીં સનાતન ધર્મની ગ્રવૃત્તિ ટીક 
ચ્રાલી, પરતુ ક્રીને ઝુગલ અસલસા સચ્રાટ અકબરના રાજ્યના 
સમચથી સનાતન પર્મ" ઉપર આપત્તિઓ ઉતરવા લાગી મોલા 
નાએ પ્રીઞે પીસે પ્રજામાં પ્રવેશ કરી પોતાના બુદ્ધિચાતુર્યથી 
બતે ૪ઈફ રાજસત્તાના ખળથી અનેક હિન્દુઓને ઇસ્કામ ધર્મની 
રણા અધ્પવાને! પ્રયત્ન ફ2વા લાગ્યા કેટલાક હિ રમા તેમા ફ્તાયઈ 
પણુ ગયા સનાતન ધર્મના વિધાતા પરમેશ્વર ઉપર એ ધર્સની 
રક્ષા ફરવાની જવાખદારી લાગેલીજ છે, અને તેથી તેને પૃણુ' કરવા 
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મારે માક્ષાતૂ ભગવાન્‌ વિષ્યુના અ શ--વિભૂતિરૂપે--મહાન્‌ 
આચાય ભગવાન્‌ શ્રીવધભાચાર્યનો દક્ષિણમાં જન્મ થયે! જન્મ 
પછી તેમણે કેવી ખુદ્ધિ, યુક્તિ તથા પ્રભાવથી સનાતન ધર્મની 
રક્ષા કરી, તે આપણે નણીએ છીએ. સ પૂણુ" ભારતને ગામેગામ 
કન્યાકુમારીથી કાશ્મીર તથા જગન્નઞાથથી દ્વારિકા સુષી પર્યટન 
કરી, સનાતન ધર્મના ઉપદેશદ્વારા પ્રજા તથા સૈ!ટા મોટા રાજા 
મહારાનએને પર્મમા ચુસ્ત રાખીઇસ્લામ ખનતા અટકાવ્યા 
એ પર્મરક્ષાના કાર્યને અ'ગે થએલા ઉપકાર નીચે આપણુ ભગ 
વાન્‌ શ્રીવકલભાચાર્યના પણુ અનન્ય ક્ણી છીએ, એમ કહ્લા 
સિવાય ચાલે તેમ નથી 

એ અરસામાં પ્રતાપી સૂર્યવ શમા મહાન્‌ ત્રતધારી મહારાણા 
પ્રતાપસિ"હુનો જન્મ થયો હુતો તેમની ઇસ્લામ તરફની પ્રાત 
ફૂલતાએ પણુ હિન્ડુપર્મને બચાવી ઇસ્લામના પ્રચારને રોકયેો 
હુંતો એ પ્રમાણે અતુકૂલ ભૂમિકામાં દક્ષિણુમા છત્રપતિ મહા 
શજ શિવાજીના જન્મ થયે! મહાન્‌ જનુની ખાદશાટુ ઔર ગઝેખ 
સામે લડી તેમણે કેવી રીતે હિન્ડુપર્મનું રક્ષણુ કયું”, તે 
ઇતિટાસપ્રસિદ્ધ છે એમ પદરભમી તથા સોળમી સદરીમા 
સનાતન ધર્મ ઉપર આવેલા બીન્ત-ઇસ્લામ-આકમણુનેો ગ્રતિકાર 
પ્રાત સ્મરણીય પૃન્તયપાદ ભગવાન્‌ શ્રીવધભાચાર્ય જી, મહારાણા 
પ્રતાપસિ હુ તથા છત્રપતિ શિવાજી મહારાજાને હાથે થયો, એમ 
ફહુવામાં જરા પણુ સકે।ચ નથી 

એ ગ્રમાણે બે આકમણુમાથી સનાતન પર્મની રક્ષ થવા છતાં, 
હેજી એક ભકમણુ બાદીજ ગ્હી ગયુ હતુ", તે ૧૯ મી તથા 
૨૦ મી સરીમા પ્રત્યક્ષ થયુ છે આ ત્રીજુ આકમણુ ખીન્ત 
કોઇન્ુજ નહિ; પણુ વિદેશીઓથી બ્રમિત મોહમુગ્ધ, તથા જે 
ભષાથી સનાતન ધર્મનુ રહુમ્ય જણાય છે તેથી તદ્ન અરાન ગના 
તન ધર્મની પ્રજનતુ પાતાનુજ છે આ તવ્રાંનને હુમલો લગભગ આતર 
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વિત્રહ છે કેટલારા પશ્ચિમના જડવાદને ભાગ્તના ચનાવનધમ 
પર્‌ આઘાત કચતાર માને છે, પણ અમારી સમજમા પાશ્ષિસના 
જડેવાદની છાયા નીચે મત્રસુગ્ધ બનેવી પ્રજાનુજ એ આક્રમણુ 
છે પશ્ચિમનો સ્‍૮ડવાદ ખિચારા જી કરે? એસ તો. ઘણાએ 
પર્મો તથા સ સ્કૃત્તિના હુમલાઓને પાછા વાળ્યા છે, પણુ તે દરેક 
વખતે પ્રશ્ન પોતાતુ આત્મભાન ભૂહેલી નહુતી આજે મજ સુગધ 
થએલી છે, પોતાની સ સ્કુતિતુ ગૌગ્વ લેવા તે લૈચ!? નથી, તેનુ 
કાશ્ણુ મધ્યયુગમાં તથા અગેછી રાયની શક્કતથી પોતાની 
ગસ્ૃતિતુ પૂરુ જ્તાન તેને મન્યુ નથી તે છે “ આપણે પર્મ 
નકામો! છે, આપણા પર્મ્સશાસ્ત!માં પક્ષપાત છે, મડો છે, આપણા 
પ્રાચીન રીતરિવાજો ખધાજ ખોટા અને સમાજને તુકસાનકાગ્ક 
છે,” આવી બ્રાતિ આજના પાશ્ચાત્ય આધિભાતિકવાદમા સુગધ 
થએલી પ્રજાના શર્‌ીરમાં વ્યાપક થઇ રહી છે “ જૃતુ એટલુ ખધુ # 
ખગખ તથા પ્રાચીન આદર્શાજ હિ દુગ્થાનનુ સભાનાશ વાળે છે, ' 
એમ માતનારાઓતે ન્યાય આપવા ખાતર આપણું અવશ્ય કેખૂલ 
કરવુ પડે છે કે, આપણા ગમાજિફે રીતશ્વાન્ેમાં તઘા ખધ 
નામા ન્વાજ્ઞાવિક તો પણુ બીજી પ્રન્નએ કરતા ઘણા એ!ાછા 
અસુક વાતના સડાએ છે, પણુ તેથી સનાતન ધર્મ અથવા 
પર્મશાગ્યને રોણા દોષ? પર્મશાગ્રના અસાનને લઇને મનન નાહક 
પર્મકેપી અનતતી જાય છે અમે કહવાતા સુધાગ્કોને આવાહન 
કરીને કડીએ છીએ ઝે, ભારતને! વર્ણાશ્રમધર્મ તથા તત્પ્રતિ 
પાદક શાસ્તો તદ્ન નિષ્કલ ક અને ત્રણે ફાલમાં આચગ્વા ચોગ્ય 
છે આજે પણુ મજામાં નવચેતન રેડવાને તે પૂરતા ઞમર્થ છે 
અનેક જાગ્ભુવશાતૂ પ્રન્તસા ઘર કરી બેઠેલા માગ્નાજિનક ડુષ્ટ 
1ન્વાત્તેને ધર્મ શાગ્ષ્ર સાથે ક ૪ લાગતુ વળગતુ નથી તેથી સનાતન 
પર્સ તથા પર્મશાસ્તોની વગાવણી છોડી દઈ, જેનાથી આપણુ 
પિતા પિતામહા, સચૃદ્ધ, બલિષ્ડે અને સુખી હતા તેજ પર્મને 
આપશે રારણે જવુ' જેધએ તવી જતને €૫દેશ સેદુણુ મ્ન્વ 
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જેટલી પૅર્યશીલ પ્રજા આજે રહી નથી તેને તો એકદમ પર્મ, 
સમાજ, સાતિમ'ગ્યાએ તથા દરેક જુના રિવાન્ને, પછી લલે તે 
સારા હોય, છતાં તેમની સામે વિપ્લવ જગાડવો છે અને પરિ 
ણામે પર્મધ્વ ઝથી અવનત દશાને નિમત્રણુ ડગ્વું છે. 


અર્જીનને જે શ કા હુતી “અતે નરે યુ સરલ્નમપમૉડમિમવરયુત- 
પરમના નાશથી અપર્મ આખા કુલ, સમાજ અથવા રાષ્ટ્રને ઘેરી 
લેશે' એ શકા આજે ખરી પડી છે ધર્મગ્રાણુ પ્રજામાં અધ* 
ના ખીજ વાવવાની ગ્રેવૃત્તિ કહથારની શરુ થઇ ચૂકી છે. કરવા ચેોગ્ય 
કપ્જ્નુ'" આચરણુ ન કરવુ”, અને મદિરા; માંસ, ચોરી, 
અશત્ય, વ્યભિન્વાર વિગેરે ન ફરવા યોગ્ય ગવૃત્તિનું' આચરણુ કરવું 
તેતુ નામ અધમ આવા અધર્સ'ની વ્યાપકતા ભારતમાં ક્રેલાતી 
જય છે, એમા કઇ શ કા છે? ભગવાન્‌ શ્રીશ'કરાચાર્ય અને વશ્લ- 
ભાચાય, મહારાણા પ્રતાપ અને શિવાજી જે ગ્રજને પર્મ'ને 
નામે આખા જગત્‌ ઞામે સૈયાગ ફટી શકયા હુતા અને જે ધમષથી 
સેએ! આખાદ હતા, તેજ ધર્મથી ગજાતુ આજે નિઝેદત નિકળે 
છે, એ વાત માનવા જેવી છે 7 ઉલટુ આર્થિક, રાજદ્રા૨િક કે 
સામાજિક સ્વતત્રતાના યુદ્ધમાં પ્રજાને ધમને નામે પ્રેરી હોત તો 
આજ કમતા છઢુજરોા ગણ ખલ પ્રેન્તછીવનમાં હોત ! અકખર 
શાહ જેવા શાહુ સાથે મપધિ ન કરવામા મહારાણુઃ પ્રતાપને કઇ 
વાત આડે આવી હતી? કૃષ્ત ધર્મજ, અને મહારાન્ત શિવાછી પણુ 
ઔર'ગઝેખના મળતીઆ ન થઇ શકા, તે પણુ કૂપ્ત ધર્મની 
ખાતર“ ગો-ષ્રાહ્ણણુ અને દેવત્થલેની રક્ષા માટે ભૂતકાલની 
ગ્રનએ મહાન્‌ ભોગે આપેલા છે આજે હિ ડુઝઠુસલમાનની લય 
ઇની જસ્ર નથી, પણુ તેમના સહકારની જરુર છે, એ વાત ખરી, 
શ ગહુકાર શાને? શરીર, ખાનપાન, ધર્મ કે ભાવનાને ગહ ક ? 
હિ"દુઆ અને ઝુનલમાનો તથા ઇતર વર્ણો, પોતપોતાની જતિ 
અને પર્મમા શહીને વચા? અને ભાવનાને સહકાર ન કરી રાકે રે 
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આજે જે શહુકાર ન્ેઇએ છે તે રોટીબેટી વવહારનો નહિ, પણુ 
વિચાર, ભાવના અને વિરુદ્ધ પક્ષની સાખે અ'ગઠિત પ્રવૃત્તિના સહ- 
ફાર નેઇએ છે, ખિલાફત ઉપર આવેલા ભચ વખતે મસૃસલમાને 
જેટલા જાગૃત હુતા, તેટલા આજે સ્વરાત્ય માટે જાગૃત નથી, 
તેમજ 1હે'ટુએ તે! ધમને છોડવા ૩ન્યારનતાએ તત્પર થઇ રહ્યા છે. 
પણુ કદાચ તેમાંશે પર્મતે નાએે સ્વાત'ગ્યની પ્રવૃત્તિ ફરી હેત, 
જો હાલમાં છે તેના કરતાં હુનરો ગણું અલ મહાસભા ધરાવતી 
હોત, આજે દેશમાં પ્રતિદિન ન્યારે હુજારો ફે લાખા ગોમાતાએ 
અમેજ શાસન નીચે કપાય છે, ત્યારે ગોવધને ખધ ફરાવવાતા 
પર્મને નામે સમસ્ત હિ'હુ તથા સુસ્લીમ જાતિતુ' ખળ શકુ કરી 
શકાયુ' હોત, કારણ કૈ ઇસ્લામ, ખ્રિસ્ત, જરથેસ્ત કે શીખ કેઈ 
પણુ ધર્મ શવપની આજ્ઞા આપતો તથી, ઉલટું ગોવધ સામે કૃટિ- 
ખદ્ધ થવા દરેક પ્ત: પેરણા કરે છે. અસ્તુ ! પણુ ટુર્ભાગ્યે ઘણુ!- 
ખારા હિ'દુ નેતાએ તથા જનતા ' ધર્મ? એવા નામ સાખે સખત 
અણુગએ્ા સેવે છે. ધર્મનો નારા કેરો, એ ભેકજ પ્રવૃત્તિ હિ 
માનસમાં આજે પત્યક્ષ છે, ફારણુ કે અત્યારે તવુ' ફેલાતું તરવ- 
જ્ઞાન, “ ઇશ્વર આ જગત્માં છે, અથવા જગતૂનુ' સ'ચાલન કરનાર 
કોઇ મહાશક્તિ છે, ' એમ માતવાની ના પાડે છે, અને એ ઝેરી 
તત્ત્વસ્ઞાનનો, કહેવાતા સમાજસ્ુવાયકો કેજ પોતાના લેખે તથા 
ભાષશેક્ાસ પ્રગાર ફરે છે, એ મમાણે સુધારકોના, સ્વચ્છન્દ પદ્રિ- 
યોને આરામ આપવામાંજ જીવનના સુખની પરાકાપ્હા માનનાર વાદને, 
નિર્‌ીશ્વરવાદ અથવા નાસ્તિકવાદ કહીએ તો ખે[ટુ' નથી. આ 
નાસ્તિકવાદનું' સનાતન ધર્મ ઉપર ત્રીજુ આકેમણુ છે. તેમાંથી 
પણુ ભગવાન્‌ પોતાની વિભૂતિએાને ઉત્પન્ન કરી ધર્મની રક્ષા કરશે 
એપ અમને સ'પૂર્ણ વિશ્વાસ છે. 


આ નિરીશ્ચરવાદથી પ્રજાને લાભ તે। થવાને! નથીજ, પણુ તેના 
પ્રારભમાંજ હિ'દુએ કેટલા નિખષલ ખની ગયા છે, તે જઇએ, 
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આપણા ગુસ્લીમ બીરાદરા હિંદુઓની ખહુમતિને કચડવાતો 
પ્રયાસ કરે છે; પ્રેમ અને ઉદારતાથી હિ'ટુઓ જે ક'ઈ આપવા 
જાય, તેને! તિરસ્કાર કરવાની તેમનામાં શક્તિ છે અને તે શક્તિ 
પાતાના ચુસ્તધર્મપાલનને પ્રતાપેજ તેમનામાં છે, એક 
મુસલમાન પોતાના પર્મમાં કેટલે ચુસ્ત હોય છે, તે 
આપલ જાણીએ છીએ, પારસીએ[,, ખ્રિસ્તીઓ વિગેરે 
પોતપોતાના ધર્મને પ્રાણુથી પણુ અધિક ગણે છે અને પાળે 
છે; શીખાને ખાદ કરતાં માત્ર હિન્દુએજ ધર્મની કહ્પ- 
નામાં બધું હુ'ખગ માનતાં શીખ્યા છે અને પરિલામે સીધી કે 
ભાડકતરી રીતે હિન્ડુઓતું સ્થાન, જગતમાં એક નિર્માલ્ય પ્રનન 
તરીકે છે. હજી પણુ ધર્મ સામેનું" પ્રચ'ડ મથારકાર્ય સુધારકો 
ખ'પ કરશે તતો ઘભ્‌ા લાભ થશે. વળી સુપારકે।નો આપણુ પર્મ 
સબધી અભિપ્રાય, કેવળ અજ્ઞાન તથા પોતાના વ્યામોહુ ઉપરજ 
રચામેલો છે. દાખલા તરીકે “ કન્યાને મોટી ઉંમરેજ પરણાવવી 
નેઇએ, એમાં પર્મશાસ્રે ના કહે તે અમને માન્ય નથી” ધર્મ 
શાસ આઠ, દશ ફે ખાર વર્ષે" અથવા કન્યા કતુગતી થાય તે 
પહેલાં તેનાં લમ ફરવાં એમ કહે છે એમાં ખોટુ શું' છે ? ખહુ 
શ્ઞોઢી ઉમરે પરણુતી, કૈટલી કન્યાએ, કન્યા તરીકે પરણે છે 
અને કેટલી, એક ખે ખાલકની માતા થયા પછી પરણે છે, તેના 
આંકડાઓ જયારે બહર પડશે, ત્યારેજ સનાતનપર્મ'ની આજ્તાનુ 
ર્હુશ્ય સમજારો, સ્વય'વરની પ્રથા માટે પણુ ઘણું આંદોલન છે, 
પરંતુ પશ્ચિમના દેશો કે «યાં સ્વય'વરની પ્રથા ચાલૂ છે, ત્યાં 
રાજ ડાઇવાર્સ કોર્ટમાં ફેટલા છૂટાછેડાના કેસ નોંધાય છે, તે 
તરફ્‌ સુધારકોએ દછિ કરવી જેઇએ. વળી વિધવાઓ નાં પુનર્લ'સ 
માટે પણુ ગેવૃત્તિ ચાલે છે, તે પણુ ઇંદ્રિયલોઇુપ ગુરુષવગ'નાજ 
ખૂમખરાડા છે, આય ઔત્વનો આદશ તો સીશને પતિપ્રાણા 
અનવાનુ'જ કહે છે. એ સ'બ'ધી સમાજમાં પ્રચલિત અત્ય'ત ખાલલમ 
તથા વૃદ્ધલગ્નની મથાજ વિધવાએ[ની મોટી સખ્યાને ઉત્પલ 
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“ રાજ સૂર્યોદયની સાથે વિજ્ઞાનમય જગતૂ આગળ ને આગળ 
વધી રહેલુ છે, રે!જ રોજ નવી નવી શોધો મહાન્‌ વિજ્તાનશાસ્રીએ 
જગતૂને ચરણે પરે છે, તેવે સમયે આવા જીના સુરાણુ। ગ્ર થોના 
લેખન, વાચન, પ્રચાર કે ઉપદેશથી પ્રજાતુ શુ કત્યાણુ થાય? 
આ તો પજના સમય, શક્તિ અને પૈસાની નાહક ખરખાર્ી ફેરવા 
જેવી પ્રવૃત્તિ છે ” એમ પણુ આવા પર્સગથોને જેઈ કેટલાક 
વિજ્ઞાનધ્રિય ભાઇઓ કહે છે, તેમને વિનશ્રભાવે એજ પ્રહયુત્તર 
છે કે, આજના જગતૂનુ નવીનમાં નવીન વિજ્ઞાન, નવીન આવિષ્કારો 
બને કલાએ1; એ ખધુ ખીજી ક ઇજ નહિ, પણુ જે અધ્યાત્મવાદનુ 
ભારતના કવિઝ્ુનિઓએ પ્રતિપાદન કર્યુ છે, તે અધ્યાત્મવાદતુ 
જ વિપૃતત સ્વરૂપ છે આત્માની રાક્તિએ અન ત છે, તેમાથી નવીન 
ગ્રણિએ તથા નવીન યુગો સરછી શકાય છે, તો પછી આજના 
નવીન ન્બાવિષ્કારો-શોધખાળ-ની શી વાત કરવી? અધા ડી મતી 
પદાર્થની ખનિજભૂમિ, અ તરાત્મા છે મયોગગગૃહુમાં પ્રયોગો કરતા 
અને આવિષ્ફારમા તલ્લીન ખનેલા મહાન્‌ વિજ્ઞાનશાઆીઓની શોધ, 
એ માત્મસમાપિનીજ પ્રસાદી છે ભૂતફાલમાં અહી ગધ્યાત્મવાદ 
«યારે ખૂખ ખીલેલો હતો, ત્યાર આવી શક્તિએ, ચોધો અને 
-વમ(કારા આજના વિત્તાન કરતા પણુ સુલભ હુતા આજના હુવાઇ 
[વિમાને અને વાયરલેસ વિગેરે સાધને, તે વખતે પણુ પ્રચા 
રમા હતા ભારતના મહાયુદ્ધ વખતે ભગવાન્‌ વેદવ્યાને 
સજ્યને યુદ્ધભૂમિયા ખનતા ખનાવો નેવાની ટછિજ નહિ, પરતુ 
જાઇ પણુ ષેાદ્ધાના માનસિક વિચારા પણુ જ્તણુવાની રાક્તિ આપી 
હુલી પોતેજ નહિ પણુ ખીજાએને આવી રાક્તિની પ્રેરણા, કમા 
વિજ્ઞાનતા બળથી થતી હુતી? ખાજા કોઈજ નહિ; પણુ અધ્યાત્મ 
વાદના ખલનીજ એ પ્રનાદી હુતી, છતા એટછ્ઠુ તો! કખૂવ કરવુ 
પડે છે, કે નગધ્યાત્મના મર્વથા વિનાશ ફરનાર લોતિકવાદને 
સાસુદાયિક વિકાસ, ભારતના ચુગગ્રલૃુવાએને ગમ્યો ન હતો 
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અને તેથી તેનો મચાર પણુ ડર્યા ન હતો. તેથી શ' અધ્યાત્મ- 
વાદની મહત્તા ઘરે છે ? લય*કર ય'ત્રવાદ અને 
રાક્ષસી વિજ્ઞાનનાં સાધનોથી ત્રાસી ગચેઠું પશ્ચિમ, પરમ શાંતિ, 
પરમ આન'દ અતે આત્મપ્રસારી માટે પૂર્વના અય્યાત્મ તશક્‌ 
આશાની ઊર્સિગિઓથી હેોડતુ' આવી રહ્યું છે. એક દિવસે મહાન્‌ 
ગ્રવાહુની માક્ઝ અધ્ગળ ધસતો પશ્ચિમનો ય'ત્રવાદ તથા વિત્તા- 
નવાદ, અધ્યાત્મના સહાસસુદ્રસાં લીત થઇ જઇ, પાતાસુ' અસ્તિત્વ 
છેડી દેશે, ત્યારેજ આપણુ! અધ્યાત્મવાદતુ' મહુત્ત્ત સમન્ટરે, 
અર્થાત્‌ એક સમયે રાક્ષસી યઝેો અને યુદ્ધ સામથીએ તથા 
સતુપ્યસ'હારક ખીજા' અખધાં સાધને।?થી પશ્ચિમ ક'ટાળી જઇ 
તેનો ત્યાગ કરશે, અને પરમ કલ્યાણુ તથા આન'દ સાટે આત્માની 
હુક શોધશે; છતદં આજના વિસ્ાનયુગમાં જેમને થ્દ્ધા હોય 
તેમને શિક્ષણુ લેવાને આપણું ધર્મશાસ ક'ઇઈ_નાપાડતુ' નથી, 
ફૂછ્ત વિજ્ઞાન( સાયન્સ )ની શોધમાં આપણી સ“સ્કૃતિ અતે ભૂતકાલનુ 
ગૌરવ તથા આત્માભિમાન આપણે ભૂલી જવાં ન જેઈએ; એટલી 
સાવચૅતીની જર્‌૨ છે. અસ્તુ! 


એ પ્રમાણે હુ!લના ધસ તથા પમ વિરુદ્દ થતા ભચ'કર 
પ્રચારકાર્યના સસ્યમાં, ધર્મ, ધાર્મિક ચ'થ તથા સાહિત્યના 
પ્રચારની જરૂરીઆત સ'બ'ધી લાંખી મીમાંસા, વિષયાંતરદેોષની 
આપત્તિને પણુ વહારી લઇને કરવામાં આવી છે. સુન્ન પાઠકે। તે 
દરગુજર કરરો એવી આશા છે. 


હુવે આપશે પ્રસતુત ગ્રથ “ સુબોધસિ"ધુ ” તરફ નજર કરીએ. 
સુબોધ એટલે સુ'દર-દિવ્ય-અધ્યાત્મસ્રાન તેનો સિ'ઘુ એટલે 
સાગર-સગુદ્ર-અર્થાતૂ અધ્યાત્મત્ઞાનને। ભડાર, એટલે અધ્યાત્મજ્ઞાનને 
લગતી દરેક આખતનેો જેમાં સ'ગ્રડ હેય તે ગથ. આવા ઘણુ 
સ'થોા હુમણાં સુધીમાં ગુજરાતી સાહિત્યમાં છપાઈ ચૂકયા છે, 


૪૬ 


છતા આ ગ્ર'થનો વિશિષ્્તા એટલી” છે કે શ્રોમદૂ ભગવત જેવી 
ભગવાન્‌ વેદવ્યાસની ન્નેષ્ઠ પુરાખુકૃતિમાં છુ્યાં છતાયાં પડેલાં જ્ઞાન 
વિર્ઞાતતાં પ્રકરપ્‌ાતે આ મ્રથમાં એકત્ર કરવામાં 
“આવ્યાં છે આ ગ્રથમા થ્ીમદ્લાગવતમાથી ઝુખ્યત્વે 
ચાર પ્રકરણને! તાર ખેચવામાં આવ્યે. છે; તેમાં પ્રસ ગોષાત 
ડુડી તોધો ખીજા અધ્યાત્મત્રન્યોમાથી લઈ ગન્થની ઉપયોગિ- 
તામા વધારા કરવામાં આવ્યો છે વૈરાગ્ય, ભક્તિ, ચોગ અતે 
જ્ઞાન એમ ચાર પ્રેફરણુ સખ્ય છે, પાચસુ અધ્યાત્મપ્રકરણુ તો, 
સસ્કૃત જણુનારાઓના વિતેદ માટે, ભગવાન્‌ થ્રીશ'કરાચાર્યની 
મસારીરૂપ સાધારણુ શખ્દાર્થ, સાથે આપ્યુ' છે ઉપરોક્ત ચારે 
ગ્રકરણા ખાસ થ્ીમદ્ભાગવતમાથી નૂટી કાઢવામાં આવ્યાં છે 
વૈરાગ્ય, ભક્તિ, ચોગ અને જ્ઞાનને લગતુ વર્ણન, થીમદ્રભાગ- 
વતમા પ્રકરણુ પ્રમાણું એકજ ઠેકાણું આપવામાં આવ્યુ નથી, 
પણુ તે આખા ભાગવતમાં છૂટું છવાયુ' પથરાચેલુ છે; તે અધ્યા- 
ચાની સ“કલના કરવાથી એક સ“કલિત પ્રકરલુ વાચવાનો લાભ 
જનતાને માપ્ત થાય છે, એ ચોજના ક'ઇ એછા અભિનન્દનને 
પાત્ર નથી તેથી આ ત્રન્થના લેખક, ભગવાન્‌ વેદવ્યાતની મહાન્‌ 
મૃતિમાથી સુદર પુષ્પા નૂટી, તેમતુ સગ્રથન કરનાર તરીકે 
અવશય ચરેોભાગી છે 


આ નન્ધના મૂળ લેખક લગવાન્‌ વૈદબ્યાત્ત છે, તેમસે કેવી 
રીતે શ્રીમદભાગવત લખ્યુ' અને તેનો પ્રચાર કૈવી રીતે થયે, 
તે સખધી જનતા શ્રીમદભાગવત તધા તેના પ્રસિતાના ઇતિ 
હાસથી માહીતગાર હોવાથી, વિચેષ વિસ્તાર નહિ કરતા આ મ ધના 
પ્રથમ પ્રકરણુ એટલે વૈરાગ્ય ધકરણુની પ્રસ્‍તાવનાનેજ આરભ 
ડરું છુ. 
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૧ વૈરાગ્યપ્રકરણુ. 
---્ક્કૂ---- 


વાસ રતે જઃ જામાવિસા શવ તોરે વર સસાર?) 
ચે તૂરયે જઃ વત્વારો શતિ તસે સર અસાર ॥ 


* વચ-ગુવાવસ્થા-વીતી ગયા પછી, કામવિકાર કેવો? જલ 
સૂકાઈ ગચા પષી તળાવ કોને કહેવુ' ? ધન નાશ પામ્યા પછી, 
ુડુ'બીગાને। પ્રેસ ફેમ સ'ભવે? અને તત્ત્વસ્ઞાન એટલે આત્મ-અનાત્મ 
વિચાર-મ્રાપ્ત થયા પછી સ'સાર કનયાંથી ભાસે ? ” જે મહુસુરુષ 
ક્નાતત પર્મના પ્રથમ આફેમણુ વખતે એના તારણહાર 
હતા તે ભગવાન્‌ શ્રીશંકરાચાર્ય્ના ઉપરના શાખ્દોધી વિશેષ 
સુદર બીજા ક્યા શખ્દદોમાં વૈરાગ્યપ્રકરણુની પ્રસ્‍્તાવનાતે 
આરભ થઈ શકે ? સ'સારને પોતાતોજ સાની બેઠેલા જીવોને 
આ સ'સારની ક્ષણુભ'ગુરતા બને સ'બ'ધીએઓના મિથ્યા સ્તેહુની 
પ્રતીતિ છેલલી ઘડી સુધી થતી નથી, એ મહાન્‌ શે૩ની વાત 
જૈ. ખાલ્યાવસ્થા રમતગમતમાં, યુવાવસ્થા ઝૃડુસ્થાશ્રમની આસ- 
ક્તિમાં અતે વૃદ્ધાવસ્થા ફ્રેક્ટની ચિ'તાએ કરવામાં વીતી 
જાય છે. અ'તે કાલસુરુષ પોતાનો પ'જે આપણુ! ઉપર લ'બાવે 
છે, યારે આપણુ આપણી છી'દગીનુ' શ” સથકન્મ કર્યુ હોય છે જે 
શરીરતે પ્રિયતમ ગણી આપણે અનેકને ટ્રોહ કરચ, જે સ'બ'ધીએ। 
માટે આપણે અનેક કાળાં ધોળાં કર્સા કર્યા, તે સ્મ'તે આપણાં સાથી- 
દાર તથી, અતેકઝના બૂરા હાલ થતા જેચા પછી પણુ, આ સ'સા- 
રની અસારતા આપણુને સમજવી નથી. સસારના પદાર્થો મિથ્યા 
છે, એમ સમજી તેમાં આસફ્તિરહિત ખપાં કર્મા કરવાં, તે 
કદિ પણુ બ'ધતકારક નથી, પરન્તુ “ ભ સ્હ્ઠારું છે? અને “ આ 
સ કેરું છુ'' એમ મમતા અને અહ'કારથી સપડાએલે જીવ, 

તાનીજ અદર રહેલા અનન્ત સુખસાગરની સત'દલહુરીઓને 
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નવા કદિ ભાગ્યશાળી ધતો નથી. મોહથી ભ્રમિત થએલે। તે અહી'# 
વારવાર અન્તરહિત દુઃખોને ભોગવે છે. આ એજ ભારતવર્ષ" છે, 
કે જૈમાં મહાન્‌ ચકવર્તીર રાજાએ, રાન્યભેગગવખતે નિરહુ'કાર- 
પણુ રહેતા અને અન્તે આ આખા જગતૂને તિલાંજલિ આપી 
વનમાં જઈ આત્મચિ'તનમાં મસ્ત ચઈ જતા. તેમજ બ્રાહણૂા તે 
નિર'તર અરણ્યવાસ તથા વશ્કલે!$ના પડિપાનથી પહેલેથીજ 
વૈરાગ્ય માટે પ્રસિદ્ધ હુતા. આ ભૂમિની દરક યન સ'સારની 
અસારતા સમજી, પુણ્યપાપના વિવેકને વિચારી, કોઇને પણુ 
દ્રોૌહુ ન કરવાની વૃત્તિથી રહેતી હુતી, ખાશ્યાવસ્ધામાંથીજ એવા 
ઉત્તમ વરાગ્યના સ'સ્કારો પસરાપ્ત થતા હતા. 


તે વખતે આજના સ'સારલખ્ધ જીવો જેવી મનેદશાવાળા 
જોઇન ઢુતા એમ નહિ, પરતુ વૃદ્ધે આસક્તિમાં પડતા ત્યારે 
યુવાનો અથવા બાળકો તેમને સન્માગે" ચઢાવતા અને બાળકેને 
સડદુપદેશ આપનારા, ઘણાખરા વૃદ્ધો તો વૈરાગ્યવૃતતિનાજ હોવાથી 
પ્રજાના સ'સ્કારા અભિમાન, મમત્વ તથા મે!હુરહિત ધડાતા, ઉપ- 
નિષદૂમાં એક આખ્યાયિકા છે, કે એક ક્ષિ પાતે સન્યસ્ત ગ્રહણ 
કરતી વખતે ઘરની ઘણી વસ્તુઓતુ' દાન ખ્રાહા્રોને આપવા 
લાગ્યા, તેમને એક નચિકેત નામને પુત્ર હતો. પુત્રના સ્નેહથી 
દૂધ વગરની ધરડી, દાંત પડી ગએલી તથા વસૂકી ગયેલી ગાયે 
તે કપિ _હ્રાહ્ાલાને આપવા લાગ્યા. પુત્ર નચિકેત તાતે, છતાં 
ઘણુ બુહ્ધિમાન્‌, સાની અને સ'સારની અસારતાતે સમજતો હતેદ. 
૪ ડ'સાર છોડતી વખતે પણુ પિતાને મારાપર મમત્વ રહી ન્તય 
તે ઠીક નહિ,” એમ વિચારી પોતે પિતાને પૂછવા લાગ્યો? “ હૈ 
પિતા! અતિ પ્રિય એવો! જે હુ છુ, તેને તમે કોને આપશે ? ” 
પિતાએ ફોધમાં જવાબ ન આપ્યો. નચ્રિકેતે ત્રણુ વખત પૂછયું, 
ભાર્‌ પિતાએ ઝછયુઃ “ હું તને યમને આપીરા,” આ રાખ્દા સાંલ- 
ળાતાંજ નચિકેત યમરાજાને ત્યાં જવા રવાના ધયો. તે યમલોકમાં 
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, યમસજાને ઘેરે ગયો ત્યાં યમરાજ્ત ન હતા. ઘરનદે સાભુશોએ, 
| આહાર જલ વિગેરે લેવા ઘણુ કહ્યું, પણુ સત્ય સ કલ્પવાળે, 
તચિકેત ચમને શુરુ માની તેમના આવન્યા સિવાય તેમની રજા 
વગર ફ'ઈપણુ લેવા ના કહેવા લાગ્યો, આખરે વ્રણુ દિવસ પછી 
યમ આવ્યા, થાલક છતાં આટલા દઢ સ'કહપવાળેો તથા સ'સા- 
રપર્થી તગક્તિરહિત નચ્ચકેતને જોઈ યગમરાવ્ત તેના ઉપર 
 પેસજ્ન ધયા, અતે ત્રણુ વરદાન સાગના કલ્યું, પહેલા વરદાનમાં 
પોતાના વિતાને ઉત્તમ તત્ત્વત્ાન પાપ્ત થાય વે તેશે માગ્યુ , બીજ 
| ૧રેદાતમાં જે અગ્નિની ઉપાસનાથી સ્વગરોદેલોકની પ્રાશ્તિ થાય, 
| ઘે અગ્િની ઉપાસના સ'બ”ધી જ્ઞાન માગ્યું અને ત્રીજા વરદાનમાં 
દેવા પણુ જે ઉત્તમ અથ્યાત્મત્તાનની ઇચ્છા કરે છે, તે આત્મ- 
વિવ્રા પોતાતે પ્રાપ્ત થાય, તે માગ્યું. યમરાજાએ બે વરદાન 
તો આપ્યાં, પણુ ત્રીજું વરદાન શતિ ડુર્ટભ હોવાથી, તેના સિવાય 
મીજુ' ગમે તે માગવા નચિકેતને તેમણે કહ્યું. હાથી, ઘોડા અને રથે.- 
સહિત ક્ષાલોસ રાજ્ય, સીએ, સુબે!, દીઘ આયુષ્ય તથા મતુષ્ય- 
લોકમાં દુર્લભ એવી ખખી સતિ આપવા ચમરાજા સૈયર થયા, 
પરન્તુ આ ભૂમિના એક ત્યાગી અને વીર ખાલફે પ્રત્યુત્તરમાં શુ” 
જણાવ્યુ' તે જ્ઞુએ!૨- 


“ ક્યો માચા મસ્મેરથ થર્સ્તમેસત સવાસ્ટ્રનાળાં ગત્નસ્તિ સેઝ: | .... 
શરદ વિત્તિતિત્લાન્સ કસ્ય ચરલાંવરાવ માલે કરિ નસ્તત્‌ ॥ ચોડસં 
વતે ગછપનુપ્રતિછે! નાર સલતાન ગાત ॥ ” 


“જહુ યમરાજ ! આપ આ અપી મૃત્યુાકની સમૃહ્િ 
જે મને માપવા માગે છે!, તે ક્ષણભ'ગુર છે, આવવી કાલે તે હરો 
“કેતહિ, તેને! નિશ્ચય નથી. વળી તે ખધી સમૃહ્ધિએ। મને બલિષ્ઠ 
કે કલ્યાલુમાર્ગ ગામી બનાવવાને ખઠલે, મ્હારી બધી ઇન્દ્રિયોના 
જને કતાર છે, મને તે ક'ઇ જોઇએ નહિ, પણુ મહાન્‌ સચ્ચિ- 

ન જ 


પ૦ 


દાનદ સલુ કે જેમા મા આખુ જગત્‌ મેવતે છે ને જે દરેકના 
હૃદયમાં ખઠેલા છે તેના ન મધી ઉત્તમ જાન મતે આપો, મને 
તેં જ્ઞાન નોઇએ છે હું નગિઝેતા ગેથી વિચેષ ખીતુ કઇ પણુ 
માગતો નથી ' યમગ્ાજએ અન્તે નગ્િકેતને ખ્રહ્મસ્ાન નમાપ્યુ 
હતુ કયા આજના ખઆતકેપ તથા સુવાનેપની ઇદ્રિયાષીન મનોદશા 
અને કયા બાળક નચિકેવને, નયમ? આવી તસયમી અને તાગ 
વૃત્તિવાળી વીર પ્રેત, જે સમયમા અહી ઉત્પદ્મ થતી હુતી તે સમયે 
ભારતનો ભાગ્યસૂર્ય, ત્રખર અને સમસ્ત જગતૂને રાનવતાનધી 
પ્રકાશિત કરતે! હુતો અસ્તુ ! 


વરાર્યગ્રકરણુ 1વપે એટલુ માસ્તાવિક લખી હુવે તેના અધ્યા 
1ની સક્લના તપાસીએ “ સુબેોપધસિ કુ ” નામના આ ગ્ર થમા 
શ્રોમંદૂભાગવતના બારે મક ધમાથી આડા ન્મવળા અધ્યાયે। પ્રકરણુ 
પ્રમાણે ગોડવવામાં આવ્યા છે દરેક અધ્યાયના પ્રાર ભમા શ્રીમદ્‌ 
ભા ।વતના મ્કન્પ તથા અધ્યાયના આકડા નમાપેવા છે આ 
અધ્યાયોની યોજના એફ ખીન્વ સાથે પૂર્વાપરતા ત ખ ધ જેવી છે, 
તેથી દરેક અધ્યાયના નમારભમા અવતરણિકા આપવામાં આવી 
નથી, પરતુ તેવી વાચનમાં ફસાય -મસ તિ ધતી નથી, છતા 
કમશ અધ્યાચોની સમેપ અવતરણિકા ગપવાને ગ્રયાસ આ 
પસ્તાવનામા કરવામાં આવ્યો છે, તેવી જિસ્તાસુએ૩ાએ આ મત્તા 
વતા ક્યાનપૂર્વકુ વાચવી 


ગધ્યાય ૧ જીવને ત સારમાં વરાગ્ય ગ્રાસ થાય તે માટે જીવ 
ગર્ભમાં કેવી રીતે ગાવે છે, કેમ મોટે ધાય છે, ગર્ભની યાતનાએ। 
ભાગવતા થાદી જઈ પરમાત્માની સ્તુતિ કરી, કેવી ગ ભીર પ્રતિ 
જ્ઞાઓ કરી તે ખાર આવે છે, તેતુ વર્ણન છે જન્મ પછી છીવ 
તુરત અસ્તાનદશામાં -માવી પડે છે, મોરી ૯મરે પહે-તી જ્ઞાન 
સેળવ્યા પછી પણુ, લને સતાર તરફે વજાગ્ય આવતો નવી, તેનુ 
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વિસ્તારપૂર્વક નિરૃપણુ તત્ત્વ-સાંજ્યના-ઉપદેશ માટે અવતાર 
પધારણુ કરેલા કપિલ ભગવાન્‌ પોતાની માતા દેવહૂતિને કહે છે- 


અધ્યાય-ર. વેરાગ્ય નહિ પામેલો જીવ પોતાના ખરા સ્વરૂપને 
ભૂલી જઇ, માયામાં મુગ્ધ ખની; સ્તીસુત્રમાં અતત આસક્ત ખને 
છે, બરું આત્મકહયાણુ તે સાધી શકતો નથી, ભન્તે ભત્યુને કેવી 
રીતે આધીન થાય છે, તે વર્ણન ત્રીન્ન ₹ક'ધન્‌ર ત્રીસમાં અધ્યા- 
યમાં કુષિલદેવ, પેદ્ત્ની માતા ફેવહૂતિને કહે છે. 


અધ્યાય-૩. એ પ્રમાણે કડુ ખપાષણુ માટે અભિમાન તથા 
ગમમત્વથી કરેલાં કર્મો તથા પાપાને ભોગ ભોગવવા માટે, પાપની 
શિક્ષા આપનાર યમરાજે ત્યાં જીવને નાના પ્રકારની પીડાઓ 
ભ્ષોગવવી પડે છે તેનુ વણુ'ન કપિલછી પોતાની માતાને કહુ છે. 


અધ્યાચ-૪. નરક કેટલા પ્રકારનાં છે? કચુ' ષાપ કરનાર મતુષ્ય 
કયા નરકમાં પડે છે ? અને ત્યાં કેવા પ્રકારને! યમદ'ડ ભોગવી શુદ્ધ 
થાય છે ? તેનુ” વણુન શુકદેવ પરીક્ષિત્‌ રાજાને કહે છે. 


અપષાય--૫. એ પ્રમાણૈ ચાર અધ્યાયમાં પાપથી ડરીને, 
પાપ નું કરવા, તથા સ'સાર તરફ વૈરાગ્ય ધારણુ કરી જીવે 
વતવું એમ જણાવ્યુ, છતાં જીવ સાયાથી ભૂલી પાપ કરે છે, 
તો તેવા પાપોમાંથી છૂટવાનો સુલભ ઉપાય આ અધ્યાયમાં ખતા- 
વવામાં આવ્યા છે, બટ પાપી મનુષ્ય પણુ ભગવાનનાં નાસે।ગ્ચાર- 
માલથી અતિ પવિત્ર થાય છે, એ રીતે ભગવાનૂતાં નામોચ્ચારણુનુ' 


માહાત્મ્ય અજશિક નામના ષ્ાહ્ઞણુના દણાંતથી ગુક્ટેવજી રાજા 
પરીક્ષિતૂતે કહુ છે. 


અધ્યાય-૬. અહ જન્સ તથા સુણ્યને અ'તે મળેલા મનુષ્યદ્દેહની 
તથા ભારતવર્ષ કે જે કર્મભૂમિ છે તેની પશ'સા દેવતાઓ કર છે. 


પર 


અક્ષય્ય સુખરૂપ મેપ્ય-ખ્રહ્મપદ-ની પ્રાપ્તિ મણે દેવતાએ પણુ 
ભારતવર્ષમાં જન્મ ધાગ્ણુ કરવાની અભિલાષા ધરાવે છે, ગએેવા 
રદેવરુર્લ્ભ દેશ તથા શરીરને માપ્ત કરી, *ે મનુપ્યે આત્મક 
ફ્યાણુ સાધતા નથી તેમની દશા અતિ ચોચ્ય છે એમ ઝુઝદેવજી 
નાજ પરીક્ષિતને કહે છે 


અધ્યાય-છ કાલને1 લય ત્તનજી મૃત્યુ, નન'ધકાર તધા ડુ ખોધી 
પર એવા પરમ પુરુષને પ્રાપ્ત કરવા માટે છીવે મેયત્ત કરવો 
તોઇએ એ ઉપદેરા ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણુનન્દ્ર હદ્ધવવઝને નાષે છે 


અધ્યાય-૮ “ વૃદ્ધાવમ્ધામા «યારે પુતપાતાદિ નમૃદ્ધિ હરો 
ત્યારેજ ગે ઈશ્વરલજન કરશું,” એમ કેટલાક મનુષ્યો વિન્વારે 
છે, તે તદ્ન ખોટુ છે, એમ પરહ્લાદછી પાતાના નતહાધ્યાષી 
ખાહકોને ફહુ છે, તે વણુષન છે ખાડયાવસ્ધામાજ જેને ન સાર 
પર વૈરાર્ય અને ભગવાન્‌ પર પ્રીતિના સઝ્કારા પડયા નથી, તે 
મનુષ્યની તૃત્તિઆ વૃદ્ધાવ-્ધામા પરમાત્માને જ્ણુવાના ગ્રયત્ન તરક્‌ 
મિ વળતી નથી “ઝતસછે ચા તતિ"સા પતિ" ' એ પ્રનાતે ઉત્તમ 
ગતિ પ્રાપ્ત કરવી હોય, તે! નાખી છીદગીમાં ઉત્તમ પર્મોનુ 
પાલન કરવુ જેઇએ અને ત્યારેજ અન્તિસ અવન્ઘામાં પરમ ગાત 
અને પંશ્વરસ્મરણુ ધાય છે ખી છી દગી પાપમાં ગાળનાર માણુનને 
અતકાલે ભગવાન્‌ તરક્‌ પ્રીતિ ધતી નથી, કારણુ કે તેને તેવા 
નત્કારાો તથી જીદગીમા જે વિવારા સુખ્ય હોય, તે“ વિચારો 
અને શુહ્ડિ, ગ તિમ અવન્થામાં પણુ માપ્ત ધાય છે સાટે અન્ત 
કાલ નમને પરલે!ક સુધારવો! હોય તે! બાફ્યાવત્થાથી"૪ લગવદ્‌ 
શન કરતા રહેલુ ગને નાશવન્ત મતુષ્યશરીરથી -વિનાશિ 
પરમાત્મપદ પામવાને] પુરુષાર્થ ફરવે, એ” મનુષ્યનુ ખક 
કત્ય છે, તે ગ્રહલાદજી દત્યખઆલકેઃને કહે છે 


અધ્યાય-૯ લગાવાને ઝષલરેવનો -વતાર ધારણુ કરી, જે 


પ૩ 


સાનતો પ્રચાર કર્ચો તથા અ! શરીરથી આચરવા ચોગ્ય ચોરાપર્મોનું 
વિવરણ્‌ કરી શરીર, સ્ત્રી, સુત્ર, ઇત્યાદિ અવિઘા-જન્મખ'ધન--માંચી 
કેમ છૂટા થવુ', તે સ'બ'ધમાં જે ઉપદેશ આપ્યો, તેનું વર્ણન છે. 


અધ્યાય-૧૦, ત્રાપભદેવના સુત્ર મહાન્‌ ભરવરાન, જે મૃગ- 
લાતા સુ'ગથી જડભરત નામના ખ્રાણાણુ થઇ કમલેોગ ભોગવતા 
હતા, તેમશે રહુગણુ રાજાતે આ સજારરૂપી અરણ્યતુ' વણન 
કરી, તેને પેલે પાર નિવિશ્નપણે કેસ જવુ', તે ખતાનુ' છે; તેમાં 
જે સ'સારને એક મહા અરણ્ય અને જીવને સાપ્રારણુ વટેમાર્ગુ કહો 
છે, તે સ'સારરૂપી ભવાટવીનો વધુ વિસ્તાર શુકદેવજી રાજા 
પરીક્ષિતૂને કહે છે. 


અધ્યાચ-૧૧.“ વિષયોના સ'ગથી મહાન્‌ સુરુષો પણુ કેવી 
રીતે આત્મગૌરવ ભૂલી એક હુલકા મનુષ્યની માક્ક ભટકે છે,” 
તે ઉર્વશીના સ“ગથી ફુઃખી થએલા અને અતે થાકીને પશ્ચાત્તાપ 
કરતા એલરાજના ઉદાુરલુથી તથા તેના વિરક્તિતા ઉદ્ઠારાથી 
જાણી શકાય છે. 


અધ્યાય-૧૨. “ વિષયે।ના સ'ગથી કેવા મહાન્‌ સુરુષા પણ 
પોતાની ખરી સ્થિતિનું ભાન ભૂલી પશુ જેવા બની જાય છે ” તે 
આત્મલાન પ્રાપ્ત થએલા યયાતિ રાજના ઉટ્ારાવડે શુકદેવજી 
રાજા પરીક્ષિતૂને કહે છે. 


. ક અ્યાય-૧૩. “ ભા પૃચ્વી અમારી છે, આ સમૃદ્ધિ અને 
વેભવો અમારા છે,” એમ માનતા રાજાએ પોતાની પહેલાં 
નાશ પામેલા અનેક મનુ, પૃથુ, માંધાતા વિગેરે રાનએના 
દણંતથી ષણુ સ'સાર પ્રત્યે વૈરાગ્ય ધારણુ કરી મમતારહિત થતા 
નથી, તે ત્તેઇં જૃથ્વી તેમનો ઉપહાસ કરે છે, તે પ્રસ'ગ શુક- 
દવછુ રાન્ત પરીશ્ષિતૂને ડહે છે. 


પ૪ 


આધ્યાય-૧૪ હિરણ્યાક્ષના વધ પછી હિરણ્ચકશિસુ, પાતાના 
કડુબીઓને આશ્વાસન આપે છે, તે મેસ ગમાં ઉશીતર દેશના રાન 
સુયરૃના સત ખ ધીએને યમરાજાએ ખાળડરૂપે, ત ત્રારની અસાર 
તાને! કેવી રીતે ઉપદેશ આપ્યો હુતો, તે તેણ કહુવી કથા, નારદજી 
ચુપિપ્ઠિર સજ્નના રાજસૂય યત્તમા, ખીન્ન પ્રશ્નોના પ્રત્યુત્તર સાથે 
કહે છે 


અધ્યાય-૧૫ વેદના અધ્યાત્મવાદતુ તાત્પર્ય નહિ સમછી, 
વેદે માત કર્મના પ્રતિપાદકજ છે તથા ડર્માના ફૂલની આકાક્ષા 
રાખી ફર્મ ફરતા શુષ્ક કર્મકાડીએના મતનું ખ ડન તથા તેમની 
ડુગ'તિસુ વણન, નિસિરાન્નત અને ત્રપભદેવજીના સુત નવ ચેગે 
શ્રરાના સવાદમાથી નિશિ, અને ચમસ નામના ઝષિના પ્રશ્ને 
ત્તરરૂપે, નારદજી વસુદેવને કહે છે 


અધ્યાચ-૧૬ “ વેરો પરોક્ષવાદ-આત્મજ્ઞાન-તુ જ નિગ્પણુ 
કર છે, તેમા કહેવામદ નાવેલા કર્મના ક્લે તો માત, અજ્તાન 
મનુષ્યોને તેમા રુચિ ઉત્પન્ન કરાવવા માટેજ છે, ” તેમ નહિ સમછી 
કર્મના ફ્વમાં આસક્તિ રાખનાર મનુષ્યો કૈવી રીતે જન્મમરણુના 
નષરમા હેરાન થયા કરે છે, તે વણુ'ત અગ્યારમાં સ્કેન્ધમાં ભગવાન્‌ 
શ્રીપૃષ્ણુચ ટ પોતાના પરમ ભપ્ત ઉદ્ધવજીને કહે છે 


અધ્યાય-૧૭ કર્સનદ ફૂલની ઇચ્છા નાખી ડામ્ચ કમ કરતા 
મનુષ્યો સહેલાઈથી મે।ક્ષ પાસતા નથી, તેથી કર્મના ક્લની ઇચ્છા 
હિત ધઇનેજ;, પરમાત્માને શરણે જ્વુ, એજ ડત્યાણનો ઉત્તમ 
માગગ છે, એમ કપિલ લગવાન્‌ પોતાની માતા દેવહૂતિને 
કહુ છે 


અધ્યાય-૧૮ નૃત્િ હ અવતારને ધારત કરી હિરણ્યકશિપુને। 
નાશ કયા પછી પણુ ડાધયુષ્ત અને મહાલય કર લાગતા ભગવા 


"પ૫. 


નની સ્તુતિ કરતા પ્રહ્લાદ સ'સારચકના પ્રભાવતું વર્ણન કરી 
“ગ્રને ખીન્ત કોઇ પણુ વરદાનની લેશ ઈચ્છા નથી, પરતુ 
આપતા આ ફાલચકે અને માયાના ખધનમાંથી મને સ્ક્ત કરે,” 
એમ નૃસિ'ટુ ભગવાનતે કહે છે, ઇષાદિ પ્રસ'ગ કહેવામાં આવ્યે છે. 


અધ્યાય-૧૯. ખ્રજ્ધાના ચાર સુત્રો-સનફે, સન'દન, સનાતન અને 
શતતુમાર નામના શ્કષિએ-સ'સારમાંથી કેવી રીતે સ્રુક્ત થવું, તે 
સ'મ'પી ઉપદેશ પૃથુરાનનએે આપે છે. 


અમ્યાય-૨૦. ગ્રકૃતિએ ઉત્પ કરેલા દરેક સાધનથી, મનુષ્ય 
પોતાને! નિર્વાડુ કરી શકે છે, તો આ ક્ષુદ્ર પેટને માટે બીનન- 
શની સેવા, નકામી ખુશામત અને વખતનો દુરુપયોગ શા માટે 
કરવો? તેમાં પણુ ખાસ વિરષ્તત પુરુષોને તો ભગવાનનાં ચરણાર- 
વિ'દજ સેવન કરવા ચોગ્ય છે, એમ શ્રીશુઝરેવજી નિઃસ્પૃહદવના 
પર્સાનું વણન રાજ પરીક્ષિતને કહે છે. 


અધ્યાય-૨૧ થી ર૪, જન્મથીન ૬૨૩ સતુષ્ય વિરઠ્ત ત થઈ 
શકે, વળો દેવ, પિતૃ અને ગ્પિઓનુ' એમ ત્રિવિધ ત્ણ અદ્દા કર્યા 
સિવાય સ'સાર્‌ છે!ડવો, તે પણુ ઢીંઝ તથી, પણુ કૅમશઃ ખ્રહ્ા- 
ચય અવરથામાં વેદોના અધ્યયનથી જષિએત્તા, ગૃહુસ્ધાશથ્રમમાં 
યસયાગાદિ કિયાએ ફરી દેવોના, તથા પુત્રાદિ સ'તાન ઉત્પન્ન 
કરી પિતૃઓના વ્ણથી મુક્ત ચવા ખાદજ વાનપ્રસ્થ તથા સ'ન્યસ્ત 
આશ્રમ પ્રારાગુ કરી, આ ન-પર મનુષ્યશરીરથી અક્ષચ્ય મો!ક્ષસુખ 
મેળવયુ” જઇએ, એવે? કમ છે, તેથી ચારે આશ્રમ-પ્રહ્ધાચર્ય, 
ગૃહસ્થ, વાનપક્થ તથા સ'ન્યસ્તના પર્મો-કતવ્યો-શા છે; તે આ 
ચાર અધ્યાયમાં કમશઃ નારદજી રાજ્ત યુધિષ્ડિરને કહે છે. 


અષ્યાય-ર૫. સાધારણુ સ'ન્યસ્ત નહિ, પણુ અાત્સસાક્ષાત્કારને 
પ્રાણ થયેલા, તથા યોગયુક્ત ઉત્તમ સન્યાસી જેને “ પરમટુ'સ ? 


પદ્‌ 


કહેવામાં આવે છે, તેના ધમો તથા લક્ષણોનું વિવેચન, ભગવાન્‌ 
શ્રીકૃષ્ણુચ દ્ર ઉદ્ધવને કહે ઢે 


અધ્યાય-૨૬ કલિચુગનમા નાજ તથા પન્ન, બધા લોકા કેવા 
પ્રકારના પાપી, છુચ્ચા, ૬ ભી, આ વાસ્વિચાસ્યૃન્ય અને પર્મરહિત 
થઇ જશે, તથા ભગવાન્‌ કલ્કિ અવતાર ધારણુ કરી તેવી 
મજાતા વિતાશપૂર્વક સત્યયુગનો આગ્ભ કેવી ગીતે ઝરો, તે 
વાન શુકદેવજી નન્ત પરીક્ષિતૂને ડેહે છે 


અધ્યાય-રછ સત્ય, ખેતા, દ્વાપર અતે કતિએ ન્વારે યુગોમા 
લોકો કેવા પ્રકારના હોય છે, તેનુ વણન કરી, કલિયુગમાં લગ 
વાનની ભષ્તિનુ માહાત્મ્ય, ખીન્ત યુગેતા હુજારા વર્ષના તપ, 
યજ્ઞ તવા દાનથી પણુ રાતિ શ્રેષ્ઠ છે, તે થુકદેવજી રજન પરી 
ક્ષિતૂને કહે છે 


ભધ્યાય-૩૮ તદ્ન વિરક્ત, અજનરની માફક અનાયાસે જે 
મળી ગાવે તેનાથી પોતાનો નિવાહુ કન્તા, એક મસ્ત અવપૂત 
પોતાનુ આત્મવૃત્તાન્ત-અધ્યા મચર્યા-પ્રહલાદજીતે *હે છે, તે કથા 
નારદજી રાજ યુપિષ્ડિસ્ને રહે છે 


આ વેરાગ્યત્રકરણુ સ તાર મિથ્યા હે!ઇ, તેમા મમતા કરવી 
ત્વે મૂર્ખાઈ છે, પગમા માનુ લજન નને શરણુજ, છીવને પજસ 
શ્રેય-કર છે તથા તરાગ્યમાજ ૧રમ અભય અને સ્‍નન્દ રહેવા 


છે, તેનુ પ્રતિપાદન કરે છે 


પ૭ 


૨ ભફ્તિમકર્ણુ, 
--્ઉત્--- 
ભ ચળ જ્ીલેને વિષ્નોઃ સ્તરળ વાત્લવતનપ્‌ 1 
અર્ચન વસ્ત્ન હાસ્ય સશલ્યસાત્સનિતેર્નપ્‌ ॥ 
સિ પુસાવિતા વિપ્ળો મતિત્રેસવજકળા 1 
જિલ સમવસ્સજા તત્મન્સેડધીતતુષ્તત્‌ ॥ 


* પ્રમ ઉદાર અને સવ"શક્તિમાન્‌ ભગવાન્‌ વિષ્ણુના ગુણોનું' 
શ્રવણ કરવુ', તે ચુશ્નોનુ” સ્રખેથી કીર્તન-ઉચ્ચારણુ-કરવુ'; તે સુલ્‌ાનુ' 
સ્મરણુ કરવુ, લગવાનનાં ચરણ્કમલની ઉપાસતા કરવી, પૂજ 
કરવી, નમસ્કાર ફેરવા, નસ્રતાથી ભગવાનતા એક દીન સેવક 
તરીકે પોતાને માનવો, આ જગતૂના સ્વાર્થી દોસ્તો સાથે દોસ્તી 
નહિ પણુ ભગવાનની સાથેજ રેઃસ્તી કરવી, અને પોતાની બધી 
ભ્ાવતાએ। તથા શ્ાફાંક્ષાએ તે સવેશ્વરનેજ અર્પણુ કરવી, એ 
પ્રમાણે તવ પ્રકારની ભક્તિ પરમાત્મામાં અર્પ્ય્યુ કરવામાં આવે, 
તો તેજ શ્રેશ્રમાં શ્રેષ્ઠ વિદ્યા-ભણુતર-છે, ” ઉપરના ઉઠ્ઠારા ભગ- 
વાતતા પરસ ભક્ત ખાલક પ્રહુલાદ્જી, પોતાના પિતા હિરણયકશિ- 
મુએ “હે પુત્ર !તુ' શુ' ભષ્ચે?' એમ પૂછયું વારે તેના પ્રત્યુંતરૃસાં 
કક્ષા હુતા. ભક્તિપ્રકરણુનો ક.રાંશ, અ નવ પ્રકારની ભક્તિ 
કેમ પ્રાપ્ત કરવી તેજ છે. તેનુ ન્વલન્ત દૃષ્ટાંત ખાલક મહ્લા- 
છી આખા જગતૂના ઇતિહાસને પૂરૂં પાડે છે. ભક્તિના 
ખાન'હ અતે ભક્તિની લહેજત તો! ભક્તોજ જાણી શકે છે. સુખ 
દઃખ તથા જીવત અને મૃત્યું પણુ ભક્તને સમાન લ્વાગે છે. 
સરમાં ગિથ્યા ભાવતુ' દરષન કરનાર વ્યક્તિને, પરમસુરષ કરે 
જેમાંથી આ જગતની ઉત્પત્તિ થઇ છે તેના તરફ આગળ વધવા 
માટે ખીજુ સાધન--પગથીઉં-ભક્તિજ છે. આ લોકમાં પરમ 
માતન્દ અતે પરલે[કમાં પરમ ઉન્નતિ માટે પથમ સાપત જે 


પ૮ 


જેઇએ તે વેરાશ્ય છે, ખીજુ સાપન ભષ્તિ, ત્રીજુ' ચોગ અને 
ચાથુ જ્ઞાન છે વૈત્તગ્ય વગર ભક્તિ ત્રાપ્ત થાય નહિ; ભક્તિ વગર, 
અત*કરણુની વૃત્તિઓને રોકવાની કિયા-ચોગ નિષ્કૂલ જય છે, 
તથા ચોગ વગર જ્ઞાન પણુ રેઢ રહેતુ તથી, એેમ એ ચારે સાધને 
પરસ્પર આશ્રચવાળા છે આ મપ્રકરણુમા ખીન્તુ' સાધન જે ભક્તિ તેની 
મીમાસા પ્રસ્‍તુત છે 


ભક્તિ “ ભજ્‌ ધાતુમાંથી નિષ્પન્ન શખ્દ છે. “ ભજ્‌' ધાતુને 
અથ સેવા છે પરમાત્માની સેવા કરવી, પરમાત્માને રારસૈં જવુ 
તે ભક્તિની વ્યાખ્યા છે ભગવાનૂના ભક્તો ચાર પ્રકારના હોય 
છે, આર્ત-પીડિત,, જસ્તાસુ-સાનની ઇચ્છાવાળો, બર્થાર્થી 
પો!ગસાધનોને ઇચ્છતો અને અધ્યાત્મત્ઞાનથી ઈશ્વરમાં પોતાની 
સ'ગતિ સાપનાર-ત્તાની આ ચારે પ્રકારના શકત્તોમાં જ્તાત 
પૂર્વક જે મતુપ્ય ભગવાનનુ ભજન ફરે છે, તેજ ઉત્તમ છે, 
કારણુ ફે જ્ઞાનપૂર્વકુ ભજનને! આન"દ અપૂર્વ છે. માથપના અને 
આત્માની પરમેશ્વર સાથે ઊ'ડી સ'ગતિમાંથી જે આત્મગ્રમાદી 
પ્રાતત ધાય છે, તે અજેડ છે. એ આન'દના મહાતાગરમાં તરલીન 
ખમનેલા ભક્તને, આ જગતૂના ખીન્ત ખધા આનદ તુ*્છ લાગે છે 
એ આન'દમસ દશામાં ભક્ત પોતાની સાસારિક પરિસ્થિતિને 
તદ્ન ભૂલી જાય છે, શગવાન્‌ના ચુણ તથા મૃપાતેન વિચાર કરતા તે 
ઝાઇ વખતે હતે છે, કોઇ વખતે ભગવદ્થોગથી હર્ષના આવેશયથી 
અથવા કોઇ વખતે વિચોગથી તે રડે છે, કોઇ વખતે ભગવદૂ 
ગુણાનોા વિચાર કરતા આત્મલાન ભૂલી ઉન્મત્તની માકક 
તે નય કેરે છે, અથવા કોઇ વખતે ઉત્તમર્લે।ઈક ભગવાનના 
ઉત્તમ ગુથુાતુ સેરટેથી ગાન કરે છે, આવી ભક્તોની દશા ષેધ્ય છે 
અને એ શપ્તિને! પ્રતાપ પણુ કઇ ત્તાપારણુ નથી. વિશ્વરૂપ 
કટિ પ્રસાદી ભપ્ત અર્જુનને આપીતે ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણુચન્દ્ર 
કહે છેઃ-- 


મેહ 


તાણ વેહેને તવા ન રાસેન ત સરપચા । 
જવ જ્તવિધો દ્પ્ટું દરવાતાલ ગ વશ ॥ 
સવરવા લ્વનન્વચા રાવ અરમેવષિષોડ સૈન | 
શાતું દ્રપ્યુ અ તરવેન વ્રચેષ્જું ચ વરતવ ॥ 


જું થર્જીન ! “ વેહ, તપ, દાન, યસ વિગેરે સાધનોથી પણુ, 
જેમ તુ' હુમણાં મને જઇ શકચે, તેમ હુ નઈ શકાતો! નથી, પણુ 
રેપર'તપ ! કેવળ અનન્ય ભક્તિથીજ એ પ્રમાણેના મ્હારા સ્વરૂપનાં 
દર્શન, મ્હારા સ્વરૂપનુ' સાન તથા તત્ત્વથી સ્ટારામાં આત્મસ'ગ[તિ 
સાધી શકાય છે. 9 ભ્તિચેગનુ" ત્ર! કૂલ સાધારણુ છે ? ભક્તિના 
આવેશમાં ગદૂગદિત સ્વર, રેોસાંચ અને ભાવભીના હુદયના ઊ'ડા 
માત્મસ'ધાતથી જન્મજન્માંતરનાં પાપો તથા વાસતાએ 
પણુ ખળીને_ ભસ્મ થઇ નાય છે. એ રીતે વાસનાઓઉતાં 
થીજ પણુ ભક્તિથી નણ થતાં, ભક્ત્તે ફરીથી કદિ પાપ કેર- 
ઘાની ઇચ્છા અથવા અસદૃખુદ્ધિ પ્રાપ્ત થતી નથી તેથી, તે પોતાના 
પૂર્વ અપરાધની ક્ષમા માગવાને સ'પૂણુઃ અધિકારી ખને છે. ભક્ત 
ભર્જુન પણુ ભગવાનની કેવી રીતે ક્ષમા માગે છેઃ- 


લસ્તાસ્્રણઃગ પ્રાગધાય જાય પાર્થે વ્વામરમીકામાસ્વત્‌ | 

પિતેય પુત્રસ્ચ લલેવ' લચ્સુઃ દ્રિચઃ ક્રિચાચાહેસિ રેવ સુત ॥ 

*છહેગ્રભો! તેથી મસ્તક તથા શરીરવડે આપને સાછાંગ 
ધડવત્‌ મણામ કરી દુ' આપને પ્રસજ્ થવા પ્રાર્થના કરુ છ, ષિતા 
જેમ પુત્રના અપરાધને સહન કરી હયે છે; મિત્ર મિત્રતા અને 
પતિ જેમ સ્રીના અપરાધને ઉપેક્ષા ખુદ્ધિચી ચલાવી લ્યૅ છે, તેમ 
તપે પણુ મે' જાણ્યે અજાણ્યે કરેલા અપરાધોની ક્ષમા આપો ” 
આવા શુદ્ધ ભક્તોને ભગવાત્‌ ક્ષમા આપે છે એટલુજ 
મહિ, પણુ તેમને આધીન અની જાય છે. તે માટે અ'બરીષ 
વગેરે રાજાઓનાં દછાંતો સુલભ છે. ભગવાનને આધીન ખનાવી દેવા 


૬૦ 


જેટલી ભક્તિની અ તુરતા અને ભક્તિને પ્રકાર પણુ સાપણે શઅવશેય 
નાણૂવા નેઇએ તે માટે વિશેષ ન કહેતા, પૂર્વના રાના ચિનડેતુ કે 
જેને નારદછજીના ઉપરેશી વિષદ્યાધરસ્વરૂપે વિડઠાર ઝરતા ઝહાદેવની 
તિન્દદાથી પાર્જતીને શાપ થચો,, અને જે ત્વછાના યનજ્તકુડમાં ઇદ્રના 
શનુરૂપે ઉત્પન્ન થયે।, તે વૃત્રાસુર ધંદ્રની સાથેના યુહ્ધત્રસ ગે ભગવા 
નૂના ભક્તોની આતુરમાં આતુર મનેદરાનું વણષન કેરે છે, તે જીએ - 


યગાતવક્ષા દવ માતર લમા” સત્ય યથા ઘત્લતઇ' છુધાસો । 

પ્રિય મરિચેવ વ્ઝુવિત વિવન્ના તનોવવેન્ટાદર વિરક્ત સ્વાત્‌ ॥ 

“ પાખ નહિ આવેલા પક્ષીના ખચ્ચાએ, ન્યારો લૈવા ગયેલી 
પોતાની માતાની, તથા ભૂખ્યા થયેલા વાછરડા પોતાની માતાને ધાવ 
વાની, તેમજ _ પરદેશ ત્રીધાવેલા પોતાના ગ્રિયતમની જેટલી આતુર 
તાથી તેની ગ્રિયા શહુ જેઇ રહે છે, તેટવીજ આતુરતાથી હે 
કમલનેત્ર ! સ્હારું મન આપના દશન માટે આતુર મની રહ્યુ 
છે-તલશ્રી રહ્યુ છે-” 

પ્રિય પાઠરા! ભક્તના મનની આતુર દશાનુ આધી સુદર 

8 ૧? જ 
વર્ણુન ખીજ થુ હોઇ શકે? ગેવા આતુર લત્તોને ભગવાન્‌ 
આધીન હોય તેમા શું આશ્ચર્ય? 

વળી જ્ઞાની મતુપ્યોતુ જાન પણુ ભક્તિ વગર શે।ભતુ નથી 
સ્ાનીએને પણુ અતલ ઝરપુની તિરતર વિશુદ્ધિ માટે ભક્તિની 
ખામ ભપેક્ષા રહે છે ગ્રાગ્ત મહાકવિ સુત્તાઇ થ્રીતુલમીદાસઈ# 
પૃણુ ભક્તિની બાવરયકતા ત્તાનીઆને પણુ છે, તે ખતાવતા 
કહે છે-- 

સાહ ત્ક્તતાાયમપત, તવ મવણળો સરિસ અત્રી 
તે વારે સુસ્ઝુન્મવર્‌ાકજે, મસ્ત ર્ત રેલ છરી ॥ 

વિશ્વાસ ૧ર સય મારા વરિદ્રી, દાલ તય સ યે સફે! 
સી ગળ ૧૨ ચિઝુ શ્રજ સહે સતનાય ર૪ નભમરે 


ય 


એટલુ *પ્રાસ્તાવિક વિવેચન કર્યો પછી, ભક્તિ માટે દિવસમાં 
કયો શમય ઝ્ુખ્ય છે, તે નેઇએ. એમ તોઃ દિવસમાં ખધો વખત 
ભક્તિ થઈ શકે છે. તત્ત્વવિચારફ ભક્તો તો, દિવસનાં પ્રત્યેક 
કાર્ય કરતી વખતે પણુ, ભગવાન્‌ તું મનથી ભજન કરી શકે છે. 
લૂતાં, બેસતાં, ઊઠતાં, ઊ'ઘતાં, ખાતાં, પીતાં, અને દરેક અવ 
સ્થામાં ભગવત્સ્મરણુ થઇ શકે છે અને તેમ કરવું પણુ નેઇએ, 
છતાં મનની એવી, એકાગ્રતા તો! યોગથી ચિત્તવૃત્તિઓને। ત્તિરાધ 
ફરી જાણુનાર શક્તોાનેજ સુલભ, છે, બીન્ન સામાન્ય ભક્તો માટે 
એ દશા પીમે ધીમે પ્રાપ્ત થાય છે. યારે ભક્તિના અ'ગને। સખ્ય 
સમય કયો? તેના સ'ગ'ધમાં શરીર, સાનસ અને વિજ્ઞાન શાગ્ષ્રની 
દૃણિએ સવારના સૂર્ષોદય પહેલાં દોઢ કલાકતે। સમય-ખરાહ્ધા ગ્રદૂર્તજ- 
ઉત્તમ માનવામાં આવ્યે! છે. વેઘકગ્રન્યામાં લખ્યું છે ફે,-- 


ત્રાત સુટ ગ સસિછેત્‌ સ્વસ્યો રક્ષાસતાયુવ, । 
જરર પતેતેટને સ્ત્લમેનયુસરનમ્‌ ॥ 

* સ્વસ્થ મનુષ્યે આયુષ્યની રક્ષ! માટે ખ્રાહ્ધ સુહૂ તમાં ઊઠવુ', 
અને રરીર સ'ળ'ધી ચ્િ'તાને! ત્યાગ કરી મધુસૂદન ભગવાન્‌તું 
સ્મરણુ કરવુ.” સવારના સૂર્યોદય પહેલાં દરેક મત્રુષ્ષે ઊઠવુજ 
જેઇએ, શરીરની ત'દુરસ્તી, માનસિક ઉન્નતિ તથા પરમ કલ્યાણુ માટે 
પ્રાતઃકાલની નિદ્રા સ્થા ત્યાગ ફરવા ચોગ્ય છે. એ સમયમાં 
અરાન પશુપક્ષીએનેદ કવ્લોલ અને આત'દ જુએ, એ આન 
જેતાં પણુ એમજ લાગશે ફે, આખા દિવસરાત્રિમાં પ્રાતઃકાલને. 
સૂર્યોદય પહેલાંના એ સસય જ પરસ તન'દ, પરમ શાન્તિ અને 
શક્તિ માટે શ્રેષ્ઠ છે. તેથી આ સમચ તો કૅે।ઈ પણુ પ્રાણીએ ગ્રમાદથી 
નિદ્રાવશ રહી નકામો! ગાળવાજ નહિ. 


ર ભક્તિસે પરમ દૈવત માનનારાઓ માટે ઉપલી પ્રસ્તાવના થઈ, 
હુવે કેટલાક સુધરેલા લે[ફો; જે અ જગતમાં ઇશ્વર અથવા એવી 


દર્‌ 


કોઈ શક્તિના _અસ્તિત્વનીજ ના પાડે છે, તેવા નિરીશ્વરવારી 
નાસ્તિકો માટે ભક્તિના માહુપત્મ્ય તથા મીમાંસાની શી ઉપયોગિતા ? 
તેવા સજૂનેો! માટે થોડાજ શખ્દો ! અનન્ત આકાશ, સૂર્ય ચ"દ્રાદિ 
ગ્રહો, નક્ષત્રો, તારાએ, પૃથ્વી, મોટી સરિતાએ, સાગર અને 
પર્વતરાનેડ પૃથ્વીક'પ તથા જ્વાલાસુખીનો રસ તથા ખરટૂની 
વૃષ્ટિઓઆ, એ બપામાં, તથા મૃત્યુને પણુ સ્થગિત કરવાની હામ 
પરાવતા ડૉક્ટરો અને વિજ્તાનશાગ્ત્રીએના જન્મમૃત્યુ અને જીવ- 
નની ખધી પ્રકિયાઓમાં પણુ, અમે તો કોઇ અન'ત રૈવી શક્તિને! 
હાથ અવરય માનીએ છીએ. જે એ દૈવી શક્તિ ન હોત તો 
વિપવિપ પદવીપારી ડોક્ટર મહાશયેદ તધા વિત્તાનશાસ્રીએ પોતાની 
મેળે મરવાનુ' કદિ પસ'દ કરત નહિ. એમ મૃત્યુસમયે પ્રયક્ષ 
પ્રમાણુ છતા, અભિમાની લોકોને નિરીશ્ચરવાદની વાતે કરવી હાય 
તો! ભલે કરે. 


તે તેમને સુખારક ! ભારતની ધર્સ્માણુ જનતા તે ૬૨% 
કાર્યમાં પરમાત્માની શક્તિનેજ કારણુ માની ઊ"ડા ભક્તિભાવથી 
તેને શરણે જવામાંજ પોતાની પરમ ફૃતાર્થતા માને છે, અને 
પોતાના અભિગાન કે અજ્ઞાનથી, ભક્તિનો દિવ્ય આદ્ય નહિ 
લેનાર પ્રત્યેક પ્રાણીને, પરમાત્મા સાથે સ*ગતિ સાધવાની ક્ષણુ।માં 


સઢુલાગી થવાને સપ્રેમ નિમ'ત્રણુ કરે છે. અસ્તુ ! 

અપ્યાય-૧. “ મોક એજ પરમ પુરુષાથ છે, તે પુરુપાર્થ 
સિદ્ધ કરવા માટે વરાગ્ય, ભક્તિ, પોગ તઘા જ્ઞાનરૂપી સાપનેદને 
આશ્રય ૬૨૩ મતુષ્યે કરવે! નેઇએ.” એમ ભગવાન્‌ ઉદ્ધવજીને 
કહુ છે. 

અધ્યાય-૨. સદ્દયુરુ વગર સ્તાન નથી અને દઢ ત્તાન એજ 
વૈરાગ્ય તધા ભક્તિને! આશ્રય છે, તેથી તે જ્ઞાન સદ્રૂરુ પાસેથી 
જેમ પ્રાપ્ત કરવુ; તેતુ” વર્ણન દશમાં સ્કન્પમાં શ્રુતિએ કરે છે. 


શ્ર 


અધ્યાય-૩. સદ્દગુરુ પાસેથી મુમુક્જુએ શુ શું શિખવુ', તેતુ 
ઉસ્તારપૂજક વણુખર ભગવાન્‌ ઉદ્ધવજીને કહે છે. 


અધ્યાય-૪. શૈનક નામના કગ્વેદના મહાન્‌ શ્રષિ સૂત પુરા- 
નિકતે “ અમે સવે" જ્ઞાન લેવાની દઢ ૪ંગ્છાથીજ એકત્ર થયા 
છીએ, માટે વગસ્સ'કાચે ખૂબ વિસ્તારથી અમને ભગવાનૂના 
શુણાનુવા8 સ'ભળાવો. ભજન વગરની ખધી કિયાએ નિષ્ક્લ છે, ” 
એ પ્રમાણે ફહી ભક્તિનું” માહાત્મ્ય ગાય છે. 


શમ્માય-૫. ભગવાનતા પરમભક્ત ઉદ્વવજી “ વેદો તથા 
શાસ્તામાં આત્મકલયાણુ માટે વિવિધ સાધને ખતાન્યાં છે, તેઓમાં 
પ 1 # 0; 935 જ હ તરે ઉ ૧ 
સૌથી ક્નેષ્ઠે સાધન કું ? કારણુ કે ખષાંને શેઠ માનીએ તો તે સર્વનું. 
એકી સાથે આચરણુ થઇ શકે નહિ, માટે સૌથી સુલભ અને શ્રેષ્ઠ 
સાધન ફુ' ?” એમ ભગવાન્તે પૂછે છે, તેના પ્રત્યુત્તરમાં ભગવાન્‌ 
“ ભક્તિજ આત્મફલવાણુનેઃ સર્વ શ્રેષ્ઠ અને સહેલે। ઉપાય છે, ” 
ગેમ ભક્તિનુ' માહાત્મ્ય વિસ્તારથી કહુ છે. 


અધ્યાય-૬. “જભક્તિજ ને સર્વ સાપતોમાં શ્રેષ્ઠ છે, તો 
તે ભષ્તિષોગના કેટલા પ્રકાર છે?” તે પ્રશ્ન દેવફૂતિ કપિલને 
પૂછે છે, પ્રત્યુત્તરમાં કપિલભગવાન્‌ ભક્તિયોગન મ્રકારતુ' વણુ'ત 
ફેરે છે 


અધ્યાય-છ. સાધુ પુરુષોનાં તથા ભક્તિનાં લક્ષણુ, ઉદ્વવજી ભગ- 
વાનને પૂછે છે. તેના પ્રત્યુત્તરમાં ભગવાન્‌ સાધુ પુરુષોના તથા ભક્તિનાં 
લક્ષણા કહે છે; તેમજ “ તેવી ભક્તિ તથા સત્યુરુષના લક્ષણ।વાળા 
માધુ પુરુષોના સ'ગથી સ'સાર સહેલાઈથી તરી જવાય છે; એમ 
સત્સ'ગમાહાત્મ્ય પણુ કહ છે. 


અષ્યાય-૮. “ નિષ્કાસ અતે હૃદયના ખરા મ્રેમથી કરવામાં 
આવતી ભક્તિ તે! શ્રેષ્ઠ છેજ, પણુ કેટલાક લોકે! પોતાની મોટાઈ 


હફ 


જષ્યાય-૨, સદગુરુ પાસેથી ઝુઝુત્રુએ શું' શું શિખવુ', તેનું 
વિસ્તારપૂર્જઝ વણુત ભગવાત્‌ ઉદ્ધવજીને કેહ છે. 


અધ્યાય-૪. શનક નામના કગ્વેદના મહાન્‌ ઝવિ સૂત ડુરા 
ખિકને “ અમે સવે" જ્ઞાન લેવાની દૃઢ ઇંચ્છાથીજ એકત્ર યયા 
છીએ, માટે વગરસ'કોચે ખૂ વિસ્તારથી અમતે ભગવાન્તા 
ગુષાનુવાદ સંભળાવો ભજન વગરની અધી કિયાએ નિષ્ટ્લ છે, ” 
એ પ્રમાણે કહી ભક્તિતું માહાત્મ્ય ગાય છે 


અધ્યાય-૫. લગ્વાત્તા પ્ર્મશક્ત ઉદ્ધવજી “ વેદે; તથા 
શામાં આત્મકલ્યાણુ માટે વિવધ સાપને! મતાવ્યાં છે, રેઓા 
મૌથી શ્રેષ્ઠ સાધન કયું ? કારલુ કે માંને ગ્રેણ માનીએ તો તે મર્જનુ 
એકી સાથે આચરણુ થઇ શકે નહિ; માટે સોથી શલભ અને શ્રેષ્ઠ 
સાધત શ્ુ' (9 એમ ભગવાને પૂછે છે, તૈના પ્રત્યુત્તરમાં ભગવાન્‌ 
“ લક્તિજ આત્મકલ્યાણુતે] સર્ષ શ્રેષ્ડ ભને સહેલે। ઉપાય છે; ” 
એમ ભક્તિનુ' માહાત્મ્ય વિસ્તારથી કહે છે. 


અધ્યાય-૬, “ભક્તિજ ને સર્વ સાધનેમા ધેષ્ઠ છે, તો 

ભક્તિયોગતા કેટલા પ્રકાર છે?” તે પ્રશ્ન દેવહૃતિ ્ફાપલને 
પૂછે છે; પ્રત્યુત્તશમાં કચિહભગવાન્‌ શક્તિયોગન' પ્રકારતું” વભુન 
ફર્‌ છે. 


અધ્યાય-છ. સાધુ સુરુષાનાં તયા ભક્તિનાં લક્ષણ, ઉદ્ધવજી ભગ- 
વાનૂતે પૂછે છે. તેના મત્યુત્તરમાં ભગવાન્‌ ગાધુ પુરુષોના તથા ભક્તિનાં 
લક્ષણ કહે છે, તેમજ “ તેવી ભક્તિ તથા સત્પુરુષના લક્ષણે।વાળા 
સાધુ પુરુષોના સ'ગથી સ'સાર સહેલાઈથી તરી જવાય છે,” એમ 
સત્સ'ગુમાહાત્મ્ય પણુ ઝેહે છે. 


અધ્યાય-૮ “નિષ્કામ અને હૃદયતા ખરા ચેસથી કરવાર્મા 
માવતી ભક્તિ તો શ્રેષ્ઠ છેજ, પણુ કેટલાક લોકો પોતાની ટાઇ 


દ્ર 


ખત્તાવવા તથા ઉદરપે।ષષણુ માટે લોકોને છેતરવા ખાત્તર શક્તિ 
કરે છે, તેઓના આ લેક તથા પરલોક ખન્ને ખગડે છે,” એમ 
શ્રુતિઓ દરામસ્ક'ધમાં પ્રતિપાદન કરે છે. 


અધ્યાય-૯. “ ભગવાનન ભષ્તેદ ઘણા! હોય છે, પરતુ તેમાં 
સૌથી શ્રેષ્ઠ ભગવદ્ભક્તના લક્ષણે કેવાં હોય છે ? ” તે નિમિરાજ 
હુરિ નામના ચોગીને પૂછે છે, અને તે મહાત્મઃ ભગવાનના ઉત્તમ 
ભક્તનાં લક્ષણે કહે છે. 


અધ્યાય-૧૦ ભક્તિની શ્રેષ્ઠતાનુ' વણુ'ન કર્યા પછી, “ ભગ- 
વાન્‌ પોતે ભક્તોને કેટલા આધીન રહે છે, તથા ભક્તો તેમને કૅવા 
શ્રિય દોય છે,” તે વણુ'ન ભગવાન્‌ ઉદ્ધવજીને કહે છે. 


અધ્યાય-૧૧. ભક્ત પ્રહૂલાદજી દૈત્ય બાળકોને ઉત્તમ પ્રકારની 
ભગવાનની ભક્તિ કેવી રીતે મેળવવી તેનો ઉપાય, તેમજ ભક્તિની 
શ્રેષ્ઠતાનો ઉપદેશ કરે છે. 


અધ્યાય-૧૨, “ ગમે તેવો પાપી અને અધિકાર વગરતે। મતુષ્ય 
પણુ સત્સ'ગથી સ'સારસાગરને તરી જાય છે,” એમ સત્સ'ગતુ 
માહાત્મ્ય, ભગવાન્‌ ઉદ્ધવછીને કહે છે. 


અધ્યાય-૧૩. ભગવાન્‌તા પિતા વસુદેવ પોતાને પેરે પધારેલા 
નારદજીને ભગવદપમનો પ્રશ્ન ફરતા, “ સાધુ સુરુષે! કેટલા દયાલુ, 
જેટલા પરોપકારી, અને કેવા કશ્યાણુ કરનાર જય છે; ” તે કહી 
મહુધત્માઓને દેવથી પણુ ઊ"ચી કોટિના માની, તેમને રારણ ન્તય 
છે, તે વર્ણન છે. 


અધ્યાય-૧૪. “ સય વિષ્નુત્રયં સયનત--આખુ' જગત્‌ વિષ્ણુમય 
છે,” એમ ક્ષમજી; પ્રાણિમાત્રને સમાન ગણુવાં, કોઈને ડુઃખ ન 


દપ 


આાપવુ', લેદદૃષ્ટિ કરવી નહિ, સર્વનુ' કહયાણુ ઇચ્છવું તથા પશુ 
પક્ષી ઇત્યાદિને પણુ ભગવત્સ્વરૂપ સમજ નમસ્કાર કરવા, ઈત્યાદિ 
ભાશવત પર્ષોનું' નિરૂ્ષણુ ભગવાન્‌ ઉદ્ધવજને કહે છે. 


અા્યાચ-૧૫. નિસિરાજના પક્ષને ઉત્તર આપતાં, કવિ નામના 
મોગી, ભાગવત ધર્મોનુ' વિશેષ વિસ્તારથી વર્ણન કરે છે, તે 
પ્રકરણુસ'ગત હોવાથી, ભાગવત પર્મ્ષ્તુ' નિરૂપણુ ચોગ્ય રીતે આ 
અધ્યાયમાં થાય છે. 


અધ્યાય-૧૬. દેવહૂ તિ ““ અત્તાનને! નાશ કેવી રીતે ધાય ? ” તે 
કપિહ્જીને પૃછે છે, તેના પ્રત્યુત્તરમાં કપિક્ષભગવાન્‌ ; સતૂસ'ગથી 
અ્ઞાનની નિ્ત્તિ, સાધુએનાં લક્ષસા તથા ભક્તિનાં લક્યભા 
કહૈ છે.. 


અધ્યાય-૧૪. કર્મમાંજ મોક્ષ માનતા અને માયામાં ખ'ધાચેલા 
ગ્રાચીનખહિે શાન્ત પાસે આવી, નારદજી તેને “ આ વિષચોઃ તથા 
દદ્ધિયાનાં સુખા મિથ્યા--ક્ષણુભ'સુર--છે, માટે સ'સાર ૫૨ 
વૈરાગ્ય લાવવો, તથા કર્ક પણુ ઉત્તમ ગતિને આપતાં નથી, 
તેથી અધ્યાત્મજ્ઞાનજ મેળવવુ; એજ જીવના ઉદ્ધારનેો માગ છે, 9 
ઇલાહ જ્ઞાનને ઉપદેશ કરે છે. 


અધ્યાય-૧૮, પોતાના પિતા હિરષ્યકશિસુને મારી ભય'કર- 
સ્વરૂપે રહેલા તૃસિ'ટભગવાન્‌ પાસે મહ્લાદજી, પોતાના માનસિક 
ભાવા વ્યક્ત કરતાં, સ'સારનું મિથ્યાપણું તથા ભક્તિની ઉત્તમતાનુ' 
વણુંત કરે છે. 


અવ્યાય-૧૯. “ ભગવાનની પૃન્ન કેજી રીતે કરજ જેઈએ, 


તથા તેના કેટલા પ્રકાર છે, તેમજ કચો। સમય પૂશ્ત માટે અનુફૂલ 
સુ. પ 


દર્‌ 


છે?” ઇત્યાદિ ઉદ્ધવજીના પ્રશ્નના ગ્રેત્યુ્તરમાં ભગવાન્‌ પોતાની 
પૂજાના પ્રફારતું વિસ્તારથી વર્ણન કરે છે, 


અપ્યાય-૨૦. ભગવાન્‌ પોતાના ભડ્તોની સર્વ ગ્કારની કામ- 
નાએને આપનાર છે, પર'તુ ભગવાનતા ભત્તતાને કોઇપણુ પ્રકારની 
કામના ધતીજ નથી, તેથી કેટલાક સકામ ભાવનાવાળા મનુષ્યો, કે 
જેમને તાત્કાલિક ક્લની ઇચછા હોય, તેમણે ભગવાનનાજ અ'શરૂપ 
ફયા દેવની ઉપાસના કરવી અને તેનાથી ક્યુ ફલ મળે છે? તેનુ 
વણન શુષ્દેવજી ૨૦૧ પરીશહ્િત્સે કહે છે, 


શષ્યાય-૨૧. પરમહુ'સ--સ”પૃણું અજ્યાસ--પર્સોના ઉપદેશ 
માટે અવતાર પધારણ્‌ કરેલા ત્હષભદેવજી, પોતાના સુતોને “ જ્ઞાન 
કેવી રીતે મેળવવુ” લે, તથા સકામ ઉપાસનાએ। અને બા થધું 
જગતૂ મિથ્યા છે,” વિગેદે ફહે છે. 


અપ્યાય-૨૨. “ ઇદ્રિયોને। વિજય, સ'તોષ તથા સર્વત્ર સમરૃષણિ 
તેજ છવન્સુક્તનાં લક્ષણે છે,” એમ નારદજી રાન યુધિષ્ઠિરને 
કણે છે. 


અષ્યાય-૨૩. માયા ત્રિગુણાત્મિકા છે, તે ત્રણુ ચુણ।નાં લક્ષણા 
તથા વૃત્તિઓને જાર્યા સિવાય, તેને જીતી શકાય નહિ, તેથી 
લડાવાન્‌ ઉદ્ધજીને ત્રણુ રુણુની વૃત્તિએપનુ' વિવેચન ફેહે છે. 


અમ્યાય-૨૪. ત્રણુ ચુલો તથા તેમની વૃત્તિઓને છીતી, મનુષ્ય 
વી ર્ત્તે ગુણુરહિત થઇ નિર્ઝુભુ ષ્રહ્માના માર્ગમાં વિચરી શકે 
છે, તે ગુણને છીતવાના ઉપાયનુ વર્ણન ભગવાન્‌ ઉદ્ધવજીને 
કહે છે. 


અધ્માય-૨૫. ભગવાનની માથાથી મો।ડુ પામેલા ખ્રહ્ા વાછ- 
રડાં તથા ગોવાળીઆઓનાં આલ્કે।ને એક વર્ષ પર્યત ષ્રણલે।કમાં 


ટક 


પોગનિદ્રામા સૂવડાવી દે છે; પરતુ ત્રજમા તો ભગવાન્‌ ખધાનુ 
સ્વરૂપ ધારણુ કરી કામ ચલાવે છે; તેથી વ્યવહાર અટકતો નથી. 
વર્ષતે અતે ખ્રહ્ા ફરીને વૃ દાવનમા ગપાવીસે ભગવાનની માયાના 
વિસ્તારને જીએ છે; સનથી તે લગવાનૂને શરણે જાય છે, ભગવાન્‌ 
પાતાના માયાફૂપી પડદાને ખગેડી હયે છે, ત્યારે જેને જ્ઞાન ઉત્પત્ત 
થયુ છે, તે ખ્રહ્ધા પોતાના અપરાધની ક્ષમા માગતાં ભગવાનની 
મ્તુતિ કરે છે બતે શક્તિનું માહાત્મ્ય ગાય છે. 


અધ્યાય-૨૬ “ ૬૨૩ વમ્તુના વિધિનિષેષ તથા શુણુદેપનેા 
વિવેક, વેદ્દોેમાજ કહેલે! છે તેથી ભેદદૃછિ વેદવિહિત છે, તે કેવી 
રીતે નિવૃત્ત થાય ? ? એમ ઉડ્વવજી ભગવાને 'પૃછે છે પ્રહ્યુતરમા 
ભગવાન્‌ , વેદોમાં કહેલા કર્મ, ભક્તિ અતે ત્તાન એ ત્રણુ માગષ્યુ 
વેવેચન ફરી ભક્તિમા્ગ'ની શ્રેઇતા ખતાવે છે 


અપ્યાય-૨૭ વ્યવહારદજ્ઞામાં વેદપ્રતિપાદિત કર્મ'માગમાં, 

પદાર્થની શુદ્ધિ અશુદ્ધિને! વિવેક, ભગવાન્‌ ઉદ્ધવછીને કહુ છે 
7# 

અધ્યાચ-૨૮ ભગવાનના મહાન ભક્ત ચિર જીવ માર્ડડેય-કપિ 
તથા મહાદેવને! અ વાદ; આ અધ્યાયમાં આપવામા આવ્યો છે 
તેમા માર્કર્યશ્કષિની નસ્નતા તથા કેઈઈ પણુ વસ્તુની ઇચ્છારહિ 
તતાતુ' ખાસ વણન છે “' ભગવાનના અનન્ય ભક્તો, આ લોકના 
વિલાસવેભવો, ઈન્દ્રપદના ભોગે! કે ખ્મપદતું એશ્વય" પણુ ચાહતા 
નથી, તેએ! તો કેવલ ભક્તિમાજ મસ્ત રહી પરમ આનદનો. અનુ 
ભવ રર્‌ે છે,” ઇત્યાદિ સાર્કેડેયત્રવિતુ ચરિત્ર સૂત શોનતફાદિક 
ન્રાષિઓને કહે છે. 


૬૮ 


૩ ચાગમ્રકર્ણુ, 


---ક્બ્્કક5ૂ૦-- 

ભગવાન્‌ ષત જહિ “સોનિત્સજાસિ રખ -ચિત્તની વિવિધવૃત્તિ 
એને રથી પોતાના સ્વાધીનમાં રાખવી, ” તેને યાગ કહે છે. સ્માત્મા 
ક્ષય ગ્રકાશ છે, શ્વાધીન છે શરીરરૂપી રથ, ફે જે ઇન્દ્રિયારૂપી 
ઘાયએ.થી ચાલે છે તેમાં બેસનાર રથી ત્તે છે ગાડીની "દર 
બસનાર માલીકની મરજી પ્રમાણે, ને ગાડી તયા ષોડાએાની 
ગત્તિ ન હય, તો ગાડીની તથા તેમા ળેગનારની કેવી દશા થાય, 
તે કલ્પી લ્યો! ચોગ શખ્દ સાભળી ચમષ્ટી જવાનુ કઈ કારણુ 
નથી માત્ર સન્યાસી, સાધુ, મહાયુરુષપ કે સસાર ત્યાગ કરેલા 
ચતિએ ૪ થોગસાધના કરી શકે, એવુ કઈ નથી ૬૨૭ ગ સારી, 
દરેક જીવ, ૬રેક દેવ તથા સાક્ષાત્‌ પરમેશ્વર પણ ચોગી છે 
માગના આશ્રય કરી તે અનન્ત ખ્રહ્યાડોને ઉત્પન કરે છે, રહ્ષણુ 
કર્‌ છે અને અતે પોતાનામાં સમાવી દે છે એ યોગ બે ગ્રકા 
રનો છે સખીજ અને નિર્બાજ મખીજ-માયાવિશિષ્ટ-યોગમાં 
૩5મા ઘણાખરા પ્રાણીએ! રહેલા છે, નિર્ખાજ-માચારહિત-ત્રણુ 
સુષયુથી પર યોગ, કે જેના પ્રતાપે અનન્ત સિદ્ધિઓ પણુ ષે!ગીની પામે 
અથડાયા કરે છે, તે ચોગમાગ્ષ્ના ૬૨ેક મનુષ્ય અધિકારી નથી, 
કારણુ તેમા કેટલાક ખાગ નિયસૈ। પાળવાના હોય છે સામાન્ય 
યોગના સબ ધમા ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણુચન્દ્ર ૨] કહે છે, તે જુએ “-- 

સસાભ્રિત' ઘમિષઝ વાય વે વસતિ શ*। 
ત લન્તાલી ચ સોતી વ ન િસતમ્તને વાય ॥ 

૧ જે મતુષ્ય કર્મના ક્લની ઇચ્છા રાખ્યા વગર કરવા ચગ્ય 
કર્મસુ અધ્ચરણુ કરે છે, તે”: ખરા સન્‍્યાગી અને ચોગી જે 
શિ ન રાખી, પાચ મહાયત્ત ન કરે, અથવા વેદવિતિત કિયાએ 
છોડી ૯ઇ કર્મ ન કરે, તે થોઈગી નથી ” વળી “ ચોન- વમસ વ" 
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| શ૪૪--કરવા યોગ્ય કર્મોમાં કુશલતા-તત્પરતા-તેનુ' નામ શોગ ' 
શ સપણ વ્યાખ્યાના આધારે દરેક મનુષ્યે પોતાને થોગી-કમયોગી- 
[ઇમજવો જોઈએ સાક્ષાતૂ ઈશ્વર પણુ પોતાના સખીજ ચે।ગનો 
આશ્રય કરી, કર્મ કરતાન હોય તે! અ જગત્‌ કયારેજ તૂટી ગયુ 
| હોય, તેમજ આપણુ પણુ આળસુ અથવા અરર્સણ્ય ખનીએ, 
તો આ સ'મારમાં જીવવા સાટે અવોગ્ય થઈએ વ્યવહારટશામા 
[કરવા યેય ધાં કર્મો ફરવા, તેતુ' નામ કમયોગ છે એ યોગ 
ન્યવડ્ઠાર્ટશા માટે ખાસ છે, છતાં કદાચ ચુસ્તપણે અન્ત સુધી 
તેતુજ અવલખત કરવામાં આવે, તે] વ્યવહારદશાથી પગ 
[ આયતિક ગતિ પામવાને અધિકારી થઈ શકાય, સ'ગારના દર્શન 
॥ શ્રવણુ ઇત્યાદિ મિથ્યા પદાર્થોના સુખોપભોગ પછી, વિવેકી મનુ 
થ્યતે પોતાની મેળે વૈરાગ્યપ્રાપ્તિ થાય છે, વૈરાગ્યથી ભક્તિ અને 
ભક્તિથી ચિત્તવૃત્તિઆની એકાગ્રતારૂપ ચગ પ્રાપ્ત થાય છે અને તે 
યોગની પ્રસાદીથીજ, દિવ્ય અધ્યાત્મસ્ાન કે જેમાં પરમ શાતિ ગને 
પરમ ભાનન્દ છે, તે તેને મળે છે. પરન્તુ વ્યવહારદશામાં કર્મ યોગને 
આશ્રય તહિ ફરીને, માત્ર ભશક્તિથી ઉદરપાષણુ કરવાના હેતુથી 
ધારણા કરેલા ચોગની ક" કીસત નથી ઉદરપોાવણુ માટે ચોગી 
ખનેલાએાની સ ખ્યા ભારતવર્ષમાં આજે ઘણી મોટી છે તેવા 
પોગી થવાની કોઇએ ચેણ ઝરવી નહિ તેવા યોગીઓથી પોતાનુ 
અહિ» ફલ્યાણુ, લોકફવ્યાણુ કે પરલે।કકક્યાણુ, ક ઈપણ્‌ ગાધી 
શકાતુ નથી ચુમાઈઇજી શ્રીતુલસીદાસજી પણુ કહે છે -- 


દહ 





સારસ મુર ઝટ્લવાસ નાસી, ગુરમુરારે સવે સમ્ય | _ 
તે સિત્ર્તસન વોચ પૂગાવરીં, રમતો સિતદય તસાવણી ॥ 
“જ્રી મરી ગઈ, ઘરની ખધી સપત્તિ પહેલૈથાજ પાતાના 


પમાદથી નાશ પામી ગઈ, તેવા લેાકે! જુ'"ડ સુ ડાવીસે ગ ન્યાગી 
થાય છે, સન્યાસી ખ્રાહ્ણાણુનો પણુ શુરુ છે, એ નિયશ્ર પ્રમાણે 


૭નન્‍ 


તતેએ। ખ્રાદ્માણા પાસેથી પણુ ચરણુપ્રક્ષાવનાદિ પૂજન કરાવે છે, તેથી 
તેસને। શ્રા લોક તો રાબ થયો છે, પરન્તુ અયોગ્ય સ'ન્યાસથી 
પરલોક પણુ પોતાને હાથેજ તેએ નષ્ટ કરે છે ” આવા શોાફપ્રદ 
યોગીની દશામાથી ખચાવી પરમાત્મા આપણુને સાચા કર્મયોગી 
ખતાવે, એજ પ્રાર્થના ! 


આ ચોગપત્રકશણુમાં ભગવાને જગતૂની કેવી રીલે ઉત્પત્તિ 
કરી, કેમ તેનુ પાષણુ ફરે છે અને અન્તે કેવી રીતે ઇશ્વરમાં 
લય પામે છે? તેનુ ખાસ વણુંત છે તે ઉપરાત સ'સારથી વિરક્ત 
અને ભક્તિપ્રાપ્ત નિષ્કામ યોગી, કઇ રીતે સિદ્ધિઓને મેળવે છે ? 
સિદ્ધિથી પણ પર થવાનો અધિકારી તે કેમ ખને છે ? તથા ચોગ કેટલા 
પ્રકારનો છે ? તેનાં લક્ષત શા છે ? યોગનુ' ખરું તાત્પર્ય શુ છે ? 
[વિગેરે ખાસ વણુંત કરવામાં આજુ છે સક્ષેપમાં સ સારને! કર્મ- 
યોગ--મશુણૂ બ્રહ્મની સૃણિ અતે વિસ્તાર-તથા નિર્ગુણુ બ્રહ્માની 
ઉપાસના--નિર્ખી% ચોગ સમાધિ-માટે મહાન કવિ પત'જલિએ 
ખનાવેલા ચોગશાસ્ને! આ પ્રફરણુમા ઘણે વિસ્તાર છે. સિદ્ધિ- 
ભને અપાવનાર, તથા બોક્ષ સાધી આપનાર, ચેાગનાં સ્રુખ્ય 
આડ અશ--યમ, નિયમ, આશન, પ્રાણાયામ, પ્રત્યાહાર, પારણું, 
ઇયાન, મમાધિ--છે તેના વિરેવ લક્ષણા તથા ઞિદ્ધિએને। ઉરલેખ 
આગ્રકરણુમા છે, એટલે તેનુ પિદપેષણુ નહિ ઝરતા અધ્યાયોની 
સક્દેપ અવતરણિકા જ નીચે આપવામા આવે છે 


શ્રષ્યાય-૧ આ જગતૂના કર્તા મહાન્‌ પરમેશ્વરની ઇચ્છા- 
પ્રમાતત ચા૨ પ્રકારના લય ધયા કરે છે. નૈમિત્તિક, પ્રાકૃતિક, 
આદ્ય ત્તિક તથા નિત્ય બ્રહ્યાનો દિવસ પૂરો થતા રાત્રિના પ્રાર - 
ભ્રમા જે મૃષિવ્યવહાર બધ પડે છેતે “શેમિતિક લય” ફષેવાય 
છે, ખાણાનુ મો વર્ષનું આયુધ્ય પરું થતા જે લય થાય છે તે 
“ માદૂતિક લય, ” જીવની બદ્દા સાધે સ ગતિ-માક્ષ-તધા ખણરાનથી 


૭્યૃ 


ર્વ પ્રકારના પ્રમ'્યને! લય-નાશ-થઈ જાય છે, તે “ આત્યંતિક 
3૫૬” અને પ્રતતિક્ષણુ વિનાશની પ્રક્રિયા, જે આ જગતમાં ચાલી રહી 
», વે અણુ પરમાણુ તથા પિ'ડા બદલાવાની ફિયા, “નિંત્ય લય” કહે- 
ય છે. આમાંષજ્ઞાના ૧૦૦ વર્ષના આયુઘ્ય પછી «યારે પ્રારૃતિક 
યય ધાય છે; યારે અખુ' જગતૂ જલમય થઈ «તય છે. દિવ્ય ૧૭ « 
15 સુધી, ખંધા તરતો! તથા માયા, ભગવાન્‌ નારાયલુમાં અ'તગત 
શહે છે. ૧૦૦ વર્ષને અ'તે નારાયણુ ભગવાનતે સૃઇિ ઉત્પન્ન કર- 
ઊની ઇચ્છા થાય છે, ત્યારે પયોગ્‌સાયાના પ્રભાવથી તેમના નાભિ- 
કમકમાંથી છાહયાની કેવી રીતે ઉત્પત્તિ થાય છે; તે એૈત્રેય વિડુગને 
કહે છે, 


અધ્યાય-૨, સૃષ્ટિને ઉત્પન્ન કરવાની ઇચ્છા થવાથી, ભકાવાન્‌ 
નારાયણે પોપતાતુ' સ્થૂલ શરીર જેને “ વિરાટ્‌ દેહ ” કહેવામાં આવે 
છે, તેને પ્રકૃતિનાં તત્તતો વિગેરે સાથે મળીને કેવી રીતે ઉત્પન્ન 
રરયુ; તે વણન એૈત્રેય વિદ્ડુરને કહે છે. 


ગધ્યાય-૩, ભગવાનનું એવુ સ્થૂલ તથા સૂક્ષ્મ શરીરજ 
શાખા જગતૂતુ' મૂલ કારણુ છે, તેમાં આ આખુ ખ્રદ્ધાંડ રહેલું 
છે, તે ખહ્માંડના કુવા દેવતા ભગવાનસદ કમા સ્થાનમાં તથા બીજા' 
માણીએ કવા કહતા સ્થાતસાં રહેલા છે, વિગેરે પરસાત્માના 
પ વિભૂતિતું વર્ણન, શુકદેવજી રાન્ન પરીક્ષિતને 
કહે છે. 


* અષ્યાય-૪, પસ્માત્મા પોતેજ કાલપુરુષ છે. જગતૂની ઉત્પત્તિ, 
સ્થિતિ તથા વિનાક્ષ તેસનેજ આપીન છે. નાસ્તિક લોકો જેમને 
માનતા નથી, તે ફાલપુરુષનું” જગતૂન! નિય'ત!ા તરીક્ટે કૅટકું 
મપુ' ખલ છે, તેનુ' વર્ણન કપિલભગવાન્‌ ષાોતાની માતા દેવ- 


ઉૂતિને કહે છે. 


ર્‌ 


અધ્યાય-પ “ જગતની ઉત્પત્તિ કેવી રીતે થઇ? ” તે પરી 
ક્ષિતૂ રાજાના પ્રશ્ષના પ્રત્યુત્તરમાં શુકદેવજી, નાશ્દત્રપિ બ્રહ્મા 
પાસે જગતૂની ઉત્પત્તિ કરનાર કે!ણુ છે વિગેરે "પૂછવા ગયા હુતા, 
તે વણુખન કહે છે નારદજીને મત્યુત્નર ભાપતા બદ્દા, વિશટ્‌ 
સુરુષના શરીરમદ આ સમસ્ત ખજ્ઞાડની રચના કેવી રીતે થયેલી 
છે, તેનું વણુનન કરે છે 


અમ્યાય-૬ નારાયણુ ભગવાન્‌ની ઈચછા અને આજ્તાનુસાર 
બ્રહ્માએ પ્રાકૃત તથા વૈકારિક સૃષ્ટિ ઉત્પન્ન કરી, એમ એ છ પ્રકારની 
માકૃત, ત્રણુ પ્કારની લૈકૃત અને એક બન્નેની મિશ્ર, એમ દશ 
મ્રકારની બ્રહ્માની સૃધિતુ વર્ણન, મૈત્રેય વિદુરને કહે છે 


અપ્યાય-છ વિરાટ્પુકુષની વિભૂતિએતુ વ્ણુષન ખ્રદ્ધા નાર 
દછીને કહે છે 


અધ્યાય-૮ સખીજ ક્યાત કરવાતા દેતતા નમાશ્રયમહિત 
ચિત્તવૃત્તિનિરાધાત્મક--યોગતુ સ્વરૂપ, કપિવભગવાન્‌ પોતાની 
માતા દેવહૂતિને કહે છે 


અધ્યાય ૮ યમનિયમ વિગેરે યોગના આવશ્યક અ ગોના 
લક્ષણુ જાભુવાની ઇચ્છાથી ઉદ્ધવજી તેમના સ*બ ધમાં ભગવાનતે 


પૂછે છે, તેથી ભગવાન્‌ ઉદ્ધવજને યમ નિયમ ઇંત્યાદિની વ્યાખ્યા 
મહે છે 


અધ્યાય-૧૦ સખીજ ચોગની સ્થિર ધારણા માટે આસનને 
જય કરવાની -આવશ્યક્તા છે સ્ધિર બેઠા સિવાય ચિત્તવૃત્તિએ 
કયાથી સ્થિર રહે? તેથી યોગમાં ઉપયોગી પદ્મામન વિગેરે નસ 
નેના લક્ષણુ તથા ક્લનુ વ્ણુ'ન કપિલજી પોતાની માતા દેવ ફાતતે 
કહે છે 


છ્૩ 


૧ અધ્યાય-૧૧ ભગવાનનુ મ્યાન કેવાં રીતે કેજ્લુ, તે ભગવાન્‌ 
પોતે ઉદ્ધષજીને કહે છે 


અધ્યાય-૧૦ ભગવાનનુ સૂક્મ સ્વરૂપ, જે પોગીઓના છંદ 
પફેમલૂમાં વિરાજેલુ છે તેની ધારણ કેવી રીતે કરવી, તે શુકદેવજી 
પર્‌ક્ષિતૂ રાજને ફરે છે 


ટ બયાય-૧ર લગવાનત્ના સશુણુ સૂક્મ સ્વરૂપનું ધ્યાન કેવી 
રીતે કરવુ, તે વિશેષ વિસ્તારથી કેપિલછ પોતાની સાતાને કહે છે 


સષ્યાય-૧૪ શખ્દખહ્ધ-વેઠવાણી-થી જે બ્રહ્માનું નિરૂષણ 
કમ્વામા આન્યુ છે તે, એટલે વેદના સચુણુ પ્રહ્માના સ્વસ્પતુ વર્ણન 
ભગવાન્‌ ઉદ્ધવછીને કહે છે 


શષ્યાય-૧૫ નાદ્ષ્રહ્મ એટલે વેદનારાયણુની ઉપાસના ડેવી 
રીતે કરવી, તેના કૈટલા નિભાગ છે વિગેરે વર્ણન, સૂત કોનકાદિક 
નપિશને કણે છે 


અધ્યાય-૧૬ એ પમાણે સગુણુ બહાનું સ્વરૂપ જાણ્યા પછી 
પણુ, જડ તર્વોવાળી પ્રકૃતિ તથા સુરુષના જ્તાતથીજ જીવ રક્ષા 
પિકારી થાય છે તે, તેમ પ્રકૃતિ અને પુરુષના જ્ઞાનનો વિવેક 
કેમ પ્રહ્ણ કર્વે, વે કષિલજી મતાની ચતતાને કહે છે 


અપ્યાય-૧૭ તાત્મામાજ સર્જ ગક્તિએ રહેલી છે, અતે 
જીવાત્મા એ સાક્ષાત્‌ ઇશ્વરજ છે, તે તથા આત્મામા આ જગતના 
૬85 પદાર્થની જવી રીતે ઉત્પત્તિ થઇ અને લય કેવી રીતે થાય છે, 
તે લગતાન્‌ ઉદ્ધબજીને ફહ છે 


અઘ્યાચ-૧૮ જગતૂની ઉત્પત્તિમા ઉપાદાન કારણરૂપ મહત્તત્ત્વ, 
મકૃતિ, પાચ મહાભૂતો, તેમની તન્માત્રાએ, ભન, બુદ્ધિ, બહુ" 


છ્૪ 


કાર્‌ અને ચિત્ત વિગેરે કેવી રીતે ઉત્પન્ન થયાં તથા આ શર્‌રમો 
કયાં રહેલાં છે, વિગેરે વર્ણુન કપિલભગવાન્‌ પોતાની માતા 
રૈવહૂતિને કહે છે. 


અપ્યાય-૧૯. આ જગતમાં નેવામાં આવતી ખધી વસ્તુઓને 
સિથ્યા, તથા ફેવળ આત્માનેજ સ કેવી રીતે સમજવે, તે 
નારદજી યુધિષ્ઠિરને કહે છે. 


અપ્યાય-૨*, શ્રૃતિઓ નિર્ઝુણુ બ્રહ્મનુ' પ્રતિપાદન કરતાં તેની 
સ્તુતિ કર્‌ છે, તે વણન છે. 

અપ્યાય-૨૧. વાર'વાર જન્મમરણુ ધારણુ કરવાં કોને અભીણ 
હાય ઘણાએ પ્રયત્ન કરે છે ત્યારે કેોઇકનેજ અપુનર્જન્મ- 
માર્ગમાં સફલતા મળે છે, કારણુ કે એ માગમાં અનેક મકાશનાં 
વિધ્નો છે. તે વિષ્તાને કેવી રીતે દૂર કરવાં, તે ભગવાન્‌ ઉદ્ધવ- 
છને કહે છે. 


અપ્યાય-૨૨, “ જેને મૃત્યુ ધોડા વખતમાં માપ્ત થવાનુ* 
છે લૈવા છીવેશું કરવું, કે જેથી તેને મૃત્યુના ભય લાગે નહિ અને 
પશમ આન'દ સાથે તે પોતાની સદગતિ સાધી શકે ??” એવા પરી- 
ક્ષિત્‌ રાજાના પ્રશ્નના પત્યુત્તરમાં “ ઘરને ત્યાગ કરી સર્વમાંથી 
આસક્તિ છોડી દઇ, દેડતયાગ વખતે ભગવાનૂના સ્થૂલ સ્વરૂપની 
ધાશણુ। કેવી રીતે કરવી ” તે શુકદેવજી કહે છે. 

અપધ્યાય-ર૩ થી રપ. રેહુત્યાગ વખતે મનુષ્યે કેવા વિચારા 
રાખવા તથારેહુત્યાગ કૈવી રીતે કરવ, કે જેથી સદૂગતિ માપ્ત 
થાચ? તે યોગીએ ના દેહોાત્કમણુની વ્યાખ્યા, શુકદેવજી રાન 
પરીક્ષિતને કહે છે. 


અપ્યાય-૨૬. જીવને જન્મમૃત્યુ કેવી રીતે થયા કરે છે, તથા 


૭પ 


પૂર્વજન્મની સ્મૃતિએ ભૂલી જઈ જીવ કેવી રીતે ભ્રાન્તિ પામી નય 
છે? તે ભગવાન્‌ ઉદ્ધવજીને કહે છે. 


, અપ્યાય-રછ. આ જગતમાં નાના પ્રફાર્ના રોગ, ચોરી, રાજ- 
કપ, શગુભય વિગેરે ઘણા ભયે! છે, તેમાં મૃત્યુનો ભય સોથી મહાન્‌ 
છે, તે ભયને ફેમ નિવૃત્ત કરવો ? તે શુકદેવજી રજા પરીક્ષિતૂને 
કહૈ છે. 


_ ગપ્યાય-૨૮, શોગની ખધી પ્રક્રિયાઓ સાથે, ચિત્તવૂત્તિને 
તેરિધ પણુ કરે, તેમાં ગમાવતાં વિઘ્નોને દૂર ફરે, તેમ છતાં ચોગી 
મોને એફ મહત્‌ વિબ દ્ર ટરવાતું હોય છે, અને તે વિધ 
યીજી કેઈ જ ર્નાહે, પણુ તપે તથા ચે।!ગથી ઉત્પલ થચેલી જૂદા 
ખૂદા પ્રકાશની સિદ્ધિઓ છે. સ'શારની સર્વા પ્રકાશની શાસક્તિ- 
માંથી છૂટેલા સહાચોગી પણુ આ સિદ્ધિઓની લાલચમાં કસાઈ 
જય છે, તેનુ' શૈળવેહુ' ચોગસામથ્ય તટ થાય છે અને ફરીને 
પણુ જન્મમરણુના ચછરમાં તે આવી પડે છે. માટે તે સિદ્ધિ" 
એથી ચોગીએ હ'મેગાં દૂર રહેડું, તેવા હેતુથી અઢાર સિહધિઓનોં 
લક્ષણ! તથા કઈ પ્રારણાથી કઇ સિદ્ધિ મળે છે, અને કેવી રીતે 
તેમની લા્ષચમાંથી ખચવુ*, તે ભગવાન્‌ ઉદ્વવજીને કહે છે. 


શ્રષેયાય-રહ. આ ભૂમિના મહાન્‌ ચકવર્તી રાજાએ પણુ 
સ'સાર ભોગવીને વૈરાગ્ય પામી ભક્તિ, ચોગ તથા જ્ઞાનના માડી પરમ 
પદને પામ્યા છે, એવા રાનમાં જૃથુરાજતુ' ચરિત્ર જાણુવા લાયક 
ચે, તેથી મૈષ્રષ વિરુરને 'ૃપુરાજને જત્મપોગ કરડે છે. 


ણ્દ 


જ જ્ઞાનપ્રકરણુ 


--્ત્મ્ઝ્- 
“ત્તતેજ જિરિત્સાવતિકત્ઝુજેતિ ગનલ જ્યા જિજતેડ્ગનાય ” 


“તેજ મહાપુર્ષને જાણીને મૃત્યુને પેલે પાર જવ જઇ રાફે 
છે, ષરમ શાતિ અને ત્રવિનાશિ સ્થાન મધ્ટે એ સીવાય ખીજ 
કોઇ પણુ માર્ગ તથી ” સુત્ર પાઠક ! સ્તાનગ્રકરણુ માટે આગળ 
ઘણું કહેવાઈ ગચેલુ હોવાથી હુવે વિશેષ પ્રસ્તાવના લખવાની 
રહતી નથી વરાગ્ય, ભક્તિ અને યોગ, એ ત્રણેને આશ્રય દઢ તત્ત્વ 
જ્ઞાન છે જ્ઞાન વગર મેળવેલા સસ્કારા હ્ષણુમા નષ્ટ થઇ જાય 
છે. “ આપણા રારીરમાં વિરાજતા આત્મા, એજ આખા જગતૂમા 
વ્યાપક છે, તેનાથી ભિન્ન ફઇ પણુ વસ્તુ નચી ” એવુ 
જ્ઞાન શૈળવવા માટે અનૃત્ત જન્મો સુધી પ્રયત્તાો કરવા પડે છે 
ગમે તૈવી ભક્તિ, ધૈરાગ્ય કે યોગનુ પરિણામ દૃઢ અપ્યાત્મસ્ઞાનજ 
છે જ્ઞાન સ્વય પ્રકાર છે; રાતથી સિદ્ધ થયેલા જીવો, ફરીને માતાન 
ગર્ભમા-સ સારના જન્મમરણુરૂપી બ ધનમા-આવતા નથી, તેથી 
તે જ્ઞાન પ્રાસ કરવા તરક પૃરતુ લક્ષ્ય દરેક મનુષ્યે આપવુ નેઇએ 
સસારના ભૈતિક પદાથાના સાન અને વિજ્ઞાન કરતા આત્માસુ 
આ જ્ઞાત અતિ ઉચ્ચ કોટિનુ છે, તેમાથીજ સર્વ પ્રકારના જ્ઞાનની 
શાખાએોાનેદ વિસ્તાર થયેલો છે, અને તેમાથીજ પરમ જ્ઞાન્તિ 
સુખ અને આનદનેઃ! અનુભવ થઇ શકે છે તેથી એવા ઉત્તમ 
અપ્યાત્મજ્ઞાનનુ જ જેમા વર્ણન છે, તેવા પ્રકરણુના અપ્યાષોની 
સમીક્ષા કરીએ 


અપ્યાય-૧ “ ચેદમા કહેલા કર્મો કરવા ચેાગ્ય છે, કે તેમને 
ત્યાગ કરવો જેઇએ, ફે માત અજ્ઞાન દશામાં કર્મો કરવા અને 
જ્ઞાની દશામાં કર્મા છે!ડી દેવા નનેઇએ અથવા તે! જ્ઞાન પ્રાપ્ત થયા પછી 


છછ 

પણુ કમ તોર કરવાંજ જોઇએ,” ઇત્યાદિ સ'શય થતાં ઉદ્ધવજી 

 શગવાનસે પૂછે છે. તેના પ્રત્યુત્તરમાં “ ચિત્તની શુદ્ધિ માટે ક્સોની 
શાવશ્યકતા છે, ચિત્ત શુદ્ધ થયા પછી જ્રક્તિ તથા સાનની વૃદ્ધિ 
થાય તેવાં કર્મો કરવાં, આ સમસ્ત જગતનો પ્રપ'પચ અવિદાથી 
ભાસે છે, વાસ્તવિકમાં ખધુ' ઇશ્વરમય છે, ” એમ જ્યારે સમજાય 
અને શરીરના સુખડુઃખાદિ પર્સો નદ થઇ જાય, ત્યારે કશ ૩ર- 
વાની ખાસ જરૂર શંડેતી નથ. તે વખતે “ ફક્ત આત્મચિ'તન, એજ 
કમ ગણાય છે,' એમ ભગવાન્‌ ઉદ્ધવજીને કહે છે. 


અપ્યાય-ર. મકૃતિ અને પુરુષને! વિવેક ઉદ્ધવજી ભગવાનને 
પૂછે છે, તેના પ્રત્યુત્તરમાં ભગવાન્‌ પકૃતિનો મિથ્યાભાવ તથા 
આત્માની સયતા વિષે વિવેચન કરે છે. પ્રકૃતિના પ્રપ'ગરૃપ સૂઠ્મ 
દેહનું કોધ્્ક પણુ અહીં' આપેલુ છે; કે જેથી પ્રકૃતિની સત્તા અને 
વિસ્તાર કયાં સુધી છે તે જાણી શકાય. 


અભ્યાય-૩. “ જીવ અને ઇક્ષરના સ્વરૂપમાં ક'ઇજ ભેદ નથી, 
કેક્ત માયાની ઉપાધિથી ફરેલેો ભેદ છે, તે ભેદને જે મતુષ્ય 
ભગવાન્તે શરણે જય છે, તે ઉત્તમ સતાન પ્રાપ્ત કરી દૂર કર્‌ી 
શકે છે,” એમ સૂત ગનેકાદિક જષિએને કહે છે. 


અમ્યાચ-૪. “ પ્રકૃતિનાં સુ"મ્ય તત્તવા કેટલાં છે ?” તે ઉહ્ધવજી 
ભગવાને પૂછે છે, ભગવાન્‌ તેના મત્યુન્તરમાં ૪ થી માંડી ૨૮ 
પર્ચ'ત તત્ત્વો નૂઠા જૂદા વષિઓએ માનેલાં છે, તે વિસ્તારથી 
કણે છે. 


અપ્યાય-પ. પ્રકૃતિના પ્રપ'ચરૃપ જડ તરવોને જાષ્યા સિવાય 
શુદ્ધ ચૈતન્યસ્વરૂપ આત્માનું જ્ઞાન થાય નહિ, તેથી તરવોનાં 
લક્ષણ! ભગવાન્‌ ઉદ્ધવજીને કહે છે. 


અપ્યાય-૬. વિષ્ણુ ભગવાનના સ્વરૃપતુ' વણષ્ન નિમિ રાજા 


૮૦ 


અધ્યાય-૨૨ જ્ઞાની મનુષ્યને ટાઢતડકે[, હુર્ષરો3, સુખ- 
ડુખ સર્વ સમાન થઈ જાય છે, કારણુ કે તેને દરેક અવસ્થામા 
ઈશ્વરનેો॥જ સાક્ષાત્કાર થાય છે, છતા કે।ઇઇ વખતે અ ત ફરણુની 
વૃત્તિઓમા ભેદભાવ ઉત્પજ્ન થઇ આવે છે; પરિણામે સુખદુ ખ, 
માનાપમાન, તેને લાયે છે, તેથી તેનુ અધ પતન થાય છે, માટે 
સાની મનુષ્યે તો કોઇ પણુ દશામાં ખીજએપથી ઘતા અધવ 
પોતાની મેળે પ્રાસ થતા સુખડરુ ખને સમાનજ ગણુવા જેઇએ, 
એજ સ્તાનનુ' ખરું રહુમ્ય છે, લે સ ખ ધમાં માળવાના એક કૃપણુ 
આ્રાહ્ણણુના ઇતિહાસ ભગવાન્‌ ઉદ્ધવજીને કહૅ છે 


અષ્યાય-૨૩ “ ત્તાનચેગ કેમ પ્રાપ્ત કરવે। તથા તેના લક્ષત્‌ા 
જેવા છે? વિગેરે ભગવાન્‌ ઉદ્ધવજીને કહુ છે. 


અપ્યાય-ર૪ “ આત્મસ્રાન કેવી રીતે દહ થાય, તથા તેના 
માગ્ષ્મા આવતા વિથ્નોની કેમ નિવૃત્તિ થાય ?” તે ભગવાન્‌ ઉદ્ધ 
વછને કહે છે 


અપ્યાય-રપ ભગવાને ટુસગ્વરૂષ પારણુ કેરી સનકાદિક 
નષિએને ઉપદેશ શ્રાપ્યો હતો તે સમસ્ત શઅપ્યાત્મજ્ઞાનના સાર 
રૂપ ઉપદેશ આ ખપષ્યાચમા આપવામા આવ્યે! છે. 


અપ્યાય-૨૬ “પગ્રમૃત્તિ જડ અતે પુરુષ ચૈતન્ય છે, પ્રકૃતિ પરત ત્ર 
તથા આત્મા સ્વાધીન છે,” એવા પ્રકારના સાતથી છવને મોક્ષ પ્રાપ્ત 
શાય છે, વે ભગવાન્‌ ઉદ્ધવટઝને કહે છે 


એ પ્રમાણે ચાર પ્રફરત્તાની પ્રસ્‍તાવના પછી પાચમા અપ્યાત્મ 
પ્રકરણુની પ્રસ્‍તાવના લખવી, તે સે!નાપર ઢોળ ચડાવવા જેવુ” 
છે લગવાન્‌ શ્રીશ કરાચાર્યના ઉત્તમ વેદાન્તનિખન્ધાની શ્રેષ્તતા 
વિષે ઝહેવાનુ હોયજ નહિ. કૂક્ત ભાષાતર મે કયુર છે, તેથી 


ટજ 


તૈમાં કોઇ પણુ પ્રકારની ક્ષતિ હોય, તે! સુજન પાઠકે દરશુજર 
કરશે એવી આશા છે, 


અન્તિચરમાં છલે સાનલવિસાનસ પ્લ થઇ, વિધા તથા કલસ 
મોને! પ્રકાશ જગતૂને આપે, ક્ષત્રિયો ભારતના શૂરજીર ગ'તાને થઈ, 
પ્રાચીન તથા અર્વાચીન યુદ્ધ લામગ્રીથી વિબૃષિત બની, ભારવતુ 
રક્ષણુ કરે, ફારણુ કે .સમર્ત વિશ્વસાં ફક્ત એક ભાર્તવર્ષજ 
ચોવ્‌ રેસ છે, કે હચ અપમેરણયુ મદે પણુ અસ સને શાની, 
વાલમ નથી, હથિયારખ ધીના કાયદાને યધી લડાયક ક્ષત્રિયાદિક 
જતિગા રટ કરાવે અને પોતે વીર બતે, વેશ્શે ગ્યાપાર વાણિ 
જયના [વકાસથી આખી સુધરેવી ડુતીઆના મોટા શરોફ-બે'કરે.- 
થને બને શદ્દો એ ત્રણે વર્ણોની છપ્યારહિત ભાવે સેવા કરે, 
ગેસ અશે ઈચ્છીગે છીએ. એ પ્રમાબેની વણ્વ્યવસ્થાનેજ 
ભમે સ'પૂર્ણ સ્વક્જ્ય કે સપણ ક્તતતસતા કહીએ છાએ. 
પશ્માત્મા તૈયું સ્વરાન્ય-પુનઃ વર્લાશ્રમધર્મનું દહ સ્થાયત- 
ભારતને જહ્ટીથી આપે, એજ તેમનાં ચરણુકમલમાં સર્પાણિપાલ 
સહૃદય વિનમ્ર પ્રાર્થના છે. અસ્તુ | 


ફસ્થછલિસિસ્સરળ 1 
તિ શ. ૧૯૮૪ ઝે 
પ શુક્લ પચમી, | નિવેદકઃ 
વેડવવારી, ઘર ન હર, “હ 1 
સુમાર. પ્‌ડિતિ ધત'જય સુરાશિ પાંધી, 


સદ 


* શ્રીસુમાધસિંધુ ” માટે મળેલા અભિપ્રાય. 


-ડડક્ક્ડ 
* શ્રી ગાોકુલદાસ તેજપાલ સ સ્કૃત કોલેજ”તા 
પ્રધાન અધ્યાપકનતે અભિપ્રાય. 
ઇશ્રોસુમોધસિ'ધુ? નામના ત્રન્યના કેટવાક ભાગની મે સમીક્ષા કરી છે, 
અને આ સમ્રહ મને ઘણાજ પસદ પડયે! છે વિદ્દાનાનુ આ સમયમાં કર્તવ્ય 


છે, ક આવા આવા ઉત્તમ શાસ્ત્રીય વિષષોતા ભાષાતરથી સરકૂત સાહિત્યને 
સસ્કૃત નહિ જણુનાર જતતાતા પ્રસગમાં લાડી તેના ધામિંક સંસ્કારો દ૯ 


કરવા આ મ્રન્‍્યની સાથે આપવામા આવેવી ભૂમિકા અત્યત મનન કરવા 
લાયક છે ભૂમિકાના લેખક પ ડિત ધન”જયજી મ્હારી સાથે લાબા વખતથી 
પરિચિત છે, પરતુ તેમતી ગ્રતિભામાં મ્હારો વિશેષ વિશ્વાસ તો આ 
ભૂમિકાના અવતેકન પછીજ થયે! છે 

મુબઇ | લી 


સ ૧૯૮૪ ફાલ્ગુન 
શુકન ૩ રુરૂવાર ર્માપતિસિથ., 


વસનજી ભનજી સ“સ્કૃત પાઢશાળા-જીની હુતુમાન ગલી-ના 
ગ્રધાન અધ્યાપકને! અભિપ્રાય, 
₹ શ્રોસુબાધસિ ધુ 7 તામનુ પુસ્તક મે વાચ્યુ, તેમા વૈરાગ્ય, ભક્તિ, 
પોગ અને જ્ઞાન એમ ચાર પ્રકરણે! ગોઠવ્યા છે પાછળધી તતત્વમોધ, આત્મ 
બોધ અને વ!યવૃત્તિ, એમતા ભાષાતર્‌ પણુ આપ્યા છે, એટવે આ પ્રન્ય 
સુમુશ્રુને જરર ઉપયોગી છે, એમ કહ્યા સિડાય ચાવશે નહિ શ્રીમદૂભામ 
વતમા છુટા છુટા સતે નવતતા પ્રકરણના અધ્યાયોને અનુક્રમથી તત્યા «૮૨૨ 
હય ત્યા ગોદવત્ાથી વાચનાર સહૈવાઈયી તે વિષષ સમજી શકશે આ બાબતમા 
સપાદકતે ધત્યવાદ ઘટે છે અતે પ્રસતાનના તષા ખીન્ત ત્રણુ પુસ્તકાનુ 
ભાષાતર કરનાર પડિન શ્રી ધન જય સુરારિ પાધીએ સારા શ્રમ લીધો છે 
પ્રસ્તાવતા નને ક ધણી વિસ્તૃત છે, પણુ વાચવા યોગ્ય છે, તે તે બન્ને જણુના 
પરિષ્રમતે આ પુમ્તક વાચી સફ” કરરે] એવી સતાતતધર્મનિષ્ઠ નરતારી 
એને ભવામણુ છે 
મુબઇ 
નિ સ ૧૯૮૪ ફ્ાક્યુત ૬, હુર્માવિદ યદુગમ રાગી, 
શુક્વ ૪ શનિવાર. 


ત્ર 


જ્યાતિર્વિ ભૂષણ, વિઘાભાસ્કર, મહે પદદેશક; 
ગ્રાણાસાર્ય પ ડિતજીનેો। અભિપ્રાય, 


ધશ્રોસુબાધસિ છુ'' નાતે! ગ્રન્થ મે સારી રીતે વિચાર્ષો છે આ ગ્રન્ય 
| સતાતન વર્ણાશ્રમધર્મી ગ્રશ્નતે ધણે।જ ઉપચાગી થશે એમા તો ફઈ સશય 
 તધીજ, પરતુ વૈષ્ણુવ જનતાને તા આ ગ્રન્થ વગર ચાલરોજ નહિ, એપ 
હુ માતુ છુ શ્રીઝદ્દભાગવતમાથી ચૂટેલા ગીતો તથા સગ્રહો ઘષ ૭પાઇ 
ચૂકયા છે, પરતુ “ સળેધસિધુ 9 જેવો સગ્રહ કોણ ડેકાણે સુવભ્ નથી 
વૈરાન્ય, ભક્તિ, યોચ અને સાન, એ ચાર પ્રેકરણુના અખ્યાયોની સ કલના 
ધણીજ ખુહિપૂર્વટ કરવામાં આવી છે થીમદ્ભામવત એ મદાસાગર્‌ છે, 
મહાસાગર્નુ મથન કરી, મેળવવાની વસ્તુ-સાતર્પી અમૃત-આવા પ્રયાસને 
પરિશામેજ પ્રામ થાય છે દેવતાએ ક્ષીર સમુદ્રને જેઈ તૃત ચયા ન હતા, પગ્તુ 
તેના સારૂપ અમૃત માટે તેમણે કેટલે! પરિશ્રમ કર્યો હતો, તે સુપ્રસિદ્ધ વાત છે 
તેમજ થીમદ્વાગગતરૂપી મહાસમુદ-ના સારરૂપ અમૃત, તે આ “ સુખોધસિધુ ” 
૪ તેનુ સે।ત દરતાર ધાર્મિક સરત્જતે! તયા સ્તારીગે! કૃતાર્થ યરો છેનટમાં 
આપના ભરમવાન્‌ ભી શકરાચામના ત્રણ નિખધે-તત્વબોધ, આત્મખોધ અને 
વાકયજૃત્તિ-થણાજ મનનીય છે તેમવુ ભાયાતર પણુ સરલ ગુજરાતીમાં દેવાધી 
મુમુક્ષુઓતે તે અત્યત સાતપ્રદ ચાહ પડરો, તેમજ ભૂમિકા, જે અલ કાર્ભૂષણુ 
પડ્તિ પ્રન'જય સુરારિ પાધીએ લખેવી છે, તે ધણીજ સમમોાચિત અને 
વિદ્દાતોના પણુ મન રજન કરનારી છે આ પુસ્તકની ભૂમિકા એક મનન 
કર્‌॥ા લાયક નિખધ છે, અને તેષી સનાતનધર્મનિષ્ઠ જનતાતે ઘણો લાભ 
ચશે, તયા મુગ્ધ જતતાને ધર્મતતુ ખરુ રહગ્ય સમન્તશે હુ આ પુસ્ત- વાચના, 
મનત કરડા તથા પ્રચાર કરવાની દરેક વર્ણાથ્રમધર્મી વ્યક્તિતે ભતામણુ 
કરૂ છુ. 
મુબઇ 
પિ સ ૧૯૮૭ ક્ાહ્મુન ા પ"ડિત શ્રીદ્ષ્ણુ સેપ્હુનજઝ શર્સા કર્પ્તા તિક, 
શુકન પચમી, ર્વિગાર 


ર ૮૪ 
* શ્રીમદૂ્ભગવદ્ગીતદ પાડેશાળા ” પીકેટ રોડ-ના 
પ્રધાન અધ્યાપક્તો। અભિષ્ાચ, 


“શ્રીસુએધમિ"ધુ ' નામતા ગ્રયતુ મે” અવલોકન કર્યું, મતે આ સગ્નક 
ઉત્તમ લાગ્યો આ ગ્રયમાં જેવી સકવના ડર્વામાં આવી છે, તેવી 
ભાગેજ બીજે થઇ ચક્રે વેદની શાખાઓ તથા બ્રહ્મસુગના ગ્રણેતા, તયા 
શ્રીમન્મકાભાગ્ત, મીમદ્રાગવતાદિ અદાર પુરાણોના કર્તા વેદવ્યાસ ભમવાન્તા 
નામથી ભાર્તત્રષમા કાણુ અપસિચેન છે? તેમજ તેમની શેઇ ચુરાણુકૃતિ 
-શ્રીમદ્વાગવત-જે અધ પુરાણ, બધા ઉપનિયદૂ અતે ખધા દ્શનશાસ્રોના 
ગાતથી ભરેલી છે, એ વાતને પણ કાણુ નથી ન્નણુતુ”! શ્રીમદ્ધાગવતમા 
સ્નેક રસિક ગાયાએ છે, પગ્તુ મોક્ષમાર્મના અભ્યામીઓને તો, તેતો 
સાનવિભાગનટ વિશેષ અભ્યાસ ૩૨૧1 લાયક જે તેધી સમમ્ર ભાગવતમાથી 
તર્વસાનને લમતા અષ્યાયોની યોજના આ સુસ્‍્તકમાં ફરવાથી, તે ઘણુ 
ણૂપયોામી જણાય છે વળી મેોક્ષમાર્ગના ગોપાતરૂપ પૈમગ, ભક્તિ, યોગ 
અને ગાન એમ ચાર ગ્રકરણુની રચતા તથા તેમાના અપ્યાયોની સગતિ 
જેતા આ પુગ્તક અપુર્વે છે છેહ ગ્રેકરણુમાં જેડવામાં આવેલા ભમવાન્‌ 
શ્રીશકરાચાર્યના ભાષતરમહિત ત્રણુ 'િબધો વેદતના દર્ષણુસમાન 
રોવાથી, પુમ્તદ્ની ઉપયોગિતામાં વધારો કરે છે પુસ્તકની અદર લૈવામ 
આવેથી નોધો પણુ શ્ચપસત સનત ફરવા લાયક અને પ્રાસમિક છે પુમ્ત 
કની ગ્રેમ્તાતના જે પ"ડિત ધન"જય સુરારિ પાંધીએ લખી છે, તે પ | 
મ્શસાપાત્ર છે ગ્રેગ્તાવતતા આધુનિક ગમયમાં ધમ તથા ધમ'પ્રચાર માટે 
સદ્મથાની આતર્યક્તા ઘજી સચોટ રીતે પૂરવા? કરે છે, તેતા વચનથી 
ધામિક જનતાને ઘણ્ડુ શણ્વાનું મળસે 


સનાતન વ્ણાંશ્રમધર્માનુયાયી પ્રશ્ન, આ ગ્રયનૃ સારી રીતે વાચન 
તયા મતન કગ્કે, તો પિમ્મૃત થોડા કટડાક ધાર સક્ાતોને જુડવા 
તે ભાગશાગી ચરો સી, પુસ્પ, કે બાવક, ફાોઇએ પષૂ પોતાની આધ્યા 


ટપ 


હક ઉન્નતિ મારે આ પુસ્તક અવશ્ય વાચવું મોગ્ય છે તેથી આ ગ્રથને 
ઉરજત આપવાની હુ ભક્ામણુ કરુ છુ. 


કાઢ્ગુત શું ૯, શકે ૧૮૫૨. દ શાન્ન્ની નરહુરિ, 


* ગુજરાલી ₹ પત્રના ઉપત'ત્રીને। અભિપ્રાય, 


*થીસુખોધસિ'ઘુ”:-આ નામતે અન્વર્થ કરતા, એટલે કે અપ્યા- 
(સાનના ખોધના સાગર્‌ ન્ટેવોજ સદ્ગ્રથ છે મુખ્યત્વે થ્રીમદ્ધામવતના ખાર 
સ્કધોના ચોકસ અષ્યાયોતે વૈરાગ્ય, ભાકેતિ, યોગ અને જ્તાન એવા ચાર 
પ્રકરણોમાં સકલનાપૂર્વાક વ્યવગ્યિત્‌ કરીને તે તે ગકરણુદ્રારા મુમુક્ષુ વાચ 
કતે તે તે ગ્રકરણુના અગભૂત વિષયેતુ શખવાબહ પરિજ્ઞાન કગ4વાના 
શુભ અતે પ્રશસ્ય હેતુધી પ્રસ્તુત ત્રચની આ ને સયોજના ગ ગ લકજા- 
શ૨ હરિભાઇ ત્તેશીએ કરેલી છે, તે માટે તિ.સશય તેઓ બોધેચ્છુ 
ગુજર વાચકવૃન્દતા ધત્યવાદજ નહિ પણુ આશીર્વાદ્તેય પાત્ર છે, એમ 
આ સમગ્ર થચતા વાચતથી તેમન તેતી યોજ્તાના અવલોકનથી મારે 
કહેવુ જઇએ, વળી એમણે તે ઉપરાત અધ્યાત્મવિવ્યાનુ' કે જેનો સમાવેશ 
સામાન્ય રીતે ઉપરતા ચાર પ્રકરણાભા થયલો છેવટ, છતા ખાસ ગકરણુ 
પાડીને તેનુ પરિજ્ઞાન ખોધેમ્છ્ુ વાચકને ફરાવવાને ભગવાન્‌ ભાધ્યકાર 
ધોમચ્છ'કરાચાર્યના શ સદ્મ્રથા તત્વખોધ, આત્મખોધ અતે વાક્ષ#ત્તા 
છે પસદગી કરી છે તે થથાર્ય છે એમ કરીતે એમણે પ્રસ્તુત ગ્રયની 
ઉપમેોમિતા તથા મત્ય કીયા છે આ ત્રણુ શ્રથાતુ મૂળ સાથે ભાષા- 
તર્‌ આપેવું છે, ગે ભાષાતર્‌ સૃર્સ અતે સુગમ રૈલીમા પડિતછી ઘન” 
જ્ય મુરારિ પાધીએ કરેલું છે ઉપરાત વિસ્તૃત, મમમામી અને જે ગ્રસ્તુત 
વિષષતે વિશદ કરનારી, પ્રેકરણુ તેમ અધ્યાયપાર ગ્રેસ્તાવના પ ડિતજ ધન - 
જય ઝુરારિ પાધીએ લખેલી છે, તે પડ્તિજના વેદાત વિદ્યાના તેમજ 
થરીમદ્વાગવતના ગહન પરેગાલન તયા ભારે પરિશ્રમતે! સારો ગ્રશ સાપાત્ર 
પરિચય ડમવે છે, વાચક ફઈ નડી તો આ પ્રસ્તાવના વિચારપુર સર 


વ્યક્તિએ પોતાના છતમાં ગેયત્ત કરવો! નેઇએ, સને તે ઉત્ણ છવ 
નતો. પરમ છેતુ તે રાતિ પરત્તુ એ ચાતિ ફઈ બજારમાં વેચાતી નથી 
એ મેળવવાનુ સ્થાન તો પોતાતા હધ્યમાં છે અનને તે પાપત ડગ્વા માઝે 
વિશુદ્ માનસિક બળરૂપી દ્રવ્યની જ્સ્ર રહે છે અને એ દયના સિણા 
પાડવા માટે ત્રિમળસ કષિ મહષિઓએ શાસ્્રપુ-ાણાદિરૂપ અનેક સુવર્ણા 
દિકના મરિએ આપણી પાગે મૂકતા છે ગાપણાથી તેમાથી જેટનુ લેવાય 
તૈટનુ સુનર્ણાદિક લઇ તેનાથી [નેરુદધ માનસિક બળરૃપ દ્રવ્યના સિષ્કાધી 
નસાતિ ખરીદની જ્તેઇએ આવા એ સાધનોમાં તમે આ સુગોધસિધુ ત્રય 
એક ઉતમ ગ્રેશરતો  સુતણાદિકતા ટમતાએમાથી બને તેથવે સગ્રદ કરીને 
લેકાપકારને માટે ખુ તો મૃડ્યો છે એમાથી દરેક વ્યક્તિએ લક્ત્યાદિ- 
રૂપી સુવર્ણાદિક્નો સત્રહ કરવો! ઉચિત છે, કે જેથી તે પોતાનુ માનસિક 
બળ ઉગ્ચ બનાવી તેનાથી પરમરા તિરૂપ મેક મેળવી શક તમે શ્રોમદ્વા 
ગતત જેવા વિસ્તૃત ગ્રચમાના તયા અન્ય ગ્રથોમાં પણુ આવેવા કેટતાક 
«ઉમ્યને પ્રકન્ણુની સશ્તતારૂપે એમ્ત્રિત કરી ઘેડામાં જનસમાઝ વિશેષ 
તત્તતે સમજી નાકે તેવા ગ્રયત્ત કરેતો છે તે ખરેખર આદનણીય છે અને 
નડીનનાભયો છે એનુ પદન ફગ્તા ખરેખર ને આતદ આવે છે તે 
અપૂર ટે, એમ કતા સિવાય ચાની શકે તેમ નથી આમા વિશેય લખતા 
જેગું છેજ નાહ, એટને ટુકમાં એટબુજ કે આ ગ્રથ વ્યવસાયમય જીવત 
સાથી શતિમય છત ગુજારવા ઇ*છતાર દરેક વ્યક્તિએ વાચવા જેતે 
છે, એમા સશય નયી તે સાથે રા ન શાગ્રીજી તુલશાશ'કરભાઇએ એ 
ત્રચનુ ઉત્તમ રીતનું કરેનુ સશેધત, અતે રા રા પડિત ધન'જય 
મુચારિ પાંધીએ ઝે સ્રયતી લખેવી ઉત્તમ વિમ્તૃત પ્રસ્તાવના તથા આત્મખેધ, 
તતતખોધ તથા વાકયજત્તિ જેના વેદતપ્રથોનુ આપેડું સરળ લેકાપયોગી 
ભા4તર, એ સર્વેએ પપુ આ ગ્રથની મહત્તામા વશી એર વધારા કરેના 
છે હુ પ્રશ્ધુ છુ કે આ ગ્રથ લેક્ડાપયોગી હોવાથી જતસમાજ તેતો 
સગ્રહ કરી પોતાતા છડનને ર તિમય બતાવત્રા પ્રયત્ન ફરે | 


મુબ, ટ રુ * 
લાન્સ્ટ-ર ડરે જમનાદાસ હ્રખછ સ'ઘવી, 





કયાચ. 


ઈલ ભ્ૂક-્ક્ન્ડક ન્યુ 


૦ ક કક 9' 
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ત 


અહુકમાણૂકા: 





૧ વેશગ્યપ્રકરણુ' 
વિષય. 
પ્રાણીના જન્મનું વર્છુ ન. 
કામી સુશ્યોની ચ'સારમાં રિમિતિ.“ 
યમયાતનાવર્ણા ન. ૦ 
નરકોતુ' વણન, 


નરક્યાતત્તાથી ગ્રુષ્ત ધવાનો ઉપાય, 


નરદેહપ્રશ'સા, :“ * 
ખાલોપદેશ. *-- 
પ્રહુલાદેપરેશ. “* જ 
ક્રષલરેવતો ઉપદેશ. *** ર 
સવાયું વર્ણન “** * 
વિષધોથી થતુ' દદ પરિણામ. ** 
યયાતિરાજાનો પક્ષિદતપપ, ૨૦૦ 
પૃશ્ષીના ઉદગાર. 2 
સુયગ્રાજનુ' વૃત્તાંત, *ન્ન 
કપ લેાકેનું' વિવેચન. સ 
ઉદ્ત્તિમાગવણ'ત. ન « 
કાશ્યકર્મવર્ણન. હાન 
સ'શારયકપ્રભાવવણુંન. *ન્‍* 
સુ'સારમાથી ગુક્ત થવાતે! માર્શ. 


વિરક્તોપદેર, ૧ -: -..- 
બહ્માશ્રારીના પર્સા 


ગૂહુસ્થાશ્રમીના પરમો. ... .-- 


પૃષ્ઠ 


૧૩ 
ર૨૩ 


૩૯ 
૦૦ જુજ 


૪૭ 
૦૦% પદ્‌ 
નન દ્દ્ર્‌ 
“| રૃટ 
2 


«૨ 
૮દ્દ 
૯ 
લર 
કિ ટટ 
ફ%.-- *વ૦૧ઃ 
અનન ૧૦૩ 


અપ્યાય 
૨૩ 
૨૪ 
૨પ 
૨૬ 
ર્છ 
૨૮ 


અપ્યાય 


#૪ “૯ -”.-_”#૦૮ ૦૦. ,-૦ 


૮/૦ ૮૦ /» ૮» 
કક. 


હ્્ક 


વિષય 
વાનપ્રસ્થોના ધર્મ 
ક્ન્યાસીના પર્સૌ 
પરમહુ સના ધર્મા ન 
કલિયુગની સ્થિતિ 
ચતુયુંગના લોકોની સ્થિતિ 
અજગર સુનિની કધા છ 


૨ ભક્તિપ્રકરણુ. 
સ્ક્* કલર 
_ વિષય 

સુમુુને ઉપદેશ * 
સદ્દયુરુનો આશ્રય ક કરવો? હક 
સદગુરુ પો શુ શિખ 
હુરિભક્તિ વિના જીવનની હ 
ભક્તિની શ્રેષ્ઠતા 
ભક્તિયોગના પ્રકાર 
ભગ્રવાનને_ભક્તિજ પ્રિ છે . 
દાભિક ભક્તિનું વણરન 
ભકાવદૂલક્સોના લક્ષણે 
ભક્તોની યોગ્યતા 
ભક્તિ પ્રાસ કરવાને! ઉપાય 
સાધુના સમાગમતુ માહાત્મ્ય 
માધુ અને દેવની તુવના 
ભાગવત પર્મ 


ચેગેશ્રરકેવિનો ઉપરે 
કપિલોાપરદશ ક ક 


પ્રણ 

૧૦૬ 
૧૦૮ 
૧૧૧ 
૧૧૩ 
૬ 
૧૨૧ 


જૃષ્ઠ 

૧૨૬ 
૧૩૦ 
૧૩૨ 
૧૩૫ 
૧૩૪ 
૧૪૧ 
૧૪૫ 
૧૪૮ 
૧૫૨ 
૧૫૪ 
૧૫ 
વદ 
૧૬૨ 
૧૬૪ 


૧૬૬ 
૧૪૦ 


4% ૯૦ -* ,# તટ ૯ ,ળત્મ્ટ 


2 


મો 
ત્ઝ 


હ્ય 


વિષય. 
નારદોપરેંશ. તેન 
મ્રહ્લાદજીના ઉટ્ઠાર. ...- 
હ 
પૂજનવિધિનો ગ્રકાર. .... 


ઉપાસનાવર્ણ્‌ ન. _ 
વ્રષભદેવને! ઉપદેશ. 


મોક્ષનું લક્ષણુ. 


ત્રણુ ચુણુની વૃત્તિઓનુ” વિવેચન. મ 
વૃશ્તિઓની નિવૃત્તિને! ઉપાચ, 


ખ્રહ્માની ક્તુતિ. ર 
ત્રણુચાગનુ' વણુષન, _.... 


પદાર્થોના સુણુદોષને! સિણ'ય. 
શ્રીશ'કરે માર્કેડેય મુનિને આપેલું વરદાન. 





૩ ચે।ગપ્રકરણુ. 


-ક૪૦- - 


વિષય. 
ય્રહ્માની ઉત્પત્તિ. ર 


વિરાટૂ સુરુષની ઉત્પત્તિ, .... 
ઇશ્વરના સ્વરૃષનુ' વર્ણ ન. 

ફાલનુ મલ. ન 
વિરાટ પુરુષની સૃષ્ટિ, .... 


ગ્રાકુતાદિઝ હશ પ્રકારની સૃષ્ટિ, 


વિરાટ્‌ પુરુષની વિભૂતિ. .... 
સખીજ્યોગનું સ્વરૃપ. .... 
થમનિયમનાં લ્ક્ષણ્‌. .... 


આસને તથા તેમનુ” ફ્લવણન. 


પ્યાતચે!ગ વિપે વર્ણુ'ન, 


પૃણ, 
૧છપષ 
૧૮૦ 
૧૮૩ 
૧૯૨ 
૧૯૪ 
૧૯૯- 
૨ન્૧ 
શ્ગ્છ 
૨૧૧ 
૨૧૪ 
૨૧૯ 
૨૨૪ 


પધ. 
રરંહ 


ર૩૨ 
ર્ટછ 
ર૪૦ 
૨૪૨ 
૨૪૮ 
૨રપર 
કપટ 


રપ 
૨્લ્જ 


૨૬૮ 


અધ્યાય 
૧૨ 


૧૩ 
૧૪ 
૧૫ 
૧૬ 
૧ણ 
૧૮ 
૧૮ 


ન્૧ 
નર 
ન૩ 
૨૪ 
૨પ 


કદ 
રછ 


૨૮ 
સ્ત 


અધ્યાય 


#“ગ્ત૯૦ વ, 


લ્૨ 


વિષય 
સૂક્ષ્મ સ્વરૂપની ધારણા 
ધ્યાન 
શખ્દધ્હ્મનુ સ્વરૂપ 
નાદખ્રહ્સની ઉપાસના 
પ્રકૃતિ તથા સુસુષના વિવેકથી મોક્ષની રીતિ 
આત્માથી સવ પદાર્થૌની ઉત્પત્તિ તથા લય 
મહત્તત્વાદિકની તથા તત્ત્વોની ઉત્પત્તિ 
દૃશ્ય પદાર્થોને લય 
નિર્શાણુ બ્રદ્ધાની સ્તુતિ 
જ્ઞાનયોગમા આવતા વિછ્ેાની નિવૃત્તિ 
ઈશ્વરતુ સ્થૂલસ્વર્પ તથા તેની ધારણુ! 
રેહભાગ તખેતે શુ કરુ ? 
દેહયાગ કેમ કરવે.? 
ખ્રણાડના ભેદને! મ્રકાર ૦ 
જન્મમરણુનો પ્રકાર 
મૃત્યુના ભયનું નિવારણુ 
શ્રીવિષ્હુપદ પામવામાં વિધ્નરૂપ સિદ્ધિઓ 

પૃથુશનાતુ ચરિત્ર 





૪ જ્ઞાનપ્રકરણુ. 
કબ 
વિષય 
કર્મ કન્વાની તથા કર્મત્યાગ ક રવાની વ્યવસ્થા 
પ્રકૃત્તિ અને સુરુપને। ભેદ ી 
જીવ અને ઇશ્વરના સ્વરૂપનું વર્ણન 
તત્ત્વોની સ ખ્યા 
તત્ત્વાના લક્ષણે! 


પૃષ 
૨૭૧ 


૨૩૩ 
૨૪૮ 
૨૮૦ 
૨૮૩ 
૨૮૬ 
૨૮૦ 
૨્હછ 
૨૯૮ 
૩૦૧ 
૩૦૩ 
3૦૫ 
૩૦૭ 
૩૧૦ 
૩૧૨ 
૨૧૭ 
૩૧૮ 
૩૨૬ 


પૃછ 

૩૩૧ 
૩૩૬ 
૩૪૦ 
૩૪૨ 
૩૪૮ 


અષ્યાય. 


શ 


દ્ર 
છ 
દ્ધ 
હર 
૬૧૦ 
ક્‌વ્‌ 
૧૨ 
૧૩ 
૧૪ 
જય 
૧૬ 
૧૪ 
૧૮ 
૧૯ 
૨૦ 
૨૧ 
૨૨ 
સ્ડ 
૨૪ 
ષ્પ 
રદ 


ડિ 


લ્૩ 


« વિષચ. 
ખ્રહાર્વરૂપવરણુ'ન. જ 
આત્માને સ"સારનુ' સિચ્ચાપભુ'. . . 
માચાના સ્વરૂપનું વણન. 
રહના મિથ્યોત્વનું' વિવેચન. હ 
જીવનુ'વાસ્તવિક મિથ્યાપણ્‌'. સે 
મ્રપચના સિથ્યાત્વનુ” વણુષન. સ 
જગતૃની નિષાનિત્યતા સ'બ"ષી શ'કા સમાધાન 
શ્રીહરિએ ખ્રદ્દાને આપેલું ચતુઃશ્લાકી ભાગવત. 
આત્માના અસ્તિત્વનું વણુન. જ 
સાનાદિકને! નિર્ણય. . . 
ભીમાસફેાનુ સ'ડન, ખ'ડન, .... કડ 
ટ્રેતમતવાદોએદનુ મ'ડન, ખ ડન જ 
દત્તાસૈય તથા યડ્ટરાજ્તતે। સ'વાદ. 
દત્તાચેચયના અજગરાદિક નવ ગુરુએ. 


દત્તાત્રેયના શુરુઓનુ” વર્ણન ર 

તાનેોપદેરાગહણુ, ક ક કઝ 
લેકેના તિરસ્કા૭ સહુત કરવાને ઉપાય. .. 
સ્ાનયોગનુ ટુ કમા વણુન. મ બ 


શ્રાત્મજ્ઞાન દૃઢ કરવાને। ઉપાય 
હેસરૃપે ભગવાને કરલે! ઉપટેશ. 
મઇતિષ્ીરુયના વિવેકથી મેદક્ષની રીતિ, 





પ અધ્યાત્મપ્રકરણુ- 


“- ૧ -વ-૦૫૭---૦---- 


તત્ત્વતે।ધ. ક 
આત્મખોઈધ ય ક છ 
વાકુ-મવૃત્તિ. જુ 5 ન 


પૂછ. 
૩૫૧ 


૩૫ષ 
૩૯૦ 
૩૬૩ 
૩૯૫ષ 
રૃટ 
૩૭૩ 
૩૮૪ 
૩૮૬ 
૩૮૯ 
૩૯૩ 
૩ઝલ્છ 
૪૦૨ 
૪૧૧ 
૪૧૯ 
૪૨૪ 
૪૮ 
૪૩૮ 
જ૪જછી 
૪૫૧ 
૪૫૮ 


પૃછ, 
૪૬૨ 


૪૭૪ 
૪૯૪ 


ત્ઝલ-્્વ્ડઝકત્સ્કવ્ડ2 લ્તન્‍્ન્ન્--*૦ઝ૦૯ડક 


વંક્ષાવિમૂવતઝસન્વતારાતાવ્‌ 
વાતામ્વતટ્સ્તાવિમ્વનાપ્રણાત 1 
વૂર્નેરુલુન્ટ્ત્ણુલાક્રવિન્ર્નેત્રત્ત્‌ 
શુન્ળાત્વદ શિમ પિ તત્તમઇ ત સાને ॥ 


“ જે ભગવાન્તા ઢાાથમાં વ'શી-વાંસળી-શેોભી 
રહેલી છે, નવીન વાદળા જેવી જેમના શરીરની શ્યામ 
છટા છે, જેમણે પીળાં વસે! પારણુ કરેલાં છે, અરુેા- 
દય અથવા બિખક્લના જેવી જેમના નીચેના એઇની 
કાતિ છે, પૃર્ણિમાના ચન્દ્રમાં જેવુ* જેમનુ” સુ'હ૨ મ્રુખ 
છે, તથા કમલના જેવાં જેમનાં નેત્રો છે, તે કૃષ્ણુથી 
વિશ્વેષ શ્રેણ બીજા કોઇ તસ્વને હુ' જાણુતો નથી, ” 








-ઝત2વ---2૨----૩૦-કકઝલ-ક્-્ન્વ્--ન્ટલ્ઝડક્નડલ્--કક-૭ 


જુક્ઞડ--ુઠ 


જ્ક્ક્--ુકત્ટ્“ટડ્ડઝ્ડ્ડ--ડદલડ-.તક્કડક્ક્ઝડઝડ્ઝકક્ક્ક્ડ 


સ્ક્ઝ્લ્ક્ઝ્ક-્ઝ્ઝ્ક્રુલ્્----ઝડ--્ઝ્ઝ---ઝ# 


-ક્ક 








॥ શ્રી હૃશિવેજયતેતરામ્‌ ॥ 


શ્રીસુખોધસિન્ધુ.. 


પુલે, 


બ્‌ 


વૈરાગ્યપ્રકેરણુ. 








અધ્યાય ૧ લે!, 





પ્રાણીના જન્મનુ* વર્ણન, (૩-૩૬ » 
કમગવણુવાત્રઃ-- 
ઘામેળા રૈવનેત્રળ ગતુટ્ણોવવે 1 
સતિ વ્રતેઇ ડર વુ સ્તઃવળાજરઃ ॥ ૨ 1 
કપિલ કહે છેઃ--જીવ, ઇશ્વરે પ્રેરલા પૂર્વ જન્મનાં કર્મ'તે 
ઘીધે શરીર ધારણુ કરવા માટે પુરુષના વીર્ય ના કણુનો આશ્રય 
કરીને, સના ઉદરમાં પ્રવેશ કરે છે, અને ત્યાં આગળ એક રાત્રિ 
વીત્યા પછી તે વૉર્યઃ ઝરીના લોહીની સાથે મળીને ડોછી' થાય છે; 
પાંચ રાત્રિ વીત્યા ષછી પરપોટા જેવડુ' થાય છે, દશ દિવસે! 
વીત્યા પછી ળોરના જેવી માંસની પેસી બાય છે અને તે જે 
પક્ષી [વગેર ખીજી ચે[નેમાં હાય તો તમાંથી ઇડુ' બ'ધાચ છે. 
એફ મહિને માથુ' બધાય છે; ખે મહિના પછી હાથ ૫૩ વિગેરે 


૨ સુખોપસિધુ [ વૈરામ્ય 





અગોના વિભાગો અપાય છે; ત્રણુ મહિને નખ, રુવાડા, હાડફા, 
મર્ષષસ્થળ, લિગ તથા છિદ્રો ઉત્પન્ન થાય છે, ચાર મહિને સાત 
ધાતુએ ઉત્પન્ન થાય છે, પાચ મહિને ભૃખ તથા તગ્સ લાગવા 
માડે છે, છ મહિને જીવ એળથી વિ ટાઇને પેટની જમણી કુક્ષિમા 
ફરકવા માડે છે, અને માતાએ ખઆધેલા અન્નોથી તથા રનોથી 
તેની પધાતુએમા વધારા થાય છે, તથા તે જીવ જેમા અસ ખ્યાત 
જીવડાઓ હાય છે એવા એક અગચિ ઉત્પન્ન કરનાગ વિધામૃત્રતા 
ખાડામાં સૂઇ રહે છે તેનુ શરીગ કોમળ હોવાથી શરીગ્માં રહેનાર, 
ભૂખ્યા ડીડાએ ખટફા ભરીભરીને, તેના આખા શરીરને ઘાવાળુ* 
કરી મૃકે છે તેથી જીવ વારવાર મહાદુ ખી થઇને મૂર્છા ખાય છે 
સાતાના ખાવામા આવતા કડવા, તીખા, ઊના, ખાગ, લખા તધા 
ખાટા વિગેરે ઉગ્ન પદાર્થો અડકવાથી જીવના આખા શરીરમા પીડા 
થાય છે જીવ ઉપરના ભાગમા એથી તથા આતરડાએથી 
વિ'ટાયલો હોય છે તથા તેની પીઠ અને ડોક વાંકી વળી ગયેલી 
જાય છે; અને તે જીવ પોતાનુ મમ્તક પેટમા ધાલીને ગર્ભ્્મા 
પડયો રહે છે તે પાજ્ગમા પૃરાયલા પક્ષીની પેઠે પોતાના અ ગોને 
રુરવી ફેરવી શક્તો નથી, શ્વાન લઇ શકતો નથી અને ધણુદ 
દિવસ સુષી ગર્ભ્'મા રહે છે. ત્યા ચ્હેતા રહેતા તેને સર્વ જન્માની 
સ્સૃતિ થાય છે તેથી ને કડો જન્મોમા કરેલા કર્મોને તે સ ભારે છે, 
શથી તેને સુખ તો! કચાથીજ મળે ર ચાતમે મહિનેથી જીવને જ્ઞાત 
થાય છે, ત્તો પણુ જીવ છ્ુજે છે અને લે“૪ વિદાના એક ફીડાના 
જેવા તે જીવ પ્રસવ ફગ્નારા પવનને લીધે એક કૈક રહી 
શકતો નથી, પણુ પેટમાં ફર્યા કરે છે અને ત્યા દુખી થતો, ફરીવાર 
ગર્ભમાં વામ કરવાને માટે ભય પામતો અને સાત પાતુએથી 
વિટાયલે તે જીવ બે હાથ તેડીતે જેમણે પાતાને 0દરમા 
નાખેલા છે એવા પરમાત્માની વિહ્વળ વાણીથી પ્રાર્ધના કરતો 
મ્તુતિ કરે છે 


ગ્રકરણુ.] ગ્રાણીના જન્મનું વણુંન. ૩ 





જીવ સ્તુતિ ૩૨ે છે --“શરણાગત એવા જગત્‌પી રક્ષા ફરવા 
માહે પોતાની ઇચ્છાથી અનેક અવતાર ધારણુ કરનાગ શ્રીટુશિના 
ગવ'ત્ર નિર્ભય અને પૃથ્વી ઉપર ચાલતાં ચરણારવિ'દને હુ* શરણે 
જાઉં છુ; કે જે ભગવાને મને પાપીને આવી ગર્લવામરૂપી ઘટતી 
ગતિનાં દશન કરાવ્યા છે આ સાતાના ઉદરમાં પાચ મહાભૂત, 
દશ ઇંદ્રિથા તથા અ'તઃકરણુરૂપ માયા ( દેડુ ) નો. આક્રય 
કરીનેજ ને ફ્મથી ખ ધાઇ ગચે॥ હોઉં, તેવી રીતે જે હુ રહ્યો 
જુ” તે હુ' ધગધગતા, હ્રદયમાં જણાતા; શુદ્ધ, વિકા? વિનાના 
અને અખંડ જ્ઞાનમૂર્તિ એવા * આપને નઝુ છુ હું આ પાંચ 
ભૂતેથી રચેલા શરીરમા મિથ્યા ઢ'કાયલો છુ, કારણ કે હુ' તે 
શરીરથી રહિત શુદ્ધ છુ. વળી જે હું ઈદ્રિય, સત્વાદિક ગુણ, વિષયે 
તથા ચિદાભાગર્પે થયેલે! છુ', તે હુ' શરીરવડે, જેનો મહિમાં 
અખ'ડ છે એવા મકૃતિ-પુરુષના નિયતા અને સસ એવા આપ 
પરમાત્માને પ્રણામ કરું છુ, સ્વસ્વરૂપતુ' સ્મરણુ જેની માયાથી 
નાશ પામે છે ત્માર્‌ ઘણા ચુણ્‌। તથા કર્મોથી ખ ધાયલા આ 
શ"્ઞારના સાગ'માં ઘણા કષ્થી ભટકતો અ! જીવ પરમાત્માના 
અત્ુત્રડુ વિના ખીજી કઇ યુક્તિથી કરીને પોતાના સ્વરૂપને પામે ? 
મને હમણાં જે ત્રણુ કાલતુ' જ્ઞાન થસુ' છે તે જ્તાન આપનાર 
ફેણુ છે? તે જ્ઞાન આપનારા સ્થાવરજ ગમાત્મક જગતમા અ“તર્યામિ 
રૂપે રહેલા આપ એકજ ઇશ્વર છે, માહે જીવની પદવીને અત્તુ 
સરનારા અમે ત્રણુ તાપ નિવારવા માટે આપ ઈશ્વગ્તુ' ભજન 
કરીએ છીએ. માતાના : શરીરરૂપી સુફામા લે!ઈદી, વિણ તથા 
મૂ્ના ખાડામાં પડેલાં, શરીરથી ખડુજ દુ.ખી થતા અને તેમાથી 
નિકળવા માટે પોતાના મહેનાએની ગભુત્રી કરતા આ ટીન 
બુદ્ધિના જીવને-મતે હે ભગવન્‌! તમે આ નગ્કના ખાડામાથી કયારે 
ખઢાષ્ર કાઢ્યો ? રું ઈશ્વર! જે આપ મહા દયાળુએ અ દરા 
સહિનાના પ્રાણીને આવુ રાન આપ્યું છે, તે દીનાનાથ એવા શ્રાપ 


૪ સુબાધસિ ધુ [વૈરાગ્ય 








પોતાના ફરેલા ઉપકારથીજ પ્રસન્ન થજે, કારણુ કે આપના ઉપકારનો 
ખદલે। કચેદ સુસ્ષ હાથ નડ્યા સિવાય ખીજી વસ્તુથી વાળી શાકે? 
ખીન પશુ, પક્ષી આદિ જીવ પોતાના શરીરના માત્ર સુખડ ખનેજ 
જાણુ છે, પણુ હુ તો શમદ્માદિકધારી છુ તયા આપે આપેલા જ્ઞાન 
વડે ભોષ્તા સુરુષની પેઠે અપરેક્ષ દેખાતા પુરાણુપુરુષને શરીરની 
અહાર તથા અદર પરિપૂર્ણ રતે જઉં છુ હે ભગવન્‌! હ ઘણા ડુ ખ 
દાયી ગર્ભ'વાસમા વસુ છુ, છતા પણુ તે ગર્ભ,માથી ખહાર નિકળ 
વાની ઇચ્છા ફરતો નથી, ફારણુ કે ગર્ભની ખહાર સસારરૂપી 
અ ધારા કૂવામાં પડેલા જીવને આપની માયા વળગે છે, તેની પાછળ 
દેહાભિમાન થાય છે અને તેની પાછળ સૌપુત્રાદિકેનો સસુદાય 
વળમે છે, માટે હુ ગર્ભ્્માજ રહીને ધીરજથી આપના ચરણુારવિદને 
હૃદયમાં પારણુ કરીશ છુદ્ડ્રિપ સારથિવડે ટુ મારા આ આત્માને! 
આસસારમાથી ઉદ્ધાર કરીશ, કે જેથી અનેક ગર્ભમાં વાસ કરવા 
રૂપી આવુ હુ ખ કરી મને પ્રાપ્ત ઘાય નહી ” 


કપિલ ભગવાન્‌ કહે છે--હે માતાજી આ ગ્રેમાણે વિચારો 
કરીને સ્તુતિ કરતા દશ મહિનાના જીવને ઉદરમાથી ખહાર કાઢવા 
માહે પ્રસૂતિના પવન તુરત ઉંધો નાખીને, તેને બહારના ભાગ 
તરફ કલે છે એટલે તે જીવ પવનના ઠેૅલાથી એકાએક આતુર ય૪ 
જય છે, શાસ લેતો ખ ધ પડી જય છે, તેની સ્મૃતિ પણુ નાશ પામે 
છે અને તે નીચુ મસ્તક કરીને મહા દુખે ઉદરમાથી ખહાર 
નિકળે છે તે ભૂમિ ઉપર લોહીમાં તથા મૂત્રમાં પડયો! રહે છે, નર 
કના ડીડાની પેઠે જમીન ઉપર આળોટે છે તથા ત્તાનને નાશ 
શવાથી વિપરીત ગતિને પામીને ખહુજ રડ્યા કરે છે પારકી 
ઇચ્છાને ન જાણુનારા મનુષ્યો તે જીવતું પોષણુ કરે છે અને જવ 
જાતાતે ન ગમતી વસ્તુ મળે છે, છતા પણુ તે વસ્તુની ના કહી શકતે 
નથી પમાખીચે તથા માકડ વિગેરેથી દૂષિત યયેલા અપવિત્ર ખાટ 


પ્રકરણુ-] પ્રાણીના જન્સનુ' વણન, પ 





દવામાં સુધાડેલો તે જીવ પાતાતા શરીરને ખ'જવાળી શકતો નથી તેમ 
ઊઠી કે બેસી શકતો પણુ નથી. ઘણુ! કીડાઓ જેસ એક કીડાને વિ"ટી- 
વળીને ત્તેતે ક૨૩ છે તેમજ ડાંસ, મચ્છર તથા સાંકડ વિગેરે જીવડાએઓ 
રડતા, જ્ઞાન વિતાના તથા ફાચી ચામડીવાળા તે જીવને ડ'ખે છે. આ 
પ્રમાણે ખાશ્યાવસ્થાનાં હુઃખે! ભોગવ્યા પછી શૈગ"ડ અવસ્થામાં વિદ્યા- 
ભ્યાસ વિગેરેના કષ્હો સહન કરીને જીવ «યાર્‌ તરુણુ થાય છે ત્યારે 
ઇચ્છિત વસ્તુ ત મળવાથી તે કોપદવેશમાં આવી જાય છે, દેહુની સાથેજ 
તેનો અભિમાન તથા ફોધ પણુ વધતો જાય છે તથા તે વિષયાધીન છીવ 
પોતાને નાશ કરવા માટે ખીજ વિષચાસક્ત મતુષ્યોની સાથે લડાઇ 
કર્‌ છે, તથા પાંચ ભૂતોથી ઉત્પન્ન થયેલા આ શરીરમાં ખોટે આગ્હ 
ધરીને મૂર્ખ અને ડુ દ્વિવાળા તે પ્રાણી “ ઢુ' અતે આ મારું, ? 
ભવા ડુરાગ્રરુ કર્યા કર છે. આ પ્રમાણ સાવેઘા તથા કર્સથા 
ખ'ધાચેલે। દેહુ વાર'વાર તેને કલેશ આપતે થકેદ !જન્મ્યા કરે છે, અને 
જીવતેને માટે કર્મા કર્યા કરે છે તથા તે કર્માથી ખ'ધાઇને જન્મ- 
મરણુરૂપ સ'સારમાં ભટક્યા ફરે છે. મનુષ્યના અવતારમાં પણુ 
૪૧ જેતે શિશ્ષ તથા ઉદરને માટે ઉઘમ કરનારા નીચ લોકે સાથે 
સ'ગ કરી, તેએના માગમાં રહીને કીડા કરે છે તો તે પ્રધમની 
પેઠે પાછે નરકમાં પડે છે, કે જેએના સ'ગથી સત્ય, રૈચ, દચા, 
મૈન, ખુદ્ડિ, લક્ષ્મી, લક્જા, યશ, ક્ષમા, શમ અને સાગર્થ્યનો 
નાશ થાય છે, ઉપર કહેલા ક્ષમા વિનાના મૂઢ, દેટુને આત્માં માનનારા 
તથા સીએની પાસે રમફડાર્ષ થઇ રહેનારા નીચ જનોના સ'ગ 
કરવો નહીં. ખીઓના સ'ગથી તથા * તેએના સ'ગીએના સ”ગથી 
જવને જેવો માહ તથા ખ'ધ થાય છે તેવો મેમ્ટુ અને ખ'ધ 








૬ ઘુનરષિ ગનનં વુન્સજે મરભ વુનરવિ અનની ઝટ સતને । 


અથપ--ફરીફ્રી જન્મ થવો, ફરીશ્રી મરવુ અને વારવાર માતાના ઉદર્મા 
શયત કરતુ એટલે ગર્ભવાસ ભે।ગવત્રો, એ ફિયા સરખી ચાલૂ? હોય છે. શકાય. 


ક્ર સુખાધસિ'ધુ. ' [વેરાગ્ય 





ખીનના પ્રસ'ગથી થતો નથી. ખ્રહ્ા પણુ પોતાની રીકરીને નેઈને 
તેનાં રૂપઉપર સહિત થઇ ગયા હુતા અને ઢરિણીરૂપ થયેલી 
સરસ્વતીની પાછળ પોતે હુરણુનુ' રૂપ પારણુ કરી, નિર્શ્ન્જપણે 
રાડ્યા હુતા, ત્યારે બ્રહ્માના દીકરાના દીકરાઓએ સરજેલાં મતુ- 
ષ્યોમાં એક નારાયણુ %ષિ વિના સ્ત્રીરૂપ માયાથી જેનુ' મન મે।હિતત 
થયુ ન હાય એવે! કોણુ પુરુષ છે ? મારી સ્ત્રીરૂપ માયાનું ખળ તો 
જુઓ ! કે જે માયા દિશાએનેઃ વિજય કરનારા વીર લોકોને પણુ 
કેવળ બ્રકુટીના મરોડ વડે પોતાના પગતળે દખાવે છે. માટે ચેગ- 
સિદ્ધિના સામા પારને પામવાની ઇચ્છા રાખનારા તથા મારી સેવા 
કરવાથી જેએને આત્મજ્ઞાન મળ્યુ' હોય તેવા પુરષાએ ફોઈ પણુ 
દિવસ સ્રીએને। સ'ગ કરવે। નહીં; કારણુ કે જે રસીઓ યેઃગીને 
મારે નરકનુ દ્વાર કહેવાય છે તેવી દેવે નિર્માભુ કરેલી જે સ્ીરૂપ માયા 
પીર્‌ મીર પાસે આવતી હોય તેને ખડથી ઢ'કાયલા ફૂવાની પેઠે 
પાતાના પૃત્યુરૂષ નનણુવી. તેમજ સ્ત્રીના સ ગથી સ્રીપણાને પાગેલેા 
જીવ, પત્તિરૂપ મારી માયાને મોહથી ધન, સ'તાન તધા ઘર આપ- 
નારી માને છે, પર'તુ પારપિતુ' ગાયન જેમ હુરણુનુ' મૃત્યુ નિપ- 
જાવે છે તેમ તે સરને પણુ રૈવયોગથી પતિ, છોકરાં તથા ઘરના 





૬ માવર્ત સરાયાનામાવિનકમવને વત્તને ચાટ્યાના 
જોવાનાં ₹તિષાન જવટરાતમયં શેત્રમત્રટવયાનાવ્‌ા 
સમદ્રાદ્ય [ચદ ન(૦વુરજુલ ૦૧માય%૬૪ટં 
હરણને જેન શે વિવમઇતમય દ્રામેનાં મોર્વારઃ ॥ 
અર્ધ--સંશયથી ભરપૃર, અવિનયતું સ્થાન, સાહસોનું નમર, દયને 
સમુદ્, મેંકડો કપટયુક્ત, વગર ભરોસાનુ ક્ષેત્ર, સ્વર્ગમાં ખાડે આવનાર વિદ્ારૂપ, 
નરકરૂપ નગરતા ઠ્ારભૂત, માયાવિપણાના ગસડારૂપ, અને ઝેરથી ભરેલી પખુ 
અમૃત જેવી લામતી એવી સ્ત્રી પોતાના મે!ડપાશથી પ્રાણીનો નાશ કરતારી 
છી, એને'કાશે ણત્પન્ન ડરી દરો ? ફર 


પ્રકરણુ.] પાણીન જન્મનું વણુન. ૩ 








રૂપમાં આવી મળેછુ' પોતાનુ મૃસ્‍્યું લમજવુ'. પોતાની ઉપાધિરૂપ 
લિ'ગ શર્‌ીરવડે જીવ એક અવતારમાંથી ખીજ અવતારમાં પ્રવેશ 
કરે છે અને તે અવતારના કર્માનો ઉપભેદગ કરતાં ઞદાય ખીન્ત 
કર્મો કર્ચા કરૈ છે. લિ'ગ શરીર ,તથા તેને અડુસરનારાં પાંચ ભૂતો, 
ઉટ્વિયિ! તથા મનના વિકારરૂપ આ સ્થૂલ શરીર «યારે કર્મ 
કરવાને અયોગ્ય થઈ પડે છે ત્યારે તેનુ' મેરણુ થયુ કહેવાય છે, 
અને તેમાં કાર્ય કરવાની તેની ચોગ્યતા આવે છે ત્યારે તેને જન્મ થચે! 
કહેવાય છે. પૃથ્વી, પાણી, તેજ, વાયુ, આકાશ વિગેરેને બાક્ષાત્કાર 
કરતાશા આ ભેોગાયતનરૃપ સ્થૂલ દેહુ જ્યારે દ્રવ્યનાં રૂપાદિક 
જેવાને અચેગ્ય થાય છે ત્યારે તેનું મરણુ થયુ કહેવાય છે, કારણુ 
ફે તેમાં સાત્માનું' અભિમાન શમી જાય છે અને તેથી દેહુના પણુ 
નાશ થાય છે. «યારે આ પાંચલોતિક સ્થૂલ દેહવડે પદાર્થો 
જેવામાં આવે છે ભારે * આ જ હુ છુ'' આવા અભિમાનને લીધે 
દેહુના જન્મ થયે! કહેવાય છે. «યારે નેત્રનાં ગોલક કાચ તથા 
કમળના રેષથી વસ્તુનું ખક રૂપ નવા અચોગ્ય થઈ પડે છે હારેજ 
ચાક્રુષ ઇદ્રિય પણુ દ્રવ્યનાં રૂપાદિક જેવા માટે અચોગ્ય થઇ પડે છે, 
અને જયારે નેત્રગોલક તથા નેવેદ્રિય બ'ને રૂપાદિક જેવાને અયોગ્ય થઈ 
પડે છે ત્યારે દ્રષ્ટા એવા જીવમાંથી પણુ નેવાપણારૂપી ચે!ગ્યતાને! 
નાશ થાય છે. આ પ્રમાલે સ્થલ દેડુ પાતાનુ' કામ કરી શકતો 
નથી ત્યારે લિ'ગ રેટ પોતાનુ” કાસે કરવાને અયોગ્ય થઈ પડે છે, 
અને “તયારે સ્ધૂક શરીર તધા લિગ શરીર બન્ને પોતાનું કાર્ય 
કરવાને અચોગ્ય થઇ પડે છે ત્યારે તેને મરણુ કહે છે, ષર'તુ જીવનો 
વસ્તુતઃ વિનાશ થતોજ નથી. આ પ્રમાણે વસ્તુતઃ છીવને જન્મ 
તથા મરણુ થતુ નથી, એમ સમછને ધીરપુઝ્ષે મરણુથી ભય 
પામવો નહીં. સુખદૂઃખાદિક પ્રાગ્બ્ધાધીન છે, એમ માનીને 
શીનતા કરવી નહીં તેમ સુક્રાદિક પણુ નાશવ'ત છે, એમ જાણીને 
તેમાં આચક્તિ રાખવી નહીં; ષરતુ * આ જીવ અદાહ્ય અને અચ્છેવ 








ટ સુબોાધસિ'ધુ. [ વૈરાગ્ય 








છે. આમ જીવનું સ્વરૂપ જાણીને સ'સારના સર્વ પદાર્થી ઉપરથી 
આસક્તિ ઉઠાવી લઇ, આ સ'સારમાં ફશ્લુ, તથા યથાર્થ: વિચાર 
કરનારી અને પેગ તથા વૈરાગ્યને ધારણુ કરનારી યથાર્ય છુહ્ડિવડે 
સાથાથી ર૨ચાયલા આ મિથ્યા સ'સારમાં દેહના અલિમાતને! (યાગ 
કરીને બાત્માન'દમાં નિમસ રહેવુ 


પ્તિ ૈરાગ્યપ્રકરણુમાં ભધ્યાય ૧ લે સ'પૃ્ણું. 





અધ્યાય ૨ ને, 


ન્ગ્ઝ્ન્ન્- 


કામી પુરુષ'ની સ'સારમાં સ્થિતિ, 
જાપ ર્વાવઃ-- 


સરૈતતસ્ય સતો નૂન તાય વેજ્રોશવિત તત્‌ ! 
જ્ઞાત્યત્ઞાનોડષિ વસતો વાયોચ્વિ ઘનાઘારિ' ॥ ૬ ॥ 


કપિલ કહે છે*--કાલ સર્જને ચલાયમાન્‌ ૩ર છે તો પણુ વાદ 
ળાંગોની પક્તિ જેમ બલવાન્‌ વાયુના પરાકેમને ન્ણુતી નથી 
તેમ મતષ્ય ખલવાન્‌ કાલના મહાપરાકમને જાણુતો નથી. મતુષ્ય 
સુખને માટે દુખ મઢુન કરીને જે જે વસ્તુને મેળવે છે, તે 
તે સર્જ વશ્તુના કાલ નાશ કર્‌ છે અને મનુષ્ય તે પદાર્થોને 
માટે શોક કરે છે ગ્ૌસુત્રાદિક્મહિત આ દેહ નાકાવ'ત છે, 
છતાં પણુ તેના સખ ધમા આવેલા ઘર, ક્ષેત્ર, ધન વિગેરે પદાર્થોને 
ઈંમુહ્િવાળા મનુષ્ય મોહથી નિત્ય સાને છે અને તેને 
વિયોગ થતાં તેને શોક થાય છે. છીવ, આ જગતમાં જે જે 
ચોતિમાં અવતરે છે તે તે યોનિમાં સુખ માની લૈ છે, તેધી તેને 


ક્ર 


પ્રકરણુ.] કોમી પુરુષોની સ'સારમાં સ્થિતિ. હ 





જન્મ ઉપર વૈરાગ્ય આવતે! નથી. છીવ નરકમાં પડયે! હોય તેર 
પણુ નારી દેહુ ત્યાગ કરવાની ઇચ્છા કરતો નથી. દેહુ, આ, 
પુત્ર, ધર, પશુ, ધન તથા ખધુએમાં મનની ટઢહ આસક્તિ 
ખ'ધાવાથી તે પાતાના આત્માને કૃતાર્થ માતે છે, અને તે આ- 
મુત્રાદિકના ભરણુપાષણુની ચિ'તાથી જેનાં ગર્ગ અ'ગો બળ્યાં 
કરે છે એવે ડુર્ઝુદ્ધિ મૂઢ મનુષ્ય, નિત્ય પાપકર્મ કર્યા કરે છે. 
સીએ વ્યભિચારિણી હોય, છતાં પણુ તેઓએ એકાંતમાં રચેલી 
મામાવડે તથા કાલુ" કાલુ' ખોલનારાં ખાળકોનાં મધુર ભાષણ વડે 
પુરુષતુ' મન તથા ઇદ્રિયો સીસુત્રાદિક તરફ ખે'ચાયા કર્‌ છે. 
વળી જેમાં છળકપટ રહેલાં છે તથા જેમાં ફુઃખો સુખ્ય રહેલાં 
છે એવા ઘરમાં રહેનારો ગૃહસ્થ, દુઃખો દર ફરવાના ઉપાચો 
કરતો કરતો, દુઃખોને પણુ સુખતા જેવુ' મારની લે છે તથા બીન્ત- 
એને મોટી પીડા કરી ચારે તરફ્થી ધન સ'પાદત કરીને તેઓનું' 
પોષણુ? ૩ર છે, તેએના ખાતાં ખાકી ખચેલા ઉપર પોતાની 
શઆછીવિકા કર છે ભને અ'તે તેએનુ પોષણુ કરતાં કરતાં પોતે 
નરકમાં પડે છે. ઉપર કહેવા પ્રમાણે આર'ભેલી આજીવિકા 
વારવાર તૂટી જાય છે ત્યારે લોભવશ થચેલે। પુરુષ શક્તિરહિલ 
થઇને પારકા ધનની ઇચ્છા કર્‌ છે; અને કુટુખતુ' ભરણુપાષણુ 
ફર્વાતે અશક્ત થઈ પડેલો મ'દભાગ્યવાળે ત પુરુષ 

ઉઘયમ કરે છે તેમાં નિષ્ફળ નિવડે છે. ન્યારે તે અન્ન તયા ધનરહિત 
થઇ પડે છે ત્યાર તેની ખુદ્ધિ નાશ પામે છે અને તેથી પછી તે 
મનુષ્ય ચિ'તા કરતેદ કરતો નિસાસા નાંખ્યા ઝરે છે. આ પ્રેમાલે 
જ્યારે તે પુરુષ પોતાના કુટુ'ખનું' લરણુષાષણુ કરવામાં અશક્ત 








$ સંશાદ્સાનદ ટુ લ નિસ્તરુ નં જુન શુન- 3 


શર્ધ--સંસાર એ દુર્ખતો સમુદ છે તેમા દુઃખોતાજ મોન વપતેો- 
વખત આવે છે. 


૦ સુખાપસિ'ધુ. , [વૈરાગ્ય 





નિવડે છે ત્યારે ખેડુતો જેમ અશક્ત થઇ પડેલા ઘરડા 
બળદનેા આદરભાવ કરતા નથી, તેજ પ્રમાણે પેલા અશપ્ત થઇ 
પરેલા પુરુષના આ્રીપુત્રાદિક પત્ુ તે પુરુષને પ્રથમના જેવો 


આદર આપતાં! નથી 


આટઆટછુ થયા છતા પણુ તે પુરુષ વેરાગ્ય પામતો નથી 
પોતે જેએતુ પાષણુ કર્યું હાય છે તેઓ તે અરાક્તનું પોષણુ 
કર્‌ છે ઘડપણુને લીધે તેનુ ૩૫ ખગડી જાય છે તથા પોતે 
ધરમા પડીને મરવા તૈયાર થાય છે અને અશપ્ત ધઇ પડેલો 
તે સુસ્ષ અપમાનથી નાખેલા ડુકડાને કૂતરાની પેઠે ખાય છે 
રશ્ઞગથી તેતુ શરીર ઘેરાઇ «તય છે, તેનો જઠરાસિ મ ૯ પડી જાય 
છે, તે અપ આહાર ફરી રાકે છે અને ફામકાજ પણુ થાહુ કરી 
શકે છે વાયુ ઊચો ચાલવાથી તેની આખો ખહાર નિકળી પડે છે, 
નાડીઓ કરફયી રૂધાઇ નય છે, શરીર ઉપરમથી તથા શ્વાસથી 
પાકી જય છે, ગળામાં ઘરડ ઘરડ થવા માડ છે અને આખર તે 
કાળના પાશને આપીન ધઇને મરણુ પધારીએ પરે છે શેક 
કરતા અખપીએ ચારે તરફથી તેતે વિટી વળે છે અતે સૈ, 
બોલાવે છે તો પણુ તે બોલતો નથી 


ઇતિ વૈરામ્યપ્રકરણુમા અધ્યાય ૨ જે સ પૂણુ 








$ નાવટ્િત્તાજર્ગનરાજલ્તાયાતિઝવરેયારે રજ । 
વશ્વસગેદમૂત સરે વાર્તા જોડાયે ત શરિ મરે ॥ ૬ ॥ 
અર્થ---યા સધી દ્રચ મે1ડવાની શક્તિ છે અતે દ્ર્ય મળે છે ત્યા સધી 
વિતા, બાઇ, બહેત, સ્રા, પુત્રો અને બીન્તે પરિવાર તેતી સાધે પેમ રાખે છે, પણું 
ટકપણામાં ધરતુ “કઇ પણુ મનુષ્ય તેનો ભાત્ર પણુ પૃઠતુ નથી 


પકરણુ-] ચમયાતત્તાવ્ણુન, ષ્ય 








- અધ્યાય ૩ ને. 


-ડ્સ્ક્ઝ્રુૂન- 
“ ચમયાતનાવર્ણન, (૩-૩૦) 


શ્રોમળવસિવા્રઃ-* 
ઇવ જીટુવસલને #વાજતાસતાડ સિજ: । 
જશ્િથતે ભર્તા સ્તાનાં સુન્‍્લેર્તમાલ્સ્સષ્ીઃ ॥ ૬૮ ॥ 
સમજુતી સરા વાતો મીતો સત્તમેશળો 1 
સ ઇછુ જસ્સરટ્યઃ રારન્તક વિવિ ॥ ૨૨ ॥ 


કપિલ કહે છેઃ--આ પ્રમાણે કુટુ'ખના ભરણુપોષણુમાં લાગેલા 
ઇદ્રિયાપીન મનુષ્યની યુદ્ધિ ખહુ વેદના થવાથી નાશ પામે છે 
અને તે પોતાના કુટુ'ખીએને રડતાં મૂકીને મરી 'જતય છે. તે 
વખતે ચમના બે ભય'કર દૂતો આવીને કોધથી પેલા જીવના તરક 
દેછિ ૩૨ છે. પેલો જીવ તે ચમના દૂતોને ઇને મનમાં ડરી જાય 
છે અને ઝાક તથા પેશાબ કરવા મૉંડે છે. ત્યાર પછી રાજનના 
સીપાઇએ। જેસ અપરાધીને પકડીને લઈ જય છે તેમ યમના 
દત્તા ચમલેકકની પીડા ભોગવવાના દેટુમાં તે જીવને નાંખે છે, અને 
પરાભું તેના ગળામાં પાશ નાંખી, તેને બાંધીને ચમલોકમાં લઈ 





₹ થતા મેતા રેતા 1 સેમે નયે ગુકાવિતાં ॥ 
લરસ્તાત્‌ છામે ગાત 1 વાદો ગુ આવરે ॥ 
ઘુખ્વા વિળ ગાવાં પ્રાન 1 વટે ચમાચી ગાળો ॥ 
રત છાને ઝતા | જ્ટીન ચત્તા ચાતતા ય 
અથ:--સ્વામાં ગમદ્યસ ડહે છે કે, “ જે કઇ પણ્ય હરો તો અતકાળે 
ડાક. 
ટામ લાગરો, કારણુ :અકસ્માત્‌ જવાનું ચરે તે કાઈનાથી પણે ચૂક શકાશે 
નહીં. નેમશું મુષ્વ નડી ક્યું” હોય તે યમના દરબારમાં કઠિન દુઃખ ભોગવશે ” 
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નય છે રમ્તે જતા યમના દૂતો તેને તિરક્કાર કરે છે તે વખતે 
તેનુ હૃદય ભેદ્ઠાઈ નય છે અને તે ફપવા માડે છે યમતોકના 
શ્રાગ્મા ફૂતરાએ। તેને ફાડી ખાય છે તે વખતે તે આતુર થઇને 
પોતાના પાષને સભારે છે માર્ગમા જીવ ભૂખ તથા તરસથી 
પૈરાઇ “ય છે, ખળખળતી રેતીવાળા માગમા સૂર્યના તાપથી, 
દ્વાવાનળથી તથા પવનના ઝપાટાથી પીડા પામે છે તેના વાસામા 
થાબૂકનેો માર પડે છે અને તે અશકત થયા છતા પણુ તેને 
આશ્રય વિનાના અને પાણી વિનાના તે માર્ગમાં મહા કણ્ટથી 
ચાલવુ પડે છે રસ્તે ચાલતા ચાલતા જીવ થાકી જાય છે, જ્યા 
ત્યા પડી જાય છે, મૃછિનન્‍િત થાય છે, ક્રીને પાછે! ઉભો થાય છે 
આ રીતે યમના દૂતો તે પાપીને તેના અસ્તાનને લીધે અ પકાર 
વાળા પાપના માર્ગે થઇને યમલોકમા લઇ જાય છે યમના દૂતો 
તે છીવને ગણુ ઝુહૂર્તમા અથવા તો ળે ગુહુર્તમાં નવાભુહુજર 
યોજનેને ભાગ" ચલાવીને આગળ ઘમડી જાય છે ભને જીવ 
ચમવોકમા રહીને ત્યાના દુ ખે! ભોગવે છે યમદૂતો ત્યા આગળ 
તે જીવતા શરીરતે ખળતા લાકડાઓથી વિટાળીને સળગાવી છે 
છે, કોઇ ઠેકાણે પોતે કાપેલું અધવા તો પારફાએ કાપી આપેકુ* 
પોતાતુ માસ ખાવું પડે છે વળી યમવોકમાં ફૂતરાએા અને 
શીધ પક્ષીએ તે છીવતા જીવના શરીરમાંથી આતરડાએ।તે મહાર 
એવી કાઢે છે સર્ષ, વિછી, ડાસ વિગેરે ત્યા તેને કરડે છે, 
તેથી તેના શરીરમા પીડા થાય છે વળી ત્યા તે જીવના શરીરના 
ફટકે કટકા કરવામાં ભાવે છે, હાથી વિગેરેની પાસે તે છીવને 
ચીરાવી નાખે છે, પર્વતના શિખરે! ઉપરથી તેને નીચે નાખી દે 
છે, પાણીમા ડૂખાડી રાખે છે અથવા ખાડામાં ઉતારીને પૂરી મૂકે 
છે પુરુષ તથા સ પરસ્પર સગ કરવાથી તામિસ, અ ધતામિષ 
તધા શેરવ વિગેરે નરકોતા ડુ ખો ભોગવે છે, કારણુ કે તેઓને 
માટે તે ડુખો નિર્માણુ કરેલા છે હૈ માતા ! સ્વર્ગ તથા નરક 
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શાજ લકમાં છે, એમ વિદ્વાનો કહે છે, અને જે નરકની 
પૌડાએ છે તે આ લોકમાં પણુ તતવામાં આવે છે. ઉપર સસાણે 
કુટુ'ભનુ' પોષણુ કરનારા અથવા તો પોતાનુ પેટ ભરનારા મનુષ્ય 
પોતાના દૈટતે તથા કુટુ'ખને બન્નેને આ જગતૂમાજ મૂડીને 
મશ્ણુ પામે છે અને પછી કર્મ -મમાણે તેનુ' ફલ ભોગવે છે. 
છવ માભીઓને! દ્રોહ કરીને પોષણુ કરલે! પોતાનો દેહુ આ લોકમાં 
તાગ કરં, પાપરૂપી ટીમણુનુ” પોટલું પોતાને માથે બાધીને, પોતે 
એકલાજ નરકમાં પડે છે. કુટુંબનું પોષણુ કરતાં કરતાં દૈવને 
લીધે આવી મળેલા પાપને નરકમાં ભોગવે છે અને નિર્ધન થઇ 
$ પડેક્ષા મતુષ્યની પેઠે દુઃખી થઈ પડે છે. માટે જે જીવ કેવળ 
અપર્મથીજ પોતાના કુટુ ખનુ' ભરણુપાષણુ કરવામાં ઉત્ક'ઠા 
ધશવે છે, તે જીવ અ“ધતામિસ્ર નામના છેડલા નરકમાં પડે છે 
અને ત્યાં નરકમાં જેટલી નરકની પીડાઓ છે તે પીડાએ અતુફસે 
ભોગવી પવિત્ર થઇને 'પાછે આ મતુષ્યલોકમાં અવતાર લે છે, 
ઇતિ વૈરાગ્યપ્રકરણુમાં અધ્યાય ૩ નને સ'પૂ્ણુ. 








અધ્યાય ૪ થો 
નવના 
નરકેનુ' વર્ણન, (૫-૨૬) 
સત્ઞોવત્તઃ-- 
તરે જ્તકિ્ય લોજ વ્યાસ ॥ ર ॥ 

રાજા પરીક્ષિત્‌ પછે છે:-ે મહે: લોકોને કર્મનાં સુખ- 
ડુ'ખાત્મક જૂદા જૂડાં ફ્લો ભળે છે; તેનું શું કારણ છે તૈ 
મને ફહ. 

$ વશ્ાસાપેન શટ્તિ 1 પથાતાપ કરવાથી પાપનો હાય માય છે સ્જંતિ. 
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શુકદેવ ખોલ્યા“--કર્મકર્તા પુરુષની શ્રદ્ધા ત્રણુ મેકારની છે. 
શ્રદ્ધામાં ફેરફાર હોવાથી સર્જને ફર્મતાં ફ્લો ન્તૂઢાં જૂદાં 
મળે છે. અર્થાતૂ ક્ષ કરનારને સત્ત્વગુણી શ્રદ્ધાથી સુખ મળે છે," 
રન્‍ેચુણી શ્રદ્ધાથી અસુખ અને ડુઃખ જ, તથા તમોગુણી શ્રદ્ધાથી 
મૂહપણ' મળે છે; તેમજ જેને સાટે શાસ્ત્રમાં મના કરેલી છે એવો 
ભધચ્ર કરનારા પુરુષની શ્રદ્ધા વિર્પ હોય છે, તેથી તેને તેનાં કર્મતુ' 
વિલક્ષણુ કૂલ મળે છે, અનાદિ કાલના અજ્ઞાનને લીધે વિષયસેવ- 
નારા પુરુષોને તેના ફેલરૂપે હજરો નરકની ગતિએ મળે છે, તે 
નરકની ગતિએ હુવૅ હું તમારી આગળ અતુકેસથી વર્ણ વીશ. 


જેટલાએક પુરુષો ત્યા આગળ એકવિશ નરકે છે, એમ ગણુન્રી 
કર્‌ છે. હે રનત! તે નરકોના નામે, રૂપો તથા લક્ષણા તમને 
અવતુકંમથી કહી બતાવુ' છુ" 


નરકનાં નામ--૧ તામિસ, ૨ અ'ધતામિસ, ૩ રેરવ, ૪ 
મહારેરવ, પ કુ'ભીપાક, ૬ કાલસૂત્ર, છ અસિપત્રવન, ૮ સૂકરસુખ, 
હ અપપૂપ, ૧૦ ફુ્તિભોજન, ૧૧ સદશ, ૧૨. તસસર્મિ, ૧૩ વ%કૅટકુન 
શાલ્મલી, ૧૪ વૈતરણી, ૧૫ પૃયેઃદ, ૧૬_પ્રાણુરોધ, ૧૭ વિશસન, 
૧૮ લાલાભક્ષ, ૧૯ સારમેયાદન, ૨૦ અવીચિ, ૨૧ અયઃપાન, ( આટલાં 
નરકે છે, આ ઉપરાત ખી સાત નરકે! કેટલાએક ગણે છે, 
તેના નામ આ ગ્રમાણે છે.) ૨૨ ક્ષારકર્દ્સ, ૨૩ રક્ષાોગણુભોજન, 
૨૪ ચૂલપ્રેત, ૨૫ દશક, ૨૬ અવટનિરેધન, ૨૪ પર્યાવર્તન, 
૨૮ સૂચીસુખ, આ સાત ભપિક ગણુતાં અઠ્ઠાવીશ નરકે ધાય છે, જે 
નરકે વિવિધ પ્રફારતા દુ'ખે। ભોગવવાનાં સ્થાનફે। છે. 


(૧) તામિઝ.--જે પુરુષ પારકાના ધનનું, છેકરાંનુ' તથા 
સરીનુ' હરણુ કરે છે, તેને ચમરાન્નના મહાભય'કર તો કાલપાશથી 
ખઆાધીને ખલાત્ારથી “ તામિસ' નામના નરકમાં નાંખે છે. તે નરકમાં 
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લાંઘણુ થવાથી, તરસે મરવાથી, લાકડીએ નો માર પડવાથી; તિર- 

સ્કાર્‌ થવાથી વિગેરે યાતનાએથી પીડા પામતો માણી મહાડુઃખમા 
ક 

ઘેરાઇ જઇને કજ વખતે મૂર્છિત થાય છે. 


(૨) અ'ધતાસિસ્ર*--જે ફોઇ મતુષ્ય ટુરકોઈ સ્રીના પતિને 
છેતરીને તેમની સ્રીઆઓનેો  ઉષલેોગ કરે છે; તે મનુષ્યને ચમના દૂતો! 
“અ'પતામિસ' નામના નરકમાં નાંખે છે. «યાં આગળ નરકમાં 
નં*'ખાચેલે જીવ નરકની પીડાથી ખુદ્ધિહીન તથા આંપળેદ ખની 
જ્ય છે અને મૂળિયાંએ કાપતી વેળા જેવી વૃક્ષની દશા થાય છે, 
તેવી તેની દશા થાય છે. તે માટે તે નરકને “ અ પતામિસ ' કહે છે. 


(૩) રેરવ*--જે મતુષ્ય આ લેંકમાં ' આ શર્‌ીર૩પ હુ છુ', 
તથા આ મારું છે, ' આ ગ્રમાતું મમતાથી બીજા પ્રાણીઓનો દ્રોહ 
કરીને કેવળ પતાનાજ ઝુટુખતુ પ્રતિદિત પોષણુ કરે છે, તે મનુષ્ય 
પૃત્યુ પછી તે કુટુ'મને આ લોકમાં મૂકીને પોતેજ તે દ્રોહાદિકના 
પાતફને લીધે “શેરવ' નામના નરકમાં પડે છે. જે મનુષ્ય આ 
લોકમાં જેવી રીતે પ્રાણીઓને રીઆવી રીઆવી મારે છે તે પ્રમાણે 
પરલોકમાં ચમયાતતા ભોગવવા માટે આવેલા તે છીવને પેલા જીવો 
3ર નામના પશુનું રૂપ લઇને પાછ! મારે છે; સાટે તેને “સરવ ' નામનુ 
નરક કહે છે રુરું એ સપના કરતાં પણુ થપિકે કૂર પ્રાણીનુ' 
નામ છે જ 


(૪) મહારેરવ --જે સુરુષ કેવળ પોતાના દેહુનુજ ભરણુ 
પોષણુ કરે છે, તે પણુ રારવ નરકના જેવા “ મહાારરવ' નામના નર- 
કમાં પડે છે અને મૌસોહારી રુરુ નામનાં પશીએ। માંસ માટે ત્યા તે 
સુરુષને મારી નાંખે છે. 


(૫) કુભીપાકઃ--જે કૂર અુદ્ધિના મનુષ્ય આ લોકમા પશુ- 
એને ભથવા તો પક્ષીઓને 'જવતાંજ રાંધે ,છે, તે ગક્ષસોએ 
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પણુ નિરેલા નિર્દય મનુષ્યને યમના પતો! પરલોકમાં “ કુ'ભીપાક ' 
નામના નરકમાં ઉકળતા તેલની કહઢામાં નાખીને તળી કાઢે છે 


( ૬) કાલસૃત્ર-જે મતુષ્ય આ લોકમા પિતાનો, ખ્રાહ્ણણુને 
તથા વેદોનો દ્રોહ કરે છે તે મનુષ્યને ચમના દતા મરણુ પછી દશ 
હુજાર ચાજનના વિક્તારવાળા “ ફાલસૂત્ર ? આમના નરકમાં નાખે છે 
ભા નરકની ભૂમિ તાખાની છે, તે સપાટ છે અને તે નિત્ય 
ઉની રહયા કરે છે, કારણુ કે તેને ઉપરથી સૂર્યને! તાપ લાગે 
છે અને નીચેથી અગ્નિનો તાપ લાગે છે આ નરકમાં પડેલે 
મતુષ્ય ભૂખ તથા તરસને લીધે શરીરની અદર તધા ખહારના 
ભાગમા બળ્યા ૩રે છે અને પશુના શરીરમાં જેટલા વાળ હોય 
છે તેટલા હજર વર્ષ સુષી મનુષ્ય તે નરકમાં બેસી રહે છે 
સમય ઉપર ઉંધે છે, સમય ઉપર ચાલે છે, સસય ઉપર ઉભે! રહે છે 
અને મમય ઉપર વેદનાથી ચારે તરક્‌ દોડાદોડી કરે છે 


(૩) અસિપત્રવન -જે મતુષ્ય આ લોકમાં સુખના સમયમાં 
પણુ પોતાના વેદપર્મનો ત્યાગ કરીએ પાખ ડ ધર્મમાં ભળે છે, તે 
મનુષ્યને યમના દૂતો ' અસિપત્રવન ' નામના નરકમા ઘાલીને ચાખ 
ખાયી માર્‌ છે તેથી એ સતુષ્ય વેદનાને લીધે તે વતમા આમ 
તેમ દોડે છે તે બન્ને તરક પારવાળા તાલના વનમાં તરવારનાં 
જેવા પાતરાએ તેના શરીર ઉપર પડવાથી તેનાં સષ્સ અગો 
ચીરાઇ તય છે બનેતે “ હાય મરી જઉં છુ, હાય મરી «ઉં 
છુ', ” એમ ખરાડા પાડતો મહાવેદનાધી મૂર્છા ખાઇને ડગલે 
ડગલે પડી નાય છે સ્વધમને ત્યાગ કરનાર મનુષ્ય પાખ'ડ 
ધર્મને સ્વીકારવાથી આ પ્રમાણે ફળ ભોગવે છે, 


(૮) સૂકરસઝુખ-આ લોકમાં જે રાજા અથવા તો જે રજાનો 
મનુષ્ય શિક્ષા કશ્વાને અચોગ્મ એવા મનુષ્યને શિક્ષા કરે છે 


પ્રકરણુ.] નરકનું વર્ણન. કછ 





અથવ તો ખ્રાહાણુને દેઢાંત દ'ડની શિક્ષા કરે છે, તે મહાપાપી 
મર્‌ ગચા પછી, મરલેોફમાં” સૂફરસ્ુખ' નામના તરફમાં પડે છે. 
ત્યાં આગળ મહામલવાળા ચમના દત્તા શર લે।કમાં જેમ સીચો- 
ડામાં શૈશ્ડીને ષીલે છે તેમ તે પ્રાણીના અવયવોને પીલી નાંખે 
છે, તેની વેદનાથી પેલે પાપી ઘાટો કાઢીને રડવા માંડે છે, 
કેઇઇવાર્‌ દુઃખી થઇ સૂર્છા પામે છે અને જે પ્રમાણે પોતે ફેટ 
કરેલા નિરપરાધી લોકે! દુઃખી થયા હોય તે પરમાણુ તે પણુ 
ડખ પામે છે. 


(૯) મધકૂપઃ-ઇશ્વર કસ્પેલી ભાજીવિટાવાળે જે પતુષ્ય પોતે 
પરાઇ પીડા જાણુતો હોય તો પણુ ઇશ્વરે જેઓને “ મનુષ્યનુ” 
શિર પાન કરવું', ' વિગેરે આજીવિકા ખાંષી ભાપેલી છે અને 
જેએ પારી પીડાને જણુતાં નથી તેવાં માંકડ વિગેરે નિર- 
પૃરાધી પ્રાણીઓને પીડા કરે છે તે મતુષ્ય સરણુ પછી તે પાત- 
કને લીધે પરલોકમાં “ અધકૂપ ' નામના નરકમાં પડે છે. ત્યાં 
આગળ પશુ, મૃગ, પક્ષી, સર્પાો, સચછર, જૂ, માંકડ વિગેરે જે 
જીવજતુએાને પોતે ટુઃખ દીધુ' હોય છે, તે સર્જ ગ્રાણીએ 
ચારે તરફથી તતે દુ:ખ આપ્યા કરે છે, તેથી તેને નિદ્રા કે 
શાત મળવી નથી, તેમજ એક ડેકાણે સુખથી તે બેસી પણુ શકતો. 
નથી, પણુ જીવ જેમ જીવડઃ વિગેરેના શરીરમાં તરક્ડયા કરે 
છે તેમ તે અ'ધારા ત્તરકમાં તરક્ય્યા ફરે છે. 


. 4૧૦) ફૃમિભોન્ન્નઃ-જે મનુષ્ય આ લોકમાં જે કાંઈ વસ્તુ 
પોતાને મળે તેના વિભાગ પાડ્યા વિના પોતેજ એકલે ખાઈ 
“ય છે તથા જે પચ મહાયજ્ત કરતા નથી, તેને કાગડાના જેવેદ 
જાણુવે! બને તે મરી ગયા પછી પરલોડમાં ' કૃમિક્ઞાજન' નામના 


શ નરકમાં પડે છે અને તે એક લાખ થોજન ઉંડા રૃમિકુ“ડની_ 


યટ સુબાપસિ'કુ [વૈરાગ્ય 
અદર ખોતે ડીડો થઇને કીડાનુ ભોજન કરે છે, તેમજ ખીજ 
રીડાએ પણુ તેના ગરીરનુ ભક્ષણ કરે છે આ પ્રમાણે હુરકેઇઇ વસ્તુનો 
વિભાગ પાશ્યા વિનતા પોતેજ એકનો ખાઇ જનારા તથા પચ 
મહાયસ કર્યા વિના ભે!”ન કરનારા મનુષ્ય જ્યા સુધી પોતાના 
તે પાપતુ પાયક્ચિત્ત કરતો નથી ત્યા ચુધી તે પાતાના આત્માને 
ડુખમા નાખે છે 





(₹૧)સદશ-આ લેકઝમાં જે મતુષ્ય પોતાની સારી સ્થિતિ 
જચ (યારે પણુ બ્રાહ્ાણુની અથવા તો ખીન્ા ઝોઇની સુવર્ણ, રતન 
વિગેરે વમ્તુએને ચારીયી અથવા તો ખળાત્કારથી હુર લે છે, તે 
સતુષ્ય હે રાજા ' મરક પછી “સદશ ' નામના નરકમાં પડે છે 
ભને («યા આગળ યમના દૂતો ધગધગતા અન્નિમય લોઢાના સાણુ 
સાથી તેની ચપ્રડીને ઉતરેડી કટે છે 


(૧૨) તપ્રસૂર્મિ"-આ લોકમા જે પુરુષ અગમ્ય સ્રીની સાથે 
ગમન કરે છે અથવા તો! જે ત્રી અગમ્ત પુસુષની સાથે ગમન 
કરે છે તે બન્ને “ તહ્સસૂર્મિર' નામના નરકમાં ષરે છે અને ત્યા 
ભાગળ યમના દૂતો તે બન્નેને ચાખકાને। માર મારે છે, અને સુરુ- 
પને લોઢાની ધગધગતી સુતળીનતુ આલિગન કરાવે છે તથા ઝાંને 
લોઢાના ધગધગતા પુમ્ષતુ આલિગન કરાવૅ છે 


(૧૩) વ%ક ટકગાઃમવી -૪ે મતુષ્ષ આ લોકમાં પશુ 
વિગેરે સર્વની નાથે વ્યભિચાર કરે છે, તે મરણુ પછી 
વ%૭ ટકશાક્મલી' નામના નરકમાં પડે છે, અને ત્યા આગળ 
ફ્દિલા તે જીવને યમગ-7ના દૂતો વ%ના જેવા કામવાળા સીમ 
છાના ઝાડ ઉપર ચઢાવીને નીચેથી ખે ચે છે, અર્થાત્‌ કાંગાથી તેના 
શરીરને ઉતરડી કાઢે છે 


%્રકરણુ-] નરકે” વણન. શ્ટ 


(૧૪) વૈતરણી -આ લોકસા જે રાજાએ અને રાજાના સેવકે! 
સાગ કુલીન હોવા છતા ધર્મના માર્ગોને તોડી પાડે છે તથા 
મર્યાદાના નાશ કરે છે, તેએ મરી ગયા પછી * વૈતરણી ' તામની 
નદીમા પડે છે. ત્યા નરકની ખાઇર્‌પ તે નરીમા જળચરે તેને 
ચારે તરફથી મટકા ભરે છે, છતા પણુ તેએ મરી જતા નથી, 
પરતુ પ્રાણા હોવાથી પોતે કરલા પાપને લીધે તેએ નદીમા 
તણાયા કરે છે, પોતાનાં પાપક્મ'ને સ'ભારે છે, ખડુ સ તાપ કરે છે 
અને વિધા, મૂત્ર, પરુ, લોહી, કેશ, નખ, હાડકા, સેટ, માંસ તથા 
ચરખીની નદીમાં ગોથા ખાતા ખાતા પશ્ચાત્તાપ કર્યા કરે છે. 


(૧૫) પૃયોદ'--જે પુરુષો અ લેકમાં શૃદ્રજાતિની ગને 
સી તરીકે ગે છે, શૌચ, આવર તથા નિયમ! પાળતા નથી 
અને લાજ મૂકીને પશુના જેવા આચરણુ કરે છે, તેએ પણુ મરી 
ગયા ષછી પરુ, વિષ્રા, મૂત્ર બળખા તથા મેલથી પૃણુષ ભરેલા 
એવા “ પૂચોદ' નામના નરકમાં પડે છે અને ત્યા આગળ તે 
પોતેજ અત્યત ગ'દા પદાર્થને ખાય છે 


(૧૬) ્રાણુરાધ --પ્રાહ્ઠણુ વિગેરે જે સુરુષો આ લેકકમા 
ક તથા ગધૈડાંએ પાળે છે, પૃગયા ફરે છે તથા યજ્ઞપ્રસ'ગ 
વેના મૃગાને માર્‌ે છે તેએ મરી ગયા પણી * ગ્રાણુરોધ ' તામના 
નરકમાં પડે છે અને ચમના દૂતો તેએને નિશાન કરીને ખાણેથી 
વિષી નાખે છે 


(૧૭) વિશસન*--જે હોગી સુરુપો આ લે।કમાં ઢોગથી ભરેલા 
યરમાં પશુઓની હિંસા કરે છે; તેઓ મરણુ પછી “ વિશસન' 
નામના નરકમાં પડે છે અને ત્યા નગ્કના અખિપતિએ। તેઓને 
મારીને ફાપી નાખે છે. 


રક સુળાધસિ'ધુ વૈરાગ્ય 





(૧૮) લાલાભક્ષ --જે કેપઇ દ્વિજવણું કામથી મુગ્ધ ખનીને, 
પોતાની નતિની પરગ્રીને તિષે રતિવેળા વીર્ય પાડે છે, તે સુરુષ મરી 
ગયા પણી લાવાભક્ષ' નામના નગ્કમાં પડે છે અને ત્યા આગળ 
ચમના દૂતો તેને વીર્યની નદીમા ડઆવીને વીર્ચ પાય છે 


(૧૯) સારમેયાદન --જે ચોરો અસ્નિથી રાનએના તથા 
ગજાઓના નેવકોના ઘર વિગેરે ખાળી નાખે છે, લેકેને ઝેર 
ખવશાવે છે તથથવા તો ગામોને કે સધોને લૂટે છે, તેએ મરી 
ગયા પણી “ તારમેપાદત ' નામના તરકમા પડે છે અને ત્યા આગળ 
યમના દૂત૩્પે રહેલા વ%ના જેવી ડાહવાળા સાતનો અને વિશ 
કૂતરાએ વેગથી દોડીને તતેએતે ફાડી ખાય છે 


(૨૦૪ અવીચિ--જે સુસુષ આ જગતમાં નાક્ષી આપ 
વામા, પદાર્ધ અદલખદલ કરવામાં અધવા તો દાન દેવામા કોઇ 
પણુ રીતે જુઠું બેલે છે તે પુરુષને મરી ગયા પછી યમના દૂતો 
મસ થો-#ત ઉંચા પર્વતના શિખગ ઉપરથી ઉંધે માથે આધોર 
વિનાના “ અવીચિ? નામના અગ્કમાં નાખ્મી દે છે જે નરકમાં 
પથ્થરનું તળિયું પાણીના જેવુ દેખાય છે, પરતુ તેમા લોહ 
આવતા દેખાતા નથી, તેથી તેને અવીચિ કહુ છે તે નરકમાં 
પડવાથી પ્રાણીના શરીરના તલ તલ જેવડા ફટકા થઇ નાય છે, 
પરતુ તે મરતા નથી યમદૂતો કરીને પણુ તેને પર્વત ઉપર ચઢાવીને 
ત્યાથાં પાછે! તે નરકમાં નાખે છે 


(૨૧૪ અય પાન --જે ખાદ્દાણુ અથવા ખબ્રાહાણી પ્રમાદથી 
મદિરાતુ પાન કરે છે તથા ખીજો કોઇ ત્રતપારી ક્ષત્રિય અધવા 
તો વૈશ્ય નતિનેો પુરુષ પ્રમાદથી સોમરસતુ પાન કરે છે તો 
યમના દૂતો તેઓને “ અય પાન? નામના નરકમાં નાખે છે અને 


પ્રકરણુ.] નરકેદનુ' વર્ણન. ૨૧ 
તેઓની છાતીને પગથી દખાવીને તેએના ઝુખમાં અગ્િવડે 
એ ગાળેલા ગજવેલનો ધગધગતે। રસ રેડે છે. 


(૨૨) ક્ષારકર્દમઃ--જે સુરુષ પોતે અધમ હોવા છતાં, અભિ- 
સાનને લીધે પોતાને ઉત્તમ માનીને જન્મ, તપ, વિદ્યા, ભાચા*, 
તરણ તથા આશ્રમવાળા ઉત્તમ મનુષ્યોને ઘણુ' માન આપતો નથી 
તેતે શખરૂપ જ નણુવોા અને તે મરી ગયા પછી યમના દૂતો તેને 
#ક્ષાર્કર્ટમ? નામન! નરકમાં ઉંધે માથે નાંખે છે અને ત્યાં તે અપાર 
ડુઃખ ભોગવે છે. 


(૨૩) રહ્વોગણુભોજ્ન--જે પુરુષો આલેકમા પુરુષમેપ ચર 
કરીને લૈરવાદિકતુ' યજન કરે છે તેમજ જે સ્રીઓ પુરુષ- 
રૂપી પશુતુ' માંમ ખાય છે, તેઓને “ રક્ષાગણુભોજન ' નામના 
નરકમાં નાંખે છે અને ત્યાં આગળ જેઓને તેમણે પશુની પેઠે મારેલા 
હેય છે તેએ પોતાની ઇચ્છાને અતુસાર રાક્ષસોતુ રૂપ લઇને યમ 
લોકમાં તેઓને દુઃખ આપે છે અને કસાઇએઓની પેઠે છરાવતી 
તેમને કાપીને તેઓનું લેહહી પીએ છે, નાચે છે, ગાય છે તથા આ 
લકમાં પેલા પુરુષા જેમ માસનું ભક્ષણુ કરીને પ્રસન્ન થચા હેય 
તેમ તેએ પણુ પ્રસન્ન થાય છે. 


(૨૪) શૂલપ્રેત*--જે પુરુષો આ સ"સાર વિષે ગામમાં અથવા 
તો અરષ્યમાં નિરપરાપી તથા જીવવા માટે આશા ધરાવનારા 
માણીઓને વિશ્વાસ્રજનક ઉષાચોથી વિશ્વાસુ બનાવીને, શૂળીઓમાં 
અથવા તો દેોરાએમાં પરાવીને રમકડાની પેઠે દુઃખ આપે છે, 
તેએ પણુ મરી ગયા પછી ' શૂલમે!ત ' નામના નરકમા પડે છે 
અને ત્યાં આરળ યમના દૂતો તેઓને શૂળી વિગેરેમાં પરોવી દે 
છે, આથી નેએ સુધા તથા તૃષાથી અટ દુ.ખી થાય છે, ક ગડા તથા 
વઢાદિ પક્ષીએ તેએને ચારે તરફ્થી તીણી ચાંચ વડે ફ્રોલવા 
માડે છે અને તે વખતે તેએ પોતાના પાતકને સ ભારે છે. 





૨૨ સુખોાધસિ”ધુ [ચૈરાગ્ય 





(૨૫૦ ૬'દમૃુક --સપના જેવા ફર ગ્વભાવવાળા જે પુરષો 
સ લોકમા ગ્રાણીએને હુ ખ આપે છે, તેએ પણુ મરી ગયા પછી 
“ દદસૂક ? તામતા નરકમાં પડે છે જે નરકમાં પાચ સુખના 
તથા સાત સુખના મર્ષો તે પાપીએની પાસે આવીને જેમ 
ઉંદરાને ગળે તેસ તે કર સુસ્પાને ગળી જાય છે 


(૨૬૩) અવતનિરોધન --જેએ આ લોકમાં અપારા અને 
ઉંડા ખાડામા, કાઢીએ માં તથા ગુફા વગેરેમાં પ્રાણીઓને પૂરે છે, 
તેઓ મરી ગયા પછી “ અવટનિરોધન ' નામના નરકમા પડે છે 
અને ત્યા આગળ યમના દૂતો તેઓને તેવાજ અ ધારા તથા ઉંડા 
ખાડામાં અને કોઠી વિગેરેમો ગાધી રાખીને, ઝેરી અગ્નિના પૂમા 
હાથી ગુગળાવીને દુ ખી કર છે 


(૨૪) પષર્યાવર્ત્ન-આ લેકમા જે ગૃહસ્થ વારવાર ફોધા 
પ્રીન થઇને અભ્યાગતોને અથવા તો અતિધિએને ખાળી દેતો 
હાય તેવી કૂર દૃછિથી જુવે છે, તે પુરુષ “ પર્યાવર્ત્ન' નામના 
નગ્કમા પડે છે અને ત્યા આગળ ગરજ, ૩'ગડા, કાગડા તથા 
વટ વિગેરે પક્ષીએ ખળાત્કારથી વજના જેવી ચાચથી પેવા પાપી 
દૃછિવાળા સુરુષની પાપી આગોને ખેચી કાહે છે 


(૨૮) સૂચિસુખ -જે પુરુષ ધનનુ અભિમાન પરાવનાર્‌।, અહ - 
કારી, અહ કારને લીધે આડુ નેનારા, મર્જની શ ૭1 રાખનારે, 
પન ખર્નાઈ જવાની બીકથી અથવા તો તેના નાશ થવાની 
બીકથી જેનુ હ્દય તથા એહાડુ સૂકાયા કરતુ હાય તેવા તથા 
જે ગાતિ રાખ્યા વિના યક્ષની પેડે ધનની રક્ષા કર્યા કરે 
છે, તે મયુષ્યન્તે * સૃચિક્ઠુખ' નામના નરકમાં પડે છે પર્મ- 
રાજાના દૂતો, જેને ધન પેદા કરવા રૂપી તથા વૃદ્ધિ કરવા રૂપી 


મકરણુ.] ન્રકચાતનાથી ગ્રુક્ત થવાનો ઉપાય. શ્૩ 








પાપગ્રહ લાચ્યો છે એવા તે ધનના ચક્ષર્પ પાપી પુરુષનાં 
સર્વ અગોને દરછીની પેઠે દોરાથી સ્રીવી લે છે. 


આ પ્રસાણેુ યમલેોકમાં સે'કડો તથા હુજરા નરકે છે, અધ- 
મને માર્ગે ચાલનારા જેમાંના કેટલાકનુ બહી' વણુન ક્યું છે 
તથા કેટલાએડનું વર્ણન કર્યું” નથી તે સરવે, હૈ રાજા ! વારાફરતી 
તેતે-નરકોમાં પડે છે. તે પ્રમાણે ધર્મને સાગે? અતુસરનારા લેકે 
સ્વગષ્માં નય છે અને કરીને જન્મ લેવા માટે પાપ તથા 
પુણ્ચમાંતા શેષ ભાગથી પાછા સૃત્યુલોકમાં અવતર છે. જે પુરુષ 
આદરપૂર્વક ભગવાનના સ્થૂલર્પના વણુનને વાંચે છે, સાંભળે 
છે તથા ખીજને સ'ભળાવે છે તે શ્રદ્ધા તથા ભગ્તિથી વિશુદ્ધ 
ખુહ્ડિવાળા! પુરષ ભગવાન્‌ પ્રસાત્માના ઇદ્રિયાદિકથી પણુ જણી 
શકાય નહીં તેવા ઉપનિષદ્દોસાં ગાચેલા સય સ્વરૂપને નતહ છે 
અને પામે છે. 


ઇત્તિ પૈશગ્યપ્રકરણુસાં અધ્યાય ૪ થો! સ'પૂર્ણ. 


અધ્યાય ષ મે।. 
નર્કયાતનાથી સુક્ત થવાને ઉપાય, (૬-1) 
સોવાત્તઃ- 
અધુતેઇ મદ્ાતામ ચમેત નર્ાનરઃ 1 
જાનોત્રયાતનાસ્તચાત્તત્તે લ્યાલ્યાતુતસ ॥ ૧ 11 


શાજા રણે છે:-હે ભાગ્યશાળી શુકગ્રુનિ | હવે આ લે।ફમાં મતુષ્ય 
અનેક જતના ઉગ્ર દુઃખો દેનારાં નરકોસાં જેવી રીતે પડે નહીં 
તેવા ઉપાય આપ મને કહેવા ચોગ્ય છે. 


સ્૪ સુખોાષમિ છુ [વૈરાગ્ય 





શ્રીશુકદેવજી કહે છે-જે મનુષ્ય મન, વગત્વન તથા કાયાથી 
કરેલા પાપતુ આ લે1કમાં મત, વચન અને કાયા વડે પ્રાય 
શ્ચિત્ત કરતો નથી, તે મનુષ્ય સરી ગયા પછી અવશય નગ 
કોમા પડે છે, કે જે તીક્ણુ ડુ ખોવાળા નરકે મે પ્રથમ વણુષવેલા 
છે એટલા માટે મૃત્યુ થયાની બગાઉ7 આ લોકમાં પાપતુ 
પ્રાયશ્ચિત્ત કરવા માટે તુરત પ્રચત્નો કગ્વા તેઇએ, અને તે પણ્‌ 
રહુ ક્ચિધિલ થાય નરી તે પહેલા પ્રયલ કરવે1 તેઇએ, નહિતર 
લામા દિવનેો વ્યતીત થયા પછી ખમણુ મ્રાયશ્રિત્ત કરવુ પડે 
છે રાગોના નિદાનો નાભુનારા વેધ જેમ રોગોની વિરોષતા તથા 
અશ્પતા જોઇને તે પ્રમાત્ે ઉપાય કરવા માડે તેમ” મનુષ્યે 
પણુ પાપની વિશેષતા તથા અવપતા તતેઇને તે પ્રમાણે પ્રાય 
શ્ચિત્ત કરવુ જેઇએ 


કૃચ્છાદિક ્ાયક્ષિત્તો કરવાથી પાપને સમૂળગે। નાશ થતો. નથી, 
કારણુ કે નન્ઞાની મતુષ્ય પ્રાયશ્રિત્તનો અપિકારી હોય છે, માટે 
ગ્રાયશ્ષિત્ત કરવાથી તેના પપ તાશ પામે છે; તો પણ તેના સ મ્કાચ્ને 
લીધે ફ્રી ફરીને તેના પાપના અફર ફૃટ્યા કરે છે માટે સખ્ય 
પ્રાયક્ચિત્ત તો જ્તાનજ કહેવાય છે, અને તે ત્તાન નાવપાન રહુ” 
નારો મનુષ્ય ધીરે પીરે મેળવે છે, પણુ ખીને મેળવી શાક્તો 
નથી, કારણ કૈ પથ્ય પ્રમાદો અન્ન ખાનાન મતુષ્યને કાગોા જેમ 
પીડા કમી શકતા નઘી, તેમ નિયએે। પાળનાર મતુષ્ય પણુ પીરે 
પધીર્‌ તર્વસાન મેળવવા મા?ે નમર્થ થાય છે અગ્નિ જેમ 
વામના સોટા ઝુડને પણ ખાનગી ભત્મ ૩2 છે તૈમ શ્રદ્ધાશીવ 
પર્મ નણુનાગ ધીગ સ્રુઝ્ડાો પણ તપવડે, ખ્રહ્યાચય્વડે, શમ 
વડે, દમવડે, લ્યાગવડે, નત્યવડે, રોાચવડે, યમવડે અને નિયમ 
વડે મન, વાણી તથા કાયાશ્રી ઉત્પજ્ન થયેલા મોમ પાષોને પણુ 
ખાળીને ભથ્મ કરે દે. વાસુદેવ ભગવાનને! આશ્રય ફરનારા 


પ્રકરણુ ] નરકયાતનાથી સુપ્ત થવાને! ઉપાય. શ્પ 





જ 


લેકે સૂ જેમ કાતિથી ઝાકળને! નાશ કરે છે તેમન રેવળ 
ભક્તિથી નવ પાપને! નાશ કરે છે. જ્ઞાનમાગ" કરતા ભક્તિ 
માગ* શ્રેણ છે, ફાગ્ણુ કે ભગવદ્ભકતોની સેવાથી થ્રીટુરિ વિષે 
પોતાના માણેને અર્પણુ કગ્નારો સુઝ્ય જે પ્રમાણે પાપમાંથી છુટે છે 
તેપ્રમાણે તપ આદિક કરવાથી પાપી પાપમાંથી સુક્ત થતો નથી 
માટે અ! ભક્તિમાર્ગ જ જગતૂમા ઉત્તમ, ડુલ્યાકાગ્ક તથા નર્જ 
ડેકાણેથી ભય વિનાનો છે ડેમ કે તે મા્ગ'માં નારાયભુમા પગયભુ 
ગ્હેનાન ઉત્તમ સ્વભાવના ભટાત્મા લોડે વતે" છે તેથી, જ્ઞાનમાગસદ 
જેમ એફલા રહેવાને! ભય ગ્હેલે છે અને ક્મમાર્ગ્મા જેમ 
ખીવ્ત અભિમાનીએો ભય રહેલો છે તેમ ભક્તિમાગષમાં કેશઇપણુ 
કીતને। ભય નથી 


ગાયશ્ચિત્તો ગસે તેટલા કર્યા હોય તો પણુ નદીએ જેમ 
મટ્ટિગના ઘડાને પવિત્ર કર્‌ી શકતી નથી, તેમ ભગવાનતી 
ભક્તિથી ગહિત સુગ્ષને પણ્‌ તેણે કરેલા ગાચશ્રિત્તો પવિત્ર કરતા 
નથી જે લોકોએ પાતાતું મન ભગવાનના ચરણાગ્વિઠ વિષે 
એક” વાગ પરોવેલુ હોય અને તેના ગુણામા પ્રીતિવાળુ કર્યું 
ફ્રાય, તે લોકો પધ્પતુ પ્રાયશ્ચિત્ત કરી સૂકા છે અને તેઓ 
મ્વપ્રામા પણુ યસતે ઝે પાશ ધાગ્યુ ૩ગ્નાગ તેમના દૂતોને દેખતા 
તથી, આ વિષચમા ચસના તથ! વિષ્ણુના દૂતોતે! ન વોદટપ એક 
સુરાતન ઇતિહાસ ત્તીચે પ્રમાલે છે 


અજાસિલની કથા* 


કાન્યકુબ્# નામના શહેરમાં સોઈ એક દાસીને પતિ અજ 
સિલ નાગ્રને આહ્ણુ ગ્હેળે હતે! તે દગી / વેર્યા) ના ન ગગ થી 
વર્ષો હતો તથા મદાચાગ્થી બ્રદ થયે હતે, અને ખાણું પકડવું, 
જુગા- ખેલવો, ઠગાઇ કરવી તથા ચોરી કરવી વિગેરે આર્ચોએ. 


ફદ સુબાધસિ'ધુ. [વૈરાગ્ય 





પિષાર।ી કાઢેલી આજીવિકાનેો આશ્રય કરીને કુટુ'બનુ' પોષણ ક રતો 
હતો. જાતે અપવિત્ર હતો અને બીન પ્રાણીઓને ડુ"ખ દેતો 
હુતો. આ ગ્રમાલે નિંર્વાહુ કરતા તથા દાસીના સુત્ેને લાડ લડાવતાં 
અજામિલનુ* અક્યાશી વર્ષનુ* આયુષ્ય ચાશ્યુ" ગયુ" શ્રાવડો મોટો 
કાળ વીતિ ગયો તેની તેને જરાપણુ ખખર પડી નહીં. તે ખુઠ્ઠાને 
દશ દીકરાએ હુતા, તેએ।માં નાનાનું' નાસ “ નારાયણુ ' હતુ”. 

માતાપિતાને ખટુજ વહાલે હતો કાલાં કાલાં વચનો બોલનારા 
તે છોકરા ઉપર ખુઠ્ઠાની આસક્તિ બ'ધાયલી હતી. તે છઠ્ઠ પુત્રની 
રમત નેઇને અહ્યત આનદ પામતો હુતો ખુઠ્ઠા, ખાળકના સ્નેહુ- 
પારામાં એટલે તો બ પાઇ ગયો હતો કે, પોતે જમતી વેળાએ તે 
છોકરાને સાથે જમાડતો, પોતે પાણી પીતી વેળાએ તેને પણુ 
પાતો અને પોતે ક'ઇ વગ્તુ ખાતો તે વેળા તેને પણુ ખવરાવતો, શભ 
મર્વ સમારી ખટપટને લીધે તે મૃઢ ધઇને પાસે આવેલા કાળને 
પણુ વિસરી ગયો હુતો અઃ પ્રમાણે સ'ગારને વ્યવહાર ગચલાવતાં 
ચલાવતા મરણુનેો સમય પાને આવ્યો વ્યારે તે અન્તાની શકાતુ 
નારાયણુ તામના ખાળઝ છોકરા ઉપર પ્રન ગયુ; તેથી તે, તેની 
ચિતા કરવા લાગ્યો. એટલામા વાકા સુખવાળા તથા ઉભા વાળ 
વાળા મહાભય કર ત્રણુ સુરુષા_ હાથમાં પાશ લઇને પોતાને લેવા 
આવ્યા. તેએને નેઇને અજમિલની સર્વ” ઇન્દ્રિયા વ્યાકુળ થઇ 
ગઈ, અને તેજે ગળગળા સાહથી ઘાટો પાટીને છેટે રસકડામાં 
ગુ'થાયલા પોતાના “નારાયણુ” નામના સુત્રને બોલાવ્યો મરવાને તેયાર 
થયેલા તે છુહ્ઠાએ આ પ્રમાણે શ્રીહસ્તિ નામ લીછું કે ભગવાનના 
પાર્ષદો પોતાના સ્વામીનું નામ સાભળીને એકાએક લાં ટાજર 
થયા અને યમરાજાના દૂતો જેએ દામીના પતિ અજ્મિલને 
તેના ખોળિયામાંથી બહાર ફાઢતા હુતા તેઓને ખલપૂર્જક 


વા્‌ર્વા માંડ્યા. 


પ્રકશણુ.] નરકચાતનાથી સુપ્ત થવાને! ઉપાય. ર૭ 








ભા પ્રમાણે વાશ્વાથી યમના દૃતે! વિષ્ણુના દૂતોને કહેવા 
લાગ્યા કે, “ ધર્મરાનનની આજ્ઞાને અટકાવનારા તસ કેણું છો ? અને 
યાને લઇ જવાને શા માટે તા પાડો છે? તમે કેના દૂત છે. ડયાથી 
શ્રાવ્યા છો? તસે કોણ છે? તે અગે નણુતા નથી; માટે તમારે 
ભમારા ઉપર કેપ કરવા નહી તસે, ધર્મરક્ષક યમરાજના જે અ 
સેવક છીએ, તેએતે શા માટે આને લઘ જવા માટે ના પાડે છે ?' 
માવાં વચને! સાંભળી મેઘના સરખી ગ'ભીર વાણીથી યમના દૂતો 
પ્રત ભગવાનૂના પાર્ષદો હુસીને કહેવા લાગ્યા 


ભગવાન્તા પાર્ષદો કહે છે:--' તએ જે ધર્સરાનનના દૂત હો તો 
પર્મનુ' જે તત્વ હેય તથા ધર્ષ્પ્તુ જે લક્ષણુ હોય તે અમને કહો 
શિક્ષા કેવી રીતે કરવામાં આવે છે ? શિક્ષાષાત્ર કોળુ ગળુ।ય ? 
અપરાધ ફરનારા સર્વે શિક્ષાપાત્ર ગણાય કે મનુષ્યોજ માત્ર 
શિક્ષાપાત્ર ગણાય ? અને મનુષ્યાસા સર્વ શિક્ષાપાત્ર છે ફે કેટલા- 
એકજ શિક્ષાપાત્ર છે ?' 


યમના દૃતો બોલ્યા --“ વેદમાં જે કરવા માટે આત્તા કરેલી છે 
તેને પર્મ નણુવા અને જે ફરવા માટે ના પાડેલી છે તેને અધર્મ 
ભુવો, અને તે વેદ એ સાક્ષાતૂ સ્વય ભૂ નારાયણુનુ સ્વરૂપ છે, એમ 
શમે સાંભન્યુ' છે, જે નારાયણુ ભગવાને પાતાના સ્વરૂપસાજ આ 
સત્વ, રજ તથા તમોશુણુરૂપી પદાર્થો, સુર્ષાના શાતિ વિગેરે 
ગુણો, ષ્રાહ્મણુ વિગેરે તામ, વેદાધ્યયન વિગેરે કિયાએ તચા વણર્જ 
અતે આશ્રમ વિગેરે રૃપાનુ સારી રીતે વિવેચન કરેલુ છે, તે 
નારાયમુનુ' યથાર્થ રૂપ વેદ છે. સૂર્ય, અગ્નિ, આકાર, પવન, ગાયે1, 
ચન્દ્રમા, સ ધ્યાકાળ, દિવસ, રાત્રિ, દિશાએ, જલ, પૃથ્વી, કાલ 
ત્થા ધર્મ આટલાં રેહધારીએ કરેલાં પાપ-ચુષ્યનાં સાક્ષીઓ છેર્‌ 


૨૮ સુબોાધનિ'ુ. [વૈરાગ્ય 
અને એ સાક્ષીઓએ ત્તભ્‌લો અપ્સ શિક્ષાપાત્ર ઠરે છે, આ પ્રમાલુ 
કમ કરતારાં સર્વ માણીએ પોતાનાં ફર્મ પ્રમાણે દ'ડનાં પાત્ર ખને 
છે, હે નિર્દોષ મહાષુરુષે!! કર્મ કરનારાએથી અમય ઉષર સુઢ્ય 
પણુ થાય છે અને સમય પર પાપ પણુ થાય છે, કારણુ કે કર્મ 
કરનારાઓને ગુલાને સ'ગ છે. જે કેઈ અકર્તા હોય તો તેનાથી 
પાપકર્મ ધાય નહીં, પરતુ તેમ નથી, ફારણુ કે દેહધારી જીવ 
કમપ કર્યા વિના રહેતોજ નથી; અને કમ કરે છે ત્યારે તેનાથી 
પાપ થવાનો પણુ 'મ ભવ રહે છે જે ગ્રાણી આ લોકમાં જેટલો 
તથા જે પ્રમાણે ધર્મ અથવા અધર્મ કરે છે તે પ્રાણી પરલોકમાં 
તેકર્મનુ તેટછુ અને તે પ્રમાશેજ કળ ભોગવે છે. હે ઉત્તમ દેવ" 
તાઓ! આ જન્મમાં જેમ વિંચત્ર ગુભ્‌ાને લીધે શાંત, ધોર અથવા 
તે મૂહપણાથી અને સુખ, દુખ અથવા તો સુખડુ.ખના મિશ્ર* 
પણાથી ત્રણુ પ્રકારના પ્ણીઓ ન્તેવામાં આવે છે તેમજ તેએ 
ખીજ જન્મમાં પણુ ત્રણ મકારના હરો, એવું અતુમાન થાય છે, 
વર્તમાન કાળની વસ'તાદિક ન્રઝતુ જેમ ભૂતકાળની વસ'તાદિકે જતુ- 
એના ગુભાને તથા લવિષ્યકાળની વસતાદિક ત્કતુએના 
સુણૂ।ને જણાવે છે, એમ વર્તમાન કાળને! જન્મ ભૂતકાળના 
જન્મના અને લવિષ્યકાળના જન્મના ધર્મને તથા શપર્સને 
જણાવે છે, અર્થાતૂ વર્તમાન કાળની જતુનાં ફૂલફળનુ' રૂપ 
જોઈને તેના ઉપરથી ભૂત તથા ભવિષ્ય ફાળની ત્રાતુનાં ફૂલ- 
ફેળનુ' અનુમાન થઈ શકે છે, તેમ વર્તમાન કાળના ધર્મ તથા 








₹ ટ્રેન ભષર ર્ય રસ્ગેગાસનગય । 
કર સરળતાત્વર્ઝ ઇજા" જન્ર્સવ* ॥ 
અરથ--હે અજન ! આસક્તણુટિથી કમપ કરવાં તે સારુ નથી 
કમગ્રર્તક માણુમે ફળની દચ્છારહિત ૩ર્મ ફરું. ફળતી પ્છા કરતારાએ ને 
હ્ુદ્મુહિ સમજ્યા ગાતા 
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અધ્મનુ' અને તેના ફળનું અતુમાન થાય છે. આ ધર્મ તથા 
શધમ જણુવાની રીત ખીન્એતે માટે કરેલી છે, પરતુ યમ- 
શન તો પોતાની “ સ'યમની ' નામની સુરીસાં ખેઠા બેઠા મનથીજ 
જીવતા પૂર્વજન્મને જાણે છે અને ભવિષ્ય કાળના જન્મને પણુ 
મથાથ રતે જાણે છે, કારણુ કે તે અજન્મા ભગવાન્‌ છે; પર*તુ 
નિદ્રાતે આધીન થયેલે। પુરુષ જેમ ક્વસમાં પણુ તે ક્વસાનાં 
દેહને રેખે છે, પર'તુ જાગૃતાવસ્થાના અધવા તો તેની પૂર્વના 
, સ્વપ્નના દેહને જાણતો નથી તેમજ અવિદ્યારૂપી ઉપાધિથી ધેરા- 
યલો અજ્ઞાની જીવ ઘણા જન્માની દૃમૃત્તિ નાશ થવાથી ભૂતકાળના 
તંથા ભવિષ્યકાળના દેહને ન્ણુતો નથી, માત્ર વતર્માન કાળનાજ 
દેહને જાણે છે. પાંચ કસેષન્દ્રિયો કે જેનાથી જીવ પોતાનાં કાર્ય સાધે 
છે તથા પાંચ સ્ાને'દ્રિયો કે જેનાથી જીવ શખ્દાદિકને જશે છે; આ 
, પ્રમાણે પાંચ જ્તાને'દ્રિયા, પાંચ કમેદ્રિયા, પાંચ શરખ્દાદિક વિષચે 
અને સોળસું મન, એ સર્વ" ઉપાધિમાં રહેલો એકલે છતાં ગ્રત્ત- 
રમો જીવ પોતે તે જ્ઞાતે'દ્રિયાના, કમે'દ્રિયાના તથા મનના વિષયોને 
જેગવે છે. આ પ્રમાહે સોળકળાવાળુ' અને ત્રણુ ગુણથી અનેછું 
અનાદિ લિ'ગશરીર જીવને ડુર્ષ્, શેક, ભય તથા પીડા કરનારે 
સ'સાર આપ્યા કરે છે. છ ઇદ્રિચોને નહીં જીતનારો અજ્ઞાની જીવ 
ફરમા કરવાની ઇચ્છા કરતો નથી, તો પણુ લિ“ગશરીર વેની પાસે 
કમ કરાવે છે અને જીવ કે!શેટાના જીવડાની પેઠે ક્મ'વડે પોતાને 
હાંકી દઇને, તેમાંથી (નિકળવાને ઉપાય ન ન્તણુવાથી સુંઝાય છે. કેઈ 
પણુ જીવ એક ક્ષણુવાર પણુ કે!ઇ દિવસ કર્મ કર્યા વિના રહેતો 
નથી. પૂર્વજન્મના કર્સોના સ કારથી થયેલા રાગટ્રેયાદિક તે 
પરાધીન જીવની પાસે પરાણે ક્સ્‌ કરાવે છે, અને પૂર્વજન્મનાં 
ખઅદૃણ્તે લીધે તે અદૃછને અનુકૂળ સ્થૂલ તથા સૂક્મ એવાં શરીર 
ઉત્પન્ન ચાય છે, અતે તેતુ' શરીર, વીચ તથા રુધિર ખન્ને સરખાં 
હવા છતાં પણુ ખળવાન્‌ એવી કર્મની વાસનાને લીધે માતાપિતાના 
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જેવુ*જ થાય છે. જીવને આ પ્રમાણે મ'સારમાં અવતરવારૂપી 
જૂરફાર થાય છે, લે પ્રકૃતિના સ*બ'ધમાં આવ્યાથી* થાય છે, 
પરતુ તેકેરકાર ભગવાનનુ ભજન કરવાથી થોડા સમયમાં નાર 
પામે છે. અદ અજમિલ ગ્રથમનો શાગસ'પન્નુ હુતો, સારા 
સ્વભાવનો હુતો, સદાચારી તથા ગુણુને! ભ'ડાર્‌ હુતો, ત્રતપારી 
હતો; કોમળ મનને, કેળવાયલે।, સત્યવાદી, મ'ત્રવેત્તા અને પવિત્ર 
અ'તઃકરણુવાળે હુતે; ગુર્‌, અન્તિ, અતિથિ તથા વૃહ્ધેની સેવા 
કરનાક, અહુ'કારરહિત, સર્જ પ્રાણીએ સાથે મિત્રતા રાખનારો 
ભને ઇર્ષ્યારહિલ હતો. કોઈ વખતે પિતાની આજ્ઞાથી તે વનમાં ગે 
હુતો; કળ, ફૂલ, યજ્ઞના કાષ્ઠ અને દર્શ, લઇને વનમાંથી પાછો ફરતા 
હતો તે વેળાએ લોટની મદિરા પીવાથી મદ ચદવાને લીધે ઘૂમતી 
આંખોવાળી કોઇ એક વેશ્યાની સાથે એક કામાતુર શૃદ્રને આવતો 
તેલ દડો, એ રડ ગાડી મની ગઇ હતી, અને પેકે! અચારબ્રટ 
શૂદ્ર એ રાંડની સાથે નિર્જન#જ રીતે કોડા કરતો હતો. તેના ગાવાની 
પાછળ તે ગાતો હુતો, હુસતો હુતો અને કામે।દીપન કરનારા ચ'દના- 
દિકના લેપથી લીપિલા બાહુવડે તેભ પેલી રાંડને આલિ'ગન કર્યું” 
હેતુ'. આ પ્રમાણે તે મન્નેને પોતાની પાસે નેઈને અજમિલ એફા- 
એકજ મોહિલ થઇને કામને આધીન્‌ થઇ ગયે. તેસ પોતે ધીરજના 
તથા જ્ઞાનના બળથી મનને રોકવા તે! માંડયું, પણુ કામથી ક'પી 
ઉઠેલા મનતુ* તે સમાધાન કરી શક્યો નહં. તે, તે ખન્ને જણાને 
જૈવાથી ઉત્પન્ન થયેલા કામરૂપ ઝૂડને આધીન થઇ, ભાન વિનાને। 
થઇ ગયો અને મનમા તે રાડતુ'જ મનન કરવાથી સ્વપર્મમાંથી 
ગ્રદ થચે.. લયાર પછી અન્તમિલે પોતાના પિતાનું જેટલુ' ધન હતું 
તેટલુ' ઞર્વ પન આપીને તે રાંડને પ્રસન્ન ફરી; તથા તે રાંડ જે 
પ્રમાણે પ્રમન્ન ધાય તે પ્રમાણે મનોહર એવા સ'સારી ધૈભવેથી 
તેને પ્રમન્ન કરવા લાગ્યો, અને પાપી તધા વેશ્યાના ફટાક્ષથી 
વિ'ધાઇ ગચેલા તે અનમિલે મોટા કુળમ | જન્મેલી તથા ગુગ્ધા- 
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“વસ્થામાં રહેલી પોતાની સ્ત્રીનો પણુ થોડા વખતમાં યાગ કરી 
રીધે, તે મ'દણુદ્ધિનો અજામસિલ «ત્યાં યાંથી ન્યાયથી કે અન્યાયથી 
ધત લાવતે! અને તે રાંડના કુટુ'મનું પાષણુ કરતો હતો, વળી 
શાસને! “અનાદર કરીને તે પોતાની ઈચ્છા પ્રમાણે વર્તતો હતે!, તેથી 
તે આર્ય લોકમાં તેની નિ'દા થતી હતી. આ પ્રમાશે પાપી જીવન 
ગાળનતારો, અપવિત્ર તથા સ્‍પવિત્ર વસ્તુ ખાનારો અજામિલ ઘણા 
ફાળ સુધી આમ વત્યો છે માટે પાષ કર્યા છતાં તે પાપાતુ' માય- 
ક્રિત્ત ત કરનારા આ અજામિલને અસે યમરાજની પાસે લઈ 
જઇશુ' કે «યાં આગળ પ્રાજ્ીએ જ્િક્ષા પામવાથી પવિત્ર થાય છે.” 


ઉપર પ્રમાણે ચમના ડૂતોનુ' કહેલુ' સાંભળીને ન્યાયમાં 
નિમુુ એવા ભગવાનૂના પાર્ષદો તેમની પરત્વે કહેવા લાગ્યા. 


વિષ્યુદૂતો બાફ્યાઃ--“ અરર ! અફસોસની વાત છે કે, અધર્મ 
ન્યાય કરતારાઓની સભાને અભડાવી મારી છે, કારણુ કૈ જે સભા- 
એમાં ન્યાયાધીશે! ક્ષિક્ષા કરવાને અચેગ્ય તથા 'પાપરહિત એવા . 
રેરવોને વૃથા શિક્ષા કરે છે. જે ન્યાયાધીશો હાય તે પ્રજાનું 
પતાની પેઠે પાલન કરનારા હાવા જેઈએ, સદ્ચુથી હોવા જોઇએ 
તથા સમદૃષ્િવાળા હોવા નેઈએ. ને તેએમાંજ વિષમપણાને। દોય 
હોય તે પછી પ્રજા ફોને શરસ્રુ નચ ? મહાત્મા પુરુષ જે ગ્રમાણે 
જ્મતૂમાં આચરણુ કરે છે તે પ્રમાલરૂજ બીજાં મનુષ્યે વતે છે, 
તથા તેએ જે વસ્તુને માન્ય કરે છે તેને બીજા લોકે! પણુ માન્ય 
કરે છે, માટે ન્યાયાધીશ ને અધમ કરવા માંડરો તો પછી 
બીજાએ પણુ તે પ્રમાણે અધમ કરવા માંડશેજ, વડે જેના ખોળામાં 
માથુ” સૂકી નિશ્ચિત થઇને સુઇ રહે છે, તે મુષ્ય પોતે પશુની પેઠે ધમ 
અથવા અધર્સસે જાણુતો ન હોય તે! તેને વિશ્ષાસઘાતનુ' પાપ લાગે છે. 
પ્રાણીઓને વિશ્વાસપાત્ર ન્યાયાધીશ જે દયાણુ હોય તો તે વિશ્વાસને 
લીધે પોતાના શરીરને અર્ષણુ કરનારા ભક્તિવાળા મૂઢ મનુષ્યનો શા 
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માટે દ્રોહ કર? આ અજામિવલ કરોડો જન્મના પાપોનું પ્રાયક્ષિત્ત કરી 
ચૂકયો છે, ડારણુ કે તેણે પરાધીનપણામાં પણુ શ્રીટુરિનુ કલ્યાણકારક 
નામ લીધુ છે “ હે નારાયણુ | આવ” એ વાકગમાં ત્તે કે ભગવાનનુ 
ચાર અક્ષરવાઝુ' આભાસમાત્ર નામ તે બોશ્યે! હતે, પણુ એટલાથીજ 
પાપીનાં પાષોતુ નિવારણુ થાય છે આવો “ નાગયણુ ' શખ્ટમાં ચમ 
«કાર! છે ચાર, મદિરાપાન કરતારો, સાવકી માતાને સ ગ કરનારા 
તથા શ્રી, રાજા, પિતા અને ગાયને નાશ કરનારે તથા ખીજ જે 
પાપ કર્મ કરનારા હોય તે સર્વ પાપીએના પાપોનું શ્રીટુસ્તિ 
નામ લેવાથીજ નિવારણુ થાય છે, કારણુ કે નામ લેવાથી તેને વિષે 
“રા મારા છે' વિગેરે, ભગવાને વિચાર થાય છે. ભગવાનૂના 
નામો લેવાથી જે પ્રમાલે પાપી શુદ્ધ ધાય છે તે ગ્રમાને વેદ 
જણુનાગ મહાત્માએ કહેવા ગ્વાટ્રાયણુ વિગેરે તરતો કરવાથી 
પણુ_પાપી શુદ્ધ થત્તો નથી, કારણુ ફે ભગવાનનુ નામ લીધુ હોય 
તો તે ભગવાનના ઉત્તમ ગુણાને જલાવે છે પાપોનું પ્રાયક્ષિત્ત 
ફર્યા છતા પણુ ફરીને મન ડુછ માર્ગ" તરક્‌ દે છે, મારે પ્રાય 
ક્ષિત્ત પાપોના મૂવેોસુ ખરેખર નાર કરનારું કારણુ ગણાય નર્હીં, 
માટે પાપોનું નિવાગ્ણુ કરવાની ઇચ્છાવાળા પુરુષોએ થ્રીહુરિના 
ગુણનું વર્ણન કરવુ, એજ ગ્રાયશ્ચિત્ત છે, કારણુ કે એજ ખરેખર 
ચિત્તને શુદ્ધ કરનારું છે, માટે તમે નર્વ, પાપોનું પ્રાયશ્ચિત્ત કર- 
નાગ આ અજામિલને લઇ નએ મા, કારણુ કે તેણ મરતી વખતે 
ભ્રગવાનૂનુ સારી રીતે નામ લીધુ છે પુત્રાદિકના મ કેતવાળા નામ 
ખોવવામા, મરફરીમા, ગીતને! ગગ પૂગ્વામા અધવા તો અપમાં 


? સગજહે ચ વામેત સ્‍્માન્યુકવા ૬૦૫૪1 
મ ત્રયાતિ સ 27 ચાતિ નાલ્યક લશ ॥॥ 
અર્ધ--મરણુ વખતે મારુ સ્મરણુ કરતા જે દેય છેડે છે તે માર ગ્ગરૂપતે 
પામે છે તેમાં જરા પણુ સશય નથી ગાતા 





ગ્રકરણુ.] નરકયાતનાથી સુક્ત થવાને! ઉપાય, ૩૩ 





નમાં પણુ શ્રીટુરિનું' નામ લે; તો તે સર્વ પાષતે। નાશ કરે છે, આમ 
જાણુવુ'. પડતી વેળાએ, ઠૈસખાતી વેળાએ, હાડકાં ભાંગતી વેળાએ, 
શર્ષ કરડતી વેળાએ, તાપ આવતી વેળાગ તથા લાકડી, પથ્થર 
વિગેરેને માર પડતી વેળાએ સુરુષ પરાધીન થઇને * શ્રીહરિ' 
એમ ભગવાનનુ નામ લે છે, તો તે ચમહેડનાં દુઃખો! ભોગવતો નચી. 
મહ્ષિઓએ વિચાર કરીને મોટાં પાષોનાં મોટા પ્રાયશ્ચિત કહ્યાં છે 
બને નાનાં પાષાનાં નાનાં પ્રાયશ્થિત્તા કહ્યાં છે. જે પાષોને ઉદેશીને 
તપશ્ચર્યાદિક દાન તથા જપ વિગેરે કર્યાં' હોય તે પાષા તપશ્રર્યાદિક 
ગ્રાયક્ષિત્તાથી નાશ પામે છે, પર'તુ તે પાપાનુ' 'સ'સ્કાર' તામનુ' સૂક્મ 
સ્વરૂપ તેમનાથી નાશ પામતુ' નથી. તે તો ઈશ્વરના ચરણુની સેવાથી 
તાશ પામે છે. જણુતાં અથવ! અન્ણુતાં ઉત્તમ કીર્તિ'વાળા ભગ- 
વાન્‌નુ' નામ લીધુ" હોય તે! અસ્નિ જેમ કાઇને ખાળી સાંખે તેમ તે પુરુ- 
ષનાં પાપોને ખાળી નાંખે છે, કોઇ વધારે ખળવાળુ' બોષધ રૈવે- 
ચ્છાથી શ્રદ્ધા વિનતા પણુ ખવાઇ ગયુ' હેય તે તે જેમ વૈદ્યની પાસેથી 
તેના થુણુ ન જ્ણુનારા મનુષ્યને પણુ પોતાનો શુલુ બતાવે છે 
તેમ ભગવાનૂનદ નામને! મ'ત્ર પણુ શ્રદ્ધા વિના સ્‍ણુવામાં આવ્યે 
હોય તો તે પોતાના ગ્ભાવને નહિ જાણુનારા મતુધ્યને પણુ 
પોતાને ગ્રભાવ દર્શાવે છે, ભર્થાત્‌ વસ્તુઓમાં જે શક્તિ રહેલી 
હોય છે તે શ્રદ્ધાદિકિની અપેક્ષા રાખતી નથી. ” 


₹ શ્ર પ્રમાણે વિષ્ભુના દૃતોએ શગવાન્‌ સ'બ'ધી પર્સન નિણુષય 
કહી, તે ખ્રાદ્માણુને યમરાનનના પાશસાંથી છુટે કરીને ગૃત્યુમાંથી 
છે[ડાન્યો-મરતો ખચાન્યે.. ત્યારપછી વિષ્ણુના દૃતોએ કાઢી મૂકેલા 
યમના દૂતો યમરાજા પાસે જઇને, હે શત્રુદમન રાના! ત્યાં ખન્યા 
પ્રમાણે તેમણે સર્જ વાતે તેમને કહી ખતાવી. પેલે! અજમિલ 
કુ ચત? પજ મધ્થી છુટે: કવા પચી દેશ થઇ સાને જવો, 
તેથ ભંગવાનૂતા પાર્ષદોનાં દશન કર્યા, અને પરસ આનદ પામીને 


૩૪ સુળાધસિ ધુ 1 સૈરાગ્ય 





મમ્તકવડે ભગવાના પાર્ટદોને પ્રમાણુ કર્યા હે નિર્દોષ રાજા ! 
પછી તેકઇ ફશેવાની ઇચ્છા કરવા લાગ્યો, તેવુ જાણી વિષ્ણુના 
દૂતો તેના દેખતાજ ત્યા આગળથી તુરત અ તર્ધ્યોન થઇ ગયા અજા 
મિલ પણુ ચમના દૂતો પાસેથી વેદમાં કહેલા સશ્રુણુધર્મ તધા 
ભગવાત્‌ના દૂતોએ ફહેલે શુદ્ધ નિ્યુણુમર્મ સાભળીને તથા 
શ્રીહુસ્તિ માહાત્મ્ય સાભળીને ભગવાને વિષે તુર્ત ભષ્તિવાળે 
અ અને પોતાનુ પાપ સાભરી આવવાથી તેને પદ્ાત્તાપ થવા 
લાચ્યે 


અજામિવલને। પશ્ચાત્તાપ, 


“ અરેરે!!! સે હટે મનને આધીન થઇને ખટ જુડું કયું , 

જ્‌. 2 
કારણુ કે ચુદ્રજાતિની સ્રાંમા સુત ઉત્પન્ન કરીને મે મારુ ખ્રાદ્દાણુ 
પણું નાશ કડુ મારા મતુપ્યોએ તિદી ફાહેલે, પાપ કરનારો 
તથા કુલમા ફાજરૂપ જે હ, તે મને પિણ્ઠાર છે જે મે, ગ્ુગ્ધ એવી 
પતિવ્રતા ગ્રાનો અનાદર કરીને મદિરાતુ પાન કરનારી વેશ્યા 
સીને ઘરમાં રાખી અરેરે ''!' ઘરડા, અનાથ, દુ ખી તધા માગ 
વિના જેતુ ખીજી કે!ઇ પણુ મ બ ધી નથી, એવા મારા માતાપિતાને! 
પણુ મે પૃતપ્ષીએ હુમણુ! નીચની પઠે ત્યાગ કચો મા? હવેતો હુ 
ભહ્યત દારુણુ એવા નરકગા ખરેખર પડીશ, કે જે નરકમાં 
પ્ર્મનો તાશ કરતા કામી પુરુષો યમ તરફથી મહા દારુણ પીડાએ! 
ભોગવે છે અરેર્‌!!! આતે શુ મને સ્વસ આવ્યુ છે? અથવા 
તો! બા જ્ર્વ અદ્ભુતકારક વૃત્તાત સે શુ ન્ાચૃદવમ્ધામાં દીઠે। 
છી? હાથમાં પાશ ધારણ કરનારા જેગા હમણાજ મને બાષીને 
એચતા હુતા, તેએ કયા ગયા ? અને પારથી ખાધીને 
નરફમા લઇ જવાતા મને છોડા ચો! હુતો, તે સારા દેખાવડા ચાર 
મિડ સુર પણુ કયા ગયા ? ટુ નેકે આ જન્મમાં તો મોટે 
પાપી છુ; તો પણુ પૂર્વજન્મમાં હુ ખરેખર ગુષ્યવાન્‌ હોઇરા 


પ્રકરણુ ] નશ્કયાતનાથી મુક્ત થવાને! ઉપાય ૩૫ 





કારણુ કૈ ઉત્તમ દેવતાઓના દર્શન થવાને સાટે પૂર્વજન્મતુ 
મોટું પુણ્ય હોવુ જેઈએ, કે જેઓના દશનથી માઝ મન નિર્મળ 
થયુ છે જે પૂર્વજન્મના મારા મહા પુષ્ય હોય તહીં તો અપવિત્ર 
અને દાસીનો પત્તિં હુ મરવા પડુ તે વખતે મારી જિહ્ઞા 
ભગવાનનુ નામ લઈ શકે ખરી કે? જુગારી, પધપીં, ખાણ 
પણાને નાશ કરનારા અને નિર્લજ હુ કવ્યા? અને તારાયણુ 
એવુ મગલકારક ભગવાનનુ નામ ફયા? માટે હુ ચિત્ત, 
ઇદ્રિયા તથા પ્રાણુવાયુને જીતીને તે પ્રમાલું પ્રયત્ન કગીશ, કે 
જે પ્રમાણે ક્રીને મારો આત્મા અપમતમ નરકમાં ડુબે નહી 
વળી અવિઘા, તૃષ્યા તથા ડથી ઉત્પન્ન થયેલા આ 
ખધનને તોડી નાખીને હુ સર્જ પ્રાણીઓને! સ ખ ધી, શાત, મિત્ર 
તાવાળે, દયાળુ તથા ધીરજવાળે થઇને રૂપી ભગવાનની માયા 
વડે ગળાયલા મારા આત્માને છેડડાવીશ, કે જે સ્રીએ જ મને 
આજ દિવભ સુધી અધમ એવા વાનગના મુડાની પેઠે રમાડયે 
છે વળી આ દેહઢાદિક મિથ્યા પદાથ ઉપર “ મારુ અને હુ ક 
એવી મિથ્યા બુદ્ધિને છોડી દઇને હુ સત્ય વશ્તુ ઉપર છુદ્ધિ રા'મીશ 
તયા ભગવાનૂતા કીર્તનાદિક કરવાથી શુદ્ધ થચેલા માગ મનને 
ભગ્રવાનત્તે વિષે સ્થિર કરીશ 9 


શ્રીશુકદેવજી કહે છે -અ પ્રમાણે સત્યુસ્યના એક ક્ષણુ 
સમાગમ થવાથી અજસિલને ખેદ થચેદ અને તે પુતાદિકના 
,સતેહેગ્પી સર્જ અ ધનમાથી સુક્ત થઈને શ્રીઢચ્દ્રિત્મા ગયે! ત્યા 
તેણ દેવમ દિર્મા ખેથી, ચો પાચ્ણુ કરી, થર્જ ઇદ્રિથોને વિષચે। 
માથી વારી લઇને, મનને આત્માસા નેડયુ ત્યારપછી ગિત્તની 
એકાગ્રતા વડે આત્માને, દેહથી તથ: ઇસ્શિથી નતૃદ્દા પાડીને 
પરષ્રહ્ા૩પ અને અનુભવથી «તણુવામાં આવે તેવા ભગેવાનૂના 
સ્વરૂપમાં નડી દીધો જ્યારે પગ્માત્માન! સ્વરૂપમાં તેની ખુદ્ધિ શ્થિગ 


૩૬ સુળાધસિ”ધુ. [વૈરણ્ય 





થઇ ત્યારે અજમિલે પ્રથમ નેચેલા ચાર સુરુષાને પોતાની સન્‍્સુખ 
નેયા તેઓને જેચેલા ઓળખી કાઢીને તેણે મસ્તકવડે તેમને પ્રણામ 
કર્યા. આ ત્રમાણેં ભગવાનતા પાર્ષદદોતાં દર્શન કર્યા પછી, 
પાતાના ફલેવગ્ને ગ'ગાતી્થમાં ત્યાગ કરીને તેલ તુરત ભગવાનના 
ચાર્ષદોનું રૂપ ધાગ્ણુ કર્યું”. પછી તે બ્રાહ્મણુ ભગવાનના પાર્ષ- 
દોની માથે સુવર્ણુના વિમાનમાં બેસીને આકાશમાગે' દ્યાં 
આગળ લક્ષ્મીપતિ વિષ્જુ ખિરાજે છે ત્યાં વૈંકુઠમાં ગયે. બ 
પ્રમાણ સર્વ પર્મોનેો નાશ ફરનાર, દાસીને પતિ, નિ'દિત કર્મ 
કરવાથી બ્રષ્ટ થચેલે અને ચમ નિયમ તોડનાર અજામિલ નરકમાં 
ન*ખાવાની તૈયારીમાં હતો, પરતુ ભગવાન્‌નુ' નામ લઇને તુરત 
તેમાંથી છુટી ગયે! હતો. માટે કર્મનાં ખ'ધનમાંથી મોકળા થવાની 
ઇચ્છાવાળા પુરુષોના કર્મના મૂળને ભગવાનતા ડીર્તઃન વિના ખીજું 
ફોઇ પણુ કાપનાઝ નથી, ફારણુ કે ભગવાન્નુ' કીર્તન કરવાથી 
મત ફરીને કર્મ્મા બ ધાતુ' નથી, પરતુ ખીન્ ગ્રાયક્ષિત્તો કરવાથી 
તો મન ર૨જેગુણુથી મલિન રહે છે. મરવાને તૈયાર થયેલા 
અનજમિલે ને પુત્રને ળોલાવતા ભગવાન્‌ નુ” નામ લીધું અને તેથી «ત્યારે 
તે વૈકુડલે।કમા ગચે। ત્યારે શ્રદ્ધાથી તે ભગવાન્તુ' નામ લીધુ” હોય 
તતો પછી શુ જ કહેવુ ! 


ઇતિ વૈરાગ્યપ્રકરણુમા અધ્યાય પ મો સ'પૂર્ભૂ. 








? થાવે ચેદલુકુરાથારો મતે મતતન્યમજ । 
છાયુરેવ સ મતશ્ય અલય ખ્યતાતો દિ ણ ॥ મજા 
અર્ધ--જે માણુમ એક્નિરાથી મતે ( ભગવાનતે ) ભજે છે, તે ગમે 


તેવો! દુરાચારી હોય તો! પણુ તેતે સાધુ ( ધૃતપાપ ) સમજનો, કાગ્ણુ તેતી 
ખુહિિ સમ્યકૂ થવેવી રોય છે ગીતા, 


પ્રકરણ. ] નગ્રેહપ્રશ'સા, 3્છ 





અથ્યાય ૬ ડ્રો. 
---ડનઞ- "રે. 
સર્રેહપ્રશ'સા. (૩૫-૧૯ ) 
1 શણ શમાં સિજ સ્સોમત વ્ણઝ જવાં સ્તિરુસ સતય છર ॥ 
; સેરલ્તજતવ રૃવુ માલસતર સુજજ્રવોવિતો સ્રા હિ તઃ ॥ ૨૨ ॥ 
શુકદેવ કહે છેઃ-દેવતાએ ભસ્તખ ડમાં જન્મેલાં માણીઓને 
માટે આ પ્રમાણે ગાય છેઃ “ એણ હાફ ! ! જેએએ ભરતખ"ડમાં 
ભગવાનની જ્ેવામાં ઉપચેઃગી એવે। મતુષ્યાવતાર લીધા છે, તેએાએ 
એવું તે શુ” ગુણ્ય કર્મ કયું” હશે? અથવા તો! ભગવાન્‌ શ્રીહરિ પોતેજ 
શુ એઓના ઉપર પ્રશન્ન થયા હરો? કારણુ કે અમને પણુ એવા અવ- 
તારની ઈચ્છા થાય છે. કોઈનાથી બની શાકે નહીં તેવા યસે। કરવાથી, 
તપો કરવાથી, શરતે! કરવાથી તથા દાનાદિક કરવાથી તુચ્છ એવા 
સ્વર્ગનો! કદાથ વિજ્ય કર્યો તો પણુ એમાં શે! લાભ થયો? કારણુ કે «યાં 
આગળ ઈર્િયે!ઈને અતિશય સુખ મળવાથી ભગવાન્‌ નારાયભુના ચરણા 
ગનિ'દ્નુ સ્મરણુ થતુ નથી, એટડુંજ નહીં પણુ તે વિમરી જવાય 
છે આ સ્વર્ગમાં અવતાર આવવાથી આપણે એક કક્યપમ”ત 
જીવશુ', પરતુ ફરીને પણુ આપણા જન્મ થશે સારે તેવા જન્સ 
કરતાં ભરતખ'ડની ભૃમિમાં અવતાર લઈને અકપ સમય આયુષ્ય 
ભોગવવું એ ઉત્તમ છે; કારભુ કે ખુદ્ધિશાલી સુગ્પો શરતઅ'ડમાં 
મતુમ્યદેઠને લીધે એક ક્ષણુમાંજ સવ” ઝમનો ત્યાગ કરીને શ્રી- 
હૉરનાં અભય એવાં ચરણારવિ'દને સારી રીતે પામે છે જ્યાં 
ભપ્રવાન્ની ફથારૂપી અસૃતની નદીએ વહેતી નથી, «ત્યાં ભગ 
ઘાનનેોઃ આશ્રય કરનારા ઉત્તમ ભક્તો હોતા નથી; «યાં મહા 
'ઉત્સવોવાળી ભગવાન્‌ યસ્તનારાયલુની પૂત્તએ થતી નથી, તે 


ફટ સુબાપસિ”ધુ. ] વૈરાગ્ય 





સ્ધાન નને કે ખદ્ડાયાક હાય તો! પણુ ત્યા રહેવુ' જેઈએ નહીં. 
જે પ્રાણીએ સાન, જ્ઞાનને માટે ઉપયોગી ફ્િયાએા અને કિયા- 
એને ઉપયોગી એવા પદાર્થોથી ભરપૃર એવા મનુષ્યના અવતારને 
મેળવ્યા છતાં પણુ, મોક્ષ માટે પ્રયત્ન કરતા નથી તેએ પારા- 
પ્રીના હાથમાંથી છૂટી ગયેલાં પક્ષીએ જેમ ફરીને પણુ પાછાં ઝાડ 
ઉપર ગાક્લ થઇ ને વિહાર કરે તો ખ'પાઇ જાય છે, તેમ તે 
માણી પણુ ફરીને બ'ધન પામે છે. 


એણેાહા !!! ભરતખ ડના લોકોનુ કેટલું મોટુ' ભાગ્ય છે ! 
કારણુ કે જે લોકે શ્રદ્ધાથી ચજ્તમા “ સન્નસે તુ મિર્વામિ । પાથ 
જુજ સિર્યવાનિ ' વિગેરે જૂદા નૂઠા વિભાગો પ્રમાલું વિધિથી મતા 
ભણીને ચરુ તથા સુરોડાચ જુદા જુદા દેવતાઓને “ ન શન ' એમ 
કહીને અર્પણુ કરે છે, તે પદાર્ધને થીહુરિ જે પૂર્ણ કામના 
વાળા છે તથા જેને ઈદ્રાદિકના ન્તૃદા ન્તૃદા નામોથી બોલાવવામાં 
આવે છે, છતા પણુ સર્જ ફામનાના મ્વામી એવા તે પ્રભુ પ્રસન્ન 
થઇને તુરત શ્હણુ કરે છે 0૫૨ કહેલા સકામ સુરુષો કરતાં 
નિષ્કામ મુગ્ધા વધારે ઉત્તમ છે, કારણુ કે ભગવાનની પાસે 
ચાચના કરનારને ભગવાન્‌ તેની ઇચ્છા પ્રમાણે માંગેલી વસ્તુ આપે 
છે એ વાત ખરી છે, પરતુ તે પ્રમાણે યાચના કરવાથી ભ-- 
વાન્‌ મોક્ષ આપતા નથી, કારણુ કે એક વસ્તુ માગ્યા પછી, 
કરીને મતુષ્ય ખીજી વન્તુ માગે છે, માટે જેએ નિષ્કામપણે 
ભગવાનની મેવા કરે છે તેઓની તો ભગવાન્‌ પોત્તેજ સર્વ, ઇચ્છા 
એપને પસિપિરણુદ કરનાર પોતાતુ 'ચરણુપલવ ( મોક્ષ ) આપે છે. 





? ઇતન્થાવિતવન્તો મૌ ગ ઝના થર્યુવાઈે 1 
તેકા નિ-યાનિગુસાનાં વોગસેવ ૧૬૦૧૪૧ ॥ 


અર્ધઃ--ભમડાન્‌ કહે છે, જે મનુષ્યો મતે અનન્ય ભાવયી મારૂ” 


પ્રેકરણુ.] માલોપદેશ. ફહ 





બરી સ્વર્ગનું જે સુખ ભોગવ્યું-છે, તેમાંથી જે કઈ ખાકી રહયું 
જોય તો તે ઉત્તમ યજ્ઞના શ્રેછ ફ્વાતે લીધે તથા સારા અથ્યાપ- 
નના અને યજ્તયાગાદિડેના ક્રેઇ ફળને લીધે અમારો જન્મ ભરત- 
ખ'ડમાં. થાઓ | અને ત્યાં આગળ અમને ભગવાનનાં શ્રરણુનુ રમરણુ 
રહો ! કે «યાં પોતાને ભજનાર! લેહકેનું શ્રીહરિ કલ્યાણ કરે છે.” 


ઇતિ વૈરાગ્યપ્રકરણુમાં અધ્યાય € ડ્રો સ્‌'પૃણુષે. 
ઇતિ વૈરાગ પૂર્ણા 


અધ્યાય છ મો. 
ગ્ઃ૦ઃડલ૯ 
આલેોપરેશ. (૧૧-૨૦) 
સમિનોગ્તમિસ્ઝસિ જોવ સિસનેળસ્તયા 
સાખ શનાસિમ્વાસુમમં સરલા મ ₹ દ૨ ॥ 
સ સર: ₹મેતિ વંક્ષેન્વાર્ી વા તિત્તક્ષળઃ 1 
નેમ હોવી અ હોંકેત રેરાવેસાતામાવાતે ॥ (૨ ॥ 


ભગવાન્‌ કહે છેઃ-આ પ્રમાણે મનુષ્ય દેડ, સાન તથા ભક્તિના 
એક સાધનરેેપ છે, તેથી તે સર્વના દેટુ કરતાં ઉત્તમ છે. જેમ 
નારક્ી જીવ મનુષ્યરેહુની ઇચ્છા ફર છે, તેમ રૈવતાએ પણુ 
મવુષ્યના દેહુની વાંછદ કરે છે, કારણુ કૅ મનુષ્યને દેહુ જ્ઞાન 
તથા ભડિતનું” એક સાધનરૂપ છે, પણુ દેવને! કે નારકીને દેહ 
સાન તથા ભક્તિનું સાધન નથી. સાટે ઝુરાળ પુરે સવગ" મળે 








ચિત્ત ડરી મારું ઉપાસન કરે છે તેવ! નિરતર મારામાંજત અભિયુક્ત પુષ્પના 
ચએલા યોમ-ક્ષેમનાં ભાર હજ થકાનુછુ 


જ સુબોધસિ'ધુ. [ વૈરાગ્ય 


તેવાં' કર્મો કરવાં નહીં, તેમ મતુષ્યદેડુ મળે તેવાં પણ્‌ કર્મો કર- 
વાની ઇચ્છા કરવી નર્હીં, કારણુ કે દેઠુમાં આસક્તિ થવાથી 
મનુષ્ય પ્્તાનુ' કર્તવ્ય ચૂકી જય છે. માટે સુરુષે સાવધાન 
થઈને આ કલેવર અર્ધ્સિદ્ધિ આપનારું છે, તો પભુ તે નાશ- 
વ'ત છે, એમ જાણીને ઉપર કહેવા પ્રમાણે દેટુને સાનના તથા 
ભક્તિના સાધનરૂપ જણી ચૃત્યુની અગાઉ ઝ્ુક્તિ માટે પ્રયત્ન 
કરવો તેઇએ. યમની પડે નિર્દય સુરુષા ઝાડને કાપવા 
માંડે છે, ત્યારે તે ઝાડમાં માળે ઘાલી રહેનારું પક્ષી તેના ઉપ- 
રથી આસક્તિ ઉડાડી, તેને! ત્યાગ કરીને ઉડી જય છે, તો તે 
કશ્યાણુને મેળવે છે. તેમ દિવસ અને રાત્રિ કાથ આપણાં આયુષ્યને 
કાપવા માંડે છે, તે નાણીને મનુષ્ય ભયથી ક'પે, દેહુ ઉપર આગક્તિ 
રાખે નહીં, અને પરખ્રદ્માને એળ'ીને જીવતાદિકની તૃષ્ણાનો 
ત્યાગ કરે ત્યારેજ તે શાંતિ પામે છે. આ મનુષ્યદેડ્રૂપી એક ઉત્તમ 
વહાણુ છે, તે સર્વ, ફળોને આપનારું છે, ધણુ'જ દહ છે, કોટિ 
ઉપાયોથી મળે નહીં તેવું છતાં દૈવેચ્છાથી મન્યુ' છે; તેમાં ગુરુ- 
૩પી કણુ'ધાર છે-નાવિક અને અનુકૂલ પવનરૂષ જે હુ ભગવાન્‌ 
તેનાથી ચાલે છે. આવા વહાણુને મેળવીને જે મુરુષ ભવસાગરને 
તરતો નથી તેને આત્મહત્યા કરનારા જાણુવે. 


ઇતિ વૈરાગ્યપ્રકરણુમા અધ્યાય છ મો શ'પૃણુ, 





અધ્યાય ૮ મો. 
વ્ક્્છ્ય્ 
ગેહ્લારાપટેશ, (૭-૬) 
ઘાળાદ સવત પથોન્માસવતાસિટ । 
૩૩મમાનુવ ગમ તાતણવમષેરત્‌ ॥ ૬ ॥ 


મકરણુ,]] પ્રહુલાદોપદેશ. જયુ 





સર્થાર્‌ વુશ્વસ્મેસ વિષ્ગોઃ વાદોવલપેળન્‌ | 
શેત સરવેમતાનાં પ્રિય આત્ેશ્વરઃ હરત 112; 


પ્રહ્લાદ કહે છેઃ-“' મતુષ્યતો જન્મ ઈચ્છિત બર્થ આપનારો 
છે, માગે છુડ્ડિશાની મનુષ્યે આ લોકમાં ખાલ્યાવસ્થામાંથીજ ચૈષ્સુવ 
ધર્મ પાળવો જેઈએ, કારણુ કે મનુષ્ય જન્મ ટર્લભ છે, ક્રીક્રીને 
મઆાવત્તે તથી અને તે પણ થષુભ'ગુર છે; માટે ભગવાન્‌તા 'શર- 
ણુનુ' શરણું ફચ્વુ', એ યોગ્ય છે; કારણુ કે, ભગવાન્‌ ઈશ્વર 
સર્જ પ્રાણીઓના આત્મા હોવાથી તેએના મિત્ર છે તથા પ્રિય છે. 
ભગવાન્‌ નું' ભજન, સૅવન ઝૂટીને, જેમનાથી આયરુષ્યને! ફોગટ વ્યય 
થાય છે, એવાં વિષયસુખ માટે પ્રયાસ કરવો જેઇએ નહીં, કારણુ 
કે, તેવો શ્રમ કરવાથી, પરમ કલ્યાણુરૂપ ભગવાન્‌તાં ચરણુની પ્રાતિ 
થતી નથી. હે દૈત્યો [ વિષયોનું સુખ તો; દેહ પ્રાસ ધવાથી પ્રાણી- 
એને સવ અવતારમાં મળે છે. દુઃખ જેમ પ્રયત્ન ફર્યા વિના પણુ 
રેવચાગે સળે છે, તેમ સુખ પણુ /ક્‌યત્ત કર્યા વિના મળે છે, માટે 
તિષયસુખ સાર્‌ શ્રમ કરવો! નહી, :સ'સારમાં અવતરીને આ 
મનુષ્યદેહ જ્ત્યાં સુધીમાં પરિપૂર્ણ તથા સમર્થ છાય, તેટલામાં 
જ્ઞાની સુરષે તુરત કહ્યાણુને માટે પ્રય્ન કરવો! નેઇએ. ઇદ્રિયાધીન 
પુરુષનુ' આયુષ્ય સે। વષ'તુ' કહેવાય છે, તેમાં અછું” આયુષ્ય શેટલે 
પચાસ વર્ષઃ નિષ્કૂળ જાય છે, કિરણુ કે પુરુષ તેટલાં વર્ષ સુધરી 
રાત્રે નિદ્રારૂપી મહામાહમાં પડીને સૂઇ રહે છે; વિશ વર્ષ બાળક 
અવસ્થાના અન્ઞાનમાં અને કુમાર અવસ્થાની રમતમાં વીતિ જાય 
છે, વિશ વર્ષ, વૃદ્ધાવસ્થાથી શરી૨ ઘેરાઈ જવાને લીધે અગમર્થ- 
પણૂામાં જાય છે, અને ખાડીનાં વર્ષ ધરની અ'ટર આસક્ત 
થયેલા પ્રમત્ત પુરુષને કોઈથી ન પૂરી શકાય એવી તૃષપ્ણાઓમાં 
તથા ખળવાન્‌ બ્રાહમાં ચાલ્યાં જય છે. ઈંદ્રયનતે આધીન થયેલો 
કયો પુરુષ ઘરની અદર આસક્ત થયેલા. અને સ્તેહતા મજબૂત 


૪૨ સુળોધમિયુ [વૈરાગ્ય 








પાશાથી ખ્‌ધધાયેલા પોતાના આત્માને છોડાવી શકે છે? વળી જેમ 
પન, ગ્રાણુ કરતા પણુ વધારે પ્રિય છે અને તેથી થાર, ઞેવક અને 
વ્યાપારી, પોતાના ત્રિય પ્રાણને! ખ્ન્ધ કરીને પણુ જે ધનને મેળવે છે, 
તે ધનની તૃપ્ણાને! કચે। મતુષ્ય ત્યાગ કરે ? ર્રીઝરાએ, મને!હુગ 
દીકરીએ, ભાઈએ , ખહેને1, ગરીબ માત, પિતા, સુ ૬૨ એવા ઘણુ। 
સામાનથી ભરેલા ઘર, ઝુવપરપરાથી આછીવિક!, ઢો? ઢાખર 
અને નેવકવર્ગ'ને સ ભારતે, સ્નેહથી ખ ધાચેલે!, લોભથી જેની 
તૃષ્ણા પૂર્ણ થઇ નથી એવે।, ઉપમ્ધના તથા જિજ્ઞાના રસનેજ 
અધિક માનનારા, અપાર મોહુથી તેમા લાગી રહેલે। તથા કેશશેટાને। 
દરા જેમ પોતાનુ ઘર ખનાવતા નીકળવાનો માગર રાખતો નથી, 
તેમ નિત્ય કર્મ' કર્યા કરતો પુરુવ, દયાપાન સ્રીના એકાત મ ગને 
તથા મનોહુર એવા શુસ વિચારોને! કેમ ત્યાગ કરી શકે ? તેમ 
મખ ધીએને। તથા કાલુ ફાલુ બાવનાગ છેઈકરાએાના સ ગને! પણુ 
ફેમ ત્યાગ ફરી શકે? અને કેવી રીતે વૈરાગ્ય પામે? મદમત્ત 
થયેલો! મનુષ્ય કુટુબોનુ પેપ્મ્લા કરવાના કામમાં આછા થઇ જતા 
આયુષ્યતે તધા હણાતા ઝે વને જણુતો નથી, અને પોતે કુટુ* 
ખમા પ્રીતિ રાખવાથી, સરવ જગે।એ નતિવિધ તાપથી ડુ ખી ધયા 
કરે છે, તો પણુ તેતેને દુ ખસપ માનતો નથી જેનુ મન નિત્ય 
પ્રનમા લાગી રહેલુ હાય છે, એવે। ઇદ્રિયાીન કુડુખી મનુષ્ય, 
પારકુ ધન હુરી લેનારાને આ લોકમાં તથા પરલોકમાં જે દુખ 
થાય છે તે ને છે, તો પણુ પોતાની તૃષ્ણા શાત ન થવાથી પરનુ 
પન હર કર છે હે દૈત્યો ' ત્તાની મનુષ્ય પણુ એ પ્રમાણે 
પોતાને વિષે તથા પારકાને વિષે ભેદદણિ રાખીને પોતાના કુટુ 

ખનુ પોષણુ કરે છે તે આત્મવિચાર કરવાને સમર્થ ઘતા નથી, 
પણુ તે મૃઢની પેઠે અહુ તા મમતામાં અટવાયા કરે છે ગ્ગીએ કે 
જેએનેો સગ કરવાથી પુગધાત્રાદિકરૂપી બેડીમાં પડાય છે, 
તેઓની પાતે વિહાર કરવાના વાદરા જેવો! રાક વઇને રહેનારા 


પ્રકેરણુ ] પ્રહ્યાદોપદેશ જફ 
પ જપ. 





ફે% પણુ પુરુષ, કોઈ કાળે, ઝાઇ પણુ ઠેકાલુ પાતાના આત્માને 
છ્ોડવવાને સસ્થ થત્તો નથી માટે હે દૈત્યો ! વિષદ્નેસા લાગી 
રહેવા રૈત્યોનો સ ગ દૂરથી ત્યાગ કરીને, આદિરેવ નારાયણુ ભગ 
વાન્નુ જ ભન કરે, કારણુ કે, સસારને। સગ ત્યાગ ફરના-! 
સુગ્ધો નાગયણુના ભજનતે- મેદક્ષ માને છે ભગવાન્‌ નારાયણુને 
મસન્ન કગ્નારા પુરુષને ખહુ પરિશ્રમ પડતે! નથી, કારણ ઝે, 
તે સ્વ પ્રાણીએના આત્મા છે અને આ લેકમા સર્વ હેડાણે 
પ્રસિદ્ધ છે *થાવરથી લક ખ્રહ્ઞા સુધીના જીવે।મા, પાચ ભૂતથી ખનેલા 
નિર્જીવ પદાર્થોમા, પપ્ચ મહાભૂતેપમા, ત્રણુ ગુણમાં; ગ્રકૃત્તિમાં તથા 
મહુત્તર્વાદિ વિકારામા, અવિનાશી એવા પરમાત્મા ભગવાન્‌ ઇશ્વગ્જ 
એક રહેવા છે એ પરમાત્મા પોતે વગ્તુત એકજ અને નામરહિત 
છે, તો! પણુ લોક્તા૩પૅ વ્યાપક કહેવાય છે તે લેાગ્ય દેટાદિરૂપે 
બ્માપક કહેવાય કે એ પરમેશ્વરનું મ્વરૂપ કેવળ અનુભવ અને 
આતદરપ છે, અતે તેમષ્તે રુણાને ઉત્પન્ન કરનારી પોતાની માયા 
વડે પોતાના એશ્વયને અતહિષત કરેલુ છે, એમ જાણુવામા 
આવે છે મારે રવ પ્રાણીએ ઉપર ગ્નેહુ અને દયા રાખો, કારણુ 
કે દયાથી ભગવાન્‌ પ્રમનજ્ન થાય છે, અને આદિ એવા અનત 
ભગ્રવાન્‌ ગ્રસજ્ઞ થાય ત્યારે કઇ વસ્તુ ફુર્વ્ભ રહે? તો. પણુ 
જ્રગવાનના ચરણુની સુધાનેજ તેવનારા અને તેમનુ જ ગાયન 
કરનાગ આપણુને ધર્મ, અર્ધ અને કામનુ શુ પ્રચોજન છે? 
કારણ કે, તેએ તો ગારબ્ધની ગતિથી પોતાની મેળેજ મળે છે 
માન સૌક્ષની ઇચ્છા રાખવાનું કાઇપણુ પ્રષોઈઝન નથી પસ, 
અર્થ તથા કામરૃપી ત્રિવગષ, આત્મવિદ્યા, કર્મ વિઘા, તર્ઝ વિઘા, દ ડ 
નીતિ તથા અનેક જાતની આજીવિકા, આ પ્રાતત વેદમાં 
નિકપણુ કરેવા સર્વ વિષયે! પોતાના તન તર્યોમી ભગવાનને પોતાને 
આત્મા અર્ષણુ કરવામાં સાધનરપ થઇ પડે છે ફુર્લભ એવુ 
આ નિર્મળ જાન નરના સખા નારાયભૂ નારદને કલુ હતુ અતે 


૪૪ સુખાપાંસ'ધુ. [ વૈરાગ્ય 








તેજ આ જ્તાન અકિચન એવા ભગવાન્તા એકાત્તિક્‌ ભક્તોનાં 
ચરણારવિ'દતી ૨જમાં જે દૅહુધારીઓ શ્રાળાટે છે, વેએને પણુ 
થાય! છે ” 


ઇતિ ધૈગગ્યપ્રકરણુમા અધ્યાય ૮ મો સ પૂર્ણ 





અધ્યાય ૯ મો, 
-:£૬૦૯૪?૩૩૩૦- 
શ્રુષભરેવને। ઉપદેશ, (૫-૫) 
તપન રવત્ત- 


નાય રૂલ વેટ્માસાં ગય વણાન્સામાનરેસે વિર્મઝાં ચે । 
લો “ટ્રેવ્વ ુત્રજા ર સરવ રસ્વેવસ્માદજલોનવ ત્વતસમ્‌ ॥૬॥ 


શ્રપભદેવ ઉપદેશ કરે છે-” જે દુ ખકારક વિષચો. વિણ 
ખાનાઃ બુડોતે પણુ મલે છે, તેવા દુ ખકારી વિષયે! ભોગવવાને 








૧ સેતા જેવો મતુષ્યદેડ પ્રામ થવા છતા લેકે પોતાના આયુષ્યને 
યય મિયયસુખ નોમનવાને માર્ગે કરે છે અયાત્‌ હાથમાં આવેવા અમૃ 
તતે કોડી ૬૪ મૃગજન તર દોડે છે, કિવા ક”પતર રટ શોપવ ની જગાએ 
ભગ વાનના ત્રેયત્ન કરે છે, અથવ હાથનો ચિતામણિ આપી દને તેના 
બદતામાં કાત્પનિક ઢાથી ધોડા, નમરે પ્રત્યાદક લેવા નેવું કરે છે નાતા 
પ્રકારતા વિતોદુ મરક્રી જમાર રમતુ, અને તાહ ફાગતું કામે કરરામાજ પ્રાણીની 
તૈપરી જય ઝે, પગૃ મમુનામમ્મરણું **૧ કતા ન્તએ મત્રીનીઝ પડી ગઇ હેય 
તેતા જેનું તેને થાય છે વેર કામધેવ આવવા છત તેને ન ગડીકારવી તેવુ વેડા 
કરે છે અકાટા | આમર્ય છે! એકત યતો અભિમાય 


પ્રકરણુ, ] ત્રષભરેવને! ઉપદેશ. જપ 


મનુષ્યલે[કમાં આ મતુષ્યનો દેઢ ચોગ્ય નથી. હે પુત્રો ! તમે દિગ્ય 
શેવુ' તપ કરે, કે જે તપ કરવાથી તમારું અતઃ કરણુ શુદ્ધ થાચ 
અને અ'તઃકરણુની શુહ્ધિથી તમને પરબ્રહાનુ' અન'ત સુખ મળે. 





' મહાત્મા પુરુષાની સેવા, એજ ગ્રુક્તિતુ' દ્રાર છે અને સ્રીઓના ઞ'ગીનો 


સ'ગ કરવો, એ નરકનું દ્વાર છે. જેઓ સમાન ભાવવાળા છે, શાંત 
છે, કોધરહિત છે, હદયમાં સ્નેહ રાખનારા છે તથા સદાચ્રાગ્વાળા 
છે, તેઓને મહાત્મા જાણુવા, અથવા તો જેએ મારી પરમે" 
શરની ઉપરજ પેમભક્તિરૂપી પુરુષાર્થ કરતારા છે અને દેહના 
ભરણુપોષણુ માટે વ્યવહાર કરનારા લેકે। ઉપર તયા સી, પુત્ર અને 
પનવાળાં ઘરો ઉપર પ્રીતિ ન રાખનારા, પોતાના દેટુના નિર્વાહ 
જેય્યુંજ પ્રયાજન રાખનારા જને તેથી વધારે સ્પા ન રાખ- 
નારા છે તે પુરુષોને જગતમાં મહાત્મા જાણૂવા, પુરુષ જયારે ઇદ્રિપોને 
પ્રસન્ન ફરવા માટે કર્મ કર્‌ છે યારે તે ભાન વિનાનો થઇને 
અવરય પાપકર્મ કરે છે અને તે પાપ કર્મતે લીધે જે દેહ 
ઉત્તન્ન થાય છે તે દેડુ મિથ્યા છે, છતા પણુ ડુઃખ આપે છે, 
માટે વારવાર પાપ કર્મ કરવાં, એ હું ટીક માનત્તો નથી. ન્યાં 
સુધી પુરુષ આત્માનુ' તત્વ જાણુવાની ઈચ્છા કરતે! નથી, ત્યાં 
સુધી અજ્ઞાનને લીધે તેને સ્‍્વસ્વરૃપતુ' સાન થતું નથી, અને 
જયાં સુધી કિચાએ ચાહુ હોય છે ત્યાં સુષ્રી આ મન પણુ કર્મમાં 
આસક્ત રહે છે અને તેને લીધે જીવને શરીરરૂપી ખ'ધનવડે 
મ'ધાવું પડે છે. આ પ્રમાણે ન્યારે અવિઘયાવડે આત્મસ્વરૂપ 
હ'કાઇ જાય છે ત્યારે કર્મ મતને વશ કરે છે, અતે મન સુર 
ષને કર્માપીન્‌ ઝુકી મૂકે છે, માટે પુરુષ ત્યાં સુધી વાસુદેવ 
એવે જે હું તેને વિષે પ્રૉતિ કરતો નથી, ત્યાં સુધરી તે દેડ્ના 
ષધતમાંથી છુટતા નથી. પોતાને સ્વાર્થ માધવામાં મહ એવા 
તિઠ્દાન્‌ મનુષ્ય «યાં સુધી ઇદ્રિયાની ચેછાએડને મિષ્યા જાણુતો 
નથી, ત્યાં સુધી તે એકાએક પોતાના સ્વરૂપને વિઞરી જઈને 


૪૬ સુબોાપસિ”ધુ. [વૈરાશ્ય 





અજ્ઞાની થઈ જય છે અને જેમાં મૈથુનસુખ સુખ્ય છે, એવા 
ઘરમાં ભરાઇ બેમીને ત્યાં આગળ અન'ત દુઃખો ભોગવે છે. 
પુરુષ તથા સ્ત્રી સત્યેકને પોતાના દેહનું અભિમાન તો! હય છે, 
પરતુ પુરુષ તધા સ્રી એકડાં મળીને દ“પતીભાવથી રહેવા માંડે 
છે, ત્યારે તેઓની વચ્ચે ખીજ્ી નવી અભિમાનર્પી એક રઢ 
ગાંઠ ખ ધાય છે, આમ વિદ્દાનો કહે છે, અને તે અલિમાનને 
લીધે ઘર, ક્ષેત્ર, પુત્ર, સગા-સ'બ'ધી તથા પનવિષે “ હુ' તમને 
આ મારું' આવો મોહ થાય છે માટે મનુષ્ય «યારે તે કર્મથી ! 
ખ*પાયલી મનરૂપી કઠિન ગાઠને પોચી ફરે છે ત્યારે તે ૬'પતી* 
"પણામાથી છુટે છે અને તે પછી તે અહ'કારનો ત્યાગ કરી, 
તેમાંથી મુક્ત થઇ પરમપદને પામે છે તેનો ઉપાય આમા પ્રમાણે 
છે-ઇશ્વર વિષે ભક્તિ, ગુરુની તેવા, તૃષ્ણાના ત્યાગ, સુખરુઃખા- 
દિકેને મહન ફરવાં, પ્રાણીઓને આ લેકકમાં ડુઃખો છે, આમ 
નણુવુ', તત્ત્વ જાણુવાની ઇચ્છા કરવી, તપદ્થર્યા, સકામ કમને 
(યાગ, મારા નિમિત્તજ કર્મ" કરવાં, મારી કધા કરવી, નિત્ય 
મારા ભકતોને સત્સ ગ કરવો, મારા ચુણેૂ। ગાવા, તથા છે પુત્રે ! 
પૈરને! યાગ કરવો, સર્વ ઉપર સમદૃછણિ રાખવી, શાતિ રાખવી, 
આ શરીર ઉપર તથા ઘર ઉપર જે અહ તા મમતા ખ'ધાયલી હાય, 
તેનુ' કારણુ જાલુવાની ઇચ્છા કરવી, વેદાત શાસને! અભ્યાસ, એકાંત 
સ્થલમાં વાગ, પ્રાણુ, ધદ્રિયા તથા મનને સારી રીતે વશ કરવાં, 
ઉત્તમ પ્રતિની શ્રદ્ધા રાખવી, નિરંતર બ્રહ્મચર્ય પાળલુ', નિર'તર 
સર્વ ડૅકાલ્ે મારી ભાવના કચ્વામા નિષુણુતા ભરું 
પોતાનુ' કર્તન્ય કર્મપ કર્યા કરવુ , વાણીને નિયમમાં રાખવી, 
અનુભવ પર્ય“ત જ્ઞાન મેળવવું, સમ ( તમાધિ ), ધૈર્ય, પ્રયત્ન 
તથા વિવેક, આ પચીશ ઉપાયોવડે કુશળ સુઝ્પે પાતાના અહુ'કાર- 
રૂપી ઉપાપિને! ત્યાગ કગ્વે! કર્મો જેમાં વાસ કરે છે એવી 
તથા અવિઘાથી પ્રાતત થયેલી એવી હૃદયના દૃહતર અભિમાન- 


પ્રકરણુ ] લવાટવીનુ વષન ૧૭ 





રૂપી 'ગાઠને સાવધ થઇને શાસ્માં કરેલ! ઉપદેશ ગમાણે ઉપર 
કહેલા ઉપાયોવકેૅઃ સારી રીતે તે!ડી નાખવી અને પછી તેં ઉપાચોથી 
પણુ વિંરુમ પામવું , અર્થાત તે ઉષાચાને ત્યાગ કરવેય જે પાર 
લકમાં જવાની ઇચ્છા હોય તે? અને મારો અનુશ્રડુ મપદટન 
કરવાની ઇંશ્છા હોય તો પિતાશે પુવોને, રાજાએ પ્રજને અને 
ગુશ્ઞઞે શિષ્યોને કોધગ્હિત થઇને, ઉપર પ્રમાલં ઉપદેશ 
કરવો! નેંઈએ * 


ઈતિ વૈશગ્યપ્રકરપુમા અધ્યાય હ મો ક પૂર્ણ 





અથ્યાય ૧૦ મો. 


-ન્ન્- 
ભવાયવીનુ' વણ ન, (૫-૧૪) 

લ રોવાત્ત-- 

સ વ ટ્ણાત્તમાનિનાં સસ્વારિસુળવિકષેવવિત્રિવતઝુશજાઝુશજ 
સતવણાયવનિરતતરિઉિપરેરાવારામાઉસોવાયનારતાવતસવસય 
છરમૂતેન વારાટ્િથવપેળ સસ્તન ઝુસસ્તવદ્ણુતવેવ્નન્યાવાતિત 
રેવરસ્ત મગતતો વિવ્બોવેશવસિન્તા માચા જ્રીવત્તેત્નોથ ચચા વાભિજ 
સાથોડથરૂ રવહેદતિબાટ્તવમારરવ દ્સાનવરરિકલમવ લતા 





૧ સિને #ર્યતરવિરિઇચતે સર્વસરાગા 1 
ક્ીચતે ચાસ્ય જાનિ તરિનિન્સ્ટ્રે વસયર્‌ 
અર્થ --તૈ પર્સ પરમાત્માના દર્ણન યતા તેતી હદ્યગ્રધિ તુરી જાય છે, 
સેતા સર્ઝ સશય જતા શહે જે અતે સશય ન્વાથી તેના ટર્મ પણુ ક્ષીણુ ચઇ 
₹તૃય જ્‌ 


૪૮ સુખોપધસિ છુ ] વૈરાગ્ય 


સરદઘ તતો નાવાવિ વિજળ્વરતસોમેદશતપાવોપરમની દસ્થિર 
સરળાતવવ્મસુગ્તઞુવક્યીમવરન્ે સ્સ્યાસૂદ થા વત વાતરરિયનાનાન 
થમૈના ર્‌સ્યવ વ્ય સ ॥૨ ॥ 





શ્રીશુકદેવ કહે છે દેહને આત્માં માનનારા જીવોના જૃદા 
ન્તૃદા મત્ત્વાદિક ગુજ્જે વડે વહેમાઇ ગયેવા, સારા, નરસા તથા 
મિશ્ર એવા કર્મો વડે અનેક દેહુ ઉત્પન થાય છે અને અનેક 
દેહુનો નાશ થાય છે તે તે જન્મ-મરણાદિક અનાદિ મ સારને 
અનુભવ કરવામા છ ઇંદ્રિયો દ્રારભૃત થાય છે તે ઇંદ્રિયો વડે તથા 
પરમેશ્વરને આધીન રહેનારી માયાવડે આ જીવવેોક, અરણ્યના 
માગની પેઠે અત્યત વિડમ એવા સમારરૂપી માર્ગમા આવી 
પડયો. છે વાણીયાના મ ધ જેમ ધન કમાવાની ઇચ્છાથી ખહાર 
નિકળીને એક ગામથી બીજે ગામ જતા ભય કર વનમા નાય 
નય છે, તેમ આ જીવતોક પલુ મ્મશાનની પેઠે સ સારરૂપી 
અમગલ વનમા ચાવ્યે જય છે અને પોતાના દેહથી કરેલા 
કર્મોના કૂળોને ભોગવે છે રસ્તામા તેને ઘણુ! વિભા નડે છે, 
ત્તેના અનેક ઉવેગો વ્યર્થ «ય છે, આરઆટસુ ધયા છતા પણુ 
જીવલેકક સ સારના તાપને ઢાળનાન શુઝરૂપ શ્રી ભગવાનના ચર 
ણાન્વિદમા બ્રમર જેવા ભકતનનેના માર્ગને હજી સુપી નેવતો 
નથી, ગર્થાતૂ ભકિતમા (ને અગીકા? કરતો નથી ૦૫૦ કહેવી 
છ ઇન્દ્રિયા મમાચ્ૂપી રણુવગડામાં ચોરનુ કામ કરનારી છે 
સાક્ષાતૂ પગ્મ પુરુષ એવા ભગવાન્‌ની આરાધના કરવા૩પી જે 
પરમ છે તે ધર્મ પરવોકમાં કામ લાગે છે આવી રીતે ભગવા 
નૂની આરાધના કરવામા ઉપયોગી એવુ તધા ઘણુ ડષ્ટથી મેળ 
વેકુ પુ્યતુ જે કઈ પન હેય છે તેને ઇન્દ્રિય નામના યોગે, 
જોવુ , ખડકવુ , માભ”ળવુ, વાદ લેવો, સુઘવુ, સ કલ્પવિકજ્પ 
કરવા, ઘરના તુચ્છ સુખે! ભોગવવા વગેરે કરાવીને ચાર લોકે 


મકરણુ.] ભ્વાટવીનુ વર્ણન. ખટ 
જેમ ખાયલા નાયકવાળા અને અસ્થિર મનના સ'ધના ધનને હેરી 
નય છે, તેમ કુખુદ્ધિવાળા તથા ઇન્દ્રિયાને આધીન રહેનારા મતુ- 
ષ્યના ધર્મોપચોગી ધનને પણુ લૂટી જાય છે, આ સસારમાં સી- 
સુત્રાદિક સર્વને માત્ર નામનાં જ કુડુંબીઓ જ્ાણુવાં, ષર'તુ તેએ 
નહાર અને શ્િયાળનુ' કામ કરનારાં છે. નડાર અને શિયાળવાં 
જેમ ઘેટાંના લોભી માલિકની ઇચ્છા ન છતાં પણુ તેનાં વેટાંને 
ખે'ચી નચ છે, તેમ લોભી કુટુંબીને પણુ ધન આપવાની ઇંગ્છા 
નં છતાં તેનાં સસુત્રાદિક તેના નજેતાંજ તેણે રક્ષણુ કરેલા 
પનતે લૂટી જાય છે. પ્રત્યેક વષે ક્ષેત્ર ખેડામાં ભાવતું” હોય તો 
પણુ તેનાં ખીજ બાળી નાખવ્ાસદ આવે નહીં તો વાવણી વખતે 
કૂરીને તે ક્ષેત્ર જેમ જળે, ઝાંખરાં, ખડ તથા લતાએથી જગલ છેવુ' 
થઇ પડે છે, એ પ્રમાણુજ ગૃહસ્થાશ્રમ પણુ કર્મનુ ક્ષેત્ર છે 
અને ફામનાએનેો એક કર'ડીએ છેઃ તેમાંથી પણુ કર્મો નાશ 
પામતાં નથી. અર્થાતૂ ડર્ષૂરના વાસણુમાંથી કર્ષૂર ખુટી નાય છે, 
તો પણુ જેમ તેનો વાસ રહી જય છે, તેમ આ લોકમાં પણુ 
વ્રાસના ક્ષીણુ થયા વિના કર્મો નાશ પામતાં નથી, આ સ સારમાં 
રહેલો જીવ ડાંસ અને મચ્છર જેવા નીચ મતૃષ્યોથી તથા ઢીડ, 
પક્ષીએ, ચાર અને ઉંદર વિગેરેથી દુઃખી થયા કરે છે, કારણુ 
ફે તેના ધનરૂપી પ્રાણુ બહારજ હાય છે, આ સ'સાર ગ'ધવ- 
નગરની પેઠે મિથ્યા છતાં પણુ એને અવિવયા, વાસના તથા કર્મો 
વડે ર“ગાયલાં મનવડે મિથ્યા દેછિવાળેો જીવ સત્ય સાને છે. 
વળી સ'સારમાં પાન, ભોજન, સૈથુન વિગેરે વ્યસનોમાં આસક્ત 
થઇને ફોઇ કેકાલે ઝાંઝવાના પાણી જેવા મિથ્ચા દેખાતા વિષષો 
તરફ તે દોડે છે. કોઇવેળા ટાઢથી પીડાતો પુરુષ જેમ અજ્નિ મેળ- 
વવાની ઇચ્છાથી કાતર બનીને ભૂતના ભડકાને લેવાની ઈંગ્છા કરે છે, 
તેમજ વે પોતાની ખુદ્ધિ વડે તથા રન્‍નેગુણુ વડે ઘેરાવાથી સર્વા દોષના 
સ્થાનરૂષ તથા અશિથી ઉત્્ત્ત થચેક્ાં સુવર્ણને લેવાની ઈચ્છા કરે 
૧ 





ષટ સુધાધચિયુ [પૈગગ્ય 


છે કોઇ દિવસ ઉતારા માટે નિવાસન્ધાન, પાણી, ધન વિગેરે 
અનેક પોતાના નિર્વયાટુના ઞાધનોમાં લાવનાવાળે થઈને આ 
સસાગ્ઝપી ઘાટા વનમા આમ તેમ દોડે છે. રાઇવેળા વ'ટોળીઓઆ 
વાયુના જેવી સ્વીએ મનુષ્યને ખોગામાં જેતરાડે છે, તે અમચે 
રજેગુણુગપી પૃળથી જીવ સધારી રાનિના જેવો અ ધાગમય થઇ 
જય છે શાસનની મર્યાદાના ભગ ન કરનારા સાક્ષીરૂપ દિશાએાના 
રેવતાએને પણુ તે વિમરી જય છે કોઇવાર “ વિષયે મિથ્યા છે ” 
આવે! મનમા તરગ આવી ન્તય છે, પરતુ દેહાભિમાનથી પાછી 
તેની તે -મૃતિ નાશ પામે છે એટલે તે ભાનવિનાનો થઇને દેહા 
ભિમાનની વૃત્તિવડેજ ઝાઅઠવાના પાણી જેવા મિથ્યા વિષચો 
તનકૂજ દોડે છે ફાઈ વખતે શજુઓ તથા રાનઓ પ્રત્યક્ષમા 
અવવાતો પરોક્ષમા ધુવડ અને તમરાના સ્વરની પેઠે ઘણુ! કઠોર 
ભસે ઉત્ાહુપૂર્જક સભ્રમ ઉપજાવે તેવા તિચ્ન્કાન્ભરેલા તવા 
અત્યત જઠર વચને! કણે છે, તે સાભળીને જીવના કાનના મૂછામા 
અને હૃદયમાં અત્યત વ્યથા વાય છે ભા મ્રમાણે ક્રતા ફરતા 
તે «યાગ પોતાના પૂર્વજન્મના પુણ્યોને ભોગવી રહે છે; દ્યારે 
જીવતો ઝુવા તરખો તે ચુરુ, કારગ્કર તધા કાકતુડ વિગેરે અપ 
વિન્ન વૃજ્ષો, લતાએ તધા વિષના કૂવાની પેઠે આ લોકમાં અને 
પન્લોકમાં જેઓનું ધન નિષ્પ્રયોજન છે એવા જીવતે સુવેલા નીત 
સુન્ષોની પાને જ્તય છે કોઇવાર એ નીશ્વ લકેોના પ્રન ગથી ઠગાઇને 
પાળી વિનાની નરીમા પડવાથી જેમ બન્ને તરફથી દુ ખ થાય છે, 
ર્થાતૂ માથુ તુરત ષ્રૂટી જય છે અને પાછળથી વેદના પણુ થાય 
છે, તેમ આ લોકમા અને પગ્લોકમાં દુ ખદાયી એવા પાખડી 
પર્મ'મા મળે છે કે!ઇ વેળા અન્ન વિનાને! પુક્પ પારકાને પીઢ કચ્તા 
છતા પણુ પોતાતે «યારે અન્ન મળતુ નવી ત્યારે પિતાને, 
સુત્રોને અથવા તે! તેઓનુ ગાષારણુ ધન પણુ જેએની પાને 
તેવામાં આવે છે, તેઓને ખાવાને તેયાર થાય છે કોઈ વેળા 


્રકરણુ.] ભવાટવીયનું વણુધત. પય 





દાવાનલની પેઠે પ્રિય પદયા” વિનાના અતે પરિણામે હુઃખદાયી 
એવા ધરમાં વાસ ફરીને રોકાનલથી ખળતેઃ થકો અત્ય'ત 
ખેદ કરે છે. કેઇવેળા રાજકીય સુરુષરૂપી રાક્ષસે કાળની ગતિને 
લીષે ગ્રતિકૂળ થઇને તેના ધનરૂપી અતિ મિય માલને હરી લે 
છે, ત્યારે જવ હર્ષાદિરિહિત થઈ મડફટુ' ખનીને બેસ્રી રહૈ છે, 
પકોઈવેળા મનોરથ વડે મેળવેલા પિતા, પિતામહ વિગેરે મિથ્યા 
પદ્યેતે સાચા માનીને સ્વસેના બન'ઠતે] ભનુભવ ૩૨ છે, કોઇ 
વેળા ગૃહુસ્થાશ્રમમાં કરવા ચેગ્ય વિસ્તારવાળા કંસષરૂપી પર્વતો 
“ઉપર ચઢવાની ઇચ્છા કરે છે, પરતુ લોકેતાં દુઃખો જેઈ મનમાં 
ખિન્ન થઇને કાંટા તથા કાંકરાવાળી જગ્યામાં પ્રવેશ કરનારા 

રુમની પેઠે હુઃખી થાય છે. કે!ઈવેખા સહન થઇ શાકે નહં 
સેવા જડરામિથી-ક્ષુધાથી નિખ'ળ થઇ જાય છે, ત્યારે પોતાના 

ઢુ“બ ઉપર કોષ કરે છે અને કેઃઇવેળા તેજ પુરુષને કરીને 
પકપી અજગર «યારે ગળી જય છે, ત્યારે તે મુરુપ અ'ધાશ 
વામદંડૃખી જય છે અને ઉન્જડ રણુવગડામાં ડ્રે'કી દીધેલા 
શખની પેઠે ખીન્નુ' ક'ઇપણુ જણુતો નથી. કેઈવેળા ફુર્જનર્‌પી 
હિંસક પ્રાણીએ જ્યારે જીવની ગવષરૂપી ડાઢને તોડી પાડે છે, 
( ગાનભઝ કરે છે ) ત્યારે તે એક ક્ષણુ પણુ નિદ્રા કરતો નથી, 
પણુ મનમાં ન્મથા થવાથી જ્ઞાનહીન થઇને આંધળાની પડે ઊ'ડા 
અ'ારા ગુવામાં ડૂબી નય છે. કોઇવેળા વિષયરૃપી મધના ટીપાની 
શોધ કરતાં કરતાં પેરસ્રી તથા પરત્રવ્યનું' હરણુ કરે છે ત્યારે રાજા 
શ્રથવા તો તેએના ઉપરી તેને મારી નાંખે છે અને છી૧ અન્ત 
વિનાના નરકમાં પડે છે. એટલા માટે આ ગવૃત્તિ માગષમાં જે કસ છે 
તેને આ લેક તથા પરલોકતા સ'સારની જન્મભૂમિ કહે છે. જીવ 
જો તે ખ'ધનમાંથી ખચી જાય છે તો તેની પાચેથી દેવદત્ત તે 
પદાથને હરી લે છે અને દેવદત્ત પાસેથી તે પદાર્થને વળી 
વિષ્ણુમિત્ર હરી લે છે, પરતુ એ તેતે ભોગવી શકતે: તથી. 





તથા આધ્યાત્મિક વિગેરે દુઃખો પડે છે ત્યારે તેએને વારણુ કરવા 
મારે જીવ પ્રયત્ન કરે છે, પર'તુ વારણુ કરવાને સમય થઇ શકતો 
નથી તેથી ખિન્ન થઇને અપાર ચિ'તામાં ડુંબી જાય છે. ફે!ઇવાર પ૨- 
સ૫ર લેવડ દેવડ કરવામાં ધનના લોભને લીધે ખીન્તઓની 
પાસેથી કોડી જેટલું થોડું” અથવા તો તેથી એણછુ' ધન હરી લેવા 
માગે છળ કપટ કરે છે, તેથી ખીન્ઓને। દ્વેષપાત્ર થઇ પડે છે. 
આ ગ્રમાણે આ સ'સારરૂપી રણુવગડાના માગમાં ખીજ સુખ, 
ડુઃખ, રાગ, દ્વેષ, અભિમાન, પ્રમાદ, ઉન્માદ, શે।ક, માહુ, લોભ, 
માત્સર્”, અપમાન, ભૂખ, તરસ, મનની પીડા, શરીરની પીડા, 
જન્મ, જરા, તથા મરણુ વિગેરે વિધ્નો તેને નડે છે. કોઇ વેળા ભગ- 
વાનની માયારૂષ સ પોતાની બુન્વરૂપી લતાથી તેનુ' આલિ*ગન 
કરે છે ત્યારે પુરુષ વિવેકરૂપી જ્તાનથી બ્ર થાય છે અને તેનુ* 
હૃદય સ્રી સાધે વિહાર કરવા માટે ઉપયોગી એવા ઘરને। આર'ભ 
કરવા માટે આકુલવ્યાકુલ થાય છે. સને આશ્રય ફરવાથી વળ- 
ગેલાં પુત્ર, સુત્રી વિગેરેનાં કાલાં કાલાં ભાષણો।થી, તેએના પાતાના 
તરક્‌ જવાથી તથા નાના પકારની ચેષ્ટાઓ કરવાથી પુરુષનું” 
ટુંદથ પરવશ થઇ જાય છે, અને ઇદ્રિયાધીન એવે। પુરુષ પાતાના 
આત્માને અન્ત વિનાના અ'ધારા કૂવામાં નાંખી દે છે. કોઇવેળા સમથ* 
એવા ભગવાન્‌ વિષ્ણુનુ' કાલચફ જે પરમાણુ કાલથી લઇને છેક પરા- 
ધકાલે પૂરું થાય છે; તથા જે તૃણુ અને થુ'બડાથી માંડીને બ્રહ્ધા પર્યત 
સર્વ ગ્રાણીએના આયુષ્યમાં કેરફાર કેરી તેએનાં આયુષ્યને વેગથી 
હુર છે તેને દર કરવાને! ઉપાય પણુ કેઇઇ કરી શકતુ નથી. તવા 
સાવધાન રહિનોરા વિષ્લુના કાળચકથી મનમાં ડરીને તેનાથી 
પોતાની રક્ષા કરવા માટે પુરુષ, ઉપર કહેલુ' કાલચક, જેમનુ 
પોતાતુ' હુથિયાર છે એવા સાક્ષાત્‌ યત્તચુરુષ ભગવાનતે!ઈજ અનાદર 
ફરીને કાગડા, ગીધ, બગલા તથા વટજાતિના પક્ષીઓના જેવા અને 


ભવાટ્વીનુ વણુંન, 





પ૩ 





આર્યર્ાસમાં જેઓનાં નામ પણુ નથી એવા પાખ"ડી દેવતાઓને 
નિર્મલ એવી પાખ'ડશાસ્રની રીત પ્રમાણે સેવવા યોગ્ય માને છે. 
«યારે પોતે ઠગી લીધેલા પાખ*ડી લેકે! પોતાને સારી પેઠે ઠગી લે 
છે ત્યારે પુરુષ ત્યાંથી ખ્રાહાભાના મ'ડલમાં જઇને વસે છે, પરતુ 
ત્યાં આગળ ઉષનચન વિગેરે સ'કારા તધા શાત, સ્માર્ત કર્મો 
કરીને ભગવાન્‌ ચસસુરુષતું' આરાધન કેરવારૂપ ખાહ્દાણોના સ્વભ!- 





(વને તે ગમતો નથી, તેથી તે શૃટ્રના મ'ડલમાં જઇને ભળે છે. તે 


' શૃદ્ર જાતિને, અપવિત્રપણાને લીધે વેદોક્ત આચાર - પાળવાનો 


' અધિકાર [ન હોવાથી તે વાનર જતિની પેઠે કેવળ રતિસુખ તથા 


કુટુંબના ભરણુપોષણુર્પીજ ધ'ધેદ કરે છે, પરતુ અરસિષ્ાત્રા- 
દિક વૈદિક કર્ક ફરતો નથી. તે શૃદ્ર જાતિમાં પણુ અત્ય”ત કૃપણુ 
ખુહ્ધિવાળો તે પુરુષ કેઈ પણુ જાતનો પ્રતિંભ'ધ રાખ્યા વિના 
પોતાની. ઈચ્છા પ્રમાણે વિજ્ાર કરે છે તથા એફ ખીગ્તનાં પરસપર 
ગ્રુખ જેવાં વિગોરે કર્મો કરીને તથા પાશવ કસ" કરીને પોતાના મરણુ 
સસયને પણુ વિસ્તરી નય છે. કોઈ વખતે ઝાડના જેવા આ લોકના 
પદાર્થ સાથે રમવાની પંચ્છા ચતાં વાંદરાની પેઠે ગુત્રગ્રી ઉપર 


“પ્રીતિ રાખે છે તથા મૈથુનસુખમાં તાન માને છે; આ પ્રમાણે તે આ 


સ'સારરૂપી અરણ્યના માગમાં સુખ દુઃખાદિક ભોગવે છે અને પર્વતની 
ચુકા જેવા અને મૃત્યુર્પી હાથીના ભયથી ભરેલા રોગાદિ ડુઃખમાં પડે 
છે. કોઇ વખતે રેાગાદિકેમાં આવી પડેલો જીવ ટાઢ તડકે વિગેરે 
રૈહિક, ભૈતિક તથા દૈવિક એવાં અનેક ડુઃખોનુ' નિવારણુ કરવાને 
અશમપર્થ થઇ પડે છે અને અપાર ડુઃખદાચી પરિણાસવાળી પીડાથી 
મુઝાઈને બેસી રહે છે. કોઈ વખતે પરસ્ષર વ્યવહાર કરતી વેળા 
ધન સેળવવાની પૂર્તવિઘા કરીને થોડુ' ઘણુ' ધન સ“પાદન કરે છે. 
કેદઇવાર નિ્ષ્'ત થવાથી શચ્યા, ચઆસન, ભોજન વિગેરે ઉષલોગો 
મળતા નથી અને કરેલા મનોરથો વ્યર્થ" જાય છે ત્યારે મનેારયથી 
ઇચ્છેલી વસ્તુ લેવા માટે મનનાં ઠરાવ કરે છે અને તેને લીધે ચોતરફ 


પ૪ સુબેપપતિ'ધુ [વૈરાગ્ય 








મનુષ્યોના તરફથી અપમાન વગેરે પામે છે. આ પ્રમાલે પરસ્પરમાં 
નાણાંની લેવડ દેવડના સ'બ'ધથી વૈરાતુખ'ધ વધી જાય છે, છતાં 
પણુ પૂર્વની વાસનાથી પરસ્પરમાં ધનની લેવડ દૈવડ કરે છે. આ 
પ્રમાણે આ લ'સારરૂપી માર્ગમાં જે નાના પ્રકારનાં દુ'ખાથી તથા 
ઉપદ્રવાથી પીડા પામીતે હુ.ખમી થાય છે અથવા તો મરી જય 
છે તેનો ખીજ' સાથવાળાં મતુષ્યો માર્ગ માંજ ત્યાગ ફરીતે અને 
ખીજા' નવાં નવાં જન્મેલા પ્રાણીને સાથે લઈ આગળ ગ્રવાસ ડરે | 
છે સાગમા જતા તેએ ગોક કરે છે, મૂર્છિત થાય છે, ભય પામે 1 
છે; માહોમાહે વાદવિવાદ કરે છે, રાડો પાડે છે, રાજી ધાય છે, ગાય , 
છે તથા ભાર ઉપાડીને ચાશયા ફરે છે આ પ્રમાદ મતુષ્યને સ'ધ 
«યાથી નિકળ્યો હોય છે ત્યા આગળ હછી સુધી ઞત્પુગ્ય વિના ખીન્ને 
જ્ોઇપણુ પુરુષ પાછે આવ્યો નથી તે ભવાટવીના સુખસ્થાનને 
મ'સારના માર્ગ'નો છેડો કહે છે આ મ્રમાત્ં સ'સારના પારને ન 
પામવાનું કારણુ એ છે કે, કેઇપલુ પુરુષ ચોગમા્ગ'ની શિક્ષાને 
અનુમરતા નથી માત્ર અભિમાનને ત્યાગ ફરીને શાંત મ્વભાવ 
રાખનાગ, સર્વને અભયદાન આપનારા તથા પોતાતા મનને વશ 
કરનારા એવા મન્યાગીએજ આ યોગની ક્ષિક્ષાને મારી રીતે 
જાણુ છે મોઢા મોટા રાજવિ*એ જે કે યર કરે છે તથા દિગ્ગનેનો 
વિજ્ય પણુ કરે છે, તધાપિ તેઆ આ પૃથ્વી ૦૫૨ “ આ મારી 
પૃથ્વી છે, આ મારી પૃથ્વી છે ” એવી રીતે મમતા ફરી પરત્પે 
2માં ધૈર્‌ ખાંધીને ગ્ણુમા મરણુ પામે છે અને આ પૃથ્વીને છેડીનેજ 
પોતે ચાલી નિકળે છે. છુવ કસ'૩પી લતાના આશ્રય કરીને 
માંડ માંડ નરકરૂપી આપત્તિમાથી છુટે છે અને ચ્વગ'મા જય છે, 
તો પણુ પાછે સ'સામ્રૂૂપી' માર્ગમાં આવીને એ પ્રમાભેજ વ્યવહાર 








? જળે છુગ્ને ગાયને જ્ગુગરે-ઝાધી ગર્માદિ એશ બોગ] પુપ્ય પૂખ્‌ 
ચ્‌ડાથી પાછે! મૃત્યુલોકમાં જન્મે છે, 


ગ્રકરણુ,] ભવાટવીનુ" વણન. મપ 
કરે છે અને મતુષ્યોનદ ઢોળ માં સળી જય છે લેકે! આ પ્રમાણે 
ભરત શાવના ચ્રરિત્રને ગાય છે માખી જેમ મનથી પણુ ગરડન્‌ા 
માર્ગને પાર ફરી શકે નહીં તેમ કોઇ પણુ રજા કાષભદેવના પુત્ર 
મહાતમા ગુજાષિ" ભરત છના માર્ગને મનથી પણુપાર પામવાને ચે। ય 
નથી, કાગ્ણુ કે ભરતજીએ, ભગવાન્‌ વિષે થચેલી આસક્તિથી ત્યાથ 
થઇ શકે નહીં તેવા અને મનમાં લાગી રહેલાં સી, સુત્રો, ગગાસ ખષ્રી 
તથા રાજ્યને! તઝણુ અવમ્થામાંજ મેલની પેઠે ત્યમ્ગ કર્યો હતે] ભગ્ત 
રાજા, ત્યાગ કરી શકાય નહીં તેવી પૃથ્વીની, પુત્રોની, પોતાનાં 
કુટુબની, ગીએ ની તથા પોતાની ખરી દચારૃષ્િની ઇચ્છા રાખનારી 
અને ઇંદ્રાદિ દેવતાએ એ નિત્ય ઈચ્છવા ચોગ્ય એવી લક્ષ્મીની પણુ 
દરકાર કરતા ન હતા પધુસૂટત એવા ભગવાનની નેવામાં આગધ્ત 
મનવાળા મોટા પુરુષોને તે પ્રમાણુજ વતષ્વુ યોગ્ય છે; અને તેઓને 
મોક્ષ પણુ એક તુચ્છ પદાર્થ છે યજ્તમર્ત્તિ', પર્મના «વામી, પર્મા 
ચરશણુ કરવામા નિપુણુ, અછાગ ચોગસ્વર્ક્પ, જ્ઞાનરૂપી ફૂળા આષ 
નારા, માયાના નિયતા તથા નર્વ જીવના અવતર્યામી એવા 
નારયણુ ભગવાનૂતે હુ નમસ્કાર કરુ છુ ” 

આ પ્રમાણે ભરતજીએ મ્રૃગના દેઢુનો ત્યાગ કગ્તી વેળાએ 
પણુ ઉદાર વચન કછુ હતુ; અર્થાત્‌ તેના જેવુ' ખીન્ન કાણુ 
કરી શઝે તેમ છે ? ભગવદ્દભકવોએ જેના નિમળ ગુણને 
તથા કર્મોને ઞરકાર કરેલો છે એવા રાજષિ” ભરતગુનિનુ' જે 
થસ્ત્રિ ક્યાણુકારક, આયુષ્ય આપનાકઝ, ધન, યશ, સ્વર 
તથા મોક્ષ આપનાર છે તેને જે મનુષ્ય તાલળે છે, વણવે છે 
તથા તેનુ” માનપૂર્જક ચહુણુ કરે છે, તે મનુષ્ય પોતાની મેળેજ 
સર્જ પછ પદાર્થોને એળવે છે, પરતુ કોઇ પણુ વસ્તુની ખીન્ન 
પાનેથી આશા રાખતો નથી 

ઇતિ ષૈગગ્યપ્રક્ગ્ણુમાં અધ્યાય ૧૦ એૈ। ગ પૃણ*, 
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વિષષાથી થતુ દુષ્ટ પરિણામ, ( ૧૧-૨૬ ઝે 
%ીમમવાઝવાર- 


સઇક્ળામમ વાય છત્તા મરમ સસ્મિત ॥ 
સાસર ઘત્ાત્ાનતાત્વસ્ય સસુપતિ તાન્‌ ॥ ૬ ॥ 


શ્રીભગવાન્‌ કહે છે -જેથી મારું સ્વરૂપ જાણુવામા આવે 
એવી, મનુષ્યની કાયાને પામીને મારી ભક્તિરૂપી ધર્મમા જે મતુષ્ય 
રહે છે, તે આત્મામાં નિય તારૂપે રહેલા મને-પરમાન દરૂપ પ૨ 
માત્માતે પામે છે જ્ઞાન-નિછાના પ્રભાવથી ગુણુમય લિ ગશરીર 
માથી છુટે! ધચેલે। સ્ુુષ તેને સર્વ મિથ્યા પ્રતીત થતા અને માયારૂપ 
શુણોમા તે રહેતો છતા પણુ મિથ્યા ગુણના સગને પામતો! નથી, 
છતા પણુ જ્ઞાની પુરુષે શિશ્ષ તથા ઉદર પોષણુ કરનારા ડુષ્ટ 
પુરુષોનો ફોઇપણુ દિવ સગ કરવે। નહીં, કારણુ કે ઘણા તો 
શુ, પણુ એક ડુષ્ટને અતુસરનાગો સુરુષ પણુ આધળાની પાધ્ળ 
ણાડતારા આધળે જેમ ખાડામાં પડે છે તેમ “અ ધતમ ' નામના 
નરકમા પડે છે 


એવ-પુરૂગ્વા રાજાતે ધતિહાસ, 


માટો યશમ્વી એેવ-સુરૂરવા નામનો એક ચકવર્તા રાજા 
હુતો તે પ્રથમ ઉર્વશીના વિગ્હુથી મુઝાઈને 0દાન થઈ ગયો 
અને પોતાને! યાગ કરીને નાશી જતી ઉર્વશીની પાછળ 
ગાડાની પેઠે નાગે! નાગે! ત્રને ખહ્ાવરા ખનીને “છૅ સ્ત્રી! હે 
ભયકર સ્રી! ઉભી રહે ” આમ વારવાર વિલાપ કરતો કરતો 


દ 
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દોડવા લાગ્યો. પ્રથમ મતુષ્યલે!(કમાં ઉર્વશી પોતાની પાસે 
રહેતી હુતી ત્યારે ક્ૂક્ષક એવા વિષચો ભોગવતાં તે રાજન ધરાતે 
ન હેતો અને ઉર્વશીએ પોતાનુ શાતઃકરણુ વશ કરેલુ હોયાથી 
તે મજા વર્ષ માથી ફેટલી રાત્રિઓ વીતી ગઈ છે અને હુવે કેટલી 
રાત્રિઆ આવવાની છે તે પણુ જણુતો ન હતો. ત્યારપછી ઉર્વ- 
શીતા લોકમાં જઇ ત્યાંના વૈભવો ભોગવ્યા પછી તે રાજાને 
વૈરાગ્ય આવવાથી તેણે નીચે ગ્રમાહે ગાથા ગાઇ હતી. 


એલ રાજાના ઉદ્ગાર: 


એલ ખોહયો'-“ એ!હેોહે !!! મારા મોહને વિસ્તાર તો જુએ ! 
ઉર્વશીએ માશ ક'ઠનુ' આલિ'ગન ડરતાં મારું મન કામથી મલિન 
થઇ ગયુ, તેથી આટલા દિવસો અને રાત્રિ વહી ગયાં તે 
પણુ મારા જાણુવામાં આવ્યા નર્હી. હુ ઉર્જશીથી છેતરાઇ ગચે, 
તેથી મે' સૂર્મોદયને તેમજ સૂર્યાસ્તને પણુ ન્વણયો નહીં અને મારાં 
વર્ષોના દહાડાએઃ વીતિ ગયા; તે પણુ મારા ન્ાણુવાર્માં ગવ્યા 
નહીં. અરેરે ! મારા મનને ઘણાજ મોટો મોહ થયે: છે કે, જે 
મોહથી મે રાજાના સસ્તક ઉપર સણિરૂપ તથા ચકવર્તિષરન્‍પ 
મારા દૈહુને ગ્રીઓને। એક કૌડારૂપી મૃગ ખનાવ્યો છે રાન્ત્ય 
સાચે મારા ચકવર્તી દેના એક તણુખલાંની પેડ ત્યાગ કરી 
કરીને ગાડાની પેઠે રડતો રડતો અને નાગો નાગો હું' રોડી જતી 
શ્રીની પાછળ દોડે! હતો. ગધેડીની પાટુ ખાતા પણુ ગધેડો 
જેમ ગધેડીની પાછળ જાય છે, તેમ ટું પણુ દોડી જતી આની 
પાછળ દોડચે। હતો તેમાં પ્રભાવ, ખલ તથા એદ્યય કવાંથી 
રહે? જેનુ' મન આએએ વશ કયું” હાય, તે મતુષ્યને વિધાથી, 
તપથી, સ'ન્યાસથી; શાસનના શ્રવણુથી, એકાંતમાં વાસ કરવાથી 
અથવા તે! એન રહેવાથી શુ' ફળ થાય છે? ક'ઇજ નહીં, મારા 
પોતાતા સ્વાર્થને ન્‌ જણુનાર અને મૂર્ખ છતાં પ'ડિતનું અભિ- 
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માન રાખનારા મને ધિષ્કાર છે, કાગ્સુ ટે મે રાજપણુ ગ્રામ 
કર્યા છતા પણુ ગ્ગીઓએ મને ખગદ અને ગધેડાની પેર્ડે જીતી 
લીધો હુતો ગે ઉર્વશીના અધગમૃતનું ઘણા વર્ષો સુધી સેવન 
કયું તો પણુ આદુતિથી જેમ અસ્તિ તૃત થાય નર્હા તેમ મારે 
કામ તેનાથી તૃ થયો નહીં પુકશ્ષલી સ્ત્રીએ હુગી લીધેજ્ઞા ચિત્તને 
આદ્માગમમ અને ઇંદ્રિયો જેમને જણી શકતી નથી, એવા 
ભગવાન્‌ વિના ખીજે ક્યો સુસ્ય છોડાવી શકે છે? દેવીએ મધુગ 
વચનેથી મને દુષ્ટ બુદ્ધિને નમજવ્યો, તે! પણુ માઝ મન ઇન્દ્ર 
યોને આધીન થઇ ગયુ છે, તેથી મનમા દાખવ થયેલો મહા 
સહુ દગ થતો નથી હુ ઉર્વશી ઉપર અપગપ મૃકુ છુ તે મિધ્યા 
છે ઉર્વશીએ મારુ કઇપણુ ગશુભ કર્યું નથી, પચ્તુ હુ માગ 
અજ્િતેદ્રિયપણાથી મોહુ પાષ્યો છુ, તેમાં ઉર્વશીનો શો અપ 
રાધ? રજના મ્વરપને ન જાણુનાગ સુસ્ષને જેમ દોરીમાં ચર્પરની 
બ્રાતિ થાય, તેમા દોરીનો અપચધ શે! ? મહિન, ડુર્ગેધી વિગે 
2થી ભરેલો અને અપવિત્ર એવો દેહ ફયા? અને સુગધ તથા 
જામગતા વિગેરે ગુસો કહયા? ગ્રીએના ગદા દેહમાં ઉત્તમ 
ગુલનો અધ્યાન અજ્ઞાનથી ઘયેકો છે વળી આ દેહમાં મમતા 
છે, તે પણુ માયાવડે કશ્પાયવી છે_ માતા-પિતા દેહને ઉપજ 
કરું છે, તેથી આ દહ શ માતા-પિતાનો છે ? સ્રી આ દેઢને 
ભોગવે છે, તેથી ઇું ગા દેહુ સ્ત્રીનો છે? પણી આ દેહુનુ પાવન 
ફરે છે, તેથી આ દેહ શુ પણીનો છે? આ દેઢ છેવતે અમ્િમા 
જમવામાં આવે છે, માટે આ દેહ શુ અગ્નિનો છે? અથવા તો 
આ દેહુને છેવટે કૃતના અને ગીધ પક્ષીએ ખાઇ «તય છે, તેથી એ શુ 
કૃતગનેો કે ગીધ પક્ષીને છે? દેહના સુખડ ખને! ભોક્ના આત્મા છે, 
ગાડે શું આ દેહઠુ આત્માને છે ? અધવા તા આ રહ, પ્રિય એવા 
ઇ્રષ્ટસિતોનુ કલ્યાણુ કરે છે, મા? એ દેહુ થું ઇષ્ટમિત્રોને છે? 
વિશ્ાર કરતા તે કોઈનો પત નિશ્ચિત થતો નથી અરેરે તે અપવિત્ર 
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અને તુ*્છ પરિણુ(મવાળા કલેવર વિષે મનોહર, ઝુ'દ૨ નાકવાણુ' તથા 
મ'દ મ'દ હુસતુ' સૌનુ ઝુખ જોઇને, તેને વિષે સુરૂપ બ ધાય છે, 
ત્વચા, માંસ, રુધિર, નસે; મેદ, મનજ તથા અસ્થિથી ભરેલા 
આ દેહુ વિષે વિહાર કરનારા સુરુષે વચ્ચે અને વિછા, ગ્રગ તથા 
પરમાં વિહાર ફરનારા કીડાએ વચ્ચે કેટલો 'અ'તર છે ? વિવેરી 
પુરુષે સ્રીએનો! જેમ અ“ગથી સગ કરવો તહીં, તેમ સ્ત્રીલ'પટ 
પુર્ષોતો દર્શ્નાદિકથી પણ સગ કરવો નહીં; કારણુકે વિષયોના 
તથા ઇન્દ્રિયોના સ'ગથી મન જેડું જેભ પામે છે, તેવું ખીજ કોઇ રીતે 
ક્ષોભ પામતું નથી. જે વસ્તુ નેવાસાં કે સાંભળવામાં આવી ન 
હય, તે વસ્તુની ઈચ્છા થતી નથી; માટે ઇન્દ્રિયોને વિષચે। તરફ 
જતી અટઢકાવનારા પુરુષતું' મન ક્થિર થઇને શાંત થાય છે, 
મણે વિવેઠી સુરુછે સીગાનો તથા સ્‍ીએ.ના સ'ગીનેો અગ કરવે 
ઉચિત નથી. વિદ્વાનોને પણુ ઇન્દ્રિયા વિશ્વાસ કરવા ચોગ્ય નથી, 
શાર્‌ મારા જેવાને તો તે કચાથી વિશ્વા ફરવા યોગ્ય હોય ર ” 


શ્રી ભગવાન્‌ કહે છેઃ--હૈ ઉદ્ધવ ! ઉપર પ્રમાણે ગપ્તે। મહારાજ 
એલ-પુરૂરવા ઉર્વશીના લોકસે1 થાગ કરી, મને પરમાત્માને પોતાના 
૬ મારે ગુચમર્મલં હવિરિ નાષવપ્‌ । 
યે ર્તતિ વુનલ્સગ્‌ છાતિ નર «થન ॥ 
વિદારિ નરજી પોરં મમ ત વરતેસિતપ્‌ । 
[રેલ વર્સાશ રે (તત કષ સરવ ધાવાસિ પ 





અર્થ*$-હૅ ચિત્ત! સીની વિષગેન્દ્રિયયી આરભો એના ગ્નતપર્ય તને! વિભામ 
ગએ એક નરકતો સમુદ્ર છે અતે તેમાં જે સરૃષાો રમે છે તેઓ નરકને 
રી ર્‌ીતે તરી શકે ? વિણા વિગેરે જેમાં છે એવું વોર નરક ન્ટેમ, તેમ 
સૌની વિષષેન્દ્રિય પણુ ઘોર નગ્કરૂપજ ખનાવાયવી છે, મણે હે ચિત | તું લઃ 
શુ જાવે છે ? અને સાં શા માટે દોડે છે?! 


પટ સુબેોપનિ'ધુ [વૈરાગ્ય 





માન રાખનાચ મને ધિષ્કાર છે. કાગ્તુ કે મે” રાજપણુ પ્રાસ 
કર્યો છતા પણુ ગ્રીઓએ મને બળદ અને ગધેડાની પેર્કે જીતી 
લીષો હતો મે ઉર્વ્શીના સધગસૃતનુ” ઘણાં વર્ષો સુધી ચેવન 
કયું” તો પણુ આડદ્ુતિથી જેમ અગ્નિ તૃસ થાય નર્હી તેમ મારો 
કામ તેનાથી તૃસ્ત થયો નહીં સુક્ષલી સ્રીએ હુરી લીધેલા ચિત્તને 
ભાત્માગમ અને ઇંદ્રિયા જેમને જાણી શક્તી નથી, એવા 
ભગવાન્‌ વિના ખીન્ને કયે! ષુસ્ષ છોડાવી શકે છે? દેવીએ મધુગ 
વચનોથી મને ડુષ્ટ બુદ્ધિને સમજાવ્યો, તો પણુ મારૂં મન ઇન્દ્રિ- 
થાને આધીન થઇ ગયુ છે, તેથી મનમાં દાખલ થચેલે! મહા 
માહ દૂર થતો નથી હુ ઉર્વશી ઉપર અપચપ મૂકું છુ તે મિથ્યા 
છે ઉવ્શીએ મારું કધ્પણુ અશુભ કર્યું નથી, પચતુ હુ માથ 
અજિતે દ્રિયપણાથી મોહ પામ્યો છુ. તેમ' ઉર્વશીનો શો અપ 
૨1૫? ર «જીના સ્વ૩પને ન જ્ણુનાચ સુસ્ષને જેમ દોરીમાં સર્ષની 
બ્રાતિ થાય, તેમા દોરીનો અપગધ ચે? મહિન, ડુર્ગેંધી વિગે 
2થી ભરલો અને અપવિત્ર એવે! દેહુ ડયા? અને સુગ'ધ તથા 
કોમળતા વિગેરે ગુહા કચા? ગ્ીએના ગદા દેહમાં ઉત્તમ 
શુહ્્ેનો અધ્યાય અન્તાનથી થયેલો! છે વળી આ દેટુમાં મમતા 
છે, તે પણુ માયાવડે કશ્પાયલી છે. માતા-પિતા દેહને ઉપત્જ્ 
કરે છે, તેથી આ દેહ્‌ શુ માતા-પિતાનો છે ? ગં આ દેહને 
ભોગવે છે, તેથી શું આ દેહ સ્તનો છે ? પતી આ દેહનુ' પાલન 
કરે છે, તેથી આ દેહ શુ ધણીનો છે? આ દેટુ છેવટે અગ્નિમાં 
હામવામાં આવે છે, માટે આ દેહ ચુ અગ્નિનો છે? અથવા તો 
આ દેહુને છેવટે કૃતચ અને ગીધ પક્ષીએ ખાઈ વ્તય છે, તેથી એ શુ” 
કૂતગને! કે ગીધ પક્ષીનો છે? દેહના સુખડ ખને! બોષ્ના શ્માન્મા છે, 
સાટે શુ આ દેહુ આત્માનો છે ? અધવા તા આ દેહ, પ્રિય એવા 
ઇંષ્ટમિત્રોનું કર્યાણુ કરે છે, માટે એ દેહુ શુ” ઇષ્ટમિતોનેો છે? 
વિચાઃ* કરતા તે કોઈને! પણ્‌ નિશ્ચિત ધતા તથી અરે તે અપવિત્ર 


ગ્રકરણુ.] વિષયોથથી થતુ ફુછ પરિણામ- પહ 





અને તુચ્છ પરિણા।મમવાળા ફ્લેવર વિષે મતોહુર, સુ દર નાકેવાછુ તથા 
મદ મદ હસતું તુ સુખ નેઇને, તેને વિષે સુરુષ બ ધાય છે 
તચા, માસ, રુધિર, નસો, મેદ, મનજ તથા અસ્થિથી ભરેલા 
આ દેહુ વિષૅ વિદ્ઠાર કરતારા સુરુષો વચ્ચે અને વિષ, સૂત્ર તથા 
પરુમા વિહાર કરનારા કીડાએ વચ્ચે ઝેટલો 'અ તર છે? વિવેદી 
પુરુષે ત્રીઆનો જેમ અ'ગથી સગ કરવો નહીં, તેમ સ્ત્રીલ પઢ 
સુરષોતો 2”નાદિકથી ષણુ સગ કગ્વે! નહીં, કારણુકે નિષયોતા 
તથા ઇન્દ્રિયાના સ ગથી મન જેવુ ક્ષોભ પાએે છે, તેવુ ખીજી કે! તે 
જ્ઞાભ પામતુ નથી જે વસ્તુ જવામાં કે સાભળવામાં આવી ન 
જય, તે વસ્તુની ઇચ્છા વતી નથી.” માટે ઇન્દ્રિયોને વિષચો। તરફ 
જતી અટકફાવનારા પુર્ષનુ મન ન્થિર થઇને શાત થાય છે, 
માટે વિવેકી યુગે સએનેો તથા આએના સ ચીને! સ ગ કરવે 
ઉશ્વિત નથી વિદ્ાનાને પણ ઇન્દ્રિયો વિશ્વાસ કરવા પે।ગ્ય નથી, 
યારે માગ જેવાને તો તે કથાથી વિશ્વાસ ફરવા યોગ્ય હાય? ” 


શ્રી શગવાન્‌ કહે છે --હૈ ઉદ્ધવ ! ઉપર પ્રમાણે ગાતો મહારાજ 
એલ-પુરજરવા ઉર્વગીના લોકનો યાગ કરી, મતે પરમાત્માને પોતાના 





₹ મળર ઝુચપર્યત શવિરિિ નજાર્ખવ્‌ । 

સે ર્મતિ વુનલ્સત્ર ઉરંતિ તરજ જમ્‌ ॥ 
વિજારિ નશ પદ પપ ત વેસિસિતષ॥ 
જિ વર્યાયે રે વિત ₹૫ લતેવ પાવત ॥ 


અદ - ચિત્ત! સનીની વિડોન્દ્રિયધી આરભી એના ગ્તતપર્ઝ તતો વિભાગ 
એ એક નરતતો સમુદ્ર છે અતે તેમાં જે પુરૂષો ચ છે તેએ નરશ્તે 
%નો રીતે તરી શકે? વિજા વિગેરે જેમાં છે એગું તાર નરશ જેમ, તેમ 
સ્રીની વિષ દ્રેય પણુ ધેર નરકરૂપ ૮ ખનાગાતતી ઝે, માટે છે ચિત્ત | તુ ય્‌. 


શુ જાવે છે? અને યા શા માટે દોડે છે? 


દન સુબોધસિ'ધુ. (વૈરાગ્ય 





સ્વરૂપર્મા જાણીને, સાનથી માહુરહિત થઇ ઉપરામ પામ્યે! હતો. 
મારે ખુદ્ધિશાળી પુરુષે નીચ લોકોને મ'ગ છોડી, સત્યુઝ્પાને 
કગ કરવો, કારણુ કે સત્પુરુષા વચનોથી પોતાનો સ'ગ કરનારાનાં 
સનની આસક્તિને કાપી નાંખે છે. સત્મ'ગ,' તીર્થોના અને દેવતા- 
એના કરતાં પણુ ચહે છે. જે લોકો અપેક્ષારહિત છે, મારે 
વિષે ચિત્ત રાખે છે, મને પ્રણામ કરે છે, સમદૃછિવાળા છે, 
અઢુ'તા મમતાથી રહિત છે, સુખદુ"ખાદિક વિનાના છે, તથા કોઈ 
પણુ જતને પરિગ્રહ કરતા નથી, તેઓને સત્યુરુવ જણુવા. અને 
હૈ મહાભાગ્યશાળી ઉદ્ધવ ! તે ભાગ્યશાળી સુરુષામાં નિત મારીજ 
કથાઓ ચાક્યા કરે છે કે, જે હિતકારી કધાઓ, શ્રવણુ કરનારાં 
મનુષ્યોના પાપને ટાળે છે. મારામાજ પરાયણુ રહેનારા જે સુરો 
શ્રદ્ધાથી તથા આદરથી તે કથાએ સાભળે છે, અને ગાય છે, 
તેઓને મારે વિષે ભક્તિ માસ થાય છે જે સુરુષને શ્ન'ત 
ગુણુવાળા, આનદ તથા અતુભવર્‌પ પરખ્ાજ્ાની ભક્તિને! લાભ 
થાય છે, તે મહાત્મા પુસ્ષને ખીજી કઇ વસ્તુ ડુર્લ્ભ રહૈ છે? 
ક'ઈ પણુ અલભ્ય રહેતુ નથી અસ્તિરેવની સેવા કરનાર પુક્પની, 
જેમ ટાહ, ભય અને અ ધામ, એ ત્રણુ વશ્તુએને! નાશ થાય છે, 
તેમ માધુ પુરુષોની નેવા કરનારાની પણુ કર્મમાં જડતા, આગામી 
જન્મને ભય અને તેના મૂલરૂષ અજ્ઞાન, એ સર્જ વસ્તુ દૂર થાય છે. 
પાણીમાં ડુબીને ડચકા ખાતા પુરષાને જેમ દઢ નોાકોજ પરમ 





₹ સત્યવતને [નિ લમલ્વ નિ સચત્વે નિભોદતવપ્‌ ।. 
નિકાદ્તે નિવન્સસ્ય ગિગઝતરરે બીવન્ુપર ॥ 
અર્થઃ-સતમંત ૩મ્નાથી મનુષ્યને નિ સગપણુ આવે છે અને તિ સંગ થડાથી 
તેતામાં મોટરદિતપણુ પ્રાતત થાય છે, મેઢરતેત યવાયો તેતે તત્તતો 
નિશ્રય થાય છે અને તત્તનો-બ્રહાનો! નિશ્રય ચડથી તે ઇવત્મુશ્ત બતી 
જય છે. 


સમરણું.] વિષચોથી થતું દુષ પરિભુ।મ. દ્વ 








શાથ્ચમ છે, તેસ આ સ'સારરૂપી ભયકર સાગરમાં ડુખી જઇને 
તેમાંથી બહાર નિકળતા અર્થાતૂ નીચ ઉંચ ચોનિશ્મે!માં જન્મતા 
પુરૂષોને શાંત એવા ખ્રહ્માવેત્તા મહાપુરુષો પરમગતિરૂપ છે. જેમ 
ગ્રાણીઓને જીવનરૂપ અન્ન રક્ષણ ફરે છે; જેમ ડુઃખીઓનું હુ 
ફરેહેણુ પુ તથા મનુષ્યોને મરણું પછી જેમ પર્ચરૂપી ધન એરક 
[રક્ષણ કરનારું છે, તેમ સ'સારરૂપી સસુદ્રમાં પડવાથી ભય પામતા 
ગુસ્પોને સત્પુરુષ! રક્ષણુ કરતારા છે, સૂર્ય સારી રીત્તે ઉદય પાએે 
છે, ત્યારે ખડારની ચત્રુશિન્દ્રિયને ત્રતેજ કરે છે, પર*તુ સત્પુરુષ 
જે સગુણુ તથા નિર્સું'ભુ એવી જ્તાનરપી ઘણી શાંખેપ મનુષ્યને આપે છે, 
માટે સત્યુર્ષા દેવતા તથા ખાંધવરૂપ છે, તૈમજ સત્પુરુષા આત્મા- 
રપ તથા મારા રૂપ પણુ! છે. ઉપર ફહ્ઞા પ્રમાણે જ્ઞાન થયા પછી 
સુરૂરવા રાજાએ ઉર્વશીના હે।કની ઇચ્છાને! ત્યાગ કર્યો, અને સર્જ 
વસ્તુનો સ'ગ છેડી દઇતે આત્મામાંજ વિટ્ઠાર કરી આત'દ માનતો 
તે એકલે પૃથ્વી ઉપર ક્રવા લાગ્યો, 


ઈતિ ધૈરગ્યપ્રકરણુમાં અધ્યાય ૧૧ મે સ'પૂણુ*. 








$ ટે સને વાયુરેવસ્ગ ગસલપસમેતવ્ર । 
જણ સસ્યાસિનો સ્વને કમા રકમ ॥ 
અથપ:-ભભવાત્‌ વાસુદેવનાં “ચલ? અતે 'અચરક્ષ ' એમ બે સ્વરૂપ 
છે તેમાં સન્યામાઓ એ ભગવાનનું ચક સ્વરૂપ છે અને પ્રતિમા વિગેરે અગવ 
સ્વરૂપ છે, 


દ્ર સુખોપસિ'ધુ [યૈશચ્ધ 





અધ્યાય ૬૨ મે. 


ધયાતિ રાજાને! પશ્ચાત્તાપ, ( ૯-૬૯) 
શ્રટા#૩રવ-- 
ભ ર્‌તવમાત્ઝામાન્‌ સળોપનટતાતન” 1 
યુદ્રષ્ના પ્રિયાય નિરવિળ્નો ચાથામેતાતમાયત ॥ ૬ ॥ 
શ્રી શુકદેવજી કહે છે --હેં રાજન ' ચયાતિ રાજા એ મમાણે 
કામનાઓનેો ઉપભોગ કશ્તો હતો, તે વખતે સ્ત્રીલ પટપણાને 


લીધે પોતાનુ સ્વરૂપ હ કાઇ ગયુ' જાણીને, મનમાં ખિન્ન થયો 
ભને પાતાની સરીને નીચે પ્રમાપે પુરાતની કથા કહેવા લાગ્યો - 


“જહે ભૃશુની પુત્રી' વનમા રહેનારા ધીર પુરુષો, ગામમા 
ચ્હેનારા વિષયી સુર્ષને માટે શેચ કરે છે માગ જેવા પૃથ્વી 
ઉપર રહેલા વિષયી પુઝ્યયુ જેમા ચશ્ત્રિ સમાયલુ' છે, એવી 
ખા પ્રાચીન કધા તમે જ્ષાભળે 


બકરાની કથા, 


કોઇ એક મકર વનને વિષે પોતાનું મનગમતું ચોપતે। ફરતો હતો, 
એટલામા તેલ પોતાના કર્મને લીધે કૂવામાં પડેલી કોઇએક ખકમીને 
દીઢી તત્કાળ પેલા કામી ખકગએ તે ખકરીને। ઉદ્ધાર કરવા માટે 
ઉપાય શોધ્યો અને રિ ગડાની અણીવતી ફૂવાના ખે કિનારા ઉપચ્ની 


૧ વિશોપલોગ માટે પેતાતા પુતતે પોતાની ૬&ાવસ્પા આપી તેવી 
પામેથી તેની યુવાવસ્ધા લષ્તે અનેક વર્ષે પર્યન્ત વિષષમેત ત કરડા છતા 


અતૃમ એવા કોઈ એક યડાતિ શશ્નતી આ કયા છે 


પ્રકરણુ, ] ચર્ચા(તે રાજને પશ્ષા-તાષ૫- દ્્ 





માહી ખોદી નાંખીને, તેમાંથી ખાર નિકળવાને રસ્તે કર્યો, કે પેલી 
સુ'૨ નિત'ખવાળી ખકરી કૂવામાંથી ખહાર નીકળી, તેજ અકરા 
ઉપર આગક્ત થઇને તેને વરી. તેણે વરેલા તે બકરાને, પતિની ઇચ્છા 
વાળી ઘણી ખકર્‌ીઓ ન્તેવામાત્રમાં શરીરે પુષ્ટ, દાડી-પૂછવાળા, 
થી રેડનારા તથા ખૈશુતની કિયામાં કુશળ, અને મતે!હુર ન્ેઈને 
તે ખકરાનેજ વરી અને બકરાઓમાં ઉત્તમ એવો તે એક ખફરોાજ 
તે ઘણી બકરીઓ ની પ્રીતિમાં વધારે! ફરતો, તે ખકરીઓની માથે 
વિહાર કરવા લાગ્યો, અતે કામદેવરૂપી શ્રટુથી ગળાવાને લીધે 
પોતાના સ્વરૂપને વિઞરી ગયે।. પછી કેટલાએક દિવગો વીશા કેડે 
ફૃવામાં પડેલી પેલી ખકરીએ પોતાના મૌતમનેજ ખીજી એક 
ખકરીની સાથે રમતાં જયે. તેના તે કર્મને પેલી બકરી સહન કરી 
શકી નહાં, તે ઉપરથી તે મનમાં ટુટટતાવાળા શને ઉપરથી સ્નેહીનો ડોળ 
ધાલનારા, ક્ષણિક પ્રીતિવાળા અને વિષયોમાં આન દ માનનાગ તે 
ફામી પતિનો ત્યાગ કરી ખિન્ન થતી પોતાના પાલકની પાસે ગઈ. 
આથી પેલે સ્રીલ'પટ ખકરો પણુ ચક થઇને તે અકરીને રાજી 
કરવા માટે તેની પાછળ ગયો અને રસ્તામાં “ ખે' બે”? શખ્દો કરવા 
લાગ્યો; તો પણુ તે બકરીને સમજાવી શકયો! નહીં. એટલામાં 
ડયાં આગળ ફોઇ એક ખાદ્ધણુ કે જે તે ગડરીનો માલેક હતો, 
તેણે ખકરાના લટકતા બત્ને વૃષણુને કાષી નાખ્યા, પણુ સાંમવાનેઃ 
ઉપાય જણુનારા તે ષ્રાહ્માણે પેલી ખકરીના કામસોગ માહે ફરીને 
તે વૃષણે સાંધી આપ્યા. વૃષણુ સાંધી આપ્યા પછી ત્તે બકરો પણુ 
પતી કૂવામાંથી મળી વેલી ખકરી સાથે ઘણે કાળ થયાં વિષયે 
ભોગવે છે, છતાં હજી સુધી પણુ તે કામનાએથી અ'તુણ થતો 
નથી, હૈ સુંદર બ્રકુટીવાળી આ! ટ” પણ તેવીજ રીતે ગક ગગને 
તારા પ્રેમપાશમાં ખધાઇ ગયો છું અને તારી માયાથી માહિત 
થયે છુ) તેથી મારા પોતાના આન દમય સ્વરૂપને ભૂલી ગચે। છુ. 
આ પૃથ્વી વિષે ત્રીહિ તથા યવ કેરે જેટકું માન્ય છે, જેટછુ” 


૬૪ સુળાધસિધુ [વૈરાગ્ય 





ધોતું છે, જેટયા દો૨ ઢાખગ છે તથા જેટવી મરીએ છે, તે 
સવર પદાથ મળે તો! પણ તે ગર્વ પદાર્થો તૃષ્ણાથી પરાભવ 
પામેલા મુરુષના મનને તતુષ્ટ ફરી શકતા નથી વિષયોનો 
ઉપભે!ગ કરવાથી કોઇપણ દિવને કામના શાત પડતી નથી, પરતુ 
શ્રશ્નિ, ઘીથી જેમ શાત ન પડતા વધારે વધે છે, તેમજ કામના 
પણુ ઉપભોગથી ઘણીજ વધે છે સુસ્ય જયારે સ્વર ગ્રાપીએઓ 
ઉપર ડુટ ભાવના કગ્તે નથી પણુ સમદટિ રાખે છે ત્યારે 
તે સુરુષને નર્વ દિશાઓ સુખમય લાગે છે ડ્ુષટખુદ્ધિવાળાઓથી 
જે તૃષ્ણાનો ત્યાગ થઈ શકતે! નથી અને જે તૃષ્ણા મતુષ્ય જીણું 
થયા છતા પણુ જીણું થતી નથી, તે હ ખોથી ભરપૂર તૃષ્ણાને(, 
કહ્યાણુની કામનાવાળા સુરુપે છટ ત્યાગ ફેરવો! ઇએ મા, ખયહેન 
અથવા તતો દીકરી સાથે એક આગન ઉપર ભરાઇને બેસવુ નહીં, 
કારણુ કે બળવાન્‌ એવો ઇદ્રિયોનો સમૃહુ વિદ્વાનૂતે પણુ મોહિત 
કર્‌ છે વારવાઃ વિવયેાનું સેવન કરતા મને એક હન? વષ 
પૃશા થયા, તો પણુ વાગ્વાર તે વિષયો ઉપર તૃષ્ણા થાય છે 
માટે હુ વૃષ્ણાનો ત્યાગ કરી પગ્છાહા વિષે મનને રાખી, મુખ 
દુ ખરહિત તથા અહ કારરહિત યઇને વનમા ફરીશ અઆ જગ 
તમા જે ફઇ નેવામા તધા સાભળવવામા આવે છે, તે મિથ્યા 





₹ થય ઘા લલ મોમશ્છા નિશ્રાકસ્ય ₹ માતમ । 
ખષ્રિથં ભવ ગમન ગળત્‌ «4૧૫ કુલી મવેત્‌ ॥ 
હ્્તે 
અર્થ -જ જી છે તેને બેળેચ્છ મ્વાભાવિમ છે નેને સ્ત્રી તયો તેને 
ભોગ ક્યાચી? સ્ત્રી છોડી કે જમત્‌છુટ્યુ અને જગ્રત્‌ છુશ્યુ એ#તે મતૃષ્ય 
બઅવસ્ય સુખીઃ૮ થાય છે 


પ્રકરણુ] ચયાતિ રાજને પશ્યાત્તાપ. દપ 
છે, એમ જાણીને તેનુ 'ધ્યાનત પણુ કરવુ” નહીં, તેમ તેનુ” સૈવન 
પણુ ફેરવુ' નહીં, ફારણુ કે સેવન કરવાથી અથવા તે વસ્તુએને 
મ'ભારવાથી સ'સારમાં જન્મ, મરણુ તથા સ્વસ્વરૂપને। નાશ થાય 
છે, મામ જે જાણે તે ભાાત્મસ્ાની છે.” 


આ પ્રમાણે પોતાની કરીને કહીએ ઇચ્છાગહિત ચયાતિ રાજાએ 
પૂરુની તરુણાવસ્થા પૂરને પાછી આપીને તેની પાસેથી પોતાની વૃદ્ધા 
વર્થા પાછી લીધી, અને રાજાએ માં મહાશ્રેઇ એવા પૂરુતે અભિષેક 

«કરરી, યયાતિ શજા વતનમાં ગયા. માળામાં રહેતું પક્ષી પાંખો આવ્યા 
પછી જેમ માળાનો (ચાંગ ફરે છે; તેમજ યયાતિ રાજીએ પણુ 

, ઘણાં વર્ષો સુધી જે છ ઈદ્નિચાથી વિષયો જગ્યા હતા, તે ઇદ્રિ- 

દ મોનો એક ક્ષણુમાં ત્યાગ ફરી દીધો, પ્રગ્યાતિ પામેલા મયાત્તિ 
શના તે વનમાં રહીને સર્વ સ'ગનેો ત્યાગ કરી, આત્માના 
મનુભવવડે ત્રણુ ચુણુમય લિ'ગગરીરનેો પણુ ત્યાગ ફરી, નિર્સ્ળ 
અને માયાથી પર વા પરખ્રહારૂપ ભગવાનને વિષે ચિત્ત રાખીને 
ભગવાન્‌ ભ'ખ'ધી ગતિને મેળવી 


ઇતિ વૈરાગ્યપ્રકરણુસાં અધ્યાય ૧૨ શૈ સ'પૂણપ. 











? પ્યાળતો પિવયાન્વુંઇઃ સંમરતોપવગા*તે 1 

શાસ્ઉંગાયને દાલ' જમાત કોપોડપગાયતે ॥ 

ત્રોપાઝટસાછિ હંનોદઃ સમોટાતજતિષિકત” 1 

શ્જતિમશાર યુના શો યુહિનાશાઇળરયતિ ॥ 

અથર--વિષમોતુ હમેશાં ચિતતન કરતાર મનુષ્યની વિષયો ઉપર નિરતર 

આસક્તિ થાય છે, આસક્તિ થવાથી પ્રચ્છા ઉત્પન્ન ચાય છે, ઈ*્છા પણ ન થવાથી 
રત દ્દોધ થાય છે, ફ્રાધથી ગ્મૃતિ નદ ચાય છે, મ્મૃતિ તણ ચવાધી બુદિ નઇ 
શાય છ અતે ખુષ્ધિ નજ ચવાથી તે મતુ'ય પોતે પણુ નદશ પામે છે, ગીતા, 


દદ સુળોાધસિ ધુ 1 વૈરાગ્ય 





અધ્યાય ૧૩ મે।. 


-ડ્#સ્બ્ડ-- 


પૃથ્વીના ઉદગાર, ( ૧૨-૩ ) 
ક્રીશુજા ઝવાત્ર-- 


ઇછાતનિ જસે વ્યત્તાન જયાત દતાતિ સરિસ ॥ 
અહો સાં થિત્તિીવાલે નૃસો જરાતઝા જવા" ॥ $ ॥ 


શ્રીશુકદેવજી કહે છે --આ પૃથ્વી પોતાને જીતવા માટે વ્યગ્ર 
ધયેલા ગજાએઓને જેઇને હને છે કે, “ અહોહો ! ! ! આ કાળના 
રમકડા૩પ ગજએ મને જીતવાની ઇચ્છા ફરે છે વિદ્વાન્‌ રાન 
એને પણુ આ મને.નધ નિષ્દળ ધાય છે મનોરથ વડે રાનએઓ 
પ્રીણુના જેવા દેહુ ઉપર અત્યત વિશ્વામ રાખી બેડા છે ગજાઓ 
પોતાના મનમા વિચાચ કરે છે કે -- અમે પ્રધમ છ ઇદ્રિયોને જીતી 
લઇને ચન્યના મત્રીએને હનવથુ , ત્યાર પછી ક'ટક૩૫ શવૃએને 
હુરાવીને એ રાજાના મ ત્રીઓ, નગન્વામીએ, વિશ્યાસુએ તથા મોટા 
મોઢા હાથીઓને તાળે કરશું આવા ફંમથી મસુદ્રપર્ય ત આખી 
પૃથ્વીને તાબે કરશુ ' બા ગ્રમાપ તેઓનુ (દય વિજયની આશામાં 
ખધાઇ રહે છે, તેથી તેએ પોતાની પાચે ઉભેલા ફોળને દેખતા નથી 
કેટલાએક રાજાએ ગસુટ્રપર્યત રહેલી જે ટુ (પૃથ્વી) તેને 
જીતીને ખળાત્કારથી નમુદ્રના સામા તીર ઉપર આવેલા દગોામાં 
પ્રવેશ કરે છે, ઇન્દ્રિયાનો વિજય કચ્વાથી આ રૂળ મળે છે, પણુ 
તે કઇ ગણુત્રીમા છે? કોઇપણુ નહીં ઇન્દ્રિયાના વિજયનું ફળ 
તતો! મોક્ષ ગણાય છે. હે કુસ્વગી રાજ ! મનુએ તથા મનુના 
સુત્રો મારા ત્યાગ કરીને જેમ આવ્યા હતા, તેમજ પાછા ચાડયા 


મકરણુ,] ગૃથ્વીના ઉટ્ટાર દ્છઠ 





ગયા છે, તેમને આ બુહ્ધિહીન રાજાએ યુદ્ધમાં છીતી લેશે ! ! ! 
ફેવી આશ્ચર્યની વાત. મારે માઠે પિતા તથા ઝુસો! વચ્ચે અતે 
ભાઇ ભાઈ વચ્ચે પણુ કલેશ થાય છે, કે જે ડૃષ્તોતુ ચિત્ત 
રાન્યસા મમતાથી ખ ધાઈ ગયુ હોય છે તેઓ કહે છે કેન-- 
(ઓ મૂ! આ ગર્વ પૃથ્વી મારીજ છે; તારી તથી * આ પ્રમાણે 
બોલનારા ગજએ,. પગ્ગ્યરસાં નપર કરીને મારે મારે એક ખીન્તને 
માર્‌ નાખે છે અને પોતે પણુ ચરી જચ છે પૃશુગજા, સુર્રવા, 


'નાધિ, નહુષ, ભરત, ગર્જીન, માધાતા, સગર, રામ, ખટ્વાગ, 


ધુધુહા, રજુ, તૃણુખિ હુ, ચયાિ, શર્યાઈતિ, સ તતુ, ગય, ભગીગ્ધ, 
કુવલયાશ્ર, ફકુબ્થ, સેષધ, નૃગ, હિરણ્યકશિપુ, વૃત્રાસુર, લે[રોને 
રાવરાવનાર રાવણુ, નગ્રુચિ, શ ખર, લૈમાસુર, હિરણ્યાક્ષ, તાર 
કાસુગ તથા ખીજ ઘણા મોટી શક્તિવાળા દૈત્યો અને રાજાએ 
ગવ વન્તુને જાણુનારા, શગ, સર્વનો વિજય કરનાગ તથા 
શરજીત હતા તે મરણધર્મવાળા લેકે! મારે વિષે ઘણી મોટી 
મમતા ખાધી ળૅઠા હતા તેઓને પણુ કાળે માત્ર કધા૩પે બાકી 
રાખ્યા છે, બને તેઓ પોતાના મનોર્થમાં નિષ્કળ નિવડ્યા છે 
રે પરીક્ષિત્‌ રાન ! લોકોમાં યશને! વિસ્તાર ડરીને મરણુ પામેલા 
સમહામલશાળી તે રાજએની આ કથાઓ મે તમારી આગળ 
કહી. તે વચનના વૈભવર્પ કથાએ1 વિજ્ઞાન અને વૈશગ્ય કહેવાની 
ઇચ્છાથી કહી છે એ કથાએ! માત્ર વાણીના વિલાસરૂપ છે, પણ 
પરમાર્થ૩પ નથી ઉત્તમ ડીતિવાળા શ્રીકૃષ્ણના અકવ્યાણને! 
નાશ કરનાગ જે ગુણાનુવાદે! વાર વાગ કહેવાસા આવે છે, તેજ 
ભાગને મુસુષાર્થ સમજવે! અને ભગવાન્‌ વિષે નિરસ ભષ્તિની 
ઇચ્છા રાખનાગ પુરુષે નિત્ય તે ભાગનુ જ વારવાર શ્રવણુ કગ્વુ ” 


ઈતિ ધૈરાગ્યપ્રકગ્ણુમાં ભષ્યાચ ૧૩ મે! સ પૂરણ 





ટટ સુખોપસિ ધુ [વૈરાગ્ય 





અધ્યાય ૧૪ મો 


બચન 


સુયજ ગજાનુ વત્તાંત, ( €-૨ ) 
નસાન્જ્‌ રયાત્તર - 


અજ્ીમરવ્યમૂટ્રાઝા રચન દત્તિ વિશ્રત ॥ 
સવર્મેસિરતા ત્ર તાતયસ્તતુપાલત ॥ ૨૮ ॥ 


નાગ્દછી કહે છે --ઉશ્ષીનર નામના દેશમાં “સુયર' નામને! એક 
પ્રખ્યાત રાજા રાજ્ય કરતો હુતો તેને યુદ્ધમાં શવ્રુએએ મારી 
નાખ્યો અને તૈના ગગા ચખધીએ તેની ચા? તરક બેમીને 
તેની નેવા ફરવા લાગ્યા યુદ્ધમાં તે રાજનું રત્નજડિત કવન 
કપાઇ પડયુ હતુ, આભૃષખે! તથા મા॥ શરીર ઉપરથી સરી 
મ હતી, હ્દય બાણથી વિપાઇ ગયું હતુ અને તેથી તે લોહી 
લુયાત થઈને પૃથ્વી ઉપર પડેલો હતો તેના કેશ વિખશાઇ ગયા 
હતા, માખોા ફામી ગધ હતી, તેભ કોધથી દાત વડે એણે 
કગ્ક્યા હુતા, સુખ પૃ ળથી ધૃઞઝ થઇ ગયુ હતુ ભને રણુ 6૫૨ 
તેના હાથ તથા હુધિયારા કપાદ પડેલા હતા દૈવે તેવી દશામાં લાવી 
મૃકેલા પોતાના ન્વામી ઉગીનર દેશના રાજને નેઇને તેની પટરાણીએ 
ડુખી ધઘઇને, “હે નાથ' અમે હુણાયથી છીએ,' એ પ્રમાણે 
હાધથી છાતીને વારવા- ફૂટતી રાન્નના ચરણુ પાને હળી પડી 
નને પણી ઘાટો પાડીને ગ્ડવા લાગી તે મીએ, કરુણાજન* 
સદન ફરી મતુષ્યોના મનમા ચોક 0પનાવતી મતી, વિલાપ 
કરવા માડી -“ અરેરે! હે પ્રભે!' નિર્દય વિધાતાએ હમણા આપને 


* પોતાના ભાઈવિ ઘાના તધ પછી સોક ક તી પોતાની માતા તેવી પને 
તથા પુતેતે હિરપ્યધ્શિપુ નારલ,એ કેવી કય ડાર્તા પ્હે છે 


પ્રકરણુ.] સુયજ્ઞ રાજાનું વૃત્તાંત. દહ 


અમારી દૃષ્ટિ શ્રાગળથી અદશ્ય ફરી સૂકયા છે, જેણે પુવેરે 
તમને ઉશીનર દેશના લોકોને આજીવિકા આપનારા કર્યો હતા, 
તેભજ હમણાં તેઓના શોકને વધારનારા કર્યા છે, હે મહીપતિ! 
કૃત તથા અમારા અત્ય'ત સ્તેહી એવા તમારા વિતા અસે 
કેવી રીતે જીવી શફીશુ'? માટે હે વીર! તમારા ચશ્ણુની સેવા 
ફરતારી દાસીએને «ર્યા અગળ તમે જતા હો, તે સ્થાને 
આવવા મારે આજ્ઞા આપો.” આ પ્રમાણે રાણીએ મરી ગયેલા પતિને 
લઇને વિલાપ ફરતી હતી અને તેને ખાળી દેવા ઇચ્છતી ન 
હતી, એટલામાં સૂર્યનારાચણુ અસ્ત થયા. પછી ત્યાં આગળ 
મરી ગયેલા રાજના સ'બ'ધીઓતતુ રડવું સાંભળીને દયાથી યમરાજા 





* પોતે ખાળક્તુ રૂપ લઇને આવ્યા અને ત્યાં વિલાપ કરતા તે 


લોકોને કહેવા લારથા. 


હુ યભશજાતે। ખાળકરૂપે ઉપદેશ. 


“ ૨૨!!! આ મનુષ્યો અવસ્થામાં મારાથી મોટાં છે અને 
જગતૂમાં થતાં જત્મમરણુાદિકની રીતિને જાણુનારાં છે, તો 
પણુ તેએ[ને મહામોહ થયેલો છે. મતુષ્ય «યાંથી આવ્યો હતો, 
ત્યાં આગળ જાય છે અને પેતતે પણુ તેના સમાન મરણુધર્મ- 
વાળાં છે, છતાં પણુ તે બીજ પ્રાણીઓને! વૃથા શેક કરે છે. 
અરે્‌રે11! તમારા કરતાં તો અમે વધારે ભાગ્યશાળી છીએ, 
કાર્ણુ કે માતાપિતાએ અમારા ત્યાગ કર્યો છે અને અમે બાળક 
છીએ તે! પણુ તેનો શોક કરતા નથી, તેમજ વળી અમે ખળ 
વિત્તાના છીએ, તો પણુ નહાર વિગેરે પ્રાણીએ અસને ખાઇ 
જતાં નથીં; કારણુ કે જે ગર્શમાં રક્ષા કરે છે, તે સર્વત્ર રક્ષા 
ફરનાર છે. હે આએ! તે અવિતાશી ઇશ્વર પોતાની ઇચ્છ:થી 
આ જગતને સજે છૈ, તેની રક્ષર કરે છે તથા પ્રલય ઝરે જે. 
તે ઇશ્વરતું આ સ્થાવરજ”ગમાત્મક જગતૂ એક સ્મકફુ' કહેવાય 


૦ સુબોપનિ'ધુ [વૈરાગ્ય 





ઝે અને તે, જગતૂતેમ સ'હાર કરવામાં સમર્ધા છે. રસ્તામાં પડેલુ 
છતાં પણુ ઈશ્વરે ગ્ક્ષેવુ હોય, તો તે જીવતુ ગહ છે અને ઘરમા 
રક્ષણુ કરાયલુ છતા પણુ ઇશ્વરે નાશ કરેલુ હોય તો તે નારા 
પામે છે વનમા નાખી દીધેલ હોય અને પણી વિનાને! હોય 
તો પણુ તેના ઉપર ઇશ્વચ્ની કૃપાટઘ્ટિ હોય તો તે જીવતો 
નહે છે; અને ઘરમા ગ્ક્ષા કરીને ગખેલ્ષો હોય તે! પણુ ઈશ્વગ્થી 
તેના તાશ થવો નગચ્જ્યો હોય તો તે છીવતો નથી આ જન્મ 
મગ્ણાદિક દૈહ્ાદિકને થાય છે, પણુ ભાત્માને થતાં નથી, કાગ્ણુ કૈ 
સર્વ પ્રાણીએ પોતાના લિ ગશરીરે કરેલા કર્મોવડે અમય ઉપર 
જન્મે છે તથા મરે છે આત્મા ને કે તે જન્મમમ્ણુવાળા દેહમા 
ગ્હેલો છે, તથાપિ તે દેહાદિકના પર્મોથી ખ ધાતે! નથી, કારણુ કે 
તે દેહના પર્માથી જદો” છે સુઝ્પને અદ શરી? કેવળ અવિ 
લેકને લીધે આત્મરૂપ જણાય છે, પરતુ તે વન્‍્તુતઃ દ્રછા 
આત્માથી પાર્ધિવ ઘરની પેઠે જૃદુ જ નેવામાં ભાવે છે. પાણીના 
પરમાણુએામાથી ખનેલા પરપોટાની પેઠે તથા જૃથ્વીના પરમાલુએ। 
માથી બનેલા કુડલાદિકની પેકે, અ શરીર પણુ કાળે કરીને પન્ણિ।મ 


ષામવાથી નાશ પામે છે, પર તુ આત્મા નાશ પામતો નથી વળી અમિ 
જેમ ફાષ્હેમાં રહ્યા છતા પણુ દાહુક તથા ગકાશક ધ્મવડે કાણી 
“નૃદો તણાય છે, અને વાયુ જેમ દેહમાં નજ્ઞા છતા પણુ સુખ 
તધા નાનિકામાં જૃદોજ રહેલો જાલુવામાં આવે છે, તેમજ આત્મા 
રહુમા ગ્હેતો છે, તો પણુ દેહુથી નનૃદો છે વળી આકાશ જેમ 
નવષ્ત્ર "હેલુ છે, છતા પણુ તે ડાપમા ખધાઈઇ -છૈતું નથી 
અર્ધાત્‌ૂ અલિસ્ત રહે છે, તેમજ ગાત્મા, દેહુ તથા ઈદ્રિયાદિમા 
ગ્હેલો છે, છતા પણુ દેહાદિકથી ન્નૃદો છે, માટે દેહુ તથા ઇદ્રિ 
યાદિકના જન્મ-મ-ણાદિક ગુલાધી તે ખધાતો_ નથી હે મૃઠ 
લોકો તમે જેનો થોક કમા છે તે આ “સુયજ્ત' તો સુતો છે, માટે 
તકે શા મે શે!ક કરો છે? કદાચ તષ કેરો કે, ' તે આટલા 


પ્રકરણુ.] સુયત રાજનું વૃત્તાંત. ષ્ય 








વખત સુધી સાંભળતો હુતો અને તેનો ઉત્તર પણુ આપતો હતો; 
પરતુ હમણાં તે સાંભળતો નથી અને તેનો ઉત્તર પણુ આપતો 
નથી; માટે અમે તેને મરી ગયેલો પારીને રોક કરીએ છીએ,” 
તો પણુ તમાદે આ રીતે શેક કરવો ચેઈ્ય નથી, આ શરીરમાં 
પ્રાણુ જુખ્ય મોટો ગણાય છે, તો પણુ તે શ્રોતા તથા વધ્તા 
ક અ ૪ 
; ગણાતો નથી; પર'તુ દેહ અને ઇન્દ્રિયોથી ભિન્ન ઇન્દ્રિયાદિકમાં પ્રકાશ 
કરનારા પદાર્થોનો દણા જે આત્માં છે; તે સાંભળનારે તથા ઉત્તર 


ર 


ભાપનારા છે અને તે પ્રાણુ તથા દેહથી જૂદે! છે. 


, શ બાત્મા રેહાદિકથી નરો છે, છતાં પણુ તે પાંચ ભૂતો, 
ઇદ્રિચા તથા મતને લીધે ઉત્પન્ન થતારા નાના મોટ! દેહોને ' હું 
છું'એમ માની લે છે, અને «યારે વિવેક થાય છે ભારે તે વિવે- 
કના ખળથી મિથ્યાજ્ઞાનના પણુ ભયાગ કરે છે. ભાત્માને «યાં 
સુધી તિ'ગશરીરતુ' અભિમાન રહે છે; ત્યાં સુધ્રીજ તેને કમ ખ'ધ- 
તકારક થાય છે; શરીરના ધર્મો તે આત્મામાં જણુ।ય છે અને કલ્લેશ 
થાય છે; પરતુ લિ'ગદદેહુનુંન અભિમાન મટી ગયા પછી તે 
પ્રસાશૈં થતુ' નથી, કારણુ કે વિષયાદિક, માયાતે લીધેજ થાય 
છેં પણુ વસ્તુત* તે મિશ્યા છે. સુખ-ડુઃખાદિકને સત્ય જાણૂવાં તથા 
કહેવા, એ મિથ્યા ફુરાગહુ છે, કારણુ કે જેમ મનોરથ તથા 
સ્વ ચિથ્ય્ધ છે, તેમજ ઇન્દ્રિયજન્ય સર્જ વિષચે। પણુ મિથ્યા 
છે. માટે વિવેકી પુરુષો આત્માને નિત્ય અને દેહને અનિય સમ- 
જીને તેને! શોફ કરતા નચી. તસે કહેશો ફે, ઉષદેકા કરનારા 
જ્તાનીએ પણુ તે પમાણે ચોક કરે છે, તો જણુવું કે તેઓને 
દહસ્તાત નથી, તેઓ પોતાનો સ્વભાવ ક્રેરવી શકતા નથી. 

કુલિ'ગ પક્ષીતુ' ટૃછાત. 
પ્રાણીઓના નાશકર્તારૂપે ઇશ્વરે ઉત્પન્ન કરેલો કોઈ એક 
પારધિ, વનમાં જૂટે જૂરે ઠેકાણુ નળ પાથરીને પક્ષીઓને 


છર સુબોપસ્તિુ [ વૈરાગ્ય 


કુક્ષિગ પક્ષીનું નેડુ ક્રતુ તેના નેવામાં આવ્યુ તે ખન્નેમાથી 
પારપિએ એકાએક કુલિગીને લોભાવી તે કુલિગી ફાળના 
ઝપાઢામા ખાવી જવાથી પેવી નાળની દોરીમાં ખપાઇ ગઇ 
કુલિંગ પોતાની રાકડી ઝીંને તે પ્રમાણે દુ ખમા આવી પડેલી 
જેઇને અત્ય ત ખિન્ન થઇ ગયે!, અને પોતે તેને ન્નળમાથી છુટી 
કગ્વાને અમમર્થઃ તથા રક હતો, તેથી ગરી ઉપરના મ્નેહુને લીધે 
વિવાપ કરવા લાગ્યો કે, “ અરેરે!” મારા રાકનો શેોજ કરતી, 
ગકડી તથા દયા કરવા ચોગ્ય મારી ગ્રીને હરી જઇને, છે નિર્દય 
રૈવ 'તુ થુ કરશે ? હુવે દીન, ગડી વિનાના થઇ પડેલા હુ ખી 
જીવતન્વા1 મારા અર્ષ દેવુ મારે થુ પ્રચોજન છે? માટે 
દૈવ મને પણ ભલે લધ જય છ, જેએને પાખે! આવી નથી 
એવા અને માતા વિનાના બચ્ચાઓતુ કેવી રીતે પોષણુ કરીશ? 
મદ લાગ્યવાળા માગ તે ખગશ્વાએ માળામાં પોતાની માની વાટ 
જોતા બેઠા હશે ' આ પ્રમાણે સરના વિચોગથી શ્રાતુર થઇને 
વિવાપ કન્તો અને જેના નેત્રોમાથી અશ્ચએ। સુખમાં પડતા જતા 
હુતા, એવા ગુલિગ પક્ષીને પણુ પાને છુપાઇ રહેવા અને કાળે 
પ્ેરેલા તે પારધિએ ખાણુ મારી વિધી નાખ્યો આ પ્રમાણે 
અજ્ઞાની એવા તમે પોતાનો નાશ જાણુતા નથી, તેથી ને વર્શ 
સુધી શોક ડર્યા કરમ, તો પણુ તમારા તરા મરલા પતિને 
મેળવગ્રો નહં ” 


ભ પ્રમાધુ બાળક ળોવનો હતો, તે આાભગીને ગજાના 
ગર્વ ન“'બ'ધીએ મનમા વિસ્મય પામીને માનવા લાગ્યા કે, 
“આ જગત્‌ અનિત્ય તથા મિથ્યા ઉત્પલ્લ થયું છે? આગવી વાત 
કટીને યમગત્ત ત્યાજ ગદશય થયા પછી મગા યભ ધીઓએ 
સુયત ગજની પરતેક નબધી જે ક્રિયા કરવાની હતી તે કરી 


ગ્રકરણુ, ] કર્મઠ લોકોનુ” વિવેચને જફ 


માટે તમે બીજતો કે પારકાને શોક કરો મા. આ પોતાતો છે, 
આ પારકો છે, આવા હ્રાગટરૂપી અસ્ાન વિના દેહધારીએને 
પોતાનો કોણુ છે ? તેમ પારકે કે।!ણુ છે 1 તેમજ પોતે કોણુ છે ? 
તથા પર પણુ કે।ણુ છે? મતલખ કે કોઈ તથી, સર્જ ખ્રહ્માસય છે. 





ઇતિ વૈરામ્યપ્રફરણુમાં અધ્યાય ૧૪ મો! સ'પૂર્ણ. 


અધ્યાય ૧૫ સૌ. 


-ક--ઝ્વ્ઝ્ય્સ્ન્‍્મ- 
કર્મ લોકેોતુ' વિવેચન, ( ૧૧-૫ ) 
૨ સોયાન્રઃ-- 


સમવતં છાર વાસો ત ઝઝરવારતવિસતા- 1 
સેવામક્ાંતઝામાના જા નિછાડવિસિતિસનાત્‌॥ દ ॥ 


નિમિ રાજા પૂછે છે"--“છણે સોટા ખ્રહ્ષવેત્તાએ! તમે કહ્યુ કે, 
ભ્રગવાનૂતા ભક્તો વિધિના મસ્તક ઉપર પગ દઇને પરમ ગતિને 
પામે છે, પરતુ અભક્તોને વારવાર વિષ્તા થાય છે, ત્યારે હુ 
તમને પૃછ છુ કે, ઘણુ કરીને પરાધીન મનવાળા અને તેતે 
લીધે જેગાની તૃષ્ણા શાંત થઈ નથી, એવા જે લોકો ભગવાનની 
ભક્તિ કરતા નથી, તેએની શી ગતિ થાય છે ? 9 


ચમશ નામના યોગેશ્વર કહે છે.-“ આદિપુરુષ એવા શ્રી 
નારાયણ્નાં સુખ, હાધ, સાથળ અને ચરલુમાંથી અતુકસે 


૭૪ સુબાપમિ*ધુ. [પૈરાગ્ય 





હ્રાહ્માણુ, ક્ષત્રિય, વૈર્ય તથા સૃદ્રો ઉત્પન્ન થયા છે, એટલે સર્વ- 
શુણુથી બ્રાહ્મણુની ઉત્પત્તિ થઇ છે; ચત્ત્ત તથા રજ થી ક્ષન્રિયોની 
ઉત્પત્તિ થઇ છે; રજ અને તમથી વૈશ્યની ઉત્પત્તિ થઇ છે અને 
તસથી થુદ્રની ઉત્પત્તિ થઇ છે, તેમજ સુખાદિકમાંથી અતુકકે 
ખ્રહ્માચર્ય; ગૃહુક્ધ, વાનગ્રસ્થ તથા સન્યાસ એમ ચાર આશ્રમે 
પણુ થયા છે. તેઓમાં જે લોકો પોતાને ઉત્પન્ન કરનારા સાક્ષાત્‌ 
શુરુરૂપ ઇશ્વર એવા નારાયણુ ભગવાનને ન જ્ાણુવાથી ભજતા! 
નથી તથા જેએ! ન્તણુતાં છતા પણુ તેમનુ' અપમાન ફરે છે, 
તે કૃતબી પુરુષો વણ અને આક્રમરૂપી સ્થાનમાંથી બ્રદ થઇને 
નરકમાં પડે છે. જે કેટલાએક લભગવાન્‌ની કથા માંભળતા 
નથી તધા ભગવાન્‌નુ ડીત'ન પણુ કરતા નથી, એવા કેટલાએક 
દ્રિજ લોકો, કરીએ અને ચૃદ્રાદિકો છે, તેઆના ઉપર તમારા 





? સાવિક્ષા ડુચ્વિતાં વાથ ત્રવર્દયાવયયિત? 1 
યેર્વાટ્દતા વાર્ષ નાન્યટ્ત્ીતિ વારિત ॥ 
થાવાતાન સવણ ગઝન્વપદ્તર૦૦રમ્‌ ॥ 
જિશવિરેવશુનં મવના જ્રવિ ॥ 
મોમિપવંત્રળજાનાં લયાડવટ્તચેતળપ્‌ ! 
ર4વણાયારનકા વુ શમાપી ત વિધોયતે ॥ 

ગીતા 


અધ--ડેલ્લવનમાં ઉપર ઉપસ્તુ દેખાતુ ફળ નેપ તેમાન્ટ જએ 
વીન થઇ ગયેના છે, તેએ 'તેતા જેવુ બીજી કશુ નથી? એમ ડરી 
મકામ ખુટ્દિથી ગ્વર્ષ્ મે14ગાની પાછળ લાગે છે બાચ અને બશ્ર્ષ મેળવા 
માટ ફરી ફરી જન્મ અને કમ જેમાં વયુંવેવા છે તે] વાકયેની 
પાછળ લાગી હમેમાં સ્તુતિ કરે છે, પણુ એવા પ્રકારતા વેદ્વચતેતે! 
ઉપર ઉપરનો અર્ધ જણી બોત્ર અને એશર્યમાં વીત થયેલ્ષા માખ્મોની 
બુદ્દિ સમાધિમાં સ્યિર રહેતી નથી 


્રકરણુ.] કર્મઠ લોકોનુ” વિવેચન. ણ્પ્‌ 





જેવા મહાત્મા લોકોએ કૃપા કરવી જેઈએ, પરતુ જે ખ્રાણણેા, 
ક્ષત્રિયા અને ધૈશ્યો ઉપનયનસ'સ્કારથી તથા વેદાધ્યચનથી 
ભગવાતૂના ભજનના અધિકારી ધાય છે, છતાં પણુ વેદમાં કહેલી 
ફ્લસ્તુતિનાં વચને! ઉપર મોહ પામીતે નણુવા છતાં પણુ 
ભગવાનને ભજતા નથી; પરતુ કર્મો કરવામાં! આસક્ત થઇ રણે 
છે, તે અર્ધદગ્ધ લે।કો ઉપેક્ષા કરવા ચે।ગ્ય છે. “ કેવી રીતે કર્મ 
કરવાથી કર્મ ખ“ધનકારક થઇ પડે નહીં? તે વાતથી અજ્તણયા, 
ઉહ્દતપણુ।થી વિદ્દાનોતે નહીં પૃછનારા, મૂર્ખા છતાં પણુ પ'ડિત* 
પૃણાતું અભિમાન રાખનારા જે અર્ષદગ્ધ લેકે વેદમાં કહેલાં 
ફળોને ર્શાવનારાં વચનોથી ઉત્ક'ઠિત થઇને કેવળ મૂખ્ષપણાને 
લીધે ' આપણે અષ્સરાએ સાથે વિડાર કરશું! એવી જે મીઢી મીઠી 
વાતો કરે છે, તે કર્મનિદ લોકે રજેગુલુને લીધે લય'કર સ'કલ્પ્‌- 
વાળા હોય છે, મોટી તૃષ્ણુઃવાળા હોચ છે, સર્પના સરખા ફૂશ 
હાય છે, હૉંગી હોય છે, અભિમાની હોય છે, પાપ કરતાર! હેદ્ય 
છે અને ભગવાનૂતા ભકતોની નિદા કરે છે. તેઓ વૃદ્ધોની સેવા 
કરતા નથી, પરતુ સએઓની સેવા ફર્‌ છે અને જેમાં બૈથુન- 
સુખ રહેછુ' છે, એવાં ઘરમાં રહીને, “ આજે છુ આટલું કમાચે[, 


માફી અગ્નુક ધારણા પાર પડશે; મારી પાસે આટલુ' ધન છે અને હવે 





રૃ રમતિયાળ સેયન્વ ચ આાસ્તે અવસા હદન 1 
ટૂક્યાર્યારગણૂટારતા મિચ્ચાવ₹ અ સરકે ॥ 
અર્થઃ--કર્મદ્રિયતો નિમ્રડ કરી જે મૂર્ખ મતથી વિષયોનું ચિત્તન 
કરે છે તેને ઢોગી નતણુવે।. 
ગીતા. 


હ્રૃ સુબાધમિ'ધુ. [વૈરાગ્ય 





શાટલુ* થશે ” વિગેરે સુખોની વાતે! એક બીજાએ!'! સાથે ફર્યા કકે 
છે. યરમાં ચદક્ષિણા કે અન્નદાન આપતા નથી; પરતુ કમાણીને 
માટે અધવા તો યરતતે માટે યજ્ઞ કરે છે અસે હિ'સા કરવામાં કેટલુ 
પાપ છે, તે ન જાણુનારા કેવળ પોતાનુ' પેટ ભરવા માટે પશુ- 
? ડૂર્મય મયાન્ય્પમસ પ્રાવશે મગોરપમ્‌ ॥ 

ફ્ર્મનીટ્તજિ મે મતિઘ્યતિ વુનર્ષનત્‌ ॥ દ ॥ 

અહ મથ દલ શહરે ચાવરતાવે દ 

રશરેડટ્મટું મોની સિજ્ોડદ થગ્યા'યુલી ॥ ૨ 1 

માજજેડમિગનવાતસ્ત શોન્યોડસ સરનો તયા 1 

ચે ટાલ્યાઈ શોરિવ્ર ફ્યસાનારિમોટેતા” ॥ રે ॥ 

અનેજ વત્તવિમાંવા શોટ્ગાન્નમ2૧ઃ 1 

દ્રતજા યામમોમેજુ વતત નરજેડશચી 1 ૪ ॥ 





અર્ધ.--“આજ મે અમુક મેળવ્યુ, હવે માર! મનેઃસ્ય પૃ્ણું ચશે, અમુક 
તા મારી પામ છે, આ પષછુ દ્રવ્ય મારુ ચરે, આ શકૃતે મે માર્યો, 
બીજાઓને પણુ હું મારીઘ, હજ સનો ગ્વામાં છું, હજ બોથ બોગનતારે છુ, 
દ સિ છુ, ૬ બલડત્‌ છ «4 સુખી હુ, « ફૃતફૃત્ય છુ, મોઢા કુળમ 
મામ જન્મ છે, માગ જેવા બીત્તે કાણુ છે ? ૬ યને! કરીશ, હ દાન 
કરીશ, અને દ આનદ પામીરા ” આ પ્રમાણે અતાનર્પી ગાડપણુ જેને લાગ્યુ 
છે તેડા મગજશક્તિ ખોદ બેડેલા અતે મોકળળમાં ફ્સાયવા તમાં વાસનાની 
તૃમિ કમ્વામાં ગર્ક થઇ ગયેલા માણુમાં અમગવ એવા નસ્‍્કમાંજ પડે છે 
ગીતા 
* ચરસાશટાશેન થવો મુચ્ચતે સગરિસ્વિધ 1 
ઝુંગતે તે હ્વષ વાષા નૅ ઘ્ં-યાત્તદારનાત્‌ ॥ 
શર્ધઃ--પ'ચમઠાયન કરી, બાફી રહેવા અન્નનું જે મેગત કરે છે, તે સર્વ 
પાપથી મુક્ત થાય છે જે લેક પોતાતુ પેટ લર॥ માટે? અન્ન ગધી 
ખાય છે,તે પાપી લેકો અલ નથી ખાતા, પણુ પાપજ ખામ જે 


પ્રકરણુ ] કર્મઠ લૈકે!નુ' વિવેચન. હછ 
બોની હિ'મા ફરે છે. ચ“પત્તિ. એશ્ચર્ચ, ઉંચા કુળમાં જન્મ, 
વિઘા, દાન, રૂપ, અળ તથા કર્મ, આમાંથી ફોઈ એફ વક્તુવડે 
શથવા તો સર્વ વસ્તુવડે શલિમાન થાય છે, તેથી આંધળા 
થયેલા ખળ લોકે! શ્રીઢશિનુ' તથા શ્રીટુરિના ભક્તોનું અપમાન 
કરે છે. આ પ્રમાણું વર્તવાથી મૂખ લેકે વેદતું' રહસ્ય સપ છે; 
છતાં પણુ તેને નણુતા નથી. તે આત્મપણાથી ત્થા ઇશ 
પણુાથી સદા સર્વ દેહ્ષારીઓમાં ગહૈલા છે, છતાં પણુ તે આકા- 
શની પેઠે નિર્લેપ છે. મર્વનતા આત્મા હોવાથી પરમપ્રિય પુરુષાર્થ- 
રૂપ છે અને વેદમાં પણ તેમનુ પ્રસિદ્ધ રીતે ગાન ફરેછુ' છે. 
બાવા શ્રીહુરિનુ' કર્મનિઇ લેકે શ્રવણ પણુ કરતા નથી, અને 
વૈદનુ' તાત્પર્ય બર્વમાંથી નિવૃત્તિ કરવી એજ છે, છતાં પણુ 
તેએ મૈથુનની, માંસભક્ષણુની અને મદિરાપાનની ઇચ્છાથી કણે 
છે ફે, : વૅદ પ્રવૃત્તિનુંજ નિરૂપણ કરે છે, “કતુમાં સ્‍્રીનો સ'ગ 
કરવો, હેપ્મવાથી અવશેષ રહેલુ મામ ખાવું, મૌત્રામણિ નામના 
યજ્ઞમાં મદિરાપાન કરવુ' ' આમ વેદમાં લખ્યુ' છે, તે પ્રવૃત્તિ 
કરવા માટે લખ્યું' નથી, પરતુ તેનું' તાત્પર્ય તેનો યાગ કરવામાં 
છે. કોઇ કહેશે કે, મૈથુન, માંમભક્ષણુ તથા મદિરાપાનને 
માટે શાચ્રમાં લખ્યું' છે કે, “ જસો સાણોુવેશાતૂ, નોતા” તુંય 
પિચેત્‌, તથા રતતોવ મક્ષમેત્‌” અ! સર્વ વાકેચ વિધિવાકચ નથી. 
ખીન્ન કોઇંપણુ પ્રમાણુચી જે કિયા અપ્રાપ્ત હોય તેને પ્રાપ્ત કર- 
વાનાં જે વાકય હોય, તે અપૂર્વ વિધિવાક'ય કહેવાય છે. દષ્ટાંત 
તરીકે વેદમાં ફહ્યુ' છે કે, “ સ્સર્મકાળો શજ્સવૂ--ક્વર્ગની કામના- 
વાળાએ યજ્ઞ કરવે..' આગા સ્વગગિ આપનારો યત્ત વેદવચન 
વિના ખીજા કેઈ પણ્‌ પ્રમાણથી ફરવે! જેઈએ એવે! વિધિ નથી, 
પરતુ સવગ” આપનારા યત્તને માટે વેદનાં વચનો છે, માટે તે 
અપૂર્વ વિધિવાકચ છે. તરીચ'ગ, માંગભક્ષણુ, મદિરાપાન એ 
મવ, લેકે વેદતાં વચનથીજ સ્વીકારે છે એમ નથી, પર'તુ 
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ચ્રાતાની રુંચથી તે તે કિયામાં પ્રવૃત્તિ કરે છે, માટે તે અપૂર્વ 
વિધિ નથી જેમ અપૂર્વ વિધિ નથી તેમ તે “નિયમવિષિ' પણુ 
નથી એક પક્ષમા ભરગ્રોસ વિષયને પ્રાસ કરનારો વિધિ નિયમ 
વિધિ કહેવાય છે દૃણાંતમા જેમ ' જ્ોર્ણન્‌ અગસ્સ--શાળને ખાંરે 
છે, શાળને તગ વિનાની કરવાના ઘણુ! ઉપાયે। છે માટે «યારે 
તેને છડ્યા વિના ખીન્ત ઉપાયથી ક્રોતગં વિનાની ફરશે, લારે 
તેને છડવુ' અપ્રાસ થશે તે અમાસ ખાખતને આ વિષિ પ્રાત 
કરે છે એટલે કહે છે કે, જે શાળને કોાતચં વિનાની કરવી હેય 
તો તેને છડવી,' આને નિયમવાડ'ય કહે છે. મૈથુન, માંસભક્ષણુ 
અને મદિરાપાન તો અર્વ'દા પ્રિય હોવાથી પ્રાપ્ત છે, તે ક ઇ એક 
પક્ષમાં અપ્રાપ્ત નથી, અને તેથીજ તેને માટે આ નિયમવાફ' પણુ 
નથી વળી તે પર્સિ'ખ્યાવ'કય પણ નથી અનને વિષચોની એક સાથે 
પ્રાપ્તિ ધતી હેય ત્યારે જેમા બેમાથી એકની નિવૃત્તિ ફરવી, 
આવુ” તાત્પર્ય હોય તેને પરિઞ ખ્યાવિધિ કહેવો, હૃષ્ટાતમાં જેમ 
“તત્ર પત્ર તલા મક્મા --પાચ નખવાળા પાચ પશુએ ખાવા” 
આ વાક્યનો એવો અથ છે કે, પશુએતનુ ભક્ષણુ કરવુ' નહીં 
અને ભક્ષણુ કરવુ હોય તે પાચ નખવાળા શેઢાઇ, શેળા, ચ'દ- 
નધો, ચગલે! તથા કાચબો એ પાચ વિના ખીનતુ' તો ભક્ષપુ 
કરવુ જ નહીં તેમજ માસભક્ષણુ કરવુ* તે! યસમાં કરવુ, સ્‍ી- 
મ'ગ કગ્વેો તો માત્ર કતુકાળમાજ કરવો, અને સદિિપાન 
કરવુ' તો સૈત્રામણિ યસમાજ કરવુ આ પ્રમાબળે પરિમ'ખ્યા 
વિધિ પ્રાપ્ત થશે, આમ કેઈ કહેશે તો તેને પણુ પરિ 
મ'ખ્યા માનવામાં ત્રણુ દોષ આવે છે, તે આ પ્રમાતે --ગ્વા્થત્યાગ, 
પરાર્થકશ્પના અને પ્રાત્બાષ પોતાને! અથ ઉડી «વે, તેને શ્વાર્થય 
(યાગ કહે છે. “ કતુમા સ્રીસગ કરવે।' આ વાક મમાં પોતાને 
અર્ધ ઉડી ગયો, તેથી સ્વાર્ધત્યાગ નામનો તેમાં દોષ આવ્યો 
પરાર્થકશપના એટલે ખીજ અર્ધ્ની કલ્પના કરવી તે “તુ 
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વિતા સ્્રીસ'ગ કરવોજ નહીં,' આ ખીશ્ત અર્થની ક૩૯પના કરી એટલે 
પરાર્થકલ્પના નામનો. દોષ આવ્યો. તેમ જે સ્વાભાવિક રીતે 
, પ્રાપ્ત હુતુ', તેમાં અટકાવ આવ્યો, તેથી માપ્તબાધ નામનો 
રોષ ભાવ્યો. માંસભક્ષણ અતે સહિરાપાનરમાં પણુ ત્રણુ રોય 
શમજી લેવા. આ ગ્રમાલે પરિસિખ્યામાં પણુ ત્રણુ દોષ આવે છે. 
તેથી પરિસ”ખ્યાવિષિ પણુ થઈ શકતો નથી, માટે આ ઉપરથી 
સિદ્ધ થાચ છે કે, “ ઝઝતુમાં સ્રીનો સ'ગ ન કરે, હેઉમવાથી અવ- 
રોષ રહેછુ' માંસ ન ખાય, સૌત્રાસણિમાં મદિરાપાત ન કરે તો 
રોષ લાગે, એવી દઢ આજ્તાવાળાં તે વાકયો નથી; પરતુ તે 
વાકન્યોતુ' તાત્પર્ય પ્રાપ્ત થચેલી વસ્તુને છોડવી આ છે, ' મનુષ્ય 
નિત્ય માંસભક્ષણુ કરતે! હોય તેને દેવયસમાંજ માંસભક્ષણુ 
કરવુ', પર'તુ નિહ ફેરનુ' તહીં, ' આગ તે કહે છે. “ જે સુરુષ નિત્ય 
સ્રીસ'ગ કરતો હાય તેણે નિત્ય નહીં, પરતુ કતુમાંજ આ 
મ'ગ કરવો,? આમ કહે છે, અને “જે નિત્ય મકિરાપાન કરતો 
રાય, તેણે નિત્ય નહીં, પરતુ સૌત્રામણિ ચગામાં મદિરા પીવી, ' 
આમ ડહે છે. માટે સૌએ ગૈશુન, માસભક્ષણુ અને મધ્વપાન 
ત્યાગ ફરવુ', આવે વેદનો અભિપ્રાય છે ફોઇ શ'કા કરશે કે, 
શાસ્માં એક કેકાલે લખ્યું' છે કે, જે પુરુષ પાચરે છતાં પણુ 
વ્રાતુસ્નાતા ગ્રીનો સગ કરતે; નથી, તે પુરુષને ગર્ભહુત્યા 
જેટલુ" ભય'કર પાપ લાગે છે,” તેનુ' થું સમાધાન કરવું? તે! તે વચનતુ' 
તાત્પર્થ એવું છે કે, ન્તે મુસુષ અરચિથી અથવા શત્રુતાથી પોતાની 
શ્રદતુસ્નાતા સૌના સ'ગ ન ૩૨ તો તે ગર્ભ ટુત્યાનેદ ભાગી થાય છે 
આ રીતે સૈથુન, માંગભક્ષણુ તથા મહિરાપાન આદિકેના મને।૨- 
થોથી ન્યાકુલ થચેલા પુરુષો પોતાના ગ્રિય આત્માતા સ્વરૂપતુ 
શ્રવણુ કરતા નથી. ધર્મ કરવો એ પધતતુ *્‌ળ છે, કારણુ કે 
પર્મંથી પરોક્ષ જ્તાન તથા તરત શર્યતે આપનારું અપરાક્ષ 
રાત થાય છે, આવા પનતે અસ્ાની લોકો દેડાદિકતાં કામમાં 
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અરચી નાંખે છે, પરતુ માથા ઉપર ભમતા મહા ભયકર 
મૃહ્યુને દેખતા નથી. વેદો વિષૅ યજ્ઞમાં મદિરાપાન વિગેર્‌ 
કચ્વાની શ્માજ્ઞા છે, તેનુ' તાત્પર્ય ન્તૃડુ'જ છે. મદિરા પાન ફરું, 
એટલે પ્યાલાચા ભરી ભરીને પીવા એમ સમજવું તહીં, પરતુ 
મદિરાને નાડથી સૂઘવી આટલીજ આજ્ઞા છે. યસમાં દેવને 
ઉદ્શીને કરવામાં આવતી હિ'મા, હિક્ઞા ગણાતી નથી, પરતુ 
જાતાના ખાવા માટે કરવામાં આવતી પશુઓની હિ'મા, એ 
હિ'સા ગણાય છે, અને શધુનની આજ્ઞા ભાપી છે, જતું તાત્પર્ય 
ત્રજેત્પત્તિ કડવા માટે છે, વિષક્સુખ ભોગવવા માટે નથી. આ 
રીતે વેદમાં જે ઉદ્દેશથી &લ્ર છે, તે શુદ્ધ પરમને ટર્મ કાંડીએ 
«ણુતા નથી. આ રીતે પર્મના સ્વ૩૫ને ન નણુનારા, આડડ 
રહેનારા, અસે ચત્પુસ્વ છીએ એવુ અભિસાન? રાખનારા તધા 
શકા વિનાના જે કર્મડ લોકે * આ રીતે કરશ્વાથી આપણા મનેરધેો 
મિદ્ધ ઘરે, એવો વિશ્ચાસ ચખીને પશુએની હિ'મા કરે છે. 





$ શદયરં વહ ટવ ૬ળ જોમ થ જેન! |, 
મમતમવર્ટેદેયુ જવતોડ્મ્યજૂવરા ॥ ? ॥ 
સનદ ફિપત જૂરાગ્ઝયારેળુ નરપરન 1 
ક્િવત્તત્રતતશુમાનાળરી'વેવ યોનિષુ 1 ૬ ॥ 


બર્ધય:--અહકાર, બવ, ગવ, વાસતા અતે દેોધ વિગેરેતે આધીન 
થઇ તેના પોતાના તથા બીજના અત્મામાં જેવો] જે હુ ( પરમાત્મા ) 
તેતો (જએ) દેય 82 છે, અતે -ૂજતત અપમાન કરે છે તે માગે દેષ 
ફમતાગ પાપી નગધમોને હ હમેશ અમુસ્પોનિઓમાજ «ન્મ આપું છુ 
ગીતા 
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તે લોકોને મરી ગયા પછી પશુએ1પ ખાય છે. રાસ્્રમાં પણુ માંસ 
શખ્દનો એવો અથ કર્યો છે કે-માં' કહેતાં મને “સઃ કહેતાં 
, હું જેનુ' માંસ ખાઉં છું તે પરલેકસાં મને ખાશે. આવો માંગ 
શખ્દનો અથ ધર્મશાસમાં કરેલો છે. પરકાયામાં રહેલા ભગવાન્‌ 
શ્રીઠુરિ જૈ પાતાના આત્મર્પ છે, તેનેદ ટ્રેષ કરનારા તથા શખ- 
મમાન આ દેટુ ઉપર તથા સ્ૌષુત્રાદિક પરિવાર ઉપર સ્નેહ 
કરનારા જે છે તે લેકે નરકમાં પડે છે, અજ્ઞાનીએ। તત્ત્વજ્ઞાનીએના 
અતુમરહુથી તરે છે અને તત્ત્વજ્ઞાનીએ પોતાની સળેજ તરી જાય 
છે, પર'તુ અર્ષદગ્પ પુરુષો તો ધર્ષ, અશ તથા કામને સુખ્ય 
સાનતારા હોય છે અને તે એક ક્ષણુ પણુ શાંતિ ભોગવતા 
નથી, પણુ તેએ! સ્વરૂપને ન ત્તણુવાથી સ'સારમાં જન્મમરણુ પામ્યા 
કરે છે. આ રીતે આત્મહત્યા કરનાર, શાતિરહિત, કર્મમાંજ 
સાતસ્વર્ષ માનનતાશ તથા જેએના ભસોરથો કાળે કરીને નાશ 
પામનારા છે, એવા લોકે! પોતાનુ કર્વન્ય કર્મ" કર્યા વિનાજ મરણુ 
પામે છે, અને પછી ભગવાનથી વિસ્ુખ રહેનારા તે લેકે પોતાના 
પરિશ્રમથી મેળવેલાં ઘર, સંતાન, સબખ્રીએ તથા પનને, પોતાની 
ઇમ્છા* 4 છતાં પણુ ભાગ કરીને નીચ યે।નિમાં પડે છે. 
ઇંતિ ધૈરાગ્યપ્રકરણુસાં અધ્યાય ૧૫ સો સ'પૂણુર. 








$ શકુ શત તે ઝોર લંએેન તળ (59ત' 1 
સાંદવે ત્રેત્વાગિમસ્છાસે ને જે ચામર ગના: ॥ 

. અર્ધ$--કવળ અધકાસ્મય વ્યાપેશો એવો અસુરોનો મસિક અસુર 
લોક છે, જે ડાઇ આત્મઘાતી માણુમો છોય છે તે મરષુ પકી તે 
આમુરી લોકમાં નય છે 

૨ “સાતા લારસાધવા હ તષ કેર વા યવન | 

શાધર--એ સઝ વિદ્સતા એડમ સપ્સયવા તખતો કેવી સફેટ અતે 

જનુ સ ડ્‌ શ્રુતિ, 





૮ર સુળાપસિ'ધુ [ વૈરાગ્ય 





અધ્યાય ૬૬ મો. 


ક્ટ 
પ્રવૃત્તિમાર્ગવણુન, (૬1-૦1) 
શ્રોમશનાસુવાવ-- 
વિષવેવુ સળાપ્યાલ'તઝુલ' લમસ્તતો મેલ્‌ ॥ 
શળાત્તક મંતદર ૬1નારેઝ જ્સિળાત્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
ઘફુતિજર ક્તેપલ્તસ્સતઝુવતેતે ॥ 
સમશા #ઘ્યતે ઘુલ-તના વ્યાજનો ટત ॥ ૨૦ ॥ 
શ્રી ભગવાન્‌ કહે છે --વિષયોમા! ઉતૃછપણાતો અધ્યાસ 
થવાથી તે મતુષ્યોને તની નાથે થગ થાય છે, તઢટ્ાથી કામના 
થાય છે અને કામના થવા પછી કામનાવાળી વસ્તુઓમાં અડચણુ 
કરનારા પદાર્થો નાથે કલડુ થાય છે, કલહધી મહા ભય કર 
કોધ ઉપજે છે, ફોધવી સસોહ €ત્પન્ન થાય છે અને તેં સ મોહ 
તુરત બુદ્ધિમા વ્યાપેવી કાર્ય નને ગકાર્ય'ની સ્મૃતિને ગળી નય છે 
જૈ ગદૂશુથી €દ્વવ ' તે પછી -મૃતિરહિત થયેલો સુસ્ષ ચૂન્ય 


9 દળાટા 1703 ગુલ તમ નણૂવવારરે। 

827-741 શ કાવ 3પ નમિરતે ॥ £ ॥ 

શવ ત જગાઇટ જત રદ 24332" 1 

છ્કેન1” તરન -1 3 ઇત"4તિ॥ 3 ॥ 

અર્ધ --વિષ સમડી તમેથ વિચર ફરતા માધુમતી ₹#સે વિડષમાં 

રારય છે જત્તિ જેડાવથી 1ત્રતા થ 4 છે, ડસતા પૂર્ણું ન મડાથી શોધ થાય 
છે, ્ેધધી ભ્રનિ થાય છે, બ્રાતધી ખુજ્દેતે તાશ યાય છે અતે મુહ્દેનો 
નાશ ચવાથી મણુસ પે!તે પણુ નાથ પામે છે ગાના 


ગ્રકરણુ-] ગ્રવૃત્તિમાગવણુન, ટડ 





જેવો થઇ નય છે અને તે પછી તે પુરુષ ગૃછિત જેવા 
તથા સરી ગયેલાતા જેવો! થઈ પડે છે અને પછી તેના 
પુરુષાર્થ્તાો તાશ થાચ છે. સુરુષ વિષયના અભિનિવેશથી પોતાને 
ક. ક. હૌ હ 

તેમ પરને જણુતો નથી, પણુ વૃક્ષની પેડે માત્ર મૂર્છિત અવ 
સ્થામા જીવન ગાળે છે બતે ધમણુની પેઠે મિથ્યા શ્વાસ લૈ છે. 
'પ્રવૃત્તિવાળાં કર્મો કગ્નારાઓને સ્વર્ગાદિક કળ પ્રાપ્ત થાય છે,' 
આમ વેદમાં કછુ' છે, માટે તેતે પુરુષાર્થની હાનિ થાયજ નહી, 
આવી તમને શ'કા થરો, પર'તુ તમારે તેવી શ'કા કરવી નહીં, ફાશણુ 
ફે “સ્વર્ગાદિક મેળવવાં એજ પરમ પુરુષાર્થ છે, ' આવે! વેદને 
અભિપ્રાય નથી; પ*'તુ “ હિર્ઝુખ મતુષ્યોતે મેકક્ષતે ઉપદેશ કર- 
વાની ઇચ્છાથી અવાતર કળામાં રચિ ઉત્પન્ન કરાવવી, ' આજ 
વેદતુ' તાત્પર્ય છે. લૌકિક દૃછાંત તરક જોઇએ તો માળકને રોગની 
શાંતિ કરવા માટે એસડ પાતી વેળા તે એસડ તરફ રુચિ ઉત્પન્ન 
કરાવવા ખાંડના લાડુઃ આપવાતું પ્રલોલન દર્શાવવામાં આવે છે, 
તેમ વેદની ક્લક્ૃતિ પણુ અજ્ઞાનીને પ્રલોભન કરવા માટે છે. 





₹ વિચ નિવ પ્રર્રસ્યામિ લઝ તે લરટ્રુકાન્‌ 1 
વિતવકુ વિદ્તિ ન જં તાવટ્ત તું । રે |! 
અધર--ડેપૃત્ર | આ ડવા લીગડાનો રસ પી જ એટલે હ ખડીસાકર 
અને લાડવા આપું, આતી રીતે પિતાએ કહેવાધી પુત્ર આન દથી તે દ્વા પીએ 
છે, પણુ તેતુ કેળ "મડીસાક? અયના લાદ મળવા એ નથી 
વળી મા ડહે છે ક -- 
[શણ હે વર્ધન રદલ જરુરથી ઘટ્યા વિવ। 
અર્થઃ--હે પુત્ર ! આ ગુળવેતતો કાદો પી એટશે તારી શિખા 


(સોટલી) લાંબી યશે, આવું તાત્પર્ષ પણુ ઉપ? મ્રુજબજ સમજનું 
સ્મૃતિ" 


ટ્સ સુબાપસિધુ [યૈરાગ્યં 





તમને શકા થશે કે, કર્ઝકાડમાં તો મોક્ષનુ નામ પણુ સાભળવામા 
શાવતુ નથી અને તમે તો આ પ્રમાણે વ્યાખ્યાન ઝરા છે, 
તેનુ શુ કાગ્ણુ હશે? તો તેના ઉત્તરમાં કહેવાનુ ૭; વિષયે, પ્રાણે 
અને સુતાદિક «વજને, જેએ પરિણામે પોતાને ડુ ખદાયીજ છે 
તેએમા મતુષ્યો જન્મથીજ અત કરણુપૂર્જક આચક્તિ પરાવે 
છે તેઓ પોતાના ન્વાર્ધને જણુતા નથી નમને દેવતા 
વિડોરેના અવતારોમાં ભન્કી ભટકીને પાછા વૃક્ષાદિકના અવતા 
ર્રાને પારણું કરે છે આવા અજ્ઞાની જીવને મહાપડિત એવે 
વેઠ, તેજ વિષષે।ઃમાં પ્રાણાદિકેમાં અને સુતાદિક પદાથોમા પાછે. 
શા માટે જેડે? જે વેદ પ્રવૃત્તિમાર્ગનો ઉપદેશ કરે તો તેના 
નાપ્તપણામાં બાધ આવે, મા? વેદ તો નિવૃત્તિમાગ'તે7 
ઉપદેશ કરે છે આ પ્રમાલે વેદનો અભિપ્રાય છે, પરતુ કેટવા 
એક ડુષ્ટયુદ્ધિવાળા લોકો ( મીમામકો ) વેદના અભિપ્રાયને 
મમન્યા વિના ઉપરથી મારા લાગતા પરતુ અદગ્થી નાન 
વિનાના વેદોક્ત ક્નોને પરમપુરુષારથર કહે છે, પરતુ વેદના રહુ 
શ્યને નભુનારા 'વેદવ્યાસાદિક તેમને પરમપુરુષાર્થ કહેતા નથી 
કામનાવાના કૃપણુ લોભી પુષ્પા જેવા મારા દેખાતા નિ સાર 
કૂવાને કૂતરૂપ જાભુનારા અગ્નિથી કરવામાં આવતા યજ્ોના અભિ 
નિવેશથી વિવેક વિન અને જેએને પરિણુામે પૂમમાર્ગજ 
મળે છે, તે લોકે આાત્મતત્ત્વતે જણુતા નથી ઢુવે હે ઉદ્ધવ! 
જેઓને કમ? પશુહિ સાના માધને છે, એવા પેગભગ કર્મ 











? સ યુર્મેર્‌ ગનવૈર્‌જાનાં ૧મકનિનામ્‌ | 
શોવયેજવદમાને વિરાન યુ સમાવરન્‌ ॥ 
અર્ધ --કર્મમાં આસક્ત થવેનતા અનાનીઓતી ખુભ્દેમા ભદનાન મરવા 
નહ ડાલા માણુમે નિષ્કામ મ્મંમાજ તક રખી અનાતીઓતે પડું તેમની 
જસ્‍્છા મુજબ કર્મ કરવા દેવા ગીતા 


મ્રકરણુ, ] ગ્રવૃત્તિમાર્ગવશુર્ષન. ૮પ 
કાંડી લોકો ઝાકળથી જેની આંખ ભરાઈ ગઇ હોય તે જેમ ખીજ 
વસ્તુને નઈ શક્તો. નથી, તેમ તે લોકે પણુ પાતાના હદયમાં 
રહેલા આત્માના સ્વર્પભૂત છે હું, જેમાંથી શા જગત ઉત્પન્ન 
થાય છે, તેને જાણુતા નથી. * માંસભક્ષણુ કરવામાં અને તેને 
માટે હિ'સા કરવામાં જે મીતિ હોય તો તે યજ્માંજ કરવુ',* 
એવી આત્તા આપીને વેટમાં પરિસખ્યા વિધિ કહ્યો છે; પર'તુ તેને 
*: ભવશ્ય હિ'સા કરવી,' આમ નિયમવિધિ સસજલે નહીં; આવે! 
મારે વેદનો ગ'લીર વિચાર છે, પરતુ વિષયાસમ્ત અને હિ'સાને 
વિહારરૂપ માનનારા ખળ લોફે પોતાનાં સુખની ઈચ્છાથી પશુ- 
એની હિ'સા કરીને યસાવડે પિતૃએનું' અને ભૂતપત્તિઓનું' 
યજન કર્‌ છે. ( જે લે!કે પશુઓની ડિ'સા કરે છે; તેએ મરી 
ગયા પછી તે યજ્તમાં મારેલાં પશુએ। પરલે।કમાં તેએ!ને મારે છે. જે 
લોકો હિલા કરવાનો વિધિ, નિયમવિધિ તથી પણુ પરિસ'ખ્યા 
વિધિ છે એ ગ્રમાણે નાણું છે, તે લેકે કર્મોમાં મોઢ પામતા 
નથી. ) વાણીએદ જેમ મતમાં ઘણા ધનતા મતેોશથો ડરીતે 
સમુદ્રનુ' ઉલ્ય'ધન કરી પોતાની સુડીને ગુમાવી ખેસે છે, તેમ કર્સ- 
ફાંડી મતુષ્યો પણુ કાનને સારાં હાગે તેવાં અને સ્વસાસમાન 
આ લેપ્કનાં તથા પરલેકતાં સુખોને હદયમાં સ'કલ્પ કરીને ધનનો 
નાશ કરે છે. રન્‍ેગુણુ, સત્ત્વગુણુ તથા તમોગુણુની નિષ્ઠાવાળા 
તે લોકો પોતાના સરખા ચુણુવાળા 'ઇદટ્રાદિક દેવતાએની તથા 








$ થાંત્તિ દેવળલા રેતાન્‌ પિતૃન્યાલિ ઉિતતતાઃ । 
મૂતાનિ ચાંતિ મૂતેર્યા ચાંકિ મથાગનોડવે તત્‌ ॥ 
અર્થ--ધ્વતાની વિધિપૂર્તકંક આરાધના કરતાર દેવલોકમાં ન્નથ છે, 
પિતૃતી આરાધના કરતારા પત્શે!કમાં ન્નય છે, જૂતોની આરાધતા કરનારા 
જૂના લોકમાં નય છે, અને મારી-ભગવાનતી ભક્તિ કરતારા સતે-સુક્િતને- 
પૂણુ પામે છે. ગીતા, 
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ખીનએઓની જે રીતે ઉપામના ૩2 છે, તે પમાણે મારી ઉપા 
મના કરતા નથી એ લે[કો મનમા વિચાર કર્‌ છે કે, “આ 
લોકમાં યસ્નોવડે દેવતાએતુ પૃ”ન કરીને સ્વર્ગમાં આન દ કડલેલ 
કરીશુ અને મ્વ્ગના સુખા ભોગવ્યા પછી, આ મૃત્યુલોકમાં મોઢા 
કુલવાન્‌ તધા મોટા ય પત્તિવાળા થઇથુ ' આ રીતે વેદની મધુરી 
વાણીથી જેઓના મન વિક્ષિપ્ત થયા હોય છે, તેએને મારી 
વાત પણુ ગમતી નથી વેદમા કર્મફાડ, સાનકાડ, તધા ઉપાસ* 
નાક્ાડ, એમ ત્રણુ કાડા કહેલા છે તે નર્વામા જીવ સમારી 
નથી, પરતુ ખદ્દાસ્વ૩પ છે, આવે! તેએને અભિપ્રાય છે, પરતુ 
તે અભિત્રાય લોકે જણુતા નથી કાગ્ણુ કે વેદના મંત્રો પરો 
ક્ષવાદવાળા છે, અને મને પણુ પરાક્ષવાદ અચે છે આનુ કારણ 
એ છે કે, આત્મવિદ્યાના અધિકારીએ શુદ્ધ અ ત કગ્ણુવા1જ હૈય 
છે, તેએ એ" આત્મવિઘા ભણુવી જેઇએ, ખીન્ત અનાપિકારીઓએ 
જાણુવી યોગ્ય નથી, કાગ્ણુ ટે આત્મવિધામા પ્રવૃત્તિ કગ્વાથી 
-મનપિકાર્‌ી લોકે કર્મનો તાગ ફરે છે અને તેધી બ્રષ્ટ ધઇ પડે છે 


ઇતિ ધૈશગ્યપ્રરકૃણમાં અધ્યાય ૧૬ મો! મપૂ્ભ 





અધ્યાય ૧૭ મો. 
કામ્યકર્મ્વણન, ( ૩-ડઃ? ) 
છાવિ3 ઝવાત્ર"- 
અશ ચો જહ્મીયાન્યર્તાસેગાવતન્હે | 
ઘામમર્ષ ત્ર પતાન્લ્ાન્દોનવ મૂ પિવત તાન્‌ ॥ ૬ ॥ 
ડૂપિલ ભગવાન્‌ બોલ્યા --જે સુસ્ય ઘગ્મા -ખીનેજ ગૃયુ-ધા 
શ્રમના પર્મો પાળતા તે પર્મોમાથી કામનાને તથા પનાદિકને 
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સ“પાદત કરે છે અને પાછા ભોગ તથા ધનાદિકને માટે તે 
ધર્મોને સેવે છે, તે સુરુષ કામતાતે લીધે મૂહ હોવાથી લગવાનતા 
આરાધનરૂપી ધર્મથી વિસુખ રહે છે અને શ્રદ્ધાસ“પન્ન થઇને 
ચસ્નોથી દેવતાએનું_ તથા શ્રાદ્ધથી પ્રાકૃત પિતૃએતું' પૂજન કરે 
છે, તે દેવ તથા પિતૃએ ઉપર થચેલી ક્ષદ્ધાથી“જડ બુડ્ડિવાળો, 
પિતૃ તથા દેવતાઓની આગધનારૂપી તરત પાળનાર પુરુષ ચ“દ્ર 
લોકમાં જઇ, હાં આગળ અસૃતતુ' પાન કરીને પાછે! અ લેોકમ' 
ભવતરે છે, ગૃહસ્થાશ્રમીઓએ સ'પાદન કરેલા તે લેકે, «યારે 
અન'ત એવા શ્રીહરિ શેષશમ્યામાં શયન કરે છે યારે લય 
પામે છે, પર'તુ જે સુરુષો કામના માટે તથા ધન'દિકને માટે 
શ્વપર્માચરણુ કરીને, તેમાંથી કામાદિફને લાભ લેતા નથી, 
તેએ આસષ્તિ વિનાનાં કર્મોને ઇશ્વરાર્પણુ ક*નારા, થાંત, શુદ્ધ 
ચિત્તવાળા, નિવૃત્તિવાળા, ધર્મ, ઉપર પ્રેસ રાખતારા, મમતાર હેત 
તે ભહુ'કારરહિત પુરુષ સ્વધર્મપર્પ સરવરુણુતે લીધે ચ્રિત્તને 
શુદ્ધ કરીતે સૂર્યદ્રારમાંથી સર્વત્ર વ્યાપક, પર તયા અપરના સ્વાસી 
અને મર્વના। ઉપાદ્ટાન કારણરૂપ પરમાત્માને પાસે છે. ખહ્યાને પરસેશ્રર 
જાણીને તેની ઉપાસના કરનારા લોકે ખે પરાદ્ધ વર્ષ પૃચં થયા 
પછી ખહાજ્ધાનો લય થતો! હોવાવી તે પ્રલય થાય યાં સુધી ખહ્ધા- 
લકમાં રહે છે. ત્રણુસુણાર્મક, શરીરધારી ખહ્ધા પોતાનો 
સો વર્ષને સમય ખરાખર ભોગવ્યા પછી પૃથ્વી, જલ, તેજ, વાયુ, 
મન, ઇંદ્રિયો, વિષચેઇ, તથા પાણીએ વિગેરેથી વિ'ટાયલાં આ 
છૂ્ઞાંડનો પ્રલય કરવાની ઈચ્છાથી «ત્યારે ઇશ્વરમાં મવેશ કરે છે 
થારે ઉપરના લોકમાં જઇને ખ્રહ્ઞાના દેહમાં પેઠેલા પ્રાણુવાયુને 
તથા મતને જીતનારા, પૈગગ્યવાળા તે ચોગીઓ ખ્રજ્ઞાની માથેજ 
પુરમાન'દરૂપ, સર્વત્ર વ્યાપક, પુરાતુ'સુરુષ તથા સર્વના ટારણર્‌પ 
એવા પરમાત્માને પામે છે, પરતુ ખરહ્યાની પહેલાં પરમાત્માને પાગી 
શકતા નથી, કારણ કૈ ત્યાં સુધી તેએને રેહાભિમાન હોય છેઃ 
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માટે હે માતા! મવ માણીએઓના હુદયકમળમાં વાસ કર- 
નાશ અને જેનો પ્રભાવ તમે ચાંભળ્યો છે એવા ભગવાનને તમે 
પ્રેમથી શરણે જાએ. અર્થાત્‌ ભક્તિભાવથી તેમની ચેવા કરો. મરીચિ, 
મિશ્ર વિગેરે વ્રધિએ, મનત્કુમાર વિગેરે યોગેશ્વરો, યોગમાર્ગ 
ચલાવનારા સિદ્ધ લેોઈકો અને ક્ઘાવરજ'ગસાત્મક જગતના આદિદેવ 
ખૂદ્દા નિષ્કામ કર્મ કર્યા છતાં પણુ, કર્તાપણાને લીધે ભેદદષ્ટિ 
કર્‌ છે તધા દેહુને વિષે આત્માનુ' અભિમાન કરે છે તે! તેએ 
એક વખતે જ્તાન તથા અશ્ચર્ય ૩પ શુણુસ'પલ્, પુરુષથેષ્ડ એવા 
પરખ્રદ્માને પામે છે, તો પણુ દેહાભિમાન અને કર્તાપણાના દોષને 
લીધે પાછા સૃષ્ટિ વેળા «યારે કાલમૃ્તિત ઇશ્વરની મેરણાથી ગરવા 
દિક શુષનો પિયા પામે છે ત્યારે પાછા જેવાને તેવાજ આ 
લોકમાં જન્મે છે. તે કર્મ કરનારાઓ પણુ પર્્'થી નિર્માણુ થયેલાં 
પશ્મેષ્ઠી મ'ખ'ધી શૌશ્ચર્યને સેવીને જ્યારે સૃષ્િસમચે મત્તવાદિક 
ગુભ્રા પરિણામ પામે છે, રે પાછા આ લે।કમાં અવતરે છે. જેએ 
આ લેકમાં આસક્તિ રાખે છે, ઝર્મો ૯પર શ્રદ્ધા રાખે છે, નિત્ય 
મકામ કર્સો તધા સધ્યાવદન વિગેરે સર્જ નિત્ય કસી કકે છે, 
રૃજેશુણુથી વિક્િપ્ત મનવાળા છે, કામનામાં આસધ્ત ધચથેલા છે, 
પુદ્રિમાધીન છે, જેએનુ' મન ઘરમા ચોટી રહેલુ' છે, જેએ 
નિત્ય પિતૃઓનુ પૂજન કરે છે, જેગ। મધુષેતયને! નાશ કરનાર! એવા 
અને જેમનાં મોટા પરાકમે! ગાવા યોગ્ય છે તધા જેમનુ જ્ઞાન ગ'સા 
ગ્નો નાશ ફરે છે, એવા ભગવાનની કથાથી વિમુખ થઇને 
પર્મના તથા અર્થના કામમાં મચ્યા ગ્હે છે, જેએ અચ્યુત 
ભગવાનની કધારૂપી અમૃતનો ત્યાગ કરીને વિષ્ટાભાછી ભુ*ડ 
જેમ વિષ્ટા ખાય છે, તેમ ડુષ્ટ લોકોની કધાઓતુ' શ્રવણુ કરે 
છે અને જેએ! રૈવથી ખરેખગ ટુણાયલા છે તથા ગર્ભામાનથી 
માંડીને મગ્ણુ સુષીની કિયા કરનાગ છે, તેએ સૂર્યથી દક્ષિણ 
માગે થઇને પિત્લોકમાં નય છે અને પાછા પોતાના વશમાંજ 
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પ્રનરૃૂપે અવતરે છે. હે માતા | તેએ શ્રથમ પિતૃલાકસમાં રહીને 
પ્રાતાનાં પુણ્યતાં ફળો ભોગવે છે અને પુષચે। ક્ષીણુ થાય! એટલે 
રવો તુર્ત તેઓનાં સુખનાં સાધનોનો તાશ કરી નાંખે છે ભને તેથી 
તેએ પરાધીન થઇને પાછા ગા લોકમાં અવતરે છે, માટે હૈ 
માજી! તમે સર્વ ભાવથી અતે ભગવાતૂના રણને! આશ્રય ફર- 
તારી શક્તિથી જેમનાં ચરણારવિ'ઠ ભજવા ચે!ગ્ય છે, એવા પર- 
મેશ્વરનુ' સેવન કરો, કારણુ કે વાસુદેવ ભગવાન્‌ વિષે જડેલો 
ભક્તિયોગ તુરત વૈરાગ્યને તથા બ્રહ્મરૂપને જણુનારા સાનને ઉત્પ 
કેરે છે, 


ઇતિ ધૈરાગ્યમ્રક્રણુમાં અથ્યાય ૧૭ મો! મ'પૂર્ણ 





અધ્યાય ૬૮ સૌ. 
-ન્‍્લ્્ઝન- 


સ'સાર્ચકપ્રભાવવર્ણત, (€-૯) 


કહાર ડવાત્રઃ-- 
વ્રસ્લોડસ્ત્યજ જ્વળવત્તઝઝુઃતણોલસસાસ્ઝતર્નાવ તણાં પ્રળાસઃ । 
ક 


ઘજ સ્વજમેમિર્સત્તસ સડધ્િજજ ધીતોડવવર્યતત્ળ જયે વારા સુ ॥૬૬ 


_ હલાદ કહે છે,-હે કુપાવત્સલ | હુ અસત્ય તથા ઉચ એવા 
સ'જારચકેના દુ-મથી ભય પાજું જુ. આ સ'સારચકમાં પણુ મસે 


સિન 


૬ તે સં સુતા સ્તર્તઝોજ નિશા કશે વગમ પર્મેએજ વિશતિ ॥ 
૪૧ ત્રયીપર્સન્સુત્રવ7 રતે જાતજાતના છતે ॥ 
ભર્થ---તેઓ વિશાવ એવા સ્વર્ગતા ભે!ગ ભોગવી પુણ્ય ક્ષીણુ થવાથી 
ફરીતે મત્યુલોકમાં અવતરે છે આ પ્રમાણે વેધ્મા વ્ણવેવ સકામ વિધિતે 
અવુસમ્તારા લોઠ્ઠો જન્મમરણુના ફેરામાં પડ્યાજ ફરે છે, ગીતા, 





હન સુબોધઞિુ [વૈગય 





સાગ પોતાના કર્મોવડે બાષીને હિસક કુળામા નાખ્યો છે, માટે 
ર શ્રેષ્ટ! હે સુંદ* ! આપ ગ્રગજ્ઞન થઇને એોઈઈઇ૩પ તથા શરણુરૂપ 
તમાન ચચ્ણુકમલમાં મને ક્યારે બોકાવશો ? પ્રિય પદાર્થોના 
વિયોગથી તથા સ્‍્મપ્રિય પદાર્થના લાભથી થતા સોાસ્નિવડે મર્જ 
અવતારમાં હુ ખન્યા કક છુ આ નનારમાં દુખ દૂર ૩ર 
વાના જે ઉપાય છે; તે પણુ ડુ ખદાયી છે, છતાં પણુ હે ભૂમન્‌: 
હુ દેહાદિકેના અભિમાનથી ભનટ્ટક-થા ફેસ છ, મને તમારી નેવા 
ખતાવોા 


હે નૃમિહુ' તમારી નેવા કગ્નારો હુ ગુણુના બ ધનોમાથી 
સુપ્ત ધઇ, તમાર ચનણાર્વિદમાં ન્હેનાગ જ્ઞાની સુરુષાનો ચ ગ 
કરીશ અને પ્રિય, અબધી પરમદેૅવ એવા આપની ખ્રજ્ઞાએ 
ગાયેલી ચશ્ત્રિકધાએને ગાવાથી શ્રમ વિના દુ ખોને તરી “ઇશ 
હે નૃતિહ હે વિલે!' આ જગતૂમાં દુખી મતુષ્યોના હુ”ખના 
ઉપાય નયા સુધી શ્રમ વિના પ્રાપ્ત થાય છે, ત્યાં સુધી તેમના 
પર તમારી કૃપા હુ માનુ છુ પરતુ તમે ઉપેક્ષા કરે છે! ત્યારે 
માતાપિતા, ખાળકતુ ન્યૂણ કરી શપતા સધી, એપપ રેગીનુ 
રક્ષણુ ફરી શકતુ નથી અને મસુદ્રમાં ડુખતા મતુષ્યતુ નૌકા 
રક્ષણુ કરી શકતી નથી. ભિજ્ઞલિન્ન સ્વભાવવાળા, પૂવે વત્પન્ન 
ધયેલા માતાપિતા વિગેરે જેને વિષે, જે ૩ારલુથી, જે, જ્યારે, 
છેનાધી, છે નખપી, જેને મળે, જે રીતે, જેની પ્રેરણાથી અને 
જેને ઉત્પન્ન 85 છે તથા રૂપાતર પમાડે છે, તે મર્જ આપતુ 
ન્વરૂપ છે કાળે ખ્ોલ પમાડેલા સુણુવાળી માયા તમાગ અશ 
ભૂત પુસ્ષની કૃપાદૃઘ્ટિથી કરમ ફરનારા બળવાન્‌ વેદોક્ન કમમય 
તધા અવિઘાએ અર્પણુ કરેલા નાળ વિકાર્વાળા મનને ઉત્પન્ન 
ફર છે, એવા સસા-માં ચકર્પ ગણાતા મનથી, હે અ“-મા! 
તમારા શષ્ન વિના બીને કેણુ તરી ગડે? પોતાની ચેતન્યશાકુ-* 


પ્રકશણુ ] ત્ર સારચકપ્રભાવવર્ણન હ્૧ 





વડે બુદ્ધિના ચુણાને! નિત્ય વિજય ૭ગ્નાગ, માયાતે પ્રેગ્તાશ, કાર્ય 
તથા કારભાની શક્તિને વશ કગ્તાગ એવા આપની માયાએ ગેન 
ભાર (વિકાર) વાળ્ઠા આ ગગારફપમાં હું નખાચેલો છુ, 
તથા શેરડીની પેઠે પીલાઉં છુ અને તસારે થગ્ણુ આને છુ, 
તેને તમારી પોતાની પાને કયો હે વિભો ' ગર્વ લેોકપાલોના 
માજ્રુષ્ય, લક્ષ્મી તયા વૈભવ કે જેએને મતુષ્ય ઇચ્છે છે, તેતો 
મારા નેવામાં આવ્યા ઝે કે જેઓએ અમારા પિતાના કોધયુક્ત 
હાન્યચી ઉંચી ન્રહેલી ભ્રકુટીના ફરકવાને લીધે નાશ પામ્યા હુતા, 
તે ભમાગ પિતાતે પણુ તમે મારી નાખ્યો માટે ગ્રાણીએના 
પભવોના પન્ણિ!મને જાણુનારો હું ખ્રહ્ધાદિકથી મડીને મવ 
પ્રાણીઓના આયુષ્યની, લક્ષ્મીની તથા ૬દ્રિયોથી ભેદગવાતા સુખોની 
/સ્છા રાખતે! નથી વેમજ શે!ટા પગકમવાળી તમારી મૃતિથી 
નાશ પાસતી મિદ્ધિઓને પળુ ઇચ્છતો નથી, મને તો તમારા 
દામની પાસે લઈ જાએ “ કાનને મીઠા લાગનારા પણુ પશ્ણિરી 
ઝાઝ્વાના પાણીના જેવા મ સાગના વૅભવો કહા ? અને સર્વ રોગોના 
ઉત્પત્તિસ્થાનપ આ કલેવર કચા?' આ ગ્રેમાલૈ મનુષ્ય «શે છે, 
ઇત્તા પણુ રુર્લભ એવા અપ સુખાથી કામારિને શાત કસ્તો થકે 
તેયૈરાગ્ય પામતો નથી હે ઇશ ' આ અપિક તમોગુણુવાળા રૈથના 
કુક્ષમા રત્ેગુસુથી ઉત્પન્ન થયેલે। હું કયા ? તથા તમારી દયા કષા? 
તમે મારા મસ્તક ઉપર પુરુષાર્થ આપનારું આપતુ જે કરકમલ 
બર્પયણુ કર્ય, તે કરકસલ ખ્રટ્ટાતા, શ ફગ્ના તથા લક્ષ્મીના મસ્તક 
ઉપર પણુ પર્ડુ ન હુતુ સામાન્ય પ્રાણીની પેઠે, આ ખ્રહ્ધાદિક દેવતાએ 
છે અને ગા અધભ અસુર છે, એવી ત્યાપને વિષમદૃષિ નથી, 
ફારણુ કે તમે જગતના આત્માં બને ક્રિય છે, અને તેથી કક્ષ 
વૃક્ષની પેઠે તમારી સેવા કરવાથી તમારો અમારા ઉપર અનુગ્રહ 
થાય છે, તેમા જે ક્વ મળે છે, તે ફય સેવાના પ્રમાણમાં મળે 
છે, માટે તેમા વિષમખુદ્ધિ જભુવી નહીં હે ભગવત્‌! તશે 


હ્ર સુબાધસિ છુ [વૈરાગ્ય 
જેમ મારા ઉપર દયા કરી છે; એ ગ્રમાલેજ સ સારરૂપી સર્ષવાળા 
કૂવામાં પડેલા, વિષયભોગની ઇચ્છાવાશા અને વિષયી સુરુવોના 
ગ્રસ ગથી વિષયાપરૂપ ફૂવામા પડતા મને દેવતિ* નારદે પોતાને કરીને 
રાખ્યો છે, તે હ થાપની નેવા કેમ છોડું? હે અનત! 
તાપે મારા પ્રાણુની રક્ષા તથા મારા પિતાના વપ કર્યો, તૈ 
પાતાના ભક્તજનતના અને ત્રાષિઓના વચન સત્ય કરવા મા? 
કરેલુ છે એમ હ માનુ છુ અયોગ્ય કર્મ કશ્વાની ઇચ્છાવાળે। મારા 
પિતા હાધમા તરવાર લઇને ખોયો કે, “મારા વિના ખીને ઇશ્વર 
હુશે તો તે તાઝ રક્ષણુ ભલે કરા હુ તારા મમ્તઝનુ છેદન કરીશ' 
(મામ કદ્યુ તે વેળા ભપ્તોને અભયદાન આપવા મા? આપ પ્રગટ 
થયા હુતા ) આ ગર્વ જગત્‌૩પ તમે એકજ છે, કારણ ફે, 
તમે જગતૂના આદિમાં તથા અંતમા જૂદા અવશેષરૂપ રહે છે 
અને તેથી મધ્યમા પણુ તમે છે! તમે પોતાની માયાવડે ગુણોના 
પરિણામરૂપ આ “#ગતૂને 1ગ્છીને તેમા પ્રવેશ કરેલો છે અને 
તમે માયાતા શુશ્ષાથી કોઇના ગ્ક્ષક તથા કોઇના હિ થકે, એમ 
ભનેક૩પ ભાને છે 
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ક્ક્હું ૦ કક 
સસારમાંધી મુક્ત ઘડાને! માર્ગ, (૪-૨૨) 
ણુખુસ્ઘાત્ત-- 
મશિન ુઇ્જ નાથા ૬ હ્િવાર્જારધવાર્નાત 
૬્મલનાવાવ ઘતાસ્મગ્વસિતાના સ્વર્વામત્તિ ॥ શરૂ ॥ 


પ્રકરણુ,) સ'સારમાંથી ઝુષ્ત થવાને! માર્ગ. હફ 





ઝૃમુરાજ કહે છેઃ:--“ હે નાથ! હે સનહુમાર ! ઇદ્રિચોના 
વિષપોાનેજ પુરુષાર્થ માનનારા અસે, અમારા કર્મને લીધે, આ હુઃખથી 
ભરેલા સ“સારમાં પડ્યા છીએ, તો! પણુ તમારી ઘ્ૃષાથી અમારુ” 
કુશલ છે અને આપને ભાત્મારામને કુશલષ્રક્ષ કરવો, એ યોગ્ય 
નથી; કારણુ કે આપની ખુડ્ડિમાં “ અસુક કુશલ છે અને અઝ્ુક 
કુશલ નથી,” શ્ાવી વૃત્તિ હોતી નથી. માટે હું તમારા ઉપર 
વિશ્વાસ રાખીને સ'સારન! તાપથી ખળીજળી રહેલા અમ લોકોના 
તધા તપસ્વીઓના ક્નેહી એવા તસને પૃછું છું કે, આ સ'સારમાં 
તુરત કનયા ઉપાયથી અમારું કહ્યાણુ થાય? તમે ખીજા ચોગીએઓના 
જેવા નથી, પરતુ ખરેખર ધીર એવા આત્મન્તાનીએને વિષે 
ખાત્મરૂપે મકાશે છે, આત્માને! મફાશ ફરનારા છે, અજન્મા 
છો, સિહ્ધમૂર્તિ ભગવાન્‌ છે! તથા પોતાના ભષ્તોતા અનુગહ 
માટે આ પૃથ્વી ઉપર ક્ર! છો. ” 


આકું પૃથુરાજનું ન્યાયવાળુ', ગ'લીર અર્થ્વાળુ' અને કાનને 
પ્રિય લાગે તેવું મધુર ભાષણુ સાંભળીને કુમાર જાણે મદ હાસ્ય 
કરતા હોય તેમ, સુખ મલકાવીને પ્રેમથી તેના પ્રત્યે બોલયા, 


સનહુમારાદિ કહે છેઃ--હે મહારાજ ! સર્વ પ્રાણીઓના હિતમાં 
મન શાખનારા આપ વિદ્દાતે પણુ સારો પ્રશ્ન કર્યો, મહાત્મા 
પુસુપાની ખુદ્ધિ આવીજ હોય છે. સદ્શુભુવાળ! શ્રોતા તથા વક્તા, 
એ ખન્નેના સમાગમને મહાત્મા સુરુષે! માન્ય ફરે છે, કારણુ કે 
જે સસાગમમાં સારાં ભાષણ! તથ પ્રશ્તે। સર્વનુ કલ્યાણુ કરનારાં હોય 
છે. હે શજત્‌! મધુસૂદન ભગવાનૂતાં ચરણારવિ-દોના ગુણ ગાવામાં 
તઘા સાંભળવામાં તમારી ઉહ પ્રીતિ છેજ અને તેવી ઉહ્ખ 
તથા નિકાવાળી ગીતિ સનમાં રહેકા ડામરૂપી મલનેઃ તથા 
સાન, માયા વિગેરે કષાયને! નશ કરે છે. સારા વિચારવઃળાં 


હ્ટ સુબોધરસિ'ધુ. [પૈરાસ્ય 





શાસ્માં મનુષ્યોના ફફ્યાભુનું' માધન આટલુંજ નિશ્ચિત કર્યું છે 
જ, આત્માથી જદા દેહુ, ગેહુ વિગેરે વસ્તુઓ ઉપર વૈરાગ્ય 
રાખવે। તથા નિ્ગુ'લુ ખદ્દાશ્વરૂપ આત્મા ઉપર દઢ પ્રીતિ રાખવી 
શ્રદ્ધા રાખવાથી, ભગવાનૂના ધર્મો પાળવાથી, ભગવાનના તર્વના 
વિષયો જણુવાની ઇચ્છાથી, શ્રાત્મસ્તાનનાં સાધનો ઉપર નિપ્ડા 
રાખવાથી, મહાયોગેશ્વરાની સેવા કરવાથી, નિત્ય ભગવાનની 
પૃવિત્ર કથા સાંભળવાથી, ધન સ'પાદન કરવાની ઇચ્છાવાળા 
તઘા કામના મૈછાવવાની ઇચ્છાવાળા રજેચુપી અને તમોગુણી 
મુરુ।નો! અ'બભ'ધ ત્યાગ કરવાથી, તેએએ માન્ય કરેલા ધનને! 
તથા કામને ત્યાગ કરવાથી, એકાંત રધાતમાં રહેવાની ઇચ્છા 
કરવાથી, સ્વસ્વરૂપમાં અ'તોષ રાખવાથી અને તેમાં પણુ ભગ- 
વાનૂના શુણુગાનમાં “ આટલુ ખમ છે ” આવે સ'તોષ નહં 
રાખવાથી, કોઇની પલુ હિગા ન કરવાથી, ઉપકમાદિક શાંત 
નૃત્તિ સ'પાદન કરવાથી, પોતાનુ હિતચિ'તન ફરવાથી, ભગવા 
નનાં 'ચસ્ત્રિરૂપી ઉત્તમ અમૃતનુ «પરણું કરવાઘી, નિષ્કામ 





$ મોજ ૪૧ ત્વરા! ૪42 હ મરન્‌ ॥ 
માવામારી હાલય નિર્વિસ્સ્વ લિયા મવ ॥ ૬ ॥ 


અર્ધ$--સર્વ ઉપમેય પદાધામાથી વાસતા છેડી ધ તે સબધૉ 
બેઘ્મુહ્ધિ છોડી દેવી અને તેતા લાભ વિગે?થી થતા થગ્રેષોતો સામ 
કરી કલ્પનાર્હિત થઈ રહેવુ શ્રૃતિ, 
૨ ઘરઞાવાં9તે ફાન 8૮3૬ સકતોટ્રેય ॥ 
શત ઇર્ષા ૧ર જાતિકરનાપેમરણતે ॥ ૨ ॥ 
અર્થ:--ઇદ્દેયનિમ્રક કરી ગુરુ તથા વેદંતશાનોમાં શ્રદ્ધા શાખનાર 
ભ્ાવિકાતે જ્તત પ્રાપ્ત થાય છે અને સાન યનાથી મોત્3પી શતિ મતે છે 
મીતા. 


%કુરણુ.] સ'મારમાંથી સુક્ત થવાનો માર્ગ હ્પ 





પ્રમ તથા નિચમે! પાળવાથી, કોઇની પણુ નિદા ન ફરવાથી, 
'સુખદુ ખાદિક સહન કરવાથી તથા ભકતોના ક'નમાં આભુ 
પણુરૂપ ભગવાનૂતા ગુણ્।ા ગાવાથી ભક્તિમાં વધારો થાય છે, 
મને તેથી કાર્ચકારણુરૂષ સર્જ જડ પદાર્થો પ૨ પૈરાગ્ય ઉપજે છે, 
તથા નિગુણુ એવા પરખ્ન્ધ ઉપર મયત્ન વિતા પ્રેમ થાય છે ' 
ગુરુની સેવા ફરનારા પુરુષને «યારે પરમાત્માને વિષે ખરી મીતિ 
થાય છે ત્યારે અરણીમાથી ઉત્પન થતો અસિ જેમ અરણીને 
ખાળીને લક્્મ કરે છે, તેમ તે આચાર્યની સહાયતાવાળે। સુરુવ પણુ 
જ્ઞાન* તથા વૈરામ્યના બછથી, તઅવિધા આદિક પચ ( અવિષા, 





૬ માતાશ્ર્રાદ્તું બતેય ₹દાજાતલરુલરા 1 
સામત્રાયામેનોડનિસ ઘાગ્સતિણણ ગાર ॥ 8 ॥ 
ચ [્‌ ન *નથયદતતે યુદ્વ વુદ્ષવમ | 
રસનું લગુશ ધોર સોડ્મૃતતાથ જયત ॥ ૨ | 
અથ--હે અજીત | સુખ, દુખ, &હુ, ગરમ વિગેરે છદ્રિેને 
ધડતાર ક્ષણિક વિકાર થાય છે તે સહત કરી સસારમા રહેવુ. જે પુસ્ધ 
સુખદુ-ખતે સરખા સમજી રહે છે તેજ પીડા ન પામત” અત્તે મોક્ષ 
પાધે છે ગોતા 
% નત નિલ્યતટ્દિમ જમરા છાન્વિરાઝતત ॥ 
શાસ્ોવાસન શત શેન સ્ાવનિજ્ટટ ॥ 
ફસ્્રકાપણુ વૈરળળગનરકાર છ વ ॥ 
અન્નજગુગ(ગ્યાપિટુ લર્ોવગુરશનત ॥ 
કથાસ્સમવ્વંત વુરકદટારણું 
તિય ત્ર સસ ચિત્ત રતિણાવેછોપવત્તિષુ ।॥ 
મચે ચાનન્યચાગેત માતર મનાનો | 
વિવિજરેશયાવેત્તગરસિ્ઝનસશાર્‌ | 
શવ્વારવરતનિત્યત્ત તસ્તરનાયર્રસતમ્‌ । 
ઇતઝ્સજનાતે કોન્જજરાન મર્ોડન્યથા ॥ 


હે સુળોાધસિ'ધુ. સૈરાગ્ય 





અસ્મિતા, રાગ, દ્વેષ શ્મને અભિનિવેશ ) કલેશવાળા તથા પાંચ 
ભૂતવાળા અને જીવના આવગ્ણુરૂપ હિગશરીરને બાળીને! ભમ્મ 
કર્‌ છે, જેથી તે ફરીને ઉત્પજ્ઞન થઇ શકતું નથી લિગશ#ીર 
ખળીને ભમ્મ થયા પછી પ્ુઝ્ષ, કર્તા ભોક્તા વિગેરે ગુસ્ામાથી 
મુક્ત થાય છે અને દ્રછા તથા ટશ્યાદિકને! જે લૈદ પ્રથમ સેવામા 
આવતો હતો, તે પણુ તેનો નાશ પામે છે, ત્યારે જાગૃત થચેલે। પુરુષ 
જેમ સ્વસના પદાર્ધને દેખતે નથી, તેમ લિગશરીરરહિત 
જ્ઞાની પુરુષ પણુ પોતાની ખહાચ્ના ઘટપટાદિકને દેખતો નથી 
પુરુષ દ્રણા, રૃરય તથા બન્નેને સ ખ ધ કેરાવનાગ અહુ કારને જે 
નગ્રત અવમ્યામા તથા સ્વસાવન્ધામાં જુવે છે, તે અત કરણુને 
વીધેજ જીવે છે, પરતુ સુષુસિમા અ ત કરણુ ન હોવાથી તેમાનુ 
કઇ પણુ દેખતો નથી દષટાત તરીકે જગતમાં પાણી, અરીસો 
વિગેરે વમ્તુઓ હોય તોજ પુરુષ પાતાના અને પરના ગ્રતિખિ બને 


શર્ધ --હે અર્ત નિરલમાતપપુ, દભરહેપ, અભેસા, સ્તન 
શીગવા સનળપગુ ગરૂતી સડ શુહતા મ્થિમ્તા, આત્મનિપ્રક ઉંદ્રયો 
સનધી વૈરાગ્ય ઞડમન હતપણ જન્મ મત્યુ વાર્ધમ્ય નાધિ દુ ખ વિમે 
રમા દો1 જેર ધમ આંપત્રાદિમ્મા ઉતસીતતા, નિરતર સુખદુ ખ વિગેરે પટા 
નિષટ વત મતમાં સમાનજુ& ર ખડી મારામાં એકનિખ્ઠાધી લગશ્તિ રખડી, 
એમતવાસ કર્મો જનસમુદાયમાં વધાર ન હૈેગુ, હમેણા આત્મવિનારે 
કરવામાં ત પર રહું અને તરવત્તાતતો હમેશ -ગનુભવ નેવે, એ સર્વને સાત 
કણવાય છે, અર્ષાત્‌ જ્ઞાન પ્રાપ્ત કર્વાતુ એ સાધન ઇ, તેતાષી જુદુ જે 
જેતે નાન સમજતું ગીતા 
₹ રપૈજાકે ઇસેટ્રોડપર્મેદ્નઝ#ઈડ5૩ । 
રાતન જફ સિ મદતસાઝુણે ૧ણ ॥ 
અર્ધ -- અજન! જેમ ગમે લામ્”તે બાયોને ભમ્મ મરે છ તે 
પ્રમાણે સાનરૂપી અમે સર્વકર્મનો નાશ કરે છે ગીતા 


પ્રકરણુ.] ચચાતિ રાજને! પશ્ચાત્તાષ હહ 





ભેદ એઈ શકે છે; પ૦તુ પાણી કે અરીગેો ન હોય તો પોતાનાં 
અને પરતાં પ્રાતિખિ'ખનો ભેદ ન્નેઈ ગકતો નથી. વિષપોતું' મતન 
કરનારાઓની ઇદ્રિયોને વિષચો પોતાના તરક ખેચી ન્ય છે, 
(યાર પછી ઇદ્રિયો, મનને પાતાના તરક ખે'ચી જય છે અને 
પછી મન, ણુંદ્ધિની વિષાર જસ્વાની ચેતતાશાક્તિગે હુરી લે છે. 
દણાંત તરીકે જેમ કિતારા ઉપર ઉગેલાં કુ'ખડાં પોતાનાં મૂળિ- 
યાવડે ઘરામાથી પાણીને ચૂમી લે છે, પ₹તુ વે વાત અજ્ઞાની 
મૂતુષ્ય જાણી શકતે! નથી; તેમ ઇટ્ચિઃના હુરણુની વાત પણુ તે 
નણુતો નથી. ખુદ્ધિમાંથી વિચારશક્તિનાો નાશ થયા પછી પૂર્વા- 
પરદુ' સ્મરણુ નારા પાચે છે અને પૂર્વાપરનું” સ્મરણુ નારા પાસવા 
પછી જ્ઞાનનો પણુ નાશ થાય છે અને તેમ થયાથી ' પોતેજ પોતાને! 
નાશ કર્યો,' આમ વિવેકી સુરુષા કહે છે. જે આત્માને લીધેજ 
આપણુને આ સઘળુ પ્રિય લાગે છે; તે આત્માને પોતેજ નાશ 
કરવો, એતા જેવી સુરુૂષને અ જગતૂસાં ખીજી કોઇપણ 
સ્વાર્થની હાનિ નથી ધનની તથા ઝામનાની ઇચ્છા કરવાથી 
મનુપ્યોના સર્જ સુમ્ષાથનેો નાશ થાય છે. મયુષ્ય ઇચ્છાને 
લીધે શાગ્રતા જ્ઞાનથી તથા અનુભવના જ્ઞાનથી ભ્રદ થઇત્તે ર્થાનર- 
પણુ।ાને પામે છે, માટે જે સુરુષને તીક એવે! સસાર તરવાની 
ઇચ્છા હાય તેણે પર્મ;, અર્ષ, કામ તથા સએક્ષનો અત્યત નાશ 
કરનારા સશસારનેો કોઇપણ દિવસ સ'ગ ડરવે! નહીં, ગ્રાશ 
ચુરુપાર્થમાં પણુ મોક્ષ, એ અત્યત ઉત્તમ પુરુષાર્થ ગણાય છે, 
જારણુ કે પર્મ, અર્થ તથા કામમાં નિત્ય કાળને ભથ રહેલો 
છે, પરતુ મૈ!ક્ષમાં કાળને! ભય નથી આ જગતૂમાં સુણે।ાના 
પરસ્પર મળવાથી ખ્રહ્માદિ દેવતાએ તથા આપણે માણીએ) 
ઉત્પન્ન થયાં છીએ, તે સર્જના મનેરથોનો કાલ નાશ ડરે છે, 
તેથી તેએને ખઝ સુખ મળતું નથી. માટે હે રાજ! “રહુ, 
જૃદ્વિયો, પ્રાણુ, છુદ્ધિ તથા ભહુ'કારથી વિ'ટાયલા આ સ્થાવર- 
પ 


6૮ સુબોપસિ ધુ [વૈરાગ્ય 





જગમાત્મક જગતૂના હૃદયમાં જે અતર્યામિપણાથી ગપ્રત્યદ 
દેખાય છે, જે કાવાદિકથી માપમાં નમાવતતા નથી અને જે પ્રત્યેકમા 
પ્રકાશે છે, તે બ્રહ્ધ૩પ હુ છુ,' એમ તમે «લા જેની માયાતુ જ્ઞાન 
થવાથી નાશવત કાર્યકારણરૂપ -મા જગત્‌ માગમાં સર્પ 
ખુહ્ધિની પેડે જે પરમાત્મામાં મિથ્યા ભાને છે, તે નિત્ય, સુમન, 
પચ્ક્વિટૂ, સાનન્વ૩પ તધા કર્મને વીધે મવીન થયેવી માયાને 
પનાભવ કગ્ના | પરખષ્ાહ્માને શરણે હ જાઉ છુ જેમના નરલુકમવના 
પાદડા૩પી આગળિયોની ફાતિની ભક્તિ કરવાથી મહાત્માએ 
રેહાભિમાન૩પી કડણુ ગાથ્ને તોડી નાખે છે કે જે ગાથ્ને, ઇટ્િયોને 
વિષયમાં જતી ગોકનાગ અને મનમાંથી વિ।યાનક્તિને દૂર કગ્નાગ 
ખીન્ત ચોગીએઓ તોડી શકતા નથી, તે શરણુભૂત વાસુદ્દેવતુ ભજન 
કરો જેઓ છ ઇદ્રિયો૩્પ ઝૂડવાળા આ ઞ નારસાગરને ચોગા 
દિકના નાધનેોવડે તરવાની ઇચ્છા કરે છે તેઓને આ લોકમા 
મોટો પગિશ્રિમ થદ પડે છે મા હે પૃથુગાજ ' તમે ભગવાનૂતા 
ભજવા યોગ્ય નચ્ણાન્વિદને નૌકા કરીને દુખરૂપી ડુમ્તર 
ન્તાગગ્ને તરે 


ઇત્તિ વૅરાગ્યપ્રકરણુમા અધ્યાય ૧૯ મ! સ પૂણુ 





અધ્યાય ૨૦ મો 
લ્શ્છ્ઝ્ટ્ડ 
વિર્્તાપરશ ( ૦-૨ ) 
91૪38 3414 - 


વાન્‍્ર્દ હિ ત્રહન ૬૫ વષા ચન્નામામરપ્યાને પીસ્તાપે 1 
વર્ત્રિયક્ત્ર ન 1વેક્તેડ્યોન્‌ માથાને ઘાસના જાન ॥૨ ॥ 


પ્રકરણુ ] વિરક્તોપદેશ. - હહ 


કે - સે... 





ન શુકદેવજી કહે છેઃ-વેદના કર્મોના કળા બતાવવાનો] આ એવો 
માગ છે કે, જેમાં દર્શાવેલાં અર્થ વિનાનાં સ્વર્ગાદિક નાસે! માભળીને 
સાધક મતુષ્યની છુદ્ધિ, તે તે લેક્રેમાં જવાની ઇચ્છા કરે છે, 
પરતુ સુખની વાસનાથી નિદ્રા કરતો પુમ્ષ જેમ સ્વસામાં માત્ર 
સુખનેજ દેખે છે; પરતુ વસ્તુત' તેને જેમ ઉપભોગ ફરી 
શકતો નથી, તેમ માયિક કર્ત્ષમાગ“માં બ્રમલુ ફરનારા મનુષ્ય 
પણુ કર્મથી પ્રાપ્ત થયેલા તે તે લોકમાં ભટકે છે, પરતુ ત્યાં 
તેને અવિનાશિ એવુ” સુખ મળતું નથી, માટે. જ્ઞાની મનુષ્યે નામ 
માત્ર સસાગ્ના લોગ્ય પદાર્થોમાંથી જેટલા ષદાર્થોવડે શરીગ્ને 
નિર્વાહુ થઇ શકે, તેટલા પદાર્થો માટેજ પ્રયત્ન ફેરવો, પરતુ 
બેમાં સુખ નથી' આવો નિશ્ચય કરીને તેમાં આખક્ત થવુ નર્હીં, 
કદાચ શગ્ના નિર્વાહ માટે નએઇતા પદાર્થો પ્રયત્ન વિના મળી 
શક્તા હોય તો, તે મેળવવામાં પરિશ્રમ કરવો એ વ્યર્થ છે, 
એમ નણી તેને માટે પ્રયત્ત કરવો! નહીં. હે મહારાજ ! શરી* 
રના તિર્વાહુ માઢે અનેક ભોગ્ય પદાર્થો પયતન વિના પણુ મળી 
શકે છે માટે તેને માટે શ્રમ કરવે1 એ વ્યથ છે, કારણુ કે, જુવાને 
માટે પૃથ્વી છે, છતા શય્યા માટે શા સારુ શ્રમ કરવો એેઇએ ? 
ખે હાથ સ્વાધીન છે, છતા એ!સીકાનુ શુ પ્રચોજન છે ? અ'જલી 
(ખોબે) સ્વાધીન છે, છતા જૂદા જૂદા લોજ્નેોનાં ઘણાં વાચ 
ણેનું ચુ મયોજન છે? તથા દ્િશઞારૂપી વલ્કલ વિગેરે છે, છતા 
વસ્તોનુ શુ પ્રયોજન છે? ટાઢ તડકાથી શરીરની રક્ષા માટે વસે! 
નેઇએ તો શુ' માર્ગમાં જીના ચીથરાઓ પડ્યા નથી ? શરીરના 
નિર્વાહુને માટે જે અન્ન નઇએ તો ખીનનુ પોષણ ટુરનારા 
વૃક્ષો, કેળા તથા ફૂલરૂપી ભિક્ષા શું આપતાં નથી? તૃષાની નિવૃત્તિ 
માટે જલની ઇચ્છા હોય તો પાણીથી ભરેલી નરીએ શુ સુકાઇ 
ગઇ છે ? રહેવા માટે ઠેકાણું નેઈએ તો ગુ' પર્વતની ગુફાઓ 
કોઇએ રોકેલી છે ર કદ્દાચ ઉપર કહેલી વસ્તુ આપણુનૅ મલે 


કૂક સુળાપસિ'ધુ. [શૈરાગ્ય 





નહીં, તો પણુ અજીત ભગવાન્‌ શ]' પોતાને શરણે આવેલાનુ* 
રક્ષણુ કરતા નથી? 


આ પ્રમાણે યાચના કર્યા વિના શરીરને! નિર્વાહુ ધાય છે, 
તો હેસાની લોકે! ધનના દુષ્ટ મદથી ત્ાંધળા ગની ગયેલા 
પુરષોની તમે શા માટે ઞેવા કરો છે! ઉપર કહ્યા પ્રમાણે વિરક્ત 
એવા સ્વસ્વરૂપને નિશ્ચય કરીને અદત્માના અનુભવથી થયેલા 
આન'દવડે નિવૃત્તિને પામેલા તે પુરુષે પાતાના હૃદયમાં સ્વત* 
મ્રકાશમાન્‌, આત્મરૂપ હોવાથી ત્રિય લાગતા, સત્યસ્વરૂપ, ભજન 
કરવા ચોગ્ય*ગુણુવાળા તથા નિત્ય એવા 'પરમાત્માને (ભજવા 
અર્ધાત્‌ તેમની મનમાં ધારણુ। કરવી કે જે ધારણાથી, સ'સારનાં જન્મ- 
મરણુને આપનારી અવિધા-માયા-નાશ પામે છે, 


ઈતિ વૈરાગ્યપ્રકરણુમા અધ્યાય ૨૦ બે! સ'પૃર્ણુ. 


₹ ઝનન્યાચિતયતો માં વ ગના વડુવનતે ॥ 
તેવાં નિલ્યાભિગુજાનાં ગોનસેમં યટર | ? | 


ભર્થ#--જે લેક મારું ખખાત ધરી અનન્યભાવથી મારી ભકિત કરે છે 
તેના યોમ અને ક્ષેમ હુજ ચવાનુ છું, કામ્ણુ તેની મામ ૫૦૮૮ ૬8 તિરા હોવાથી 
તેના છીવિકાની ચિતા અવસ્ય રીતે મારેન્ટ રાખડી પડે છે ગીતા. 


પ્રકરણુ.] ખ્રહ્મચારીના ધર્સો. ૧૦૧ 





અધ્યાય ૨૨ મો. 


--ન્- 


બહાચદરીના ધર્સા, (૭-૧૨ ) 


સારક ૩૧૯ઃ-- 
ત્રણવાર 2૪૪૪ પસન્સાન્તો ગુસેરિતિન્‌ । 
બાસા્રાલવત્ીઓ સુત લુટદયોદુર્‌ઃ ॥ ૨ ॥ 


નાર્ટ્ટ કહે છેઃ--ષ્રહાચારીએ ચુરુને વેર રહેવુ, છતેદ્વિય 
રહેવું, ચુરુતુ' હિત કરવુ, દાસની પેઠે નશ્રતા સાથે રહેલુ', ચુરુ 
ઉપર૨ અતિ દૃ& પ્રીતિ રાખવી, સાંજે તથા સવારે ગુરુ, -અશિ, 
સૂર્ષ અને ઉત્તમ દેવતાએની ઉપાસના કરવી, સવારે અને સાંજે 
,સાવધાન રહીને ગાયત્રીના જપ કરવો તથા શન રહેવું. શુરુ 
ભણુવા માઢે બોલાવે ત્યારે ગુરુ પાસેથી ધ્યાનપૂર્જક વેદાધ્યયન 
ફરવુ', ભણુવાના આર'ભમાં તથા અ'તમાં મસ્તકવડે ગુરુના 
ચરણુમાં ગ્રણામ ફરવા, શાસ્ત્રમાં કહ્યા પ્રસાણું મેખલા, સૃગચમ, 
વસ, જટા, ૬૩ તથા કમ'ડછુ ધારણુ કરવાં અને હાથમાં દર્ભની 
સળીઓ રાખવી. પ્રભાતમાં તથ! સાય'કાલે ભિક્ષા માગીને શુરુને 
અર્ષણુ કરવી. શુરુ આજ્ઞા કર્‌ તો ભાજન કરવુ, નહીંતર 
કાઇ વેળા ઉપવામ પણુ ફરવે!. સારા સ્વભાવ રાખવો, મિતાહાર 
ફરવે।,, ડહાપણુથી રહેવુ, સર્જ ખાખતો ઉપર શ્રદ્ધા રાખવી, 
ઇન્દ્રિયાનો વિજ્ય કરવે।, સ્ત્રીઓ સાથે તથા સ્ત્રીજિત સુરુષોઃની 
સાથે ઉપયોગ જેટલે! વ્યવહાર રાખવો. માત્ર ષ્રહ્યાચારીએજ 
નહીં, પર'તુ પૃડસ્થ વિના બીન સવ આશ્સવાળાએ સ્રીએ 
સબધી વાતશ્દિત ફરવી નહીં, કારણ કે મથન કરનારી ઇન્દ્રિયો 
મનને ખળાત્કારથી હરણ કર્‌ છે. તરુણુ ખ્રહ્મયાચારીએ તરણુ 


૧ન્‍૨ સુબાધસિ'ધુ. .દચૈશમ્ય 





એવી ગુરુપતનીની પાસે પોતાના કેશ ઓળાવવા નહીં, શરીર 
ઉપર મદન, સતાન તથા આંખમાં અ'જન અ'જવવુ' નહીં, કારણુ 
કે મ્રમદા-તરુણુ સ્રી અગ્તિસમાન કહેવાય છે અને તરુણુ પુસ્ષ 
ઘીના ઘડા જેવો ગણાય છે. પુત્રીની સાથે પણુ એકાંતમાં મેળાપ 
કરવે! નહીં, પરતુ ભિક્ષાદિકના પ્રસ'ગમાં અથવપ તો સર્વ મનુ 
પ્યતા સમક્ષ ઉપયોગ જેટલે! તેની સાથે વ્યવહાર રાખવો. જીવ 
ક્વસ્વરૂપને! માક્ષાત્કાર કરીને “ આ સર્વ દૅહાદિક મિથ્યા છે, ' 
આવો નિશ્ચય કરીને, ન્યાં સુધી સ્‍્વત'ત્ર ધત્તો નથી, યાં સુધી 
તેને, દ્રેતલાવના એટલે “ આ પુરુષ, આ આ! આવુ' સાન મટતુ” નથી, 
અને તેને લીધે તેને વિષય ભોગવવાને! વિચાર થઇ આવે છે, માટે 
દ્વેતણુદ્ધિ તેણું તજી દેવી ઉપર કહેલા ધર્મો ગૃહુસ્ધના તથા સ'ન્યા- 
બીના પણુ સમજવા, તેમા ગૃહસ્થે કાતુમ્રમચે ગ્રીપાસે જવુ' 
ભને ગુરુની ચેવા ગને તો. કરવી, જેએ વ્રત પાગ્ણુ કરતારા 
એટલે ખાણચારી, વાનપ્રસ્થ તથા સન્‍્યાસીએ હોય છે, તેએએ 
આંખમાં આજણુ આજવુ નહીં, શરીર ઉપર તેલ ચોપડવુ નર્હી, 
ગ્રર્દન કરવુ' નર્હીં, સ્મીને અધવા ઔના શિવને પણુ જેવુ નર્હી, 
માંસ, મદિરા, પુષ્પની માળા, ચદનને લેપ તથા અલ'કારાને 
ત્યાગ કરવો આ પ્રમાધ્તુ દ્વિજવણેંન ગુરુને ધેર રહી, પોતાની 
શક્તિ તધા અધિકાશ_પ્રમાત્તે વેદોનો, અ'ગોનેો અને ઉપનિષદોને! 
અભ્યામ ફરવો। અને તેનો અર્થ સમછી લઇને પછી જે પોતાનામાં 
ફાક્તિ હોય તો ગુરુની આર્તા પ્રમાત્તે ચુરુને ઘણ દક્ષિણા આપીને 
પાત પોતાને ઘેર અથવા તો વનમા જવું અથવા તો સ'ન્યાસી થવુ' કે, 
મૈછિક ખ્રદાચારી થઇને ગુરુને ત્યા વસવુ અને અગ્નિમાં, ુરુમાં, 
આત્મામાં તથા અર્વા પ્રાણીમાં પોતાના આશ્ચયરૂપ જીવોની માથે 
તેએના નિય'તારૂપે પેઠેલા હાય તેમ દેખાતા, પર"તુ ખરી રીતે 
તેમાં ન પેઠેલા ભગવાન્નુ' ચિ'તન કરવુ. 
ઇતિ વૈરામ્યપ્રકરણુમાં અધ્યાય ૨૧ મો સ'પૃ્ણા. 


શ્રકરણુ. ] ઝૃહસ્થાશ્રમીનદ પર્મો. ૧ન૩ 





અધ્યાય ૨૨ સો. 


ચુંહસ્થાશ્રમીના ધર્સા, (૭-૧૪). 
ચિર ૨પાત્તઃ-- 


રસમ ઘતાં વરવો વિાંષેના પેન ત્તાઝ્સા 1 
સાતિ ર્વતવે ત્રિ સારસો દશષન ॥ ૨ ॥ 


ચુધિદિર રાજન કહે છેઃ--છે નારદ ગ્ુનિ! મારા જેવો ઘરમાં 
સૂઢ ખુદ્ધિવાળા ચ્ૃહસ્થ પુસ્ષ, જે ઉપાયથી ચ'ન્યાસીની પદવીને 
શટલે મોક્ષને ક્રમ વિતતા પાએે, તેવો ઉપાચ મને કહે, 


નારદ કહે છે કેઃ--હે રાજ ! ઝૃઢગ્ધે ઘરમાં રહીને યથેશચિત 
મર્વ ફિિયાઓ કરવી અને તે ગર્વ માક્ષાતૂ થીકૃષ્ણાર્પણુ કરીને 
મહામુનિઓની સેવા કરવી નિત્ય ભગવાનૂના અવતારની કથા- 
રૂપી ભમૃતનુ પાન કરવું તથા શ્રદ્ધાસ'પજ્ન થઇ ચમય ગ્રેમાણે 
શાંત સ્વભાવવાળા મહાત્માજનેદના સશાગસ કરવો સ્વઝામાથી 
જંૃત થઇને ઉઠેલો! મનુષ્ય જેમ સ્વત્ામાં ન્તેચેલા પુત્રાદિક 
ઉપરની આસપ્તિ છોડી દે છે, તેમજ ગૃહય્થે પોતે, દેહ, ગી, 
પુત્ર, ચાકર, નોકર વિગેરે કે જેએ પોતાનો એક દિવમે ત્યાગ 
કરનારાં છે, તેએનોા ઞ'ગપણુ સત્ય'ગદ્દારા ધીદ્‌ે પીરે છેડી 
રૈવે! વળી વિવેટી મનુષ્યે, દેહના ને ઘરને! જેટલે ઉપયોગ હોય 
તેટલેજ તેમની ગાધે સ'ખ'ધ રાખવો અને આ પનુષ્યલોડમાં 
વિરક્ત ધઇને તેમના ૦પર પ્રૉતિવાળોા હેય તેમ મતુષ્યાવતારને 
ગાળવા, અર્ધાત્‌ પુરુષાર્થ કરવો. સાત્તિખ'ધુએ, સાતા, પિતા, સુતો, 


૧૦૪ સુખોપસિ'ધુ. [વૈરાગ્ય 





ભાઈએ અને ખીન' સ'બ'ધીએ। જે વાત કહે તધા જે ઇચ્છા જણાવે 
તેમાં અહુ'ભાવરહિત થઇને અતુમોદન આપવુ*. પૃથ્વીસાંથી 
મળેલુ' ધનાદિક તથા જૈવેચછાથી મળેછુ' જે ક'ઇ ધન ઇશ્ચર 
આપે, તે સર્વનો ઉપયોગ કરીને વિવેદઠી મતુષ્યે પોતાથી ખને તે 
ગ્રમાણે ઉપર કલ્ષા ગ્રમાણે વર્તવુ'. જેટલાથી પોતાતુ પેટ ભરાય 
તેટલુ'જ પાન્ય ગ્રાણીનુ' પાતાનુ' છે, પર'તુ તેના કરતાં અષિકને 
માહે જે મતુષ્ય અભિમાન રાખે છે, તે ચોર કહેવાય છે અને 
શિક્ષાને પાત્ર છે. વળી મૃગ, ઊ'ટ, ગધેડાં, વાંદરા, ઉ'દર, સપ, પક્ષી 
તથા માખીઓને પોતાના પુત્ર! સમાન ગણુવાં, કારણુ કે, એએ।ની 
અને પુત્રોની વચ્ચે ઝાજુ' અતર નથી. ગૃહુસ્થે પણુ કપટથી 
પમ, અથ તધા કામ સપાદન કરવાં નહીં, પર'તુ દેશકાળને 
અતુસરીને રૈવ જેટલુ આપે તેટલુ ભોગવવું. દૂતરાંએ, પાપીઓ 
તથા ચાંડાલાદિક સુધીના પ્રાણીઓને પણુ પોતાના અજ્મમાંથી 
યોગ્ય રીતે વહે'ચી આપવુ અને પોતાની સ્ત્રી કે, જે એક પોતાની 
સેવા કરવા માટે હોય છે, અને જેમા મતુષ્યોને “ આ મારી છે,' 
આવે આગ્રહ છે, તેને પણુ ધર્મશાસમાં કહ્યાગ્રમાણે અતિથિ 
ઓની તેવા કરવામા લગાડવી જેને મારે પુરુષો પાતાના ગિ 
ગ્રાણા પણુ ત્યાગ કરે છે અને પિતાને કે ગુરુને પણુ મારે છે, 
તે સ્રી ઉપરથી જેળે મમતા છેડી દીધી હોય તેણે અજિત ભગ 
વાને જીત્યા એમ ન્નણુવુ જે અતે કીડા, વિછા અધવા ભસ્મજ 
થવાનુ છે, તે તુચ્છ શરીર કયા? દેહનાં સુખાને માટે જેના 
6૫૨ પ્રીતિ ધાય છે એવી ગી કમા? અને સર્વવ્યાપક આત્મા 





₹ વિયાવિનવરયત્રે ત્રજ્નન નવે દૃિતિનિ। 
છુનિ ચવ ભવાજે વ વર્તા શર્ત 1 ૬ ॥ 
અઘર્ષ--ઉત્તમ વિવ્રા સપાઇન કરેલો વિતયશીલ ભાહમણુ, ગાય, દવાથી, 
ફતવો તેમજ ચાડાવને દિયે સનીએ સરખી દથી હવ ઝે, માતા, 


મ્રગર્ણુ.] * ઝહસ્થાશ્રમીના પર્સ. ૧૦૫ 
ડાં ? જે અન્નાદિક પ્રારખ્પથી મળે, તેમાંથી પષ'સમહાયરોા 
કરી, ખાકી ખચેલા અન્નમાંથી પોતાની તાજીવિકા કરવી અને 
આજીવિકા થલાવત્તા જે ખાડી અચે, તેના ઉપર મમતા ગખવી 
નહીં. આ પ્રમાણે વર્તવવાથી ખુદ્ધિમાન્‌ મતુષ્ય પરસહ'સોની 
ગતિને પામે છે. પોતાની આહઇવિકામાંથી જે ધન મળે, તેમાથી 
નિત્ય દેવ, કષિ, પિતૃ, મનુષ્ય તથા પ્રાણીઓનું 'પૃજ્ન ડરવું” 
તથા પોતાતુ પણુ પેઇદઘણુ કરડું. આ પ્રમાણે કરવાથી અ'તર્યામી 
પુરષનુ' પૂજત થાય છે જ્યારે પોતાને અધિકાર વિગેરે સર્વ 
થરની સાસગ્રીએ મળે, ત્યારે વેદમાં કહુલા અગસ્િહોત્રાદિઝના 
વિધિથી પૂજન કરવુ. સર્વ ચસેોના ભોક્તા ભગવાન્‌ , ખ્રાદાણાને 
જોજન કરાવ્યાથી જેવા મસનજ્ન થાય છે તેવા અસ્તિના સુખમાં 
ઘી વિગેર્‌ હોમવાથી પણુ મસજ્ન થતા નથી, માટે ખ્રાહ્મણુ, દેવતા, 
મનુષ્ય તથા ખીજા' માણીઓને દાન, માન આપીને તેએમા રહેલા 
અ'તર્યામી ભગવાન્નુ૨ તમે પૂજન કરો, કારણુ કે અ'તર્યામી 
મ્રભુતુ સુખ્ય સુખ ખાહાણે૫જ છે. 


ઈતિ વૈરાગ્યમ્રકરણુમાં અધ્યાય ર૨ મે! સ'પૂર્ણ 








૨ ચજસિરાસિત થતો મુન્તતે શર્વજિસ્વિવેન । 

શુબતે તે હ્તવ ૧૧1 ચે વસત્માત્યરરળાત્‌ ॥| 
ચર્થ*--પગમહાયત કરી અવશેષ રહેયા અનન જેઓ સેનત ફરે છે તેઓ 
સવ પાપમાંથી મુક્ત યાય છે, પણુ જેઓ કેવળ પોતાના માટેન પેટ ભરના સાટે 
અન્ન ખનાવે છે તેવા પાપી લેક તો અન્ન ત ખાતા પાપત્ટ ખાય છે ગીતા 
૧ સે મે મતામટ અસ્યમનુતિઈ તે સસલા 1 થદ્ધાવતોડ્નસૂયતો યુથ્યતે તેડપિ કર્મમિ ॥ 

ચે ત્તેતરમ્નતુગતો તાતુતિઝતિ સે સસળ : સર્વશાનાકમાલ્તાતારિ મણતગેસલ ॥0 

અર્થ્વ--જે પુરષો તિત્ય મારા વચન પર વિશ્વાસ ગખા છર્ષ્યારહિત ચઇને 
મારા કહેવા પ્રમાણે વર્તે છે તે સર્વ કર્માથી મુક્ત ચાય છે, પરંતુ માર ફ્હેવા 


વ્ન્દ સુબાપસિ'ધુ, ' [વૈરાર્ય 





અધ્યાય ૨૩ મો. 
અઝદદ્ઝલઝ્વઝ્જત્ઝ 


વાનપ્રસ્ધાના ધર્સા, (૧૧-૧૮ ઝે 
છીમમવાનુવાર” ન-- 
ઘત વિષિદ્નુઃ ઘુનેળુ સાયો ન્યર્ય સવ ઘા । 
ઘત ૧૧ ઘલેજ્છાત્ત્નલીય માયમાશવઃ ॥ 3 ॥ 


શ્રી ભગવાન્‌ કહે છે*-વાનપ્રસ્ધાશ્રમમાં રહેવાની ઇ*્છા હોય 
તા ઝૃહુક્થે પોતાની ગીની પુત્રોને ભલામણુ આપીને અથવા તો 
સ્રીને માધેજ લઇને વનમા જવુ અને આયુષ્યને ત્રીને ભાગ એટલે 
પ'ચોાતેર વર્ષ" પૂર્ણૂપ થાય ત્યા સુધી શાતપણે વનમાં રહેવુ. આતુ' 
કારણુ એ છે કે, પચોતેર વર્ષ પછી ઇતદ્રિયો ક્ષીણુ થાય છે, તેથી 
થોડાક વૈરાગ્ય હોય, તો પણુ સન્યાસ લેવામાં અડચણુ આવતી 
નથી. વાનપ્રસ્ધે વનમા ઉત્પન્ન થતા પવિત્ર ક'દમૂળ તધા કફળેથી* 
પાતાની આછુવિકા કરવી, અને વડકલવગ્ઓ, ખડ, પાંદડાં અધવા 
મૃગચર્મ પણૅરવા. માધાના વાળ, શરીર ઉપરનાં રુવાડા, નખ 
અને દારી ઉતારવી નહીં. શરીરને મેલ પણુ રહેવા દેવો અને દાંતને 
પાણીથી ધોઇ ઉજળા કરવા નહીં સવારે, બપોરે અને સાંજે 
પાણીમાં ડૂબકી મારીને નહાડુ અને ઉઘાડા મેદાનમાં જમીન 
ઉપર સૂવું. ઉનાળામા પ ચાસ્િ તાપવો, ચોમાસામાં €ઘાડા ભાગમાં 
ખેસી, વરમાદને માથે ખીલી, ત્મબ્રાવકાશ નામનું વત કરવું અને 
શિયાળામાં ગળા સુધી પાણીમાં રહીને ઉદકવારા નામનું તરત કરવું. 
વચનોની ચિકિત્સા કરે છે અને મારા કરેવા પ્રમાણે વર્તતા નથી તેએ તો ગમે 
તેવા સાતધ ટરો તો પણુ તેમની સુદિ ભ્રહ્ થઇ નાશ પામવાની? એ 
નપો સમજ; ગીતા, 











આ પ્રમાણે તપક્ચર્યા કરવી, અશ્ઞિથી પાકેલું ખાવુ' અથવા 
તો કાળે કરીને પાફેલાં ફળાદિક ખાવાં, ખાંડણીથી અથવા તો 
પથ્થરથી કુટીને ખણું, અથવા તો દાંતરૂપી ખાંડણીયાવડે ખાવું 
મેટલે દાંતથી ફરડીને અથવા ચાવીને ખાવું. પોતાની આછુ- 
વિકાનાં સર સાધન પોતેજ મેળવી લેવાં અને દેશ, કાળ તથા 
ખળતે જાણુનારા વાનગ્સ્થે નવુ' અન્ન આવે, એટલે પ્રથમ સ'ગઢ્‌ 
કરી રાખેછુ' અન્ન-કાઢી 'નાખવુ”. વનમાં ઉત્પન્ન થયેલાં ધાન્યાદિકે।થી 
વાનપ્રસ્થે સમયે સમચે કરવા માટે કહેલા આહ્ઠાયણુ આદિક ચરે!માં 
ચરુ પુરેોડાશ વિગેરેને હોમ કરવો, પરતુ વેદમાં કહેલાં પશુ- 
એથી મારું યજત કરડું નહીં. વળી વાનપ્રસ્થે અજ્ઞિહોત્ર, દશ", 
પૂણુ'માસ અને ચાતુર્માસ્ય ચસ! પણુ ગૃહુસ્થની પેઠે ફરવા, આમ 
વેદ જાણુનારાએ કહે છે. આ પ્રમાલે તપ કરવાથી શરીરમાં 
માત્ર નાડીરૂપે રહેલો વાનગ્રસ્થ, તપોમચ જે હુ, તેનુ આરાધન 
કરરી મહુર્લોડમાં જય છે અને ત્યાંથી મને પામે છે; પરતુ જે 
મયુષ્ય મહાકષ્ટથી કરેલાં મોટાં કલ્યાણકારક તપને ક્ષુદ્દ સુખને 
મઢે ઉપયોગ ફરે છે, તે મતુષ્ય કરતાં બીને મૂર્ખ ફેણ? 
આ રીતે જીવતાં સુધી જે રહે છે, તેતો મોક્ષ થાય છે. 
પ'શાતેર વર્ષ પૂરાં થઈ ગયા પછી થોડા વૈરાગ્ય હાય તો પણુ 
મ'ન્યાસ લેવાને! અધિકાર છે, પર'તુ પચોાતેર વર્ષની પહેલાંજ 
વૃદ્ધાવશ્ધાથી પોતાના નિયમો! પાળવાને અઅશપ્ત હૅધ્ય અને શરીર 
ક'પતું હોય, તો તેણે ભશિને! પે!તાને વિષે આરોપ કેરીને અર્થાત્‌ 
અમ્નિહાત્રનો ત્યાગ કરી મારે વિષે ચિત્ત રા'મીને અન્નિમાં સવેશ 
કરવા અને ન્યારે કર્મના ફળરૂપ અને પરિણામે નરકસમ રુઃખદાયી 





૨ જસ્પે નવે ગવેડન્રયે પુરાળ સુ વરેસ્યઝેત્‌ ॥ 
અર્થ--નવીનત તવીત અત્ત વિગેરે મને કે સંર કરેલું જીન અન્ન 
લાગી રેવું. ડ્‌ ન્‌રદ, 


૧૦૮ સુખાપસિ'ધુ. [વૈરાગ્ય 





સવ લોકો ૦૫૨ વૈરાગ્ય થાય કે તે સમયે સારી રીતે અમિહોત્રનો 
ત્યાગ કેરીને સ'ન્યાસાશ્મ ગણુ કરવો, 


ઇતિ ધૈરાગ્યપ્રકરણુમાં અધ્યાય ૨૩ મો! સ'પૂર્ણુષ. 





અધ્યાય ૨૪ મો. 





સ*ન્યાસીના ધર્મા, ( ૬૧-૧૮ ) 


બામમવાનુવાન-- 
છૂ ચપોપવદ્રેસ શાં મત્વા સવેસ્નણ ઝે ! 
અન્નીન્સ્વત્રાળ આવેત્વ નિસ્વેશ્રઃ પારિત ॥ દર ॥ 
શ્રીભગવાન્‌ કહે છે -શાગ્ઝમાં સ'ન્યાસ લેવાનો એવે! વિધિ 
છે કે, “આઠ શ્ચાદ્ધ કરીને પ્રાજાપત્ય નામની ઇછિથી મારું યજન કરવું, 
ચછી મર્વ પન, ત્રાત્વિનેને આપીને અસિએને। પોતાને વિષે આરોપ 
કરવો, એટલે અગ્નિહોત્રનો ત્યાગ કરવે! અને મર્જ તૃષ્ણાને ત્યાગ 
કરીને મ'ન્યાસ લેવે। ' બ્રાણણુ મ'ન્યામ લે છે ત્યારે દેવતાએ “ આ 
અમારાં સ્થાનો ઉલ્લ ઘન કરીતે પરષ્રહ્મને પામચે ” એવી અમ 
હિષ્ણતાથી આએ વિગેરેમાં પ્રવેશ કરીને તે દાગ તેને તિ॥ કરે છે, 
સાટે મન્યાઝ લેતી વેળા ગવી વિગેરેના ખેદ તરક્‌ દદિ ન કરતાં 
સન્યાસ લેવો. સુનિએ વગર ગખવુ' હોય તો ગદા હ*કાય તેટલું 
વગ્વ ધારણુ કરવુ, ૬'ડ અને પાત્ર વિના ખીછી કોઇ પણુ વગ્તુએ 
જેનો વ્રેષાચ્ચાગ્થી ત્યાગ કર્યો છે તે વમ્તુએ આપત્તિ વગર 
રાખવી નર્હી. પૃથ્વી ઉપર નેઇને પગ મૃકવો, પાણીને વસ્ત્રથી 


ગ્રકરણું,] સ'ત્યાસીના પર્સ.  ૧ન્‍્હ 





ગાળીને પીવુ, વાણી સત્યથી પવિત્ર થચેલી બોલવી અને મનમાં 
વિચાર ફરતા જે સારું જણાય તે કરવુ. હે ઉદ્વવ ! માનત 
શખવુ'; એ તાણીને દહ છે; સકામ કર્મ કરવાં નહોં, એ દેડનેો 
#₹“ડ છે, અને પ્રાણાયામ કરવો, એ ચિત્તનો દડ છે. આ ત્રણુ 
ઇહ જેને ન હોય તે દડી સ'નયાશી કહેવાતો નથી તેણે બ્રાહ્લણાદિક 
થાર વર્ણીમાથી નિ'દિત અતે પતિત લોકોનો ત્યાગ કરીને 
ખીજાએઓના ઘરની ભિક્ષા લેવી, તેઓમાં પણુ ઉત્તમોત્તમની મળે 
સા સુધી કનિષ્ઠોની ભિક્ષા લેવી નહીં, તેમજ ભિક્ષા લેવા જનાર 
સ'ન્યાસીએ પ્રથમ મતમાં ન્‌ ધારેલાં સાત ધેર ભિક્ષા માગવા 
માટે જવુ અને ત્યાંથી જે મૂળે તેટલાથી સ'તોષ પામવે।. ભિક્ષા 
માગી હાવી, ગામ ખહાર જ્લાશય ઉપર જલુ અને ત્યાં આચમત 
લઇ, જળવડે ભ્રત્નને પ્રોક્ષણાદિક કરીને શુદ્ધ કરવું અને જેટલું 
આષ્યુ* હોય તેટલુ' અજ્ઞ શાન રહીને ખાવું, જે કોઇ માગવા 
બવે તો તેને થોડુ ક' આપવુ" અને આકી રહે તે પોતે ખાવું. 
આ પૃથ્વી ઉપર એકલા ફ્ગ્યું, કોઇનો સ“ગ કરવો નહીં, ઇદ્રિયાતે 
નિયમમાં રાખવી, આત્મામાંજ વિલાસ કરવે।, આત્મામાંજ સ'તોષ 
માનવો, અને * સર્વ ઠેકાણું આત્માં એકજ છે, આવુ જ્ઞાન રાખીને 
સમિ રાખવી, નિર્જન તથા નિર્ભય સ્થાનમાં વાક્ષ કરવો, મારી 
ભક્તિથી અ'તઃકરણુ શુદ્ધ રાખવું અને સ"નયાસીએ મારી સાથે 


₹ માઝુજરે તુ સૈતેય મેદ્ને તાન્ગેષુ વિતે 1 
શય કિષેરવ્ઝુ ગિવયં મતિ ટિ ॥ 
શાર્થ:--મધુકરી માગીતે લાવેલા અન્નમાથી તૈવેદ્વ દેયું, પતર જત્તિમા 
નૈમેવ્ર નથ, નૈવેધ પાણીમાં નાખો દેગુ અને ભૂતોનો ભાગ બહાર જારોજ 
આપવો. અયવા તેટવામા કોઇ આવો અન્નની માચના કરે તો તેને થોર વિભાગ 
કરી આપવુ અને બાઇનું પોતે ભક્ષણુ કરવુ, 





સ્મૃતિ. 


ફ્કત સુનાપસિ'ધુ. [વૈરાગ્ય 


અભેદ ખુદ્ધિથી એક શ્માત્માનુ'જ ચિ'તન કરવુ. વગી જ્ઞાન ઉપર નિષા 
રાખીને પોતાને ધતાં ખ ધનને! તધા મોક્ષને વિચાર કરવો. તે 
એ પ્રમાક કૈ, “ ઇદ્રિયોનો વિક્ષેપ એ મ'ધ છે અને ઇન્દ્રિયોને 
નિશ્રડુ એ મોક્ષ! છે. ” માટે ચ'ન્યામીએ છ ઇન્દ્રિયોને નિયમમાં 
રખી, મનમાં મારી ભાવના કરીને ફરવું અને મનને વિષે મોટુ 
દુઃખ સ'પાદન કરીને ક્ુશ્લજક કામનાઓથી વિરામ રાખવે।. ભિક્ષા 
મારે નગર, ગામ, નેસડા તથા સામાં જવું અને નિત્ય પવિત્ર 
દેશ, નદીએ, પર્વતો, વન અને આશ્ચરમવાળી પૃથ્વી ઉપર એકલા 
ફૂરવુ. નિત્ય વાતપ્રસ્થોના આશ્રમમાંથી ભિક્ષા માગી લાવવી, 
કારળુ કે વાનપ્રસ્થોનુ અત્ર શિલોચછ વૃત્તિથી આતેક' હોય છે, 
માટે તે ખાવાથી અત કચ્ણુ શુદ્ધ ધાય છે અને તેનાથી પુરષ 
મોહરહિત ધઇને શર્‌ીરથી મુક્ત ધાય છે. આ જગતમાં જે 
પદાર્થો તેવામાં આવે છે, તેને સાચા જાણુવા નહીં, પર'તુ તે 
પદાર્થો તાશવ ત છે, માટે આ લોક અને પરલે।ક વિષે મનમાં 
આમરક્તિ ન રાખતા તે લોકના સુખા માટે ક્ત્યકર્મોથી વિરામ 
પામવુ. આ મમતાના ત્ધાનકર્‌ેપ જગત્‌, મન, વાણી તધા ગ્રાણથી 
મ'યુક્ન એવો આ અહ કાચ્તા મ્યાનરૂપ દેહુ તથા સર્જ સુખ, 
એ મર્વનો આત્મામા જે ભાસ થાય છે, તે માયા માત્ર અને 


૬ ૨૫2 વિવયાજજિયુંતર નિવવય ઘ્યનમ્‌ ॥. 








અર્ધઃ--વિવયામકેતથી માગુસ બખેતને પામે છે, અને તે” વિાયમૃધ્વ 
થતો ક મુક્તિ મેળવે છે 
શતિ. 


પ્રફરણુ.] પરમહુસના ધર્મો. ૬૧ 





શિથ્યા છે, એ પ્રમાણે શમી દષાતોથી તેને ત્યાગ કરી, શ્માત્મામાં! 
નિછા રાખીને એ મિથ્યા પદર્થોને સ'ભારવા નહીં. 


મમસડ#ઈતેઇ ચપર્ય- 
૬:22 ી 
॥હપ પક છ પહ્'ા!ટ દ ઈ 5 8 
દા 1 દરક ક 
81:09. “પમાય ૨૫ મે।. 


નજ ઇન 
પરમહ'સના ધર્મો. (૨૨-૨૮. 


ષ્રીપ્મયાઝુતાગ્ઃ-- 
જ્ઞાનનિછો વિર યા મરરને થોગ્નવેલયાઃ । 
લિસાનાત્રમાંશયતસવા ચરકાવે ૨: ॥ ર૮ ॥ 
શ્રીભગવાન્‌ ફહે છેઃ-અહારના પદાર્થો ઉપર વૈરાગ્ય પામીને 
ગ્રાક્ષની ઈચ્છા ન રાખનારો મારે ભક્ત હોય તેભૂ દ'ડાદિકનાં 
ચિહ્ધવાળા આશ્રમધર્મને। ત્યાગ કરી, પોતાથી પાળી શકાય 
તેટલા આશ્રમપર્મો પાળવા, પરતુ શાના દાસ થઇને ફ્રવુ' 
નીં. વિવેકી છતાં ખાળકની પેઠે માન અપમાનને! વિવેક ન 
શખતાં રમતું, કુશળ છતાં કૂળની ઇચ્છા ન રાખતાં જડની પેઠે 
? શેડન્ત સુશોડત્યસરનસ્સવાતરયોતિરેવ અદ । 
. 8 થોમો તરફાસિવાનં છટમૂતોડપિમચ્તે ॥ 
અર્ધ“--આપત્મસ્વરૂપમા આનદી રડી આત્મસ્વરૂપજ જેતે વિષાંતિ- 
કથાન છે; અને ગાસ્મસ્વરૂપધીજ જે ગકારિત ચાય છે તેવા ખહમસય ચપેવ 
પામીને અખ બાહાઝુખ મળે છેઃ 





ગીતા, 


ક્વ સુળાખાસિ'ધુ. [ પૈરાગ્ય 





* ફૂરલુ', વિઠ્દાન છતાં ઉન્મત્તની પેઠે લોકોને ગ્રસજ્ન ન કરતાં મર- 
જીમાં આવે તેમ બોલવુ, વેદાર્થ ઉપર ભક્તિભાવ છતાં લોકોને 
સ'મ ન થાય તે માટે ખળદની પેઠે અનિયમિત રીતે વત્ષવુ”, 
વેદના કર્મ ફાંડસ'બ'પ્રી વાદ ઉપર પ્રીતિ રાખવી નહીં, પડી 
થવુ* નહીં, વેદવિરુદ્ધ મિથ્યા તર્કો કરવા નહીં અને શુષ્ક વાદવિવા- 
દોમાં કોઇપણુ પક્ષ ગ્રહુણુ ફરવા નહીં. કોઇપણુ મતુષ્યથી ઉદ્ેગ 
પામવો નહીં, ધીર થઇ કે!ઇને ખિન્ન પણુ કરવો! નહીં, પરના 
ડુષ્ટ વચને! લહુન કરવાં, કેઇનુ' અપમાન ડરવુ' નહીં અને 
પશુની પેઠે શ દેહને માટે ફોઈ સાથે વૈર કરવુ નહીં. ચ'દ્ર 
જેમ પાણીનાં જૂદાં જૂદાં પાત્રોમાં એકજ રહે છે તેમ પરમાત્મા 
પણુ પોતાને વિષે અને_ જૂદા જૂદાં પ્રાણીઓમાં એકજ રહેલા 
છે, મારે આત્મસ્વર્પે તેમ રેહદષ્ટિએ વૈર રાખવુ' યોગ્ય નથી, 
કારણુ કે સઘળા શરીરે કારણુ૩પે એકજ છે, કોઇવાર સમય 
પ્રમાણે ખાવાનુ' મળે નહીં, તે! ધીર એવા ત્યાગી સુશ્ષે ખેદ 
કરવો! નહીં અને મળે તો પ્રસન્ન થવુ નહીં, કારણુ કે લાભ 
અથવા અલાભ એ અનને દૈવને આધીન છે, પર'તુ આહાર માટે 
પ્રયન કરવો, કારણુ કે પરમહને પણુ પ્રાણુ ધારણુ ફેરવા 
નેઇએ, કેમ કે પ્રાણુ હોય તો તત્ત્વજ્ઞાન મેળવી શકાય અને 
તત્ત્વજ્ઞાન થાય તો મોક્ષ મળે રૈવેચ્છાથી સારું અથવા તૌ 
નરતું જેવુ' અન્ન મળે તેવુ' અન્ન ખાઇ લેવું, તે પ્રમાણુજ વસ, 
શય્યા વિગેરે જે જે વગ્તુઓ રૈવેચ્છાથી મળે તે તે વગ્તુ પરમ- 
હુ'સે ગ્રુણુ કરવી જ્ઞાની એવા પરમહુ'મે પવિત્રતા, સ્નાન, 
સચમન તથા ઔજા નિયમો વિધિની પ્રેરણાથી કરવા નહીં, પર'તુ 
ઇશ્વરની જેમ લીલાથી પવિત્રતા, આન, આચમન ત્તથા બીજા 
ખીજા નિયમો! પાળવા, કારણુ કે મર્વ નિયમો! પાળવા જતાં જ્ઞાન- 
નિષ્ઠામાં અ'તરાય પડે છે. તને શકા થશે કે, જ્ઞાની શા મારે 
શાસવચનને બભાપ્રીન ન રહે? પરતુ તારી સમજણુમાં ભૂલ છે. 


પ્રકરણુ.] કલિયુગની સ્થિતિ. ન ક્ક્ક 





વિધિવચનને વશ રહેવું, અ ભેદદૃષ્ટિવાળાતુ' કામ છે, પણુ 
તે લેદદૃષ્ટિ સ્ાનીને હોતી નથી, અને પૂવે જે ટુતી, તે મારા 
જ્ઞાનથી નાશ પામે છે. જે કે દેહુ પડતાં સુષીમાં કે!ઇ ફેર 
વૃખતે લેદરષ્ટિ એવામાં આવે છે, તો પણુ તે ભેદ્દ્ષ્ટિને મિથ્યારપે 
જણે છે, અને તેથી જ્ઞાની દેઢુ પડ્યા પછી મારા 'રૂપજ થાય છે. 


ઇતિ વૈશગ્યપ્રકરણુમાં અધ્યાય ૨૫ સો સ'પૂણું. 





અધ્યાય ૨૬ મો. 
ન્-્ઝ્કઝઝુ--- 


કુલિપ્રગની સ્થિતિ, ( ૧૨-૨). 


ક્જીતા રવાત્તઃ- 
સલમ્ાનુટ્ત વતે? સસ સૌસ્ત તા રમા ॥ 
છાજે્ન વસિત રાગઞત્લ્ચસ્યાચુર્વેછ સ્ણતિ ॥ દ ॥ 


શ્રીશુકદેવજી ડહે છેઃ--હે રાજા | તે પછી બળવાન્‌ એવા 
કાળના પ્રભાવથી હિવઞે દિવસે ધર્મ, સજ, પવિત્રતા, ક્ષમા, 
દયા, આયુષ્ય, ખળ અને સ્મૃતિ નાશ પામરે. કલિયુગમાં જે 
₹ સવા તવ હ્યંર્માના ચસુત્રેડ્સ ગચ્છાસ્સ નવશે વિરાય 1 
સથા વિદ્નાતાનશ્વાનિગુજ ૧રત૧ર વુસ્વનુેસિ રિચ્યજ્‌ ॥ 
જાતે, 
અર્થ્ડ--જેમ વહેતી નદીએ સમુદ્રમાં ગેવેરા ડરીને પોતાના નામર્પને 
જોડી તેમાં લીત ચઇ નય છે તેજ ત્રસાણે સાની પણુ નામરૃપથી મુક્ત 
શતાં પરથી પણુ પર્‌ એવા દિવ્ય પુરુષ પરમાત્માને પામે છે. 
૮ 





૧૧% સુબોાપસિ'ધુ. [વૈરાગ્ય 








સતુષ્યાની પાસે ધત હુરો તે મનુષ્યો કુલીન, સદાચારી અને 
ગુણી કહેવાશે વધારે ખળવાન્‌ હરો, તેજ પર્મ"નિધ અને 
ન્યાયી ગણાશે. સ્રી અને પુરુષના સબ ધમા પ્રીતિજ કારણુરૂષ 
થશે, પરંતુ ઉત્તમ કુદ અને ગશૈ્‌ત્રારિક કામ લાગશે નહીં, પ૨- 
શ્પર લેવડ-દેવડમાં કપટજ કરવામાં આવરે. સ્ત્રીના તથા પુરુ 
ષના ઉત્તમપણુઃમાં રતિની ઝુશળતા કારણુ ગણાશે, પ૨'તુ કુલ કે 
આચાર ઉપરથી ભ્સમતા ગણાશે નહીં, ખ્રાદ્દાણુપણામાં માત્ર 
જનેોઇજ રહેશે, પર"તુ ખરૂં ખ્રાહ્મણુપણુ' રહેશે નહીં. આશ્રમેને 
એળખવામાં તથા પરસ્પર માન આપવામાં તેએના ૬દ'ડ તથા ઝૃગ- 
ચર્મ" વિગેરે શરિહ્નાજ કારણુરૂપ થઈ પડશે, પરતુ તેઓનો. સદાચાર 
કારણુરૂપ ગણાશે નહોં જેએ ન્યાયાધીશને લાંચ આપરો નહીં, તેના 
ન્યાય રાજસભામાં હાર પામશે ખહુ બોલશે તેજ પ'ડિત ગણાશે, નિર્ધન 
મનુષ્ય ફુર્જન કહેવાશે, હોગજ સજ્જનતામાં ગણુ।શે અને પરણુવામાં 
માત્ર કિયા નહીં, પરતુ સૌને મઢુણુ કરવી તેજ ફિયા કહેવાશે નહાવું 
એજ શણુગા૨ ગણારો જે જળાશય દૂર હરે તે તીર્ધ, ગણાશે, 
પરતુ માતા પિતા વગેરે તીર્થ ગણાશે નેહાં. વાળને તેલ નાંખીને 
સાક્‌ રાખવા એજ શોભા ગણાશે, પણુ વિઘા શૈલા ગણાશે 
નહીં પોાતાતુ પેટ ભરવુ એજ સુરુષાર્થ ગણાશે, પર'તુ પકેપકાર 
પુસ્ષાર્થ ગણાશે નહાં જેમા લુચ્ચાઇ વિશેષ હશે તે મતુષ્ય 
સત્યવાદી ગણારો, પરતુ ખર્‌ા સત્યવાદી સત્યવાદી ગણુરો નહીં 
કુટુખતુ" પોષણ કરવુ એજ ચતુરાઇ ગણાશે અને પર્માચરણુ કીર્તિને 
માટે કરવામાં આવશે આ રીતે ડૃઘ્ટ પ્રનઓથી પૃથ્વીનુ' મ'ડલ 
ઘેરાઇ જરે, ત્યારે ખાદ્દાણુ, કત્રિય, વૈરય અને શૃદ્રોમાં જે ખળવાન્‌ 
હરો તે ગન થરો અને લોલી, નિર્દય તથા ચોરના જેવી વૃત્તિના 
નીચ રાળએ। «યારે ગ્રીઓનું અને પતતુ હરણુ કરવા માંડશે ત્યારે 
પ્રનત વનમાં તાથી જમે અને ત્યાં શાક, મૂળા, માંગ, મધ, ફળ, ફૂલ 
તથા ખીર્બાઓ ખારો, તેમજ ડુકાળથી તથા રાજાઓના કરેથી 
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પીડા પામતી તે પરન અનાયૃષ્ટિથી, ટાઢથી, તડકાથી, વરશ્ઞાદથી 
અભને ઝાકળથી ડુ?ખી થઇને તથા માંહે માંહે લઢીને નાર પાસગે. 
ભૂખ, તરમ, રોગ, મ'તાપ તથા ચિંતાથી લોકે! દુઃખી થશે. 
વળી લોકોનુ” કલિયુગમાં મોટામાં મોટું આયુવ્ય વિડા કે મઠ તો 
ત્રિ વર્ષનુ' થશે. કલિના રોષથી લે।કોનાં શરીર ટીંગણાં થઇ 
જરે, વર્ણા તથા આશ્રમવાળા મનુષ્યોને વેદોક્ત ધર્મ નાશ યામરી. 
પાખ'ડ પર્મા વૃદ્ધિ પામશે. રાનએ ઘણું કરીને ચાર જેવા થઇ 
જશે. મનુષ્યો ચોરી, મિથ્યા ભાષણુ, વૃથા હિ'સા વિગેરે અતે” 
પ્રકારની આજીવિકાએ લઇ બેશશે. ચારે વર્ણા શૂદ્ર જેવા થઇ 
જરો. ગાષો ખકરી જેવડી થસે. આશ્રમોમાં પણુ માત્ર એક ગૃડુ- 
શ્થાશ્રમજ ઘણ' કરીને રહેશે. મ'બ'ધીએમાં વહેવાઈ વેલાએદજ , 
સ'ખ'પ્‌ી કહેવાશે. ભોષધિએ ઘણું કરીને સૂક્મ થઇ જરે, તૃક્ષામાં 
ઘણું કરીને ખીજડાએજ ખાકી ગ્હેશે. વરસાદમાં ઘણુ કરીને 
વિજળીઓજ નેવામાં આવશે. ઘરા વેદના ધ્વનિચી તથા પ્મક મથી 
રહિત થશે. આ પ્રમાણે તીઠ્ણ ધર્મવાળેદ કલિયુગ વણા ખસે 
વીતી ગયા પછી ભગવાન સતુષ્યાના પર્મની રક્ષા કરવા માટે 
મન્વશુણુથી અવતાર ધારણુ કરરે સ્થાવર તથા જ'ગમના શુરુ, 
ઇશ્વર અને મર્વના આત્મારૂપ થ્રીવિષ્યુના જન્મ માધુ ચુરુષોના 
પ્મતુ' રક્ષણ કરવા માટે અતે કર્મનાં બ'ધને તોડવ! મારે છે. 
તે ભગવાન્‌ દ્ષિણુમાં શ'ભલ નામના ગામમાં વિષ્ણુયશ! નઃમના એક 
ઉત્તમ અને મહાત્મા બ્રાહ્મણને ઘેર “કહિફિ” નામે પ્રગટ થરો. તે 
જગત્પતિ, આડ સિહ્ધિએવાળા તથા અતુપમ કાંતિવાળા કુઢિક 
ભગવાન્‌ દેવે આષેલા; ઉતાવળા વેગવાળા અને નીચ લોકોનુ 
દમન કરતારા ઘોડા ઉપર બેસીને, તે વેગવાળા ઘોડાથી પૃથ્વી 
ઉપર ફૂરીને રાજના વષમાં ટઢકાયલા કરોડો ચોરોને 
તરવાર વડે મારશે સવ ચોર લોકે નાશ પામ્યા પછી 
નગરના તથા દેશના લેકકોને તે ભગવાના અગમાં લગાડેલાં 


૫૦૪ 
ર 
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ગદનાદિકના પવિત્ર સુગ ધવાળા વાયુનો સ્પશ થરે, તેથી તે 
લોકોનાં મન નિર્મળ થશે, અને સત્ત્વગુણી ભગવાન્‌ વાસુદેવ 
તેઓનાં હૃદયમાં રહેશે, તેથી તેઓની પ્રનેત્પત્તિ દહ ખોંધાવાળી 
થશે. આ પ્રમાણે ભગવાન્‌ કલ્કિ «યારે અવતાર ધારણુ કરશે, 
ત્યારે શત્યયુગનો ગવેશ થરો અને સત્ત્વગુણી પ્રજની ઉત્પત્તિ 
થશે, «યારે ચ'દ્ર, સૂર્ય ભને ખૃહસ્પતિ એ તણે ગ્રહો એક 
સાથેજ મુષ્ય નક્ષત્રમાં મવેશ કરરે ત્યારે સત્યય્ુગને। આર'ભ થશે. 
ઇતિ પૈરાચ્યત્રઝરણુ્સાં અધ્યાય ર૬ સે સ'પૂણુ, 


ન્----- 


અધ્યાય ૨૭ મૌ, 


---%*%૦#*--- 


ચતુર્મુગના લેષ્કેપ્ની સ્થિતિ, (૧૨-૩) 


સવા - 
જેતોવાચેન હતવગ્તઝેટવાગ્‌ તતો જનાઃ 


વિધામિવ્મરયુર્વાચતાસ્તતતે દ્રિ શા છુસે ॥ ૬૬ ॥ 


પરીક્ષિત્‌ રાન પૂછે છે --હે સુનિમહારાજ! કલિકાળના લેફેોએ 
વૃદ્ધિ પામેલા કલિયુગના દોષોને કેવી રીતે ટાળવા ? તે ઉપાયો 
મને કણે, વળી યુગે, યુગના પર્મો તથા પ્રલયનાં અને કલ્પના 
મમાણે કે જે મહાત્મા અને ઇશ્વર એવા કાકમ્તિ શ્રીવિષ્ણુની 
ગતિર્પ ગણાય છે, તે પણુ મને કહો. 

શ્રીશુકદેવજી કહે છે 


--છેરાજ! સત્યયુગમાં ચાર પાયાવાળા 
પરમ પ્રવર્તે" છે, અને તે ળા 


સમયનાં મતુધ્ય તેને પારણુ કરે છે 
ક 
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સહ, દયા, તપ અને દ્રાન, આ ચાગ વ્યાપક એવા ધર્મના 
પાયા છે. 


સત્યયુગના માણુચોની સ્થિતિ -સત્યયુગમાં લોકો બહુ અ'તોષી, 
નુ ક #. ક 
દયાળુ, સર્જ પ્રાણીઓના મિત્ર, શાંત; અ'તરિટ્રિયનો _નિગ્રહ 
ફચ્નારા, ફુ"ખાદિક સહુન કરનાગ, ભમાત્મારાસ, સમદ્ષ્ટિવાળા 
તથા આત્મસ્ઞાનના અભ્યાસી હેય છે 


શ્રેતાયુગના માણુનોની સ્થિતિ --ત્રેતાયુગમા મિથ્યા ભાષણુ, 
હિ'સા, અસ'તોષ તથા કલેશ, આ ચાડ અપના પાયાઓથી 
પ્રીર્‌ પીરે પર્માના પાચાએને ચોથા ભાગ નાશ પાખે છે હે 
રાજા | કતાયુગમા ધણા ખરા લે ક્રિયામાં તથા તપસા નિષ્ઠા 
વાળા હોય છે, ખહુ હિસા કરનારા હોતા નથી; વિષયલ ષટ 
ષીતા નથી, પસ, અથ અને કામને સેવનારા હોય છે, વેદા 
ધ્યયન કરવામા ઘણાજ કુશળ હાય છે અને વર્ભૌમાં ખ્ાદ્ાણ્‌ 
ઉત્તમ ગણુપ્ય છે 


દ્વાપરયુગનાં માણુસે!ની સ્થિતિ --દ્વાપરચુગમા હિ'સા, અસ 
તોપ, શિથ્યાભાષણુ તથા ડ્વેષ, બા ચાર અધર્મના પાયાએથી, 
તપ, દૃથા, સત્ય અતે દાન અઃ ચાઃ ધર્મતા પાયાએમાથી 
પ્રીર પીર અર્ષ, ભાગ નાશ પામે છે દ્રાપગ યુગમાં ઘણાખગ। 
લેકે! યશસ્વી, મહાગૃહુગ્થ, પોતાના સ્વાધ્યાયમાં કુશળ, ધનવાન્‌ , 
કુટુબી તથા આનરી હોય છે, અને વર્ણાસાં ખ્રાદ્દાણો તથા 
ક્ષત્રિયો ઉત્તમ ગણાય છે. 


કલિયુગના માણુસાની સ્થિતિ --કલ્િયુગમાં તો અપર્મોન્રા 
વૃદ્ધિ -પામતા પાચાએ વહે ધમત! એક ચતુર્થાશ ખાદી ગ્હે છે 
અને તે પણુ છેવટે ક્ષીણુ ધઇતે નાશ પામે છે. કલિયુગમાં 
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ઘણુ ખરા લોકે લોભી, ડુરાથારી, નિર્દય, વૃથા સૈર કરનારા, 
ભાગ્યહીન તથા શતિ તૃષ્ણાવાળા હોય છે અને વર્ણોમાં યૂદ્રો 
તધા દાસ લે! ઉત્તમ ગણાય છે. સત્ત્વ, રજ તથા તમ, આ 
ત્રણુ ગુણ સુરુષામાં જોવામાં આવે છે અને તે ચુણ કાલની 
પ્રેરણાથી ચિત્ત વિષે ફર્યા કરે છે. જ્યારે મન, ખુદ્ધિ અને 
ઈદ્રિચા સસ્તગુણુમાં સારી રીતે રહે ત્યારે સત્ય યુગ જણુવે।, 
કારણુ ફે તેને લીધે જ્ઞાનમાં તથા તપમાં રુચિ થાય છે, જુ 
ખુહ્િમાન્‌ ! જ્યારે પ્રાણીઓને મકામ કર્મૌ ઉપર પ્રેમ થાય ત્યારે 
રનેગુણુની વૃત્તિવાળેો ગ્રેતાષ્ુંગ આવ્યો જુવો, જ્યારે પ્રાણીએે. 
લોભ, અસ'તોષ, માન, દભ, મત્સર તથા સકામ કર્મોમાં પ્રીતિ 
થાય ત્યાકે રળેશુણુ અને તસેણગુણુ જેમાં સુખ્ય છે એવે દ્વાપર 
ગ જાણુવો, અને જ્યારે લોકોમાં કપટ, મિશ્યાભાપણુ, આલસ્ય, 
નદ્રા, હિ'સા, ફુ ખ, શક; મોહ, ભય અને દીનતા થવા માંરે 
વ્યારે તમોગુણ જેમા સખ્ય છે એવે! કલિયુંગ આન્યે! જાણુવે,, 
કલિયુગના લોકે! ક્ુદ્રદછિવાળા, અલપ ભાગ્યવાળા, ઘણુ' ખાનારા, 
ષષયલ'પટ તથા નાણા વિનાના થશે અને શતીએ વ્યભિચાશિણી 
તથા પોતાની ઇચ્છાનુસાર વર્ત્નારી થરો દેરી।માં ચારને વધારે 
થશે, વેદો પાખ ડીએથી દૂવિત થરો રાબતએ પ્રજાનું ભક્ષણુ કરશે 
ગને બ્રાહ્મણો ઉપસ્ધ તધા ઉદરતુ પોાષણુ ફરવામાંજ પશાયણુ 
થશે, બ્રહ્મચારીઓ સદાચારહીન અને પવિત્રતારહિત થશે, 
ગૃહમ્થા ભિક્ષા ન આપતા પોતે ભિક્ષા માગશે, તપસ્વી લોકે 
ઘનને ત્યાગ ફરીને ગામમાં રહેરો અને સ'ન્યાસીએ પનના 
લાલચુ થશે. સ્ત્રીઓ નીચી કાયાવાળી, ઘણુ ખાનારી, ઘણાં 
એકરા જણુનારી, લજ્જા વિતાતી, નિત્ય કડોર શખ્રો બોલનારી, 
ખટુ ચોરી કરનારી, અને માડુગ કરનારી ધરે કપટ ફરનારા 
નીચ વ્યાપારીએ વ્યાપાર ઝરશે અને ગો લેદે આપરદાલ ન 
આવ્યા છતાં પણુ, સત્યુસુઠાએ પિષ્કારી કાઢેલી આજીવિકાને 


પ્રકરણુ-] ચતુર્ઝુંગના લોકે!ની સ્થિત. ૬૧૯ 
સારી મશાતશે. ચાકરો પોતાનો ધણી સર્જ કરતાં શ્રેકઠ છતાં, 
પણુ નિર્ધન હશે તો તેને ત્યાગ કરશે. તેમ ધણી પણુ પાતાના 
કુલપર'પરાતો ચાકર તે દુઃખી સ્થિતિમાં આવી પડશે તો તેને 
ત્યાગ કરરે અને વસુકી ગચેલી ગાયોનો પણ્‌ ત્યાગ કરશે, કલિ- 
યુગમાં લોકો પિતા, ભાઇ, મિત્ર, સ'બ'ધીએ અને જ્તાતિખ'ધુઓને 
ત્યાગ કરીને સ્રી સ'ખ'ધી સ્તેહુજ રાખશે તથા જ્રીઓને 
*આધીન થયેલા દીન લે!કે, સાળાએ તથા સાળીએ] સાથેજ 
સલાહુ કરશે. તપરવીએના જેવા વેષથી આજીવિકા કરનારા 
"યૃદ્રે દાનાદિકને પ્રતિગ્રટુ કરચ. ધમ" ન ન્તણુનારા લોકે! ઉ'ચાં 
આસનનો ઉપર બેસીને ધર્મનો ઉપદ્દેશ ફરશે. હે રાજા ! પ્રથ્વી 
અન્ન વિનાની થશે, ત્યારે લોકે! નિત્ય ઉદાસ રહેરો, ડુકાળ અને 
રાળના ફેરેોથી પીડા પામરે તથા અનાર્જટેના ભયથી આતુર થટ 
જરે. વળી કલિયુગમાં લોકો વસ, અન્નપાન, શયન, સેથુન, 
સતાન તથા આભૂષણ! વિતાના થઇ પડશે અને પિશાચના જેવા 
ભય'કર દેખાવના થશે. વળો કલિયુગમાં લોકો એક કેડી જેટલા 
ધનને માટે પણુ લહીને સ્નેહનો! ત્યાગ કરશે, પોતાતદ વહાલા 
પ્રાણાનો પણુ ત્યાગ ફરશે તથા પોતાના સ'બ'ધીએને! પણુ નાશ 
કરશે, મનુષ્યો પોતાનાં વૃદ્ધ માતાપિતાની રક્ષા કરશે નહં અને 
શિક્ષ તથા ઉદરતુ પોષણુ કરનારાં હુલકાં માતાપિતાએ સર્જ 
વિષયોમાં કુશલ એવા પોતાના પુત્રોની પણુ રક્ષા કરશે નહીં, હે 
રજા ! જગતના પરમ શુઝ તથા ત્રણુ લોકના કધિપતિએ પણ્‌ 
જેમના ચરણુારવિ'દતે તમે છે, એવા ભગવાન્‌ અચ્ચુતની પાખ'ડથી 
શિનજ્ન મતવાળ! મનુષ્યો ઘણુ' કરીને કલિયુગમાં પૂન્ત કરશે નહીં. 
સુરુષ શરણુસમથે તાતુર દશામા આવતી વેળા, પડતી વેળઇ, 
ડૈસ ખાતી વેળા શચચવા તો પરાધીન દશામાં તે ભગવાનનુ” નામ 
લે તો, તે કર્સરૂપી બ'ધનમાંથી છુટો થઇને ઉત્તમ ગતિને” 
પામે છે, પરતુ કલિયુગસાં લોકો આરી ઉત્તમ ગતિ આપનારા 
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ભગવાનની પૂજા કરશે નહીં. હુવે હુ તમને ફલિયુગના રોષે 
દૂર કરવાનો ઉપાય કહુ છ. 
ભગવદ્ભક્તિમહિમા, 
ભગવાન્‌ થ્રીપુરુષાત્તમ મનમાં વાસ કરવાથી કલિયુગને 
લીધે થચેલા અને દ્રવ્ય, દેશ તથા ચિત્તથી ઉત્પજ્ન થયેલા 
મતુષ્યોના ર્વ રાધાને હરે છે ભગવાન્તું' નામ સાંભળવાથી, 
કીર્તન કરવાથી, પૂજન ફરવાથી અથવા તો. આદર સઆપવાથી પણુ 
મનુષ્યોના હૃદયમાં રહેલા ભગવાન્‌ તેમનાં દશા હજાર, 
જન્મનાં પાપને ટાળે છે જેમ સુવણષમાં રહેલો અગ્નિ પાતુના 
સ'ખધથી થયેલી કાળાશ વિગેરે દોષને ટાળે છે, તેમ હુદયમા 
રહેલા ભગવાન્‌ પણુ ચોગીએઓની અશુભ વાસના ટાળે છે. ભગવાન્‌ 
એવા અન'ત શ્રીહરિ હૃદયમાં રહેવાથી જે પ્રમાણે મતુષ્યનો અ*ત* 
મત્મા અહ્ય'ત શુદ્ધ થાય છે, તે પ્રમાણે ઉપાસના, તપ, મ્ાણાયામ, 
મૈત્રી, તીર્ધ્સ્નાન, ત્રત, દાન અથવા તો જપ ફરવાથી પણુ અ'ત- 
શાત્મા અત્યત શુદ્ધ ધતો નથી માટે હે રાજન ! હુવે તમે મરવાની 
તૈયારીમાં છે, તેથી તમે સાવધાન થઇને સર્વ રીત ભગવાનૂને 
હૃદયમાં પારણું કરો, કારણુ કે જેથી તમે પરમ ગતિ પાષા હે 
રાજા | મરવાની તૈયારીમાં જે હોય, તેણે ભગવાન્‌ પરમેશ્રનુ” 
ધ્યાન કરવુ', એટલે સર્વના આત્મા અને સર્વના આશ્રય એવા 
ભગવાન્‌ તેને પોતાનુ મ્વરૂપ આપે છે. હૈ રાન ! દોષના 
ભ'ડારરૂપ કલિયુગમાં એક મોઢો ગુણુ છે, તે એ છે કે શ્રીમૃષ્ણુનુ' 
કીત'ન કરવાથીજ મનુષ્ય સર્વ ખ'પતોમાંથી છૂટો ધઇને પરમંપદને 
પામે છે. સત્યયુગમા વિષ્ણુનુ ધ્યાન કરવાથી જે કૂળ થાય છે, 
અને ત્રેતાયુગમાં યસ્ાવડે યજન કરવાથી જે ક્ળ થાય છે, તેજ 
ફેળ કલિયુગમાં શ્રીહસ્તિ* કીન કરવાથી થાય છે. 
ઈતિ ધૈરાગ્યપ્રકરણુમાં અધ્યાય ૨૭ મો! સ'પૂણુષ. 
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અધ્યાય ૨૮ મો, 


-્્ઝ્બ્ઝ્ન-- 
અજગરમુનિની કથા, (૭-૫૩ ). 

તાસ ૩વાત્ત--- 
તં શચાને ધરપસ્ચે વાતેય સહલાઝતિ । 
ત્સલ્તબેસ્તનૃરવોભપરામજતેઝતમ ॥ ૬૨ ॥ 

નારદજી કહે છેઃ--ભગવાનતા પ્રિયભષ્ત પ્રહલાદ લોકોની 
રીતભાત જાણુવા માટે કેટલાએક કાર્યભારીએતે સાથે લઇને 
લેફે।માં ફરતા હતા; તેમણે કાવેરી નદરીતા તીર ઉપર આવેલા 
સહ્યાદ્રિ પર્વતના શિખર ઉપર એક અવધૂત ચોગીને ધરણી 
*ઉપર સૂતેલા દીઠા. તેમનુ” ઉશ્ન્વલ તેજ પૃથ્વી ઉપર કા પૂળ 
મય થયેલા શરીરવડે ઢ'કાઇ ગયુ' હતું. કર્મ, આકૃતિ, વાણી 
ફે વર્ણાશ્રમ વિગેરેનાં શિન્ડા ઉપરથી, “તે આ હશે કે નહીં 
જાય! એમ કોઇ ભમડુષ્યો તેમતે એળ"મી શકતાં ન ટુતા, મહા- 
ભગવદ્ભક્ત પ્રહ્લાદ તે ચોગીને નમસ્કાર કેરી શાસમાં કહ્યા 
પ્રમાલ્ષે તેમની પૂજ કરી, તેમનાં ચરણમાં મસ્તક સૂકીતે જ્ઞાનની 
ઈચ્છાથી તેમને આ પ્રમાણે પૂછવા લાગ્યાઃ-- 


મ્હલાદછી પછે છેઃ-“ ઉઘમી અને ભાગ ભોાગવનારા મતુષ્યની 
પેઠે તમે સ્યૂલ કાયા ધારણ ઝરા છે. ઉવમી પુરુષોને ધન મળે છે, 
અને ધનવ'તો આ લેકમાં નાના પ્રકારના ભોગો ભોગવે છે અને 
તેથી ભોગ લેોગવનારાઓનુ'જ શરીર ખરખર ગુ હાથ 
છે, બીજાએણુ' શરીર સુટ હેતું નથી. હે મહારાજ ! 
આપ ઉદઘમ કરતા નથી, સૂતા રહા છો અને જેનાથી ભોગ- 
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વૈભવ મળે છે, તે પન તે! તમારી પાસે નથી, તો હે ખ્રહ્મ- 
દેવ !' ભોગ ભોગવ્યા વિના પણુ તમારા આ દેહુ શાથી સુખ 
થયે છે ? તે કારણુ જે કહેવા થેગ્ય હોય તો મને કહે. તમે 
વિદ્વાન્‌ છો, સર્જ કરવા સમર્થ છો, નિષુણુ છુદ્ધિવાળા છે, વિચિત્ર 
વાતોથી લે'કોને રજન કરનારા છે, સમદછિવાળા છે. અને 
લેકે! કર્મ કરે છે, તે જુવાછે, છતાં પણુ ઉદ્યમ ન ડરતાં 
શાંત રહા છે. ” છું 


નારદ કહે છેઃ--દૈત્યતા રાજા ગ્રહ્લાદે આ મમાણે મહાસુ- 
નિને પ્રશ્ન કર્ચો, એટલે તેની વાણીર્પી શબમૃતને આધીન થઇ 
ગયેલા સુનિએ સુખ મલકાવી તેના ગ્રેત્થે આપ્રમાણે કદ્યુ. 


ષ્રાદ્દાણુ કહે છે*--“ હે રૈત્યરાજા ! આર્ય લેકે માં માત પામેલા 
તમે મતુષ્યોને આ લોકમા પ્રવૃત્તિ તથા નિવૃત્તિથી કયાં સ્ધાને 
મળે છે, તે સર્વ આત્મજ્ઞાનવડે જાતત છે, કારણુ ભગવાન્‌ નારા- 
યણુરેવ, શુદ્ધ ભક્તિથી તમારા હૃદયમાં વિરાજે છે અને સૂર્યા 
જેમ અ'ધાગને! નાશ કરે છે, તેમ વે કેવળ ભક્તિથી અજ્ઞાનને! 
નાશ કર્‌ છે. તથાપિ હે રાજ! હુ સાંભળ્યા પ્રમાણે તમારા 
ગ્રશ્નોનો ઉત્તર આપુ છુ. જેએ પોતાનાં અતઃકરણુને શુદ્ધ 
કરવાની ઇચ્છા રાખતા હાય તેમણે આપની સ'ભાવના કરવી 
જભેઇએ, સસારના જન્મ-મરણુ૩પી પ્રવાહને વહેનારી તૃષ્ણા કે, 
જે પેટ પૂગ્તી કામનાએથી પણુ ધરાતી નથી, તે તૃષ્ણાએ મારી 
પામે નાના પ્રકારનાં કર્મો કરાવી મને અનેક થોનિમાં વારા 
કરવી નાંનખ્યો છે. તે હુ સસોવડે જલટતો લટર્તો જવેશ્છાથી 
આ લેકમાં આ મતુપ્યદેહુમાં આવ્યો છુ કે, જે મનુષ્યદેહુ પુણ્ય 
કરવાથી સ્વર્ગ આપે છે, પાપ કરવાથી નીચ યોનિ આપે છે, 
સુણ્યપાપના મિશ્રપણાથી મનુષ્યયોનિમાં જન્મ આપે છે અને 


અજગરસુનિની કથા ર કરકે 


ગ્રકરણુ ] 





નિકૃત્તિપણાથી મોક્ષ આપે છે * સ્ીપુરુષો મતુષ્યાવતાગ્માં પણુ 
સુખ મેળવવા માટે તથા ડૂ“ખ ૬૦ ફરવા માટે અનેટ ઉપાયે! 
કર્‌ છે, તે! ષણુ તેએને તેઓની પધારણાથી ઉદ્ષડુ ફળ મળે છે, 
તે નેઇને ઠઠ નિવૃત્તિમાગ'તે ચએેવુ છુ સુખ એ આ છુવતુ 
સ્વરૂપ છે અને સર્વ" કિયાએ ખધ પડયા પછી તે પોતાની 
મેળેજ પ્રકારે છે “ ભોગો મનેોરથોથી કલ્પેલા છે અને નાશવ ત 
છે, ' એસ જાણીને હુ' તિરુ્યમી ખેચી રહુ છુ અને પ્રાગ્બ્ધને 
લીધે મળતા ભોગે! ભોગડુ છુ" પોતાને સુખરૂપ પુરુષાર્થ પોતાને 
વિષેજ છે અને ક્ૈત પદાર્થ પણુ મિથ્યા છે, છતાં પણુ પુરુષ 
તેને વિસરી જઈને સસારના ભયકર ગ્રવાડુમા પડે છે જેમ 
ફોઇ અજાણ્યો મનુષ્ય સેવાળથી હ કાયલા ખરા પાણીને છેડી 
દઇને, પાણી પીવાની ઇચ્છાથી ઝાઝવાના પાણી તરફે દોડે છે, 
તેમ પોતાનાં સ્વરૂપ વિના ખીજે કેકાણુ સુખ છે, ' આમ જાણુ- 
નાસે અજ્ઞાની પુરુષ ખરા સુખને છોડીને વિષષો તરકે દોડે છે 
ભાગ્યહીન પુરુષો દેવાષ્ીન દેહાદિક પદાર્થોથી સુખ સેળયવાની 
તથા ટુ“ખ દૂર કરવાની ઇચ્છાથી, જે જે કિચાઓ કરે છે તે તે 
સર્વ કિયાએ નિષ્ક્‌ળ થાય છે આ્ાધ્યાત્મિક, આપિભૈતિફ તથા 
આધિરેવિક ડુ:ખોથી કેઈપણુ દિવસ નહિ છૂટનારા અને મરણુ- 
ધ્મવાળા ગ્રાણીને સહાકણથી ફોઇ વખત કદ્દાચ ધન કે સુખ મળે, 
તો પણુ તતેનાથી શુ' ? હુ' તો ધનવ'તોને પણુ દુ ખ દેગુ' છુ', 
કાશણુ કે તેએ લોભીયા હે!ાય છે, મનને વશ હાય છે, લયને લીધે 
રાત્રે તેએને નિદ્રા આવતી નથી અને તેએ। દિવસે સુત્રાદિકની 
મર્વની શ કા રાખે છે પ્રાણુવાળાને તથા ધનવાળાને રાજથી, ચારથી, 
શત્રુથી, પાતાના સનૂદયોથી, પશુથી, પક્ષીઓથી, યાચકોથી, કાળથી 
તથા પોતાથી પણુ નિંત્ય ભય રહે છે મતષ્યોને જેની તૃષ્ણાથી 
રેપકે, મોહ, ભ્ય, જોધ, ગત્રીતિ, દીનતા તથા પરિશ્રમ વિગેરે 
થાય છે, તે ગ્રાણુ અને ધનની તૃષ્ણાનોઃ વિદ્રાનોએ ત્યાગ કરવે 


યૂ૨૪ સુબાપ્સિ'ધુ [ વૈરાગ્ય 





ભેઇએ. આ લોકમાં મધમાખી તધા અજગર, એ ખે અમારા સાટા 
ગુરુ છે એના ઉપદેશથી અમે વૈરાગ્યને તથા સ તોષને પામીએ 
છીએ હુ મધમાખી પાસેથી સર્વ વિષયોમાં વૈરાગ્ય રાખવાતુ' 
શિખ્યો છુ મધમાખી મહા દુઃખથી મધ એકડુ' કર્‌ છે, તે 
સપ ખીન્ત લોકો જેમ મપમાખીને ઉડાડીને છીનવી લે છે તેમ 
સનુષ્ય પણુ એક મતુષ્યે મહાકણથી જે ધન સેળવ્યુ હાય તે ધનને 
તેના મેળવનારાને મારી નાખીને હુરી જાય છે. હું કઇ પણુ 
કામકાજ કરતો નથી અને જૈવેચ્છાથી જે ક'ઈ મળે છે, તેટલાથી 
સતેદાષ માનું છુ ને મળતુ નથીતો હુ ખલશાળી અજગર પેઠે 
ઘણુ દિવસ સૂધી સૂઇ રહુ છુ, કોઈ હિવસે થોડુ તો ફોઇ 
દિવને  વપાર્‌ે, કોઈ _ દિવસે સ્વાદવાછું' તો કે।0ઇ દિવસે 
સ્વાદ વિનાતું, કોઇ દિવસે ઘણુ! ગુણુવાડી', તો! કોઈ દિવસે 
ગુણું વિનાં" અન્ન આઈને દેહનું પોષણુ કરું છુ કેઈ દિવિસે 
શ્રદ્ધાથી મળે છે તો કોઇ સે અપમાનથી પણુ મળે 
છે, તે પ્રમાણે મળતા અનત્રને ખાઇ લઉં છુ, અને ભોજન કર્યા 
પછી જેવેચ્છા પ્રમાણું દિવસે અને રાતે હરકોઈ સ્થાનમાં પડયે 
રહુ છુ- પ્રારખ્ધ કર્મનો ઉપભોગ કરનારા અને જે મલે તે ઉપર 
સતોષ રાખનારા હુ રેશમી, સુતરાઉ, ચામડાં, ચિથરાં, વશ્કલ 
અથવા તો! ખીજ પણુ જે કઇ વસ મળે છે, તેનાથી અગ 
હાકુ' છુ' ફોઇ વખતે ધરતી ઉપર ખડ, પાદડા, પત્થર કે રાખ 
ઉપર સૂઈ રહુ' છુ કોઇવાર પરની ઇચ્છાથી મહેલમાં પલગ 
ઉપર ખીછાવેલી તળાઈ ઉપર સૂઉંછુ . કોઇવેળા નાહી, શરીર 
ઉપર ચદનને લેપ કરી, ચારા સારા વસ્ત્તે અને આભૂષણ પહેરી, 
રથમા, હાથી ઉપર કે થોડા ઉપર બેસીને ફરવા નિકણી' છુ' અને 
કોઇ વેળા વૃક્ષની પેઠે તાગાજ ફર્યો કરું છુ પરસ્પર ઉલટા 
સ્વભાવવાળા લોકોની હુ નિદા કરતો નથી, તેમ તેમની સ્તુતિ પણુ 
કરતો. નથી. હુ તો માત્ર સર્વતુ કલ્યાણુ થાય અને સવ*ની 


પ્રફરણુ,] અજગરસુનિની કથા, ૧૨૫ 











પરમાત્મામાં એક્તા થાય, એવી ઇચ્છા રાખુ' છું, સત્યર્વરૂપ જણુ- 
નારા સુનિએ ભેદને મનોવૃત્તિસાં હોમવે!, મતેવૃત્તિસે પદાર્થોના 
વિબ્રમવાળા મનમાં હેમવી, મનને અહ-કારમાં હોમડું, અહ કારને 
મણત્તત્વદ્રારા માયામાં હોસવે!, અને તે માયાને ર્વસ્વરૂપના અતુ- 
ભવમાં હોમવી અને પછી એ સાની એવા સુનિએ સવ ક્રિયાને ત્યાગ 
કર્‌ી પાતાના અસ્ુલવવડે સ્વસ્વર્પશાં રહીને સર્વથી વિરામ પામવું. 
સારું આગ્રણુ આ રીતે અત્ય'ત શુમ તથા લેક અને શાસથી 
વિરુદ્ધ છે, તો પણુ આપ ભગવાના પ્રિય ભક્ત છેઇ, તેથીજ મે" તમારી 
આગળ એ વણવી ખતાવ્યુ છે. 


ઇતિ ચૈરાગ્યપ્રકરણુમાં અધ્યાય ૨૮ મે! સ'પૃણુ*. 
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ભક્તિમકરણુ. " “* 





અધ્યાય ૧ લે।- 


મુમુક્ષને ઉપટશ, (૧૧-૧૦). 


શીમરવાનુવાત્ઃ-- 
મયાઉતપ્યવરિત્તિ" સ્વષમેવુ સતરા" । 
ઘળોશ્રમવછાતાસ્મસતાતાત્ા લતાતરત્‌॥ ૬ ॥ 
શ્રીભગવાન્‌ બોલ્યા -સુસુક્ષુએ મે પચરાત્રાદિક શાસ્તામાં કહેલા 
વૈષ્લુવના પર્મોમા સાવધાન ચ્હીને, મારો આશ્રય કરીને, તે પર્મોમાં 
વિરોધ ત્માવે નહીં તેમ વર્ણના અને આશ્રમના આચારે્‌ા પાળવા 
શુદ્ધ અ'ત કરણુવાળા સુર્ષે વિષચોમાં જેએતુ મન લાગી રહેલુ 
છે એવા દેહુધારીએ. વિષચોને ઞત્ય માનીને જે જે કાર્યોને 
આરભ કરે છે, તેમને તે તે કાર્યોમાં વિપરીત કૂળ થાય છે, તે જયા 
કરવાં, કે જેને લીધે નિષ્કામપણુ મળે ઇતદ્રિયાથી જે જે 
વિષયે! ન્તણુવામાં આવે, તે તે વિષયે! મિથ્યા છે, કાગ્ણુ કે તેએ 
અનેક ગ્રકાગ્ના હોય છે જે જે પદાર્ધા અનેક હોય છે તે તે 
પદાર્થો નાશવ'ત હોય છે દૃષ્ટાતમા જેમ મનથી ઉત્પન્ન ચતાં 
સ્વપ્ના અને મનેચગ્થો અનેક પ્રકાગ્નૉ હોવાથી મિથ્યા છે; આવાં 
અનુમાનો કગ્વાથી પણુ નિષ્કામપણું ધાય છે. મારી ભક્તિમાં પગયણુ 


*મંફેરણુ-] સુસુક્ષુને ઉષદ્દેર, વ્‌રછ 
રહેનારા પુરુષે સકામ! કર્સા ત્યાગ કરવા ત્રને નિષ્કામ એવાં 
નિત્ય તથા નૈમિત્તિક કર્માજ કરવાં, અને આત્મતર્વમાં બરાખ* 
રીતે પ્રવૃત્તિ થયા પછી તે નિત્ય અને વૈમિત્તિકઃ કર્માનો પણ 
આદર કુરવા તહીં. વળી મારામાં પરાયણુ થયેલા પુરુષે નિત્ય 
અહિ'શાદિક યમો! આદરથી સેવવા અને આત્મત્તાનમા વિરાધ 
આવે નહીં તેમ સ્નાનાદિક નિચસે! પણુ પાળવા તથા મને જાણુ- 
નારા, મારારૂપ તથા શાંત ગુણુવાળા ચુક્ની ઉપાત્રના કરવી, 
શુરુમેવા કરનારા પુરુપે સરળ રહેવું, મત્સરતો! ત્યાગ કગ્વા, 
આઇળસતો ત્યાગ કેગ્વે, ગ્ીસુવરાદિક ઉપર મસતા રાખવી તહીં, 
શુરુ ઉપર ગાઢ પેમ રાખવે; વ્યગ્રતાથી દૂર રહેવુ", મંત્ય વગ્તુ 
જાણુવાની ઇચ્છા ગખવી, ઇર્ષ્યા રાખવી નહીં, વ્યથ બોલવું નહીં, 
સ્રી, મ"તાન, ઘર, ક્ષેત્ર, ફુટુખી તથા ધન વિગેર્‌મા ઉદાસીન 
રહેવુ' તથા એવો વિચાર કરવો કે, “ સર્વ શરીગ્માં આત્મા 
ગક હોવાથી સર્વને પોતાના આસુતાદિઝથી જે સુખ મળે 
છે, તે સ્રુખ મનેજ મળે છે. માટે માશ ગ્રીસુત્રાદિક 
૦પર માર્‌ જ્ઞામાટે મમતા રશાબવી  ” આવે વિચાર 








2 ઘમઝ ુટ્યુવ રિ જ સઝા વગોવિળ 1 
ગત્ઝવપવિનિર્સુ્ ૧ મગ્રસ્યનાળયખૂ ॥ 
અથ--સારી પુહ્દિવાળા જ્ઞાની લોડા, કર્મવાળા ફ્લાતી ઇચ્છા છોડી 
જ-્મમરષુના રેરામાથી છુટવા પ્રયત્ત ટરે છે, અતે તેમાથી મૃકત ચળતે 
ઉપદરવરહિત બેટ એવા મેક્ષપધ્ને મેળવે છે ગીતા 
૨ લોચો સ ત્રવ્સેત તત ૬ન્યાતિજિટયો 1 
સિસ્યનોમસિશે ગુર્ચાત્‌ ક્સ્યવાયઝિરાગયા દ 
અશ ગોલ મેળવવાની છસ્છાવાળાએ સકામ અને નિવેધ ઝરમા 
ડરવા પ્રકૃત્ત થકું નહીં, પગ્તુ પ્રયવાય ન થાય મારે નિત્ય નેમિત્તિક કર્મો 
કરતા ગહેગુ સ્મૃતિ. ર 


૧૨૮ સુબાપસિ'ધુ. [ ભક્તિ* 





કરીને સીપુત્રાદિક ઉપર ઉદાસીન રહેવુ' અને શુરુસૅવા કરવી. 
“ જેમ આળવાનાં કાષ્ઠોથી તેને ખાળનારો અગ્નિ જૂદે છે, તેમ સ્ધૂલ 
તથા સૂક્મ દરય દેહુથી તેને દ્રષ્ટા આત્મા નૂદો છે, તથા જેમે 
પ્રકાશ્ય એવાં કાષ્ઠાથી તેનો પ્રકાશ કરનાર્‌ા અગ્નિ જૂદે! છે, તેમ 
જડ એવા સ્થૂલ તથા સૂક્ષ્મ દેહથી તેને જણાવનારે સ્વમ'પ્રકાશ 
આત્મા પણુ જૂદો છે. ” આવા વિચારોથી આત્માને દેહાદિકથી જૃદેો 
જાણુવો, કે જેના જ્ઞાનથી સ્મીપુત્રાદિક ઉપરની મમતા મટીને ઉદાસીન 
પણુ રહે. “ જેમ લાકડામાં અદર પેઠેલે અશ્નિ લાકડાને લીધે 
નાશ પામે છે, ઉત્પન્ન થાય છે, નાનો દેખાય છે, મોટો દેખાય છે, 
તધા અનેક પ્રકારને! લાગે છે, પર'તુ તે સર્વ ચુણ! પોતાથી થચેલા 
નથી, વે પ્રમાસેજ દેહની અદ૨ રહેલો તત્મા પણુ દેહુને લીધેજ 
આતિર્યતા અદેક દેહુના સુને અનુભવે છે, પર'તુ તેના પોતાના 
તે શુણ। નથી; આત્મા નિત્ય, અનાદિ, ચુધ્ત તથા એફ છે, ત્યારે 
રેટ નાશવ'ત, ઉત્પન્ન થચેલે, ખદ્ધ અને અનેક છે, માટે આત્મા 
રહુથી જદો છે. અગ્નિને તો કાષ્ઠની સાથે સ ખ'ધ હોવાથા કાષ્ઠના 
પર્મા પ્રાસ ધાય છે, પરતુ આત્મા તો અસગ હોવાથી તેને રેડ 
અથવા તો દેહના ધર્મ સાથે કેમ સબધ ઘટે ? અને સ'બધ 
થયો! હોય તો તે સ બ'ધની નિવૃત્તિ કેમ થઇ શકે ? આવી ફેટલા- 
એક શ“કા કરશે, પરતુ તે શ કા નિર્મૂળ છે, કારણુ ફે આ સ્ધુલ 
સૂક્મ દેહુ ઇશ્વરને આધીન રહેનારા માયાના ગુણથી રચાયલે છે, 
તે દેહુઞે વિષે “ ડુ? પદને લીધે છવને સસાર થયેલે! છે, તે 
આાત્મવિદ્યાથી એટલે મ્વસ્વરૂષના સાનથી મટે છે. એટલા માટે 
કાર્યકારણુના ચસુદાયરૂપ દેહમાં રહેલા, નિર્વિશશેષ તથા પ૨ 





દ રેરારતતરુરિત્ર ૧3 ન તટોવવમાટેમ ॥ 


અર્થ*--જડ છેજ આત્માં છે એવી છુદ્દિ થડા રૂપી જે પાપ છે તે 
જા ગોહતાના પાપધી પણુ અધિક પાપ છે, 


મ્કરણુ. ] સુસક્ષુને ઉપદેશ. ૧૨૯ 





એવા આત્માને નભુવાની ઇચ્છાથી મારી રીતે જાણીને આ દેહા- 
દિકમાં થયેલી સત્ય બુદ્ધિનો સ્થૂકસ[ક્મ વસ્તુના વિચારથી ત્યાગ 
કરવે।. ઉપનિષદમાં ગુરુને નીચલી અરણી કહેલી છે શને શિષ્યને 
ઉપરની અરણી કહેલી છે, અને ઉપદેશર્‌પી મધ્યના મથન કરવાના 
કષ્ઠમાંથી બ્રહ્મવિઘારૂપી સિ ઉત્પન્ન થાય છે અતે તે અગ્નિ પરમ 
સુખ આપે છે. કુશલ ગુરુએ! શિષ્યને અપલુ કરેલી અને કુશલ 
શિષ્યે “પાદન કરેલી એ ખ્રહ્દાવિયા અત્ય'ત પવિત્ર છે. તે ખ્રહ્મ- 
વિઘા ગુણના કાર્યરૂપ સ'સારનો તથા જેએમાંથી ઉત્પન્ન થયેલું 
ભ જગત્‌ જીવને સ'મારમાં જન્મમરણુ કગવેૅ છે, તે શુશ્નાને 
પણુ ખાળી નાંખીતે લાકડાં વિતાના અશ્ચિની પેઠે પોતે પણુ શાંત 
થઈ જાય છે. આ પ્રમાણે કાર્ય, કારણુ અને વિદ્યાનો અ'તશાય ન 
રહેવાથી છીવ સાક્ષાત્‌ પરમાતન્દરૂપ ધઇ «તય છે. 


ઇતિ ભક્તિમ્કરણુમાં અધ્યાય ૧ લે! સ'પૃણુ, 





૬ ચુછ્જ્ઞા ચશનિંજુયુટ્રનો મરૃથરઃ ॥ 
અર્થ:--38જ અહા, ચરુજ વિષ્સુ અને ગુર મહેશર છે. 


શ્રરૂમીતા. 
હ 


૧૨૦ સુબાધઞિછુ [ ભક્તિ 


અધ્યાય 2 ને 





મદ્ઝુગ્ના આશ્રય કેસ મ્શ્વો। ૬ (૨૦ ૮૭) 


શ્રતત્ર ક્ુ--- 
વિવિતદૃવોતતગાસુમિરરત્સમતસતુત 
સ ૬છુ ચતા ચછુરાતગઇ”્યુવાવચિર્‌ ॥ 
સ્યસનનતાગવિતા અતવણાય મસેગ્રન 1 
થામ દ્વાઝ લત્વરતવઘસ ઝળ્ધો ॥ ૨૦ ॥ 


« પરમાત્માના ન્વર્પને જણવા માટે જિજ્તઞાસુએ પોતાની પાસે 
કઇ ન હોય લો યજ્તકાષ્ઠ પણુ હાથમા લઈને, ખ્રહાનિષ્ઠ વેદવેત્તા 
ગુગ્ની? પાને જવુ, ' કાગ્ણુ કે “ આચાર્યવાળે* સુસ્ષ પર્ષ્રહ્મને 
જો છે ' ઇત્યાદિ શ્રૃતિવનનાતુમા2 થ્રતિએ નદ્‌ચુઝ્તે આશ્રય 
કરવા માટે કહિવી મ્તુતિ કરે છે 


શ્રુતિઓ પ્હે છે--હે જન્મરહિત ઇશ્ચર ! જે પુરુષો 
શુર્ના નગ્ણુના આશ્રય લીધા વિના ઇદ્રિયો નમને ગ્રાણને 
જીતનાગન પેોઃગીથી વશ થઇ શકે નહીં તેવા મનરૂપી ઘોડાને 
વશ કરવાને! પ્રયત્ન કટે છે, તેએ પોતાના ઉપાચે!માં સુઝાઇ 
જઇને નેકડા દુખાથી વ્યાકુલ યઇ પડે છે અને વાણીઆએ। 





₹ સાટૂજામાષે સ મુદ્નેવામથચ્છતમામતવાળિ યતન ત્રજ્ઞનિટદ્‌ ॥ 
અર્થ -પદાત્તાત પ્રાપ્ત ક વાની દસ્‍્છાવાશા પરો ટાથમાં સમિધ 
વધ્ને પગુ વેદને ન્નણ્નાર ભહ્મનિ# ગર્તે ચડશે જનુ શ્રુતિ 
૨ સાતર્યવાન્‌ વહ્યો વર 1 આચાડવાળો પ4 પર્થલ્ને નણે છે 


મકરણુ,] સદ્દુરુતે આશ્રય કેમ કરવો ? ૧૨૧ 





જેમ ઞગુટ્રમાં ખારવાના આશ્રય ન કચવાથી અત્ય'ત દુ.ખ 
પામે છે, તેમજ તએ પણુ આ જન્મમરણુરૂપી સ'સાગ્સિ'ઘુમાં 
અભત દુખ પામે છે 


તમારી સેવા કરતારા ભક્તજનોને સર્વ સુખના મ્થાનર્પ 
એવા આપ પરમાન'દ આત્માના લાભ થયા પછી, પોતાના 
કુટુ'બીએ!, પુત્ર, દેહુ, ધન, ઘર, પૃથ્વી, પ્રાણુ અને રથે। વિગેરે 
આતે તુચ્છ એવાં સુખસાધનો શા ઉપયોગમા આવે છે ? ફાઇ 
પણુ ઉપયોગમાં આવતાં નથી પરતુ પરમાર્થસુખને ન નણુનાગ 
અને તેને લીધેજ વીની સાથે ગ્હીને ગતિસુખમાં પ્રવૃત્તિ કરનારા 
પુર્ષાને પોતાની એેળેજ નાશ થનારા સાગ વિનાના આ સ સારસા 
પોતાના કુટુ ખી વિગેરે કચો પદાર્થ સુખ આપે છે? કે પણ 
આપતેઃ નથી, અર્થાત્‌ “ મ્વજનાદિકતુ સુખ નાશવ ત અને નિ ઞાગ 
ણાવાથી પરિણુ।મે ડુ ખદાયી છે ' આસ સમજીને તમાકુ ભજન 
કરવુ થોગ્ય છે ઉપર કક્ષા પ્રમપ્શં ચુરુના ઉપદેશથી આત્મ 
તત્વ જાણીને બાગસારના વિવેક વડે ગર્વ વગ્તુ ઉપર લૈગગ્ય 
માનીને મટાાત્મા સુરુષોના સ ગથી તેજ પરષ્ાહ્માને સારી રીતે ચુક્તિઓ 
પૂર્ષક મનમા ધારણુ ફરવા માટે તે સુનિએ તોર્થોમા ફરે છે. 


જેએ મદરહિત છે, જેઓના અત કરણુમાં આપના 
ચગ્ણાગ્વિદ્ ખિગજે છે તથા જેએના ગગ્ણુનુ જલ મનુ 
ષ્યે!ના પાતકેોને નાશ કરે છે, એવા ક્કષિલોકો પણુ સત્સ ગ! 





રૃ સ્લ સિદ્સુપત્ત નિલત્તે સિમાટ્ત્વન્‌ ॥ 
સિમાદતે સિશ્રન્તત્વ સિશ્રૂસત્ને ગીચન્યુજ ।1 
કતા. 
શરર્ય માટે ૬૦ મા પેજતી નોટ જુઓ 


૧૩૨ સુબોપસિ'ધુ [ભક્તિ 





માટે પૃથ્વી ઉપર ગુણ્યકારક ઘણા તીર્થને તઘા ભગવાન્નાં 
ગન્દ્રિરાને અને ભગવાન્‌તા પવિત્ર ક્ષેત્રોને નેવે છે, પરતુ સુરુપાના 
વિવેક, નેય, ક્ષમા, દયા, રતિ વિગેરેને નાશ કરનારા ઘરોને 
સેવતા નથી હે ગ્રશે! ! જે ત્ષિએ નિત્ય, સખમ્વર્પ અને 
આત્મર્પ જે તપે, તેને વિષે એકવા* પણુ ભનને ધારણુ કરે 
છે, તેએ પણુ વિવેકાદિકનો નાશ કરનારા ઘરનુ સેવન કરતા 
નથી, ત્યારે મહા સમર્થ ત્હષિએ તો કેમજ ઘરનુ નેવન કરે ? 
માટેજ મતુપ્યે સદ્રુરુનો બાથય કરી પચ્માનન્દર્પ ભગવાનને 
પ્રાતત ફરવા 


ઇતિ ભક્તિપ્રકરણુમા અધ્યાય ર ને ગ'પૃણુ. 





અધ્યાય ૩ ને, 


-ન્*્ક્- 


સદચુસ્ પાસેથી શું શિખવુ” ? (૧૧-૩૩ 
૬૪ સરત--- 
તરમાટુર પ્તયેસ સિજ કેચ સસતત્‌ ॥ 
જાજે પરે અ સિષ્નાત ત્રહ્વુપરતામ્રચત્‌ ॥ ૨૬ ॥ 
યોગેશ્વર પ્રષુદ્ધ કહે છે -ઉત્તમ પ્રતિગુ કલ્યાતુ કેમ થાય ? 
તે જણુવાની ઇચ્છાવાળા પુરુષે વેદમાં નિચુલુ હોવાથી સ શય 


થળનારા તથા અપરેક્ષાતુલવ કરવાથી શિષ્યોના મનમા પોતાનો 
ઉપદેશ રઢ રીતે બેનાડનારા અને અગાધ શ્ષાતિવાળા ગુચ્ને 


પ્રકરણુ ] ગદ્ગુઝ પાનેથી શુ શિખવુ ? ૧૩૩ 





શલે જવુ અને શુઝ ઉપગ્જ આત્મલાવની અને ઇંણદેવની' ભાવના 
કરીને નિષ્કપટ ભક્તિથી તેમની પાસેથી ભગવદ્ધ્મા* શિખવા, 
કે જે પર્મોથી આત્મડપ તધા ભક્તોને પોતાનું ભ્વ૩પ આપનાગ 
ભગવાન્‌ પ્રસન્ન થાય છે પ્રથસ્ઠ સનમા અવ વિષયે! ઉપ: વેગગ્ય 
લાવવો, સાધુ પુરુષોનો અમાગમ-સગ કરવો, પોતાનાથી હીન 
પ્રાણી ઉપગ દયા કગ્વી, મસાતની માથે મિત્રતા કગ્વી, ઉત્તમાની 
શ્રાગળ નગ્નતા ગખવી, માટી અને જલ વિગેરેથી રારીગ્ની પવિ 
વ્રતા ગખવી, મરલતા આદિથી મનની પવિત્રતા -ખવી, મ્વષ 
મનુ આચરણુ ડરવું, ક્ષમા, વૃથા ભાષણુને ત્યાગ, વેદપાઠ 
વિગેરે, સગ્થતા, ત્રતુસમચે પોતાની સ્ત્રીસાથે સમાગમ, બ્રછ 
ચર્ય, મ્રાણિમાનને! અદ્ધોહુ, અને સુખદુ ખ અને ટઢાઢૃતડકાથી હર્ષ 
શેકરહિત થતા શિ'ખવુ “ સર્વ પદ્ટાર્થોસા સતૂ તથા ચિતૂરપે ત્માત્મા 
રહેલે છે; ' આવે વિચાર કરતા શિખવુ “ ઇશ્વર તેએમા નિય તા 
રૂપે રહેલા છે, ' આવે! વિચાર કરતા શિખવુ એકાતમા ગ્હે 
વ્રાની ટેવ પાળવી, ઘગ આદિકતુ અભિમાન છોડી દેવુ , એકાત 
નથળમા પડેલા ચીથરા અથવા તો શુદ્ધ વ“ડલ વસ્ત પહેમ્વા, અતે 
જે કઇ મળે તેટવા ઉષમ ઞતેધ્ય ગખમવેો ભગવાનતુ પ્રતિપાદન 
કરનારા શાસ્ત્રા ઉપર શ્રહ્ા ગખવી, ખીજ શાસ્ોની નિ દા કંગ્વી 
નહીં, પ્રાણાયામથી મનને દ ડ આપવે।, મૌનથી વાણીને દ ડ આપવે। 
તથા ચથાથ' ભાષણુ કરવાની, અ ત કરણુને। નિગ્રડુ કરવાની અને 





₹ થદ્ય હેવે ૫ માત્ત્રેયા હવે તયા અસા । 
અર્થ--જે પ્રમાણે પરમેશ્વર પ્રસે ભક્તિ હોય છ તે પ્રમાણે ગર 
પ્રત્યે ભપ્તિ રાખવી ગુરૂગીતા 
2 પવા તરન સાતિટાવનેવા મોત્ડનેવવ તનાનાથ તેઠ ॥ 
અર્ય --કલત્તાન તક 1વિતર્ટ કરવાધી પ્રાપ્ત યતુ નથી પણુ ગુરૂએ 
ઉપરેશ ડરવાથી તેનો સાતાત્કાર થઇ શકે છે શ્રુતિ 


૧૩૪ સુખાધસિ ધુ 1 ભક્તિ 





ઇન્દ્રિયાનો પણુ નિતરડુ કરવાની ટેવ ચખવી અદ્‌ભુત કસા કગ્નારા 
શ્રૌહુરિના જન્મ, કમ તથા ગુહ્ત્તા તાભળવા તેમનું કીર્તન કરવુ, 
તેમનુ ધ્યાન કરવુ તથા ભગવાન્‌ નિમિત્તેજ નર્વ કમ કરવા 
યજ્ત, દાન, તપ, જપ, સદાચાર, ગષ, પુષ્પાદિ પોતાના ગ્રિય 
પદાર્થો અને આવી, પુત્ર, ઘર તથા ગ્રાણુ-એ અર્વા દાનપણાથી ઇશ્ચન્ને 
ત્મર્ષણ કગ્તા શીખવુ આ રીતે ભગવાન્‌: જેએના આત્માં તથા 
ન્વામી છે એવા મતુષ્યો ઉપર ન્નેહુ કગ્વો, _ન્ધાવર જ ગમની 
સેવા કરવી, મતુષ્યોમા પણુ ન્વપર્મનિષ્ઠ મનુષ્યોની વિશેષ નેવા 
કરવી અને તે કરતા પણુ વૈષ્લુવ જનની તષધિક ગેવા કરવી 
પરમ્પરમા ભગવાનના _પવિત્ર યશની ફથા કરવી, યશેોવણુ'નથી 
મનને -જન ૩રવુ, તેમજ પરસ્પર સુખની તથા ડુ ખની નિવૃત્તિ 
પણુ કરી લેવી ગમા પ્રમાત્ત વર્તનાગ તથા પાપના સુ જને! નાશ 
કગ્નાર ભગવાન્‌નુ -મરણુ કચ્ના* તધા કગવનાર ભક્તોના શર્‌ીગ્મા 
નાધનભક્તિથી પ્રેમવક્ષણા ભક્તિ ઉત્પન્ન થાય છે નમને તે ભષ્તિથી 
ભક્તોના શરીગ્મા રેમાચ ઉભા ધાય છે વળી -માવા અવોાકિક 
ભપ્તો કેોઇવેગા ભગવાન્તુ -મરણુ કરતા રડે છે, કોઇવેના હુતે 
છે, ઝાઇવેશા પ્રનન્ન ધાય છે, કોઇવે ળા પરસ્પર વાતો કરે છે, 
ફાઇવેના નાચે છે, કોઇવેશા ગાય છે કેઇવેળા ભગવાનૂની 
વીવાતુ અતુકેરણુ કરે છે અને કોઇવેળા તદાકાગ ધવાથી શાત થઇને 
સૌન પારણુ કરે છે આ રીતે ભગવાનના પર્મો શિખતો તથા 
નારાયણુમા પરાયણુ રહેતો! પુરુષ ભગવાનૂના પર્માથી ઉત્પન્ન થયેલી 
ભક્તિના પ્રભાવથી દુમ્તર એવી માયાને પણ પરિશ્રમ વિના 
તરી નય છે 


ઇતિ ભષ્તિપ્રકરણુમાં અધ્યાય ૩ ત્તે અ પૂર્ણ 





પ્રકરણ.) હરિભક્તિ વિતા જીવનની નિષ્ફળતા. ૧૩૫ 


અધ્યાય ૪ થો, 








હૃશિભિક્તિ વિના જીવનની નિષ્ફળતા, ( ૨-૩ ». 
શાત્તજ્ન 3વાત્તઃ-- 


છ્તસ્ઝુક્વતા તિક્નનત મોડલે સવિસુત્‌ ॥ 
ઘા ઇસ્વિયન્વેઃ સતાં રણુઃ સ્રા પ્રવન્‌ ॥ ર૪ ॥ 


શૈનક કહે છે:--ણે વિદ્દેન્‌ સૂત ! સાંભળવાની ઇચ્છાવાળા 
અમને તમે કહેવાને ચેગ્ય છે, કારણ કે સત્યુરુપાની મભામાં 
પરિણામે જેમાં ભગવાનની કથાએ। હોય એવી કથાઓજ અવરંય 
ઘય છે. તે પાંડવના પૌત્ર મહારથી પરીક્ષિતૂ રાજન મોઢા ભગવદ- 
ભક્ના હુતા, જેણે બાલક અવગ્થામા ગ્મકડાંગોાા ગાથે રમતી 
વખતેજ શ્રૌકૃષ્ણુની પૂજગ્મ્પી કીડાને અ'ગીકાર ૩રી હતી. વળી 
શુકદેવજી પણુ ભગવાત્‌ વાસુદેવના ભક્ત હતા, માટે તે ખત્નેના 
સ'વાદ અમને કો; કારણુ જે સત્પુરુષતા સમાગમમાં સહાકીતિ"- 
વાળા ભગવાનના ગુણની ઉદ્દાર ( મોટી ) એવી ફથાએ થાય છે. 
સૂર્યના ઉદયથી આર'ભીને અસ્ત થતા સુધીમાં ષુરુષાને, જે 
ક્ષણ, ઉત્તમ કીતિ્વાળા ભગવાનની કથાર્માં જય છે, તે વિના 
સુરુષાનાં બાફીના આયુષ્યને તે સૂર્ય વૃધા હરી જાય છે કેવળ 
જીવન ધારણુ કરવુ થવા શ્વાચોચ્છાસ લેવા એ મનુષ્યના આયુ 
ષ્યનુ ફળ નથી ને તેમ હેોપ્ય તો શુ' વૃક્ષો જીવતાં નથી ? શુ 
ધમણ શ્વાસ લેતી નથી ? તથા ખીન્ત' ગામના પશુએ। પણુ આહુાર 
વિહાર કરતા નથી ? કર્‌ છે, પણુ શ્રીહુરિતિ' નાસ જેના કાનમાં કોઈ 
પણુ દિવસ ગ્રાસ થયું નથી, તે સુરુષ પશુ, કૂતરાં, ભ્રુડ, ઉ*ઢ, 


૧૩૬ સુબાપસિ'ધુ. [ ભક્તિ 





તથા ગધેડા સ્માને છે. જે સુરુષના કાનેરૂપી પડીએ ભગ- 
વાનતા પરાકેમનુ' પાન કરતા નથી, તેને ખેદ સાથે કહેવુ' પડશે 
ફે, તે વૃથા દરના સમાન જાણુવા. તથા હે સૂત ! જે પુરુષની 
જીભ ડીત્્વિળા ભગવાનની કથાઓને ગાતી નથી, તે પુરુષની 
જીભને દેડકાની જીભસમાન ડ્ુછટ જાણુવી, પાઘડી અથવા તે। સ્ુકુટથી 
શોભાયમાન છતાં, પણુ જેનું મસ્તક જુદ ભગવાને નમતું નથી, 
તેને કેવળ ભારરૂપ જાણુવુ'. જે હાથ સુવણુનાં ફડાએથી સેોભાયમાન 
જય, છતાં ભગવાનની મેવા _ ઝરતા ન હેય તેને શખતુડય 
જાણુવા મતુષ્યોના જે નેત્રો વિષ્ણુની પ્રતિમાનાં દ્શ્ઈન કરતાં ન 
હાય, તેને મોરપીછના ચાદલા સમાન જણુવાં, મનુષ્યનાં જે 
ચરણે! ચાલીને ભગવાનૂના મ'દિરમાં જતાં ન હોય, તે ચરણેને 
વૃક્ષના મૂળ જેવાં સમજવાં જે મનુષ્ય કોઇ દિવસ ભગવાનના 
ચરણારવિદની રજને ગ્રાસ થતે। નથી, તેને જીવતાં પણુ શખના 
સમાન જાણુવા જે મનુષ્ય શ્રીવિષ્ણુનાં ચશણુમાં લાગેલા તુલસીના 
ગ'ધને સૂ'ધીને, તેનુ અનુમોદન કરતો નથી, તેને શ્વાસ લેતાં 
છર્તા પણુ શષના સમાત્‌ જાણવો અરેરે !!! શ્રોહરિ ભગવા- 
નૂનાં નામો! લેવાથી જેઓની આખમા આસુ આવતાં નથી, શરી- 
રમાં દ્રોમાંચ થતા નથી તથા બીન્ને વિકાર પણુ થતો નચી, તેનુ 
હૃદય પત્થરતા જેવુ મમજવુ 


ઇતિ ભક્તિપ્રકરણુમા અધ્યાય ૪ થો સ'પૂણુ. 





ગ્રકેરણુ.] ભક્તિની શ્રેઇતા. ક્‌ક્છ 


અધ્યાય પ સો. 


ન્-્ન્ન્-- 


_ શક્તિનો શ્રેછત1ા, ( ૧૨-૨૪ ». 
ઝવ ર્યાતઃ-- 
ઘર્લિ ₹ન બ્રેવાંસતિ વણાને ત્રહનધરેન । 
સેતા વિજ્રસ્વપ્રધાન્વુતાણે પ્ઝુશપતઃ ॥ ૬ ॥ 


સવલોશાદૃતઃ સ્વામિસ્મગ્સિયોનઓડનવક્ષિતઃ ।। 
'િસ્શ્ન સર્વતઃ લન સત ત્વચયાવિ્ઞોન્સનઃ 1 ૨ ॥ 


ઉદ્ધવજી કહે છેઃ--હે મલે ! વેઠ જણુનારાએ ઘણાં સાધને। 
કહે છે, તો તે ગ્રત્યૅક સાધનોને સખ્ય જણુવાં કે, તેએમાં એક 
સાધનને મુખ્ય જાણુવુ' ? હે સ્વામિત્‌ ! આપે કહ્યું કે નિષ્કામ એવો 
ભક્તિથાગ ઉત્તમ માધન છે, કે જેને લીધે સર્વ ઉપરથી આશ- 
ક્તિને ઉઠાડીને આપને વિષે મન પ્રવેશ કરે, પણુ બીજાએ 
વળી ખીન' સાપને! કહે છે, સાટે હુ' પૂછ છું કે; મરત્યેક ક્ાધનેા 
ફળ આપવામાં જુખ્ય છે કે, કૈટલાએક સાધને સુખ્ય છે અને 
જેટલાંએક સાધને! ગૈ।ણુ છે ? પત્યેક માધને। ને ક્ળદાથી છે, 
તો તે સવેરે શમાન ફળા આપે છે કે એ વધતાં ફૂળ આપે 
છે? આતે ઉત્તર આપો. 


શ્રીલગવાન્‌ બાહયાઃ---ભક્તિજ મર્જ કરતા શ્રેષ્ઠ ફળ આપે છે, 
માટે તે ઉત્તમ છે અને ખીજ ત્રાપનો તો લોકોએ પોતપોતાની 
ખુહ્વિપ્રમાણેં અસ્તાનથી કરપી કાહેલાં છે, અને તે ક્ષુદ્ર ફળ આપે 
છે, કાળે ફરીને મલયસમયે નાશ પામેલી આ વેદ નામની વાણી બૈ” 
પૂવે” ખ્રહ્માને કડી હતી, કે જે વાણીમાં સારું ચનન કરાવતાર ધમ” 


ક્3૮ સુધાપસિ'ધુ. [ભક્તિ 





રહૅલે છે. તે વેદાત્મક વાણી બ્રહ્માએ પોતાના વડા પુત્ર મનુને 
કહી હતી અને તેમની પાસેથી લૃગ્ુ વિગેરે સાત સોટા ખ્રહ્માષિએઓ 
શિખ્યા હુતા તે ગ્રજપતિઓની પાસેથી તેએના પુત્ર, દેવતાઓ, 
દાનવે1, યક્ષો, મનુષ્યો વિગેરે શ્રિખ્યા હુતા. તેએની પ્રકૃતિએ! 
'સત્ત્વરુણી, રત્તેગુણી અને તમોશુણી હોવાથી ઘણા પ્રકા- 
શની હોય છે, અતે તે વાસતાએ ને લીધે તે પ્રાણી- 
નાં જૂદાં જૂદા શરીરો તથા ભિન્ન ભિન્ન ખુદ્ધિએ 
થયેલી છે, કે જેથી તે સજ લોકોએ પોતપોતાની અુદ્ધિ અનુસાર 
વેદના ભિન્ન ભિન્ન અર્થી કર્યા છે. આ પ્રમાણે કેટલાંએક 
મનુષ્યોની ખુદ્ધિએ સ્વભાવના વિચિત્રપણુને લીધે નનૂરી હોય 
છે ફેટ્લાએક મનુષ્યો ભણેલાં ન હોય છતાં પણુ ઉપદેશની 
પરૂપરાને લીધે તેઓની ખૂુંદ્ધએ ન્નૂદીજ હોય છે, અને કેટલાં- 
બેકની બુંદ્ધિઆ વેદવિરુદ્ધર પાખ'ડમતને અત્તુસરનારી હોય 





? સ્વ સત્ત રતિ ગુના પ્રરુતિઇમવા 1 
નિયત નદાવાજ્ઞે રેટે રેટેનમવ્યયત્‌ ॥ 
અર્થઃ--હે મહફામાડુ અનત ' સરત, રજ અને તમ એ તણે ગુર 
ત્રતિથીજ ઉત્પત ચયેના દોધ્ને અતિતાર એવા પુર્પતું આ દેકુમાં બધન 
કરે છે. થોતા. 
૨ થાતા શથ્વિતા યાચ પ્રવર્ત્યવેપશ્રિસ ॥ 
વૈટ્માટ્રતા વાય માન્યટ્સીતિ વારિન ॥ 
જાન સ્ર્યવત ગન્મઇતજ્તરાળ્‌ 1 
કિવાવિશેવવકુન મેલિહચશતિ તર ॥ 
મોમશ્રયત્રલજાતા તથાવટૃતવતશામ્‌ 1 
ચ્વવમાયાત્ન₹ ગુર શયાષી ન વિપીયતે ॥ 
અર્થ.-રે પાર્ય| વેદગચતના ઉપર્‌ ઉપરના શગ્દાર્ષમાન્ટ લીન થઇને, 
તે સિવાય કહ્ઞ# નથી એમ કહેનારા અજ્ઞાનીએ સકામ ખુદ્ધિધી સ્વર્ગનો 


પ્રકરણુ.] 


છે. હે ચુરુષશ્રેષ્ઠ ઉદ્વવ આ પ્રમાણે સારી માયાવડે સહિત 
ખુદ્ધિવાળા સુરુષા પોતાના કર્સોર અને પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે 
નાતા પકારતાં ફલ્યાણુનાં સાધનેદ કહે છે. મીમાંસક લેકે 
ધર્મને; સાહિત્યશાક્ીએ પ્યશને; વાત્સ્યાયનાદિક કામશાસીએ!* 


ભક્તિની શેષ્ઠતા. યૂર્ટૂ 








માર્મ ત્રહણુ કરવા પ્રયત્ન કે છે, અતે ભોમ, એશ્વર્ય મેળવવા માટે વારવાર 
જન્મરૂપી ક્મકૂાળ આપનારી ક્રિઃએ જેમાં છે એનાં વાકયોનીજ સ્તુતિ કરે છે, 
પણુતે સ્તુતિરૂપ વાણીથી હણાયવા ચિત્તગાળા અતે તેથીજ એવા પ્રકારતો 
ઉપર ઉપરનો અર્ય કરી ભોગ અતે એશ્વયષમા લીત થયેલા મૂર્ખાઓની નિશ્વ- 
યાત્મક મુહ્ધિ સમાધિમાં રિયર રહેતી તથી ગીતા. 
₹ સોણાયી ન ત્રવતત લત શાવ્યવપિજ્યોઃ 1 
સિશ્વનૈસિ્તેશે છર્કાત, દ્રત્યવાર્યાસદ્રાશયા ॥ 
અથ*--મોક્ષ મેળવવાતી પ્ચ્છા કરનારે સકામ અને તિષિ& કર્મ કરવા 
મવૃત્ત યવુ નહીં, પરતુ દોષ ન લાગે એ હૈતુથધી નિય નૈમિત્તિક કર્મ માત્ર 
કરતા રહેવુ. (મીમાંસકતે! મત.) 
૬ ચાવરદાતિંમસુવ્યલ્ય ૧શવા હોજિું મોચતે 1 
સાવટૂવથટલાબિ સ્તમેયોજે નદ્ીચતે ॥ 
અથષ-કત્યાં સુધી મતુષ્યની તિર્મળ કર્તિ લેકોમાં ગાવામાં આવે છે, 
તેટલા હજાર વર્ષ તે સ્વર્ગલાકમાં આન'દથી રહે છે. 
( અલ'કાર્શાસ્રકારતાો મત ) 
૨ શાષ્ઞતયાશતાનવ્વકં સોગન વિષયોયમોમતેક વુધ્યાર્ય વદિ ॥ 
સશીમૂતશ્ય હેર્દ્ય વુતરામમન મુસ 1 
સભાત્યર્વદ્રયત્નેન કુળ રન્વા છર્ત પિવેત્‌ 1 રતિ વચનાત્‌ 1 
અર્થઃ:--શાસ્રતી મર્યાદા છોડી ભોજન કરતું અને વિષય ભે!ગવગા એજ 
પુરૂષાર્થ છે, એમ 'ેય્લાક કહે છે, કારણુ શરીર બશીને રાખ થયા પકી આવે 
અ્નરદેહ ફુરીતે ડ્યાથી મળશે ? માટે બને લા સુધી કજ ડરીને પણુ ધૃત વિમેરે 
પી-લેનું સારુ ( નાસ્તકાતેદ મન. ) 


૧૪૦ સુબાધસિ'ધુ. [ ભક્તિ 





કામને; યોગશાર્ીએ સત્ય, દમ અને શમને; રાજનીતિ. 
રચનારાએ એશ્વર્યને; ચાર્વાકમતાનુયાયી લેકે! દાનને અને 
જ્ષાગને તથા બીન કેટલાએક ચજ્ત, તપ, દન, ત્રત, નિયમ 
તથા યમને સુરુપા? કહે છે. આ સર્વ પુરુષને કસર કરવાથી 
જે લોકો મળે છે, તે લોકે! આદિ અને અ'તવાળા, પરિણામે 
ડુઃખદાયી, તુચ્છ આન'દવાળા'! અને શેોકથીર વ્યાસ હાય છે. 
જું ગભ્ય ઉટ્વ ! માટે ભક્તિ સજ કરતાં શ્રેષ્ઠ છે. મારે વિષે 
ચિત્ત રાખનારા તથા બીજ્ત સર્વ વિષયે! ઉપર તૃષ્ણારહિત 
થયેલા પુરુષને મારાપર આનન્દસ્વરૂપની સ્પ્ુરણાથી જે સુખ 
ગળે છે, તેસુખ મવિષયોઃ'માં લાગી રહેલા સુરુષેને કનમાંથી મળે ? 
ખીન્એને જ્યારે સર્વાધિક સુખ મળે છે ત્યારે મારા ભપ્તને 
સ'પૂણુપ સુખ મળે છે. કોઇપણુ વસ્તુની દરકાર ન કરનારા, અ'ત- 


? સદશ શેરે સદ્યઃ કજેશનવાનપિ । 
૧7 માતે મૂતાનિ તિત" ૪ જારેઘ્રવિ ॥ 
અર્થઃ--મતુપ્ય ગમે તેટલો સાનવાળા અને નિશ્રયી રોય તો પણુ તે 
પોતામી પ્રકૃતિ પ્રમાણે વર્તે છે તેમજ સર્જ બૂતમાત્ર પોતે પોતાની પ્રકૃતિ 
પ્રમાણે વર્તે છે, યારે આસ્રકપૂ્ગક ' અમુક કત્તુ નથી? એમ તેણે નિશ્રય 
કર્યો હોય તો પણુ તેનો રી! ઉપયોગ ? મીતા. 





૧ યજ તતષરમોનિ વ્યાસ ॥ 
અધ--જે કરેગું' છે તે નાશવત છે એમ સપનુ 
બાલપ્રબોધિની. 
ર્‌ ૧ળદ્જસેપ્વતશ્યદણા વિત્ટ્ત્યા માનિ ચસ્યુવક્‌ । 
સ ત્તટ્નોળગુનકા લત વન્વનસનુતે ॥ 
અર્ધઃ--જેત અત"કરણુ શગ્દસ્પર્માદે બાવ વિષયોમાં ગયું તથી 
અને જે ભકમય થયેલ છે એવે. યોગ-યુક્ત પુક્ય%/ અક્ષષ્ય સુખનો ઉપભોગ 
કરી શષ છે. ગીતા. 
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રિદ્યિતે। નિગ્રહુ કરનારા, શાંત, ગસરેછિવાળા અને માગ ધ્યાન 
વડેજ મનમા સતોષ માખતારા સુગ્પને ગર્વ દિશાએ સુઅફારી 
થઈ પડે છે મારા વિષે મનને અર્પણ ડગ્નાગ ભક્તજને। મારા 
વિના ખીન્ન ષ્રજ્ાની પદવીને, ઇંન્દ્રના આસનને, ચકવત્ષ્પિણુને 
પાતાલના રાજ્યને, પોતાની મિદ્ધિઓને અથવા તો મૃક્તિતે, એમ 
ફોઇપણુ પદાર્થને ઇચ્છતા નથી 


મતિ ભસ્તિતઝરણુમાં અધ્યાય પ સે સ પૂર્ણ. 





અધ્યાય ૧ ડરો. 


શ્રક્તિપાગતા પ્રકાર, (૨-૨૯) 


શ ણસ્વાત્- 
સાજિયોનસ્ત સે મર્મ દ્રદે તિસ્સત્ત' વમો ॥ ૨ ॥ 
-દેવહૂતિ કહે છે-હે પલ કપિલ ! ભક્તિયોગ સર્વથી શ્રેછ 
છે; તેમ તમારું કહેવાનુ પ્રચોજન છે, તો મતે વિશ્તાર્થી ભક્તિ 
ચોગનો માર્ગ કહે 


શ્રીકપિકભગત્રાનૂ કહે છે -હે માતા ! ઘણુ માર્ગોને લીખે 
ભક્તિમાં" ઘણા પ્રકારનો! કહેવાય છે, તેમ સ્વભાવરપી સત્ત્વ, 
રજ તથા તમની ભિન્ન ભિંન્ન વૃત્તિઓવડે પુઝ્યાના અભિપ્રાચોમા 
પણુ ભેદ પડે છે, અર્ધોત્‌ મુઝ્વાના ઞ કલ્પે પણ ગુણુ પમાણે 
ભિન્ન લિન્ન હેપ્ય છે જેએા કોઇને પીડા ફરવાના વિચારથી, 
કપટ ફરવાના ત્ચાર્થી ગથવા તેદ પરતેદ ઉર્ષ સહુને અ. કર- 
વાથી, ફ્રોપ કર્‌ીતે તથા ભેદદૃછિ રાખીને પ્રતિસાદિકિમાં મારી 


૧૪૨ સુખોધનિલુ [ભક્તિ 





પૂન્ત કર્‌ છે તેએ ત્રણુ જાતના તામનિક ભપ્ત કહેવાય છે, 
જેએ વિષયોની ઇચ્છાથી અધવા તો યશની ઇચ્છાથી અથવા તો 
એશ્વર્યની ઇચ્છાથી ભેદ ગમીને પ્રતિમાદિકમા માક પૂજન કરે કે, 
સેએ ગણ પ્રકાગ્ના ગ્સેગુણી ભપ્ત કહેવાય છે, -મને જેએ પાપ નાશ 
કરવા મારે કર્મો અર્ષણુ કરીને, “ઇશ્વનને ગ્રનન્ન ફગ્વા માટે ઇશ્ 
રતુ યજન કગ્વુ જઇએ, તે વિના કર્મો નિષ્ફૂળ થાય છે, ' એમ 
સાની તે માટે ભેદરૃદિ ગાખીને મારી સૃ્તિરે વિગેરેમાં ભક્તિ કરે છે તે 
નત્ત્વગુણી ભપ્ત એમ ત્રણુ પ્રકાગ્ના સ્ત્તવગુણી, ગ્તેચુણી તથા તમા 
ગુણી ભમ્ત કહેવાય છે માના ગુણો સાભળતાજ ગ ગાજલની જેમ 
નાગગ્ના તનફ્‌ અવિન્છિન્ર ગતિ થાય છે; તેમ સર્વના અ તયામિકપ 
જે દુ સુસ્ષોત્તમ તેને વિષે મનુષ્યના મનની અવિચ્છિજ્ન ગત્તિ થાય 
છે, તેને નિર્યુ થુ ભપ્તિ સમજવી શઆ નિ્ગુષણુ ભપ્તિયોગતુ 
લક્ષણુમે તમને કહ્યુ જેએ ભક્તિ કરવાની ઘચ્છાવાળા હાય છે 
તેઓને હુ માલમ ( મારી સાથે એકલોકમાં વાન ), સાળિષે (સાગ 
જેવુ એશ્વર્ય ), નામીપ્ય (મારી પાસે ગ્ણેવુ », સારૃપ્ય (મારા 
જેવુ ૩૫) અને એકત્વ ( માગ «્વરપમા મળી જવુ ) એ આપ્નુ 
છુ, તો પણુ તએ માર્‌ તેવા વિના ખીજી ક ઇપણુ લેતા નથી 
અને તેત્ટ નિગુ'શ ભપ્તિયોગ કહેવપ્ય છે, કે જે ભષ્તિચોગથી 
મતુપ્ય તિસુણાાત્મક મ સારનો ત્યાગ કરીને પરખ્રહાને પામે છે 
વળી “ શ્રદ્ધાદિકની નાથે નિત્ય નૈમિત્તિક ન્વધર્મ' પાળવો, જેમા ખટ 
હિના ન હાય તેવી (પત્રમાં કહેની ) નિષ્કામ કિયાઓ 
નિત્ય કરવી, મારી પ્રતિમા વિગેરેના નિત્ય દગ'ત કરવા, તેનો 
-૫શ" કરવો, તેની પૃન્ત ડચ્વી, મ્તુતિ કરવી તથા પ્રણામ વિગેરે 
કરવા, પ્રાણિમાત્રમા ભારી ભાવના કરવી, ધૈરાર્ય રાખવે!, 
મહાત્મા પુરુષને ખટુત્ટ માન આપવુ , રીન્‌ ઉપર દયા ડુચ્વી, 
પાતાના નમાન નાથે મિત્રતા કરવી, યમ-નિયમ પાળવા, જ્ઞાન 
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આપનારાં શાસ્ત્રે! સાંભળવાં, મારાં નામ લેવાં, ચરળતા રાખવી, 
માધુ મુર્વોનો સ'ગ ડરવો,' આતલા ગુલ ધારણ કરવાથી મારા 
ભક્તનું અ*તઃકરણુ સ પૂર્ણ રીતે શુદ્ધ ધાચ છે અને પુરુષતું રુદ્ 
અતઃફરણુ મારા ગુસ્ા માભળતા માત્રસાજ માગ પ્રત્યે પરિશ્રમ 
વિના આવે છે. પવન જેને એક ડેકાલેથી ખીજે ડેકાણે ખે'ચી 
જય છે, તે ગ'ધ જેમ પોતાના સ્થાનકમાંથી નાસિફાની પાસે 
પાતાની એેળે આવે છે, તેમ વિકારગહિત તથા ભક્તિયોગમાં 
પરાયલુ થયેલું" સત પણુ મારા સ્વરૂપની પાસે ત્માવે છે. હુ' સર્વ 
પ્રાણીઓમાં મદા  અ'તર્યાસિરૂપે રહેલો છુ; છતાં મનુષ્ય મારી 
અવજ્ઞા કરીને મૂર્તિ'ની પૃજા કરે તે! તે વ્યય” પ્રયત્ત કરે છે 
એમ જણુવું. હુ કે જે ગર્વ પ્રાણીઓમાં આત્મારૂપે તથા ઇંશ્વ- 
૨૩પે શ્હુ છુ, તેની ઉપેક્ષા કરીને જે મનુષ્ય મૂઝ પણાથી મૃ્તિષ્માં 
સારી પૂજા કરે છે તે રાખમાજ ઘી હોસે છે, એમ સમજવુ". વળી 
મર્જની કાયામાં રહેનાર જે હુ' તેનો દ્વેપ કરતાર, પ અભિમાની, 
ભેદ્ટ્ણિવાળા તથા પ્રાણીઓની સાથે વૈર કરતાગ સજ્ઞષ્યનુ ચિત્ત, 
મૃત્સ્પિજ કર્યા છતાં પણ્‌ રાંતિ પામતું નથી. હે નિર્શષ માતા? 





? મ્રજ્રાવાઇમસે જ્ઞાન તત્વ ( ચચતિટ્રિય 1 
જાનિ નઃ ૧ર શાતિતચિરેશાસિગજસિ ॥ 
અથ:--ઈદ્વિનિગ્રહ કરી ચુસ અને શાસ્ર ઉપર શ્રહ્ા રખી ને 
ભાનતેક 2 છે તેને ઝાત પ્રાપ્ત ચાય છે, અને સાન થવાથી તેતે તુગ્તન# 
મેહ્રૂપી શાતિ મને છે ગૌતા 
૬ રેણામિતાને રસ્તિ વિજ્ઞાતે પરસાત્તસિ 1 
ચતઝવત નમો વાતિ તત્રતગઝ યતાઘય ॥ 
અથ*₹--દકાદિકનું અભિમાન ત્ત્યારે તણી થાય અને પરમાતમાતો સાક્ષાન 
ત્કાર્‌ થાય ત્યારે તેમી મને જ્યા જ્ય જય ત્યાં ત્યા તેતે સમાધિ ગ્હે છે 
ભગવાન્‌ શકગચાર્ય. 
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મનુષ્ય નાતા મોટા પદાર્થોની સામગ્રી બનાવીને, તેનાથી મારી 
સૃર્તિની એવા કરેતો હોય તો પણુ તે ને ગ્રાણીએની નિ'દા ફરતો 
હય તો હ' તેના ઉપર પ્રસન્ન ધતો નથી. મતુષ્ય «યાં સુખી 
મર્જ ગ્રાણીએ।માં વાસ કરનાશા પરમાત્માને પોતાના હૃદયમાં 
રહેલા છે, એમ જાભુતો નથી, ત્યા સુધી તેત્તે પોતાના વણુ'ને 
ગમનુત્યર્તાં કર્માપ કરીને પ્રતિમા વિગેરેમાં ઈશ્વરનું પૂજન કરવુ". 
જે મનુષ્ય પોતામાં અને પારકામાં જરાપણ અતર રખે છે, તે 
જેદરૃણિવાળા મનુષ્યને હુ પૃત્યુરપે ભયકર ભચ ઉત્પન્ન કેરું છુ, 
સારે સર્જ પ્રાણીએ માં અતર્યોમિરૂપષે વાસ્ત કરનારા જે હુ તેની 
દાત, માન, મૈત્રી તથા ચસમટછિથી મનુષ્યે પૂજા કરવી. 


પતિ ભક્તિપ્રકરણુમાં અધ્યાય ૬ કરો સ'પૂર્ણુ. 








₹ રર્રતતર જુહ્તેડય હદન મર્મ મવતિ | 
અથ*--પધધરથી હું ( આત્મા) જત્વિ હુ, એમ જે જાણે છે તેને ભય 
ઉત્પન્ત થાય છે, એટલે તે જન્મ*મરણૂરપી યત્રતા ડ્રેમામાં બ્રમણું કર્યા 
કરે છે, શ્રુતિ 
૨ અરરર નર્વમૂતાનાં મૈજ્ર યદ્ન તવ અ । 
નિર્મનો નિરદજર ૧૫2 લસણ ઘમ || 
સંગુર લતત પોની યલાતા રહમિયય” | 
મઘ્યાધ્તતનાવુરયોં જે સજજ સ શે કિર 
અર્થ$--ડાણ્પણ ભૂતમાત્રને દદેષ ન કગ્તા સર્વ પ્રાણિમાત્ર સાથે ચૈત્રી 
રાખી તેમના પર્‌ દયા કરતાર, મમત્વ તયા અભિમાનરદિત, સુખદુખ સગ્ખુ 
સમજનાર, ક્ષમાશીલ, સતુછટ રરેતાર, વોગનિઘા, જ્તતિદ્રેય, આત્મામાં ૬& નિશ્રય 
રાખતાર અતે મારામાજ મત, ખુદ્દિ માખતાર જે મારો ભક્ત હે તે મતે પ્રિય જે 
ગીતા. 


શ્રકરણુ.] ભગવાને ભક્તિજ પ્રિય છે. / ૧૪૫ 


અધ્યાય ૭ ચૈ।, 


ગાન 





ભગવાન્તે ભક્તિજ પ્રિય છે, (૧૧-૨૬ ઝે 


૬૪ ડવાત્તઃ-- 


વતે વુસ્વાસ્વક છવાય જમરા ॥ 
જ્રતતાયાડનુત્તચ ત્રવજ્નાય ત્ર જજયતાત્‌ ॥ ૨૭ ॥ 


ઉદ્ધવજી ડહણે છેઃ--છે જીવોના અથ્યક્ષ ! છે લોકોના અથ્યક્ષ! 
હૈ જગતૂના અધ્યક્ષ! આવાત આરતિ સુહ્ છે, માટે હું જે તમને 
“મ્રણામ કરું છું અને તમાશા ઉપર પેમ પધરાવી તમારે શરણે 
ભાચ્યેઃ છું, તેને આપ એ કહા. હે ભગવન્‌ ! તમે પરષ્હા છે! 
આકાશની પેઠે સર્વ સાથે અત્'ગ છે; ગ્રેષુતિથી પર છે1; ઇચ્છ 
પ્રમાણે જૂદાં જૂદા શરીર ધારણુ કરનારા આપ ભક્તની ઇચ્છાથા 
અવત્તર્યા છે; માઠે “ આપ સાધુ કેને કહા છે અને સાધુઓને 
આપની કેવી ભક્તિ ફરવી સાન્ય છે?' તે સાશ ગ્રશ્ષતો આપ 
ઉત્તર આપે. 


શ્રીભગવાન્‌ બોડયાઃ--સાધુ મુરુષમાં નિચે પ્રસાણુ ખત્રીસ 
લક્ષણ! હોય છે. 


સાધુપુરુષનાં લક્ષણ્‌ઃ--પારકા દુઃખને સહન ન કરનાર, સર્જ 
પ્રાણીઓને દ્વોહુ ન કરનાર, ક્ષમાવ'ત, સત્યવારી, ઇર્ષાદિકથી 
રહિત, સુખડુઃખમાં સમાન રહેનાર, શક્તિપ્રમાણે સર્જનો 
ઉપકાર ઝરનાર, વિષચોશથી અક્ષોભ્ય મનવાળેો, ઇદ્રિય્ોને વિજય 
કરનાર, કોમળ સનૃવાળે. સટાચાર્ી, પરિગ્ટરટિત. ફડ: 
સુખે માટે ૩ઇપણુ પ્રયત્ન ન કરનાર, મિતાહારી, શેત, 
૦ 


૧૪૬ સુબોધસિ ધુ [ભક્તિ 





સ્વધર્મ્મા દઢ યૃદ્વિવાળે, માત્ર મારાજ આશ્ચય કરનાર, આત્મ 
તત્ત્વનું શનન કરનાર, સાવધાન, વિકારરહિત, ફુ ખવખ 
ધીરજ ધરનાર, ક્ષુધા, તૃષા, શેો।કફ, મોહ, જરા અને મૃઘ્યુને 
પોતાને વિષે ન માતતાર, માનની ઇમ્છા ન ધરનાર, ખીજએ ને 
માન આપનાર, ઉપદેશ કરવામાં કુશળ, કોઇને પણુ નર્હી 
હેગનાર, જથાથીજ સર્વ ફાર્ય કરનાર તથા વિવેકી જે હાય તેને 
સાધુ-મહાત્મા ઝુરુષ જાણુવે 


વૈદ મારુ સ્વરૂપ છે અને તેણે ઉપદેશ કરેલા સ્વધ્સી પાળ 
વાથી અત કરણુની શુદ્ધિ થાય છે અને ન પાળવાથી તેમ થતુ 
નથી, એમ ન્તભુવા છતા પણુ તે સ્વપર્મા પ્રભ્રુના ધ્યાતમા વિક્ષેપ 
કરનારા છે, અમ ધારીને તધા ઉપર ફહેલા ગુહ અતે દોષો 
જાણીને મારા કહેલા મર્વ સ્વપષર્મોનો ત્યાગ કરી, જે મને ભજે 
તેને ઉત્તમ સાછુ જાણુવા હ કે જે દૈશકાવાદિકના માપથી રહિત 
છુ, મર્વતો આત્મા છુ, સચ્ચિદાન દ છુ, તેને જાણીને અથવા 
તો. મનન આદિકથી સારી રીતે «તીને જેએ એકાત ભપ્તિથી 
ભજે છે, તેઓને હુ ઉત્તમ ભક્તો જાણુ છુ. હુવે ટુ શક્તિનુ 
લક્ષણ કહુ છુ તે સાલળે કિ 


ભક્તિના લક્ષણે --મારી મૃતિમિઓના તથા મારા ભક્તોના 
દરશ્દન* કરવા, સ્પર્શ કગ્વો તથા પૂજન કરવુ, વળી તેઓની નેવા 
કરવી, સ્તુતિ કરવી, તેઓની આગળ નરલતાથી મ્હેડુ અને તેએના 





૨ દ્ગાર્યનાર્દ્ય ત્રિસ્તઝુન્સયુતા 1 
મર સાજવર્‌ ચાલે 5 વુરત્સતવરાત્રન ॥ 
અથ --સાધુના દરતથી અને ગેવાધી અજ્ઞાતી લેડ પણુ પોતાની 
એ વિશ પેદી સાથે મુક્તિ પામે છે, તો જેએ બહ્નિષ્ છે તેમતે વિ] તો 
કમ્વાનુજ રુ 1 અર્ધાત્‌ તેઓ તો અવશ્ય મુક્તિ પામે છે 






ગુણુ અને કમના વખાણું કરવા, હે ઉદ્ધવ |[/મારી કથા સાંભ- 
ળવા ઉપર શ્રદ્ધા રાખવી, મારું ધ્યાન કરવુ, જે ફઇ 
મળે તે સર્વ મને અર્પણુ કરવુ, દાસપણુ।થી શરીર પણુ મતે 
અર્પ્‌ણુ ડરવું, માર્રા જન્મ તથા કર્સતું વર્ણુન કરવુ, 
મારા જન્માધમી આદિક ઉત્્સવાને બશનુમાદત આપવુ, 
ગૌત, નૃહ તથા વાજ્ત' વગાડવાં અતે સભાઓ કરીને માશ 
મ'દિરિમાં ઉત્સવ કરવે।, વર્ષમાં જે જે ઉત્સવોાના પર્જ આવે 
તેતે પવે યાત્રા કરવી, તથા જોઢાં સૈવેવો કરવાં; વેરની 
અથવા તો ત'ત્રની રીક્ષા ગ્રહુણુ કરવી, સારાં ત્રત ધારણુ 
કરવાં, મારી મૂ્તિઓતા સ્થાનમાં શ્રદ્ધા રાખવી તથા 
માર્‌ માટે ફૂલનાં ને કાળનાં ઉપવનો કરવાં; વિહઠારસ્થાને! ખાંધ-, 
વામાં તથા નગર અતે મદિર ખાંધવાના કામમાં શક્તિ હેય 
તો પોતે આશ્રય આપવા અતે રાક્તિ ન હોય તો બીજાઓની 
સાથે એકઠા થઇને ઉઘસ કરવે; કપટ વિના વાસીટુ' વાળવુ', 
લી'પવુ*, પાણી છંટવું; મ'ડળા ભરવાં વિગેરે કર્મોથી દાસની પેઠે 
સારા મ'દિરની સેવા ફરવી, અભિમાન રાખવુ નહીં, દ'ભ રાખવેા 
નહીં અને કરેછુ કામ ગાઇ ખતાવવુ' નહં; મને અપષ'ણુ કકેલા 
સ્થાવર પદાર્થા પોતે ઉપયોગમાં લેવા નહોં, ખીજ દેવતાઓને 
અર્પણુ કરેલા ષદાર્થો મારી પૂજાના ઉપચેોરમાં લેવા નહીં અતે 
લેકમાં જે જે વસ્તુ પોતાને ઘણીજ ગમતી હાય તથા જે જે 
વસ્તુ પોતાને અત્ય'ત પ્રિય હાય, તે તે વસ્તુ મને નિવેદન 
કરવી. આ પ્રમાણું નિવેદન કરેલી તે વસુ અનત! ફળા આપે છે. 
૨ વરમમતાવવારત્ડ ચત્જયે પરિજોશિતત । 

વિષ્નોનગચાવિવથેન તત્સ સંગત જડી ॥ 

છરે સવ સુલે તામ સેતેવગુરર દરે? 1 

વણ ચ નિરમા મસ્તકે વદય ચડ્યુત: ॥ 

અર્થ--છ મહિના ઉપવાસ કરતાં જે કળા મળે છે તે કળ કલિ- 








મ્૪ટ સુખોધસિ'ધુ [ ભક્તિ 


સહુઉદ્ધવ! સૂર્ય, અસ્તિ, ખાદ્દણુ, ગાય, ચૈષ્ણુવ, હુદયાફાર, 
પવન, પાણી, ખૂથિવી, પોતાનો આત્માં તથા સવે? પ્રાણીએ-આ 
અગીઆર મારી પૂન્ત ફરવાના -યાન છે હૈ ઉદ્ધવ ! વેદમાં 
કહેલા સૂપ્તોથી સૂર્યમાં મારું પૂજન કરવુ , ઘાસ વિગેરેથી 
ગાયોમા મારુ પૂજન કરવુ, હુદયાકાશમા ધ્યાનનિછઠાથી મારે 
પૂજન કરવુ, પ્રાણુદેછિથી વાયુમાં મારુ પૂજન કરવુ , જળાદિક વસ્તુ 
એથી તષષણુ કરીને જળમાં મારું પૂજન કરવુ, જદા જૂદા 
ભાગો! આપીને આત્મામાં મારું પૂજન કરવુ, સર્વ પ્રાણી 
ભેમા છુ ક્ષેત્રર્પે રહેલો છુ એમ માની સર્વત્ર સમદષિ રાખીને મારુ 
પૂજન કરવુ આ ય્થાનોમાં શખ, ચફે, ગદા અને પદ્મ ધારણુ 
કરનારા, ચાર ભુજવાળા તથા શાત એવા મારા સ્વર્પનુ ધ્યાન 
કરવુ, જિતે દ્રિય રહેલુ અને મ ત્રમા કહેલા વિધિ પ્રમાપે મારું પૂજન 
કરવુ જે નિતેદ્રિય પુરુષ યજન કરીને તથા વાવ પૂવા વિગેરે 
ખઓદાવીને ઉપર કલ્લા ગ્રમાણે મારું પૂજન કરે છે, તેને મારા ઉપર 
ભક્તિ થાય છે અને ઉત્તમભક્તિવાળા સાધુ પુરુષની મેવાથી 
તેમાટ જ્ઞાન મેળવે છે હે ઉદ્ધવ' ઘણુ કરીને સત્સ ગથી થતા 
ભક્તિયોગ વિતા સ સાર તરવાનો ખીજ કોઇ ઉત્તમ ઉપાય નથી 
હું સત્પુસુષાનમ આશ્રય છુ, માટે સત્યુરુપોનો સમાગમ કરવાથી 
મારી તુરત પ્રાપ્તિ ધાય છે 


ઇતિ ભક્તિપ્રકરલુમા અધ્ષાય છ સે! સ્ત પૂણુર્ર 





યુગમાં વિધુ ભગડાનતે અર્ષણુ કરેના નૈવેદ્રમાથી એક ભાગ ભક્ષુણુ કર 
નાર્ને મળે છે જે માણુસ હઘ્યમા ત્રીદર્નિ રૂપ સુખમાં નામ, ઉદરમાં 


તનેઘ અતે ચરગાષૃત, અતે મસ્તક ઉપર નિર્ભાત્ય ચડાવે છે તે સાકત્‌ અમ્થુ 
ત“ ડહેવાય છે. શ્રોધર્‌ 


સફરણુ, ] દાંભિક ભક્તિનું વર્ણન. ૧૪૯ 





અધ્યાય ૮ મો. 


“બલ્ક 


દૉભિક ભક્તિતુ* વર્ણન, ( ૨૦-૮૭ ) 


થત જ્ુઃ-- 


ચારિ ત લત્રરત્તિ થતો દ્રિ જાસસઝરા 
ી ફુરાસમતોડસતાં દર્સિતોડસ્સુસતડસાણેઃ ॥ 
થસુણવયોસિતાજમસતોવ્યવુસ મસવ- 


ક્ષનવશતાન્લવાર્સપિર્કપય્‌તવતસઃ ॥ ૨૬ ॥ 


શ્રુતિઓ કહે છેઃ--જે ઉપર જણાવ્યા પ્રસાસે ભગવાનતુ' સેવન 
કરે છે, તે સ'સારતા બ'ધનમાંથી' છુટે છે અને ખીજાએ ક'સારમાં 
જન્મમરણુ પામે છે, એમ કઘું. હવે જેએ સ'સારનો સ'ગ 
ભયાગ કરીને, ભગવાનૂતા માર્ગમાં પ્રવૃત્ત થયા છતા પણુ, એકી 
કાઢેલુ' ખાનારા યુરુષની પેઠે, પાછી તજી દીધેલી કામતાએને 
સેવે છે, તેએ? ભગવાને પામતા નથી, તેમ આ લોકમાં પણુ, 
તેએ સુખ પામતા નથી, કિ'તુ તિ'ઘ યે!નિમાં અવતાર લે છે, 
આમ શે કરતી યુંતિઓ “જાતન ૧૨ સઞામમસે-જે પુરુષ 
કામનાની ઇચ્છા કરે છે, ” ઇત્યાદિક ફહુ છેઃ--હુ મહારાજ ! જેએ! 





૨ સ્મતે ત્રહ્યાનર્વાળગપવઃ છળ સ્તવાઃ 1 
જિનટૈશા ચતાત્ઝાનઃ સર્વમૂતરિલે રતા: 1 
અથ*--હે અર્જીન1 જેમનાં પાષ નાશ પામેલાં છે એવા અને સશય 
દૂર કરી આત્મનિપ્રક દ્વારા સર્વ પ્રાણીનું હિત કરનાગ ત્રડવિએ--સાધુપુરુતા 
અખડ ખહામુખનતે પ્રાપ્ત ફરે છે. 
ગીતા, 


૧૫૦ સુબોાપસિધુ. [ ભક્તિ 





સર્વા ક્ષ'ગને। ત્યાગ ફરીને મ'ન્યાસી થયા છતાં પોતાના હૃદયમાં 
રહેલી કામવાસનાને ઉખેડી નાખતા નથી, તે ડટ વાસનોવાળા 
સ'ન્યાસીએના હૃદયમાં રહેલા તએ, નેમ કોઇએ કમાં મણિ 
પહેરેલો હાય, તે પુસ્ષ તે મણિને વિસરી જય અને તેની 
શોધ કરવા માંડે તો પણુ તેને જેમ કેપ પણુ ઠેકાસુથી મણિ 
મળતો નથી, તેમજ તમે પણુ તે ડષ્ટ સ'ન્યાસીઓને પ્રાતત થતા 
નથી. કામવાસનાવાળા અ'ન્યાસીઓને એટલેથીજ છુટફે નથી, 
પરતુ ઇન્દ્રિયાને વૃસ કરવામા તત્પર રહેનારા ફ્ભિકર યોગી- 
એને આ લોકમા તેમજ પરલોકમાં ડુઃખ મળે છે, તે એ 
રીતે કે, કદી પણુ મટનાર નર્હી એવા મૃત્યુરૂપ આપથી આ 
લોકમાં દુઃખ મળે છે અને જેમનુ સ્વરૂપ ગ્રાસ થતુ" નથી 
એવા આ આપથી શ્રલોકેમાં ભય ગળે છે, અર્થાત્‌ લોકેને 
ર'જન કરવા, ધન મેળવવુ વિગેરે ફૃષ્હોધી તથા ભોગવિલાસ 
બહારના લોકોના જતણુવામાં આવરે એવા ભયથી, આ લોકમાં 
કષ્ટ ભોગવે છે અને પરલેપ્કમા વર્ણાજ્રમપસથી બ્રષ્ટ થવાને 
લીધે નગ્કદુઃખ પામે છે સન્યાસીએઓને કઈ પણુ ક્ત'વ્યકર્મ 
હોતુ' નથી, તે તો પોતાના પ્રારખ્ધ કર્મને આધીત થઇને 





$ શનાેણ* વજુ જાય જમ વાઉ ચ ॥ 
શ ઉન્ગાલી થ યોત ચ ન નિરીરને સઈજઝ ॥ 
અર્ધ$--૩મપ્‌ળા ઉપર આશા ન રાખતા ને ક્તકર્મ કરે છે 
તૈજ સબ્યાસી અને તેજ પોગી છે, પરતુ જેસે અમિપ્રાર્ય કિવા યોગ 
સાધન છેડી દીધા દેય તેજ સત્યામી % યોગી કહેવાતા નથી, ગીતા 
૨ જમરેથાગ ૨૩૯૧ ચ અતે ભગતા સ્તન 
શ્ટિવિયોસ્વિસૂત્ન ક્ષ્સિસાર શ સસ્થતે ॥ 
અર્થઃ--કરમોન્યોનો નિપ્રક કરી જે મખ મનથી ગ્પ્રશ્ય કર્તા 
વિષયોનું ચિતતન કરે છે તેતે રોગી સમજવો ગીતા, 


મ્રકૃશણુ.] દાંભિક ભક્તિનું” વર્ણુ ન. ૧૫૧ 





સુખનો ઉપલેગ કરે છે, માટે આ લેકકમાં અતે પરલોકમાં તેને 
સુખ નથી. જે સુરુષને ભગવાન્તા સ્વરૂપનું ત્તાન થયુ છે, તે 
સુરુષ કર્મરૂળના આપનાર ઇશ્વર પાસેથી મગઢટ થયેલાં ખાતાનાં 
પૂર્જ્જન્મનાં પુણ્યપાપનાં શુભાશુલ ફળને ખીલકુલ જાણુતા 
નથી, તેમજ વળી તે વખતે તેએ દેહાભિમાની લોકોની પ્રહૃત્તિ- 
નિવૃત્તિ કરાવનારી વિધિનિષેધરૂપ વાણીને પણુ ન્ણુતા નથી, 
કાશણુ કે પ્રત્યેક યુંગમાં પ્રગટ થનારા સ'પ્રદાય પ્રસાલન પ્રતિ 
દિવસ તમારુ શ્રવણુ કરવાથી તસે તે પ્રાણીએના એક મોક્ષ- 
ગતિરૂપ થઇ પરા છે.. કહેવાનો. અભિગ્રાય એ કે, જે પુરુષને 
તત્વજ્ઞાન થયુ' છે; તેએને કર્મના અધિકાર વિષે શ"કાજ નથી, 
અને જેએ નિય તમારી કથા સાંભળવામાં તત્પર રહિ છે, 
તેઓને પણુ તમારી પ્રાપ્તિ થાય છે; પર તુ ખીજ દાભિક' લોકોને 
આ લેકમાં અને પરલોફગમાં દુઃખજ મળે છે. 


ઇતિ ભષ્તિગ્રકરણુમાં અધ્યાય ૮ મૌ સ'પૂર્ણુ. 





£ જાતાન્યઃ જમયતે સન્યતાતઃ જ શ્મમતિતે લત ! 


અથ--જે પુરષ વિષમોના દોષ પ્યાનમાં ન લેતાં તેતા ગુણુ તરફ 

ષ્યાન ૬૪ તેમતા બોગતી ઇચ્છા કરે છે, તે મતુષ્ય તેવી ઇચ્છાથી વિષય- 

ગ્રામિ માટે તે તે મોનિમાં જન્મે છે, એટલે કામવાસના તેતે કર્મ કરે 
છે અને તે કર્મથી તે કામાન્ધ જીવ તે તે યોનિમાં જન્મે છે. ક 
શ્રનિ. 


૧૫૨ સુખા્‌ષસિ'છુ શષ્તિ 


અધ્યાય ૯ સો, 
ઝન 
ભગવદૃભક્તેપર્ના લક્ષણેપ્ઠ (૧૧-૨ ઝે 
સત્ોયાસ્"-- 
ન્સ સામત ત્રત ઘરમા મારશે સભાન । 
સમાસ વર્‌ ત્રતે ચારુઈમેમવરિિય॥ ૪૪ ॥ 
નિમિરાજા ૃછે છુ"--ણ મહારાજ હુવે મને ભગવદૂણકલોનુ” 
ગ્વગ્કપ કહો ભગવદ્ભક્ત કવા પર્મમા નિષ્ઠા રાખે રે ભગવદ્ભપ્તને! 
જુવો] સ્વભાવ હોય? મનુષ્યોમાં ભગવદ્ભક્ત કેવુ બઆચરણુ કર? 
ફેવી રીતે ખોલે ? ભને કયા ચિહ્નો રાખવાથો ભગવાનને મિય 
થઇ પડ છે તે કહે 


હુરિતામના ચોગેશ્વર કહે છે --“ હુ ગેતન્યરૂપ પરખ્ાહારૂપે 
સર્જ પદાર્ધામપ વ્યાપક ખુ, તેમ ક્વ પદો મારા પરષ્ાણ ખ્વરૂ 
પમા અધ્યામરૃપે ગ્હેલા છે ” તમા ઝેમાણે જે જણે છે; તેને ઉત્તમ 
ભગવદ્ભષ્ન વણવે!, જે મતુષ્ય ઈશ્વર ૦૫૨ ગેમ, ઈશ્વરના ભડ્તો 
માથે *મૈત્રી, મૂર્ખા ઉપર પ્રપા તથા રાનુએ ઉપર ઉપેક્ષા રાખે, 


$ રેટ અર્વેમૂતાનાં શત્ર યદ ણ્ય ચ । 

સિમનો તેર૨₹ મથું તુલ સતી ॥ 

શુટ ઇસ ચૌળ ચતાત્મ ₹તેઘયે । 

સ્યાવેતસનોઝુહેયા ગે મણ 9 મે ડિ ॥ 

અર્થ --પાઇપણુ ભૂતમાતતો ડેવ ન સરતા સર્જ પ્રાહ્યમાત્ર સાધે મૈત્રી 

નખી તેમતા પર દ્યા કગ્તાર, મમત્વ તથા અભિસાનરહિત, સુખદ ખને 
સમાન જાણનાર, ક્ષમાથીન, સરલ ગતુર -રેતાર, યોગનિઃ, નિતતેન્દિય, 
આત્મામા દતનિશરય સખનતર અતે સારાભાઇ મન, સુહ્ટિ, શખનામ જે 
માસે ભશ્ત છે તે મતે પિય છે ગીતા, 











ગ્રકૃરણ.] લગવદ્ભક્તોનાં લક્ષણે. વૃપ્જ 





તેતે મધ્યમ ભગવદૂભક્ત ન્ણવો, કારણ કે તે પ્રધમ ફરતાં જરાક 
ભેઠખુદ્વિવાળા હાય છે, તથા મજે શતુષ્ય શ્રદ્ધા રાખીને સૂ્તિમાંજ 
ભ્રગવાનૂની પૃન્ત કરે, પરતુ ભગવાનના ભક્તોની પૂવ્ત કરૈ નહીં, 
તેને પ્રાકુત ભગવદભષ્ત એટલે ભક્તિનો આભ ફરનારા જતણુવે.. 
ઉત્તમ ભગવદ્દભક્ત ભગવાનમાં ચિત્ત લાગેલું  હાવાથી વિષચે।ને 
ગ્રદુણુ કરતો નથી અને કદાચ ઇદ્રિયોથી વિષયોનું' ગ્રડુણુ થઇ 
વાય છે, તો આ જગતૂને ભગવાનની માયારૂપ માનીને, પ્રતિફૂલ 
વિષયોને! દ્વેષ કરતો તથી, તેમ અતુકૂલ વિષયથી પ્રસન્ન થતો તથ, 
આથી તેને ઉત્તમ ભગવદૂભક્ત જ્ણુવો. વળી જે સુરુષ ભગવાનનુ 
ભવિજ્છિવ્વ સ્મરણુ રહેવાથી, દેટુના ધ્મરૂપ જન્મ-મરણુ, પ્રાણુના 
પૂમરૂપ ક્ષુધા-તૃષા, મનના ધર્મર્ષ ભય, ખુદ્ધિના ધર્મરૂપ તૃષ્ણા, 
અતે ઉદ્રિયોના ધર્મરૂપ પરિશ્રમ વિગેરે શ્ઞાસારિક પર્માથી સુંઝાય 
નહીં, તેને ઉત્તમ ભગવદ્ભપ્ત જણુવે જેના ચિત્તમાં કામ, ફર્મ 
અથવા તો વાસનાનાં ખીજની ઉત્પત્તિ પણુ ન હોય, તથા જેને 
એક ભગવાનત્તેજ ત્માશ્રય હાય તેને ઉત્તમ ભગવદૃભષ્ત «ાણુવેા 
જે પુશ્નષને ઉંચા મુળમાં જન્મ થવાત્તે,, તપાદિક કર્મ'તે, વણુતો, 
શ્રાશ્રમને। કે જાતિનો આ દેઢ વિષે અહ કાર થતો નથી, તે પુરુષ 
લગવાન્તે પ્રિય હેય છે. જે પુસ્ષને ધનમાં પોતાનુ' કે યારઝુ આવે 
ભેદ હોતો નથી, તેમજ દેહમાં હુ અને ખીને આવો ભેદ રોતો 
નથી તથા છે સર્જ પ્રાણીએ ઉપર સમટૃષટિ રાખે છે અને શાત 
રાય છે, તેને ઉત્તમ ભગવદ્દભક્ત જણુવો[. જે પ્રુઝ્ય ત્રણ લોકના 
વૈભવ માટે ભગવાનૂમાં મત રાખનારા દેવાદિકોને પણ દુર્લભ હોવાથી 
શેપ કરવા થે।ગ્ય એવાં ભગવાનના ચરણારવિ'દના ધ્યાનમાચી 
લવ તથા અર્ષનિમેષ પણુ શ્રૂકતે! નથી, તેને ઉત્તમ ભગવદ્દભક્ત 
જાણુવો તૃષ્ણાથી તાપ થતે; હોય તો ભગવાનના ચરણારવિ દમાથી 
શ્રષ્હ થવાય છે, પરતુ ભગવત્નેવાતુ સુખ્‌ મસળવાથી તૃષ્ણાનેદ 


તાપ થતોજ નથી ચદ્રને; ઉહય થયા પ્છી જેમ સૂર્યને! તાપ 


૧૫૪ સુબોધસિ'ધુ, [ ભષ્તિ 





રહેતો નથી, તેમ ભગવાનનાં ધણાં પરાકસી ચરણુની આંગળો 
એમાં ગ્હેલા નખરૂપ મણિઓની .ચદ્રિકાથી ભ્તના હૃદયને! 
તૃષ્ણાઈદિક તાપ મટી ન્ય છે તે તાપ પાછે તેને કેવી રીતે પરાભવ 
ઝરી શકે ર પરાધીન દશામાં પષુ જેમતુ” નાક લેવાથી જે પાપના 
સુંજનો નાશ ફરે છે તથા ગેમરતન્જીવડે જેમનાં ચરણુકમળ 
અધાઇ ગયા છે, એવા ભગવાન્‌ જેના હ્રદયમાંથી દૂર ખસતા ન 
જાય તે પુર્્ષને ઉત્તમ ભગવદ્ભપ્ર્ત જાણુવે. 


ઇતિ ભક્તિપ્રકરણુમાં અધ્યાય હ મે! ત'પૃણ. 





અધ્યાય ૧૦ સો. 
ક્કન્યડ્# ક 
ભક્તોની ધોાગ્યતા, (૧૨-૫૪), 


શ્રીમરઘાનુવાત્--- 
ન તમા મે ત્વિઘતત્ત યાલનયોસિસે શત ॥ 
નત સવનો ન શ્રીનગોડડરતા ચ વશ સવાન્‌॥ ૬૩ ॥ 


શ્રીભગવાન્‌ કહે છે --હે ઉદ્ધવ! મતે આપ જેવા ગિય લાગો 
છો, તે પ્રમાણે ખ્રહ્મા મારા પુત્ર છતા પણુ પ્રિય લાગતા નથી, 
શકર મારા સ્વરૂપ છતા પણુ મને પ્રિય લાગતા નથી, ખલભદ્ર 
ભાઇ છતા પણુ મને પ્રિય લાગતા નથી, લક્ષમીછી પ્રિય પત્ની 
છતા પણુ મને પ્રિય લાગતા નથી, તેમજ મને મારું પોતાનુ 
શરીર પણુ સ્રિય લાગતું નથી ઠું તૃષ્ણા વિનાતા, શાંત, વૈર વિનાના, 
શરતે સપરૃણિવાળા મારા ભક્તના ચરણની ર૦/વ'ડે મારા ત્રમાત્માને, 


મફરણુ.] ભક્તોની યોગ્યતા. ૧૫૫ 
પવિત્ર ફરું; એવી ઇચ્છાથી તેની પાછળ' પાછળ ક્રુ છુ'- ફોઇ પણુ 
વસ્તુનો સંગ્હ ન ફરનપર, મારા ઉપર મ્તિચ્ધ મને રાખનાર, 
શાંત, નિરભિસાન, સર્જ જીવા ઉપર પ્રેમ શખનાર તથા વિષ 
યોએ જેએના મનને. સ્પર્શ ઝેડ તથી, એવા મારા ભકતેદ મને 
પ્રમન્ન કરે છે; તેએજ નિષ્કામ સુખને જાણે છે, બીજાએ 
જણુતા' નથી, આ તો ઉત્તમ્‌ ભક્તની વાત કહી, પરત્તુ મારો 
પ્રાકૃત ભક્ત પણુ કૃતકૃય હોય છે. ઇદ્રિયાધીન સારા પ્રાકૃત ભષ્તને 
વિષયો પોતા તરક ખેચે છે, તો પણુ તે ઘણુ કેરીને સમર્થ ખેવી 
શસ્તિવરે વિષ્યોથી પરાણવ પામેતેય નથી. હે ઉડ્ઠવ ! મોળી «્વાણા- 
વાળા અગ્નિ જેમ ફાષ્ઠને અાળીને ભસ્મ કરે છે, તેમ માર્‌ી ભક્તિ 
પણુ સર્વ પાપાને ખાળીને ભસ્મ કરે છે, વળી વૃહ્ધિ પામેલી 
શારી ભક્તિ મને જે પ્રમાણે વશ કરે છે, તે પ્રમાણે મને યોગ, 
સાભ્ય, ધર્મ્સ્, વેદાધ્યયન, તપ *થવા તો દાન પણુ વશ કરતાં 
નથી. સર્વમાં પ્રિય આત્મરૂપ હુ કેવળ શ્રદ્ધાથી કરેલી ભક્તિ 
વજેજ સત્પુરુષને વશ થાઉ' છુ'. તેમજ સારી ભક્તિ, ચાંડાલેને 
પણુ જાતિરોષર્માથી પવિત્ર કર્‌ છે. સય અને દચાવાળે! પર્સ તથા 
તપવાળી વિદ્યા પણુ મારી ભક્તિથી રહિત ચિત્ત પુરુષને સ'પૂ્ણું 
ર્રીત્તે પનિત્ર કરતાં તથી. શરીરમાં જ્યા સુધી રૂ'વાડા ઉભાં થાય 
નહીં, ચિત્ત પીગળી જાય નહીં, તથા આતન'દાશ્રુતા ટીપાંએ પરે 











શ સરત ગ્ર મચાતિ તત સિણાયે નરા 
અર્થઃ--હે નારદ ] મારા ભકતો જ્યાં મારૂં ગાન કરે છે હા હુ રહું છ. 
૨ સા ટ્ર યાથ વ્યપાધ્્ય વેડષિ સયુ વાવયોનય 
થયો વૈર્ગાત્તજા શરાસ્તેડષિ યાતિ વરા સતિ 1 
અર્થઃ-રહે અજીત ! મારે આપ્રય ડરનારુ અયો, વૈક્ય, ફૂદ્ર વિગેરે 
જે “રોપ પાપયોનિમાં સ્‍૮મેવા હોય તે પણુ પર્મ ગતિને પાપે છે. 
ગીતા, 


કૃપ સુબાપસિ'ુ દ્શક્તિ 





નહીં”, લા સુધી ભક્તિ કેવી રીતે જણુવામા આવે? અને ભક્તિ 
વિના શમત કરણુ કેવી રીતે શુદ્ધ થાય? જે પુરુષની વાણી ગળ 
ગળી થઇ જય, મન વારવાર પીગળી «ય તથા જે સુસ્ષ લન 
મૂકીને કોઇ વેળા રડે તો કોઇ વેળા હુને, કોઇ વેળા ઉંચા સ્વરથી ગાય 
તો કોઇ વેળા નાચવા માંડે, તેને મારા ભક્ત નણુવો, અને તે 
મારી ભક્તિવાળે! પુરુષ જગતૂતે પવિત્ર કરે છે સુવણુ જેમ 
ભસ્તિમાં તપાવવાથી પોતાના મેલને! ત્યાગ કરે છે અને 
પાછુ' પોતાના મૂળા સ્વરૂપને પામે છે, તેમ ચિત્ત પણુ મારી 
ભક્તિના થોગથી પોતાની કર્મવાસતાઓને ત્યાગ કર્‌ીને પાછુ 
મારા રૂપ થાય છે મારી પવિત્ર કથાએ। સાભળવાથી તથા તેઓનુ 
વણુષ્ન કરવાથી જેમ જેમ ચિત્ત સ્વચ્છ થતું જાય છે તેમ તેમ 
સૂક્મ વસ્તુરૂપ પરણહ્ા તેના ત્તેવામા આવે છે દાતમા જેમ 
જેમ આજણુ આજવાથી નેત્ર નિર્મળ થતાં જાય છે તેમ તેમ તે 
ઝીણી વક્તુ નેઈ શકે છે જે મતુષ્ય વિષયોનું” ચિ તન કર્યા કરે 
છે, તેનુ ચિત્ત વિષચો।!મા લાગી રહે છે, તેમ મારુ સ્મરણુ કર- 
નારાનુ ચિત્ત મારે વિષે લાગી રહે છે ખીજા સાધને તથા ખીજ' 
કળા સ્વસની તથા મનેરથની પેઠે મિથ્યા છે, માટે તેઓને 
ભાગ કરીને મારા ભજનથી શુદ્ધ કરેલા ચિત્તને મારે વિષે સ્થિર 
કરો આ્ીએને તધા તેના મ ગીઓનેઃ સગ ત્યાગ કરીને આત્મ- 
શ્વરૂપમા નિઘ થવુ અને નિર્ભય તથા એકાત સ્થળમાં બેગી આળ- 
મને! હ્યાગ કરીને મારુ ધ્યાન કરવુ સ્રીઆના સ'ગથી તથા 
તેઓના સગી સ્રીલપટ પુરુષોના સગથી પુરુષને જેવા ખ ધન 
તથા કલેશ થાય છે તેવા ખધન કે કલેશ ખીજને! પ્રયગ 
કરવાથી થતાં નથી, માટે (મારા ભકતે) કામશાસ્ઝના માર્ગાનો સાગ 
કરવો નેઇએ 


ઇતિ ભક્તિમકરણુ્માં અધ્યાય ૧૦ એ ક“પૂર્ણ, 





પ્રકરણુ] ભાંક્ત પ્રાપ્ત કરવાના! ઉપાય પૂણુ 





અધ્યાય ૧૧ અ. 


કઝ 
ભક્તિ પ્રાસ કરવાતે। ઉપાય, (૭-૭ » 
કરણા? ડતાત-- 


તગોવણરનતળપતગ સરગલોણ્ત 
સ્રર્ીશ્વરે મળનાતિ સચ ેર્ઝતા સતિ ॥ ૨૨॥ 


પ્રહ્લાદ કહે છે --જે પર્મોથી ભગવાન્‌ શ્રીહરિ વિધે શ્રમ 
વિના ભેક્તિ થાય, તે ધર્મ હુજારા ઉપાયોમાં શ્રેષ્ઠ છે, એમ 
રેવાપિ નારદે ક્યુ હતુ ચુક્ની સેવા, ભક્તિ તથા મેળવેલી 
સર્વ વસ્તુ ભગવાને અર્ષણુ કરવી, સાધુઓના તથા ભકતોના 
ગગ કરવો, ઈશ્વરનું આરાધન કરવુ , ભગવાનની કથામાં શ્રદ્ધા 
રાખવી, ભગવાનના ગુણે।ના તથા કર્મોના કીર્તન કરવા, ભગવાનૂતા 
ચરણુશવિ દતુ ધ્યાત કરવુ, તેમની પ્રતિમાએના દર્શન તથા 
પૂજા આદિક કરવા, એ સર્વ પર્મો અ તર ગ સાધને! છે ભને તેના 
વડે ભગવાનની સેવા કરવી “ ભગવાન્‌ છવા શ્રીડુરિ સર્વ 
પ્રાણીઓ વિષે રહેલા છે ' આવો વિચાર કરીને મનવડે તે 
ગ્રાણીઓની કામનાઓ પૂરી કરીને સર્વ પ્રાણીઓને સારી રીતે 
ઞકાર કરવો જિતેદ્રિય સુરુપા એ પ્રમાહ્ે ભગવાન્‌ ઉપર ભક્તિ 
કર્‌ છે અને તે ભક્તિથી લગવાન્‌ વાસુદ્ેવની પ્રીતિ સ પાદન 
કરે છે લશવાનતા કર્મો, સર્જ શ્રેષ્ઠ ગુહા અને લીલાવતારોથી 
કરેલા પસકેમાને સાલળીને. ભક્તના મતમાં અત્ય ત આનદ થાય, 
શરીરમા રોમાંચ થાય, તે અશ્રુએથી ગળગળે થઇ જાય, ક ઠે ખુન્લે 
સૂફીને ગાવા મડે, શખ્દ કગ્વા મડે, નય કરે, ભૂત વળગ્યું હાય 
તેમ કોઇ વેળા હસે, કેઈ વેળા રાડો પાડે, કોઈ વેળા ધ્યાન 
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કરે, ફોઇ વેળા મનુષ્યને પગે લાગે, અને વાર'વાર નિઃસાસા નાંખીને 
હે હરિ ! હે જગત્પતિ ! હે નારાયણુ ! એમ લજજા વગર જ્યારે 
ખોલે ત્યારે તેને આત્મસ્વરૂપની પ્રાપ્તિ થઇ છે, એમ કહેવાય 
છે. અને આત્મસ્વરૂપને। જયારે લાભ થાય લ્યારે મતુષ્ય સર્વ ખ'ધને।- 
માંથી છૂટીને મનમાં તથા શરીરમાં ભગવાનૂની ભાવનામય થઇને, 
કર્મનાં ખીજરૂપ અજ્ઞાનને તથા વાસનાએને ખાળી નાંખીને 
સોઢા ભક્તિયોગવડે ભગવાનને પામે છે. આ લોકમાં મનવડે 
ભગવાનૂતુ' મનન કરવુ', ફારણુ કે તે, મલિનઅ'તઃકરણુવાળા 
ગ્રાણીનાં જન્મમરણુના નાશ કરનાર છે અને તેજ પરષ્રહ્મ તથા 
મોક્ષનુ' સુખ છે, એમ પ'ડિતો કહે છે, માટે તમે હદયમાં 
હૃદયના ઇંશ્વર-અ'તર્યામી લગવાન્‌તુ' ભજન કરો. હે રેત્યોના 
ખાળે ! શ્રીડુરિની ઉપાસના કરવામાં શે! અતિ શ્રમ છે? ફારણુ 
કે, તે ભાપણા પોતાતા હૃદયમાં આઝારની પેડે સહેલા છે, હપ્વણા 
પોતાના આત્માં છે અને સર્જ પ્રાણીએના સખા છે, માટે તમે 
તેમની ઉપાસના કરે વળી સર્જ પ્રાણીઓની પેઠે સામાન્ય 
મ્રીતે વિષયો સ'પાદન કરવામાં શું ફળ છે ? વિષચેઃમાં નિષ્ઠા 
રાખવાથી તો સૂકરાદિક પ્રાણીના અમાન ધવાય છે. ધત; સ્રીએઇ 
પશુ, સુત્રાદિક, ઘર, પૃથ્વી, હાથી, ભડાર, વૈભવો! તથા ખીજ 
સર્વ પ્રકારના અર્થ તથા કામનાએ ચ'ચળ છે. તેએ ક્ષાણુભ'ગુર 
આયુષ્યવાળાં મનુષ્યનુ કેટલુ હિત કરે ? તેવી રીતેજ ચરા 
કરીને મેળવેલા ક્વર્ગાદિક લોકો પણુ નાશવ'ત છે, કારણુ કે, 
તે લે।કો પુષ્યનદ પ્રમાણુમાં એછાવધતા સુખવાળા, ઇર્ષાદિક 
દોષોથી મલિત અને અસુક અવધિ પછી નાશ પામનારા છે, 
માટે જેમાં કોઇ પણુ જાતનું દ્ષણુ જવામાં કે સાંભળવામાં 
આવ્યુ* નથી એવા એક ભગવાત્તુના સ્વરૂપની પ્રાપ્તિ કરવા 
માઠે તેતુ' સેવન ફરે. વિઠ્દત્નુંઃ માન પરાવનારો મતુષ્ય આ 
લોકમાં જે ફળની ઇચ્છાથી કર્મ ૩૨ છે, તે તેનાથી ઉલટુ' કૂળ 
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અવશય મેળવે છે. કસ કરનારા સુરુષના વિચાર સુખ મેળવવાનેદ 
અને ડુઃખસાંથી છૂટવાનો હેય છે, પરતુ કર્મ કરવાથી સદા 
રુખ મળે છે અને ન કરવાથી પુરુષ સુખમાં વિ'ટાયલે! રહે છે. 
મા લોકમાં સુરુષ જેને માટે ફામ્ય કર્મો કરીને કાસતાઓની 
ઇચ્છા કરે છે, તે દેઠુ પારકે, ક્ષણુભ'ચુર અને અત્તે નાશ 
થનારો તથા પાછે ઉત્તન્ન થનારો છે. કા મમાલેું અહંતા 
મમતાના સ્‍્થાનરૂપ હેઠું પણુ પારકે છે, ત્યારે સ'તાન, ગએ, 
ઘર, ધતાદિક, શ્ય, ભ'ડાર, હાથી, મ'ત્રીએ, ચાકર તથા 
મ'ભ'ધીએ, જેએ દેટ્થી નદાં છે અને મસતાતાં પાત્ર છે, 
તેએ પારકાં હોય તેમાં શુ' કહેવુ' ? આત્માં ગવિનારી અને 
આન'દનો એક ત્રગનુદ્ર છે. તે આત્માને, તુચ્છ તથા દેટુની માથે 
નાશ પામતારા અને અજ્ઞાનથી પુજ્પાર્થ્રૂપ લાગતા ઝુત્રાઠિકે 
અનર્થોનું શુ' પ્રયાજ્ત છે ? હે અસુરો ! પૂર્વજન્મના કર્મોથી 
શર્ભાદિકે અવસ્થાએમાં કલેશ પામતાં પ્રાણીઓને આ લોકમાં 
પુત્રાદિક તિગેરેથી કેટલું સુખ મળે છે, તે કહો? પ્રાણી, પોતા* 
રૂપ માનેલા દૈટ્વડે કર્સા ફરે છે અત્તે કર્મોથી દેટુને ધારણુ 
કરે છે આ પ્રમાણે કર્મ તથા દે, એ બન્ને બજ્તાનથી થાય 
છે, માદે પર્મ, અર્થ તથા કામ જેને આધીન છે, એવા ચેષ્ઠા- 
રહિત આત્મરૂપ શ્રીહરિને નિષ્કામપલુ।થી સેવા, શ્રીહરિ ભગવાન્‌ 
પોતે ઉત્પલ કરેલાં પાંચ મહાભૂત્તોથી રચાયલાં મર્જ પ્રાણીએ ના પ્રિય 
આત્મા અતે અ'તર્યામી છે. દેવ, અસુર, સતુષ્ય, યક્ષ અથવા તો 
ગ'ધર્જ, હુરકેઇઇ પણુ લગવાનૂતાં ચરણુનુ ભજન કરવાથી અમારી પેઠે 
કલયાણુના ભાગી થાય છે. હે રૈત્યેત! સુત્રો ! ખ્રા્દાણુપણુ , દૈવપણુ' 
અથવા તો! *ષિપણુ', સદાચાર, ખડુશાસવેત્તાપણુ , તેમ દાન, 
તપ, યસ, શૌચ અને ત્રતો-આ સર્જ લગવાનૂને પ્રમન્ન કરવાને 
સમર્થ નથી. શ્રીહરિ ભગવાન્‌ તો નિર્મળ ભક્તિથીજ પસન્ન થાય 
છે, ખાદી ખીજું સર્વ નાટકરૃપ સમજવું. હે દૈત્યો ! સર્વ ને પાતાના 


ભક્તિ પ્રાત કરવાને! ઉપાય, ક્પહ્‌- 
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સમાન જાણીને, મર્વ ગ્રાણીએના આત્મરેપ ભગવાન્‌ થ્ીહુરિને 
વિષે ભક્તિ કરે, રૈત્યો, યક્ષા, રાક્ષસો, શોએ, ચૂદ્રો, ત્રજવા- 
ગ્રીએઇ આરીરે, પથ્ષીએ, પગે! તથા ખીન્ત પાપી જીવો, ભક્તિ 
કરવાથી ભગવાનના સ્વરૃપને પાચ્યા છે. આ લે!કમાં ભગવાનની 
બખ'ડ ભક્તિ કગ્વી તધા “ ગર્વમાં પરમાત્મા છે,” આવી જે 
દૃષ્ટિ કરવી, એટલોજ સુરુષનો સુ'ખ્ય સ્વાર્થ જાણુવે!, 


ઇતિ ભક્તિમકરણુમાં અધ્યાય ૧૧ મે! સ"પૂર્ણ. 





અધ્યાય ૧૨ સે. 


-ક્ન્ન્- 
સાધુતા સમાગમનું માહાત્મ્ય, ( ૨૧-૧૨ ઝે 
ખ્ોસમનાસુવાત-- 
ન રોધવાત સાં ચોમો ન સાલ પમે વ્ય સ 1 
જસ્વાપ્યાયસ્તપસ્રયામો નેળાપૂર્ત ન ર્ડ્તિા ॥ ૬ ॥ 


ઘતાનિ થદ્ર્ઇસાસિ તોતિ સિયમા સત્તાઃ । 
ચપાડવરવે સત્ત સનેલતાવરો હિ શણ ॥ ૨ ॥ 


શ્રીભગવાન્‌ કહે છે --હે ઉદ્ધવ ! મર્જ ચ'ગોને ટાળનારા મતસ'ગ 
છે પ્રમાસ્ેં મને વશ ફરે છે, તે પ્રમાસ પોગ, તર્વવિચાર, પરમ, 
વેદાધ્યયન, “યાસ, યત, વાવકૂવા વિગેરે નવા ઓદાવવાં, 
દક્ષિણા, તત, દેવપૂજ, સ બો, તીથ, નિયમો અને યમો પણુ મને વશ 
કરતા નથી દૈત્યો, રાક્ષસો, પશુએ, પક્ષીઓ, ગ'પર્વો, અપ્મરાએ, 
નાગલોકેક નિદ્ધલોકો, ચાર, યક્ષે, વિધાધરો, મનુષ્યોમાં પણુ 
યં પ? શ 
વૈરષો, શૂટ્રો, ગીએ તયા ચાંડાલો કે સેએ રત્તેસુણી તયા તમો 
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ગુણી હતા, તેએ પણુ તે તે યુગમાં હે ઉદ્ધવ ! કેવળ સત્સ'ઝથીજ 
મને પામ્યા છે. વળી વૃત્રાસુર, પ્રહ્લાદ, વૃષપર્વા, ખલિરાન્ા, 
માણાસુર, મયદાનવ, વિભીષણુ, સુચીવ, હતુમાન્‌ , જા'ખવાન્‌ , 
મજે'દ્ર, જટાયુ પક્ષી, તુલાધાર વાણીએ, પર્મન્યાધ, કુખ્જા, શ્રજની 
ગોપીઓ, ચન્ત કરતારા ખ્રાહ્મરાની આએ તથા તેવાં ખીજ પણુ 
ઘણાં સત્સંગથી મને પામ્યાં છે. આ લે[ફો વેદ ભષ્યા ન હતા; 
તેએબએ લણુવા માટે મહાત્માચોની સેવા પણુ કરી ન હતી 
તેમ તપ પણૂ કર્યું ન હતું, તે પણુ સત્સ'ગથી મને પામ્યાં હતાં. 
પેશથી, તરવવિચારથી, દાનથી, ત્રતથી, તપથી, યજ્ઞથી, ન્યાખ્યા 
નથી, વેદાધ્યુયતથી તથા સ'ન્યાસ લેવાથી પણુ મનુષ્ય પ્રયત્ન 
કરવા છતાં જે મને પ્રાસ થતો તથી, તે મને ગોપીઓએ, 
ગાયે, વૃક્ષો, મૃગો, નાગો તથા બીજા પણુ મૂઢ ખુદ્ધિવાળા જીવો 
સત્સ'ગથી ઉત્પન્ન થચેલી એફ ભક્તિવડે પરિશ્રમ વગરજ પ્રાસ 
થચેલ જે. જે વખતે સ્રકૃરજી મને બલદૈવ સાથે મજુર! તેડી જવા 
લણ્યા, તે વખતે જેએતું ચિત્ત દ્હભાવથી માર્‌ે વષે આસક્ત 
હતુ; એવી ગોપીએ વિરહને લીધે અથ'ત માનસિક ડુઃખને 
અતુભવ કરવા લાગી અને મારા વિના કોઈ પણુ વસ્તુ તેએએ 
સુખાકારી રીઠી નહીં. હે ઉદ્ધવ ! વૃન્દાવનમાં ફરતો અતત 
પ્રિય એવો જે હુ, તેની સાથૅ રહેવાથી ગેપીએ જે રાત્રીએને 
અર્ધા ક્ષણુની પેઠે ગાળી કાઢતી હુતી, તે રાત્રીએ મારા વિચોગ 
થવાથી તેમને એક કલ્પના જેવડી થઇ પડી હુતી સસાપિમાં 
બેઠેલા યોગીઓને જેમ પોતાનાં નામ તથા રૂપ «ણવામાં આવતાં 
નથી, તેમજ ગોપીએ પણુ સારે વિષે આખક્ત ખુદ્ધિવાળી ઘઇને 
ષૃતિયુત્રાદિકનુ, પાતાના દેહનું, આ લોકતુ' તથા પશ્લોકુ” 
ભાન ભૂ્ની ગઈ હતી; અને સસુદ્રમાં જેમ નદીએ મળી ન્ય 
છે, તેમજ સારા સ્વર્પમાં લીન થઇ ગઇ હતી. આ ત્રેમાણે સારી 
ઉપર ગ્રૌત્તિ રાખનારી સે"કડેો અતે હુજારે અખળાઓ સારા 
5૧ 


૧૬૨ સુલાધમિ'ધુ [ભક્તિ 





સ્વઝ્પધી અજી હુતી માટે હે ૯૭૧ ! તમે શ્રુતિ, સ્મૃતિ, 
વિધિ, નિષેધ, ગવૃશ્તિવાછી કર્મ, નિવૃત્તિવાજુ કર્મ, સાભળવા 
યોગ્ય તઘા ત્રાંભળેલુ , એ ગર્વનો લ્યાગ ડરીને, ટુ” કે જે ચર્વ 
પ્રાણીગામાં એક આત્મરૂપ છુ તેતે. “ આણું વિજ પનમાત્મસપ 
છે,' આવા ભાવથી શરણે આવે અને મને ગ્રાસ થઇને સ સારના 
સર્વ ભયમાથી છૂટા થાએ! 


ઇતિ ભક્તિપ્રફરણુમાં અધ્યાય ૧૨ મો! અ પણું. 





અધ્યાય ૧૩ મે।. 


-કનખ્ક--. 
સાઘુ અતે દેવની તુલના, (૧૧-૨) 


ઘઇ્વ રવાત્ર -- 
તમવનવલો પાત્રા સ્તસ્સને સર્વેકેસ્તિત્‌ । 
ફૃવનાનાં પથા વિતોદસતત્ઝેવવસ્મેતાત્‌॥ રે ॥ 
મૂતાના રેઘતાન્સ તતવ વ સુલાય વ્ર॥ 

ભુતાયૈવ રિ છાપતા સ્તાઇનાતસ્યુલાત્તતાત્‌ ॥ ૪ ॥ 


વસુદેવજી કહે છે --હે ભગવન્‌ ' માતાપિતાનું આગમન 
જેમ પુત્રોતું' કડયાણુ કરે છે, અને ભગવાનૂનો માર્ગ" દર્શાવનાર 
સહાત્માએ0ાનુ આગમન જેમ ફૃપણુ લોકોતું કક્યાત્ુ ડરે છે, તેમ 
પ ભગવત્મ્વર્પનું આગમન પણુ સર્વ પ્રાણીઓનું ફશ્યાણુ 
કચ્નારુ છે દેવતાએ પભુ મોટા સુરુષા અમાન નથી, કાચ્ણુ કે 
દેવતાઓનું ચસ્ત્રિ માણીઓને કોઇ વેળા સુખકારક થઇ પડે છે, 
તો કોઇવેળા ડુ ખકાશ્ક પતુ ઘઇ પડે છે એટલે રેવત્તાઓ વૃદિ 


પ્રકરણુ] સાધુ અને દૈવની તુલના. ૧૬૨ 
કરે છે તો પ્રાણીઓ સુખી થાય છે અને અતિવૃષિ કર છે તે 
પ્રાણીએ ડૂઃખી થાય છે, પરતુ તમારા સરખા નિમ'ળ મનના તથા 
ભગવાનૂના ઉપર સર્વ ભાવથી નિષ્ઠા રાખનારા સાધુ પુરુષોનાં 
ચરિત્રો સુખકારક હેય છે. દેવતાઓ સુખ આપે છે, તો પણુ તેઓ 
ભજનને ભનુસારે સુખ આપે છે; પરતુ મહાત્મા પુરુષો તેવા નથી. 
જેએ દેવતાઓને જે ગ્રમાણે ભજે છે, તેએને દેવતા પણુ તેજ 
પ્રમાણે કેળ આપે છે. અર્થોતૂ પુરુષ જે પ્રમાણે કર્મ કરે છે, તે 
પ્રમાણે તેની છાયા પણ્‌ કર્મ કરે છે. આમ દેવતાએ માત્ર કર્મને 
મહાય કરનારા છે, પરતુ મહાત્માએ તેવા તથી, તેએ તો રીત 
ઉપર દયા શ'મનાશા છે. હે ભહારાજ ! અસે અાપતાો આગસન- 
થીજ પવિત્ર થયા છીએ, તથાપિ આપને ભગવાનના પર્સો વિષે 
અસે પ્રશ્ન કરીએ છીએ, કૈ જે પર્મા સાભળીને મનુષ્ય શવ ભય- 
માંથી ગ્રુષ્ત થાય છે. મે' પૂર્વે દેવની સાચાથી મોહિત થઇને પૃથ્વી 
ઉપર ઝુક્તિ આપનારા ભગવાત્ને પ્રનન માટે ભન્યા હતા; પરતુ 
મોક્ષ માટે ભજ્યા ત હતા, માટે હે સુત્રત ! અમે ચારે તરફ 
ભયથી ભરેલા અને અનેક ટુઃખોથી ભસ્પૂર એવા સ'સારમાંથી પરિ- 
શ્રમ વિના છુટી જઈએ, એવે પ્રત્યક્ષ ઉપદેશ અપ અમને આપે. 





નાગ્દજી ખોદયાઃ--હે યાદવોમાં શ્રેષ્ઠ ! તમે સર્જને પવિત્ર 
કરનારા ભગવાન્તા પર્સો પૂછો છે, એ તમાસે વ્યવસાય ઉત્તસ છે, 
હે વસુદેવ | ભગવાનૂના ધર્મો સાંભળવાથી, તેમનો પાઠ કરવાથી, 
તેમતું ધ્યાન કરવાથી, આદર આપવાથી તથા તેમનામાં સ“મતિ 
આપવાથી તેઓ આખા વિશ્વના દ્રોહ કરનારને પણુ પવિત્ર કરે છે. 


ઇતિ ભક્તિપ્રકરણુમાં અધ્યાય ૧૩ મે! સ'પૂણુ. 








૧૬૪ સુબાધસિ યુ દ્લપ્તિ 
અધ્યાય ૧૪ મો 
ભ્રાગવતધર્મ ( ૧૬-૨૯) 
બ્રીરૂજા ડવાય*-- 


સુ્યોસ્લવોન વમળ સ્થ સતતા” સતત ॥ 
સરચાવિતમતસ્તિસો તરતોત્મતતોસતિ ॥ ૨ ॥ 


શ્રીલગવાન્‌ બોશ્યા --હે પરમમ્રિય ઉદ્ધવ ! મારુ સ્મરણુ કરતા 
કરતા સર્વ ફર્મ મારે માટેજ કરવા અને ધીર ધીરે મતને તથા 
ચિત્તને માર્‌ વિષે લગાડવા, તધા મારા પર્સો ઉપરજ મનની તધા 
ચિત્તની પ્રીતિ રાખવી _ મારા ભક્તોએ અને મહાત્માએ 
સેવેલા પવિત્ર દેરોમાં નિવાસ કરવા દેવો, અસુરો તધા મનુ 
પ્યોમા ઉત્પન્ન થયેલા મારા ભક્તોના આચરણેોતે અનુસરવું પોતે 
એકલા અથવા તો! ભક્તોની સાથે મળીને ચકેવર્તી'ની વિભૂ 
તિઓ વડે તથા નૃય અને સગીત વડે પર્જણીને દિવસે મારે 
માટે ચાત્રાએ અને મહોત્સવો ફરાવવા_ નિર્મળ અ ત ફરણુવાળા 
ભક્તે સર્વ" પ્રાણીએમા અને પોતાને વિષે ખહાર તથા અ દરના 
ભાગમા મનેજ વ્યાપી રહેલો નેવે, કારણુ કૅ હું આકાશની પેઠે 
અનગ હોવાથી સર્વમાં રહ્યા છતા પણુ આવરણુરહિત છુ, અને 
અહાર તધા અ ૬૨ પરિપૂણુ'રૂષે રહેલો છુ હે મહાકુશળ ઉદ્ધવ! જે 
મનુષ્ય મારા ફણિવા પ્રમાણે કેવળ જ્તાનનો ભાશ્ચય કરીને તથા 
સર્વ પ્રાણીઓને મારારૂપ માનીને તે સર્વનો! સત્કાર કરે છે, 
તેને ટુ પડિત માતુ છુ જે મનુષ્ય બ્રાહ્મણુમા અને રેડમા, 
ચારમાં અને દાતામા, સૂર્યમાં અને તણુખામા તધા શાતમા અને 
ફરમા સમટછિ કરે છે અર્ધાત્‌ તે સર્વને બદ્દારૂપ જુવે છે, તેને 
પડત જણુવેો જે પુરુષ સર્વ મતુષ્યોમા વાર વાર મારી ભાવના 


ચ્રકરણુ.] લ્રાગવતધ્રર્સ. ૬્દપ 





કર છે, તે સતુષ્યને સમાન સદ્યે સ્પર્ડા, ચટીયાતા સાથે ઇર્ષા, 
હલકા ઉપર તિરસ્કાર અને પોતાને થયેલો અહકાર, થોડા 
કાળમાં નાશ પામે છે. ઉપડાસ કરતારા પોતાના મિત્રોને રેહા- 
જ્રિમાનથી થતદ ' અસુક ઉત્તમ છે તે! અસુક નીચ છે ' આવા 
, વિચારનો તયા તેથી યતી લક્જાને! ત્યાગ ફરીને કૂતરો, ચાંડાલ, 
અળદ શને ગધેડાં સુષીનાં સર્વ પ્રાણીએને પૃથ્વી ઉપર પડીને 
દડવતૂ પ્રણામ કરવા. «યાં સુધી સર્વ" પ્રાણીએ વિષે મારી 
ભાવના ઉત્પન્ન થાય નહીં, તાં સુધી ઉપર કહેવા પમાણે વાણી, 
મન તથા કાયાતી વૃત્તિઆથી મારી ઉપાસના કર્યા કરવી. આ 
પ્રમાણે ઉપાસના કરવાથી મનુષ્યને આખુ જગત્‌ છાદ્ઠારૂપ ભાસે છે 
ભને ઈશ્વરખુદ્ધિ થવાથી ખ્રદ્દાવિઘા મળે છે. જાનીએ ખ્રહ્નાવિધાને લાભ 
થવાથી સર્વ સ'શાચ ટાળીને આખુ' જગત્‌ ખદ્ધરૂપ દેખાય, 
એટલે સર્વ ક્રિયાથી ઉપરામ પામવુ' અને મન, વાણી અને કાયાની ' 
વૃત્તિથી સવ પ્રાણીએ ઉપર મારા ભાવ ફરવા. આ ઉપાયને 
ક સર્વ ઉપાયોમાં ત્રેઇ સાનુ' છુ'' હે ઉદ્ધવ ! મારાં આવાં 
નેષ્કામ કર્મો કશ્તી વેળા કદાચ તેમાં ભૂલ | થઇ જાય 
છે, તો પણુ તેથી ક'ઈ હાનિ થતી નથી, કારણું ફે, નિ્ગણુ- 
પણુતતે લીધે નિષ્કાસ ધર્મજ ઉત્તમ છે, એમ સે નિશ્ચય કર્યો 
છે. હે ઉત્તમ ભક્ત ઉદ્ધવ ! ભય તથા શેકાદિકથી થત! ભાગવા, 
નાસવા જેવા લૌકિક પરિશ્રમ નિરથક છે, પણુ જે માયાથી પર 
એવો જે ફુ' તેને વિષે તે અર્પ્ય્યુ કરવામાં આવે તે! તે પણુ 
ધર્મરૂપજ થઇ પટે છે. અર્થોત્‌ મને ઉટ્દેશીને નિષ્કામપે 
કરવામાં આવતી ફિયામાં વિધ્ન આવતું નથી. “ મિથ્યા તથા 
પરિણામે નાશવ'ત એવા મતનુષ્યદેહુવડે તા «નન્‍્સમાંજ સત્ય 
તથા ભવિનાશિ એવા મારા સ્વરૂપને પામવુ',' એ ખુદ્ધિમાનોની 
ખુદ્ધિ બને વિવેઠીએનો વિવેક છે. 
ઇતિ ભક્તિપ્રકરણુમાં અધ્યાય ૧૪ સો! સ'પૂણુ". 


ક્દ્ટ્‌ સુળાધમિ'ધુ. [ શક્તિ 
ક. કઝ ક 








' અધ્યાય ૧૫ મેપ* 


-ક#-- 
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વિરેર રવાત્વ'-- 


મો માઝુવો ટેટ ર્રિનાં ણળતણુર ॥ 
ઝના પ યુ? 


અત સાસ્વસિદ શેમ જરઝામો સવતોડતવાઃ ॥ 
સતારડશિતન્સળાયો વે લવ્સમ- લેવાષિઝુળાન્‌ ॥ ૨૦ ॥ 


પતોર્મામવલાન્યૂુત રે ન. લુતવે કત્‌ ॥ 
ચે વ્રલત્ન! પ્રવત્તાવ રાર્વરયાસમાનમવ્વઝઃ ॥ ૧૨ ॥ 


વિરેઠુ રનત પૂછે છેઃ--છે ચોગીએ ! દેહપારી છવોને આ 
મતુષ્યદેહ જે કે ક્ષણુભ'ગુર છે, તો પણુ તે સૌક્ષ મેળવવાતું સાધન 
જવાથી દુર્લભ છે, અને તેમા પણૂ ડું ભગવાનના ભક્તોતું દર્શન 
વિશ્રેષ દુર્લભ માતુ છું. હે પાપરહિત થોગીએ। ! મારી સર્વોત્તમ 
કકમાણુકારી વસ્તુ કઇ છે? તે હુ આપને પૂછુ' છુ', કારણુ કે આ 
મ'સારમાં મતુષ્યોને અર્ષ ક્ષણુ પણુ સત્મ'ગ મળવે1; તે એક 
ભૂ'ડાગ્ના સમાન ગણાય છે ને ભગ્વદ્ધમો અમારે સાંભળવા 
જેવા હોય તો તે અમને કહેઃ, કે જે પમાથી પ્રસન્ન થયેલા 
ભગવાન્‌ પોતાના ભકતોને પોતાનું સ્વરૂપ પણુ અર્પ્્ણુ 
કરે છે 


ચોગેશ્વર કવિ કહે છે.--આા સ'સારમાં ભમવાનૂતાં ચરણુર- 


વિદની ઉપાસના કરવી, એ* સર્વ પ્રકારના ભયને મટાડતારુ* 


ઉત્તમ ક્યાળ્કારી ચાધત છે, એમ ટું માનુ ક્ટ, કારણુ કે 


પ્રફરણુઃ ] સોગેશ્વર કવિને! ઉપદેશ. ષ્ક્છ 
જે ઉપાસના ફરવાથી દેહાદિક મિથ્યા પદાર્થમાં,“ હું અને મારુ' 
એસ અભિમાન ફરવાથી નિષ સનમાં ખિન્ન રહેતા ઝુરુષનો 
સ'સારને! સર ભય નાશ પાસે છે. મનુ, ચાસવશ્કુચ આદિક' 
દ્વારા વર્ણાશ્રસોના પર્સો કઢાવીને, અજ્ઞાની “ પુરુષોને પરિશ્રમ 
વિના આત્મસાત થવા માટે ભગવાને પોતે શ્રીગ્રુખથી જે ઉપાયો 
કદા છે, તે ઉપાચેતતે ભગવત્સ'બ'ધી પર્ષો જાણવા; હે રાજા 1 
ચોગાદિકમાં જેમ મતુષ્યને વિધ્ત નડે છે, તેસ આ ભગવદ્ધ્મમાં 
મતુષ્યને ફોઈ પણુ દિવસ વિધ્નો નડતાં નચી. શ્રુતિ તથા સ્પ્ૃરતિ 
આ બન્ને દ્વિજવ્ગષનાં નેત્રેદ ગણુ।્ય છે, તેમાંથી એકને ન 
જાણુતે! હય તે કાશ! ગણાય છે, અને બન્નેને ન જણુતો! હોય 
તે આંધળે ગણાય છે. લોકમાં જેમ અ'ધને આગળ ગતિ 
"કરવામાં સોટાં દુઃખ પડે છે, તેમજ અ! ભગવદ્ધ્મમાં ગતિ 
કરનારાં કદાચ તે ખ'ન્ને નેત્રા વિ'ચીને આગળ ગતિ કરે છે, 
એટલે કે આંધળા જેમ એક પગણું મૂકીને આગળ પગલુ માંડે 
છે, તેમ તે કોઇ કોઇ કસો છેડી દઇને કોઇ કોઇ કર્મો કરે છે, 
તો પણુ તે ક્ળરહિત થતો નથી. શાસ્ત્રોક્ત કર્સોજ ભગવાન્તે 
અર્ષણુ કરવાં, એવે! ક' નિયમ નથી, પરતુ મનથી, વાણીથી, 
કાયાથી, સદ્રેચાથી,, બુદ્ધિથી, અહુ'કારથી તથા અધ્યાસથી માનેલા 
ઘાદ્ધાણુપણાના સ્વભાવથી, જે જે ક'ઈ ક્સ્‌ કરવામાં આવે, તે 

સર્વ કર્મ પરમાત્મા નારાયણુને અપણુ કરવાં. આ પ્રમાણે 
અર્પણુ કરવાથી તે સર્વ કર્મો ભગવહ્્મ ગણાય છે. “ અન્ઞાનથીજ 








૬ શહ્જરોવિ સટ ચઝ્ઝફોવિ રાસ ચત 1 
ચત્તવલ્તાસે જતન તસ્ઝુદત સર્પળત્‌ ॥ 
અર્થ:--હે અર્જીન! તું જે કરે છે, જે ખાય છે, જે હવન ડરે 
જે, જે દાત આપે છે અને જે તપ ડરે છે, તે સર્વ મને અર્પયણુ કર. 


ગીતા. 


૧૬૮ સુબોધસિ”ધુ. [્ભાક્તિ 














ભય ઉત્પન્ન થાય છે અને જ્તાનથી તે મટી શકે છે, માટે 
ઇશ્વગ્ના ભજતનુ' ર] પ્રષાજત છે ? માત્ર સાન સ'પાદન કરુ, 
કે જેથી અજ્તાનકશ્પિત ભય દૂર યાય,” આવી કેઈ રા'કા ૩ર, 
પરતુ તે શ'કા નિર્મળ છે, કોરણુ કે, ભગવાનની માયાધીપ ભય ઉત્પજ્ઞ 
થાય છે, પણુ ભગવાનેથી નહિ, માટે ણુદ્ધિશાળી મનુપ્પે તે ભરગવાન્‌ ગુજ 
ભજન કરવુ ચોગ્ય છે કદાચ તમારા સનર્માં આવશે કે, “ દેહાદિકતા 
અભિમાનથી ભય ઉત્પજ્ન ધાય છે અને તે અભિમાન, દેહનાં અહ 
કારથી ધાપ છે, અગે તે અહ ફાર સ્વસ્વરૂપન બઅત્તાનથી થાય 
છૈ, તેમા બિચારી માયાને ૨] દપ?” પરતુ આમ માનવુ* 
યોગ્ય નચી, કાગ્ણુ કે, તે મનુષ્ય વ્યાર્‌ પરમાત્માથી વિત્રુખ 
થાય છે, ર પ ભગવાનની માયાથી૨ મ્વસ્વરૂપને વિસરી જય 
છે અને તે “હુ દેહુ છું, હુ દુખી છુ', હુ સુખી છું, ' 
શ્રાવા તેને બ્રમ ઘાય છે કે એવી શેતુ થવાથી સતને 
ભય ઉત્પન્ન થાય છે તખ ઝમાણે સૈકિક માયા વિષે પણુ પ્રસિદ્ધ 
છે. માટે ખુહ્ડિશ્રાળી મનુષ્યે ગુરુવિષે ઇશ્વરણુહ્ધિ તથા શ્ાત્મ 
શુદ્ધિ કરીને એકાતભક્તિથી માયાના નિયતા પરમાતમાની 
ભક્તિ કરવી તાશ મનમાં ગ કા થતી હુચે કે, “ ચિત્ત વિષયે।થી 
વિક્ષિ8 હોય ત્તો ભગવાનની એકાતિક ભક્તિ થઇ શકે નર્જી અને 








ર દ છેજ સુનમવી મમ જાયા કુર ॥ 
જાતવ વે કરવચતે માચારેતાં તરતિ તૈ ॥ 
અથ”--માથી અદ્ભૂત પ્રિમુશુત્મિકા માયા નરી જતી કર્દિન છે, તો. પણુ 
જે પુસ્ષ મારે શરણે આવે છે તે અવશય એ માયાતે તરી નતય છે 
ગીતા 
૨ રર્રતતર ઝુછીડર તસ્ય મવ મયતિ 1 


અઘ*--પરથી હુ (આત્મા) જરો છુ, એમ જે નનશે છે તેને 
ભા ઉપજ થાય છે એટવે તે જત્મમસ્યુરૂપી યત્મા કમાઈ ભ્રમણુ ફર્યા 
કરે છે શ્રુતિ 


*્રકરણુ.] ' શોગેશ્વર કવિને! ઉપરેશ. “શદ 
ગૈફાંતિક ભક્તિ થઈ શકે નર્હીં ત્યારે અલય તો કવ્યાંથીજ થાય?” 
પરતુ તારી આ શકા નિર્સ્ટૂળ છે, કારણુ કે વિષચો એ 'ખરી વસ્તુજ, 
નથી, કિ'તુ તે એક મનને॥ વિકાસ માત્ર છે, માટે મતતે નિયસ્માં 
સખીને ભજન કરવાથી અભય મળે છે. આ દેખાતો] ટ્વેતગ્રપ'ચ 
નૈ જે મિથ્યા છે, તો પણુ સવગ તથા મનેરરથની પેઠે તે ચિ'તન 
ફેરતારા! મનમાં પ્રતીત થાય છે, માટે સાની સુરુષે કર્મોના સ'કહપ- 
વિકલ્પ ફરતાશ મનને રોકવું'. મનને રોકવાથી મતુષ્યને ભગવાનને 
વિષે અનન્યભક્તિ થઇ શકે છે અને અનન્યભક્તિથી ભજત કરતાં 
અભય પ્રાતત થાય છે. ભગવાનના સહુ! કલ્યાણૂકોરક અવતારો, 
કસો તધા સ્‍વતારનાં અથ*વાળાં જે નાસે જગતમાં પ્ર્સદ્ધ છે, 
વેએનુ' લન્ટ્ત અને સ્મૃડા છેડડીને, શ્રવલુ તથા ગાન કરતાં 
જગતૂમાં ક્રવું. ભગવાનનાં નામનાં તથા કર્મનાં કીર્તન કરવાથી 
જેમનુ' હૃદય પીગળો નચ છે એવા ભગવાનૂના ભક્તો, ઉપર 
ગમાભૈ નિયમ રાખીને, દાંભિકની પેઠે માત્ર લોકોને દેખાડવા 
માટે નહીં, પરતુ ઝ્ોડે પકડી પાડેલા પુરુષની પેઠે પરાધીન 
થઇને કોઇ વેળા “ ભગવાન્‌ ભપ્તની આગળ હારી ગયા છે, ” 
એમ ધાર્‌ીને હસે છે; કોઇ વેળા “ ઘણુદ દિવસ સુધી ભગવાને 
પોતાની ઉપેક્ષા ફરી છે, ? એસ પધારીને રડે છે; કોઇ વેળા 
અત્ય'ત ઉત્ક'ઠેતપણાથી ચીસે। પાડે છે; કોઇ વેળા સોટા હુર્ષષમાં 
આવી જઇને ગાય છે અતે કોઇ વેળા“ જય જય? એવા શખ્સો 
બોલી નાચે છે, ભગવદ્ભક્તે “ આકાશ, વાયુ, અસિ, જલ, પૃથ્વી, 
નક્ષત્રાદિક તેજ, પ્રાણીએ, દિશાઓ, વૃક્ષાદિક, નદીઓ, સઝુદ્રો 
તથા જે ક" પદાર્થ છે, તે સર્વ ભગવાનૂનું સ્વરૂપ છે;' એમ 
માનીને અનન્યભાવથી! તે સવતે પ્રણામ કરવા. “ આ ગતિં તો. 
૨ સચત્તરસાતિ ગમ્યા તતતતતોતે મવયૅન્‌ | 


અર્થ:--જે જે પદાર્થ નજરે દેખાય તે તે પદાર્થમાં આત્મભાવના 
ડર્વી. શ્રુતિ. 





પૂણેન સુખાધસિ'ધુ. [્ભાક્તિ 











આર્ઢ ચથોગીએને પણુ ઘણુ જન્મે માડમાંડ મળે છે, ત્યારે નામના 
કીત્પ્તથી એક જન્મમા તે કેમ જ મળે? ? આવી શકા કરવી પણુ 
ત્યર્થ છે, ફારણુ કે ભોજન કગ્તાં પ્રત્યેક કોળીએ તો મુ, "પર'તુ પ્રત્યેક 
કહૈ જેમ આન'દ, ઉપરાંત પોષણુ તથા ક્ષુધાની નિવૃત્તિ થાય છે, 
તેમ ભગવાનને ભ%નારા પુરુષને પણુ ભજન કરતી વખતે એક 
પ્રેમલક્ષણાભક્તિ, પ્રેમપાત્ર ભગવત્સ્વરૂપની સ્કૃતિંચ તથા ઘર વિગે 
દમા વૈરાગ્ય થાય છે, અને ઘણા કોળીઆએ જમવાથી જેમ 
સુખાદિકમા વૃદ્ધિ થઇને પગ્મસુખ થાય છે, તેમ ઘછુ' ભજન 
કરવાથી પણુ ભપ્તિ વિગેરેમા વૃદ્ધિ થઇને પરમ ભક્તિનો લાભ 
થાય છે. હૈ રાજા ! અ રીતે અવિચ્છિજ્ન ભાવથી ભગવાનના 
થરણુતુ ભજન કરનારા વૈષ્યુવને ભક્તિ, સાન તથા વૈરાગ્ય થાય 
છે હારે તે સાધ્તાતૂ પરમ શાતિએે પામે છે 
ઇતિ ભક્તિગ્રકરણુમાં અધ્યાય ૧૫ સ સ પૂણુ. 





અધ્યાય ૧૬ સો. 
કક: 
કપિક્ષાપદેશ, ( ૩-ર૫) 
સેવદૃતિક્વા તિ ન 
અધ મે ફેવ સમોદમવત ત્યે ॥ 
સોડયત્રત્ડઇ મમેતોરવેત્તરિતરોતસતસ્સરવયા 1 ૬૨૦ ॥ 

સ રવાનતાડઇ કાર્ળ કાર્ય ર૩મૃસવતલાસ્તરો વુરાસ્ત્‌॥ , 
સિસાલયાડજંત્રટતે વૂરતરવ સતાન તરમેનેત્ારઇત્‌ ॥ ૬૬ ॥ 
દેવદૂતિ કણે છે --હે દેવ ! આ દેહમાં “હુ તથા મારું 
આવો જે ખોદે ડરાશ્રડુ તમારી માયાવડે મે ખાંધ્યો છે, તે 
ડુરાત્રડુ તમારે દૂર કરવો જઇએ આપ શન્ણાગતનુ ગ્ક્ષણુ કર 


ગ્રકરણુ ] કપિલાપદેશ 








નારા છે, પોતાના દાસતા સ સારર્પી વૃક્ષસે કુવાડાની પેઠે કાપી 
નખતારા છો અને સત્યધમવેત્તાએસા શ્રેષ્ઠ છો હુ ગકૃતિ 
તથા સુરુષત્તુ સ્વરૂષ જાણુવાની ઇચ્છાથી તમારે શરણે આવી છુ 
ભને તમને નમસ્કાર કઝ જુ 


ષત્રેય કહે છે --આ પ્રમાલે મુરુષાને મોક્ષમાં પ્રીતિ વધાર 
નારી પોતાની માતાની નિર્દોષ ઈચ્છા સાભળીને, મનમા તેને 
ચભિનદન આપ્યુ અને પછી આત્મજ્ઞાની, ચત્પુઝ્યોની ગતિ2પ 
તથા જરા હસવાથી જેમનુ ગ્રુખ શોભતું હતુ એવા ભગવાન્‌ કપિલ 
દેવ ખોયા 


શ્રીકપિલદ્વેવ કહે છે --આધ્યાત્મિક વિવામાં એટલે ષ્ય 
વિઘામાં નિષ્ઠા રાખવાથી સુન્ષાનું કલ્યાણુ થાય છે, આવે મારો 
મત છે, ફારણુ કે, જે ખ્રદ્ધાવિવામા દુ ખને! તથા સુખને અય ત 
વિનાશ રહેલો છે પૂર્વે ગર્વા ગમા કુશળ એવા બ્રહ્યાવવા સ ખ ધી 
ઉપાય સાલળવાની ઈચ્છાકાળા -ષિઓને, મે જે ઉપાય કહી 
ખતાવ્યો હતે, તે ઉપાય હે નિર્દ્ેષ માતા ' હુમણુ। તમને પણુ 
કહુ છુ 

“ચિત્તજ' આ જીવને ખ ધન કરનાર અને ગ્રુક્તિ આપનારુ 


કે, ” આમ શાઅકારાએ માનેલુ છે ચિત્ત જે વિષચો!માપ લપટાય 
છે, તો! તે ખ ધનકાગક થઇ પડે છે, અને પગ્માત્મામા પગયણુ 





૨ શન છ્વ ગ્તુષ્યાર્ાં સ્ર(ળ વન્‍્યધોશળો ॥ 
અર્થ --માણુસતે ખંધ અને મોક્ષનું કાર્ણું એેક મતજ છે શ્રુતિ 
_. ૨ થન્યન વિષયથી શુપન્મ નિધિવય સ્ણતમ્‌ પ 
અથ --વેધાસક્ત મન વૈક ખધન જે નયને નિવિંધઘ જે મત તે ચોક્ષને 
માણે થાય છે ચુતિ 


૧૨ જ્‌ સુાપશિ'ધુ [ભક્તિ 





ધાય છે, તો. સુક્તિકરક નિવડે છે. વળી «યારે “ હુ'” અને 
“ મારું # એવા અલિમાનથી! થયેલા કામ અને લોભ વિગેરે 
મલેથી ગુપ્ત થઇને પુગ્ષ શુદ્ધ તથા સુખડુઃખરહિત સમતાનાળે 
થાય છે, ત્યારે જ્ઞાન, વૈરાગ્ય અને ભક્તિવાળુ' તેનુ” ચિત્ત ગ્રકૃતિથી ૫૨, 
ભેદરહિત, સ્વય'મકાશ, સૂક્મ, ઉદાસીન, એકસ્વરૂપ તથા બત્મ* 
સ્વરૂપ પરમાત્માને અખ'ડરૂપે ન્નુવે છે અને દેહાદિકને બળરહિત 
જીવે છે યોગીએ પરખ્રહ્દાની પ્રાત્તિ માટે સર્વ જગતૂરૂપ ભગ 
વાનની ભક્તિ કરવી, એજ ઉત્તમ ઉપાય છે, એ વિના બીન્ને કેઇઇ 
પણુ કહ્યાણુકારી માગ" નથી “વિષચોને। પ્રસ ગ કરવો, એ ત્રૃટે નહી 
તેવો આત્માને લાગેલો એક પાશ છે,' એમ વિદ્વાને! જણે છે, પર"તુ 
“તે પ્રસગ તેતે સાધુઓની સાથે કર્ચો હોય તો તે એક મે।ક્ષનુ' ઉઘાડુ 
દ્વાર છે,' એમ વિદ્વાને કહે છે 


સુખડુ*ખ સહુન_કગ્નારા, દયાશીલ, સર્વ પ્રાણીઓની સાથે 
ત્નેહુ રાખનારા, શજ્નુ વિતાના, ચાત, સાગ ગ્રમાલેં વર્તન રાખનારા, 
નારા સ્વભાવને આભૂષણુ માનનારા, મારે વિષે એકાંત ભાવથી 
દૃઢ ભક્તિ કરનારા, મારે માટે સર્વ કર્મનો ત્યાગ કેરતારા, પોત્તાનાં 
મનુષ્યોની સાથે અને ખધુઓની સાથે ક્નેઠુ નર્હી રાખનારા, 
તિય મારી કધા નાભળનારા, મારું વણુ'ત કરનારા અને મારે વિષે 
મનને પધારણુ કરનારા સત્પુરુષાને અધ્યાત્મ વિગેરે વિવિધ તાપા 
ડુ*બ આપતા નથી હે સદગુણી માતા! તે સાધુ પુરુષો સર્વ 
પ્રકારના સ“ગથી ઝુક્ત હોય છે, માટે તેએનેો. સ'ગજ યાચવા 
પોશ્ય છે, કારલુ કે, સાધુ સુરુવો વિષયસ ગના દોષને નાશ કરે 
છે. સત્પુસુપોના ગ્રસગમાં મારાં પરાકેમને જણાવનારી તધા 


₹ રેટ્રરીન-વરરેનામિમન્કતે એોડમિતાન બાદનો વત્ષ ॥ 
અરથ*--રહાદિક અનાત્મ વસ્તુમાં સ્આાત્મભાવના કરીતે વિ!ષમા 


ભુ 


અભિમાન કરવુ' તેજ આત્માનુ બધેત ન્નસુનું શ્રુતિ. 








પ્રકરણુ.] કપિલોપદેશ. 47 ૧૭૩ 


હૃદય ભતે કાનને શ્સાયતરૂપ મારી કથાએ! સાંલળવાસાં આષે 
છે અને તે ફથાએ। સાંભળવાથી, અવિધાની નિવૃત્તિ થાય છે અને 
તેથી સળી શકે તેવા શ્રૉડુરિનિ વિષે અતુકેસે શ્રદ્ધા, રતિ અતે ભક્તિ 
થાય છે. મારી સૃષ્િરિયના વિગેરે લીલાતુ' સનત્ત કરવાચી ઉત્પત્ 
થપેલી ભક્તિવડે સુરુષને બૈહિંક તથા પારલે[ફિક વિષપેમાં 
વૈરાગ્ય ઉત્પજ્ન થાય છે, અને પછી તે વૈરાગ્યના ઉપાયવડે યોગ 
ઘારણુ કરી, ચોગના સરલ ઉપાચે।વડે મનનેદ નિરોધ કરવાને 
મયત્ન ફરે છે અને પછી તે વિષચા!ની સેવા ન કરવાથી, વૈરાગ્યવડે 
વધેલા જ્ઞાનથી, યોગથી તથા મારે વિષે અણુ ફરેલી ભક્તિથી 
મર્વ'માં આત્મરૂપે રહેલા મને આ લે।કમાજ પામે છે, 





દેવણૂતિએ પૂછયુ'-તમારે વિષે કેવી ભક્તિ કરવી યોગ્ય છે ? 
અને હુ' જે સ્્રીજતિ છુ*, તેષુ કેવી ભક્તિ કરવી નેઈએ, કે 
જે ભક્તિથી હુ શ્રમ વિતા તસારા મોક્ષરૂપ સ્વર્પને પારુ'? 
તમને પ્રાતત કરાવનારો જે પોગ તમે કહ્ઞો, તે, હૈ નિર્વાણુમૂતિ ! 
કેવા પકારનો થોગ છે? 


શ્રીકૃપિલદેવ ખોશ્યાઃ--હે સાતા! વિષયોને ગ્રહણ કરવા ઉપરથી 
જાણુવામાં ્રાવતી અને વેદોક્ત કસ” કરતારી વિકારરહિત મનવાળા 
પુરુષની ઇદ્રિયાની વૃત્તિને સતતવગુણી શ્રીભગવાન્માંજ સ્વાભાવિક રીતે 
રાખવી, તેને નિર્નિમિત્ત ભક્તિ જાણુવી, અતે તે ભક્તિને સિદ્ધ 
કરતાં પણુ શ્રેષ્ઠ સમજવી, કે જે ભક્તિ, જઠરાગ્તિ જેમ ખાધેલા 
પદાર્ધને પચાવેછે તેમ લિ'ગ શરીરને નારે કરે છે, પર'તુ જેએ! 
મારા ચરણુની સેવામાં મીત્તિ રાખનારા અને સારે માટેજ કિંયા 
કરનારા ફેટલાએક ભક્તો છે, તેએ મારી સાયુન્ય સુક્તિને 
ધચ્છતા તથી, પર'તુ તેએ એકઠા સળીતે પરસ્પર મારાં પરા- 
ક્રમાની પ્રશસા ક૨ છે. હે સાતા ! તે મહાત્મા પુરુષો પ્રસજ્ન 
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સુખવાળાં, કાતાં નેત્રવાળાં તધા વરદાન આપનાશં માશાં 
અલૌકિક બને મનેોહુર રૂપોનાં દશન કર્‌ છે તથા તેઓની 
સાથે મનેોહુર વાણીથી વાતચિત કર્‌ છે, બતે તે 
નેવાચોગ્ય સુંદર અવયવવાળાં, ઉદાર, વિલ:સ કરનાશં, મને 
હુ૨ હાસ્ય કરનારાં, મધુરતાથી જેનારાં, તથા મધુર ભાષણુ 
કરનારાં રૂપોએ જેએનાં મતને અને માશેને સુગ્ધ કરી મૂકયાં 
છે_એવા ભપ્તજને ગ્ુક્તિની ઇચ્છા પણુ કરતા નથી, તો પણુ_મારી 
ભક્તિ તેઓને જ્ક્તિ આપે છે. અવિધા દૂર થયા પછી તેએ, 
સભલોકાદિકમાં મળતી મારી માયાની લોગેસ'પત્તિઓતે,_ ભક્તિ 
કરવાથી તેની પાછળ મળતી અણિમા આદિક આઠ સિદ્ધિઓને 
તથા વૈકુ'ડલોકની કલ્યાણુકારી સ'પત્તિને ઇચ્છતા નથી, તો 
પણુ તેએ માશા પરમાત્માના વૈકુ'ઠ લેકેમાં તે મ'પત્તિઓને 
ભોગવે છે. વળી ષે શાતશુણી માતા ! હુ' જેએને આત્માના 
જેવા પ્રિય છુ, પુત્રના જેવા પ્રીતિપાત્ર છુ', મિત્રના જેવો 
વિશ્વાસપાત્ર છુ, ગુરુના જેવો ઉપદેશ કરનારે છુ, સ'બ'ધીના 
જેવો હિતકારી છુ, અને ઇછદેવના જેવો પૂન્ય છુ, એટલે એ 
પ્રમાણે સવર ભાવથી જેએ મારી સૈવા કરનારા છે, તે ભક્ત 
પુરુષો કોઇ પણુ દિવસ વૈભવ વિનાના ધતા નથી, તેમ મારું 
શ્ર એયું કાળચક્ર પણુ તેઓને નાશ કરતું નથી. આ લેક 
તથા પરલે।કમાં ગતિ કરનારે દેહુ, દેહની પાછળ ગ્હેલાં સી, 
સુત્રા, ધન, પશુએ। તથા ઘર વિગેરે જે છે તે ઞર્વને! તથા 
બીજા પદાર્થોનો જેએ ત્યાગ કેરીને અનન્ય ભક્તિથી સર્વત્ર 
વ્યાપક એવા મને ભજે છે, તેઓને હુ' મ'મારમાંથી ઉદ્ધાર 
કરુ પુ', હું પ્રકૃતિ તથા સુરપનો સ્વામી છુ' અને મર્જ પ્રાણી- 
એને આત્માં છુ% ભારો આશ્રય કર્યા વિના સ'ગારને તીવ 
ભય ટળતો નથી, પવન મારા ભયથી વાય છે, સૂર્ય મારા 
ભયથી તપે છે, ઇંદ્રદેવ મારા ભયથી પાણી વરચે છે; રામ 
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મારા ભયથી જગતૂને ખાળે છે, અને મૃહ્યુ મારા ભયથી જગતૂમાં 
ફૂર્‌ છે., વળી યોગીએ પોતાનાં ફલ્યાણુ માટે જ્ઞાન તથા 
પેરાગ્યવાળા શક્તિચોગવડે મારાં મર્વ્ષત્ર નિર્ભય ચરણારવિ'હનો - 
આશ્રય કરે છે. આ જગતમાં પુરુષોના કહ્યાણુને ઉદય કરવાનું 
માધન એટલુજ છે કે, પુરૂષે તીત્ર લક્તિચોગથી માર્‌ વિષે” 
મનને. શર્પણુ કરીને તેને શ્થિર કરવુ. * 


ઇતિ લષ્તિપ્રકરણુમાં અધ્યાય ૧૬ એ સ'પૃર્ણર, 





અક્યાય ૧૭ મો. 
ચ--*:૦$૩-- 
નાર્દેદપરેશ. (૪-૨૯ 
સાર્‌ ડવાત્તર-- 
તૃ્રાળષ્ટિતતનોતતનાસ્મન્યપ્યસ્ય સિસુંળઃ 1 
જ્ઞેલે જાસજવાન્‌ વ્યાયન્નમાસત્તિસિ વરમેજસ્‌ 1 ર૧ ॥ 
નારદ કહે છે:-હે રાજન્‌! જીવ પોતે પરખ્રજ્ધટ્્પ છે; તો પણુ «યારે 
પશરમગુરુ ભગવાન્‌ પરમાત્માને વિસરી જય છે, માયાચી ઉત્યલ્ 
“થચેલા આ દેહાદિકમાં બ'ધાય છે અનૅ રદેઢાભિમાની ચઇ, તે રેઢુને 
વશ થઇ સાત્વિક, રાજ્સ તથા તામસ આદિ કમો કરે છે ત્યારે તે 
પોતાના કર્માનુસાર અવતાર લે છે. સાત્તિક કર્મો કરવાથી કોઇ વેળા 
એ સુષ્કળ પ્રકાશવાળા અવતાર 'ામે છે, રાજસ કર્સા કરવાથી ઘણા 
શ્રસવાહા, ર્સથી ભરેલા આને પરસે ડુઃમટાથી અવતાર પે 


છે અને તામસ કર્મો કરવાથી અત્તાન તથા સોાકથી ભય'કર એવા 
અવતાર પામે છે. એ પ્રમાણે સ'હખુડ્ધિવાળે જવ પોતાનાં કર્મ 


૧ણ સુખોધસિ છુ [ભક્તિ 





પ્રમાણે કોઇવાર પુરુષ, કોઇવાર સ્ત્રી, કોઇવાર નસપુસ્કફ, કોઇવાર 
દેવતા, કે!ઇવાર મતુષ્ય તથા કોઈવાર પક્ષી થઇને અવતરે છે, 
અને ભૂખથી પેરાયલે ગરીબ કૂતરા, જેમ પેરષેર રખડીને 
ભ્રાગ્ય પ્રમા્ે કોઇ ઠેકાણેથી અજ્નને અને કોઈ ડેકાસેથી લાકડીના 
માર ખાય છે તેમ વિષયની ઇચ્છાવાળે જીવ પણુ ૨૧મા, પાતા 
ળમા અધવા મૃત્યુલોકમાં ઉંગાનીચા જન્મોમાં ભતકતો, ગારખ્ધ 
પ્રમાણે સુખડુ ખને પામે છે ટુ ખો દૂર કરવાને તેને એક પણુ ઉપાય 
મળતો નથી અને કદાચ ઉપાય કરે છે; તે પણુ દૈવથી, મ્રાણીઓથી તથા 
શરીરથી થતા હુ ખો!સાના એક હ ખથી પણુ તે જીવ છ? થઇ શકતો 
નથી જેમ કેઇઇ પુરુષ માથા ઉપર વજનદાર ભાર ઉંચકીને જતે! હોય 
ને વધારે ભાર લાગવાથી પેલા ભારને માથા ઉપરથી કાધ ૦૫૨ લઇ 
લે છે, પરતુ એમ કરવાથી પેલે ભાર કઇ ઓછે થતો નથી, 
તેમજ સવ ઉપાયો! દુ ખમય છે, માટે તે તે ઉપાયો! કરવાથી 
પણુ પ્રાણી ડુ ખમાથી છૂટો થધ શકતો નથી હે નિર્દોષ રાજા ! 
એક સ્વપ્નામાં આવેલુ ખીજી નવસ જેમ પહેલા સ્વમાને મટાડી 
શકતુ નથી, તેમ ડુ ખરૂપ ફર્મો પણુ કેવળ કર્મો કર્વાથીજ દૃર 
થતા નથી, કાગ્ણુ કે બન્ને કર્મો અવિઘાને લીધે પ્રાપ્ત યાય છે, 
માટે તે સમાન છે જીવ ઉપાપિરૂપ મનવડે સ્વસ્ામા હોય ત્યા 
સુષી તેની સ્વસાવસ્થા દૂર થતી નથી, તેમજ વસ્તુત નેતા 
મ સાર મિથ્યા છે, તો પણું વિષયોતુ મનન કરનારા છીવને સ સાર 
છૂટતો! નથી, માટે જે અજ્ઞાનને લીધે સુરુષાર્થ રૂપ આત્માને જેમા 
અનર્ધની પરપરા તમાયલી છે, તેવો ગ ગાર વળગ્યો છે તે, 
અજ્ઞાનના ગુરુરૂપ પરમાત્માની પરમ ભક્તિ કરવાથીજ નાશ થાય 
છે વાસુરેવ એવા ભગવાન્‌ વિષે સારી રીતે કરેલો ભક્તિયોગ, 
વૈરાગ્ય તથા જ્ઞાનને ઉત્પન્ન કરે છે હે પ્રાચીનખહિષ્યૂ રાજપિર્ષ ! 
તે ભક્તિ, ભગવાન્‌ની કથાતુ શ્રવણુ કરવાથી ધાડાજ સમયમાં 
મળે છે સે નિત્ય ભગવાનની કથાને નાભળનારા, શ્રદ્ધાળુ તથા 


પ્રકરણુ.] નારદોપરેશ. પૂછ 
તે કથાનું” નિત્ય શ્રવણુ કરનાર મનુષ્યને થાડા સમચમાંજ ભગવાન્‌ 
વિષે ભક્તિયોગ થાય છે. હૈ રાન ! «યાં આગળ નિર્સ્જળ મનના ઞદ- 
ગુણી ભગવાનના ભકતો ભગવાનતા શુણા ગાવામાંજ તધ! સાંલળા- 
યામાં ફિથિશ ચિત્તવાળા થઇતતે રહેતા હેય, તે ઠેકાણે મહાત્મા પુરુષોના 
સુખમાંથી ભગવાનતાં ચરિત્રરૂપી અમૃતની નદીઓ ચોતરક્‌ વહ્યા 
કરે છે, અને જે લેકે અત્ય'ત તૃષાથી તે નદીઓના 2 લનુ' સાવધ 
કરેલા કાનથી પાન કરે છે તે ભક્તિરસિંક લોકે।ને ભૂખ, તરસે, 
જ્ય) ઢી।ક અને મોહ ખાધ કરતાં નથી, પણુ ને સત્સ'ગ કરે 
નહિ તો ઉપર કહેલા સ્વાભાવિક રોક, મોહ વિગેરેથી તથા 
આળસથી ખિન્ન થચેલા લેશકેને નિત્ય ભગવાનતા કથારૂપી સુધા- 
સાગરમાં પ્રીતિ થતી નથી, સાક્ષાતૂ બ્રહ્મા, ભગવાન્‌ શકર, મતુ, 
દક્ષ વિગેરે પ્રજાપતિએ, સનક વિગેરે સેષ્ડિક ખદ્દાચારીએ, મરીચિ 
અત્રિ, અગિરા, પુલસ્ત્ય, પુલહે, કંતુ, ભૃગુ, વસિષ્ઠ, હુ તથા 
નાર$ આટલા થ્રહદ્ધાવાદીએા વેદવાણીના વેત્તા છીએ શને તપ- 
શ્રર્યા, વિધા તથા સમાધિવડે અદ્યાપિ ઝુધી સર્જતા સાક્ષી પર- 
પેશ્વરને શોધીએ છીએ, તે! પણુ તેમને જેઇ શકવા નથી. લોકે 
અર્થથી પણુ પાર પહોંચાય નહીં, એવા મહાવિર્તારવાળા વેદના 
અર્થ વિચારે છે, તો પણુ તેઆ સત્રોએ પ્રતિપાદન કરેલાં ઇન્દ્રિ- 
ચાદિકનાં સ્વરૂપોવાળા સાકાર દેવતાઓનુ' ભજન કરે છે, પશ્તતુ 
તેએ પરમાત્માને એળખતા નથી, પણુ અ'તઃકરણુમાં સારી 
રીતે ધ્યાન ફરેલા ભગવાન્‌ જેના ઉપર અતુત્રહ કરે છે તે મનુ- 
ષ્યની લોકલન્કત તથા ફર્સસાગ"મા થચેલે! આશ્રડુ દૂર થાય 
છે, માટે હે પ્રાચીનબહિષવૂ રાનન | અસ્રાતતે લીધે સુરુષાર્થરૂપે 
દૈઆતા યજ્ઞના કર્મો માત્ર કાનનેજ મીઠાશ આપનારા છે, પર'તુ 
પરમ વસ્તુને દેખાડતાં નથી, સાટે તે કર્મો ઉપર તમારે પુરુ 
પાર્થ ખુદ્ધિ કરવી નહીં. પૃમાડાથી જેએની મલિન ખુદ્દિ થયેલી 
જાય છે, એવા જે લોકે “કમર ફરવા, એજ વેદનું તાત્પર્ય છે, ” 
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એમ કહરે છે, તેએ વેદના ખરા અર્થને જાણુતા નથી, ફારણુ 
કે જેમાં ભગવાન્‌ વાસુદેવ રહેલા છે, એવા વેદમાં કહેલા સ્પસ્વ- 
રૂપ પરમાત્માને તેઓ જાણુતા નથી. તું તો મહામૂખ છે, કારણુ 
જે આખી પૃથ્વી ઉપર પૃ્વ દિશા તગ્કે અણીવાળા દર્ભોને પાય- 
રીને ઘણા પશુઓનો સહાર કરી* હુ' મોટો યસ કરનારા છુ? 
આવા અભિમાનમાં તું આવી ગયો છે શબને તે અવિવેકપણાને 
લીધે ખરાં કર્મને જણુતેો નથી, પણુ ભૂકી ગચે। છે. ભગવાન્‌ 
જેથી સ'તુદ્ઠ થાય તેજ કર્મ, અને જેથી લગવાનતે વિષે મન 
સ્ધિર થાય તેજ વિદ્યા નણુવી ભગવાન્‌ શ્રીઢુરિ પોતેજ સર્વર દેહુ- 
ધારીએના આત્મા છે, સ્વત'ત્ર કારણુ છે તથા ઇશ્વર છે. માટેજ 
લોકોને શ્રોહુશિનાં ચરણુ શરણુરૂપ છે અને તેથી મતુષ્યાનું' આ 
લોકમાં તથા પરલોકમાં કશ્યાણુ થાય છે. જે પરમાત્મા છે તેજ 
આપણે અત્યત પ્રિય આત્મા છે અને તેનું' ભજન કરવાથી 

શ પણુ ભય રહેતો નથી જે મનુષ્ય આ ગમા નાણુ છે; 
તેને વિદ્વાન્‌ નણુવા અને જે વિદ્દાન્‌ હોય તે શુરુ તથા પર- 
ત્મામાં ગણાય છે 


નારદ કહે છે.--હે પુરુષક્ેઇ રાન! ક્ુદ્ર પદાર્થોનું ભક્ષણ 
કરનારો તધા ચરનારાો એક મૃગ સુષ્પાની વાડીમાં સની સાથે 
માથે ક્રે છે અને તે શામાં આસક્ત થઇ રજ્ઞો છે, તેના કાન ભમ- 
રાએના ગુ'જારવમા લેભાઈ રહેલા છે, તેના આગળ ગ્રાણુનો 
નાશ કરનારા વાધ! ઉભા છે, તો પણુ તેઓને ગણુકાર્યા વિના તે ચાડયો 
જાય છે, પાછળથી પારધિયે મારેલા બાણુથી જેની પીઠ ભેદાઈ 
ગઇ છે, આવા મૃગને તુ' ચોધી કાઢ, 


નારદછીના આ પ્રશ્ષને। કાંઇપણુ ઉત્તર રાજા તરક્થી મળ્યો નહીં, 
ત્યાકે નારદછી પોતે તેને ઉત્તર આપતા બળોયા કે, તું પોતેજ મૃગરૂપ 
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છે, સુષ્પની પેઠે પરિણામે નૌરમ થઇ જનારી સ્રીઆવાળા ઘરમ 
સ્રીઓઆની સાથે રહે છે, ફૂલની મધુર સુગ'ધની પેઠે અત્ય'ત હલકા 
શ્રને કામ્ય કર્મના કૂળાથી મળતાં જિહ્ાતા તથા ઉપસ્થ આદિડેનાં 
અક્પસુખોને શોધ્યા ફરે છે. સ્રીઓની સાથે રહેવાથી તેએ પર 
તારું મન આસક્ત થચેહુ' છે ભમરાએ।ના મધુર ગુ'જરવે।ની પેઠે 
સ્રીઆના અત્ય'ત મધુર ભાષણાથી તારા કાન લોભાયલા છે, અને 
આળ ઉપર રહેલા નહારની પેઠે દિવસ, રાત્રિ, પખવાડિયા એ 
વિગેરે ફાળના વિભાગો તારાં આચુષ્યતેો તાશ કરે છે, છતાં 
તેએને ગણુકાર્યા વિના તું ઘરમાં અનેક કીડાઓ કરે છે અને કાળ- 
રૂપી પારષિ છાનો માને! તારી પાછળ કરીને શુસ ખાણુથી તને 
વીંધી નાંખે છે હે રાજ ! આ પ્રમાણે તારી દશઃ થચૈલી છે, તેનો 
તુ' પોતે વિચાર કરીને તારા ચિત્તને હદયમાં સ્થિર કર અતે 
ખહિર્જૂત્તિઆસે ચિત્તમાં રોક, એટલે ઇદ્રિચાને તેના વિષપેઃમા 
જતી અઢફાવ જેમાં નીચ કામી ગુરુષોની ફથાએોા થાય છે 
એવા ગૃહમ્થાશ્રમતત! ત્યાગ કર, છીવોના આશ્રયરૂપ પરમાત્માને 
પ્રમજ્ન કર અને ડમે કમે સર્વ વિષચોસાથી અળગે। થઇ જા. 


ઇંતિ ભક્તિપ્રકરણુમાં અધ્યાય ૧૪ મે! સ'પૃણુષ, 
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અધ્યાય ૧૮ મે।. 


પ્રહલાદછીતા ઉદ્ગાર, (૭-૬) 


પ્રજાર્‌ ડવા 


શસન્તતણ્તઝ વાજ વિતતા 1 

સધ્ીયતે ુસ્તિઝુટતાયુ તીવ્ર ॥ 

કામાતુર છનો તૈ! 

તરિમ્ઝપ તત મતિ વિજરનિ જીત ॥ રે૨॥ 


મ્રૂલાદછ કહે છે -“હે પૈકુડનાથ ! પાપવડે દૂષિત થયેછુ, 
ખહિર્સુખ, અસ્ધિર, કામનાથી વ્યાપ્ત અને હુ્ષ, ચોકે, ભય તથા 
તૃપ્ણાથી આતુર એવુ માન ગઆ મન, તમારી કવાથી ગેસન્ન થતુ 
નશી, માડે હ દીન, મારી ગતિને! મારા મતમા કેવી રીતે વિચાર 
ફરી શકુ ? હે અચ્યુત ' તૃપ્તિન પામતી જિહ્દા, એક તરક્થી 
મને ખેચે છે ખીજી તરફથી શિશક્ષ કામેગ્છાથી મને ખેચે છે, 
ત્રીછી તરફથી ત્વચા કદ્રિય -પશ' મુખ માટે મને ખેચે છે, 
ચોથી ત-ફૂથી પેટ, આહા- માટે ખેચે છે, પાત્રમી તગ્કથી 
શ્રવપ દ્રિય, મધુર શ.દો નાભાળવા માટે મને ખેચે છે, છઠ્ઠી 
તચ્કથી ધ્રાત્તે દ્રિય (નાનિકા) સુગધ લેવા માટે મને ખેચે છે, 
નાતમી તન્ક્થી ચપળ એવા નેત્ર, ચુદ- ૩૫ નવા મને ખેચે 
ર, તેપ્રમાત્‌ કર્મેન્દ્રિયા પોતપાતાના વિષચો તગ્ફ મને ખેચે 
છે, અર્થાત્‌ ઘણી ચોકો જેમ પાતાના ભતા-તે ઉતચ્ડી નાખે, 
તેમ-7 ઇદ્રિયા મને ઉતગ્ડી નાખે છે હે મહાગ! હુંજ ફેવળ 
આવી દુ "મી દમાને પામ્યો છુ એમ નથાં, પચ્તુ એ પ્રમાલે-# 
બીન મયુષ્ય પણુ દખી છે તેગ ત્ર ચારરૂપી વતરણી નરીષા 
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પડેલાં છે, એફખીનથી થતા જન્મ, મરણુ તથા ભક્ષણુથી 
ગત્યત ડરે છે, પે!તાની માથે કલહ, વૈર અને અત્રી ફર્યા ઝર છે, 
માછે છે નિત્યઝુક્ત ગજુ ! આવા મૂઠ મનુષ્યે ઉપ: કૃપા કરીને 
તેઓને મ'સા૨૩પી ધૈતરણ્‌ીમાથી ખહાર કાઢી, તેમની રક્ષા કરે 
કદ્દાચ આપ ફહેશે! કે; “ મારે એેકલાએ સર્વ મતુષ્ષોને! કેવી 
રીતે ઉહ્ાર કરવે। ? ' તે! તેના ઉત્તરમાં કુહુવાનુ કે, હે અખિલગુરુ! 
હે શગવન્‌] આપ આ સર્જ જગતના ઉર્ત્પાત્ત, ગ્થિતિ તથા ગલય 
કરે છો તો તમતે આ સવ જગતૂનો ઉદ્ધાર કરવામાં કુ શ્રમ 
પડવાતો છે? હે આતુરજનના ખધુ! મૂઠ મનુષ્યો ઉપર અનુ 
ગ્રહ કરવો, એમાજ આપની મહત્તા સમાયલી છે, અતે તો પછી તમારા 
ભષ્તજનેની સેવા ફરનારા અમ લે[કેનો તમે ઉદ્ધાર ફરરો1, તેસા 
નવાઇ 213 છે પશ્માત્મા ! આપના પરાજેમોના ગાયનરૂપી મટાઅચૃ 
તમાં મારુ મન ડબલું છે, તેથી હુ તો! તરી શકાય નીં તેવી સ સાર 
રૂપી વૈતરણી નદીથી ઉદ્રેગ પામતો નથી, પરતુ જેએનું મન 
તમારી કથાથી વિસ્ઠુખ છે તથા જેએ મિથ્યા ઇદ્રિયોના સુખને 
સાટે કુટુગોને! ભાર વહા કરે છે, તેવા મ્રહ લોકોને હુ' શોક 
કજ છું હેદેવ! કદાચ તસે કહેશે કે, “ તુ' તાર સુક્તિ લઇ લે, 
ખીન્ત મૂઢ મતુષ્જેોને તો તત્તવેત્તા ગ્રુનિએ ઉપદેશ ભાષરે,' તે! તેના 
ઉત્તરમાં કહેવાનુ કે, સુનિ તો! ઘણું કરીને પોતાની સુક્તિ કર 
વાની ઇચ્છાથી વનમાં એકાત પ્રદેશમાં તપદ્રર્યા ફ૬ે છે, ખીનનનુ 
ક'ઈ પણુ કાર્ય કરવામા વત્પન રહેતા નથી, માટે હુ બા મૃપણુ 
લેકેને છોડીને એકલો સુક્તિ પામવાની ઈચ્છા ગખતેો નથી. 
બટછુ' ખધુ આપને કહેવાનુ કારણુ એ છે ફે, આ સ સારાટવીમાં 
લટકતા લેાકેતે તમાગ વિતા ખીજે આશ્રય હુ નતો નથી ગૃહુ- 
મ્થાશ્રમમાં શચુનાદિકયું જે સુખ છે; તે તુચ્છ છે શરીરમાં ખરજ 
ભાવવાથી અનને હાથવતી ખ જવાળનુ પડે અને જેમ એક દુઃખ મટા- 
ડતાં બીજું દુ ખ ઉત્પજ્ન થાય છે, તેમજ વિષયસુખેધ્મા ણુ એક દુ ખ 
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દૂર ફરતા બીજુ ડુ ખ કવી પડે છે કૃપણુ લોકે ખટ દુખો 
ભોગવે છે, તે પણુ તેઆ બગાન્‍ના વિષયસુખથી ધરાતા નથી, 
પરતુ કોઇક પીગ્જ્વાન્‌ મતુષ્યજ શ્આાપની મૃષાથી ખરજની પેઠે 
કામની ખરજને પણુ સહન કરે છે મૌત, ચાદ્રાયણાદિ ત્રત, 
ડાસ્રદ્રવતણુ, તપદ્રર્યો, વૈદાધ્યયન, ગ્વષર્સાચરણુ, વ્યાખ્ય ન, 
એકાતનિવામ, જપ તથા સમાધિ, આ દશ મોક્ષના ચાધન 
છે, પગ્તુ એ સાધનો ઘલુ કરી ઇંદ્રિયાધીન મનુષ્યોને આ 
છવિકામા ઉપયોગી ધઇ પડે છે તધા દાભિક સતુધ્યોને ઉદ* 
પોષણુ માટે લ્યયોગી થઇ પડે છે અને સમય ઉપર ઉપયોગી 
થતા પણ નથી ખીજમાથી અ કુર અને અ કુગ્માથી ખીજ, એમ 
મ્રવાહુરપે ચાવતા તમારા આ કાર્ય-કારણુરૂપ ખે «્વ૩પ વેદે 
પ્રકટ ફરેલા છે પ્રાકૃતરપરહિત જે તસે તેનાજ તે રૂપ છે, 
પરતુ તમારાથી જનૃદા નથી મધન કરવાથી જેમ અસિ 
લાકડામાં રહેલો છે, તે નેવામાં આવે છે, તેમજ જિતે દ્રિય પુરુષો 
યોગાભ્યાનથી કાર્ય-કારણુ બન્નેમાં ન્હેલા તમને ચાક્ષાતૂ જુવે 
છે. કાર્યકારણ તમારા વિનતા બીન ગ્રધાન તથા પરમાથ 
આદિથી ઉત્પ્ન ધતા નથી હે ત્યાપકદેવ ' વાયુ, અશ્નિ, 
પૃથ્વી, આકાશ પાણી શખ્દાદિક વિષયો, પ્રાણુ, ઇન્દ્રિયો, મન, 
વિત્ત, અહુ કાગ, ન્યૂલ તથા ગઝૂક્મ એ અર્વ તમેજ છે! અને મન 
વડે તથા વચન વડ જે ફઇ સ્રકાશિત થાય છે, તે સર્વા 
તમાનથી જીદુ નથી આ ગુણો, ચુણુવાનો, મહુત્તત્વાદિક મન 
વિગેકે, દેવતાએ અને મતુષ્યો, આદિ તથા અતવાળા છે 
તેએ, હે મહાકીર્વાશા ઈશ્વ૨! આદિ તધા અતગ્હિત 
તમાગ ન્વરૂપને «ણુતા નથી, અમ વિગ્વા* ફરીને ખુદ્ધિશાળી 
સુરુપો અધ્યયનાદિક વ્યાપારને ત્યાગ કરીને, કેવળ તમારીજ 
૯પાસના કરે છે માટે હે પૃદ્યતમ ! નમન્કાગ, મ્તુતિ, મર્વ 
ફરમા અર્ષણુ કશ્વા, પૂજન, આપના ચ્રચ્ણુનુ મ્મથ્ણુ, કપાનુ 


મકરણુ.] પૂર્નાર્વાધેનો પ્રફાર ૧૮૨ 





શ્રવણ, એ રીતે તમારી છ અ'ગવાળી સેવા કર્યા વિના પરમ 
હેસોને મળી શકે તેવા ભગવાનની મનુષ્ય કેવી રીતે ભક્તિ 
કરી શકે ? અને ભક્તિ કર્યા વિતા મોક્ષ પણુ મળે નહીં, અને 
મેવા વિના ભક્તિની સિદ્ધિ પણુ થાય નર્હી, એટલા માટે પ્રથમ 
માગેલું તમારું દામર્વ તમે મને આપે।, 


ઇત્તિ ભક્તિપ્રકરણુમાં અધ્યાય ૧૮ સ મ'પૃણૂપ. 





અધ્યાય ૧૯ સો. 
---3&ન્‍કઃ---- 
પૂજાવિધિને પ્રકાર, ( ૧૧૦૨૭ ) 
શસ ડવાવઃ-- 
ઉમ્યાયાત સવાતતક્સ સઘરાસખન તતો । 
મ્રસતાત્વાં ને ચથાડવીતે સાત્વસાઃ સાસ્વસવેમ ॥ દ ॥ 


ઉઠદ્ધવજી કહે છેઃ--હે પ્રબુ! ભક્ત લેકે જે ફારણ્‌ માટે 
તમારી છે પ્રમાણે પૂજા કરે છે, તે ભક્ત લૈકે[, તેનું કારણુ તથા 
તેના વિધિ સાધે આપની પૂજા કરવાને પ્રકાર મતે આપ કહે. 


થ્રી ભગવાન્‌ બોલ્યાઃ-હે ઉદ્વવ ! કર્સફાડરૂપી ભગવાનની 
પૂજાનો! વિધિ છેડા વિનાનો છે, તે હુ તમારી પાચે કહેવા માંડુ" 
તો તેનો પાર બવે નહીં, માટે હું તમતે અનુકંમે તે યથાર્થ 
રીતે ટૂકામાં તે પૂજનનો! વિધિ કહી ખતાવીશ. 


(૧ ) પૂતના પ્રકાર તથા કાળઃ--વૈદિક, તાંત્રિક તથા મિશ્ચ, 
ગેમ ત્રણ્‌ પ્રકારે મારી પૂન્ત થાય છે. તે ત્રણમાંથી જે વિધિ 


૧૮૪ સુગરોધસિધુ  [ભાંપ્ત 
સારો લાગે, તે વિધિથીજ મારુ પૂજન કરલુ સુરુ& જ્યારે પોતાના 
વેદમાં કહેલા વિધિ પ્રમાત્તે દ્રિજપણાને પ્રાપ્ત થાય છે, ત્યાગે 
તે ભક્તિથી તથ! શ્રદ્ધાથી સારી રીતે મારી પૂજા ફરે છે; તે 
વિપિ હુ તમને કહુ છ, તે તમે મારી પાતેધી સાભળે 
મનુષ્યે લક્તિન પન્ન થઇને શુઝ્રૂપ જે હુ, તેની નિષ્કપટપણુાથી 
પૂજાના પદાર્થો વડે, મૃર્તિ'મા, પૃથ્વીમા, અમ્નિમા, સૂર્ય મા, પાણીમા, 
હૃદયમાં બથવા તો  ખ્રાહ્દાણુને વિષે પૃજા કરવી 
પૂર્કવિધિ, 

પૃજ્ કગ્નારા પુરુષે પ્રથમ દાત ધોઇને અ ગોની શુદ્ધિ મા» 
નહાવુ* નહાતી વેળા વૈદિક તથા તાનિક મત્રે ભણી, માટી 
વિગેરે લઇને હાધ પગ તથા અગોને શુદ્ધ કરીને પછી નહાવુ 
ઈશ્વર વિષેજ સ કકપ કરનાગ પુસ્ષે વેદમાં ત ધ્ચોપાસનાદિક 
જે ફર્મો મવશ્ય કગ્વા કહા! છે, તે કર્મો કરવા અને તેઓની સાથે 
કર્મોતા ખ ધનનો નાશ કગ્નારી મારી પૃજા કન્વી 








મુર્તિના પ્રકા, 
દેવતાની પ્રતિમા શરિલાની કાપ્ઠની, ધાતુની, માટીની, 
વદનાદિકની, ચિતની, રેતીની મણિની તથા માનસિક, આ રીતે 
“માડ પ્રથાની કહેલી છે તેમાથી જે દયમા પૂજા કરવી હોય 
તો માનમિક મૂર્તિની પૃન્ત ફગ્વી ન્ધિગ તથા ચવ એમ મારી 
તે ત્રકાગ્ની સૂર્તિ' હોય છે, તે મૃ્ત્ભિઓમા ગ્રાણપ્રત્તિછા કચ્વાથી 
માશ નિવામ ધાય ઇે 


-માવાહુન તથા વિસર્જન. 
હૈ ઉદ્ધવ! ન્થિગ મૂર્ત્્મિ પૃન્ત ક-વી હે!ય તો નિત્ય તેતુ 
આવાહન તથા વિઞર્જન્‌ કન્વા નર્હીં ચવ મૃત્ષ્મિ આવાહુન તથા 
વિનર્જન ટચ્વા માટે વિકલ્પ ગૂહ્યા છે. તેમા પણુ શાલિમ્રામને 


પ્રકરણ ] પૂજાવિધિતે! પ્રકાર ૧૮૫ 





માટે ના કહેવી છેં રેતીની સૂ્સિ'મા અવગ્ય આવાહુનાદિક ફરવા 
ભને ખીછ મૃ્તિએ[ શા આવાહનાદિક કરે અથવા તો ન કરે 
તો ણુ ચાલે પૃથ્વીમાં પૂજ ૩૨વી હો્‌ય તો આવાહન અને વિસર્જન 
ખત્ને કરવા 
પ્રતિમાનુ* સ્નાન, 

શાઢીની, ગમાલેગેલી તથા ચિત્ર પિતાની ખીછી મૂરતિ એને 
નવરાવવી અને મૃત્તિકા ખાદિકની મૂર્તિઓનું સાનને ડેકાષે 
માર્જ્ન કરવુ 

૦ પૂઝસામગ્રી 

સકામ ભક્તે અત્ય ત શોભાયમાન પદ્રાર્ધોવડે મારી મૂર્તિ 
વિગેરેમાં પૃજા ૩ઝરવી, અને મારી સે હૃદયમાં પૂજ કરવી હાય 
તો! મનોમય પદ્દાર્થોથી પૃજા કરવી 

અધિધ્દાન તથા ઉપચાશભેદ, 

રુ ઉદ્ધવ ! સાન કરાવવાની તથા આભૂષણ! ધરાવવાની ઇચ્છા 
હાય તો મારી ધાતુ વિગેરેની મૂર્તિ માજ ધરવા ગૃથ્વી ઉપર 
પૂજ કરવી હોય તો. જહા જૂઠા -થાનેમાં અગ તથા પ્રધાને 
દેવતાઓની ન્નૃઢા નતહ સત્રોથી સ્થાપના કરવી ભશ્નિમાં પૂજા 
દ*વી હોય તે. ઘીથી ભીંનાયલુ હવિ અસ્િસા હોમવુ સૂર્યમાં 
પૂજા કરવી હોય તોઃ ઉપશ્ધાન તથા અર્થ્યાદિકથી પૂના કરવી 
પાણીમાં પૂન્ન કરવી હિય તો તર્પણ વિગેરેથી પૃન્ત કરવી 
ભક્તજન શ્રદ્ધાથી મને પ્પાણી અર્ષણુ કરે તો તે પણુ મને 
પ્રિય લાગે છે, પર તુ ભક્તિહીન મનુષ્ય ગધ, પુષ્પ, ધપ, દીપ 

૬ પ મુષ્વ જ 5 હોય થા મે સત્વ કવસ્છીતિ 1 
સદ મજ્યુયટ્સમન્ાનતે ત્રયનાલ્તન ॥ 

અધ --૪ે અતુષ્ય પત્ઠ, પુષ્પ, કળી, પાણી એપ્ાતુ જે કઈ સને ભક્તિપૂર્યક 

અર્પણ *રૈ છે તે વિશુ&જનન ભક્તિયુશ્ત તે હ આનદયી મ્દણુ ક્ર છુ ગીતા 





૧૮૬ સુખોધસિ ધુ [ભક્તિ 





બને અત્વાદિક ધણુ પદાર્થો મતે અર્ષયુ ફરે, તો પણુ તે મને 
ગ્રમન્ન કરી શકતા નથી, ત્યારે બીન તો ફેમજ ગ્રનન્ન કરે ? 
ઝુંખ્ય નિષમ-પજીનેપ ડમ. 

પૂજન કશનાશાએ નાહીને શુદ્ધ ઘવુ , નર્વ સામચીએ। એકઠી 
કરીને પોતાની પાસે થાખવી પૂર્વ દિશા તરક સુખ ફરીને 
ભામન ઉપર બેઞવુ અને પછી પૃજ્ને! ત્તારભ કરવે। જે 
ન્ધિર મૂર્તિની પૃચ્ત કરવી હોય તો જૂર્તિની અન્ઝુખ બેત્રવુ 
શને પછી પૂજતા આરભ કન્વો પૂજા ફગ્વાતા આગ ભમાં ગુરુ 
શ્રાદિકફ ષડિલજનને પ્રણામ કરવા અને પ્રછી પોતાને વિષે ન્યાસ 
કરીને મારી મૂર્તિ વિષે ન્યામ કરવા, અને પછી મારી મૃતિં ઉપરથી 
વિર્માશ્ય વિગેરે ઉતારીને હુ!ધથી તે પૂર્ત્્તિ સ્વચ્છ ડ૨વી અને 
પાણીથી ભરેકા પૂર્ણ કુભનેો તથા પ્રાક્ષણપાત્રનો શાસ્ત્રમાં કહ્યા 
પ્રમાળે ચ દનપુષ્પાદિકથી સમ્કાર કરવો! ત્તે પછી પ્રોક્ષણુપાત્રના 
પાણીથી પૂજના સ્થાનને, પૃજ્ના પદાર્થોને તથા પોતાના શરી 
મને પ્રોક્ષણ કેરીને પાઘ અર્ધ્ટ આચમન મારે સૈયાર કરેલા ત્રણ 
પાત્રેતે પાણીથી ભરવા તધા જૃદા જૂદા પદારથી નાખીને લેયાર 
કગ્વા તે આ રીતે કે પાઘના પાત્રમાં શામે, દુર્વા, કમળ તથા 
માટી વિગેરે નાખવા, અર્ધ્ય્તા પાત્રમાં 3૫, સુષ્પ, અક્ષત, ચવ, 
દર્ભના અગ્રભાગ, તવ નર્ષવ અને રફ્્વા નાખવા તધા આચમનના 
ચાન્નમાં અઇ, લવિગ તધા કકેવ નાખવા તે પછી આચાષે 
પાઘના પાત્રને હૃદયના મ ત્રધી અર્પ્યપાત્રને મન્તડના મ ત્રથી અને 
નઆચમનના પાત્રને ગાયત્રીની શિખાના મશ્રથી સત્રીને છેવરે 
ગાયત્રીવડે તે ત્રણે પાતેનનુ ભભિમ ત્રણુ ફરવુ 


ઘ્યાનવિધિ, 


પછી કોઠામાં ગ્હેલા વાયુથી દેઠયું ગોપણ કરી, આધાર 
વકંમાં ગણેલા અગ્નિથી તેને બાળી નાખી, લત્રાન્મા રહેલા ચ ટૃમાના 


મ્રકરભુ.] પૂજવિષિને। પ્રકાર. ૧૮૪ 





અમૃતથી ભીંજ્વીને અમૃતમય કરવુ' અને તે પછી તે દેહમાં 
રહેલા હુહયક્મલમાં રહેલી ઉત્તમ એવી નારાયણુની મૂર્તિનું ધ્યાન 
કરવુ'. જે સૂર્તિનુ' ધ્યાન સિદ્ધલેકો ગ્રણુવના અકાર, ઉકાર, 
મકાર તથા ખિ'દુની પછી અનુકરણાત્મક નાદના છેડામાં 
કર્‌ છે. ઘર્‌ જેમ દીવાની ગ્રભાથી ભરાઈ જાય, તેમ પોત્તાતા 
સ્વરૂપની ભાવનાથી, નિ'તવેલી તે મૂરતિ" પોતાના દેહમાં વ્યાપી 
જાય એટલે તેની, પ્રથમ પાતાના દૈહુમાંજ માનસિક પૃજાના ઉપ 
ચારાથી પૂજ ફરવી અને તન્મય થઇ જહું. 


ગ્રધાનપૂજા, 


જુ. તે પછી મૂર્તિ આદિકમાં તેનુ” આવાહન કરીને પછી માણ 
અગન્યાસ ફરવા અને ત્યાર પછી મારું પૂજન કશ્વું. ધર્મોદિક આઠ 
તથા નવ શક્તિઓથી મારું આસન ગેઠવવું. તે આ રીતે કે; 
ધર્મ, સાન, વૈરાગ્ય અને ભેશ્વર્યચી, તે આસનના અગ્નિ ખૂણા 
માદિ ચાર ખૂણાઓના ચાર પાયાએ કલ્પવા. અધર્મ; અસ્ાાન, 
અવૈશામ્ય બને અતેશ્ચર્ય,_ એ ચારથી પૂર્વાદિક દિશાએમાં તે 
ભાસનોાના, ઇસ, ઉપળાં વિગેરે અવયવો કલ્પવા, ત્રણુ ગુણને તે 
બાસનની પાટી કલ્પવી અને તેની પૂર્વાદિક દિશાઓમાં તથા 
મપ્યલાગમાં [વિસલા, ઉડ્ડર્યણી, જ્ઞાતા, [કેયા, થોગા, પ્રહી, 
તત્યા, ઈશેાના તથા અનતુગ્રડા, આ નવ શાક્તિઓની કલ્પના કરવી; 
ભને તે ભાસન ઉપર આડે દહવાળા તથા કળી કૈસરાંએથી ઉત્રજવલ 
રેખઆતા એક કમળની કઝહપના કરવી. તે પછી વેદ તથા ત-ત્રમાં 
કહેલા ભોગ અને મોણક્ષના લાભ સાટે મને પાઘ, આચસન તથા 
અધ? આદિક ઉપચારો અર્ષ'ણુ કરવા. 


ઉપપૂજ્ત, 
તે પછી સુદર્શન, પચગન્પ, ગદા, અડૂઝ, અપણ; ખતુષ્પ, 
હલ, સુસલ, કેસ્તુભ, માળા તથા શ્રીવત્સની પૂજા કરવી, તે એ 


પ 


૧૮૮ સુબાપસિધુ ( ભક્તિ 





ગ્રમાણે કે, સુદર્શ્નાદિક આઠ આયુધાની આઠ દિશામાં પૂજા ફરવી 
અને કોગ્તુભાદિક ત્રણુ આાભૂષભાની વક્ષ સ્થલમાં પૂશ્ત કગ્વી 
નદ, સુનદ, ગરૂડ, પ્રચડ, ચડ મહાખલ, ખલ અને કુઝુદેક્ષણુ, 
આ આઠ મારા-ભગવાનના પાર્ષદોની આડે દિશામાં પૂજા કેરવી અને 
તે ગશ્ડની સન્ઝુખમાં પૂજન કરવી અર્ધ્યાદિકથી નાર ખૂણાએમાં 
ડુર્ગા, વિનાયક, વ્યાસ જતે વિશ્વસેનની પૂજ કરવી, વામેભાગમાં 
ગુશુઓની પૂજા કરવી ભને પૂર્વાદિક દિશાએમા ઇદ્રાદિક ચાર 
લોકષાલે।ની પૃ કરવી તે પૃન્ન ભગવાનતા સન્ઝુખભાગમા ફરવી 


સ્તાનવિધિ, હ 

પોતાની પાને પૈભવ હોય તો ચદન, અગર, વાળે, કપૂર 

તથા કેૅઞરથી સુવાનિત કરેલા જળવડે મ ત્રો ભણીને નિત્ય ભગ 

વાનને નવરાવવા તે વખતે સુવણુપર્મ નામતેો! અતુવાફ, ' મટા 

શ્ષવિધા નામને! કલોક, સુઝ્યસૂમ્ત, નીરાજન અને રૈહિણુ 
વગેરે સામના સત્રો ભણુવા 


અર્ચતવિધિ 


ઉપર કહેલા મત્રોથી નવરાવ્યા 1૪ી માશ ભક્તે પ્રેમપૂર્વક 
ઘટતી રીતે વસ, ઉડવીત આભૂષણુ, પત્રભગની રચના, મા] 
તથા સુગપી ચવદનાદિકને! લેપ ધરાવીને મને શાણુગાશ્વો 


નૈવેદ્યસમર્પણુ, 
પૂજ કરનારાએ ઇહ્ધાથી મને પાઘ, આવન, ગ ધ, અક્ષત, 
મુધ્પ, ધૂપ, દીપ તથા નૈવેવો અર્ષણુ કગ્વા ને સપત્તિ હૅ(ય તો 
ગોળ, દૂધપાક, ધી, પુરીએ, સુડાએ, લાડુએ, ક સાર, દહિ 
અને દાળનુ નૈવેધ ધગ્વુ અશ્યગ, મર્દન, અરીનેો, દાતણુ, ૫ના 
મૃતનુ નાવણુ, ભક્ષ્ય ( કરડીને ભવાય તેવા પદાર્થો ) અને ભોય 


ગ્રકરણુ.] પૂજવિપિને! પ્રકાર. ૧૮૯ 


દાળ ભાત વિગેરે પદાર્થો ) ધરવા તથા ગાયન, નૃત્ય [વિગેરે 
પવેરે પર્વે મારી આગવા કરવા તાતે વેભધ હોય તો રોજ શેજ 
તેપ્રમાણેં કરકુ'. અધિક ફળની ઇચ્છાવાળાગાએ અગ્નિમાં પૂજ 
કરવી. તેને! વિધિ આ પ્રમાણે છે. 





અસ્નિપૂજા, 

સૂાસ્તમાં કડેલા વિષિપ્રમાહ્ે મેખલા, ગત તધા વેરી સાથે 
કુંડ ખનાવવે। અને તે કુ'ડમાં ગગ્તિને પધરાવીને તે પ્રન્વલિત 
થાય કે તેને હાથવતી ચાર તરફથી એકઠા કરવો. તે પછી શાસ્માં 
કહ્યા ગમાણ દર્ભવડે પરિક્તરણુ કરીને ગ્રારે તરક્‌ પ્રોક્ષણુ કરવું. 
પછી શાઅમાં કળા પ્રમાણે વ્યાહુતિએદ ભણીને સમિધ્‌ નાંબવા- 
રૂપી * અન્વાાત' નોરતું કર્મ કરવુ. તે પપી કઝિન ઉત્તર 
ભાગમાં હોમની ઉપયોગી સામથ્રીઆ મૂડીને પ્રોક્ષણીપાત્માં 
રહેલા પાણીથી .તેનુ' પ્રોક્ષણુ કરીને અસિને વિષે નીચે પ્રમાણે 
મોણ ધ્યાન ધરવુ'. “ તપાવેલા સુવ્ણુ સમાન કૉતિવાળા, ૨, 
ચક, ગદા ભને કમળથી શોભાયમાન, ચાર બાટુવાળા, શંતસ્વ રૂપ, 
કમળનાં કેક્નષશં જેવા શોભાયમાન; પીળાં વસ્ત પધારણુ કરનારા, 
ચળકાટ મારતા મુકુટ, કડાં, ફ'દારા અને ખાજુગ'ધથી શોભતા, 
વક્ષઃસ્થલમાં શ્રીવત્સને ધારણુ કરનારા, ક'ઠમાં કૈેસ્તુભમણિને 
બારણ કરનારા તથા વતમાળા પહેરનાર.” આવા મારા રૂપનું ધ્યાન 
કરતાં કરતાં મારી પૂજ્મ કરવી. 


હુવનવિધિ, 
ઘીથી ભીંજવેલાં લાકડાંને અરિમાં નાંખવાં અને ચારે તરફ 
ઘીની પારાવાડી કરીને ળે આઘાર તથા ખે આન્‍્ત્યભાગ આપીને 
અધાક્ષર મત્રવડે તથા ગુરુષસૂક્તવડે પ્રત્યેક ઝઝચાએએ અઆડુતિ 
લઇને પર્માઇિક દેવતાએ ને ઉર્શીને અનુકસે “ક્વાટા' જેમના અ તમાં 
છે એવાં નામ! લઇને અગ્નિમાં ધોથ્રી ભીંન્તવેગું હવિ પ્ઠામનુ. 


કૃ સુધાપાસ'ધુ. 1 ભક્તિ 





અમ્તિપૃન્નની પુષ્પાંજલિ, 


આ પ્રમાણુ ક્વિછકૃતૂ નામને હોમ કરીને પછી પૂજ કરનારા 
મજુ મુરષે અસ્તિમાં રહેલા અ'તર્યામી ભશવાન્સું પૂજન કરવું 
અને તેમને નમસ્કાર કરીને તેમના પાષદોને ખલિદાત આપવુ'. તે 
પછી નારાયણુસ્વરૂપ પરબ્રહ્ઞનું' સ્મરણુ ડરતાં કરતાં સૂળમ'ત્ર 
( અછાક્ષર ) નો જપ કમ્વો, તે પછી ભગવાન્‌ ભોજન કરી 
રહયા એવુ ધ્યાન કરીને તેમને આચમન કરાવીને જે ઉશ્છિણ 
હેય તે વિશ્વફ્સેનને અર્પપ્યુ કરવાની કપના ફરી, તેની આજ્તા 
લઇને પછી પાતે ભોજન કરવુ તે પછી સુગ'પિ તામ્બુલ વિગેરે 
સુખવાય આપીને કરી સુષ્પાજલિથી પૂજન ૩રવુ. 

પૂંળ પછીનુ કર્તવ્ય, 

ગાતા, ક્તુતિ કરતા, નાચતાં, મારા કર્મોને! પોતાને વિપે 
શ્રાવિર્ભાવ કરતા તધા મારી કધાએ તાભળતા અને સ'ભળાવતાં 
વ્યગ્રપણાને દૂર કરીને પ્રતિદિવમ ખે ઘડી અવકાશ લેવો, 
બર્થાતૂ બે ઘડી, વ્યશ્રપણાનેો લાગ કરીને મારાં ગીતાદિકમાં 
ગાળવી, પુરા્તાક્ત તાતા મોટા ન્વોત્રાથી તધા દેશી ભાષાનાં 
નાના મોઢા ભજનેોથી મારી સ્તુતિ કરીને “હે ભગવન્‌ ! પ્રથન્ન 
થાએ,” આમ કહી મને દડવત્‌ મેણામ કરવા. મારા ખે ચરણુમા 
મસ્તક મૃદી, બે હાથથી મારા બે ચરણુ પકડી કહેવુ' કૈ, 
“જહે ઇશ્વર! હુ મૃત્યુરૂપી જેમા ઝૂડ છે એવા મ'સારમાગરથી 
ભય પામીને તમારે શરણે આવ્યે છુ, મારું રક્ષણુ' કરે.” 





ર્‌ અન્વદા જાન તાહ દેવ દરમ તમ । 
સશ્નાત્‌ ૧૬૧માનેન સતત વરમેજ્નદ॥ 
અર્ધઃ--હે પરમેધર1 હુ તમારેજ શરણે આવ્યો છું, કારણુ રમી 
જવાને બીજી ૬૪ ેકાણુજ નધી તેથી કૃપા કેરી આપ મારું રાણ કરે, 


પ્રકરણુ-] પૂર્જાવિપિનો ગેકાર. પ્હ્ય્‌ 





આ પ્રમાણે મારી પ્રાર્થના કરીને મે" આપૅકુ' મારું નિર્માલ્ય 
મસ્તક ઉપર આદર સાથે ચઢાવીને જે સારું વિસર્જન કરવાનુ” 
હોય તો પ્રતિમામાં જે ન્યોતિ રહેકુ છે તેનુ” પાછુ હૃદયમાં રહેલા 
નયે[તિમાંજ વિસર્જન કરુ. જ્યારે જે મૂતિ' ઉપર શ્રદ્ધા ઉત્પન્ન થાય 
ત્યારે તે સૂત” વિષે મારી પૂજ કરવી, કારણુ કે, સર્વના ગ્માત્મારૂપ 
હું સર્વ પદાર્થોમાં તેમ્રજ સર્જ માણીઓમાં રહેલે છુ આ 
પ્રમાણે વૈડિક અને તાંત્રિક પૂજાના વિધિએઓથી જે પુરુષ મારી 
પૂન કરે છે, તે પુરુષ અ લોકમાં તથા પરલોકમાં, એમ ઉભથ 
લેફમાં મારી પાસેથી ૪ચ્છાતુસાર સિદ્ધિને પામે છે 


પ્રતિમાસ્થપપત, 


સમર્થ પુરુ મારી મૂત્ત્સિ સ્થાપન કરીને એક _ પ%બૂત 
મદિર ખ'ધાવવુ' તથા નિત્યની પૂનેએમા, પવણીના દિવસોમાં, 
લોકોના મોઢા મેળાઓમાં તથા વસ'તાદિકના ઉત્સવોમાં ઉપમોગી 
થપષ્ટ પડે તેવી સુ'દર પુષ્પોની વાડીએ તથા ક્ષેત્રો મને ભર્પણુ 
કૂશ્વાં મો।ટા પર્વના દિવસોમાં તથા મતિદિવસે પૃશ્ત, ભાગ 
વિંગેર ચાછુ રહેવા માટે ક્ષેત્રો, હુકાને, ગામડાઓ શને નગયે 
મારા મ'દિર્પાં અર્ષણુ કરીને મનુષ્ય મારા જેવા એકશ્ચ્ય'ને પામે 
છે, માર્‌ પ્રતિષ્ઠા કરવાથી શ્રકેવતિપણાને પામે, માશ મ'દિરમાં 
ક્ષેત્રાદિક આપવાથી ત્રણુ લેડકના રાજ્યને પામે, મારી પૂળદિક 
કરવાથી ખ્રદ્ઘાલોકતે પામે અને એ ત્રણે કરવાથી મતુષ્ય મારા મમાન" 
પણાને પામે છે. ઉપર જે કહ્યુ" તે સકામ ભક્તને માટે કહ્યુ' છે જે 
ગુસ્ષ નિગ્કાસુ એવા ભક્તિયોગથી સારી પૂન્ત કરે છે, તે મનેજ પાસે 
છે તથા ભક્તિચોગને પણુ પામે છે. 

વૃત્તિના અપહાર, 


જે મનુષ્ય દેવતા અને બ્રાહાણુની પોતે તપેલી અથવા તો 
ખીનએએ આપેલી આજીવિકા ઢુરી લે છે, તે મનુષ્ય એક 


૧૯૨ સુબોપશિ'ધુ. [ ભક્તિ 





લાખ વર્ષ સુધી નગ્કમા વિછા ખાનારા કીડો થાય છે, આયાં 
કર્મૌતુ' જે ફૂળ મળે છે, તે કર્તાને, સહાય કરનારાને, ગ્રેરણુ 
કરનારાને તથા અતુમાદન આપનારાને મૃટ્યુ પછી પરલોકમાં 
સરખુ” મળે છે, કારણ કે, તે નર્વ કર્મના ભાગી છે, પરતુ 
તેમાં વિરેષ આઢલુ' છે ક, જેણે વિરેષ મત્કર્મ કર્યું” હધય) 
તેને તૈનુ' કૂળ પણુ અધિક મળે છે 


ઇતિ ભક્તિપ્રકરણુમા અધ્યાય ૧૯ સે! ગ'પૂર્ણુ. 


અધ્યાય ૨૦ મો 


વ્ક્છજટ2 
ઉપાસનાવણુ'ન, (૨-૩) 
કુક જયાત -- 
ત્રણવચલઝસ્તુ તરત વ્રત્તળરાતેન્‌ ॥ 
[રાતદિવસ ઘ્રઝાઝા ન કતાપાતિમ્‌ ॥ ૨ ॥ 
શુકદેવજી કહે છે --ગજન્‌' મનુષ્યોને ભિન્ન ભિન્ન ફામનાએ 
જાય છે. જેને ખ્રહ્માતે#વી કામના હેપ્ય, તેણે ખજ્ઞાનું ચજત કરવુ, 
જેને ઇંદ્રિયોની શક્તિ વધાગ્વાની ઇચ્છા હોય તેણ ઇદ્રતુ' યજન 
કરવુ, જેને મ'તાનની ઇચ્છા હાય તેલ દક્ષ આદિ ગનપતિઓનુ' 
યજન કરવુ'; જેને લક્્મી મેળવવાનો ઇચ્છા હોય તેણે ડુર્ગાદેવીનુ 
યજન કરવુ', જેને તેજની ઇચ્છા હય, તેણે આંશ્નિતુ' યજન 
કગ્વુ% ધનની ઇચ્છાવાળાએે આઠ વસુએતુ યજન ફેરવું, પરા- 
કમની ઇચ્છાવાળાએ આગહપૂર્વક અગીઆઃ અદ્રોનું' યજન કરડું, 


મેકરણુ.] ઉપાસતાવણ્‌ ત. ૧૯૩ 
અન્ઞાદિકની ઇચ્છાવાળાએ અદિતિતુ' યજત કરવું, સ્વર્ગની ઈચ્છાવા- 
ળાએ ખાર આહિત્યતુ' યજન કરવુ, રાજ્યની ઇચ્છાવાળાએ સત્તા- 
વિશ વિશ્વદેવતાઓતુ' યજન કરવુ', દેશમાં રહેનારી પ્રજાતે 
સ્વાધીન કરવાની ઇચ્છાવાળા રાજાએ સાધ્ય નામના દેવતાઓનુ' 
યજન કરવુ', ત્માચુષ્યની ઇચ્છાવાળાએ અશ્ચિનીકુમારેતુ” યજન 
કરવુ*, પ્રંતિદાની ઇચ્છાવાળા પુરુપે લોકોનાં સાતાપિતારૃપ ઘ્યાવા- 
પૃથિવી આકાશ તથા પૃથ્વી--તું' યજન કેરવુ', રૂપની ઇચ્છા. 
વાળાએ ગ'પર્જનું યજન ફરવુ', સ્રીની ઇચ્છાવાળાએ ઉર્વશી 
અપ્સરાતું' ચજન કરવુ , સર્વના અધિપતિપણાની ઇચ્છાવાળાએ 
યશરૂપી ભગવાન્‌સું ચજન ફરવું, ધનના ભ'ડારની ઇચ્છાવાળાએ 
વસુણુતુ' યજન કરવુ', વિદ્યાની કામનાવાળાએે શ'કરનુ' યજન 
કરવુ", સ અતે પુરુષ વગ્ચે પરદૃપર પ્રેમની ઇશ્છાવાળાગે ઉત્તમ 
ઊશતાળા ભગવાન્નું' યજન કરવુ, વ'શવૃ્ધિની ઇંચ્છાવાળા 
પુરુષે પિતૃદેતતુ' યજન કરવુ', રાજ્યની ઈંચ્છાવાળા પુરુષે ચોદ 
મતુપ્યાતુ' યજન કરવુ', રાગરુએને મારવાની ઇગ્છાવાળાએ શાક્ષ- 
સેતું યજન કરવુ, ભોરની ઈચ્છાવાળા પુરુષે ચ'દ્રતુ' યજત 
કરવુ', ફામનારહિત વૈરાગ્યની ઇચ્છાવાળા પુરુષે માયારહિત 
પરમ પુરુષનુ' યજન કરતુ' અને કામના તિનાનેા હાય, અથવા ત્રો 
ક્વગની ઇચ્છાવાળા હાય તેલુ ઉદ્દારબુદ્ધિ રાખીને તીત્ર ભક્તિ- 
યોગવડે ઉપાધિરહિત પરમેશ્વરનું" યજન કરવુ". હે રાજા ! ઇદ્રાદિક 
દેવતાઓતું' ચજન કરનારા તે તે લોકોને તે તે દેવતાઓના યજ્યનુ' 
ગ્રુખ્ય ફેળા એટલુજ કે,' ભગવાનની ભક્તિના સ'ગથી ભગવાન્‌ 
ઉપ્ર દહત્તર ભાવ થવો, તે વિના બીજી સર્વ તેઓને તુચ્છ છે. 
હુ રાજ! મ્રીટુરિની કથા અલૌકિક છે, કે જે ફથામાં રાગદ્વેયાદિક 
સમૂડુને જેનાથી નાશ થયો છે, એવુ શુદ્ધ સાન રહેલુ છે, 
જે કથામાં વિષચેઃમાં વૈરાગ્ય ઉપજાવનારી ચિત્તની પ્રસન્નતા રહેલી 
છે; તથા મોક્ષ આપનાર તરીકે માન્ય થચેલો ભક્તિમાગરપ પણુ 
ચૈ 





૧ટ૪ સરખાધસિ ધુ [ ભક્તિ 





કહેલો છે, એવી શ્રીહરિની કથાનુ શ્રવણુ કરવાને લીધે નિવૃત્તિસુખ 
પામેલો ચો પુરુષ શ્રીહરિની કથાએમા પ્રીતિ યાધે નહી? 


ઇતિ ભક્તિપ્રકરણુમા અધ્યાય ૨૦ શૈ સ પૂણુ 





અધ્યાય ૨૧ મે।. 


ત્રધપભદેવનો ઉપદેશ, (ખ-૫) 
ઝુમ ગ્વત્ચ'- 
દલે શસ તાવ સતત્યહસુજરવા વિતૃષ્ળયા દઇ લિસિત્ષયા ચ ॥ 
સપર સતોરયેલનાવમદથા ઝિસાલથા સપલેટાસેઝત્યા ॥ ૬૦ ॥ 
કપભદેવ ડહે છે --મતુષ્ય ન્યારે કર્મથી ખધાયવી મન 
૩પી કઠિતિ ગાઠને પોચી કરે છે ત્યાર તે દ પતીપણામાથી છૂટે 
૩ અને તે પછી તે અહુ કારનો ત્યાગ કરી, તેમાથી મ્ુષ્ત થઇ 
પગ્મપદને પામે કે તેને! ઉપાય આ પ્રમાણે છે - 
૧ ઇશ્ચરવિષૅ 'શ્રદ્ધાયુપ્તલક્તિ ૨ હ જે ગુરુ તેની *નેવા, ૩ પ તૃષ્ણાને! 
ર ભક્નવાકમને ગ ત"“૧ર શગતર્િવિ । માં 
શાન ઝરવ્યા ૫ર શાંપિન ચાળાવિજજ્ઇતિ || 
બર્થ --જે મતુષ્ય થદ્ધાવાન્‌ ચઈ સાત મેળવવામાં તત્પર અતે પ્ર્રષોને 
મ્નાધીત શમે છે તેત તુમ્ત નત પ્રાત થાય ઝે અતે એનું નાત પ્રાપ્ત થયા પછી 
તેને ઉત્તમ પ્રમારતી શતિ મેળ4તા જરા પણુ વિત 1 થતે! તથી ગીતા 
૨ થાને વ-ર(ચારો મગતે ૧૧૧ન૧મ૬ 1 
ભુ( સ જતવ્ય મદવખ્્યયારતો હિ જતા [1 
અર્થ --એક્નિષ્ઠાથી મને ભજતારે મનુષ્ય ગમે તેકો દૃતચારી હોય તે! 
પ] તે સાધુ“? સમજતો, મરણુ તે સાર માર્મમાં ગામેલે જે ગીતા 
3 સ્થાયવો ઉવવા-તુઇ શવહેવૂવગાવત । 
મમાળજાયતે થત ૬143પોડમિન્ાવતે || 





પ્રકરણુ ] કષભરેવને! ઉપદશ. શ્હ્ષ 








ત્યાગ, ૪ 'સુખ-ડઃખાદિકને સહુન કરન, ૫ પ્રાણીઓને આ લેષકસાં 
સટુ'ખો। છે આમ જણુવુ', ૬ * તત્ત્વ જાભુવાની ઇચ્છા કરવી, છ *તપ- 


અર્થ---વિષષ સખ'ધી વિચાર કરનાગ પુરુષતે તે વિષષોમાં આસક્તિ 
માયુ છે, આસક્તિ થવાથી તેને ફામતા થાય છે અતે ત્તે કામતા પૂર્ણા ત યવાથી 
પૃઝી ક્રેધ ઉદ્પત્ન થાય છે ગીતા. 
₹ તતાસ્પર્શાલ્ણુ જોતેય શૌતોવ્નગુલરુ જર 1 
બામવાવાયનતોડમિત્યાહ્ાસ્તિતક્ષત્ય માર્સ ॥ 
અર્થ --હે અજીત! £ડ, ઉષ્યુ વિગેરેથી સુખદુ ખ, આપનારા સવે 
ઇન્દિયોના વિકારો, ઉત્પત્તિ મને વિનાશનાળા તેમ અનિય છે, માટે હે ભારત! 
તે સ4તે તું સકન કર. _ ગીતા 
ર્‌ ત લ મુકતા ચર્મનેડ વિશા હોવે વુષ્જે મરડો વિ્શતિ 1 
ઇવ ત્રયીપર્ષવગત૧તા મતાળવં ૬મા1 મતે ॥ 
અર્થ#--તે ડામતાવાળાઓ ઘણા વિરાન સ્વર્ગલેક્તુ સુખ ભોગની, 
ચુણ્ય પૂણ થતા ફરીથી મૃત્યુલોકમાં જન્મ પામે છે આ મમાણે સકામ ભુહિથી 
વેદના વિધિને અનુચમ્નારા તેઓ જન્મ-મરણના ચક્રમાં ડ્રેરા પાય છે ગીતા 
૨ ન હિ જ્ઞાનેન થટ વાવેન્રષિટ વિદે । 
તદક્તય ચોયશાયટ જાઝેનાદવને વિનતિ | 
અર્થ --તાન જેગું પવિત્ર આ લોકમાં ખીજી' કાઇક નથી, અને 
જે આત્મનિટ માણુસ નિષ્કામ કર્સ ફરે છે તે ટાવાન્તમે આપોઆપ તે 
માનને મેળવે છે ગીતા, 
₹ રેવટ્રિઝયુહ્ારપૂમન સૌગમાગરમ્‌ 1 
પ્રશ્નચદ્રમાટૂંકા પ રારીર તવ ગસ્ત્તે ॥ 
મત મહાર શનયત ગૌતવાસ્વવિતિકટ $ 
શાતથજરનેવ્સવો જનવકુરયને ॥ 
અંર્થઃ#--દ, થાહાણુ, ગરુ તયા વિદ્દાનતો સકા? ડરતો, પવિત્રતા, 
સરેળપણુ, ભદ્યચર્ય, ફાપ્તે પીડા ન કગતી, એ રારી?તૃ તપ કહેવાય છે. 
ચતી ગ્રસસરઇ ચતપહુ, માન, અરમનિયટ અને ઝનવન્ણની શહિ એ 
માર્નાસ* તપ કહેૅડાય જે ગીતા. 





ય્હ્દૃ સુખાધસિ'ધુ, [ભક્તિ 





શ્રર્યા, ૮ 'સકામ કર્મને ત્યાગ, હ રમાગ નિમિત્ત” કર્મ કરવાં, ૧૦ 
પારી ફધા ફેરવી, ૧૧ નિત્ય મારા ભક્તોને! સર્ત્સગ ઝરવે!, ૧૨ મારા 
ગુણુ। ગાવા, ૧૩ વૈરનો ત્યાગ કરવો, ૧૪ સર્વ ઉપ: *સમરૃષણિ 
રાખવી, ૧૫ “શાંતિ ગખવી, ૧૬ આ શરીર ઉપર તથા ઘર ઉપર 





$ ટેન ભરવર કર્મ છુરસ્યોમતરનગવ 1 
ઘુટ શર્ત રેર ₹રળા જરટેતર” | 
અર્ધ.--હે ધનજ્ય 1 આસક્ત ખુદ્દિથી ફરેવા ફર્મ નિપ્કામ કમથી 
હુલફા છે, માટે તિષ્મમ કર્મપ્રરર્તફ સમણુષિવાળાતે શરણે “1, કારણુ 'ે ફળને! 


હેતુ રાખી કર્મ કરતારને ક્ષુદ્ભુદ્દિ નાણુવા ગીતા 
૨ ચતર ચરે યગ્ઝુટોવે ટટા યત્‌! 
સસવર્ણવ જેતિ૧ સસગુઃ તદ્ન 11 
અથ -ે અર્જીન' તુ જે જે કર્મ ઠરે છે, ખાય છે, હવન કરે દે, 
દાન કરે છે, તપ કરૅ છે તૈ સર્વ મતે અર્પણુ કર. ચોતા 


રૂ સતત ૨નયતો તાં ગતતવ રરગતા । 
નકલ્યતવ્ર કાં મરા ન-1યુજા ૩૧ાયતે 11 
અર્ધ*--ઝાતીએ હમેશ મારું જીર્તત કરનાગ, નિશ્રયપૂર્વક તત ધારી 
મારે મા? યત્ત કરતા અતે તિય ભકેતયી મતે તમર્કાર ડરી, બાત્મનિમ 
માખી મારી% ઉપાસના &? છે ચીતા 
૬ 1ર 0/3ત ૬૩0 કેજ ₹*કે [હેય મત # 
નિ્્દોવ હિ 0 તરજ તદ્માદરપાનિ લે [યતા 1) 
અર્થ*--શેદ્ભાવ છોડી દઇ જેમની દી સમાન ચયેડી હોય છે તેવાએએ 
આલૌોકમાં જન્મમરણુ છ્યું એમજ સમ-તનુ, કાન્ણુ બાહ્ય એ શુદ ભેઇમન્ય 
છે માટે તેઓ બહમાજ લીત યએતા તેમ છે ગીત 
જ વિરવ યમાન સવાન્ાવતતે નિશટ પ 
[નેમ સિર્ર્જા( ણ લાતિકષપિતસ્ણારે ॥ 
અર્થ*--જે પ્રનુપ્ય સર્વ પ્રકામ્ની વાસતા છે!ડી નિ સ્પૂહ યપને મમતા, 
અવકા? છોડીતે આ જગતમા રહે છે તે અવસ્ય શાતિ મેળવે છે ગીતા 


ત્રકરણુ, ] ત્રષભદવને। ઉપદશ ૧૯છ 
જે 'અહુ'તા મમતા ખ ધાયલી હોય તેતુ' કારણુ જણુવાની ઇચ્છા 
કરવી, ૧૭ વેદાતશાઅને। અભ્યાસ, ૧૮ એકાંત સ્થળેામાં વાસ, ૧૯ 
ગ્રાણુ, ઇન્દ્રિયા તથા મનને સારી રીતે વશ કરવા, ૨૦ ઉત્તમ 
ગતિની શ્રદ્ધા રાખવી, ૨૧ નિર'તર બ્રહ્મચર્ય પાળવુ', ૨૨ નિર'તર 
પોતાનુ ફતવ્યફર્મ ફરવુ”, ૨૩ વાણીને નિયમમાં રાખવી, ૨૪ સર્જ 
મારી ભાવના કરવામાં નિયુભુતાથી અજુભવપર્ય”ત જ્ઞાન સૈળવવુ , 
શરતે ૨૫ યોગ (સમાધિ), પેચ, પ્રચત્ન તથા વિવેક રાખવાં, એમ 
આ પચીશ ઉપાયોવડે કુશળ સુરુષે પે!તાના અહકારટ્રૂપી ઉપા 
પિના ત્યાગ કરવો. કર્મો જેમાં વાસ કરે છે એવી તથા અવિ- 
વાથી પ્રાસ થયેલી હદયના દેઢતર અભિમાનરૂપી ગાંઠને 
સાવધ થઇ શ્ઞાસ્રમાં કહેલા ઉપદેશ પ્રમાણે ઉ૫૨ કહેલા ઉપા 
ચેવડે સારી રીતે તોડી નાખવી અને પછી તે 0પાચોાથી પણુ 
વિરામ પામવું, અર્થાત્‌ તે ઉપાયોનો પણુ યાગ કરવે!, જે મારા 
લકમાં જવાની ઈચ્છા હોય અને મારો અતુગ્રડ સ'પાદન કરવાની 
પ્રશ્છા હોય તો પિતાએ પુત્રોને, રાજાએ પ્રનને શને ગુરુએ શિધ્ધોને 
ફ્રોપરહિત થઇને, ઉપર પ્રમાલ ઉપદેશ કરવો જેઈએ; પર"તુ 


₹ અશષ્િનમજેળડ વતરારઝટાવેગુ ॥ 
નિત્ય ચ લ્ચિત્તત્યમટાસેરોવ૧ણથુ 1 
અર્થ --વિષષોમાં આસક્ત ન ચવુ. અને સ્તી, પુત્ર, ધર વિગેરેમા 
પ્રેમરહિત થતું તથા સારા, અથવા માદામાં ઢગેશાં સરખી ૨ૃત્તિ રાખવી 
મીતા 








૨ તાને શર્શાળિ સવ5 ગુર? નહોત ત ॥ 
યશે રિ ચત્ય્રિયાખે તત્વ દ્ર ગ્રસિત ॥. 
અથ:--સર્વ ઇદ્રિય અને મન ઉપર્‌ દ્ભાણુ રાખી મતુષ્યે મારા 
પ્રો એકામ્રતાધી ખ્યાન સપલુ'. શરણું પ્દ્િયો જેતે સ્વાધીન ચ૪ તેતી મુર, 
સ્થિર સમજવી, ગીતા. 


૧૯૮ સુળાધમિ”ધુ [ભક્તિ 





કર્મ માંજ મૃહ થઇ ગચેલા અજ્ઞાની લેકેને કર્મોમાં નેડવા નહીં, 
કારણુ કૅ જે મતુધ્ય અજ્ઞાની સતુષ્યને ડામ્ય કર્મમાં નેડીને 
શ”ગાર૩્પી અ“ધારા કૂવામાં નાખે છે, તે સુસ્ષ કહયો સુરુષાર્થ, મેળવે 
છે ?શોઇપણુ નર્ટી મનુષ્ય પોતે પોતાના કલ્યાણને જોતી વેળા 
આંધળો ભીંત થઇ «ય છે, કારણુ કે તે મૂછા પુરુષ અત્ય'લ 
તૃષ્ણાથી ધનને ઇચ્છે છે, એક ખીન્તની ગાથે વૈ? કર્‌ છે અને 
અલ્પ સુખને માટે બનત ડુ'ખા ભોગવે છે, પરતુ પોતે તે 
ડુ ખાને જણુતો નથી અવિઘાના મ્વરૂપને જાણુતે હોય તેવા 
કયો વિવેદી પુસ્ષ પોતે અવિદ્યામા લટકતા અન્તાની પુરુષને 
સઇને દયા અદવવાથી તેને પાછો સ સારમાં જેડે ? કોઇપણુ જોડે 
નહીં દછંતરૂપે આંધળો મનુષ્ય અવળે માગે જતો હેય તેને 
તેજ માં જવાનુ કોણુ કહે ? જે સુઝ સ સારમાં ભટકતા પોતાના 
શિષ્યને તેમાથી સુષ્ત કરી શકતે! નથી તેને ગુઝ જણુવો નહીં, 
જે ગ'લ ધી, પોતાના ચ થારમાં ભટકતા સ બ મીતે ચ'ચારમાંથી સુક્ત 
કરી શકતો નથી, તેને મ બધી *ાણુવોા નહીં, જે પિતા સ'મા 
રમા ભટકતા પોતાના પુત્રને સ સારમાથી સ્રુષ્ત કરી શકતો નથી, 
તેને પિતા જાણુવો નહીં જે માતા મમારમાં ભટકતા પુવ્રને 
ગમ'મારમાથી છોડવી શકતી નથી, તેને માતા «ણુવી નહીં, જે 
દેવ પોતાના ભક્તજનો જગતમાં ભટકતા કરે છે, તેમને મ સા 
રમાંથી મુક્ત કરી શકતા નથી, તેમને દેવ નણુવા નહીં, તેમ જે 
પતિ સ'સારમા ભટકતી પોતાની ભાર્યાને મ મારમાંથી સુક્ત કરતો 
નથી, તેને પત્તિ પણુ નણુવો! નહીં સે સ્‍્રા મતુષ્યશરીર મારી 
પાતાની ઇચ્છાથી“ ધાગ્ણુ ક્યું છે, તે કોઇપણુ જાણી શકે 
નહીં તેવુ છે, ચત્ત્વગુણુ એ મારુ હૃદય છે કે જેમાં પર્મ 
રહેલો છે, અને એટલા માટેજ મે અપ્મને દૂર રાખ્યે! છે, 
આથીજ આર્ય પુરુપા મને “ કષભ' કહે છે. વળો હૈ સુત્રો ! તમે 
સવે મારા સત્તવરુણી શરીગ્માથી થયા છો, માટે તમે મરને 


પ્રકરણુ. | મોક્ષતુ લક્ષણુ. ૧હ૯ 


મક. - ર. મ નિ નન નગ... સન 


ત્યાગ કરીનૅ તમારા આ વડા સહોદર બ'ધુ ભરતની સેવા ફરજો ! 
તેતી સેવા, એજ મારી સૅવા સમજવી અને પ્રજાનુ' પોષણ 
મેયુ” સમજવુ. 





ઇતિ ભક્તિપ્રકરણુમાં અધ્યાય ૨૧ સે સ'પૂણુષ. 





“અધ્યાય ૨૨ મો, 


સ્ક્ક્ક્નડઃ 
માક્ષનું લક્ષણ, ( ૭-૧૫ ) 
સાસ શવાવ-- 
અયો્ખત્વિ સહેલ પત્ત્રાડધ વાડો ધતતમ્‌ । 
અનીદાડતીદમાનર્થ મદાસ યતિ ॥ ૬૫ ॥ 
નારદજી કહે છેઃ--નિર્ષન મતુષ્યે ધર્મ ફરવા માંટે અથવા 
તો પોતાની આજીવિકા કશ્વા માટે પણુ ધનની ઈચ્છા કરવી નહીં. 
નિવૃત્તિવાળા સુસુષતે અજગરની પેઠે નિવૃત્તિજ આજીવિકા આપી 
રહું છે. જે સુખ, સ'તોપી અને નિવૃત્તિસુખ ભોગવનારા પુરુષને 
મળે છે, તે સુખ, ધનની ૪ંચ્છાથી તથા કામનાથી અત્તે લોલથી 
દિશાએ માં દોડાદોડ ફરનારા પુરુષને કહાંથી મળે? જેસ પગમાં 
પગરખાં પહેરનારા પુરુષને કાંકરા તથા કાંટાવાળી ભૂમિમાં પણુ 
સુખ મળે છે તેમ સદા સ'તાષી મનના પુરુષને સર્વ દિશાએ! 
સુખકારી નિવડે છે. હે રાજ ! સોપી સતુષ્ય જલમાત્રથી 


પણુ શા માટે પોતાની અપ્છીવિકા ત ચલાવી શકે? છતાં પણ 
તૈ ઇદ્રિયના અને જિટ્દાના રસમાં નિઃશ”ક થઇને શા માટે 


રગ સુખાપસિ'છુ. મ [ ભક્તિ 


“ઝક _-------------ૃ----- ફડ” 
પૂતરાના જેવુ' આચરણુ કરે છે ? જે ખ્રાદ્દાણુ અસ'તોષી હોય 
તેતુ' તેજ, વિઘા, તપ તધા યશ, ઇંદ્રિયોની લોલુપતાથી નણ ચાય 
છું અને સાન પણુ વિનાશ પામે છે. કામને અ'ત ભૂખ તથા 
તરસ વેડવાથી આવે છે અને કોધને અ'ત કોઇને પણુ પીડા 
ઝરષાથી જાવે છે, પરતુ લોભને અત હિગ્તિજય કરવાથી કે 
રાજ્ય ભોગવવાથી પણુ આવતે તથી. હે રાજા ! બહુ જાણુનારા તથા 
ગ'શય કાપનારા ઘણા પડિતો તથા કેટલાએકે સભાપતિઓ 
અસતતોષથી નરકમાં પડે છે, નાના પ્રકારના સ'ક#પ-વિકલ્પ 
ઝરવાથી કામને જીતવો, કામનાઓનો ત્યાગ કરીને ફેધને 
છતવે, પનને અનર્ધરૂપ જાણીને લોભને જીતવો, તત્ત્વને વિચાર 
કરીને ભયને જીતવો, આ્મનિધાથી! શોકને તથા મોહુને છતવા, 
મહાત્મા જનોની ઉપાસનાથી દભતે જીતવો, શનતવડે થોગમાં 
વિણ કરનારા વ્યવહારોને જીતવા, શરીરાદિકની સ્પૃટાને! 
ત્યાગ કશ્વાથી હિસાનેો વિજય કરવે,; કોઈ પણુ પ્રાણીએ 
શ્રાપેર્લા દુઃખને તેના ઉપર દયા કેરીને જીતવુ', દૈવ તરફ્થી 
થયેલાં દુઃખતે સમાપિ વડે છતડુ, દેહથી થચેલાં ડુઃખને યોગના 
ખળથી છીતયું, મત્ત્વસુળુવાળા પદાર્થોના મેવનથી નિદ્રાને જીતવી, 
સત્ત્વચુભુથી રનેગુસયુ તથા તમોશુભુને છીતવા અને શાંતિથી 
દયા વિગેરે સાત્ત્વિક ગુશ્ાને જીતવા આ તો એક સામાન્ય 
ઉપાય કક્ષા છે, પગ્તુ પુરુષ એક ગુઝ્ભક્તિથી એ સર્વને પરિશ્રમ 
વિના જીતી લે છે. માક્ષાતૂ ભગવાન૩પ અને જ્ઞાનરૂપી રીવાને 
આપનારા ચુરુઉપર જે મનુષ્ય, “ આ તે મતુધ્ય છે, ' એવી મિથ્યા 
ખુદ્ધિ કરે છે, તેનો સર્વ શાસ્ત્રાભ્યાસ હાથીના સ્નાનની પેઠે 





૬ સવાયા વષયો સત્તરદમેતિ મસેત 1 


અ્થઃ--જે જે પદાર્ષ નજર શામે દેખાય છે તે તે આત્મારૂપ છે એની 
જ્ઞાવના ધારખુ કરવી. થતિ. 


પ્રકરણુ- ] ત્રણુ ગુણુતો વાંત્તએઃનુ' 1વવેચન. ૨્ગ્૧ 
મિથ્યા સમજવે(. જે ગુરુ છે; તેજ સાક્ષાત્‌ પ્રધાન તથા પુરુષને! * 
છશ્વર અતે પોગીશ્રરા જેમનાં ચરક્ષાને શોધ્યા ફરે છે એવા 

સાક્ષાત્‌ ભગવાન્‌ છે, છતાં પણુ લેક વલેસને મત્ુષ્ય માને છે. 

શાસ્માં સર્વર નિયમો પાળવા સાટે જે આજા ફરી છે, તે છ 

ઇદ્રિચાને નિયમમાં રાખવા સાટે છે. ઇદ્રિયોતે વિજ્ય કર્યા 

છતાં પણુ તે આજ્ઞાએ જે ધ્યાન, ધારણા તથા સમાધિને સિદ્ધ 

ફરે નહીં, તો તે સર્જ નિયમોની આજ્ઞાને કેવળ પરિશ્રમ 

આપતારીજ સમજવી. ખેતીવાડી, વ્યાપારષણુજ વિગેરે આજીવિકાએ। 

સુસષતે ચોગના કૂળરૂપ સેણક્ષ આપલી નથી, પરંતુ જન્મમરણુ 

આપે છે, તેથી જે મતુષ્ય ચિત્તને વિજય કરવા માટે તૈયાર થયે 

રાય, તેણે સર્જ, સ'ગનેા ત્યાગ કરવો. 








ઇતિ ભક્તિગ્રકશણુમાં અધ્યાય ૨૨ મોણ સ'પૂર્ણ. 





અધ્યાય ૨3 ખે. 





ત્રણ ગુણુની વત્તિઓવતુ' વિલેચન# ( ૧૧-૨૫ ). 


શ્રીમમવાસવષ્વઃ- 
મળાતાતશાત્ક્ાળા ઘુતાસ્વેસ ચચા સવક । 
લત્તે વુર્વવપદ્યુવધાત્ત તલતઃ ॥ ? ॥ 
શ્રીલગવાન્‌ કહે છેઃ--હે મહાત્મા ઉડ્વ ! પ્રકૃતિ તથા પુરુષ 
શિજ્ઞ ભિન્ન છે, આવુ જાણતાં છતાં પણુ ન્યાં સુધી વિશેષ 
મયત્નવડે ત્રણુ ગુલ્ાની વૃત્તિઓ જીતાઇ ન ફય, ત્યાં સુધી 
સુખદુઃખ મઢતાં નથી, માટે તે ગુણની વૃત્તિઓને છીતવાનેદ 


૨૦૨ ચુખોપસિ'ધુ. " [ભક્તિ 





ઉપાય કહ્ઠુ' છું, તથા તે નદા નદા રુલરામાંથી જે શુણુવડે 
મુરુષ જેવા થાય છે, તે પણુ હુ કહું છુ, તે તશૈ ધ્યાન 
દઇને સાંભળે. 


(૧) ત્રણ સુણની વૃત્તિ.--૧ સસ્વશુણુની વૃત્તિઃ--શમ, ૬મ, 
તિતિક્ષા, વિવેક, ્વપર્મમાં નિષ્ઠા, સત્ય, દયા, સ્મૃતિ ( પૂર્વા- 
પ્રાનુસ'ધાન ), સ'તોષપ, દાનશીલતા, વિષયો! ઉપર શનિચ્છા, 
શ્રદ્ધા, લન્જ ( અચેઃગ્ય કર્મને ન જેવાં તે ), દયા, સરળતા, 
વિનય વિગેકે તથા પોતાના આત્મસ્વરૂપ ઉપર ગ્રીતિ, બ 
શરત્્વગુશુની વૃત્તિઓ છે. 


(૨૩ રજેગુણુની વૃત્તિ*--સ્વર્ગાદિકની ઇચ્છા, યજ્ઞાદિક વ્યાપાર, 
મદ, અસ'તોષ, ગર્વ, ધનાદિકની ઇચ્છાથી દેવાદિકની પ્રાર્થના, 
ભેદખુદ્ધિ, વિષયભોગ, મદથી યુદ્ધાદિકનો આવેશ, પોતાની સ્તુતિ 
ઉપશ૨ પ્રીતિ, ઉપહાસ, પરાકમને પ્રસિદ્ધ કરવાની ઇચ્છા અને 
ખલાતકારે ઉમ કરવે,, આ રન્‍્નેગુણુની વૃત્તિઓ છે. 


(૨) તમોશુણુની વૃત્તિ --કોધ, લોભ, મિથ્યાભાષણુ, હિ'સા, 
યાચના, દભ, થમ, કલહ; ચ્રોક, મોહ, ફુઃખ, દીનતા, આલસ્ય, 
લાંખી લાંખી આશા, ભય અને મૂર્ખપણ', આ તસોરુણુની 
વૃત્તિએ છે. ન 


મિશ્ચશુણુની વૃત્તિઓ --હે ઉદ્ધવ! “ આ ફુ અને આ વસ્તુ 
મારી છે, આવી જે ખુદ્ધિ ઘાય છે, તેને ગુણોને! સજ્તિપાત એટલે 
મિશ્રતા ભવી. મન, શખ્દાદિક વિષયે, ઇદ્રિયો તથા પ્રાલાથી 
જે બ્યવહાર થાય છે તેને મજ્ઞિપાત જાણુવા, પુરુષ «યારે પર્મ'માં, 
અર્ધમાં અતે કામમાં તન્મય ધાય છે, ત્યારે તેને ગુણને સત્તિ- 
પાત -નતણ્વેો! અતે તે શ્રદ્ધા, રતિ તથા પનને આપે છે. 
ડુરુષ «યારે પ્રવૃત્તિવાળા ધર્મ ઉપર નિદા રાખે, ત્યારે પણ્‌ 


પ્રકરલુ.)ે વણુ સુણની ફરત્તએયુ' 1વવેચન. ર૦૩ 





શુભાનો સજ્નિપાત એટલે મિશ્રતા થઇ સમજવી, શમદમાદિક 
શુભા ઉપરથી પુરુષ સત્ત્વગુણી છે એસ અનુમાન કરવું. પુરુષ અથવા 
સૌ «યારે અષેક્ષા વિનાનાં થઇ પોતાનાં નિત્ય નૈમિત્તિક કર્મો કરીને 
મતે ભજે ત્યારે તે પુરુષતે અથવા તો જીને ભસ્વગુણી જણુવાં. 
ન્યારે સુખોની આશા રાખીને મને સફામ ફ્સોથી ભજે, ત્યારે 
વે પુરુષતે અથવા તે! સ્ત્રીને રજોગુણી નણુવાં, સત્વ, ૨%; તથા 
તમ, આ ત્રણુ ચુણ! માગ નથીજ, પરતુ જીવના છે. તે ગુભ્ા 
પાંચ મહાભૂતેના કાર્યરૂપ ચિત્તમાંજ ઉત્પન થાય છે અને તે 
શુહ્ામાં આમધ્ત થનારો જીવ બ'ધાઇ જાય છે, પરતુ હ તો 
ગુણનો નિય'તા અને સૃષિને! કર્તા છું, તો પણ તે ચુણાસાં 
ળ'ધાતો નથી; તથા નિત્ય સુક્ત છુ માટે સર્વ કરતાં ઉત્તમ 
છુ' અને સર્વને સેવવા ચેોર્ય છું. જ્યારે પ્રકાશમાન, દ્વચ્છ તથા 
શાંત એવે સત્્વગુણુ બીજ ળે ગુભ્ોનો પશજય કરે છે, ત્યારે 
પુરુષ સુખ, ધર્મ, સાન અને શમાદિક માથે જેડાય છે. સ'ગ 
કરાવનારા, લૈદણુદ્ધિમાં કારણરૂપ તથા પ્રવૃત્તિના સ્વભાવવાળે। 
રળેશુણુ «યારે, ખીજ બે ગુલ્‌।ાને પરાજય કરે છે, ત્યારે પુરુષ 
* ડુઃખ, કર્મ, યશ તથા લક્ષ્મીથી નેડાય છે. વિવેકથી બ્રણ કર- 
નારો, આવરણુરૂપ, અને ઉદયમાં વિધ્ન કરનારો તમોગુણ જ્યારે 
ખીજ બે ગુણેઈને હુરાવે ત્યારે પુરુષ શોક, મોહ, નિદ્રા, હિ'ચા 
અને આશાથી જોડાય છે. 


સુરુષલક્ષણુઃ--ન્યારે ચિત્ત પ્રથન્ન ઘાય,_ ઇન્દ્રિયો નિવ્રાત્ત 
પામે, દેહમાં અભય થાય અને મન સ'ગ વિનાનું થાય ત્યારે 
મારી પ્રાપ્તિના સ્થાનરૂપ સત્ત્વગુણુ વધ્યા છે એમ જાણુવું' પુરુષ 
જયારે કિયાથી વિકારે પામીને વિક્ષેપમાં પડે છે, સાને'દ્રિચોને 
ઉપરામ મળતો નથી, ફર્મન્દ્રિયાસાં વિકાર વધે છે અને મન ભસ્યા 
૩૨ છે, ત્યાર રજેશુણુ વધ્યા છે એમ જાણુવુ". ન્યારે [ચદાભાસને 


ર્ન્જ સુબાપશ્િ'ધુ ટ [ભક્તિ 


ગ્રહુણુ કરવામાં અસમધર અને પીડાતુ ચિત્ત લય પાસે, સ'ક- 
દૃપરૂપ મન પણુ લીન ધાય, અજ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય તથા મનમાં એદ 
થાય ત્યારે તમોગુભુની વૃદ્ધિ થઈ છે, એમ જાણવુ. 


જુ ઉદ્ધવ! ન્યારે સર્વરુણુને વધારો ધાય છે, ત્યારે દેવતા 
એતતતુ ખળ વધે છે, રજેશુણુના વધારો ધાય છે ત્યારે અસુર્‌તુ 
ખળ વધે છે અને તમગુણુનો વધારા થાય છે ત્યારે શક્ષસેતનુ' 
બળવધે છે. મતત્વસુલુથધી જગત અવર્ધા ધાય છે, રનેગુણુથી સ્વઝા 
વસ્થા ધાય છે અને તમોશુણુથી સુષુત્તિ અવસ્થા ધાય છે, 
અને તે ત્રતે અવરથાઓમા વ્યાત્ત જે ચોથુ તતવ છે 
તે ભ્ાત્મા છે બ્રહ્મવેત્તા લોકો સત્ત્વચુણુથી ૦૫૨ ૦પરના લોફેપમાં 
જય છે, તમોગુભુથી સ્થાવર સુધીના નીચા નીચા અવતારોને પામે છે 
અને શ્જેરુણુધી પાછા મતુષ્યતો અવતાર પામે છે. તમોગુણુની વૃદ્ધ 
થઇ હાય ભારે મરણુ પામેલા મનુષ્યો નરકસા પડે છે અને નિર્શુણુ 
મુષ્ય મનેજ પામે છે પોતાનુ જે કમ્ષ મારી પ્રીતિ મેળવવા 
માટે અથવા તો દાસભાવથી કચું હોય તેને સાસ્વિક કર્મ જાણુલુ, 
કૂળનો સ કલ્પ કરીને કર્મ કયુ" હોય તેને રજેગુણી જાણુવું, 
અને જેમાં હિં'શા આવતી હોય તે તધા જે દ ભ અને મત્સરાદિકવાછુ” 
જેમ તે કર્મને તમોગુણી ન્નલુવુ 


આદ્મા દેટ્ાદિકૂ્થી નરો છે, આમ ન્તણુયુ , તેતે સાત્વિક 
જ્ઞાન નણુલુ'. આત્મા દેહાદિકથી ન્તૃદો નથી, આમ ન્તણડું,. તેને 
રતેગુણી જ્ઞાન ભમજવુ, જે બાળક તથા સુગાતા જેવુ” પ્રાકૃત 
સાન હોય, તેને તમોગુભી સાન ત્તણુવુ , તથા મારા થ્વરૂપનુ' જે 
સાન તેને નિચુંછણુ જ્ઞાન જાણુવુ 


વનમાં વાસ કરવો, તે સત્ત્વગુણી ગણાય છે, ગામમાં વસલુ, 
તે ગ્ન્‍ેશુણ્ીી ગણાય છે, જુગારખાનામાં રહેવુ', તે તમોગુણી ગણાય 
છે અને મ્હારા મદિરમાં રહેવુ, એ નિુંલુ ગણાય છે. 


ગ્રફરણુ-] વ્રણ ગુણની નાંત્તેઓસુ' વિવેચન. ર્ન્ય 

જે ફૂળામાં આસક્ત ન થઇને કરસો કરે છે, તેને સત્ત્વગુણી 
કર્તા જાણુવા, જે બદુજ આસક્તિથી આંધળે થઇને કર્મ ફરે છે, 
તેને રજેશુણી કર્તા જણુવા, જે પૂર્વાપરના પ્રચ'ગૌો ભૂલી જઇને 
કમ કરે છે, તેને તમોુણી કર્તા જાણુવો અને જે મારો આશ્રય 
શ્રહણુ કરીને નિરહુ'કારપણુઇથી કર્મ કર્‌ છે, તેને નિંઝુણુ કર્તા 
જણુવે!, 





વેદાંત શાસ્ર ઉપર જે શ્રદ્ધા થાય, તે સાત્તિકી શ્રદ્ધા જાણુવી 
કમ ઉપર જે શ્રદ્ધા થાય, તેને રાજસી કદ્ધા જાણુવી, અધમને 
પર્મ માનીને તેના ઉપર જે શ્રદ્ધા થાય તેને તામસી શ્રદ્ધા જાણુવી. 
બને મારી સેવામાં જે શ્રદ્ધા થાય, તેને નિર્ગુણુ શ્રદ્ધા જણુવી. 


જે આહાર પરિણમે હિતકારી હોય, પવિત્ર અને પરિશ્રમ 
વિના પોતાની મેળે મળી આવે, તેને સાત્તિક આહાર જાણવો, જે 
આહાર ઈન્દ્રિયોને રચિકાગ્ક હોય, કડવો, ખાટો તથા ખારો વિગેરે 
જાય, તેને રાજગ આહાર નણુવા, જે આહાર રીનતાથી સખ્યા 
રાય અને અશુદ્ધ હાય, તેને તામસી આઢાાર નાણુવોા તથા જે 
આહાર મને નિવેદન કરવામાં આવ્યો હોય, તે આહાર નિુર્ષયુ 
જાણવા. 


આત્મા સર્વથી જદો છે, આમ જાણીને જે આન'દ થાય તેને 
ત્રાસ્વિક આન'દ «ાણુવા, વિષધેતતું' સેવન ટગ્તા જે આન'દ થાય 
તેને રાજમ આનદ નણુવો, મોહથી તથા રીનતાથી જે આન'દ 
થાય, તેને તમોગુણી આનદ નણુવા અતે શુદ્ધ ષ્રહ્માના જ્ઞાનથી 
જે આનદ થાય, તેને નિગુભભુ આનદ જાણવા 


ઉપસ'હાર:--આ રીતે આહારાદિક સર્વ પદાર્થો, વનાદિક 


સ્થાને, સુખાદિક ફળે, કાળ, સાન, કર્મ, કર્તા, શ્રદ્ધા, જાચદા 
હેક અવસ્થા, દેવતા આદિક આપૃતિએ તથા સ્વર્ગાદિકની પ્રાસિ- 


શ્ન્દ સુખાધસિ'ધુ. [ભક્તિ 





કૂપ નિષ્ઠા, આ સરવે ત્રલુ ગુતુવાળાં છે હૈ પુસુષામાં શ્ોષ્ડ 
ઉહૂવ! માત્ર ઉપર કજ્ઞા તેટલા પદાથો નહીં, પરતુ ગુરૂષ અને 
પ્રયૂતિમય જે જે પદાર્થો નેવામાં આવે છે, જે જે પદ્દાર્થો ગાંભ- 
ળવામાં આવે છે અને જે જે પદાર્થો છુદ્ધિધી વિચારવામાં આવે 
8, તે સર્વ પદાર્થો ત્રણ ગુણુવાળા છે. જીવને ગુણ તથા કર્મોમાં 
બ'ધાવાથી ઉપર કહેલા અવતારો આવે છે. 


ર શ્ાંતથુણી ઉદ્ધવ ' જે જીવ ઉપર કહેલા ગઝુલાને તથા 
કપાસને જીતે છે, તેએ ભષ્તિના અ'બ'ધઘ્‌ી મારે વિષે નિષ્ડાવાળા 
થઇને મોક્ષના પદને પામે છે, તેટલા માટે સાન તથા વિજ્ઞાનને 
આપનારા આ દેડુને પ્રોત્ કરીને વિવેદી જનોએ રુસાનો સગ 
છડી દઇને મારું ભજન કરવુ તે આ પ્રમાણે કે, વિદ્વાન્‌ મનુષ્યે 
ઇન્દ્રિયાને જીતી, મર્વનો સગ ત્યાગ કરી, તધા સાવધાન થઇ 
મારું ભજન કરવુ. શાગ્તનુ ચિતન કરનારા તે સુનિએ સત્ત્વ 
શુણુની નેવા કરીને તેનાથી રજેગુણુનો તથા તમોગુણુના પરા- 
જય કરવો અને ઉપશામરપ મત્ત્વગુણુ ધારણુ કેરીને તે શાંત ખુદ્ધિ- 
વાળા પુરુષે ગત્ત્વગુણુને પણુ વિજય કરવે।. કે જેથી વિક્ષેપ ઉપજે 
નહીં, આ રીતે ગુણમાંથી છૂટા થયેલે। જીવ, જીવપણાવાળા લિ'ગ 
શરીરમાંથી તથા ચિત્તમાં ઉત્પન્ન ધતા ગુભ્‌ામાંથી છટો ઘઈને મારા 
ખ્રહ્માસ્વરૂપવડેજ પચ્પિણ્દ “સે છે અને તેથી તે ખહારના વિષ 
યોનો ઉપભોગ કરતો નથી, તેસ અ'તરમાં તેએને ગ'ભારતો 
“ણુ નથી, 


ઇતિ ભપ્નિગરકરણુ માં બધ્યાય ૨૩ બે! શ્ર'પૂર્ણુ- 


મ્રેકરણુ. | -વાત્તએની 1નવાત્તને। ઉપાય. ૨્ન્‍છ 


અધ્યાય ૨૪ મો. 


૦૦ ₹2ઝઝ--ક- 
મૃત્તિઆની નિવૃત્તિતો ઉપાય, (૧૬-૧૩ ). 


શ્રૌસશવાઝુવ-- 
સર્વ સ્ઝસ્સત દૃતિ તળા ઘટેને ચલ્મનઃ । 
સસ્યનાસ્પતતો ઇન્માત્તત્વે સરવેન એવ રિ ॥ ૨ ॥ 


શ્રીભગવાન્‌ કહે છે*--ન્યાં સુધી તપ આદિ ત્રણુ ચુણુની 
વૃત્તિશ્ઞો મતિખ ધક હાય, ત્યાંસુધી પ્રહ્ધાવિઘા ઉત્પજ્ઞ થતી નથી, માટે 
તે વૃત્તિઓની નિવૃત્તિ કરીને ખ્રદ્દાવિદ્યાને ઉત્પન કરવાને! ઉપાય 
ફુ છુ. આત્માના આન'દહદાદિક જેમ ધર્મ છે, તેમજ જે સત્વા- 
દિક પરમા હોય તો તે આત્માનાં સ્વરૂપ હોવાથી નિવૃત્ત ન થતાં 
વિવઘાની ઉત્પત્તિ થાય નહીં, પરતુ 'સત્્વ, રજ અને તમ, એ 
ભાત્માના ધર્મ નથી, પરતુ પ્રકૃતિના ધર્મો-ગુણ્‌ા છે, માટે ગત્ત્વ- 
શુણુની વૃદ્ધિ કરી, તેના વડે ગનશુણુની તથા તમોગુણુની વૃત્તિ 
ઓને! નાશ ફરવા, અને ઉપશમરૃપી ક્ષત્વગુણુવડે મત્ય તથા 
દયાદિરૂપ મત્ત્વગુણુના પણુ વિજય કરવો! વૃદ્ધિ પામેલા બરવ- 
ગુણુથી સુસષને મારી લક્તિરૂપી ધર્મને! લાલ થાય છે અને તે 
મર્વગુણુ માર્વિક પદાર્થોના બેવનથી વધે છે અને તે મત્વગુણુની 
વૂદ્ધિથી ભક્તિરૂપી ધમના લાભ પણુ થાય છે. સત્ત્વગુણુની વૃદ્ધિથી 





2 ઘુરવં (સત રતિ ગુળા ડ્રરાતેલમવા 1 
નિકષ્નતે મટાવાસે ટેટે હેટ્નિતન્યચમ્‌ ॥ 
અર્થ--હે મફાબાહુ અર્જીત1 સત્તગુગુ, રજેમુણુ અને તમોગૃણુ, એ 
ગુણે! પ્રકૃતિથી ઉત્પન્ન થયા છે અને તે અવિતાશી પુરુષને દેડને વિષે બધનયુક્ત 
કરી મૂકે છે ગીતા, 


ર૨૦૮ સુબાપસિ'ધુ. [ ભક્તિ 


મળેલો ભક્તિરૂપી સર્વોત્તમ ધર્મ રનેગુણુ અને તમોગુણુનો નાશ 
કરે છે અને તે અનને ગુય્ા નાશ થયા કે રાગદ્રેષાદિકરૂપ રજો 
ગુણુથી અને આલસાધ્કરૂપ તમોગુલુથી ઉત્પન્ન શતો અપમં 
તુરત નાગ પામે છે. રાસ, પાણી, લોકો, દેરા, કાળ, કર્મ 
જન્મ, ધ્યાન, સત્ર તથા સ'સ્કાર, આ દશ ફારણુ છે વિદ્ાનો 
દશ પદાર્થોમાં જેનાં વખાણું કરે છે, તેને સાત્વિક પદાર્ય, જાણવો 
જેની નિ*દા કરે છે, તેને તામસ પદાર્થ જાણુવા અને જેની 
સ્તુતિ કે નિ'દા ક'ઇપણુ કરતા નથી, તેને રનેગુણી પદાર્થ, જણુવે!, 
પુરુષે સત્વગુણુની વૃદ્ધિ કરવા માટે તેમાથી સાત્ત્વિક પદાર્થ, સેવવા 
નેઇએ નિકૃત્તિશાસા સત્તવગુણી ગણાય છે, માટે તેએતુ' પડનપાઠન 
ફરવુ', પરતુ પ્રવૃત્તિશાસ। રજેગુણી ગણાય છે, અને પાખ'ડી શાસ 
તમોશુણી ગણાય છે, માટે તેનુ' પઠનપાઠન કરવુ” નહી, પવિત્ર લીર્ધોના 
જળે સાત્વિક કહેવાય છે, તેઓનુ સેવન ફરવુ, પર'તુ સુગ'ધી જળ 
રનેગુણી કહેવાય છે અને મદિરા વિગેરેના જળ તસેોસુણી કહેવાય છે 
માટે તેએનુ' સેવન કરવુ નર્હી નિવૃત્તિવાળા ભગવાનના ભક્તજનો 
મત્વગુણી કહેવાય છે, તેઆની સ ગત કરવી, પરતુ પ્રવૃત્તિવાળા 
ગ્નેગુણી અને ડુરાચારી તમોગુણી લોકોની સંગત કરવી નહીં 
એકાત ગરદેશ સત્ત્વગુણી કહેવાય માટે તેવા પ્રદેશમાં વાસ કરવે।, 
પરતુ રનેચુણી રાજમાર્ગોનુ' અને તમોગુણી જુત્રારના માર્ગોનુ 
મેવત કરવુ* નહી, સત્ત્વગુણી ત્રલાતાદિક કાળને સેવવા, પ૨'તુ 
રનૈગુણી પ્રદોષ વેળાને અને તમોશુણી મધ્યરાત્રીને તેવવી નહીં 
મત્તવસુણી નિત્યકર્મ ફરવા, પરતુ #જેરુણી એવાં કામ્ય કર્મો 
તથા તમોચુણી એવા વ્લલિચારાદિક કર્મ ફરવા નહીં, વૈષ્લુવ 
અથવા તે શેવ રીક્ષારૂપી જન્મ ગઞહુણુ કરવે।, પર'તુ રજેગુણી 
એવા શાક્ત દીક્ષારૂપી જન્મને તથા તમોગુણી એવા સુદર 
રીક્ષારૂપી જન્મને સેવવે। નહીં. સાસ્વિક એવુ" વિધ્લુનુ ધ્યાત 
ફેરવું, પરતુ રસતેઝુલજ્ી એવુ કામિનીએનુ તધા તમોગુણી એવુ 





'ત્રકરશુ. ] વૃત્તિઓઆની નિવૃત્તિના ઉપાય. ર્ન્‍્હ 
શનુએ[નુ' ધ્યાન કરવુ' નહીં. સાત્તિક એવા' જકારાદિક મ'શ્ોતો 
જપ કરવો, પર'તુ રજોગુણી એવા કામ્ય માનો અને ત્મો- 
શુણી, એવા ક્ષુટ્ર મ'ત્રોના જપ કરવો નહીં. સત્ત્વગુણી એવા 
મનને શુદ્ધ કરનારા સ'સ્કારા મેવવ!, પરતુ રશેગુણી એવા દેટ 
સ'સ81૨1 તથા તમોગુણી એવા માંસાદિકેના સ'સ્કારો સેવવા નહીં. 
શા પ્રમાણે વર્તવાથી સત્ત્વગુણુની વૃદ્ધિ થાય છે, તેથી ભક્તિરૂપી 
પર્મતો લાભ થાય અને તે ભક્તિથી જ્ઞાત ઉત્પન્ન થાય છે. કે!ઇ 
કહેશે કે, “ સહાવાક'મતા શ્રવણુથીજ સાન ઉત્પન્ન થશે, તટલા 
પરિશ્રમતી જરુર શી ?” પરતુ તેમ નથી. આદ્માને અપરોક્ષ તથા 
ક્થૂલ અને સૂક્મ દેહુતા કારણુરૂપી ગુણના ત્યાગ કરવા સુધીનુ 
જ્ઞાતે ભક્તિથીજ થાય છે. “ ગુણને! ક્ષોભ થવાથી આ દેહુ ઉત્પન્ન 
થયો છે, તે દેહુ પોતેજ પોતાના આશ્રયરૂપ ગુશેાનો પોતાથી 
3ઉત્પજ્ન થચેલી વિવ્ાવડે ફેવી રીતે નાશ કરી શકે અને પોતે પણુ 
#ક્ેવી રીતે તે દેયપણામાંથી ઉપરામ પામે ?” આવી કે।ઇ શ'કા ફરશે, 
પરતુ તે શ'ફાનેદ ઉત્તર સહુજ છે. વાંસ પરસ્પર ધસાવાથી તેમાંથી 
ઉત્પન્ન થયેલો! અસ્તિ જેમ પોતાની જ્વાલાઓવડે વાંસના વનને 
ખાળી, પછી પોતે પણુ શાંત થઇ ન્તય છે, તે પ્રમાણે ગુણના 
ક્ષોલથી ઉત્પન્ન થચેલે! આ દેહુ પોતાથી ઉત્પન્ન થચેલી વિદ્યાવડે 
શુહ્રાને ખાળીને પોતે પણુ શાંત થઇ નાય છે. 





ઉદ્ધવજી પૂછે છેઃ--હે શ્રીકૃષ્યુ ! મરણુધર્મવાળા , સુરુષા 
ઘણુ" કરીને નાણુ છે કે, વિષયોનું” સેવન આપત્તિનુ' કારણુ થઈ 
પડે છે, છતાં પણુ કૂતરાની પેઠે, ગધેડાની પેઠે અને બકરાની 
પેઠે તેએ વિષષેતતે ભોગવે છે, તેનુ કારણુ શુ? 


શ્રીભગવાન્‌ કહે છેઃ--વિવેકહીન_ મતુષ્યને દેહાટિકમા 
(હું? એવી ત્રિથ્યા ખુદ્ધિ થાય છે, તે મિથ્યા બુહ્ધિનએ લીધે સત્તવ- 
ચુણુથી ઉત્પજ્ન થયેલા મન વિષે દુઃખકારક રજેચુણુ પ્રમરી જાય 
૧૪ 


૨૧૦ સુખોધસિધુ દશ્ક્તિ 





છે અને તે રજેરુણુને લીધે મનમા સ કલ્પ-વિકલપ ઉઠે છે “હ 
શા પ્રમાણે જોગ ભોગવીર, આ ગ્રમાણે આ ભોગવીશ,” આવા 
વિકલ્પવાળા સ કલ્પે રજેગુણી મનમાં વાર વાર ધયા કરે છે અને 
આવા શ'ફહ્પો થવાથી “ એષા હો!!! પેલી સ્રી ફેવી રૂપ* 
વતી છે? ફલાણા સુરષ કેવા રૂપાળા છે? એણેોા હો 0! તેને! 
રા ભાવ છે?” આવી રીતે વિષચે।તુ ધ્યાન મનમા થાય છે, તેથી 
ડુદ ખુદ્ધિવાળા સુસ્ષને મનમા ઉત્કટ તૃષ્ણા ઉત્પદ્વ ધાય છે, જે 
તૃષ્ણા રોટી શકાતી નથી આવી ઉત્કટ તૃષ્ણા ઉત્પન ધતા, 
કામને આષધીન થઇ રહેલો, ઇદ્રિયાધીન ધઇ રહેલો! અતે રભેશુ 
ખુતા વેગથી સુગ્ધ થઇ ગચેલો। પુસ્ષ ગ્રથક્ષ જીવે છે કે, કર્મો 
પરિણામે દુ ખકારક છે, છતા પણુ કર્મ ક૨ છે, પર તુ જે વિવેકી 
રુષ છે તે પુરુષનું મન કોઇવેળા રજેશુણુથી અને તમેો।સુણુથી 
પ પામે છે, તો પણુ તે સાવધાન ધઇ મનને નિયમમાં 
ગગે છે અને વિષયો તરફ દોયદણિ કરે છે, પરતુ તેમા 
ખપાત્તે નથી, અર્થાત્‌ તેના ઉપર માય બુદ્ધિ કરતો નથી વિષયે. 
તરક્‌ દોષરણિ કરતા છતા પણુ મન રે શકાય નીં તો તેને 
શકવા માટે નીચે પ્રમાણે ઉપાય કરવો 


ગ્રતિ દિવગ ગામને. થાગ કરીને સવારમા, મપ્યાહૂતે 
તથા ત્રાય કાળે આસનને। વિજ્ય કરવે।, પ્રાણાયામ પણુ કરવે! સ્મને 
સાવધાનપભે ધીરે ધીરે મારા વિષે મનને લગાડવું સર્જ, વિષ 
પોમાથી મનને ખે ચીને સાક્ષાત્‌ મારા સ્વરૂપમાજ પશ્પિણુષ રીતે 
લમાડવુ, તેનુ નામ યોગ કહેવાય છે 


ઇતિ ભખ્તિગ્રકરણુમા અધ્યાય ૨૪ મો! સ પૂર્ણા. 


_-ઇ૪નાનાઇનતાનનાક 
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અધ્યાય ૨પ ષો. 
ર “કઝ નનન 
થક્માતી સ્તૃતિ, (૩-8 ». ક 
ત્રજોવપ્વઃ-- 
જાતો મેડ લત રઇસ 
જત જ્ઞાચતે સતવલો ઘસિર્રવયલક ! 
નસાન્યસ્તર્શ્તિ મમવત્ષિ તન સુ 
ન7યાસુળર્યાલવરર વિમા ॥ ? ॥ 


થહ્ધા કણે છેઃ:--હે ભગવન્‌ : ઘણુ! કાળ સુધી ઉપાસના! 
કર્યાથી આજે મે' આપને યથાર્થ રીતે એળા્યા છે. જે દેહુપારીએ। 
આપ સમર્થ: ભગવાન્‌ની ગતિને નણુતા નથી, તેમાં તેઓને! રોષ 
છે, હે ભગવન્‌ | તમાર વિના બીજુ કઈ છેજ નહીં અને જે વસ્તુ 
અસ્તિત્તરૂષે ભાસે છે, તે પણુ શુદ્ધ કહેતાં સત્ય વસ્તુ નથી; પર“તુ 
માયાથી ભાસે છે, અને તમે એક છે, છતાં પણુ માયાના ગુણુના 
સ'ખ'ધથી અનેક રૂષે જ્યુઃએટ છે. વળી નિત્ય ચૈતન્યશક્તિવડે 
પ્રગટ થવાથી નિય તસગુલુરહિત એવા આપનુ" આ રૂપ આપે 
પૂવેચનભઇ્તજનના અનુગ્રહ માટે ગ્રહણ કર્યું” હતુ” અને વે સે'કરા 
અવતારને ઉત્ત્ન થવાના બજરૂપ છે, કે જે સ્વર્ષના 
નાભિકમળરૂપ ઘરમાંથી હુ' ઉત્ષન્ન થચે। છું. હે પરમાત્મન્‌! મારુ 
આવરણુરહિત, અખડ તેજવાળુ', આનત'દરૂપ, ભેદરહિત તથા 
જગતૂને ઉત્પન્ન કરનારું હાવાથી જગતૂથી જુદુ અને પાંચ મહુા- 
ભૂતને તથા ઇદ્રિયોને ઉત્પન્ન કરનારું જે રૂપ છે, તેનાથી જુદુ” 
બ્‌જું ફેણપણુ રૂપ હું એતો નથી. સાટે હે અત્સસ્વરષ ! હુ 
આપતા આ સ્વરૂપનો આશ્રય કરું છું. હે ત્રણુ લોકસુ' ફલ્ધાણુ 
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કરનારા ! માપે કહયાણુ કરવા માટે શ્મને ઉપાસકે।ને તો પ્યાનમાં 
આજ રૃપ દેખાડષ્ુ હતું તેથી તેવા તથા જેએ।ને કુતક કરનારા દુષ્ટોને 
ગ્રસગ છે એવા નરકમા જનારા લેકે! જેનો આદર કરતા નથી 
એવા ત્બાપ શગવાનૂને સમે નમસ્કાર કરીએ છીએ જેએમ। વેદ 
૩પી પવને આધુલા આપતા ચરણારવિદની સુગ ધને કાનના છિદ્ર 
વડે ગહુણુ કરે છે તધા જેએ પરમ ભક્તિધી આપના ચરણને 
આશ્રય કર્‌ છે તેવા પોતાના ભપ્તજનેોના હૃદયમાંથી, હે નાથ ! 
તમે ફોઈ દિવમ દૂર જતા નથી મવુષ્ય જ્યા સુધી શ્બાષના 
શભભશભય આપનારા ચશણુનેો આશ્રય કરતા નથી, ભા સુપી તેને 
પત, ઘર તથા સબધીને લીધે ભય, શેક, ફામ, પરાભવ અને 
મહાલેભ થયા કરે છે તધા ત્યા સુધી તેને સર્જ પીડાને! મૃલભૂત 
“મારુ તાર ?' એવો ખોટે ડુરાગ્રહુ બ ધાય છે જે સુરુષો સર્વા 
અશુભને નાશ ફરનારા આપના કીર્તન, શ્રવણુ આંદેક ઉત્તમ 
પ્રસ ગમા પોતાની જિહ્દા, કાન વિગેરે ઇન્દ્રિયોને દૂર રાખે છે 
અને જે રીન પુરુષો લોભને વશ થયેલા મનને લીધે ઇચ્છિત સુખના 
અલ્પ ભાગને મેળવવા સાટે, નિરતર પાપી કર્મો કર્યા કરે છે, 
તેએની ખુદ્ધિ તેઓના મ દભાગ્યથીજ વિનાશ ધયેલી છે, શ્વામ 
જાણુવુ હે ભગવન્‌ ' ક્ુપાથી, તૃષ્ણાથી, વાત, પિત્ત તથા ફૂથી, 
ટાહતડકાથી, વાયુ અને વરનાદ્થી, કામામિથી તથા અટકાવી શકાય 
નહીં તેવા પ્રચણ્ડ કોધથી આ પ્રન્તને વાર વાર પીડા પામતી નેઇને, 
હે ઉરકમ માજ મન ખેદ પામે છે હે ઈરા' મનુષ્ય ન્યાં સુધી 
ઇન્દ્રિયા તથા તિષયોરૂપ તમારી માયાના બળવાળી ટ્રેતમુદ્ધિથી 
જુને છે, ત્યા સુધી તેને વ્યર્થ છતા પણુ કર્મના કેળા આપનાર્‌ા 
એને અતત કષ્ટો આપનારો ગઆ જન્મમરણુરપ સ સાર મટતો 


નથી હે દેવ! ક્ષિએ પણુ ને આપના શ્રવણ, દીર્તત આદિ સહ્પ 
સગચી વિસુખ રહે છે, તો દિવસે સાશારિક વિષયોમાં અધડાવાથી 
તેની ઇન્દ્રિયો ખિન્ન થઇ ગ્હે છે, રાત્રે પથુ નિદ્રાપીન થયા હેય 
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જારે ભતેક સનેદરથણુદ્ધિથી સ્વસાંએ આવવાને લીધે ક્ષણુવારમાં 
નેદ્રાભ'ગ ધાય છે, તેંમ ધનાર્જન સાટે આરગ્ભેલે! ઉસ્ાગ પણુ 
જૈવથી વિનાશ “પાસે છે અને તેએ! તા લે!કમાં જન્મમર્ણુરૂપી 
સ'ગારને પામે છે. હે નાથ ! શાસ્ત્રના શ્રવણુથી જેમને! માર્ગ જાણુ- 
વામાં આવે છે, એવા આપ ભક્તિયેગથી નિર્મળ થયેલા ભક્ત 
જનોના હૃદયફમળમાં ખિરાજે છે હે મહાકીતિવાળા પરમેશ્ર ! 
તે ભપ્તલોકો મનમાં તમારા જે જે સ્વરૂપતુ' ધ્યાન કરે છે; તે તે 
સ્વરૂપને તમે સત્પુરુષાતા અચહ માટે ધારણુ કરા છો. સર્જ 
પ્રાણીઓમાં એક અ'તર્યામિરૂષે રહેલા તથા સર્વના મિત્ર એવા 
આપ ડુર્જન પુરુષોને અલલ્ય એવી સર્વ પ્રાણીએ ઉપર કરવા ચેાગ્ય 
દૃયાવડે, જેવા પ્રસન્ન થાએ] છે, તેવા મનમાં અનેક ફામનાવાળા 
દેવતાએ પુષ્પ, ધૂપ, દીપ, વિગેરે સોટા સોટા ઉષચારાથી તમારી 
જે સેવા કરે છે તેથી પણુ તમને પ્રસન્ન ધતા નથી. માટે યજ્ઞ વિષેરે 
અનેક કર્મો કરવાથી, દાન દેવાથી, ભય'કર તપક્ષર્યા કરવાથી, 
અને વત કરવાથી આપ ભગવાનની આરાધના કરવી, એજ પુરુષોને 
ફેમનુ” ઉત્તમ ટૂળ છે, કારણ કે, તમાર વિષે અર્પણુ કરેલે। ધર્મ 
કોઈ પણુ દિવત્ન નાશ પામતે! નથી. અર્થાત્‌ કામના માટે ફરેલાં 
પર્મ્ટ, કર્મ, જેમ ફળ આપીને નાશ પાસે છે, તેમ આપને અર્પણુ 
કરેલુ ધર્મ, કર્મ નાશ પામતુ' નથી નિત્ય સ્વસ્વરૂપના ચૈતતન્ય- 
મય પ્રકાશથીજ જેને। ભેદ તથા મોહુ નાશ થયે। છે, એવા જ્ઞાનને! જ 
આશ્રય કરનારા આપ પરમાત્માને નમસ્કાર હે, આ જ્ગતૂની ઉત્પત્તિ, 
ક્થિતિ તથા પ્રલય કરવામાં કારણુમૂત જે સાચા, તેના વિલાસ 
માટે કીડા કરનારા એવા આપ ઇશ્વરને અમે નમસ્કાર કરીએ છીએ, 


ઇતિ ભક્તિપ્રકરણુમાં અધ્યાય રપ સો સ'પૂણુષ. 





૨૧૪ સુખાપસિ'કુ [ શક્તિ 


અધ્યાય ૨૬ મો 


ક્ઝ્ડન્-ક્સ ક * 


ત્રણ પોાગનુ' વણન (૨૧-૨૨ 








૬૪૧ રરાય -- 


શુળકાવોકા ઇરિિતમાસન હિ સવત 1 
નિશે નાવવા૧થ સિરાયા દતે ₹ સમ. ॥ પ | 


ઉહ્વછી પૂછે છે --મતુષ્યને ચુભુદોષમાં જે જેદદણ્ટિ થઇ 

. છે, તે પોતાથી ધઇ નથી, પરતુ હે ભગવન્‌! આપના વેદથીજ થઇ 

છે, અને તે વેદજ પાછે શેદ્રણિ ન કરવી, આમ સિદ્ધ કરે છે, 
માટે મારી આ બ્રાતિ ટાળે 


ભ્રગવાન્‌ કહે છે --હે ઉદ્ધવ 'મે મતુષ્યોના કશ્યાણૂ માટે 

દમા જ્ઞાનકાડ, કમકાડ તથા ભક્તિકાડ, એમ જ્ઞાન, નિષ્કામ 

કર્મ, તથા ભક્તિ તહિત ત્રણુ ઉપાયો કહ્યા છે આ ત્રણુ 
ઉપાયો વિનતા બીજે ફેઇપણુ ઉપાય કોઇ ઠેકાણું નથી થા 
શ્રભુ ઉપાયોમાં કર્મના ફળોને દુ ખકારક જાણીને ઝમાં મીતિ 
ન પરાવતારા અને તેતે લીધે ફળોના સાધનરૂપ કર્મોને ત્યાગ કર 
નારા સુરુષાને આ લોકમા જ્ઞાનરૂપષ ઉપાય સિદ્ધિ આપૈ છે, અને 
જે દૈવેચ્છાથી મારી કથામાં પ્રીતિ રાખતો હોય, ખડું પૈરાગ્યવાળે, 
ન હાય, તેમ ખહુ આમક્તિવાળા પણુ ન હેય, તેને મારી ભક્તિ 
સિદ્ધિ આપે છે આવતુ તાત્પર્ય એ છે કે, સકામ કર્મ" કરનારા સુરસ્‍ષે 
લેદોક્ત વિધિનિષેધના વચને। સ પૂણુ રીતે પાળવા જેઈએ, નિષ્કામ 
કમર કરનારા પુરુષે યથાશક્તિ પાળવા નેઇએ અને તે પણુ જાન તધા 
ભક્તિના અધિકાર મળ્યા પહેલાં સમજવુ ત્તાન તધા ભક્તિના 
અધિકારીએ નિષ્કામ કર્મ ધોડા પાળવા જેઈએ, પરતુ જ્ઞાન અથવા 
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તો ભક્તિથી સ'પૂ્ણુ, હોય તેએ ને તો જરા પણુ પાછાવાની જરૃર 
નથી, મનુષ્યને ન્યાં સુધી વૈરાગ્ય થાય નહીં અધવા તે ન્યાં 
સુધી મારી ફૂથા વિગેરે સાંભળવામાં શ્રદ્ધા થાય નહીં, ત્યાં સુધી 
નિયતૈમિત્તિક ફર્મા કર્યા કરવાં. હૈ ઉદ્ધવ ! મનુષ્ય પોતાના 
ધર્મમાં રહી, નિષ્કામપણૅ યસ્તાથી ચજન કરે, તે! તે સ્વર્ગમાં 
કે નરકમાં એફેમાં જય નહીં. સ્‍્વપર્મતે ઉલ્લ'ધન કરવાથી અને 
શાસ્માં નિષેધ કરેલાં કર્મ કરવાથી નરક પળે છે, માટે નિષિદ્ધ 
કસોને! ત્યાગ ફરવાથી નરકમાં જય નહીં અને નિષ્કામ કર્મો 
કરવાથી સ્વગ્ષ્માં જય નહીં, આ રીતે સ્વધ્મમાં રહેનારો અતે 
નિષિદ્ધ વસ્તુનો ત્યાગ કરતારે। પવિત્ર મુરુષ આજ દેહમાં રહીને, દૈવ- 
વશથી વિશુદ્ધ જ્ઞાનને પામે છે, અથવા તે! મારી ભક્તિને પાસે છે, 
આપ્રમાણે મતુષ્ય દેહુ, ગાન તધા ભક્તિના એક સાધનરૂપ છે, 
તેથી તે સર્વના દેઢુ કરતાં ઉશ્તમ છે. જેમ નારકી જીવ મતુષ્યના 
દેહની ઇગ્છા કર છે, તેમ દેવતાએ પણુ મનુષ્યના દેઢુની વાંછા 
કરે છે. કારણુ કે મત્ુષ્યનો દેહ સાન તથા ભક્તિતુ' એક સાપતટ્ૂષ 
છે. પણુ દેવને! કે નારફીને! દેહુ જ્ઞાત તથા ભક્તિનુ' સાધન નથી. 
માટે ઝુશળ પુરુષે સ્વર્ગ મળે તેવાં કર્મ ફરવાં નર્હી, તેમ મતુષ્ય 
દેહુ મળે, તેવાં કર્મા કરવાની પણુ ઈચ્છા કરવી નહીં, કારણુ 
કે રેહુમાં આસક્તિ થવાથી મનુષ્ય પોતાનુ કર્તવ્ય ચૂકી જાય છઠ; 
માટે મુરુષે સાવધાન થઇને : અ! કલેવર અથસિદ્ધિ આપનારું છે, 
તો! પણ તે નાશવ'ત છે, ' આમ ન્તણીને ઉપર ફહેવા પમાણે 
દેહુને જ્ઞાનના તથા ભક્તિના સાધનરૃપ તણી મૃત્યુની અગાઉ 
ગ્રુક્તિ માટરે પ્રયત્ન કરવો જઇએ. યમની પેઠે નિર્ધ્ય પુરુષો ઝાડને 
કાપવા માંડે છે, ત્યારે તે ઝાડમાં માળે ઘાલીને રહેતારું પક્ષી તેના 
ઉપરથી આસક્તિ ઉઠાડી, તેનો ત્યાગ કરીને ઉડી જાય છે, તો તે 
કડ્યાણુતે મેળવે છે, તેમ દિવસ અને રાત્રિ એ ળે આપણાં આચુષ્યને 
કાપવા માંડે છે, તે નનણીને મનુષ્ય ભયથી ક'પે, દેહુ ઉપર મા્રક્તિ 
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ગખે નહીં, અને પરખહ્ાને ઓળખીને જીવનાદિકની તૃપ્ણાનો ત્યાગ 
કરે ત્યારે શાંતિ પામે છે. આ મતષ્યરેઠુર્પી એક ઉત્તમ વહાણુ છે, 
તે સજ ફળોને આપનારું છે, ઘણુંજ દઢ છે, અને કેટી ઉપાયોથી 
મળે નહીં તેવુ" છતાં રૈવેચ્છાથી મળ્યું છે, તેમાં ગુરુરૃપી 
કણ'ધાર છે અને અતુકૂલ પવનરૂપ જે હુ, તે મારાથી તે 
ચાલે છે; આવા વહાણુને મેળવીને જે પુરુષ ભવસાગરને તરતો 
નથી, તેને આત્મહુત્યા કરનારા નણુવો. આ ગ્રેમાણુ વિરાગ 
વિનાના પુસષને વૈરાસ્યદ્રારા કર્મ, જ્ઞાત તથા ભષ્તિતું' સાધત 
મળે છે, એમ કહ્યુ હુવે સારી રીતે વિરક્ત થચેલા સુરુષને 
સાનયોગ અને સાન મળ્યા પહેલા ક ઇક કેરવાનુ' તથા ક'ઇક લાગ 
કરવાતુ' કહુ" દુ 


“યારે યોગીને કર્મોમાં ડુ-ખો નેવાથી ઉદ્રેગ થાય 
અને તેનાં કળે ઉપર પણુ વૈશગ્ય આવે, ભારે તેણું જિતેન્દ્રિય 
થઇને આત્માને! વાર વા? અભ્યાસ કરવો અને મન છે પ્રમાણે 
સ્ધિશ થાય, તે પ્રમાણે મનને સ્ધિ* કરવુ મનને જયારે સ્થિર 
કરવા માડયુ હોય ત્યારે તે તુરત ભમવા માડે અને ચ'ચળ થઇ 
પડેતો યોગીએ માવપધાન થઇ, તેને અનુકૂળ કરીને પછી પોતાના 
આઓપષીનમાં લેવુ પ્રાણાયામ કરનારા અને ઇંદ્રિયોને વશ કરતારા 
સુરુપે મનના વેગને એકદમ પણુ રોકવે! નહીં, પરતુ તેના ઉપર 
ઘ્યાન આપવું- જે ઘોડાને કેળવવે। હોય તે ઘોડો પોતાના અભિપ્રાયને 
નાણીને ચાલે તો ઠીક, આમ ઇચ્છા કરતો સવાર પ્રથમ તે ઘોડે 
પોતે ચાલે, તેમ વારવાર તેને ક'ઇક ચાલવા દેછે અને પછી તેની રેન 
ષશડીને તેની પાછળ પાછળ વાર'વાર ચાલે છે, પરતુ તેને છુટે 
મૂકતો નથી, તેમ મનને વશ કરનારા ચોગીએ પ્રથમ મનને તેની 
૪ચછા ગ્રમાણે વર્તવા દેવુ , પરતુ તેના તરક્‌ ઉપેક્ષા ન કરતાં તેને 
ગત્તવગુણુથી ભરપૂર એવી ખુદ્ધિ વડે ધીરે પીરે પોતાને વશ ફરવુ. 
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શ્રારીતે મન વશ થાય છે એમ જણૂવુ* તમને આને ઉત્તમ ઉપાય 
સમજવે.. “ મહત્તત્ત્તથી માંડીને છેક દેહુ સુધી ગર્વ, પદાર્થોને 
યથાથ તિંચાર કરીને ગ્રક્તિ વિગેરેના કમથી દેહની ઉત્પત્તિ 
ઘાય છે તથા પૃથ્વી આદિકના કેમથી તેને! નાશ થાય છે,” 
બામ વાર'વાર વિચાર ફરવે! અને તે વિચાર ન્યાં સુધી મન વશા 
થાય ત્યાં સુધી કરવો ન્યારે “ ઉત્પત્તિ તથા વિનાશવાળા પદાર્થોમાં 
આત્મા એજ અવધિ છે અને આત્માનુ' યથાર્થ જ્ઞાન ન થવાથી 
દેહાત્માના અવિવેકતે લીધે આ સ'સાશ્મા અવતરવુ' પડયુ' છે, ” 
આવે વિચાર સુરુષને આવે છે ત્યારે તેને સ'સ!૨ ઉપર અભાવ આવે 
છે, તે ઉદાસીન થઇ જાય છે અને ગુરુએ ઉપદેશ કરેલા પદાર્થને 
વારવાર વિચાર કરવાથી તેતું' મત દેહાદિકેતા અભિમાનતે। ત્યાગ 
કર્‌ છે, યમાદિક થોગમાર્ગોથી, જવ તથા ઇશ્વરને દર્શાવવાવાળી 
ખ્જ્નવિધાથી, મારી સેવાથી અથવા તો] શુરુની સેવાથી સન 
પરમાત્માનુ સ્મરણુ કરવાને સમથ થાય છે; પરતુ ખીના ફોઇ પણુ 
ઉપાચેોથી પરમાત્માનુ' સ્મરણુ કરવાને સમર્થ થતુ' નથી. ને 
મમાટથી ક'ઇક પાપકર્મ થઇ નય તો ચોગીએ ત્તાનના અભ્યાસથી 
અથવા તો ભક્તનાં નામો! લૈવાથી તે પાપને ખાળવુ', પર'તુ કોઇ 
દિવસ તેને માટે ચાન્દ્રાયણુ વિગેરે માયક્ષિતો કરવાં નટી, તમને 
શ'કા ધશે કે, “ નિત્ય નૈમિત્તિક કુ અ'ત.કેરણુને શુદ્ધ કરનારાં 
છે, તેથી તે ગુણુરૂપ છે, અને હિ સાદિક કર્મ અત*કરણુને મલિન 
કરનારાં હોવાથી દેષરૂપ છે, આ દેવને પ્રાયશ્ચિત્ત મટાડે છે, માટે 
તે ગુણુરૂપ છે, આમ વેદ વિધિનિષેષનાં વાકચોથી કહુ છે, માટે 
પ્રાયશ્ચિત્ત વિતા થોગ અતે ભક્તિ કેમ પાપને ખાળે?” પણુ આ 
તમારી શ'કા અત્તાનમૂલક છે, કારણુ ફે પોતપોતાના શધિફારમાં જે 
રહૅવુ', તે ગુણુ ગણાય છે, આમ ગ્ૃતિ કહે છે, પરતુ ફલાણું 
કર્સો સુણુરૂપ છે, આસ કહેલુ નથી કર્મો તો ઉત્પત્તિથીજ અછુદ્ધ 
છે, માટે સ્વાભાવિક રીતે પ્રાપ્ત થતાં તે કર્મો તન્તવવા માટે વેરે 
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વિપિનિષેપદ્રાશ તે કર્યાને તો. ઉલટે! સ'કાચ કર્યો છે. આડુ 
તાત્પર્ય એ છે કે, પુરૂષની મલિનતા પ્રવૃત્તિથી જૃદી નથી, કારણુ 
ઝે સ્વાભાતિક વૃત્તિથી"7 પુરુષ મલિન છે. માટે સર્વ ક્મથો 
નિવૃત્તિ રાખવી જોઇએ, પણ તે એકાએક થઇ શકતી નથી, એટલા 
માઝ્ડે વેદ, “ ભા વમ્તુ કરવા ચોગ્ય છે, આવક્તુ કરવા ચોગ્ય નથી, ? 
આમ ફરીને સ્વાભાવિક પ્રવૃત્તિના લ કોચ કરીને, નિવૃત્તિમાર્ગ” 
ગ્રવર્તાવે છે વેદ પોતે પ્રવૃત્તિમાર્ત્'ને દર્શાવનાર નથી, એટલા 
મારે યોગીને સ્વાભાવિક પ્રવૃત્તિ હોતી નથી, તેથી તેને પ્રાયશ્ચિત્તની 
ગાથે સખધ તથી હવે હુ ભક્તિયોગ કહુ' છું 


જેને મારી કથા ઉપર શ્રદ્ધા થયેલી હોય, જેને સર્વા કર્સા 
ઉપ્ર એડ આવ્યો! હોય ભને કર્મો દુ ખદદાથી છે, ' 
આમ જાર્યા છતા પણુ તેને ત્યાગ કરવાને જે સમર્થ ન 
હાય તેલ શ્રહ્ાજુ થવુ “ પરમાત્માની ભક્તિથીજ સર્વ સિદ્ધ 
થશે, ' આવે દહ નિક્ષય કરવો પરિણામે દુ ખદાયી એવા 
મર્જ વિષષાને ભોગવવા, પરતુ તેની નિદા કરવી અતે પ્રસન્ન 
થપતે મારી ભક્તિ કરવી મે કહેલા ભક્તિયોગથી નિર'તઃ મારૂં 
ભજન કગ્નારા મુનિના હદયમાં હુ વામ કરું છુ, તેથી તેના 
હદયની સવે" કામનાએ તાશ પામે છે સર્વનો આત્મારૂપ જે હુ 
તેના દર્શન થયા પછી પુરુષના હૃદયમાં રહેલી અહુ કારરૂપી ગાઠ 
તટી જય છે, તેના ગર્વ ગ શયેદ કપાઈ તય છે અને તેનાં મર્જ 
કર્મા નાશ પામે છે માટે મારી ભક્તિવાળા તથા મારે વિષે છે 
વિત્ત જેતુ એવા યોગીને આ લોકમાં સાન પણુ ઘણુ' કરીને 
કકયાણુનુ' સાધન નથી, માત્ર ભક્તિજ ફહયાશુતુ" સાધન 


જે વશ્તુ કર્મથી મળે છે, જે વસ્તુ તપથી મળે છે, જે 
વમ્તુ જ્ઞાનથી તથા ધૈગગ્યથી મળે છેં, જે વમ્તુ ચોગથી, દાન , 
ધર્મથી તથા ખીન્ત દર્યાણુકાગ્ક ગાપને।થી મળે છે તે મર્જ 


ગ્રકરણુ ] ન પદાર્થોના ગુણુદોષને નિર્ણુયઃ ગ્ક્ઠ 





ધસ્તુએ સાર્‌ ભત ઝેદાચ જે ઇચ્છા ફરે કે, તો મારી ભક્તિથી વિત 
ધરિશ્રિમે સેળવે છે તેમ સ્વર્ગ", મોક્ષ તથા માગ ધામને પણુ શળવે 
છે, પર તુ મારા ભક્તો તેમની ઇશ્છા રાખતા નથી, તેએ! તો સાત્ર 
શક્તિનીજ ઇચ્છા ઝરે છે સાગ ધીર ભને એકતનિષ્ઠાવાળા 
ઉત્તમ ભક્તજનો, સૈ જન્મ-મરણુરહિત સત આપ્યા છતા 
તેની પણુ ઇચ્છા કરતા નથી કેઇપણુ વસ્તુની ઇચ્છા ન 
રાખવી, તેજ ઉત્તમોત્તમ તથા ફેળ આપનારું કહેવાય છે, એટલા 
માટે યાચના ત કેરતારા અતે પ્રાર્થના કરાવનારા કારણથી રહિત 
તિષ્કામ સુર્ષને મારી ભક્તિ ગ્રાસ થાય છે મારા અનત્ય ભક્ત, 
સમચિત્તવાળા તથા ખુહ્ધિથી પણુ ૫૨ એવા ઇશ્વરને પાસેલા મહાત્મા 
પુરુષોને વેદોક્ત કર્મો કરવાથી પુણ્ય થતું નથી અને નિષિ,ટ્ર કહેલા 
ક્ષો કરવાથી પાપ પણુ લાગતુ તથી જેએ। ઉપર પ્રમાભે મે ઉપદેશ 
કરેલા ત્રણુ ઉપાચૅત્તુ આચરણુ કરે છે, તોએ કાળ તથા માયાદિકથી 
અખાપિત એવા મોક્ષપદને પામે છે 


ઇતિ લષ્તિપ્રકરણુમા અધ્યાય ૨૬ સૈ સ પૂણુ” 





અધ્યાય ૨૭ સો, 


પદાર્થોના મુણુટાપનેો નિર્ણય, ( ૬૧-૨૬ ) 
શ્રોમશવાતુવપ્ત*-- 


શુદ્ર સિખોયેલે લમાનપ્વવિ વસ્તુવુ । 
દ્ર્ન્યરય વિત્દત્સાસ ઇળકોવો છીઝાજસો ॥ રૂ ॥ 
જ્ઞીભગવાન્‌ કહે છે --હે નિર્દોષ ઉઠ્વ ! આ જગતમા સર્જ 
પદાર્થો સમાન છે, તે! પણ તેએદમદ અસુક પદાર્ધ શુદ્ધ છે, 


ર૨૦ સુબાધસિયુ ક [ ભક્તિ 





અગ્નુક અશુદ્ધ છે, ગાવી રીતે મે મનુઆદિકરૂપે ભવતરીને 
ફહપના કરી છે શુદ્ધ કર્મથી ધર્મ થાય છે અને અચુદ્ધ કર્મ 
ફરવાથી અધર્મ ધાય છે, -મા વ્યવસ્ધા ધર્મને માટે કરેલી છે 
અને વ્યવહાર ચલાવવા માટે વસ્તુઓમા ગુણુ-દ્દોષની કપના કરી 
છે એટલે રાજને સૂતક આદિક હોય, તા પણુ તે રાજસભામાં 
ન્યાયનુ કામ કરી શકે છે, પરત્તુ ખીજ કેરી શકતે નથી તેમ 
શરીરના નિર્વાહુ માટે મે શુભ ભને અશુલની વ્યવસ્થા કલ્પેવી છે 
જેમા આપત્તિવેળા એટલે પ્રાણુ જતા હાય, ત્યારે અભઠ્દયતું ભક્ષણ 
કરવાથી પાપ લાગતું નથી, પરતુ ખીછી વખતે અભક્ષ્મભક્ષણ 
કરવાથી પાપ લાગે છે મે ના કલ્પનાએ ફર્મરૂપી ભાર ઉપા 
ડતારા ત સારીઓને માટે કરેવી છે શુદ્ધિ તથા અશુદ્ધિ આ 
વેદોક્ત છે, આમ પારી તેના ઉપર અભિમાન રાખવુ નર્હી, કારણુ 
કે સ્થાવરથી લઇને છેક ધ્રહ્ષા સુધી સર્વના શરીરમાં ઉપાદાન 
ફારણુ પૃથ્વી, જળ, તેજ, વાયુ તથા આકાશ, આ પાચ લૂત્ત 
છે તધા આત્મા પણુ તર્જમા એકજ છે, માટે વસ્તુત તો 
કોઇમાં પલુ શુડૂતા કે અશુટ્ૂતા નથીજ, તો પણુ હે ઉદ્ધવ! 
આ ગ્રાણીએ ના મ્વાર્થની સિદ્ધિ માદે એટલે પ્રવૃત્તિનો ક્ષ કોચ 
કરીને તેમતે તે દ્રારા ધમાદિક પુરુષાર્થ" પ્રાપ્ત કરાવવા માટે તેએમાં 
જુદા જીદા વર્ણાના તધા આશ્રમાદિકના નામ રૂપો! કલપેવા છે 
આ રીતે દેરા, કાળ આદિક, હાથથી ગ્રહણુ ઘઇ શકે તહીં તેવી 
વસ્તુઓ તથા હાથથી ગ્રહુણુ થઇ શકે તેવી સર્જ વસ્તુઓ સમાન 
છે, તો પણુ અનિયમિત રીતે ચાવતી પ્રવૃત્તિના સફોચ કરવા 
માટે મે વેઠ અને પર્મશાઅક્દારા તેએમા ગુણુરેષ ઠરાવ્યા 
છે છે વીર આ રીતે ગુણદોપતુ સશોધન કર્યું, હવે તે ખન્નેની 
મૂવ શુદ્ધિ માટે તેનુ વિવેચત કરુ છુ દેશોમાં જે રેશ 
કાળીઆર મૃગ વિનાનો હેય, તે દૈશ અપવિત્ર ગણાય 
છે અને તેમા પણુ જે દેશ ખ્રાદ્યાણા ઉપર શ્રદ્ધા વિતાનો હોય, 


ગ્રકશણુ, ] પદાર્થોના ગુણુદોષને! તિણુય, ૨૨૧” 
તે ભત અપવિત્ર ફહેવાય છે; અને કાળીઆર મૃગને વાસ છતાં 
પણુ અગ, ખગ અને કલિ દેશ, કીકટદેશ, જેમાં ગ'હા માર્ગો 
સાય તેવા દેશ-ગને જેમાં ઘણા મ્લેચ્જન રહેતા હોય તેવા દેશો અપ- 
વિત્ર જણુવા, પ₹તુ તેઓમાં ને સત્યુરુષા! મળે તો તેમને પવિત્ર 
નણુવા, જે કાળમાં દ્રવ્યની સ'પત્તિ મળે તે કાળ, દ્રવ્યોથી કરવામાં 
આવતાં કસો કરવામાં પવિત્ર ગણાય છે. પૂર્વાટ્રાદિક કાળ સત્કર્મ 
કરવાને યોગ્ય હોવાથી પોતાની મેળેજ પવિત્ર છે. જે કાળમાં દ્રવ્ય ન 
મળવાથી સદ્કુમં શ્મટફી પડતુ' હોય અથવા તૈપ દેશભ'ગ ધવા વિગે- 
રશી સટ્કમ અટકી પડતુ' હોય તે કાળને અપવિત્ર જણુવો। અને સૂત- 
કાદિકનો કાળ કર્મ ,ક રવાને ભચે!ગ્ય છે, માટે તે પોતેજ અપવિત્ર 
છે, આ ત્રમાણે દેશનો તથા કાળની થૃદ્ધિ અને અશુદ્ધિ કહી. 
હને દ્રવ્યોની શુદ્ધિ અથુદ્ધિ કહું છુ દ્રવ્યની શુદ્ધિ, તથા અથૃદ્ધિ 
દ્રવ્થી તથા વચત્તથી પણુ થાય છે, જેમ વગ્તાદિક પદાર્થો 
પાણી વિગેરેથી થુદ્ધ થાય છે અને મૂન્રાદિકચી ભપવિત્ર થાય છે. 
ભા દ્રવ્યથથી થતી શુદ્ધિ તથા અશુદ્ધિ કહી. હુવે વચનથી થતી 
શુદ્ધિ અતે અશુદ્ધિ કહું છુ 





જેમ કે અસ્ુક પદાર્થને માટે સ'દેઠુ પડતાં ખ્રાહ્યાણા કહે 
છે કે, અસ્ુક વસ્તુ શુદ્ધ છે તે! તેતે શુદ્ધ નણુવી બને અસુક 
પદાથ શશુદ્ધ છે તો તેને અશુદ્ધ માનવો. તેમજ દ્રવ્યની 
શુદ્ધિ ગને અશુહ્ધિ સ'સ્કારથી પણુ થાય છે, દધાંતમાં જેમ 
ચોમાસામાં વરશેલુ' પાણી ત્રણુ દિવસ સુધી અપવિત્ર ગણુાય છે 
અને ત્રણુ દિવ પછી પવિત્ર ગણુ1ય છે. વળી દ્રચની શુદ્ધિ 
અને બશુદ્ધિ તેના ઝાઝાપણાથી અને થોડાપણાથી પણુ ગણાય 


જ ણ ચ વગનો રેર સત્તર ગઝ છગ્સસે | 
અર્થ--૦૮માં સતપાત્ર મળે તે દેશને પવિત્ર નણવે. 
મ્મૃતિ. ” 





રરર સુળાપસિધુ. દલ્સ્તિ 








છે, દણંત તરીકે તળાવમાં તેમ નદીમાં જે પાણી હોય તેને 
ચાંડાલ અડકી ગયે. હોય, તો પણુ તે ઘણુ હોવાથી પવિત્ર 
ગણાય છે અને ગોળામાં કે કોઇ વાસણુમાં ભરેલા પાણીને 
ચાંડાલ અડડી ગયે હેય તો તે અપવિત્ર ગણાય છે. દ્રવ્યની 
શુદ્ધિ તથા અશુદ્ધિ તેની શ્રક્તિ અને અશપ્તિ ઉપરથી પણુ 
ગણાય છે, દૃષ્ટાંતમાં સૂર્ષગ્રણુનુ' અન્ન અથવા તો સૂતકનું અન્ન 
મહાત્મા સુસુષતે અશુદ્ધ ગણુધ્ય છે અને સામાન્યને શુદ્ધ ગણાય 
છે. તેમ વળી દ્રવ્યની શુદ્ધિ તધા બર્શાડટ્િ તેના જ્ઞાન ઉપરધી 
પણુ માનવામાં આવે છે, દષ્ટાતમાં જેમ પુત્રનો જન્મ થયા 
પછી દશ દિવસે! વીતિ ગયા કેડે તે સમાચાર જાણુવામાં આવે તે 
જન્મારી।ચ લાગતુ' નથી અને દશ દિવઞમાં તે સમાચાર જાણુવામાં 
આવે તો જન્માસીચ લાગે છે સમૃદ્ધિ ઉપરથી પણુ દ્રબ્યની 
શુદ્ધિ અશુહ્ધિ માનવામાં આવે છે, દૃછાતમાં જેમ પાન્ય, કાષ્, 
હાથીદોત વિગેરે હાડકાએ, તતુઓ, ધી વિગેરે રસ, સુવર્ણાં- 
દિક, ચામડઓ, રરતાને કાદવ તધા ઇટ વિગેરે પદાર્થોની કાળથી, 
વ્રાયુથી, અગ્નિથી. માટીથી, જળથી તથા ખીન્ન પદાર્થોથી પણુ 
શુદ્ધિ થાય છે તેમા ફૈટલાએક પદાર્થોની ખેચાર પદાર્થો એકઠા 
હોવાથી શુદ્ધિ થાય છે, અને કોઇ ઠેકાણે એક પદાર્થથીજ 
શુદ્ધિ ઘાય છે. તેમા પણુ કાગડા અને ચાંડાલના સ્પ માં તાર- 
તમ્ય હોવાથી તે પ્રમાદ તથા દેશ, કાળ અવસ્થા વિગેરેને અનુસરી 
નેજ શુદ્ધિ થાય છે, એમ મમજવુ આશ્રન, પાત્ર અથવા તતો! વમાદિક 
ફાઈપણુ પદાર્થને અપવિત્ર પદાર્ધનો લેપ લાગ્યો હોય તે તેને 
છોાલવાથી, ખારા પાણીથી કે ખાટાં પાણીથી લાગેલો લેપ થથવ! 
ગ'ધ ટળી જાય અને પદાર્ધા પાછે પ્રધમની સ્થિતિમાં આવે, 
તેટલે ઉપયોગજ તેને શુદ્ધ કરે છે, આમ પર્મશાગ્ય કહે છે. 
આ રીતે દ્રવ્યની શુદ્ધિ કદી, હુવે કર્તાની શુદ્ધિ કહ છું. બાન, 
દાત, તપ બાશ્યાદિક અવરધાએ, શક્તિ, ઉપનયન આદિક 
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ગ'જફાશ, સ'યાવ'દત વિગેરે કર્સો તથા મારું સ્મરણુ વિગેરે 
કરવાથી તે તે કાર્યને અયુસરતી કર્તાની શુદ્ધિ થાય છે. બા શટ્ડિ 
વ્યવહાર માટે નથી, પરંતુ શાસ્તોષ્ત કર્મો કરવા માટે છે. ષ્રાહાણુ, 
ક્ષત્રિય અને પૈશ્ચે શુદ્ધ થઇને વૈદિક કર્મો કરવાં. હવે મ'ત્રની 
શુડિ કહુ છુ. મત્રસે ગુસુઝુખ થરી યથાર્ધ સ્‍તણુવો, એ માત્રની 
શુદ્ધિ છે. હુવે કર્મની શુદ્ધિ કહુ' છુ' કર્મો ઇશ્વરને અર્પણ 
કરવાં, તે ફર્મની શુડ્િ ગણુપ્ય છે. રેશ, કાળ, દ્રવ્ય, કર્લા, 
મ'ત્ર તથા કર્મ આ છ ષદાર્થા છે. તે ને શુદ્ધ હાય તો ધર્મ 
સિદ્ધ થાય શને ભશુદ્ધ હોય તો તેઓથી અધર્મ થાય 'છે, 
આ ચુણુદ્દેષના વિભાગ ખરો છે એમ માનવુ નહીં; કારણુ કે, 
કોઈક વખતે શાઅખળથી ગુણુ દોષર્પ થઇ પડે છે અને કોઇ 
વખ્તે દોષ ઝુણુરૂપ થઈ પડે છે. જેમકે અાપ;કાળમ દાન લેવુ” 
'એ ગુણુરૂપ છે, પરતુ તે વિના સુખતા સમયમાં દાન લેવુ', એ 
દયરૂપ ગણાય છે. તેમજ કુટુ ખને ત્યાગ કરવો! એ દોષરૂપ ગણાય 
છે, છતાં પણુ સ'નયાસ લેતી વેળા તેત્‌। ત્યાગ ચુણુરૂપ થઈ પડે છે, 
માટે એ વચને! ગુણુના તથા દોષના વિભાગને મિથ્યા ઠરાવે છે, 
ભર્થાતૂ ગુણદોષ કલ્પિત છે. દોષ પણુ કેઈ ઠૈકાણે દોયરૂપ ન ગણાતાં 
ગુણુરૂપ ગણૂ।ય છે, દૃછાંતમાં જેમ સુરાપાન વિગેરે કર્મ પવિત્રને 
પતિતપણુ' અપ્પે છે, પરતુ «તિથી કે કર્સ્શી પત્તિત થયેલા 
લોકોને તે કરી પતિતપણું' આપતું નથી. તેમ સ'ગ એ સ'ન્યા- 
શીને તો દોષર્પ છે; પશ્તુ ગૃહસ્થ મથમથીજ સગને માન્ય 
કરે છે, તે ડેકાણે હ'ગ દેણરૂપ ગણાતે1 નથી. કાર્ણુ કે “ કતુસમચે 
ચૃહુસ્મ્રે પોતાની ધર્મપત્ની પાસે જયુ જેઈએ” આગ પપ 
શાસ્ર લગે છે. જે મતુષ્ય પ્રથમથી ધરતી ઉપર સૂતે! હેય, તે 
મનુષ્યને તેનાથી નીચે પડવાપણું નથી; તેમ જે મનુષ્ય પ્રથમથીજ 
દોષિત હોય, તે હિય ઉપર કહ્યા ગમાલુ દોષનો ભાગી થતો 


નથી, આ સર્જ વિચારથી સિદ્ધ થાય છે કે; શુલુદ્ોયને પ્રાતિ- 
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પાદન કરનારાં 'ક્ઞાસ્રવચનતુ' તાત્પર્ય એ છે કે, મતુષ્ય જેમ 
નિવૃત્તિને પામતો! નય છે, તેમ તેમ ખ'ધનમાંથી છૂટતો જાય છે. 
આ નિવૃત્તિપર્મ' મનુષ્યતુ* કશ્યાણુ કરે છે બને તેના શોક, મોહ 
અને ભયને! નાશ કરે છે. 


ઇતિ ભક્તિપ્રકરણુમાં અધ્યાય ર૭ મે સ'પૂર્ણ. 
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શ્રીશ'કરે માર્ક રેય સુનિતે આપેલુ' વર્દાત, ( ૧૨-૬૦). 


ઘૂત શઘાત્વ"-- 


સતેવં તિખૃતાદમાન છુવેળ દ્વિ વચન 1 
શત્રાળસા સવાગ રજા થ્યો સ્વરરતતઃ ॥ ૬ ॥ 


સૂત કહે છે*--હે મુનિએ! કે!ઇઇ અમયે ભગવાન્‌ 31'8૨ પોતાની 
ભર્ધાગના ઉમા માધે પોઠીઆ ઉપર બેસી, પોતાના ગણ્ોથી વિ'ટાઇને 
આયાશમાં ક્રતા હતા, ત્યા? તેમધ્તુ સમાધિ ચહાવી બેઠેલા માક ડેય 
મુનિને દીઠા, તે પછી પાર્વતીએ તે કષિને જેઇને શ'કર ગ્રહે કલુ 
કે, હે મહારાજ ! યારે વાયુ વાતો ન હોય ત્યારે સમુદ્રનું પાણી, 
અને મગરમચ્છ વિગેરેનો સસુદાય શાંત પડી નય છે, તેમજ આ 





$ ફેરજછ હહાડડન્તાત ટવ્ય ટ્સ્વત્રયોગ્રનન્‌॥ 
જશલમયાં શ જાત્રા ₹યે કકલ્વ્યેત્‌ | 
અર્ધઃ--રેશ, કાળ, આત્મા, દ્રવ્ય, દ્રવ્યતું' પ્રયોજન, ઉપપતતિ તથા 
અવન્યા એ સવતો વિચાર કરી શુદ્દ અશુદ્ની ન્વ-થા ફરવી, સ્મૃતિ. 


પ્રકરણુ.] શ્રીશ"કરે માર્કડેય સુનિને આપેલું વરદાન, શ્સ્પ 
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ખ્રાદ્માણુના દેહુ, ઈદ અને મન પભુ નિશ્ચલ થઇ ગયાં છે, તે 
ખ્રહ્ાણુતા તરફ દેછિ કરે અને એના તપને સફળ ફરો | આપ 
સિડ્9િ આપનારા છે, 


શકર બોલ્યાઃ--અવિનાશી સુરુષોત્તસ ભગવાનની પરમ- 
ભક્તિનો લાભ થવાથી આ મહર્ષિ” કોઇપણ સુખોની અથવા તે 
મોક્ષની પણુ ઇચ્છા કરતા નથી, તથાપિ હૈ ભવાનિ ! આપે 
આ મહાત્મા પુરુષની સાથે વાતો કરીએ, કારણુ કે મનુષ્યોને 
મહાત્માઓતે જે સમાગમ છે, એ મહાન્‌ લાભકારક ગણુય છે, 


સૂત કહે છેઃ--સર્વ વિદ્યાઆના તથા સર્વ પ્રાણીએ।ના 
'શ્વાથી અતે ભક્તકુલના પતિ ભરાવાન્‌ શકર, એ પ્રસાણે 
ઉમાતે કહીને માર્કડેચની પાસે આવ્યા, પર'તુ આ વેળા માર્કંડેય 
મુનિ સર્જ, વૃત્તિઓને રૂંધીને સમાપિમાં ખેઠા હતા, તેથી તેમણે 
જગતૂના આત્મારૂપ તથા વિશ્વના ઇશ્વર શ'કરસહિત પાર્વતીના 
આગમનને જાણયું' નહીં, કારણુ કે તે પોતાના દેહને તેમજ વિશ્વને 
પુણુ વિસરી ગયા હુત! અને હુમણાં તે કેવળ ધ્યાનવડે ઇશ્વર- 
નિઘ હતા. જગવાન્‌ શ'કર તે જાણીને ચોગમાયાવડે વાયુ જેમ 
છિટ્કમાં પેસે, તેમ માર્કેડેયઝુતિના હૃદયાકાશમાં પેઠા. માર્કડેય- 
મુનિ પોતાના હદયમાં અકસ્માત્‌ પ્રગટ થયેલા, વિજળીમરખી 
પીળી જઢાવાળા, વ્રણુ નેત્રવાળા, દશ ભુજાવાળા, ઉન્નત શરીર- 
વાળા, ઉગતા સૂર્યની પેઠે તેજસ્વી, વાધાંખર પારણું કરનારા, 
ત્રિશુલ, ધનુષ, ખાણુ, ત્તરવાર, ઢાલ, સરુદ્રાક્ષમાળા, ડમરુ, ફપાલ 
તથા ફરસી આ સર્વને સાથેજ ધારણુ કરનારા શ્રીશ'કરનાં દર્શન 
કરીને, બા શુ'? અને આ કેવી રીતે થયુ'? એમ સનમાં આશ્ચર્ય 
પામ્યા. તે પછી મુનિ સમાધિ ઉતારી, નેત્રો ઉઘાડીને નવા 
લાગ્યા તો ત્રણુ લેકના એક ગુરુ ભગવાન્‌ શંકરને લેસતા 
ની થે ઉમાની સાથે ત્યાં પધારેલા દીઠા, એટલે સ્રનિએ ન્વણુ 


રર્દ સુબોપસિ'ધુ. [ લક્તિ 





લોકના એક ચુરુ એવા રુદ્રને મસ્તકેવડે પ્રણામ કર્યા અને પછી 
સ્વાગત વચનથી, આસનથી, પાધ્થી, શર્ધ્યથી, ચ*દતથી, પુષ્પની 
માળાથી, પૂપથી તથા દીપ અને નૈવેઘથી શ્રીશ'કરની, ઉમાની 
અને તેમના ગણાની પૂજા કેરી, અને કહ્યું કે, “હુ વ્યાપક પર- 
મેશ્વર! આપ તો પોતતાતા પ્રભાવથીજ પણ કામનાવાળા છે! અને 
અાપનાવડે આ જગત્‌ સુખી ગ્હે છે, તો આપનુ' અમે શુ 
કાય કરીએ ? અમને આજ્ઞા આપો કલ્યાણુકારી, શાંતમૃતિષ, 
મર્વગુસુના અધિષ્ઠાતા, અને પરમ સુખ આપનારા એવા આપને 
નમસ્કાર કરું છું રનેગુણુ તથા તમોસુણુને સેવ્યા છતાં પણ્‌ 
શાંત પ્રકૃતિવાળા એવા આપને હુ નમસ્કાર ફરું છુ', ” 


સૂત કહે છે*--આ પ્રમાત્તે માર્કડેયે સ્તુતિ કરી ફે, પ્રથજ્ 
અ'ત*કરણુવાળા આદિદેવ શ કગ, કે જે સત્પુરુષોના એક શરણુરૂપ છે, 
તે પ્રમજ્ન થયા અને હુસતા ઠુમતા નીચે પ્રમાણે કહેવા લાગ્યા. 


શ'ક2 ળોશ્યા*--“ હે સુને ' અમારી પાસેથી તમારી ઇચ્છા હોય 
તેવર તખ્ે માગી કયે, કારણુ કે બ્ા, વિષ્ણુ, અને હુ, એમ અમે વ્રદ્તે' 
વશ બઆપનાશગએના સ્વામી છીએ અમારુ દર્શન લોકોને સકળ 
થાય છે અને અમાગ દર્શનથી મનુષ્ય મોક્ષ પામે છે. જે ખાદ્ણૂ 
મદ્દગુણી, શાત ગુણુવાળા સ ગર્હિત, પ્રાણીઓની ઉપર દયા 
રાખનાગ, બમાચ એકાત ભક્ત, વૅરવિનાના તથા સમદૃછણિવાળા 
છે, તેએને લે।કોચહિત લેકપાલેો નમે છે, પૂજે છે તથા સેવે 
છે, માત્ર તેઆજ સેવે છે એમ નહિ, પરતુ હુ (શ'કર), ભગવાન્‌ 
ખ્રહ્મા તથા ગર્જના ઈશ્વગ વિપ્તુ પોતે પણુ સેવે છે. તમારા 
મરખા મમદછિવાળા બ્રાદ્મતોા મારે વિષે, વિષ્ણમાં, બ્રહ્મમાં, 
પોતાને વિષે તધા લોકોમાં જ્ગપતુ ભેદદષિ કરતા નથી. એટલા 
માટે અમે તમને ભજીએ છીએ. પાણીનાં તીર્થો, તીર્થો નહી 
શમ નથી, પરતુ તે પચ વીર્ય છે, ચેતનગહિત દેવતાએ.ની 


પ્રકરણુ.] શ્રીશ'કર માર્કડેય સ્ુનિતે આપેછું વરદાન. ર્શ્છ 





મૂંગા દેવતા નહીં તેમ નથી, પરતુ તેએ પણુ દેવતાએ છે, 
પુરતુ આ તીર્થો તથા દેવતાએ ઘણે કાળે પવિત્ર ડરે છે અને 
તપેતો દશરન થતાજ પવિત્ર કરો છે] જેએ ચિત્તની એકડા- 
ગ્રેતા, તપદ્ચર્યા, સ્વાધ્યાય તથા સ'યમથી અપાશ વેદમચ સ્વ૩- 
“ને પારણુ કરે છે, તે ખ્રાહમાણોને અમે તમસ્કાર ફરીએ છીએ, 
સમહાપાપીએ તથા ચાંડાલે પણુ તમારા ચરિત્રો માંભન્યાથી તથા 
તમારાં દૃશત ફરવાથી પવિત્ર થાય છે, ત્યારે તમારી સાથે સ'ભા- 
પણુ વિગેરે કરવાથી પવિત્ર થાય, તેમા તો કહેવુ'જ શ? ” 


સૂત કહે છેઃ--શ'ફર ભગવાન્‌તા *આવાં વચત સાંભળી સા્કંડેય 
કહેવા લાગ્યા કે,“ એહુણે ! !! ઇશ્વરની લીલા મતુષ્યોના વિચારમાં 
પણુ આવે નહીં તેવી છે, કારલુ કે લેકપાલે પણુ જે લીલાને લીધે 
પોતાની સત્તામાં રહેલાં પ્રાણીઓને નમે છે તથા વખાણે છે. ધર્મના 
વક્તાઓ ઘણું કેરીને પ્રાણીઓને પર્મગટુણુ ફેરાવવા માટે ધર્માગ્રરણુ 
કે છે, કોઇ પર્માચરણુ કરતો હોય તેને અનુમોદન આપે છે તથા 
ધર્મતાં વખાણ્‌ કરે છે નટતો નાયક પોતાનો વેષ ખદલીતે 
પોતાતા ચાકર વગષ્તે પ્રણામ કરે છે, તેથી જેમ તેતા મહિસાત્તે 
દૃષણુ લાગતુ” નથી; તેમજ આપ પોતાની સાચાની વૃત્તિઓવરે 
ખીજાએતે પ્રણામ કરે છે તેથી આપના મહિમાને દૂષણુ લાગેજ 
નહોં સ્વને જનારા ચુરુષ જેમ મનવડે સ્મનેક રારીર ઉત્પન્ન 
કરી, તેમાં પ્રવેશ ફરીને ઇદ્રિચાથી ફરવામાં આવવી ક્રિયા નાણે 
પોતેજ કરતો હોય તેવો જણુઇય છે; તેમ આપ પણુ મનવડે આ 
જગતૂતે સરજી; તેમાં પોતાના રવરૃપથી પ્રવેશ કરી ગુણથી 
ફરવામાં આવ્યા છતાં પણુ તે કિયાના કર્તા હો, તેવા દેખાઓ 
છેઇ, તે આપને હું નમસ્કાર કેરું છુ ત્રણ શુણુવાળા છતાં પણુ તે 
ગુણના ત્તિય'તા, કૈવળાસ્વરૂપ, અદ્વિતીય, ચુરુસ્વરૂપ અને ખ્રદ્ધા- 
પૂર્તિ એવા આપ ભગવાનને હું નમસ્કાર કરું છુ. હે વ્યાપક 


૨૨૮ સુખોપસિ'ધુ. (શક્તિ 





પરમેશ્વર ! તમારાં સર્વશ્રેઇ દશન કરતાં ખીજે ડયો વર છ 
માગુ*? કારણુ કે જે આપનાં દર્શન કરવાથી પુરુષ પૃણુષ કામના- 
વાળો તથા મત્ય કામનાવાળે! થાય છે. તથાપિ હુ સર્વ ફ્રામનાથી 
પૂણુ" અને ભક્તોની કામનાને પૂરનારા આપ પાસેથી એક વર 
માણુ' છુ, તે એ ફે, “ ભગવાન્‌ વિષે, ભગવાનતા ભપ્તો વિષે તથા 
આપને વિષે મારી અવિચળ ભક્તિ રહે.” 


શ્રીશ'કર બોલ્યા*--“ હે મહિ! તમારી સ્વ ફામના પરિપૂર્ણ 
થાએ, કલ્પ સુષી તમારી કીર્તિ” ઘણીજ પવિત્ર ઘાએ! તધા તમે 
અજર અને અમર રહો. હે બ્રાહ્મણુ ! તમને ખ્રહ્મતેજવાળાને ભૂત, 
ભવિષ્ય તથા વર્તમાન કાળની વસ્તુતુ' જ્ઞાન, વૈરાસ્યવાળુ' વિજ્ઞાન 
( આત્માનાત્મવિચરાર ) તથા સુરાણુનું' આચાર્યપા્ગું માસ થસે, '' 


સૂત કહે છે"--આ પ્રમાળે સુનિને વરો આપીને ત્રણુ નેત્રવાળા 
શ'કર, મુનિએ કરેલા તપક્ચર્યાદિક કાર્યો તથા તે મુનિએ અવુભ- 
ેલે। ભગવાનની માયાને। વૈભવ પાર્વતીની આગળ કહેતા કહેતા 
ત્યાંથી પધાર્યા, અને_ભૃચુવ શમા ઉત્તમ એવા તે માફ”રય ગ્રનિ! 
પણુ મહાયોગના મહિમાને પ્રાપ્ત કરીને શ્રીઠુરિને વિષે એકાંતિક 
ભખ્તિને પામેલા હજી પણુ સાક્ષાત્‌ પોતાના તેજ શરીરથી જગતૂમાં 
કર્‌ છે. એ પ્રમાણે બુદ્ધિમાન્‌ મ' ક ડેય સુનિનું આ ચરિત્ર તમારી 
આગળ મે' વર્ણવી બતાન્યુ 


ઇતિ ભક્તિપ્રકરણુમાં અધ્યાય ૨૮ મો! મ'પૃ્યષ. 


“ઇતિ ભક્તિષ્રક્રણુ ચમાપ્ત ઈ 


પૂર્યા સમદ. 


પ્રકરણુ.] ખ્હ્માની ઉત્પત્તિ, ર્રહ 


પિ 


“ શ્રીસુખોધ-સિંધુ. 


---કક્ક્સ્ક------ 








જસરા. 





ચેોગપ્રકરણુ. 





અધ્યાય ૧ લે. 


ન બ્રહ્માની ઉત્પત્તિ, (૩-૮ » 


મૈને ઝત્ાત્ર- 
સક્રાજ્ઝુલ વિશ્યામિટં લતાલીયખેન્રચાતીજિતરરન્યતીજયતૂ । 
અ્છીટ્લવ્નડખિન્વાન પત! જસક્ષળઃ સ્વાસ સિદ ॥ ૬૦ ॥ 
સડતારસ્ડપિસમૂતદકમઃ વાછાસિ શાસિસુરીસ્યાળઃ 
સવા તસિમિન્લરિટે વરે સ્તે ચથાડનસો છાર્સન સ્જ્વીચેઃ ॥ ૬૨ ॥ 
મશ્રેય કહે છેઃ--આ વિશ્વ પરેથયસમચે «યારે મહામાગરના 
એકાકાર થચેકા પાણીમાં ડૂ ગયુ' હતુ, ત્યારે જેમની ચૈતન્ય 
શક્તિ જાગ્રત હતી, એવા ર્વસ્વરૂષના આન'દમાં મગ્ન રહનારા 
તથા કિિયાર્હિત એવા ભગવાન્‌ પોતે એકલાજ શેષની શય્યામાં 
પોઢ્યા હતા, અને નિદ્રાના મિષથી નેત્રો મિ'ચી ગચા હુતા 


૨૩૦ સુળાધસિ'ધુ, [યોગ 





અગ્નિ જેમ પોતાને] પ્રકાશ રોદી દઇને, પોતાના નિવાસસ્ધાન 
કાષ્ડમાં ગુપ્ત રીતે રહે છે, તેમ પોતાના દેહુવિષે શખ્દ, 
સ્પર્શ, રૂપ, રસ તથા ગ'ધ, એ સૂક્મ ભૂતને પારણું કરતારા 
અને સૃષ્ટિ મરજતી વેળા પોતાની ફાલશક્તિને પ્રેરણા કરનારા 
શેષશાયી ભગવાન્‌ પોતાનદ નિવાસરૂપ મહાસાગરના જળમાં 
પોઢી રહ્યા હુતા, પછી ભગવાને નેયુ' તો પોતાના દેહમાં સર્જ 
લોકોને લીત થયેલા ન્તેયા, પછી શૈષશાયી ભગવાને લોકોની 
શચના કરવા માટે સૂક્ષ્મ પદાર્ધનો વિચાર કર્યો એટલે ત્તે 
અત્ય'ત સૂક્મ પદાધ ફાલને અતુષદૂલ એવા રત્ેગુણુવડે ક્ષોભ 
પામીને, સ્યૂલ સૃષ્ટિ કરવા માટે, તે વખતેજ તેમના નાલિકમળ- 
માંથી ઉત્પન્ન થયો. પ્રાણીઓના અદૃષ્ટને જગ્રત કરનારા કાલવડે, 
જે સૂક્મ પદાથ એકાએક કમળના કોશરૂપે પ્રગટ થયો 
હતો, તે વિષ્ણુથી ઉત્પન્ન થયો હુતો અને તે કમળકેાશ 
સૂર્યની પેઠે પોતાના તેજથી સાગરના વિશાળ જળને પ્રકાશ 
કરવા લાગ્યો તયાર પછી વિષ્લુ, કે જેમનાથી સર્વ પદાર્થોને 
મકાશ કરતારું લોકાત્મક કમળ ઉત્પન્ન થયુ' હુતું, તેમષે તે 
કમળમાં પ્રવેશ કર્યો, એટલે તે કમળમાંથી વેદમય વિપાતા 
બ્રહ્મા પોતે ઉત્પન્ન ધયા, કે જેમને લે[કો સ્વય'ભૂ કહે છે. તે 
કમળની નળીમાં ળેડેલા બ્રહ્માએ કોઇપણુ લોકને દીઠે! નહીં, 
એટલે તેમત્તે પોતાની રાક ચાદે દિશામાં ક્ેરવી અને નેત્રો પહેળાં 
કરીને દિશા તરક નેયુ' કે તેમને ચાર મુખ થયાં, પછી કમળ ઉપર 
બેઠેલા બહ્માએ બટ ખુ વિચાર કર્યો, પર'તુ તે ગ્રલયસમયના 
પવનથી ઢાલક રક્ષક થતા અને મોટા મોવ્તવાળા મહાસાગરના 
પાણીમાંથી ઉત્પન્ન થયેલા લોકાત્મક કમળને તથા પોતાના સ્વરૂપને 
યથાર્થ રીતે વ્તણી શકયા નહી, એટલે બ્રદ્મા વિચાર કરવા 
લાગ્યા કે, “ હુ' જે આ કમળ ઉપર બેઠો છુ', તે કોણુ છુ'? આ 
એકજ કમળ પાળીમાં કાથી ઉત્પન્ન શયુ' હશે ? વળી આ 
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કમળા પાણીમાં જેને આધારે રહેલું છે; તેની નીચેના ભાગમાં 
કોઇ સત્ય વસ્તુ અવશ્ય હોવીજ નેઈએ.” આ પ્રમાણે વિચાર કરીને 
અજન્મા એવા ખ્રહ્ધા કાંટાવાળા કમળતાં નાળાના મૂછીને શોધવા 
મારે, નાળના છિદ્ર વાટે તે કમળમાં નીચે ઉતર્યા અને પાણીમાં 
પ્રવેશ ફર્યો, પરતુ કસળતનુ' મૂળ મળ્યું નહીં. હે વિદુર ! કમ- 
ળના નાળમાં અપાર અ'ધારાંની વચ્ચે પોતાના મૂળા કારણુનેઃ 
ડધ કરતાં કરતાં પ્રહ્ધાને સૈ! વર્ષના જેવડો મોટો કાળ વીતી 
ગયે, કૈ જે કાળ અજન્મા ભગવાનના સુદર્શન ચકરૂપ ગણાય છે, 
અને જે દેહપારીએને ભય ઉત્પન્ન ફરતો થકે, તેઓનાં આયુ- 
ધ્યનો નાશ કરે છે, આ પ્રમાશું શોધ કરતાં છતાં પણુ «યારે 
પોતાનો મનેપરથ પાર પડચો નહિ, યારે યહ્યા કેરીને પોતાના 
[કમળાસત ઉપર આવીને બૈડા અને પ્રાણાયામથી પીરે ધીરે શ્વાસને 
શાકીને તેમણે ચિત્તનો નિરોધ કર્યો અને પછી સમાધિચેગ પારણુ 
કર્ચો. તે યોગ સે! વર્ષે: સિદ્ધ ઘચો! કે, બહાને ઉત્તમ પ્રકાસ્તું 
નિશ્ચયાત્મક સ્તાન થગું અને પૂર્વે સો! વર્ષ સુધી શોધ ફરતાં પણુ 
જેતા દર્શત થયઇ ત હુતાં તે પરમાત્માને પોતે પોતાના હૃદયમાં 
પ્રગટ થયેલા જેયા. 
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અધ્યાય ૨ ને. 
ઝક 
ડિરાટ્‌ છુસ્પની ઉત્પત્તિ. (૩-$» 
મત્રેવ રવાત્ત"-- 
જ્ઞાળ્લત્રા તર કેયા વિત્રચ્છાસયુસ્તમ 1 
ષ્રસોનિશતિતત્તાનાં નળ ₹ઇશવર્કાવેરાત્‌ 1 ૨ ॥ 

સત્રેય કષિ કહે છે -કાળદ્રારા જાત્રત થનારી શક્તિનો 
ગર્ધાતૂ માયાને શાશ્રય કરીને ઉર્કમ એવા ભગવાને 
ન તર્યોમિપણાથી એક” વખત તે ત્રેવીસ તત્ત્વોમાં અર્થાત્‌ મહુત્તત્વ, 
અહુ"કાગ્તર્વ, પાચ ભૂતો, પાચ તન્‍્માતાએ અને મનસહિત અગ્યા- 
ઇદ્રિયા, એમ તેવીન તરવાના નસુદાયમાં પ્રવેશ કર્યો ભગવાને 
કિયાશષ્તિદ્રાગ એ નવે” તત્ત્વામા પ્રવેશ કર્યા પછી, તે તત્ત્વોની 
કિયા અધવા તો છજીવેમ્ના ગદૃષ્ટે, જેએ માયામાં લીન હતા, 
તેગાને ન્ામ્રત કર્યા અને ૪ નર્વ તત્ત્વા ભિન્ન ભિન્ન હુતા, 
તેઓને એકનાયે તેક્યા પછી તે મહતત્ત્વ બાદિક ત્રેવીન તતવો! 
ક્રિયાશક્નિક્દાન પ્રકાશિત ( «તત્રત ) થયા પછી, તેએએ પર 
મેશ્વગ્ની પ્રેગ્તાથી પાતાના શ રોવ- સ્મધિપુસ્ષને એટલે વિરાર્‌ 
દૃહુને ઉત્પન કચે1 વિશ્વને નરજનારો મહતત્ત્વ આદિ સઘળે 
ગસુદાય, પાતાને વિષે પ્રવેશ કરનાગ પશ્મેશ્વ-ના શ્ર બ ધથી 
પરન્પસ એકઠો થઇને, પાતાના અશથી વિશદ્‌ દેહના આકારમાં 
પગ્ણ્ન પામ્યો, ફે જે વિગદ દેહમા ન્થાવરજ ગમાત્મક સર્વ 
તેક ગહ્ષા છે નમપિપુરુષને નામે પ્રખ્યાત તે હિગ્ણ્યમય સુસ્ષ 
હુલ્તુુ વર્ષઞુપી, પોતાની સાથે શયન ફકગ્નારા જીવમમૃઢની 
નાથે બ્રહ્યાડની અદર નહેવા પાણીમાં ગ્હ્ા ઉપ* કહેલા મર્વ 
તત્ત્વોના કાર્યરપ તે વિરાટૂ મૂતિએ સ્ાનગક્તિ, કિયાગક્તિ ભને 
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ભાત્મશક્તિથી સ“પન્ન થઈને, એક રૃપે તથા ત્રણુ રૃપે “આત્માને 
વિભાગ કર્ચ; અર્થાતૂ જ્રાનશક્તિદ્રારા હૃટયાવચ્છિજ્ઞ બતન્ય- 
ર્વરૂપે એક પ્રકારના થયા, ક્ાશક્તિઠ્દારા પ્રાણુસ્વરૂપે દશ 
પ્રકારના એટલે પ્રાણ, અપાન, સમાન; ઉદા, વ્યાન, નાગ; કૂર્મ; 
મૃકલ, દેવદત્ત અને ધત'જય, એમ દશ પ્રકારના થયા આત્મ- 
શક્તિટ્દારા એટલે ભેોગ્તૃત્વસ્વર્પે અધ્યાત્મ, અપિરૈવ તથા 
અપિભૂતના ભેદે ફરીને ત્રણુ પ્રકારતા થચા. એ વિરાટના અભિ- 
માની પુરષ સર્વ પ્રાણીએના આત્મા છે અને પરમાત્માને! પહેલેા 
અવતાર છે, કારણુ કે, સમસ્ત સૃષિ તેના અ'શમાથી ઉત્પન 
થઇ છે તે તે પરમાત્માના અ શરૃપ છે એટલે છવ છે, અને 
જેને વિષે આ સર્વ પ્રાણીએને સસ્રદાય જોવામા ભવે છે, તે વિરાટ 
પુરુષ, આાત્મશક્તિદ્રારા અથ્યાત્મ, અપિટેવ તથા ભધિભૂત એ 
ત્રણુની સાથે રહેવાથી ત્રણુ પ્રકારના છે, કિચાશક્તિદ્વારા પ્રાણા- 
દિક! સ્વરૂપ હોવાથી દશ ગ્રકારના છે અને સાતશક્તિટ્વારા 
હૃદયાવચ્છિન્ન ચૈતન્યસ્વરૃપ હોવાથી એક પ્રકારતા છે. અ'ત- 
યમી એવા પરમસુરુપે, વિશ્ચને સરજનારા મહુતત્ત્વાદિકની વિસ્- 


૧ દશ પ્રાણના સ્થાન તથા તેતી ક્યા --૧ જ્ાળન-એ રારીગ્તો મુખ્ય 
શ્રાવક છે, હધ્ય એ તેવુ રહેંત્રાનુ સ્થાન છે અને નાસિકાદ્દારે અદર જગુ બહાર 
નિકળયુ વિગેરે ક્રિયા તે કર છે ર બજ -એનું રહેવાનુ સ્થાન શદા છે, અને મવે.- 
(સ્મ એની ક્રિયા છે ૩ વ્યાત -આખા શરીરમાં એને વાસ છે, હાય, પગને સ “ક! 
ચવા તયા ફેવાવવા તે એતી ક્રિયા છે ૪ રહાતઃ-ક' ઝુ સ્યાન છે, અને મૃહયુ 
એની ક્રિયા છે.પ માત -એતું નાભિસ્યાન છે, અતે ખાધેવા અજ્તો રસ સરન 
નાઠીઓમાં વહેંચી આપવે। તે એતી ક્યા છે આ પ્રમાણે પાય મુખ્ય પ્રાણુ કહેવાય, 
અને ૬ તત -ઉવડી અને ઉચ; ૭ કૂર્મ -ઉઘચ્વુ, ખુ'વુ ચનુ, ૮ જર - 
સૂકાવવુ; દે સેસટ બગાસા આણુનાં, અતે ૧૦ ઘનતતત--એ સર્વવ્યાપી હોઇ 
મૃતદેહને પણુ છોડતા નથી એ પ્રમાણ એમની ક્રિયા છે, આ પ્રમાણે પા 
ઉપમ્રાણુ ડહેવાય છે, એમના વિચ્ચિષ્ઠ સ્થાનો નથી, પણુ ફિયામાન છે, 
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સિને ધ્યાનમાં લઇને તેએતે વિવિધ વ્યવહારનો લાલ ફરવા 
સારે, પોતાના તેજદ્રારા વિરાટ દેડુને ત્રેકાસિત ક્ષો. 


રુ વિડ્ઠર વિચાર કરતાં તુરત તે વિરાટ દેહમાં તત્વોને 
રહેવાનાં કેટલાંક કથાનો ધયાં, તે હું તમને કહું છું તે તમે ગાંભળે1, 


તે વિરાટ પુરુષને ધ્રધમ સુખ થયું, તે કધાનમાં લેશકપાછો 
અશ્ઞિ પોતાની શક્તિ વાણીની માથે આવીને વસ્યા, જે વાણીને 
લીધે જીવ, શખ્દનો ઉશ્ચાર કરી શકે છે. ત્યાર પછી શ્રીઠુરિ- 
રૂપ વિરાટને તાળવુ થયુ, તે સ્થાનમાં લોકપાળ વરુણુ પોતાની 
જિત્વા ઇડ્રિય નામની રક્તિ ગાયે આવીને વસ્યા, જે ઇદ્રિયવડે 
જવ, છ રમતો અનુભવ લઇ શકે છે. ત્યાર પછી વિરાટ પુરુ 
ષને બે નાસિકાના દ્વાર ઉત્પન્ન થયાં, તે સ્થાનમાં અશ્ચિનીકુમાર 
શ્રાણેદ્રિય નામની શક્તિ માથે આવીને વસ્ષા, જેથી જીવને ગ'પનુ 
જ્તાન થાય છે. તે પછી વિરાર્ને ખે આંખો ઉત્પન્ન ધઇ, તેમાં 
લેક્પાળ વિશ્વકર્સા ચદ્યુચિ દ્રિય નામની શક્તિ સાથે આવીને _ વશ્યા, 
જે ઇદ્રિયથી જીવને રૂપાનુ સાન થાય છે. ત્યાર પછી વિરાટને 3 
ત્વચા ઉત્પન્ન થઇ, તેમા લે[કપાળ વાયુએ પ્રાણુશક્તિ માથે પ્રવેશ 
કર્યો, જે ત્વચા ઇદ્રિયથીં જીવને સ્પર્શ'નુ જ્ઞાન ધાય છે. ત્યાર 
પછી વિરાટ લગવાનતે બે કાન ઉત્પન્ન ધયા, તેમાં દિશાએ પોતાની 
શ્રાત્ર ઇદ્રિયની ગાથે પોતાના સ્ધાનમાં પ્રવેશ કર્યો, જે ઇંદ્રિયથી 
જીવ, શખ્દ માંભળી શકે છે. ત્યાગ પછી તેને ત્વચા ઉત્પન્ન થઈ, 
તેમાં મર્વ એઔષપિએઓએ પાતષપાતાના અ'ચોની સાથે રુવાડાદ્વારા 
તેમાં પ્રવેશ કર્ય, જે રુવાડાઠ્ાચા જીવ ખગ્જ તથા સ્પર્શથી 
થતાં ફુઃખસુખને1 અનુભવ કરે છે. ત્યાર પછી વિગદ્ર સુરુપને 
જ્િ'ગ ઉત્તતજ્ન ધયું, ગજાપત્તિએ પાતાના અ“શરૂપ વીર્યની સાધે તે 
કાનમાં વાસ્ત કર્યો, જે વીર્ચથી જીવ, વિષયાન'દનેો અતુભવ કરે 
છે. ત્યાર પછી વિરાટ સ્ુઝ્યને રૂદા ઉત્પત્ર ધઇ, તેમાં લોક્પાળ 
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સિત્રદેવે પોતાની વાજ્ુ નામની ઇંદ્રિયની માથે પ્રવેશ ક્યો, જે 
પ્રદ્રિયવડે જીવ્ર, મળને! ષાગ કરે છે. તે પછી તેને બે હાથ ઉત્પન્ન 
થયા, તેમાં સ્વર્ગના પતિ ઇંદ્ર, પોતાની વેચવુ', લેવું વિગેરે 
શક્તિની સાથે પ્રવેશ કર્યો, જે ગતિથી જીવ, પોતાની આજીવિકા 
ચક્ષાવી શકે છે. તે પછી વિરાટ પુરુષને ખે ચરણે ઉત્પન્ન થયા, 
તેમાં લૈકપાળ વિષ્ણુએ પોતાની ગતિર્પી શક્તિ સાથે પ્રવેશ 
ફર્યો, જે ગતિવડે જીવ જવા યોગ્ય સ્થાન ઉપર જઈ રકે છે. 
જાર પછી નિરાટ્‌ પુરુષને ખુદ્ધિતત્ત ઉત્પન્ન થયુ"; તે સ્થાનમાં 
ખૃહુશ્પતિએ પોતાની જ્ઞાનશક્તિ માથે પ્રવેશ કર્ચો, જેથી જીવને 
જણુવા યોફ્ય વિષયનું જ્ઞાન ચાય છે. ત્યાર પછી વિરાટ ગુરુ 
ષને હૃદય ઉત્પન્ન થયું, તે સ્થાનમાં ચદ્રે પોતાના અ“શરૂપ મનની 
માથે પ્રવેશ ફર્યો, જે મનવડે જીવ, સ'કહ્પવિફલ્પરૃપી વિકા- 
રને પામે છે, તે પછી વિરાટ પુરુષતે અહકાર ઉત્પન્ન થયો, તે 
સ્થાનમાં ઝુદ્રદેવે પોતાની શક્તિ-અલિમાન-સાથે પ્રવેશ કર્યો, તે 
અભિસાનથી જીવ કિયા ફરે છે. તે પછી વિરાટ પુરુષને ચિત્ત 
ઉત્પન્ન થયું', તેમાં ખ્રહ્ભાએ પોતાની ચેતનાશક્તિ સાથે પ્રવેશ 
કર્યો, જે ચેતતાશક્તિવડે જીવ, વિસ્તાનતે! અનુભવ કરૈ છે. 
તેના મસ્તકમાંથી સ્વગ્ષ, ખે ચરષ્યમાંથી ખૃથ્વી તથા તાભિમાંથી 
આકાશ ઉત્પન્ન થચું', જેતે વિષે ત્રણુ ગુણુના પશિણિ।મરૂપ 
દવા, મત્તુષ્યા વિગેરે જવામાં આવે છે. દેવતાએ અધિક 
સત્ત્વગુણુને લીધે સ્વર્ગ'મદૈ જઇત્તે વસ્યા, મતુષ્ચે! તથા તેમના 
ઉપયોગમાં આવતાં ગાય, ધોડા વિગેરે પ્રાણીએ અધિક રને- 
ગુણુને લીધે પૃથ્વી ઉપર આવીને વસ્યાં તથા રુદ્રના પાર્ષદો 
ભૂતાદિક સર્વે, અધિક તસાગુણુને લીધે આકાશ તથા પૃથ્વીના 
મધ્યભાગમાં આવેલા ભગવાનતા નાલિરકૂપ *'તરિક્ષમાં રહ્યા. 
વળી હે કુરુવ'શેઃદ્ભવ વિદુર : વિરાટ પુરુષના સુખમાંથી વેદ 
અને ખ્રાહ્મણુ ઉત્પન્ન થયા. ખ્રાહ્માણુ પરમાત્માના ઝ્રુખમાંથી ઉત્પન્ન 
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થવાને લીધે ચારે વર્તુમા સુખ્ય તથા ગુરુ ગણાયા વિરાર 
સુનયના આટ્ુએથી પાવન૩પી આજીવિકા કગ્નારી કત્રિય જાતિ 
ઉત્પન્ન ધઇ,_વિશટ્ના ખાહુથી ઉત્પન્ન થયેલી તથા વિષ્ણુના 
અશરૃૂપ ક્ષત્રિય જોતિ ચારે વણની ચ્રારાદિકના ત્રાનમોથી 
ગ્ક્ષા ફરે છે તે પછી સમર્ધ. એવા વિગટ્‌ ભગવાનના ગાથળ 
સાથી લૈકોની આછીવિકામાં ઉપયોગી એવી ખેતીવાડી વિગેરે 
કગ્નારી વૈરય જતિ ઉત્પદ્ર ચઇ લગવાનૂના સાધળમાથી ઉત્પન્ન 
થમેવી જે ચેશ્ય જતિ તે પોતાના કાર્યવરે લોકોની આવિકા 
નિદ્ધ ફરે છે તથા શ્રી લગવાનૂતા ળે ચગ્ણુમાથી નેવાપર્મ 
કગ્વા મારે ચૂદ્ર જતિ પૂવે ઉત્પ્ત ધઇ આ પ્રમાણે નેવા 
ફરવા માદે થયેલી ગૃદ્ર જાતિની, સેવા કરવી એ આજીવિકા છે, કે 
જેની નેવાવૃત્તિથી ભગવાન્‌ શ્રીહરિ પ્રમજ્ન થાય છે અ  પ્રમાતે 
ચારે વર્ભા પાતાના પરષ પ્રમાહ્ે શ્રદ્ધાથી અ'ત કરણુને શુદ્ધ 
કરવા માટે પોતાના ગુરુ શ્રીહુગ્તિ યજન કરે છે કાચ્ણુ કૈ 
શ્રી ભગવાન્‌ ગુરુ હોવાથી, ઉત્પ કરનારા હોવાથી તથા વૃત્તિ 
ખાધી આપનાગ હોવાથી તેમનુ આરાધન કરવુ', એ તેએતો 
મુખ્ય પર્મ છે હૈ વિદુઃ_' કાળ કર્મ તધા મ્વભાવરૂપી શક્તિ 
વાડા ભગવાનનુ આ વિગત્૩ૂપ, તેની ચોગમાયાના ગ્રભાવથી 
ઉત્પન્ન થયું છે ત્તેનુ ન પૂર્ણ રીતે વળુન કરવાની કાણુ ઇચ્છા 
કર્‌ ? અર્ધાતૂ વર્ણન કરવુ તો દ્ર રક, પરતુ ઇચ્છા કરવી, 
શ પણુ અશક્ભ છે, તો પણુ હે વિદુર! બીજા વિષચેપનુ વર્ણન 
કચ્વાથી અપવિત્ર થયેલી મારી વાણીને પવિત્ર કગ્વા માટે હુ 
માભન્યા પ્રમાત્તે તથા મારી બુડ્ડિમમાણે તમારી આગળ 
શ્રીહરિના ચશ ગાઇ સભળાવીરશ પવિત્ર દીતિવાળા પુરુષોના 
મુકુટરૂપ ભગવાનના ગુણુ ગાવા, એ પુરુષોની વાણીને સુખ્ય લાભ 
છે, તથા વિદ્દાનાએ ગાયેલી ભગવાનની કધારૂપી સમૃતવડે કાનને 
સમીપે લઇ -/ઇ ભરી દેવા, એ કાનની ગાર્થ'કતા છે, એમ મહુ'ત્માએ! 
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રજ છે, સાદિકેવિ પ્રહ્મા પણુ એક હજાર વર્ષસુધી સમામિ 
ચઢાવીને તેનાવડે પગ્પિકવ થયેલી ખુહ્ધિથી “ તે લગવાનતે। 
મહિમા આટલો છે, ' એમ શુ «ણી શકવા હેતા? અર્થાતૂ જણી 
શક'યા ન હુતા માટે ભગવાન્તી સાયા માયાવી પુરુષોને પણુ 
મોહ કરનારી છે; કારણુ કૈ; શ્રીટુરિ પાતે પણુ પોતાની માયાની 
ગતિતે જાણુતા નથી, ત્યારે ખીજાએ તો કૅમજ જાણી શફે ? 
રુ વિદુ! જે ભગવાનત્તે જણુવા માટે પ્રકૃત્ત થયેલી વાણી મન 
સાથે તેને શોધતાં, તે ન મળવાથી પાછી ફેરે છે; તેમ અહુ'કા- 
રતા “અધિષ્ઠાતા રુદ્ર, ઈદ્રિયાના અધિષ્ઠાતા દેવતાએ તથા 
બીજાએ પણુ જેમને જાણી શકતા નથી, તે ડુર્સય ભગવાને હુ 
નમસ્ફાર કેરું છું. 


ઇતિ ચોગગ્રકરણુમાં અધ્યાય ર ને સ'પૂ્ણુ. 
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દીવરના સ્વ3પતુ વર્ણન. ( રૂ૧ ). 
શ્ૌઇઝી ડવા-- 
યિત્રોવસ્સસ્ય રેરોડ્ય સ્યતિઇક્ય સ્વવીવતાન્‌ 1 
ચત્રેટ્‌ ર્રતતે વિશ્વ મૃત મગ્ય મવ સત્‌ ॥ ૨૪ ॥ 
શ્રીશકદેવજી કહે છે --સગવાનતો એ વિરાટ્‌ દેહ સ્થૂલામાં 
સ્ધૂલ૩પ છે, કે ભગવાનના એ જે ક્થૂલ૩પમા ભૂત ( થઇ ગયેલુ ), 


ભવિષ્ય ( થનારું ) અને વર્ત'માન (થતું ) કાર્ય૩પ આ વિશ્વ દેખાચ 
છે. એ પત્રાગ કરોડ ચોજ્ત જેવડો છછ્યાડર્પ વિરાટ દેહુ; 


૨૨૮ સુબોપસિ ુ (યોગ 








પૃથ્વી, પાણી, તે૪, વાયુ, આકાશ; અહુ કાર તથા સહુત્તત્વ, એ 
નોત ભવરણુથી ઢકાયલે છે; તે ધારણાને વિષય નથી, પણુ 
તેમા જે વિરાટ પુરુષ ખિગજે છે, તે જીવના નિયતા છે નને 
તે પારણા (મતને ન્થિર ઝરવુ તે ) કરવાની વસ્તુ છે પાતાવને 
એ વિશ્વસઘ્ટા વિશદ્ટ સુસુષના પગના તળિયા કણે છે, રસા 
તવને, તેના પગની ષાની તથા કૂણા કહે છે; મહાતલને;, તેના 
ચરભુની ધુટી કહે છે અને તલ તથા અતલને વિરાટ સુરુષની બે 
જાઘ કહે છે હે રાજા! સુતલને વિશ્વમૃ્તિ ભગવાનના ળે ગોડેણુ 
કહે છે, વિતલને તથા અતલને વિશાટ સુરુષના બે સાથળ કહે છે, 
પૃથ્વીને તેમની કેડ કહે છે અને આકાશને પરમાત્માનુ નાભિસ 
શાવર કહે છે સ્વ્ગ'ને વિશ્ચમૃતિ ભગવાનની છાતી કહે છે, મહર્લા 
કને તેમને ક & કહે છે, જનલે।કને તેમનુ મુખ કહે છે, તપલેકને 
આદિસુરુષનુ લવાટ કહે છે તથા સત્યલોકને ઢન્ત2 ભમ્તકવા ળા વિરા? 
ભગવાનના મન્તકો કહે છે પ્રન્દ્રાદિક દેવાને ભગવાનની લુજાએ! 
કહે છે, દિશાઓને ભગવાનના કાનના ગાયક કહે છે, શમ્દને 
વિષ્ટૂ સુસ્ષની કર્ણ્ન્દ્રિયા કહે છે, અશ્ચિનીકુમારને પરમાત્માની 
નાનિકા કહે છે, ગ ધને તેમની ઘાહેન્દ્રિય કહે છે તથા પ્રહ્વ 
લિત અગ્નિને ભગવાનનુ સુખ કહે છે અ તરિક્ષ, એ ભગવાનની 
આખ છે, સૂર્ય એ ચમુડૂ ધન્દ્રિય છે, ગત્રિ દિવન, એ લગ 
વાનની પાપણુ છે, બ્રહ્માનું *્થાન, એ તેમને બૃભ ગ છે, પાણી, 
એ તેમનુ તાળવુ છે અને ગ્ય, એ તેમની જીભ છે વેરોતે 
વિગદ્ર પુમ્યતુ બહ્મરન્ધ કહે છે, યમને તેમની ડાઢ કરે છે, 
સુનાદિક ૦૫૨ થયેવા મ્નેડુને તેમના દાતો કહે છે, મનુષ્યોને 
ચાહ ઉત્તન્ન કેગ્નારી માયાને ભગવાનનુ હુનવુ કણે છે તથા 
અપાર નૃછિ ન4નાને તેમને! કગક્ષષાત કહે છે વિરાદ્ર મુસ્યનો 
ઉપન્નેઃ હેડ લાજ ગણાય છે અને નીચેનેદ શઠ લાભ ગપુધ્ય 
છે, પર્મમાગ? તેમના -તન અને ઞઅપર્મમાગ” તેમનો વાને 


ગ્રકુરણુ ] ઈશ્વરના સ્વરૂપનું વણન. 








ગણાય છે, પ્રજાપતિ તેમનુ મૈઢ્‌ ( ચુક્ષેન્દ્રિય ) ગણાય છે, મિત્રા 
વ્રસરણુ તેમના વૃષણુ ગણાય છે, સસુદ્રો તેમત્તુ પેટ ગણાય છે અને 
પર્વતો તેમનાં શરીરનાં હાડેકાઓનતેા સમૂહ ગણાય છે. હે 
શજે'દ્ર | શ્વ નદીએ તેમની નાડીએ છે, સર્વ વૃક્ષા તેમનાં 
રૃવાડાં છે, ભન'ત વીર્ચવાળા વાયુ તેમને નિઃશ્રાસ છે, કાળ 
તેમની ગતિ છે અને સર્વ પ્રાણીઓને ગુણાનુશારી સ'સાર એ 
તેમનુ કર્મ-કીડા-છે. હૈ કુરુવર્ય ! સવ મેઘમ'ડળને વ્યાપક 
એવા વિશટ્‌ ભગવાનના કૈશ કેહે છે, સ'ધ્યાકાળને તેમનાં વગન કહે 
છે, જે અવ્યક્ત અર્થાત્‌ પ્રધાન છે તેને તેમનુ હદય કહે છે અને 
પ્રસિદ્ધ ચ'દ્રમાને તેમનુ મન કહે છે. મન સર્વ વિકારને! ભ'ડાર 
શર્થાતૂ આથય છે. પ'ડિતો સહતત્ત્વને સર્વના આત્મા વિરાદ્ર 
પુરુષનતુ' ચિત્ત ફહે છે અને શ્રીરુદ્રને અ'તઃકરણુ કહે છે. 
શોડાએ, ખચ્ચર, ઊ'ટ, હાથીએ વિગેરેને તખો ૩હે છે તથા 
સર્જ પક્ષીએ, એ વિરાટ ભગવાનતી ઉત્તમ પ્રતિર્ની કારીગિરીની 
કુશળતા ગણાય છે, મતુ, તેમની બુદ્ધિ છે, મનુષ્ય, તેમનુ નિવામ- 
થાન છે, અને ગ'પર્વ, વિદ્યાધર, ચારણુ અને અપ્સરાગણુ, તેમત્તા 
સ્વશોનુ' સ્મરણુ છે. અસુર લેકેનુ સૈન્ય, એ વિરાટૂ ભગવાનનુ 
શારીરરક ખળ છે. ખરાહાણે, એ તેમનુ જ્ુખ છે, ક્ષત્રિઓ, એ 
તેમની બ્રુજ્નએ। છે, વૈશ્ય જતિ, તેમના ઉરુ છે, અને શૂદ્ર જાતિ 
તેમનાં ચરણુ છે તથા અનેક નામપારી વસુ, સુદ્ર વિગેરે 
દેવગશ્‌ાથી ચુષ્ત તથા હવિસ્માધ્ય યજ્ઞાદિકનો પ્રયોગ એ વિશટ 
સુરુષનુ' અતિ આવશ્યક ક્ષ છે, હે રાન | ઇશ્વરના શરીરના 
જે જૂઠા જૂદા અવયવો મે' તમને કહ્યા તે આટલા છે. ભગવા- 
નતા એ મટાસ્થૂહ દેડુમાં સુસુક્ષુ લોકો પોતપોતાની ખુદ્ધિથી 
મનની ધારણા ફરે છે, ફારણુ કે એ વિરાટ ભગવાનના સ્થૂલ 
દેહની બહાર ક'ઇંપણુ નથી. રવસામાં જેમ જીવ કોઇ ડેોઇવાર 
અનેક રેટુની કશ્પના કરીને તે તે દેહની ઇન્દ્રિયાદ્વારા મર્જ વસ્તુનુ” 


૨૪૦ સુખાધસિ'ધુ. [યોગ 
અવલોકન કરે છે, તેમ તે વિરાટમૂતિત ભગવાન્‌ પણુ; સર્વ 
જીવની છુહ્ધિની વૃત્તિવડે સર્વને] અતુભવ કરે છે, અને તે સર્વના 
અ'તરાત્મા છે, માટે ચોગીએએ ત્રણુ કાળમાં વિઘમાન્‌ રહેનારા 
શાન'દતા ભ'ડાગ્સ્સપ ભગવાને વિષે, મનને સ્થિર કરીને તેમનુ 
ભજન કરવું, અને જેથી મ'મારમાં જન્મમરણુ થાય તેવા ખીન્ન 
વિષયમાં બ'ધાવુ' નર્હી, 


ઈતિ ચોગપ્રકરણમાં અધ્યાય ૩ જતે સ'પૂર્ણ": 


અધ્યાય ૪ થે. 


ફાલનુ' બલ, (૩-૨૯). 
છાષિત રગસઃ- 


ઘતત#મવતો સૂપ મણળ' પત્ાત્તન' 1 
વર પ્રધાન ઘુધ્વ શૈવ વમેવિચદિતમ્‌ ॥ 3૬ ॥ 


કપિલરેવજી કહે છે*--મર્જના નિય'તા, પ્રકૃતિસુસ્ષરૂપ તથા 
તેનાથી ભિલ્ષ એવા ભગવાન્‌ પગ્ખ્રદ્ાતુ બા રૂપ જરેવરૂપ કહેવાય 
છે, અને તેની પ્રેશ્ણાથી પ્રાણીએ નાના પ્રકારની યોનિઓને પામે 
છે. વસ્તુઓમાં ફ્રેરફ્ાર કગ્નાસ ભગવાનનુ જે દિવ્યરૂપ છે, તે કાલ 
નામતુ' કહેવાય છે; જે કાલથી મહુત્તત્ત્ત વિગેરે મર્જ પદાર્થોને 
તથા દેટાભિમાની જુવાને ભય ધાય છે. મર્વના આશ્રયભૂત તધા 
યન્તના કૂળદાતા જે ભગવાન્‌ માણીએની અ'દર પ્રવેશ ડરીને 
શ્રાણીઓથીજ પ્રાણીઓને નાશ ફરે છે તે મોને _વગ કરનારાઓમાં 
મુખ્ય વિષ્લુ ભગવાન્‌ કાળ કહેવાય છે. તે કાળમૃતિ ભગવાને! કોઇ 


પ્રકરણુ.] કાલનું બલ. ૨૪૧ 





પ્રિય નથી, કે શરુ નથી, તેમ કોઈ બ'છુ પણુ નથી. તે કાળમૂ્તિ 
ભગવાન્‌ સાઘધાન થઇને ગાફ્લ રહેનાગં મતુપ્યોસાં પ્રવેશ ઝરી તેમને 
નાગ કરે છે. જે ભગવાન્‌્૩પ કાળના ભયથી પવન વાય છે, જેના 
ભયથી સૂર્ય, તપે છે; જેના ભયથી તારામ'ડળ પ્રકારે છે, જેના ભયથી 
આઔષધિએની માથે લતાએ! પોતપોતાના ચમચ ગ્રમાણું પુષ્પો, કળા 
ઉત્પન્ન કરે છે, જેના ભયથી નદીએ પાણી વહે છે, જેના ભયથી 
શહાનાગર મર્યાદા સકતો નથી, જેના ભયથી અગ્નિ મેકાશે છે તથા 
જેના ભયથી પૃથ્વી પર્વતોની સાથે સાગરમાં ડી ત જતા ઉપર 
ઘરે છે, જે કાળની આત્તાથી આકાર સર્વ પદાથીને *હેવાતે! 
અવકાગ આપે છે અને મહુત્તત્વ પાતાના દેહને સાત આવન્ણ 
થાળા લોકર્પે વિસ્તારે છે, વળી જેઓના આધીનમાં આ સ્થાવર 
જ'ગમ સર્વ જગત્‌ છે એવા છહ્યા, વિષ્સુ તથા અદર જે કાળના 
લયથી વાર'વાર જગતની ઉત્યત્તિ, સ્થિતિ તથા લયના કર્મો કર્યા 
કરે છે, તે ફાળ અતરહિત છે, છતા ગર્જને! નાશ કરે છે, 
પાને અનાદિ છે, છતાં મર્વનતેો આદિકર્તા છે, અવિનાશી છે, 
શેક પદાર્થથી ખીજા પદાર્થોને ઉત્યન્ન કરે છે, અને એક ગાર 
નોગ્વડે ખીજ મરનારને! નાશ કરે છે. 


ઇતિ ચોગપ્રકરણુમા અધ્યાય ૪ ચો ઞ'પૂર્ણુ. 


૧૬ 


૨૪૨ સુબોપધસિ'ધુ. [યોગ 


અધ્યાય પ મો. 





વિર્ષ્ૂ પુસૂષની સૃષ્ટિ: ( ૨-૫ ). 
નાત ઝાત્ત-- 
ચ્છ્વ સર્ફાધછાન રત સર્છાન્ર વમો । 
સતસથ ૫૪૧૮ વશ તત્તત્ત ઘર લસ્ત ॥ ૨ ॥ 


નારદ કહે છે --હે પ્રભો ! આ જગતૂ જેનાથી ગ્રકાશ પામતું 
હય, જેને! આશ્રય કરીને રહેલુ હોય, જેણું સરન્યુ' હોય, 
જેને વિષે અતે લય પામતું હોય, જેને આધીન હોય તથા તેનુ” 
જેવુ” ન્વરૂષ છોંય અર્થાત્‌ તે પાતાથીજ ઉત્પન્ન થયુ' છે કે 
ખીજ કોઇ કાચ્ભુથી ઉત્પન્ન થયુ છે? તે આપ મને યધા્થ રીતે 
કહા તમે આ નર્વ વાતા જણ્‌ા છે વળી જે થયેલું છે, જે 
ધનાર છે અને જે થાય છે, તે સર્વના આપ પ્રભુ છે, કારણુ 
ક, આપ આ વિશ્વનો ઉત્તમ એવા ત્તાનતત્્વવડે હાથમાં રહેલા 
શ્રાખળાની પેઠે નિશ્ચય કર્યા છે હે બ્રણા! તમેજ સ્વત'ત્ર પભ 
છો, એ ગ્રમાપે હુ જાણુતો હતો, યરતુ તમારી મહા તપ- 
શ્રર્યા વિગેરે નેઇને, આપના €1* પળુ ખીત્તે કોઇ પ્રભ 
છે, એવી મને શ્ઞાકા થઇ છે, માટે હું આપને પૃછુ' છુ કે, 
આપને કભ જ્ઞાન આપનારા છે ? આપને કોનો આધાર છે ? 
આપ કાને આધીન છે ? તધા આપનુ ન્વરૂપ કેવુ છે ? 
કક્ઠાળીએ જેમ પોતાની શક્તિનો આશ્રય કરી, લાળમાંથી 
ત*તુએ કાઢીને «ળમા આધે છે, તેમ તમે એકલ્ઞાજ પોતાની 
શસ્તિનો આશ્રય કરી, પોતાની માયથાવડે પ ચમટાભૂતોથી સ્થાવર 
જ'ગમરૂપ આ જગતૂને પોતાને વિષે મરને છે ભને તેએને 
પરાભવ ન કરતા તસે પોતેજ તેતુ* પાલન કરા છો, છતાં 
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આપતે 9"ઇંપણુ પરિશ્રમ લાગતો નથી. આ જગતૂમાં ઉત્તમ, 
મધ્યમ તથા કનિષ્ઠ વસ્તુએ ગને તેમાં પણુ મયુષ્યાદિક નામ- 
વાળી, દ્વિષદત્વાદિક રૂપવાળી તથા ધોળા, પીળા ગુણુવાળી, 
જાણુવામાં આવતી સ્થૂલ તથા સૂક્મ કોઇપણુ વસ્તુ ખીન્નથી 
ઉત્પન થઇ હાય, એમે હું માનતો નથી; પરતુ આપે પણુ 
સતને એકાગ્ર કરીને ઘેર તપ કર્યું, તેથી તમે અસને એહ 
ઉપ્જાવોા છે, અને ખીજ દેવ છે એવી મનમાં શ'કા કરાવે 
છો, માટે હૈ સર્વસ | માર સર્જ પ્રશ્નોનો તેવી રીતે ઉત્તર 
જપે, કે જે ઉપદેશથી હું સર્જ વાર્તા યથાર્થ: રીતે સમજી શકુ. 


ખરજ્યા કહે છેઃ--હે વત્સ ! તારી દયાછુની શકા આ ઉત્તમ 
છે, કારણુ કે તે મતે ભગવાનનાં પરાકચેને દર્શાવનારા ચુણ 
કહેવા માટે પ્રેર્યો. હે વત્સ ! તું મને ઇશ્વર કહે છે, તે પણુ 
તારુ કહેવુ” ખોટુ” નથી, કારણુ કે, જે ઈશ્વરને લીધે મારો 
આવે! પ્રભાવ છે, તે ઇશ્વરતે તું જાણુતો નથી, તેથી તેમ કહે 
છે; અર્થાતૂ તારું કહેવુ ઊુંદ્ધિપૂર્જક નથી, પરતુ બ્રાંતિભરેથું 
છે, જેમ સૂર્ય; અગ્નિ, **દ્રૂ, નક્ષત્ર, ગટુ તથા તારાએ, 
ચૈતન્યરૂપ પરમાત્માએ પ્રકાશિત કરેલી વસ્તુએને પ્રકાશિત ફરે છે, 
તેમ હું પણુ સ્વયેકાશર્પ પરમાત્માએ પ્રકાશિત ફરેલા આ જગ- 
તૂને પ્રકાશિત કરૂ છુ; અર્થાત્‌ બ્યક્તરૂપે રુ” છુ, હું' તે વાસુદેવરૂપ 
ભગવાનૂત્તે નમસ્કાર કરું છુ' તથા તેમનુ ધ્યાન કરું છુ, કે જેમની 
જીવી શકાય નહીં એવી માચાથી ચોાહિત થચેલા પુરુષો મને 
જગતૂતે! ગુરુ કહે છે. વળી મારું કપટ મારા સ્વામી «તણે 
છે, એસ ત્રમજીને જે સાયા પરમાત્માની દૃદિએ ચડતાં પણુ 
શરમાય છે, તે માયાથી મોહિત થયેલા ડૂઇખુદ્ધિવાળા સુરુષા 
દેહાલિમાની થઇને, હું” તથા મારૂ? આ પ્રમાથે કડુ છે. 
દ્રવ્ય એટલે જગતૂના ઉપાદાન કારણુર્પ પાંચ મહાભૂતો, 
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જન્મનાં કારણુરૂપ કમો, કર્મોને ક્ષોભ કરનારો કાળ, સ્પભાવ 
તા ભોષ્તારૂપ જીવ) એ ચર્જ, હે નારદ ! ખરેખરું વ્તેતાં 
વામુદેષ ભગવાનથી ભિન્ન નથી, _ કારણુ કે; કારણુ વિના 
મ્ાઈપણુ દિવસ કાર્ય, થતું નથી અને તે સર્વનું' કારણુ પરમાત્મા 
છે, કે જે સર્વમાં બ્યાપીને રહેલા છે. વેદો નારાયણુથી ઉત્પન્ન થયા 
છે, દેવતાએ નારાયણુનાં અગમાંથી ઉત્પલ્લ થયા છે, સ્વર્ગાદિક 
લોક નારાયણુના ભાન'કના અ'શભૂત છે, અને યજ્ઞા! પણુ સર્વે 
નાશાયણુમાંથીજ ઉત્પલ્લ થયા છે. પ્રાણાયામ વિગેરે નારાયણુપરા- 
યણ છે અર્ધાતૂ ભગવાનને પ્રાપ્ત કરવાનાં સાધને છે, તપસ્યા 
પભુ નાચયણુપરાયણુ છે, તપસ્યાથી સાધ્ય એવુ જ્ઞાન પણુ 
નારાયણુષશાયણુ છે અને સ્તાનથી સાધ્ય મોક્ષ પણુ નારા- 
થણુપશચયણુ છે, એટલા મણે ચર્વ ક'ઇ નારાયણુરૂપ છે. હે 
નારદ ! તે નાગયણુ દછા અર્થાત્‌ ગર્જના સાક્ષી છે, ઈશ્વર છે, 
મર્જ કાર્યમાં વ્યાપીને રહેલા છે તધા સર્વના અ'તર્યામી છે; 
તેમતજ મને ઉત્પનજ્ન કર્યો છે તથા આ ઞગુદદાય પણુ તેમનીજ 
શૃછિ છે હું તેમની દછિની પ્રેરણાથીજ તેમણે સરજવાને યેમમ્ય 
એવા આ જમતૂને મરજુ છુ હે પુત્ર ! લે પ્રભુ નિર્જુણુ છે, 
પરતુ તેમણે જગતૂની ઉત્પત્તિ, ન્થિતિ તથા પ્રલય કરવા માટે, 
ક્વત'ત્રતાથી માયાવડે તે ત્રણુ ગુખ્‌।ને ગ્રહુણુ કુર્યા છે. પાંચ 
મહાભૂતે; ઇદ્રિયાની અભિમાની દેવતાએ તથા ઈદ્રિયોના કારણુ 
ભૃત એ ત્રતે ગુખ્‌ા, કાર્ય, કાશણુ તથા કર્તાપણાને વિષે 
અર્થાત્‌ ભધિભૂત, અધ્યાત્મ અને અપિરેવને વિષે અભિમાન ઉત્પન્ન 
કરાવીને, નિત્યસુક્ત એવા જીવને ચ'મારના જન્મમરણુના 
પાશમાં આધે છે. હે ખદ્નાન્‌ ! તે માયાને ભાધીનમાં રાખનારા 
ભગવાન્‌ અધોક્ષજ અર્થાત્‌ અતીન્દ્રિય સુરુપજ સર્વના તધા મારા 
સ્વામી છે. જે ભગવાન્‌ જીવોને ઉપાધિરૂષ આવરણુ કરનારા 
ત્રણુ ગુણૂ।થી જભૂવામાં આવતા નથી; તેમના તસ્તને કેવળ તેમના 
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લક્તોજ નાવ છે. સુછિ શરજવાની ઇચ્છાથી અર્થાત્‌ પોતાની 
માયાવડે પોતાને વિષે અકેસ્માતૂ પ્રાસ થચેલા કાળને, કર્મને 
તથા ક્વભાવને મહુણુ કર્યા થારપછી ભગવાન્તે વિષે રહેલા 
કાળથી ચુસુમાં ક્ષોભ થયો એટલે સત્તત, રજ તથા લમ, એ શ્રણુ 
શુણા સમભાવને છોડી દઇને છુટા ધયા. તે પછી સવભાવયી 
તે શુભા રૂપાંતરતે પામ્યા એટલે ફર્મ થકી મહુતરવ ઉત્પન્ન 
શયુ'. ૨ભેગુણુ તથા સર્તવગુણુથી વૃદ્ધિ પામેલુ' તે મહતત્ત્વ 
વિકેઃ૨ પામતાં તેમાંથી તબૈ!ગુણપ્રધાન દ્ર્ય, જ્ઞાન તથા કિચા 
સ્વરૂપ અર્થાતૂ અધિભૂત, અધિદૈવ અત્તે અધ્યાત્મરૂપ એફ 
તત્ત્વ ઉત્પન્ન થયુ. હે પુત્ર | તેને અઢ કાર કહે છે. તે અઢ'કાર 
વિકાર પામીતે ત્રણુ પ્રેકારતે1 થચો. તેના સાસ્વિક અહકાર, 
રાજસ અહકાર, અને તામસ અઢકાર એવા વણુ ભેદ છે. 
તામત્ર અહુ'કારમાં પાંચ મહાભૂતો ઉત્પન્ન ફરવાની શક્તિ છે, 
રાજસ અઢુ'કારમાં ફિયાને એટલે ઇદ્રિયોને ઉત્પન્ન કરવાની શક્તિ 
છૈ તથા સાત્વિક જહુ કારમાં ઇદ્ધિયાના અપિજ્ઞાતા દેવતાઓ ને 
ઉત્પન્ન કરવાની શાક્તિ છે. ભૂતતા આદિમાં રહલો તામસ અહ” 
કાર વિકાર પામતાં, તેમાંથી આકાર થગુ', તે તેનું સૂકરમ ર૫ 
છે તથા શખ્દ તેને! ચુણુ છે; તે શખ્દ, દ્રણ તથા દૃશ્ય વસ્તુને 
જણાવનાર છે. આફાશ વિકાર પામતાં તેમાંથી ક્પર્શ ગુણુવાળા 
વાયુ ઉત્પન્ન થયો, અને કારણરૃપે તેને આકાર ક્ષાથે સ'ખ'ધ . 
હોષાથી વાચુમાં આકારને શખ્ટશુણુ આવ્યો. પ્રાણ, એજ, સહુ 
તથા બળ એટલે રેટુબળ, ઈંદ્રિયતું બળ, મનતુ' બળ તથા 
ગર્‌ીરતુ' ખળ, એ સર્વનું કારણુ વાચું છે અર્થાત્‌ વાયુથી તે સર્વા 
થાય છે. ઇશ્વર વિષે રહેલાં કાળ, કર્મ અને સ્વભાવને લીધે વાયુ 
વિકાર પામતાં તેમાંથી તેજ ઉત્ત્પજ્ન થયુ, તેને ક્વાભાવિક ગુણ 
રૂપ છે તથા વાયુ અને આકાશ એ તેજના પ્રત્યે કારણુ હોવાથી 
તેમાં વાયુતા તથા આકાશના સ્પ્શષ અને શબ્દ ગુલુ પણુ છે. 


૨૪૬ સુબોધસિ'ધુ. [યોગ 





તેજ વિકાર પામતા તેમાથી જળ દ્ત્પન્ન થયુ, તેનો સ્વાભાવિક 
શુણુ રમ છે અને તે જળ મેત્યે તેજ, વાયુ તથા આકાશ કારપુ 
હોવાથી તેમા ૩પ, નપર્શ તથા શખ્દશુક્ે પળુ રહેલા છે જળ 
વિકાગ પામતા તેમાંથી ગ ધગુણુવાળી "ૃથ્વી ઉત્પન્ન થઇ, તેમા 
જળ, તેજ, વાયુ તથા આકાશ, એ સવે તેના કારણુ હોવાથી રમ, 
3૩૫, ન્પશષ* તથા શખ્દ સુણુ પણુ આવ્યા સાત્વિક શ્રહુ કા? વિકા* 
પામતા તેમાથી મન તથા તેના અધિદાતા દેવ ચ'દ્ર ઉત્પન્ન થથા, 
અને દિશાએ, વાયુ, ચૂર્ક, વરછણુ, બશ્ચિનીકુમાર, થમિ, 
ઇંદ્ર, ઉપેન્દ્ર, મિત્ર, તથા મજપતિ, એ દશ ઇદ્રિયોના દેવતાએ 
દત્પન્ન થયા, તેમા પહેલા પાચ, જ્તાનેન્દ્રિયાના અધિધાતા દેવતાએ। 
છે જ્ઞાનની શક્તિ ખુદ્ધિ તથા કિયાની શક્તિ પ્રાણુ, એ ખન્ને 
રાજમ અહ ફાચ્ના કાર્ય છે એટલા માટે ગજસ અહુ કાગ વિષ્ઠાર 
પામતા તેમાથી જ્ઞાન તધા કિયાના વિશેષ ન્વસ્પવાળી દશ 
ઇંદ્રિયો ઉત્પન્ન થઇ છે તેમા શ્રાત્ર, ત્વચા, દ્રાણુ, નેત્ર અને 
જીભ, આ પાચ જ્તાનેન્દ્રિયા છે અને વાણી, હાથ, પગ, ગુલેદ્રિય 
તથા ગુદાન્ધાન, આ પાન ક્મેન્દ્રિયા છે હે બ્રદાદેવતાએઓમાં 
શ્રેઇ નાગ્દ' તે પત્મમહાભૂતો, દશ ઇન્દ્રિયો, મન અને માસ્વિક 
ત્રણુ રુશ્નો એ પદાર્થો ન્યારે ન્નૃદા ન્ૃદા હતા ત્યારે તે મૃષ્ટિ ઉત્પન્ન 
કરવાને સમર્થ થઇ શકા નર્હીં, પરતુ «યારે તેએ ભગવાનની 
શક્તિની પ્રેગ્ણાથી પન્ન્પન એકઠા થયા ત્યાર તેઓએ ગ્ુભ્યત્વ અને 
ગૌલૃત્વ ન્વીકાર કરીને, ત્રમણિ ( આખા શરીગ્૩ૂપે ) તધા વ્યછિ૩્પ 
( ગ્રયેક અગ૩પે ) આ બ્રણાડને ગગ્ટ્યુ હજારો વર્ષ વીથા પછી, 
પગ્માત્માએ પાળીમાં ગ્હેલા તે બ્રહ્યાડ્ઝપ ન્ધૂળ શરીરને ટાળ, 
કર્મ તથા ન્વભાવનો આશ્રય ફરીને મજીવન ક્યુ, અને તેજ 
પુસ્ષ “માં ગ્હેવા તે “ગત્તરપી ઇડાને ભેદી નાખીને, તેમાથી પોતે 
હુજાગ સાથળવાળા, ઠળરા ચગ્તુવાળા, ટુજગા બુનવાળા, સ જારે 
નેત્રોવાળા, હજારો સુખ તથા મન્તકવાળા શ્વરૂપે ખહાર નિકન્યા, 


પ્રકગ્ણુ.] વિરાટ સુરુષની મૃષિ. ૨૪છ 





વિદ્ધાનો જેમના શરીરના અવચવેામાં ચદ લોકની કલ્પના ટર છે. 
તે કલ્પના આ પ્રમાસું છે.-- 


કેડથી લઇને ચરણુ સુષીના નીચેના ભાગમાં ઞાત લેાકોની 
કલ્પના ફર છે અનૅ જઘ વિગેરે ઉપરના ભાગમાં ખીજ માત લેકેની 
ફફ્પના કરે છે. શ્રાર! વણ, તે વિરાટ પુરુષથી ઉત્પન્ન થયા છે 
ખાદ્દાણા, વિરાટ પુરુષના ઝુખમાંથી થયા છે, ક્ષત્રિયો, તેસના 
ખાહુગોમાંથી થયા છે, વૈશ્ચા આાથળમાથી થયા છે અને ગૃટ્ટો, 
વિરાઢ ભગવાના ચરણૃમાથી થયા છે વળી મહાત્મા પરમેશ્વરના 
ચરણુમા ભૂલોકની ફલ્પના કરેલી છે, નાભિમા જુવર્લાડર્ના કલ્પના 
કરેલી છે, હૃદયમાં મ્વગ'લોકની કલ્પના કરેલી છે, છાતીમાં 
સહુર્લોફની કલ્પના કરેલી છે, ડોફને વિષે જનલેકેની કકપના 
કરેલી છે, શખ્દ કરતા બે એઇ્ડમાં તપોલેકની ફલ્પના 
કરેલી છે અને મસ્તકમાં ઞત્યલે[કની ફતપના કરેલી છે, અને તે 
ત્રનાતન ખ્રહ્માલોક૨ તથ! વૈજુ ડલેક કહેવાય છે, વળી ન્યાપક 
એવા વિરાટ પુમ્યની કેડને ઠેકાણે અતલની કલ્પના કરેલી 
છે, બે સાથળને ઠેકાત્‌ વિતલની કક્પતા કરેલી છે, 
ગોાહણુને ડેકાણે શદ સુતલની કલ્પના કરેલી છે, અને બે 
જધાને હેકાણે તલાતલની કલપના ફરેલી છે, વળી તેમની ળે ઘુ ટીમા 





દ વ્રાઢાળોડલ્ય સલમાયીત્‌ માદૂરાઝન્ત ઇત 1 
છ તર અમ્ર્ય: વર્યા ૬ ઇટ્રોડઞગાવત 11 
અર્થ --ખાહ્ાણુ એ વિરા2 ભગવાન્તા ત્રુખમાથી, ક્ષત્રિય માહુમાથી, યૈમ્ય 
માય1માથી અતે શટ પગમાંથી ઉત્પન્ન ચયા છે 


ર અહીં “જ્રજ્ન' રાઝ્લો અચ “સન્ચિશનદરૂપી આત.મા' અતે 
ધર 'તે અર્થ ૫૬ એતે! સમજવો. 


ર૮ સુનાપમિ”ધુ 1 યોગ 


નહાતવની ડડપના કન્વી છે, બે પેનીઝઓમાં ચ્નાતલની 
કલ્પના ૩રેવી છે, અને પગના તળિયામાં પાતાલ લેડની 
ક્કપતા ઝગ્વી છે સમા સમા વિનર પુસ્ષ ચર્વ લે[ફેમય 
છે અથવાવિનાટૂ સુસ્યના ખે ગચ્ણુમાં ભૂલોકની કપના કરેલી 
છે, તેમની નાલિમા ભુવર્વાકની કપના કરેલી છે અને મન્તકમાં 
થ્વગ'લેોકની ક#પના કરેવી છે એ પ્રમાે પણુ ત્રત લેકની 
કલ્પના નમજવી 


ઇતિ પોગપ્રકરણુમાં ગગધ્યાય ષ મો! નપર 





અધ્યાય ૬ ડા. 
પાકૃતાનિક દશ પ્રદ ગ્ની સક, (૩-૫૦) 


1૧%₹ 3પાત્ત - 
અતરિત મતિ તતા સગ તિતાતર” પ 
યજ્ઞા ન્ય થતિષા રજ્લિર્માનોસિમું ॥ 9 ॥ 
મે ચ મે મતતનણાસ્ત્તચ્થર્ષો વજુતિજન ॥ 
તાન્વિક્લ્વાઝુજ્ટથેળ દઇ ત" સેમરગાન્‌ ॥ 2 ॥ 


સ વિદરઝ પૃછે છે --ભગવાન્‌ નાગયદા અ તર્ધોન થથા પછી 
નર્જવેદકના પિતામહ એવા નમ્ર આ્રછ્ાએ પોતાના રેહુમાંથી 
તથા મનમાથી કેરવા ગ્રકા-ની પ્રત ગરજી ? તેતો ઉત્તગ આપે 
તેમ હે મહાજ્ઞાની મત્રેય લ 1વન્‌! મે -માપને જે જે મક્તો પૃછ-યા છે 
તે નર્જ કસાનુસાગ મને દહે અને મારા ચર્વ બ મચે દૃરક્રા 


ઝ્રકરણુ.] પ્રાકૃતાદિક દશ પકારની ગૃષિ. ગઢ 








જેશ્રેય બોલ્યા --ભગવાન્‌ અજન્મા એવા નારાચશે ખ્રદ્ધાને 
જે પમાણે કહ્યુ તે પ્રમાણે ખ્છજ્ાએ પણુ પરમાત્માને વિષે 
પોતાનું ચિત્ત લગાડીને દેવતાઓનાં નો વર્ષ સુધી તપ કર્યું . 
પછી કમળમાથી ઉત્પન્ન ધયેલા છાહ્યાએ પ્રલચકાળને લીધે 
અત્ય'ત તીક્ણુતાથી વાતા પવન વડે પોતે જેના ઉષગ બૈકા 
હુલા તે કમળને અને પાણીનતૈ ફષતુ દીડું', એટલે વૃદ્ધિ પામતા 
વપુ વડે તથા પોતાને વિય ગ્હેલી વિદ્યાવડે જેનુ' જ્તાનમળ 
વૃદ્ધિ ષાગ્યુ હતું એવા ખ્રહ્યા તે વાગ્રને પાણીની ગાથે પી ગયા 
પછી પોતાના બાધા? કમળને છેક આકાશ સુધી વ્યાપેછુ નેઇને 
* હુ પૂર્જ્કકપમા વીત થઇ ગચેલા લોકેની કરીને આ કમળમાં 
શ્ચતા કરીશ, ' આ પ્રમાણે તેમણે વિચ્વાર કર્યો અતે પછી ભગવાને 
જેને ગૃષ્ટિરૂપી માર્ચમાં પ્રેગ્યા કરી હવી, એવા ઘાએ તે 
ફમળના ફે!શમા પેસીને જેમા ચોદ લોકની ફ“પના થઇ શઝે 
એમ હતુ તથા જેમાં અનત લોકની કવ્પતા થઈ શકે તેમ 
પણુ ઢૂતુ' એવા તે એક કમળીમાથી ભૂલે!ક, બુવર્લૌક તથા સ્વર્ગ 
લેક એમ ત્રણુ લોકના વિભાગ ફર્યા આ જે વ્રણ લોઝ છે, તે 
તિઃ ત* મરજવામા આવતા માણીઓના ભોગ્યન્ધાને] છે, તેની 
રચના તમને મે કહી, પ૦ તુ અત્યલે[ક, તપલેક અને જનલેક અને 
સહુર્લાકની તે પ્રમાણે પ્રતિદિવિમ ગૃષ્ટિ થતી નથી, ઝેમકે તે નિષ્કામ 
પર્મનાં કળ છે, એટલા માટે તે અવિનાશી છે ત્રતુ લોક, કામ્ય 
કર્મનાં ફૂળ છે અને કક્પે કલ્પે તેમની ઉત્પત્તિ તથા નાશ ધયા 
કરે છે, પગ્તુ મત્યાદિકે લોક નિષ્કામ કર્મના ફળ છે માટે 
તેઓને દ્રિપરાર્ષ કાળ સુધી વિનાશ ધતો નથી અને બે 
પરાર્ધષ. કાળ પછી તેના ગ્હેવાશીઓ સુક્તિને પામે છે; માટે ત્રણ 
લેક સતાદિક લેઈકનર ગમાત નથી. 

ઞર્વર્પદેક ગુણનું મહત્તસ્ાપદેકઝ્ે જે પાગ્ણામ થાય છે તે 
પશ્લ્્‌મદ્વારા જે જ્તાય લેતું નામ ડાળ પરતુ તે કાળા 
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વસ્તુતઃ આફારવિનાનેો તથા આદિ અને અત વિનાનો છે. 
સુરુષરૂપ ભગવાને તે કાળ જેમાં નિમિત્ત છે એવા પોતાના 
સ્વરૂપમાંથી શ્રમ વિના ઞહુજમાં જ કાળને નિમિત્ત કરીને શ્મા 
ખ્રજ્ાંડ સરજ્યુ'. આ વિશ્વ વિષ્ણુની માયાથી વિનાશ પામીને 
પ્રહ્મરૂપે જ રહ્યુ હતુ, તેનાથી જીદ નહેતું, પરતુ ઇશ્વર, જેની 
મૂરતિ સ્પટ દેખાતી નથી એવા કાળવડે તેને બ્રહ્મથી જુડુ' 
દેખાય તેમ કરીને પ્રકાશિત કર્યું, આ જગત્‌ હમણાં જેમ 
કાળને આધીન છે તેમ પ્રથમ પણુ ઢતુ' અને હુવે પછી પણુ 
કાળને આધીનજ રહેશે. તે જગતૂની સૃષ્ટિ નવ પ્રકારની છે. તે 
વિના પ્રાકૃત ભને ધૈકૃત મૃષ્ટિ છે, તે દશમી સૃષ્ટિ છે. આ 
જગતૂતો કાળે કરીને અને ગુસ્ાએ કરીને ત્રણુ પ્રકારને! ગ્રલય 
થાય છે; અર્થાત્‌ કાળથી જે પ્રલય થાય છે, તે નિત્ય પ્રલય 
કહેવાય છે; મ'કર્ષણાદિકના મુખના ભગ્નિથી જે પ્રલય થાય છે 
તે નૈમિસ્તિક પ્રલલ કહેવાય છે અને પોતપોતાના કાર્યનો શામ 
કરનારા શુભાઠ્ારા જે પ્રલય ધાય છે તે પ્રાકૃત પ્રલય કહેવાય 
છે. આ ગ્રમાલે ત્રણુ પ્રકારનો પ્રલય છે. નવ ગ્રેકારની જે મૃષ્ટિ 
કહી નેમા મથમ ગૃછિ મહત્તત્વની છે. જે સૃછિમાં શ્રીટુરિ થકી 
શુદ્તા પરિણામને પામે છે બીજી ગૃષ્ટિ અહેં'કારની છે, જેમાં 
મહાભૂતો, જ્તાનેન્દ્રિય_ તધા ક્મેન્દ્રિયા ઉત્પન્ન ધાય છે. ત્રીજી 
પ'ચ મહાભૂતોની ગૃછિ છે, જેમાં દ્રવ્યને ઉત્પન્ન કરનારી સૂક્મ 
એવી તન્માત્રાએ એટલે શબ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, *્મ અને _ગ'ધ 
ઉત્પન્ન થાય છે. ચોથી _ઇદ્રિયની મૃષ્ટિ છે, જેમાં સાનેન્દ્રિયા 
તથા ક્ેન્દ્રિયાની ઉત્પત્તિ ધાય છે. પાચમી ધૈકારિક દેવતાઓની 
ચૃષિ છે જેમાં ઇદ્િચો, દેવતાએ તથા મન ઉત્પન્ન થાય છે. 
છઠ્ઠી તામગિક મૃષિ છે, આ ચૃઘ્ટિ જીવને આવરણુ તથા વિક્ષેપ 
કચ્નારી છે. આ છ પ્રાકૃત મૃઘ્ટિઆ કહી, ઢવે વૈકૃત ચૃધ્ટિને 
પબુ તમે મારી પાચેથી માંભળા. જેને વિષે મન્‌ પાચ 
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કરવાથી લગવાન્‌ જન્મમરણુને હુરે છે, એવા રન્ેરુણુને 
સેવનારા ભગવાનની આ લીલા છે, માટે ઉદ્દેગ દદર કરીને તમારે 
તૈ સાંભળવી જેઈએ. સાતમી સૃષિ સ્ુખ્ય સ્થાવરેની છે અને 
તે છ પ્રકાશની છે. તે ભા પ્રમાણે છેઃ-- 


વનશ્પતિ, એષધિ, લતા, વાંશ્ષ, વિરુષ તથા વૃક્ષો. આ 
મૃષ્ટિતા આહાર તથા સ"શ્રાર ઉચો થયા કરે છે. તે ગૂઢ 
ચૈતન્યવાળી છે એટલે બજ ઉ'ડા ત્તાતવાળી છે, અ'દશમાં 
સ્પર્શતા જ્ઞાતવ!ળી છે અર્ધોત્‌ બટારતા સ્પર્શને જ્ણુતી નથી 
તથા અવ્યવસ્થિત પરિણામ આદિ અનેક લેદવાળી છે. 
બાઠમી ગૃણિ પથ્ષીગાની છે અને તે અઠ્ઠાવિશ પકારની માનેલી 
છે. તે પથ્ચરીએા અજ્ઞાની, ઘણાં તસૈણુણુવાળાં, સ્'ઘવા ઉપશથી 
પદાથને જાણુનારાં અને અ*તઃ કરણમાં જ્ઞાન વિનાનાં છે. હે 
મહાશ્રેઇ ! બળદ, ખકર્‌, પાડા, કૃપ્ણુમૃગ, વરાહ, રોઝ, રુરજા- 
તને મૃગ, ગાડર તથા ઉ'ટ, આ પશુઓને બે ખરીવાળાં કહેલાં 
છેં, ગધેરા, ઘોડો, ખચ્ચર, ગેોરસૃગ, શરભ તથા ચમરીગાય,; 
આઢલાં એકખરીવાળાં નાણુવાં. હવે તમને પાંચ નખવાળાં 
પૂશુએ ગણાયું છુ', તે સાંભળે. 


કૂતરો, શિયાળ, નહાર, વાઘ, મીંદડો, સસલું, સેઢાઇ, મિ'હ, 
વાનર, હાથી, કાચબો, ચ'દનઘો, સગર વિગેરે જલચર પ્રાણીએ, 
ક“'ગડો;, ગીધ, વટ, શકરો, ફૂકડો, ભશ્લુક, સોર, હુક, 
માશ્થ, ચકંવાક, ફાગરો, તથા થૂડ વિગેરે પક્ષીએ પાંચ 
તખવાળાં છે. પૃથિવી ઉપર તીચેના ભાગથી આહાર તથા 
ઝ'ચાર કરનારી નવમી મનુષ્યોની સૃષ્ટિ છે, તે એક પ્રકારની 
છે થને તે પરકુપ્પે! શ્પિક રજેગુયુર વં, ડર કરજારા 
તત્પર તથા ડુઃખસાં સુખ માતનારરાં છે. સ્થાવર, તિર્યક્‌ તથા 
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મતુપ્યાની ગૃથ્ટિ એ ત્રણેય બૃદિ પણુ વૈકૃત ગણાય છે, હુવે 
જે પૈકારિક ગૃષ્ટિ કહી છે,તે હું કહુ છુ. 


શ્રનત્‌યુમાર વિગેરે દેવતાએ દેવતારૂપે પ્રાકૃત અને મનુષ્ય- 
રૂપે પૈકૃત સૃષ્ટિવાળા એમ બે રૂપવાળા ગણાય છે, ધેકુત દૈવસૃષ્ટિ 
શ્રાઠ પ્રકારની છે, તે આ પ્રમાણે છેઃ દેવતાએ, પિતૃએ1, અસુંરા, 
ગ'ધર્વો, અપ્યગએ।, યક્ષો, રાક્ષસો, ચારપ, ભૂત, ગ્ેત, પિશાચ, 
વિઘાપર્નો તધા કિન્નર વિગેરે ખીજ્ન દેવતાઓની નતિ આ 
દશ ગ્ુષ્ટિએ તમને કદી તે જગતૂને સર્જનાર ખ્રહ્માએ 
રચેલી છે. ગ્નેચુણુવાળા મ્વય ભૃ તધા અકળ સ ક$પવાળા ભગવાન્‌ 
શ્રીટુરિ પોતેજ પોતાવડે પાતાના આત્માને એ પ્રમાણે ખ્રણાડ 
૩પે મરજે છે 


ઇતિ મૈગપ્રકરણુમા અમ્યાય € ડો સ'પૃણદ, 
સ્‍ઝઝન્‍કઝડડ, 
અધ્યાય ૭ મો, 
વિગક્‌ પૃગ્યની વિભૃતિ, (૨-૨ ઝે. 
મ્રછોવાત્ત-- 
થાત્તાં ઘષ્યુત સત્ર છરા સ૪સખાસન' ॥ 
દૃલ્યઝવયાૃતાત્તાતાં [દા સરવેસ્સસ્થ ત ॥ ૬ ॥ 


ખ્રદ્ધા કહે છેઃ--હે નારદ ! તે વિગદ્ર્પુસ્યની વિભૃતિની કેટલી 
કથા કહુ ? વિરાટ મુસ્વનુ સુખ, વાણીનું” તથા તેના અધિષ્ઠાતા 
શરગ્નિદેવનુ* €ન્પત્તિ્થાન છે તેમની ત્વચા' વિગેરે ચાત પાતુએ।, 





૧ તથા, અમ્થિ, સ્નાયુ, મેદ, મત, સધન, અતે માસ બે માત ધાતુએ છે. 
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માયત્રી' વિગેરે છદોતુ' ઉત્પત્તિસ્થાન છે. તેમની જિટ્ા, હુબ્ય* 
ફષ્યનુ'', મતુષ્યોનાં અન્નનુ'* અને મધુર, અમ્લ વિગેરે સર્વ રસોનુ 
ઉત્પૃત્તિસ્થાન છે. વિરાટૂપુરુષની નાસિકા, ગર્વ પ્રાણે।તુ' તથા 
ષાચુઓતુ' મુખ્ય ઉત્પત્તિસ્થાન છે. તેમની ક્રાણેન્દ્રિય સામાન્ય 
તથા વિશેષ ગ'પતુ', અશ્ચિનીકુમાગતુ' તથા ઔષધિઓ નુ” ઉત્પત્તિ 
સ્થાન છે. રૂપોનુ' તયા તેજેનુ” ઉત્પત્તિસ્થાન વિરાટ્પુરુષનાં નેત્રો છે; 
સૂર્યનુ' તથા આફાશનુ ઉત્પત્તિસ્થાન વિરાટપુરુષનાં નેત્રનાં ળે ગોલક 
છે, દિશાઓતુ” તથા તીર્થોનુ' ઉત્પત્તિસ્થાન તેમના બે ફાન છે; અને 
તેસતુ' શરીર સર્જ વસ્તુઓના સાગરવનું' તથા સૌદર્ચનુ” ઉત્પત્તિશ્થાન 
છે. તેમની ત્વચા, સ્પર્શ્ગુણૂનુ, વાયુનું તથા સર્વ પ્રકારના યજ્ઞનું 
ઉત્પત્તિસ્થાન છે. તેમના કેશમાથી મેઘ ઉત્પન્ન થયા છે, દાઢીમાંથી 
વિજળી ઉત્પન્ન ધઇ છે, અને તેમના ખાઢએ લે।કપાલોસુ' ઉત્પત્તિ 
ય ડુ 
ક્ધાન છે, કે જે લેકપાલે। ઘણુ' કરીને જગતનુ પાલન કરૈ છે, વિરાટ 
પુરુષનુ' તાલવું, એ ભૂર્લાક, બુવર્લોક તથા સ્વગલેકતું' સ્થાન છે 
અને ભગવાન્તાં ચરણુ, ક્ષેમનુ , શરણુનુ' તથા ક્વ કામનાઓનાં 
વરદાનતુ' સ્થાન છે. વિરાદ્ર સુરુષતુ લિંગ દયવેન્િય ે, પાણીનુ) 
વોર્યનુ', ઉત્પત્તિતુ, વર્ષાદનુ', તથા પ્રન્નર્પાતેનુ' ઉત્પત્તિસ્ધાન છે 
અને તેમાં રહેલી ઉપસ્થ ઇદ્રિય સ'તાનને ઉત્પન્ન કરવા માટે કરૂ 
થામાં આવતા સ'ચે!ગજન્ય આન'દનું' સ્થાન છે. હે નારદ ! 
વિરાટૂ મુર્ષની પાયુ ઇદ્રિય યમનુ, શિત્રતુ' તથા મલષ્યાગનુ' 
ઉત્પત્તિસ્થાન છે, અને તે ઇદ્રિયને રહેવાનુ' સ્થાન જે ચુદા તે, 





૧ ગાયત્રી, ઉષ્ગિક્‌, અતુષ્ટુપ્‌, બહતી, પક્તિ, ત્રિપ્ટપ, જગતો એ 
સાત છદ છે. 


ર દેવતાઓને અર્પણ કરેલુ અન્ન “ હવ્ય ' ડહેવાય છે. 
૩ પિતૃઓતે અર્ષણ ઝરેજુ અન્ન “ કવ્ય ' કહેવાય છે 
૪ દેવ અને પિતૃઓને અર્પણુ કરી રોષ રહેલુ અષવા યસશેષ અન્ન, 


૨૫૪ સુખાધસિ ધરુ 1 યોગ 





હિ'સાતુ, દરિદ્રતાનુ, મૃત્યુનું તથા નગ્કતુ ઉત્પત્તિસ્ધાન છે, 
એમ ન્ાણુવુ વિગટ્‌ ગુરુષને! વાનો પરાભવતુ, અધર્મષનુ' તધા 
અજ્ઞાનતુ ઉત્પત્તિસ્ધાન છે, તેમની નાડીએ। મહાાનદીએ1નુ' તથા 
નરીઓતુ ઉત્પત્તિન્યાન છે અને તેમનાં હાડકાએતે। જથ્થો પર્વ 
તોતુ ઉત્પત્તિન્ધાન છે ગ્રદૃતિનુ , અન્નાદિકના ગ્મનુ', સસુદ્રનુ તયા 
પ્રાણીએને લય થવાનુ મ્ધાત વિરાટ પુરુષનું” પેટ «ાણુવુ", તધા 
તેમના હૃદયને આપણુ લિગ દૈહુતુ સ્થાન કહ્યુ છે હે નારદ! 
વિગટ્્‌ પુરુષનું ચિત્ત ધર્મનુ , મારુ, શિવનું તારુ, સનક આદિ 
કુમારોનુ, બુદ્ધિનું તથા ચત્તવગુણુતુ ઉત્પત્તિન્થાન છે હુ, તુ', શ કર, 
આ પ્રથમ ઉત્પન્ન થયેલા ગનકાદિક કુમારો, મરીચિમિશ્ર વિગેરે 
મુનિએ, દેવ, રેય, મતુષ્ય, નાગ, ખચ્ચગ, પક્ષીએ!, હુરણુ, પેટે 
ચાલના ફાકીડા, સર્પ વિગેરે પ્રાણીએ, ગ'પર્વો, અપ્મરાએ, યક્ષો, 
ગક્ષને, ભૂતગધ્તો, નપે, પશુએ!, પિતૃએ, મિધ્ધો, વિઘાપરે, 
ચારલો, વૃદ્ના, બીજા અનેક જળચર, -ધળચર્‌ા તથા આફકાશ- 
ચારી છીવો, નહે, નક્ષના, ઝેતુએ, તારાએ1, વિ-ળી, મેઘ, ભૃત, 
ભવિષ્ય, તધા વ્ત્ત્માનર્‌1 આ નજ દેખાતો પ્રપ ચ વિરાટ સુરુષરૂપ 
ઝે, તેમનાથી “જુદી કોઈ પણુ વગ્તુ નથી અને તે વિરાટ સુરષે આખા 
વિશ્વને વ્યાપી લીધેતુ છે જેટલા અગમા જગત્‌ છે તેધી અપિક 
અશ જગતૂના મ્પશ'થી "હિત છે સૂર્ય પોતાના મ યળને મેકાશિત 
કક્તો જેમ ખહા-થી મર્જ વમ્તુઓને પલુ પ્રકાશિત ૩૪ છે, તેમ 
વિચટ્ર પુઝ્ય પત્તુ બ્રહ્ધાડને પ્રકાશિત કગ્તા થકા છહ્યાડની અ દરના 
તથા ખહારના નર્વ પદાર્થોને પ્રકાશિત કરે છે હે નારદ ! તે વિશાટ્‌ 
સુરુષ જન્મમગણુને આપનાગ કર્મના ફળોને ઉશવ'ઘન ફરી ગયા 
છે, અર્થાત્‌ તે વેષયિક સુખથી અળગા છે; માટે તે કેવળ સર્વાત્મા 
છે એમ નથી, પરતુ તે નિજનત દના તધા અભયના ( મોક્ષના ) 
સ્વામી છે. 


પ્રકરણુ*] વિરાટ પુરુષની વિભૂતિ, ૨૫૫ 

જે નારદ | વિશ્વાત્મક આ પુરુષ સ! ગ્રમાણે નેતાં નિયસુષત, 
થઇ શકે નહીં, તેવી શકા કરવી નહીં, કારણુ કે, તેમની વિર્ભાતે 
અપાર છે જેથી તે વિરાટ પુરુષ નિર્મળા એવા તિનાનદતા સ્વામી 
છે. જાનીએ કહે છે કે, ભૂલે, ભુવર્લાક તયા સ્વર્ગલે।ક, એ ત્રણ 
જૈના અશ છે એવા તે ભગવાનતા અ'શભૂત લેાકોમાં સર્વ જીવો 
રહુ છે અને ભગવાને તે ત્રણે લોકની ઉપર આવેલા મહર્લાકની 
પણુ ઉપર જનલ!કમાં, તપલોકમાં તથા સહલે।કમાં અતુકમે 
અમૃત ( અવિનપર્િ સુખ ), ક્ષેમ ( પીડા વિનાતું સુખ ઝે તથા મોક્ષ- 
સુખને રાખેલાં છે, એમ સમજવું. 











ઉપર કહેલા તણુ લોકમાંથી જનલે।કમાં નેછિક પ્રહાચારી 
હય છે, તપલે।કપાં વાનપ્રસ્થ જય છે અને ખ્રહ્દાલેફમાં સ'ન્યા- 
સીએ જાય છે; આ સર્વને પુત્રાહિકર્પે ફરીને જન્મ થતો નથી. 
શ્રા શ્રણુ આશ્રમો! વિરાટ ભગવાનના ત્રણુ ચરણુ અર્થાત્‌ ત્રણુ અશ 
છેં, અને તે આક્રમો ત્રણુ લેકની ખહાર છે, પર'તુ બ્રહ્માચર્યરહિત 
ગૃહસ્થાશ્રમ, ત્રણુ લોકની અ'દર છે. અનેક પ્રકારની સૃષ્ટિ સરજવા 
શાઢે ગમન કરનારા તે ક્ષેત્રસ સુરુષ, ભોગના તથા મોક્ષના સાધન- 
ભૂત કર્મ તથા ઉપાસનારૂપ બન્તે માર્ગ ઉપર જાય છે, ફારણુ કે, 
પુરુષ કર્મરૂપી અવિધા અને ઉપાસનારૂપ વિધા, એ ખન્નેના અધિ- 
કારી છે. જેમનાથી અ ષ્રહ્માંડ ઉત્પન્ન થયું” છે અતે જેમનાથી પાંચ 
પ્રદ્રિયા તથા ગુણુશ્વસ્કપ વિરાટ ઉત્પન્ન થયા છે તે ઇશ્વર, સૂર્ય જેમ 
ફિર્રદ્ધારા પોતાનાં ખિ'બને પ્રકાશ કરવાની સાથે કિરણેાવડે 
અઢાર પણુ પ્રકાશ કરે છે, તેમ વિશટ્‌ દેહની બડાર તથા ખઅદ્દાંડની 
અદર પણ્‌ મકાશ કેરે છે. 


ઇતિ ચોગગ્રકરણુમાં અધ્યાય ૭ મ સ'પૂર્ણ* 





સપરટ સુબોપસિ'ધ્રુ. [યોગ 


અધ્યાય ૮ મો. 


મખીજ યોગનું સ્વરૂપ, ( ૩-૨૮ ». 


ખ્ીમમતાસુગતત્ત--- 
સોમસવ સત્ન ઘક્વે લવીગર્ય ઝપાત્તઝે ॥ 
સતો સમગ વિતતિના વ્રતમં સાતિ સત્વપન્‌ ॥ ૬ ॥ 


શ્રીકપિક્ ભગવાન્‌ કહૅ છે --હે માતા દેવહતિ ! હુવે હુ' તમને 
અવલ'બનથહિત થોગતુ ' સ્વરૂપ ફીશ, ક જે યોગાતુઘાન કરવાથી 
મન પ્રથન્ન થઇને ચન્માર્ગ્ગમા પ્રવૃત્તિ કરે છે. શક્તિ પ્રમાણે 
સ્વધર્મ પાળવો, અધર્મ્ષ્થી દર ગ્હેવુ', દૈવયે[ગે જે મળે તેટલાયી 
મ'તોપ માનવા, આત્મજ્ઞાની પુર્પોના ચરભેાનું એવન કચ્વુ', 
પર્સ, અર્ધ તધા કામના સ'ખધી કર્સામાંથી સિહ થવુ', મોકા 
પર્મ ઉષર પ્રીતિ રાખવી. પવિત્ર પદાર્્યોનેો અલ્પ આહારર કરવો, 


૬ યોમબતાન્ોષ ॥ અર્ધ---ચત્તમાં જે અનેક વૃત્તિઓ ઉદ્ભવ 
છે તેતો પ્રૉતિગધ કન્‍્વા તેને યાગ કહે ૭ 
* રૂ મામી વૃરવેર્મતોવેમે દ ત્રવૃત્વન 1 
માન્વસ્ય વ્રસારધ અયુપવવશેવને [ ॥ 
અર્થઃ--ઉદથ્ના બે ભામ અત્રથી ભરવા, એક ભાગ પાણીધી ભરવા 
અતે અક ભાગ વાયુના સચાર માટે ખાવી મખતા યોગશાસ્ત્ર, 
નાનયપ્નવલ્ુ યોશોડ નિ ત ધકાંતતરનકત 1 
ના ચાતિલ્કનતશીન્દવ ગાત્રવો નવ ચયન ॥ 
યુત્ટ્મવેરારવ યુસવે લ્ય ૬મથ । 
યુજન્ત્નાવમોપદય ચોળે મવતિ યું તદા ॥ 
અર્ધ$--ડે અજન! વધારે ખાતાર અપના બીતડલ ન ખાનારા, 


પ્રકરણુ.] સખીજ યે!ગતુ' સ્વરૃપ. ર૫૪ * 


નિય એકાંતમાં તથા નિર્ભય સ્થાનમાં રહેવું, કેઇઇને પણ.પીડા 
કરવી નહીં, સત્ય બોલવુ, ચારી ફરવી નહી', પોતાને જેટલું 
ઉપયોગી હોય તેટછું' ગણુ કરવુ', પણુ તેથી વિશેષ વસ્તુને! સ'ગહ 
કરવો નહીં, ખ્રજ્મચય પાળવું", તપક્ચર્યા કરવી, પવિત્રતા 
રાખવી, પોતાનો સ્વાધ્યાય *સદ્દા ભણુવો, નિર'તર ભગવાનની 
સૈત્રા ફરવી, સૈન રહેવુ', ઉત્તમ 'આસ્નનોતે! અભ્યાસ કરી તે 
તે સાષી લઇને ક્થિરતા સ“પાદન કરવી, પીરે પ્રીરે_પ્રાણ!- 
થામ ફરીને પ્રાણુન7 વિજ્ય કરવો તથા મનટ્દારા ઇન્દ્રિયોને 
“હેતા વિષયોમાંથી પાછી વાળીને હૃદયમાં લાવવી, મૂલાધાર 
વિગેરે પ્રાભ।ના સ્થાનોમાંથી એકમાં મનની સાથે માણુને ધારભુ 
કરવો અતે ભગવાનૂની લીલાનું ધ્યાન ફરવું તથા મનને પ્રહ્ાકાર 
“શખવુ'. આ ઉપાયો કરીને તથા ખીજ ત્રતાદિક ઉપાયે! ફરીને 
'નીંચ માર્શ'માં પ્રવૃત્ત થયેલા ડુષ્ટ મનને ધીરે ધીર બુદ્ધિથી વશ 
'કરવુ'. પ્રાણાયામવડે પ્રાણને વશ કરવા, આસનને ભાગ કરવો 





ઘણાં સવમાં આવે એવી નિદ્રા કરનારા અથવા ખીલફલ નિદ્દા ન ટરતારા એવા 
સાણુમોને યોગ સાષ્ય થતો! નથી, પરંતુ જે યોગય આહાર વિહાર કરતાર છે, 
મોગ વખતે યોગ્ય કર્મ કરનારો છે, અને નિર્યામેત નિદા કરી ન્નપ્રત ચતાર 
એવા પુરષતે યોગ સાધ્ય થઇ દુઃખ દ્ર ટરનામ થાય છે. # ગીતા. 


$ મોળપૂમૂ---“ ચતનિતતસગકાળાયાવપન્મટારપાાષ્નતતતાવરતીડિવેશસે ” 
# અથચે--દ થમ:--ચરીરથી, વાણીથી અયત્રા મનથી ડાઈ પણુ પ્રકારે 
ગ્રાણીતે પીડા ન કરવી, ખરું ખોલવું, ચોરી ન કરવી, ભ્રદ્યાચર્ય તથા 
આવશ્યક વસ્તુથી વધારે વસ્તુતે! સગ્રજ ન કરવો. 

ર્‌ તૈયમઃ-અત્તખાંવ શુદિ, સતપ, તપદશ્રર્યા, પ્રણ્વાદિ જપ અને 
સવકમો ઇશ્રરાર્પણુ કરવાં. 

૩ ગાઇનઃ--શિહદ્દાસન, પદ્માસન, ગ્વસ્તિકાસત વિગેરે. 

૪ કળાવાત--વાસોચ્યોસની ગતિથી શ્રાસતે રોકવો તે. 

કછ 


૨૫૮ સુખાપસ્સિ"ધુ. [યોગ 
અને ન્થિરતાથી આસનપર બેસવાને! અજ્યાસ કરીને આસનેને 
નાપ્રી લીપા પછી એક પવિત્ર જગ્યા ઉપર આસન પાથરવુ, અને 
તેના ઉપર મ્વશ્તિકાચન વાળીને ટટાર બેગવુ”, તથા પ્રાણાયામનો 
અભ્યાસ કચ્વો તેમા પૂરક, કુભક તથા રેચકવડે અથવા તો 
વિપરીત કમથી એટલે રેચક, કુભક તથા પૃરકવડે પ્રાણુના 
માગષ્ને શ્રદ્ધ કરવો, કે જેથી ચિત્ત સ્થિર થઈ ફરીને ચચળ 
ધાય નર્હી આ ગ્રમાતે પ્રાણુના વિજય કરનારા ચોગીનુ ચિત્ત 
અશ્પષકાળમા વાયુથી પ્રરીસ થયેલા અમિવડે તપાવેલુ' ઞોનુ જેમ 
તુગ્ત મેલને તયાગ કરીને નિર્મળ થાય છે, તેમ તુરત મળને 
તજીને નિર્મળ ધાય છે સમાધિમા! ચાર કાર્યો સમાયલા છે, 











પત્ત્માટ્ટદ? --એપમતવાસ કરી ત્રાોતાદિ પન્દ્રિયોને શમ્દાદિક વિષે 
તન્‍૫ ન લતા દતા ૬ શ્રન પ્રત્યે વાળની 
૬ પળ --આધામ ગ્ડાપિષ્ઠાત મણિપૂર, અનાયત, વિશુદ્ડ અને 
અનેષ ખા છ ગકમાં અથડગા ભમષા નાસિષધમ્ર વિગેરે બઆવમ્રદેશમાં 
1ચત્ત મ્થિર્‌ કર્‌] તે કે 
છપ્યાત --ધા ણાતા આતયભૃત ત્યાતપર પ્રયત્ન સિવાય ચિત્તતે 
ધાના તખત સિત 1 પગ વધારે ૩્થિર અને એપ રાખવુ 
૮ મતાધ--ષ્યાત॥ 1411 ૬ 3વ॥ શુદ્ર ચિત્ગ્વરૂપતે માતર 
સાતાત્મ* ચરે તે અ॥ કાત ષ્યાત માળથી વધારે માનવામાં આવે છે 
? તમૈથ નિકમવય ભાણવ મુનયુત ॥ 
મારનાર ચ દરવારી ત્રાળાયાન ઉમા ॥ 
શવોચતાં વતત્યગ્ય શતપાનેન ચનણા । 
સિર્તિદસ્ત ત્રતર-ત્ા દનાર સમાયેત્‌ । 
શણમ્યાઉગ ઇર્ષે તનોથુજ- શકમ્સમેત્‌ । 
હ“ લસ યથા મનતોસ્સમનવિના ॥ 
અર્ધ -મનયે પદમેતો નિપ્રક કરી યમ, તિયમ, આસન, વિગેરેથી 


પ્રકરણુ ] યર્માનયમના લટણેા. ૨૫૯ 


પ્રાણાયામ, પાગ્ણા, પ્રત્યાહા૩ તથા ધ્યાન ચોગીએ પ્રાણાયામા 
કરીને વાત, પિત્ત વિગેરે દોષોને દૂર કરજા ધારણ! (વાચરુની 
સાથે મતને ન્થિગ કરકું તે)થી પાપોને! નાશ કરવે!, પ્રત્યાહાર 
( ઇદ્રિયોને વિષચોમાથી પાછી વાછાવી તે )વડે વિષયોનો શ્આસક્તિ દૂર 
ફરવી અને ધ્યાન ( મનને ન્થિર ફરવુ તે) વડે રાગદ્રેષાદિક ગુણોનો 
તયાગ કરવો આ પ્રમાણે ચોગયાધનાથી «યારે પોતાનું મન નિર્મળા 
તથા સારી પેઠે ન્થિગ થાય ભારે પોતાના નાકની દાડી તરફ 
દષ્ટિ રાખીને ભગવાનની મૂર્તિનું” ધ્યાન કરવુ 


ઇતિ યોગપ્રકરણુમા અધ્યાય « સે! સ પૂર્ણ 








અધ્યાય ૯ મો. 


ઘ્ક્છ્ઝ્ય્2 
યત્નિયમનાં લક્ષણા, ( ૧૧-૧૬ » 
3૩૪૧ ડવાવ -- 

સત્ત જાસિવિપ પ્ોસ્તો સિચમો વાડ સ્વિર્ષળ 1 

જ ૬ દતો «૧' ૬૪ ર સિસિશ્ા પૂર કમો ॥ ૨૮ ॥ 

શિદ્રાન ધિ સવ” સોર્ચ સિ સસ્યસતસવ્યતે 

ઘ્સ્લ્યાન” હ હત ગઇ જો ચણ” જ્ઞ ૧ રૃણતિળા ॥ ૨૨ ॥ 

ઘુલ” વિસ્તિટઇ શ્રીતન્‌ સમો જાગ્યા જેવ 1 

1 સિયા રી" ઘરા વા કરી” પવ સુત છુ લમેવ અ ॥ ૨૦ ॥ 
ગ્રથમ નાડીની શહિ કરી પી સર્વ ચિતા દૂર કરી, આત્માતે મસન કરી, 
સાવધાન ચણ, તિવિંમ્લપ ખની, પ્રાણાયામ કરવે1 આ ડાયુધારણાને અભ્યાસ કગ્તી 
વખતે ખુદ્ધિશાળી મનુષ્યે સતની વૃત્તિ કાઈપણુ જગાએ જવા દેની તહીં અને એકમ 
મતથી અભ્યાસ ફરતો ત્ર્તિ 





૨૬૦ સુબાપસિ'ધુ. [ચોગ 








તઃ વદિતઃ વ કઃ જેર પધા ૩ત્વષય ૧ 1 
તઃ સ્વમો સત્ર વ-સ્વિસ્તો વંણુ્ત જિ જ૬મ॥ ૨૬ ॥ 
ઘર વાતઃ વતે રર્દ વા જવળ છર વર ૨૬૦૪૨ 1 
વતન્તદ્રાન્તમ કરિ વિવસાંથ્ લત્તલે । ર૨ ॥ 


ઉદ્ધવછી પૂછે છેઃ--હે શબ્રુએને। નાશ કરનાર ભગવન! શાપે 
પર્માદિકનાં લક્ષત્‌ કહ્યાં, યારે હુવે યમ કેટલા પ્રકારનો કહ્યા છે? 
નિયમ કેટલા પ્રકારને! કહો છે રે શમ એટલે શું? દમ એટલે ગું! 
હૈ શ્રીકૃષ્ણ પ્રભો ! તિતિક્ષા કોને કહેવી ? ધીરજ કેને ફહુવી ર દાન 
એટલે શુ? તપ એટલે શું? સૈર્ય એટલે શ્ર મત્યશુ'? જત 
રસે કહેવાય છે? ત્યાગ એટલે શુ ? પન શુ'? ઇછ વસ્તુ કઇ? 
યત ગુ? દક્ષિા શીર અને હૈ શ્રૌમન્‌! છૈ કેશવ! પુરુષનું ખલ 
કયુ ? ભગ શ1'? લાભ મે! ? વિદ્યા કોને કહેવી ( લન કોને કહેવી ? 
ઉત્તમ સાભૂષણુ કેને કહેલુ ? સુખ શું? ડુઃખ શું ? પંડિત 
જાભુ ? સખ કોલ? ઉત્તમ માગર ફોને કહેવો? આડે માર્ગ કોને 
કહેવો? ક્વગષ શૂ? તગ્ક શું? બધુ કોણુ ? ઘર કેને માનવું? 
પનાહ્ય કાબુ ? ૬ચ્દ્રિ કોણ ? કૃપણુ કોણુ ? સ્વત'ત્ર કોળુ ? હૈ 
ગત્સુ્યોના નાથ! આ માચ ગરનોનો ઉત્તર આપો અને તેથી 
વિરુદ્ધ અશમાદિકનાં સ્વ૦્ૂનપ પણુ કહે. 


થીભગવાન્‌ કહે છે --શ્રહિ'સા, સત્ય, અસ્તેય ( મનમાં પણ 
પરનુ પન લેવા માટે વિચાર ન કેરવે। તે ), અસ'ગ, લ્ત્ત, પરિસર 
હાદિકને ત્યામ, આમ્તિકપલુ , .'બરહાચર્ય,, મોન, સ્થિરતા, ક્ષમા ને 
અભય આ ખાર યસ! છે. 





૬ ઘર્તે હિદુવતેન ઝય ચિકત । 
અધ--વી્યપતન થયુ તે મરણુ અને યીર્યન ગ્ક્ષણું તે છવવુ' છે. 
પાતજવ. 


પ્રકરણુ, ] ચમનિયમનાં લક્ષણે. ક્ટ 





અ'દરની તથા ખહારની પવિત્રતા, જપ; તપ,' હામ, શ્રદ્ધા, 
અત્તિથિતો મતફાશ, મારું પૂજન, તીર્થયાત્રા કરવી, પરતુ 
કલ્યાણ ફરવામાટે ઉઘોગ, સ'તોષ તથા આચાર્યની એવા; આ 
માર નિયમો! છે. આ નિયમગણિત ખાર યમેો॥ સકામ અને 
નિષ્કામ ખત્નેને ઉપયોગી કહેલા છે. હે તાત ! સકામ પુરુષે 
જે તે નિયમો! પાળે છે, તે! તે તેએની કામના પૂણુ કરે છે 
અને ગ્રુગુક્ષુ _જનોા ને તેમને પાળે છે, તે] તેમને સોક્ષ 
આપે છે. ખુદ્ધિની મારે વિષે નિષ્ઠા કરવી, તેને રામ જાણવો. 
“ઇન્દ્રિયોને! નિય્ડુ કરવો તેને દમ જણુવો ડુઃખને સહન કરવુ. 
તેવે તિતિક્ષા જાણુવી, જીભ તથા ઉષસ્થ ઇન્દ્રિયને ત્રિયમમાં 
રાખવાં, તેને પૈર્ય જાણવુ માણીએને પીડા ન કરવી, તેતે 
ઉત્તમ દાન જાણુવુ', ચ્રાન્દ્રાયણાદિક ફરવા, એ તપ નહોં, પરતુ 
ભોગ ઉપરથી આસક્તિ ઉઠાડી દેવી તેને તપ જાણુવુ, પરાકમ 
કરવુ' તે શૈર્ય નહીં, પણુ વાસનાએતે અટકાવવી, દોને શૈૌર્ચ 
જાણુવુ', સભ બોલડું, તે સત્ય નહીં, પરતુ બ્રહ્માના વિચાર 
કરવે।, તેને સત્ય જાણુડું. એકલું સત્ય બોલવું, તે ત્રત નહીં, 
પરતુ સત્યની સાથે પ્રિય બોલવુ તેને ઝત નાણુવુ, આમ 
વિઠ્દાના કહે છે. શરીરાદિક મળને! ત્યાગ કરવે। તે શૌચ નહીં, 
પરતુ કર્મોના ક્લે ઉપ૨ ભમક્તિ ન રાખવી, તૈને શૈચ જાણવું. 
કોઈ પણુ વસ્તુને! ત્યાગ કરવો, તે ત્યાગ નહીં, પરતુ સન્યામને 





ર “ સાતવાસિનો ચોપ લિધ્યાત ” 
અર્થઃ--તપ સિવાયના મતુષ્યને યોગ સિ& ચતો નધી યોગય 
૬ સેતી રુજળતર્વ પરેગે રસો 1 રે કેન્ટી (સિવ્હ આળ કિક) ઘરે 
સૈર! થા મૌત 
અર્થ$--જેમ કાળા સપને હાંયમાં પકડીએ તેમજ છીભ અને 
શિશ્રને વર ફરવાની રીતે છે. નાથ. 


૨૬૨ સુબોાપકલ્ષિધુ. [યોગ 





ત્યાગ ત્તણુવોા. પશુઆદિકિને ષન ઞમજવું નહીં, પણુ પર્મ નેજ 
મનુષ્યોનુ' ઉત્તમ ધન સમજવુ. ક્રિયાને ઉદ્શીને જે યજન કરવામાં 
આવે, તે યજ્ઞ નહીં, પર'તુ મને ઉદ્દેશીને યજન કરવામાં આવે, 
તેને યત્ત નાણુવે.. યજ્ઞમાં સુવણુ વિગેરે આપવાં, તે દક્ષિણા 
નરી, પરતુ ત્તાનનોજ જે ઉપદેશ તે દક્ષિણા સમજવી, કે જેથી 
યસામૃ્તિષિ વિષ્ણુ ગ્રાસ થાય છે. શત્રુઓને તાબે કરવા, એ બળ નહીં, 
પર'તુ જીતી શકાય નર્હીં તેવા મનરૂપી શત્રુને તાબે કરવા 
માથે પ્રાણાયામ કગ્વો, તેનેજ બળ સમજવુ. ભાચ્યને ભગ જાણવું 
નહીં, પરતુ મારા સબ'ધમા ગ્હેલા એશ્વર્યાદિક છ ગુલ્વોને ભગ 
રૂપ અમજ્વા ગપુત્રાદિફનો લાભ થાય, તેને લાભ જાણુવો। નછી', 
પરતુ મારી ભક્તિના લાભને લાભ સમજવે!. શાગ્મને! અભ્યાસ 
કરવો! તેને વિદ્યા જણુવી નહી', પરતુ ચાત્મામાં ભાસતા ભેદનો 
નાશ કરવો! તેતે વિદ્યા તતબુવી માત્ર શરમાવુ' એ લ«ન નહીં 
પ“તુ દુષ્ટ કર્મોને! ત્યાગ કરવાને! જે વિચાર, તેને લજન જાણવી, 
ફ'કલુને અને સુકુટને આભૂવણુ મમજવાં નહી, પરતુ તૃપ્ણા- 
હિકથી રહિતપલુ' વિગેર્‌ જે ગુત્તા તેજ આભૂષણુરૂપ જાણુવાં. 
વિલ્ઞાસ ભોગવવા, એ ઞુખ નહી, પરતુ સુખ અને ડુઃખ 
મન્નેનો ત્યાગ કચ્વા તેને મુખ ન્લૂવુ'. શાસ્ત્રાદિકને «ભુલો 
છય તેને પડિત અમજવા નહી પર'તુ જે ખ'ધ અને મોક 
જાણતો હોય તેને પડિત «ભુવા શાસ્ત્ર વિગેરે ભત્તેલો ન હોય 
તેને મૂર્ખ જુવો નહી, પરતુ જેને દેઠાદિક વસ્તુ ઉપગ 
અહ'તા મમતા હેય તેને સખ જાણુવો. મારી રીતે ખાંધેલા 
અને કાંઢા કાંકરા વિનાના માર્ગને માગ” સમજવો નરી', 
પરતુ માસા માર્ગની યાસિ કરાવનારા નિકૃત્તિમાર્ગને 
મામ નાભુવો ભયકર માર્ગ્ને અવળો માર્ગ જાણવા નદી, 
પરતુ જેમાં ચિત્તને વિક્ષેપ થાય તેને અવળે! માગર «ણુવે[, 
ઈન્દ્રાદિકના લોકને સ્વર્ગ જણુવુ' નડી', પરતુ સત્વગુણ ના 


ગ્રેકરણુ ] ચમનિયમના લક્ષણૂ ર૯૩ 





ઉદયને સવગ સમજવુ કુભીપાક વિગેક્સએ3 નરક જાભુવુ નહી , 
પરતુ વષોશુણુતી કૃદ્ધિતે તરક ત્રમજવુ ભાઈ વિગેરેને ભુ 
મમજવા નહીં, ૫૨ તુ સારા !ગુરુઝપતે બધુ જાણુવા ઘરને ઘચ 
જાલુલુ નહીં, ૫૦'તુ મતુષ્યના શરીરને ધર જાણુવુ ધનવ લને 
પતાત્વ જાણુવો નહી, પગ્તુ ગુલુવાનને ધનાલ્તર જણુવો નિર્ષે 
નને દ્રિ જણુવો નહીં, પણુ અસન્તોષીને દરિદ્ર જાણુવે। કૃપ 
ણુને કૃપણુ ( રાક ) જણુવે। નહીં, પર તુ ઈદ્રિયાધીન પુરુષને કૃપણ 
નભુવા રાજા વિગેરેને સ્વતત્ર જાણુવા તહીં, પચ્તુ જે વિષ 
યામક્ત બુદ્ધિવાળો ન હોય, તેને સ્વતત્ર જાણુવો, અને જેની 
ખુદ્ધિ વિષયમાં આશક્તિવાળી હાય, તેને પરતત્ર જાણૂવો તે 
મ્રમાલેજ શમ, દમ વિગેરેથી ઉલટા અશમ, અદમ વિગેરેના 
મ્વરૂપો જણવા હે ઉદ્વવ! તમે જે જે તેશ્નો પૂછચા હતા, તે 
સર્વના શે મારી મીતે ઉત્તર આપ્યા છે 


ઇતિ થોગપ્રકરણુમાં અધ્યાય ૯ મે! સ પૂર્ણ, 





રૃ છક ઈવ પતત વગાવવમે સગુવાવતે 1 
સુદ ૪૧ પવતા મત કિતરમો દાર ॥ 
અર્થ -કસક* «ડારે આગ્યુ હોય તારે તેમાથી મુક્ત કન્નાર પરમ 
બધુ સર્વ ધર્મકર્તિરૂપ ગુરુ એક છે એમ નનણુગુ કે જે સર્વસગપરિયાગી 
ગુસ્નેવિને શ્રીહરિ વામ ડરે છે સ્મતિ 


ર૬૪ સુખાધસિ'ધુ- [પાગ 





અધ્યાય ૧૦ મો. 


-અન્‍્ઝ-* 


આપતા તથા તેમનુ' ફૂલવર્ણન, ( ૩-૨૮ »ે, 


શ્રીતમગાનષા્-- 
જ્યો રતે વ્રાસિઇન્વ વિરાન માણનમ્‌ । 


સસ્તિન્લ્યાસ્સ તમાતાન કઝજાવઃ સમમ્યસેલ્‌ ॥ ૮ ॥ 


શ્રાંભગવાન્‌ કપિલરેવ ફહ છે.-જે માતા! યોગાણ્યાસ ૩૨ 
નાન સુસ્પોએ પોતાતુ શ્રાસન પવિત્ર તથા એકાંત સ્થળે રાખવુ. 
તે એવી રતે ફે, પ્રથમ દર્ભાસન પાયરવુ', તેના ઉપર મૃગચર્મ 
પાથરવુ' અને તેના ઉપર વસ્ત પાધગ્યુ' આવા કમ ગ્રિમાણે 
આસન ગોડવવુ, અને તે આસન ઉપર ઘણુ! વખત સુધી બેસી 
શકાય તેમ ચારામી આસનમાથી જેનાથી આપણુને ત્રાસ ન થાય તેવુ” 
આગમન કરી બૅસવાને અભ્યાસ' કરવો આ ચારાસી આસનમાં 
સુખ્ય આથન ચિહદ્ધાસન, પલ્લાનન, સિ હાનન અને ભટ્રાસન ગણાય 
છે તે આનનના જુદા «જુદા લક્ષણુ ડું કહું છુ. 


િહ્ધામન*--ડાભા પગને આહા ચખીને તેની પાની વૃષણુના 
સૃ3 તથા શુદાના છિદ્રની વચ્ચેના લાગમા ચખવી, જમણા પગતી 
પાની ગુદ્રેન્દ્રિય ઉપર રાખી ડેકતે નોચી નમાવી, હુડપચી હદયની 
ઉપર ચાર આંગળ પર લગાડી સરલ તથા નિક્ષલ ચ્ધિતિ 
વડે ઇન્દ્રિયોને વશીૂત્ત કરી બેઞડું, આખને ઉઘાડી રાખીને 





? * ગવ્રાગત્‌રતરજતરિમળંડનનાનજગ સમરાઝ મ મત 1 9 
આમતપર બેમાં આ મતતો ૯૮૫ ફરવાથી આમત મિ& થાય ઝે, પરતુ 
«૫ કાની રીતિ મામુ્મુબથી મમછ ત્યાન્યાદ ૫ ડન્વા ઇબોમૃ 


પ્રકરણુઃ)]ૃ આસને! તથા તેમનુ ફ્લવણુ ન. સ્દ્પ 





દૃષ્ટિને બૂમધ્યસાં રાખવી અતે ડાખા હાથના ચત્તા પજાપર જમણા 
હાથનો ચત્તો પને રાખવો તે “ સિદ્ધાસન ” કહેવાય છે. 


પદાસત્તઃ--જમણા પગને ડાબા સાથળપર સને ડાખા પગને 
જમણા સાથળપર રાખીને ડેોકને સહુજ નીચી નમાવી, 
હેડેપચીને હુદયથી ચાર આંગળ ઉપર રાખીને બેસતુ, પછી 
મ'ને હાથને પીઠની પછવાડેથી ફેરવીને બેઉ હાથના પજા 
ચત્તા રાખી જમણુ। હાથના તગૂઠા તથા તર્જનીચી ડાખા પગને 
અ'ગડો પકડવો, તથા આંખોને ઉઘાડી રાખી દૃષ્ટિને નાસિફાના 
શરગ્રભાગ ઉપર ઠરાવવી તે બદ્ધ “ પદ્માસન” કહુવાય છે. 


શિ'હાશતઃ--સીવનીના જમણા ભાગમાં ડાખા પગની પાની 
અને ડાબા ભાગમાં જમણા પગની પાની શાખી ન્ત'ધ ઉપર 
ખ'તે હાથનાં તળીયાં રાખી આંગળાં પહાળાં કરવાં ને મોઠુ' 
ફાડી જીભ બહાર કાઢી સ્થિર દૃષ્ટિથી જયા કરવુ' તે “ સિ'હાસન 9 
કણિવાય છે. 


ભટ્રાસનઃ--વૃષણ્‌ નીચે સ્ીવનીના ડાબા ભાગને ડાખા પગની 
પાનીથી અને જમણા ભાગને જમણા પગની પાનીથી ઉલટાવી 
સ્થાપન ફરવુ' અને ખ'સે પગનાં તળીઆં ઉ'ધાં એક આજને 
જેડી તે ઉપર સર્વ, શરીરને! ભાર દઇ બેસવુ, પછી જાલ'ધર 
બૂધપૂર્વક નાકની દાંડી સામે સ્થિર દછિ રાખી બેસું 
તેને “ ભદટ્રાસન ” કરેવાય છે. 


ઉપર જણુવેલાં આ ચાર આસનમાંથી જે જેને વિરોષ 
સ્થિરતાવાછી જણાય તે આસનને. અભ્યાસ કરી આસનનો 
જય મેળવવો. યોગાભ્યાસતે સિદ્ધાસન અને પદ્માસન એ 


ક્દટ સુળોધસિ'ધુ. ી ચામ 





ખેજ આસન વધારે ઉપયોગી છે, તેમાં પણુ સિટ્ધાસનજ' 
સર્વમાં શ્રેષ્ઠ ગણાય છે. 
આસનોતા રૂલનુ' વણન, 

૧ સિદ્ધાસનઃ--આ આસને બેઞવાથી શરીરનો મધ્ય ભાગ 
સીધો રહે છે, અને શ્વાસોચ્રરસ ગીધો ચાલી તેનો ગતિ મ'દ 
પડવા લાગે છે, તે પ્રાણુવડા નાડીઓના સવ મળ દૂર કરે 
છે, અને તેનાથી કામાસપ્તિનો ક્ષય થઇ મોક્ષપ્રતિખ'ધક સે'સ્કાર 
પણુ નિવૃત્ત યાય છે 


૨ પદ્માસત'--આ આસનથી શરીરમાં લોહીતુ' અભિસમ્બુ 
નિયમિત ધવાથી આરોગ્ય જળવાઈ રહે છે, પીડની ખુ'ધ કારીને 
બેસવાની દેવ દૂ૨ થાય છે તથા વ્યાપિએનુ* શસન થાય છે. 

૩ સિ'હાસન*--આ આસનવડે મૂલબ'ધચ, ઉડ્ડીયાનબ'ધ' ને 


2 મુતત સોકર [ના અિરાતત વિરુ 1 
શગુદડાતિ વીટેવુ જસમ ૬૬ઝમ્યમેત ॥ 
અર્થ$--ધોગી લાકા ચાયામી -માસતોમાં સિઠ્દાસતતેજ મુખ્ય શ્રેખ માતે 
છે, જેથી સાધર આ આસનને અત્યાસ [મેષ કરવા તાત્પર્ય હધ્ધોગરમા 
સિઠ્દાસનનેજ મુખ્ય ગણે છ અને ર૬/વામમાં પદ્યાસત સુખ્ય ગણેનુ છ. 
લક્યોગપ્રદીપિકા 
* જ જિમામ તુ સવન એનસારુગવેટુલવ ॥ 
ગશનફખના?ન્થ સૂજકપોમપીયને ॥ 
અર્ધ:--સિકદાસત કરી ગાયા પમતી પેતીથી સાવતીને દમારની અને 
અપાન વાયુને લર્ષ્ક ગતે આપ તેતે “ મૃતયધ? ડે છે 
હઘ્ધાગપ્રદીપિફા 
3 ૩૬ શગળતાન નમદ કે ચ ર૧૧1 
ક રાતો ઘી પો! 2મી ॥ 


અથઃ--પેટને પાછળના લામમઃ ખેચા ગાયુ આકર્ષણુ કરતો, સ્‍્મતે 


પ્રકરણુ ] ગાસને! તથા તેમનું ફ્લવણું'ન ૨૬૪ 





જાલ ધરબ'ધ? સિદ્ધ થાય છે; શરીરતુ મળ વધે છે ને જઠશસિ 
ગદીસ વાય છે 


૪ ભદ્રાસન--આ આસન સિદ્ધ થવાથી સ્વમાવરથામાં વીર્ચનુ 
પતત ખિલકુક થતુ નથી તેથી સર્વ રાગને। નાશ થઇ પરિશ્રમ 
જતો રહૈ છે રાત્રે ત્રણુ ઘટિકા સૂવા પહેલા આ આશેન્‌ લગાવી 
ખેશવાનો અભ્યાસ ડરવે! 


સાધક પુરુષાએ ઉપર કહેવા ગ્રેમાણુ આસન સિદ્ધ કરી 
તિત્ય નિયમપૂર્વ્ક એક અથવા ળે ગ્રુહર્લ સુધી આસનને 
અભ્યાસ કરવો] આ નિયમથી થોડાજ વખતમા આસનમિદ્િ 
થઇ શકે છે, અને આગનસિદ્ધિ થવાથી આળસ, નિદ્રા ઈંત્યાદિક 
તામસી ગુણુના સર્જ વિકારો નાશ પામે છે જેથી પ્રાણાયામ, 
મુદ્દા ઇત્યાદિ ચોગ સિદ્ધ કરવાની ચક્તિ પ્રાપ્ત થાય છે 


ઇત્તિ યોશપ્રકરણુમા અધ્યાય ૧૦ સે! સ પૂર્ણ 








નાભિ (દુ”) આગળ કરી એતે ઉડૂોયાન ' બધ &₹ છે પૃત્તુર્પી હાથીનો 
તેસિ$ નાય છે ઇધેણ 
2 ૧૩૪0૩૦ ફરજે શજેસસુગુ# સટ । 
થષે સ્ધરણ્મેડય અશઇસ્કામિનાશક ॥ 
અર્શ --કહતે આક્ચન કરી હળપચીતે હૃદય સાથે લગાડવી, તેને 
“#તતધર” બધ કહેછે આ વૃઠ્પણુ તયા મત્યુતો તાશ કન્નાર હરિવાય છે 
હઠયોગ પ્રદીપિકા 


૨૬૮ સુબોાાધસિ'ધુ, 1 યોગ 


અધ્યાય ૨૧ મો. 


ઘ્યાનધોગ વિષે વણન, ( ૧૨-૫૪ » 


શ્રીમમવાનવાત્ત--- 
સત માલન સાલીન સતજાયો ઘયાલુસન્‌ 1 
ઇસ્તાકુત્સળ આધાય સ્તનાલાડ્પજત્ેદ્રળ” ॥ રર ॥| 
ગાળ્સ્ય સાપવેન્તામે વ્ત્તુંમશ્ર્વજૈ 1 
ઘિવમેચેળાવિ જનેલ્જ્યતન્િગિતટ્િ ॥ રેરે ॥ 
શ્રીભગવાન્‌ કહે ઇે --હે ઉદ્ધવ ' બહુ ઉચા નહીં, તેમ 
બહુ નીચા પણુ નહીં, પરતુ અરખા એવા દર્ભાસન અથવા ધાખળા 
વગેરે આસન! ઉપર પાતાને અનુકળ પડે તેમ બેસવુ , કાયાને 
નરખી રાખવી, ચિત્તની સ્થિરતા માટે દૃછિતે પોતાની નાકની 
દાડી ઉપર રાખવી અને બે હાધને પાતાના ખોગામાં રાખી, 


? વર ટર દ્રવ્ય 1 રમાળનતત્મન 1 
શત્જીરત માતની ંચઝાઝતડરાતવ્‌ ॥ 
હન જવર ધ્ન 15૫ 1 
સેર્ય સામશવ હ ર્નિયાનત? જ્‌ ॥ 


અર્થ --મુ& અને પતિત અડી જગામાં દર્નાસત તેનાપમ મૃમયમ 
તથા તેના ઉપર સદ વસ્ત્ર પાથરી બ ઉથા નહી તેમ બન નીથા નહી 
એના આસત પર્‌ બેસી શરીર, મમ્નમ તથા ડોધ્તે સરખા સ્થિ રાખી તથા 
દદિ સ્થિ* રી આજુ બાળ ધાત ન ગ્યાઈન જેડ પાતાતા નામ્તી દડી 
સમે ઘં# ગખવા ગીતા 


પ્રકશણુ.] ધ્યાતથોગ વિષે વણન. ૨૬૯ 


પૂરક, કુ'ભકર તથા રેચફના? કમથી અથવા તે! તેથી ઉલયા 
કમથી પ્રાણુના માર્ગને શુદ્ધ કરવો અને વિષયેપમાં ઇન્દ્રિયોને 
જતી અટકાવીને પ્રીર્‌ મીર્‌ એ પ્રમાલે અભ્યાસ કરવે!. 


પ્રાણાયામ બે પ્રકારના છે, એક સગર્ભ અને બીન્ને ગર્ભરહિત. 
જેમાં છકાર હોય તે સગર્ભ પ્રાણાયામ કહેવાય, તે પ્રાણાયા- 
ર કલહીપુવ્વયમારં નામેદ્યાતે કતિટેતક્‌ । 
« પડર મણવર વરજેગ વિશ્સયેત્‌ ॥ ૦ 
અંથર--પૂરક પ્રાણાયામ કરતી વખતે તાક્ષિદેશશાં અતસીના કવ 
પ્રમાતૈ તીવવણું તયા ચાર બુઃ્તયુક્ત તેમજ શંખચકાદિ આયુધ વડે 
વિભૂષિત અતે લક્ષ્મીને યુકત એવા જે ભગવાન્‌ વિષ્ણ્‌ તેમનું ખ્યાત કરતુ 
અથવવેદાંતર્થત બિદ્પનિષત્‌. 
સ્નોવ્સુસેત લે શ્રેસ ગત અતા આયે 
₹૧ ત્ઞાવસિયુંગીત ઝુમતસ્મોતે ન્સપપ્‌ ॥ 
દેવળ બવ સસ્તા છલ ચટાયુધારગન્‌ 1 
ક્રળાવત શ ૧યિત્ત શ શ કેવળ ॥ 
અર્થ;--પ્રથમ રેચક અથવા પૂરકથી વાયુ થયું કરી તિશ્ચવ 
ગનુ તેતે “ સહિતક ભક? કહે છે, અતે રેચક તયા પૂર ન ટતા નાસિ- 
કાયાંજ, વાયુ સ્થિર કરવો એ “ કુભક? ડછેવાય કભર સાપ્ય થાય ત્યા 
સુધી સહિતકુભકતે અભ્યાસ કરવો યોગતત્ત્વામૃત 
ગુમ છર દયાને ગિતયેત જમનસનન્‌ 1 
હ, કકમ દ્મીમ ગુરવ વિતામર્ધ્‌ ॥ ન 
અથઃ-પ્રાણુતું ગ્તલભન કરતી વખતે હૃદ્યલ્ચાનમાં ચતુમુ ખયુક્ત 
અને રક્તવર્ણુતું' છે આસન જેમતુ એવા સર્વના પિતામક ખહ્યાનું ગ્મરમુ 
કત્લ, બિદ્ધાનયત્‌ 
8 સેપવેન સુ ઉચાથ જરગ્સ્યે કેગોશ્નણ્‌ । 
શટ્તરિજ્નંજાસે સિખ્ટ્ક વવતારનમ્‌ ॥ 
મ :-પ્રાખવાયુ ગાર કારતી વખતે લવાટ પ્રટંશમાં ગુડ સ્ફટકમણિ 
પ્રમાણે ગેરવણુયુક્ત, સર્વ પાપનો નાશ કરનારા અતે સર્ગ કાવમાં મ્હેનારા 
પૃષું એ ત્રિલેચન ( મહાદેવ, ) તુ પ્યાત ધરવું બિદદપાનિયત્‌ 








૨૪૦ સુબોધસિધુ [યોગ 





સને વિધિ મા પ્રમાણે છે કેંકાર મૂળાધાર ચકેથી માડીને 
ખ્દ્ારપ્રના છેયા સુધી કમળના નાળમાં તતુની પેઠે સૂવ્મ 
તઘા ન્મવિગ્છિજ્ઞ «હેલે! છે, તેને પ્રાણુદ્દારા મનમા પ્રગટ ફરી, તેમા 
ધતાનાદ મરખો ઉદાત્ત નાદ શ્ધિચ કરવો આ ગ્રમાલે ગ્રતિદિવન 
ગવાર, ખષોર અને તસાયકાળે દશ દશ વાર જંક૨ સાથે ગ્રાણા 
ચામ કરે, તો તે સુરુષ એક મહિનામાં પ્રાણુ વાયુને વશ કરે છે એ 
ર્રીતે તમને ધ્યાનની રીત્તિ કટી હવે કેવા ન્વટૂપતુ ધ્યાન કરવુ 
તેટ કટુ છુ દેહુમા હૃદયકેમળ છે, જે ઉંચા નાકવાઝી, નીના 
ખવાળુ, ઉધડેલુ , આઠ પાખડીવાઝુ , તથા કેળીવાછીુ છે એમ 
ચ તવવુ અને તે કેળીમા સૂર્ય, ચ દ્ર તથા અગ્નિનુ ઉત્તરોતર ચિ તન 
કરવુ શને ઉપર રણૈલા અગિવિષે નીચે કહ્યા પ્રમાણે ધ્યાનના 
શુભવિષયર્‌પ મારા ન્વરૂપતુ ધ્યાન કેરલુ 


નશખા અવયવવાળુ, શાત, સુદરસુખવાળુ, લા 1 નને 
સુદર ચાર હાધવાળુ, અત્યત મને।ાહુર, મનોહર ક ઠવાછી, 
મુદર કપોવવાળુ મ્વશ્છ તધા મદમદ હુસતુ, કાનમાં પહેચ્વા 
મશખા તથા ન્નળકાટ મારતા સકગકાર કુડવોવડે શૈભતુ , સુવ 
ભરના જેવા પીળા વગ્ઠ ધારણ કરનારું , મેઘના જેવુ શ્યામ ર ગતુ, 
વશથ સ્થળના જમત્તા પડખા ઉપર શ્રીવત્સને અને ડાખા પડખા ઉપર 
લક્મીને ધારણ ફરનાર શખ ગક, ગદા અને પદ્મ ધારદ 
કગ્નારુ, વનમાળાથી શણુગારેલુ ઝાઝરોથી શે!ભિતા ચચ્ણવાઝુ 
તધા અત્યત કોમળ એવુ મારું કંપ ચિતવવુ એ રીતે અત્યત 
તીત્ર પ્યનથી મનતુ નમાધાન કરતા યોગીનો અપિભૂત, નધિ 
દેવ અને ગધ્યાત્મરૂપ અથવા તો] દૃશ્ય, દ્રણા તથા દ્શ્્ત૩પ બ્રમ 
તુરત શાત પડ છે 


ઇતિ ષે!ગપ્રકરબુમાં ઞધ્યાય ૧૧ મો! ન પૃ” 


નનન 








પ્રકરણુ. ] સૂક્મ સ્વરૂપની ધારણુ।, ૨૭૧ 
ન્‍ અધ્યાય ૧૨ મો. 
અ્કઃ૦ક્ક્સ 
સૂક્મ સ્વરૂપ્તી ધારણ, ( રૂ૨ ). 
ત્રીજ રવાપર 


વં સ્વિસ સ્તત પતત સિર આતા મિચોડ્ઓ સનયાતતંતઃ । 

સં સિષતોડસેયતાયો મત્ત સસારદેત્પસ્તગન રશ ॥ ૬ ॥ 
*શ્રીશુકદેવજી કહે છેઃ--વિરષ્ત એવા સ્વસ્વરૂપનેો નિશ્ચય 
કરીને આત્માના અનુભવથી થયેલા આન"દવડે નિવૃત્તિને પામેલા 
પુરુ પોતાના હૃદયમાં પ્રકાશમાન્‌ આત્મારૂપ હોવાથી પ્રિય 
લાગતા, સત્યસ્વરૂપ, ભજત કરવા ચોગ્ય શુણુવાળા તથા નિત્ય 
એવા પરમાત્માને શજવા. ગ્ર્ધાતૂ તેમની મનસાં ધારણુ। ફેરવી, કે 
ધારણાથી, સ'શારતા જન્મમરણુને આપનારી થવિદ્યા-માયા- 
નાશ પામે છે. આવી શ્રીર્ફારિની ધારણાનો અતાદર કરીને, વિષ- 
યરની ચિ'તાથી વૈતરણી નામની તરીમાં પડેલા અસે શાં પોતાનાં 
કર્મથી ત્રણુ પ્રકારના તાપને સહુન કરતાં મનુષ્યોને સવા છતાં 
પણુ કર્મજડ પુરષો વિના ખીત્તે ફચે। શ્રીડુરિની ધારણાને અન!- 
દર કરીને મિથ્યા વિષચોની ચિ'તા કરે વારુ ? કેટલાએક પોતાના 
શરીરમાં પાદેશ' જેટલા પ્હાળા હૃદયમાં પ્રાદેશ જેટલા આકારથી 
રહેલા ચાર લુ્તવાળા અતે તેમાં કમળ, ચક, ₹'ખ અને ગદાને 
ધારણુ કરતારા, મહાસુરુષ ભગવાનને ધારણા।થી ભજે છે. મનમાં 
ભગવાનની પારણુ1 ફરનાર પુરુવે, પ્રમન્ન વદતવાળા, કમળના 
જેવાં વિશાળ નેત્રવાળા, કદ'બના પીળાત'તુના જેવાં પોળાં વસે 





૧ અરુ અતે ત્જતી વચ્ચેતો જે અતર તેતે મજશમાત્ર એ પ્રમાણે 
ટહેત્રામાં આવે છે. 


૨૭૨ સુબાપસિ ધુ. [યોગ 





ધારણુ કરનારા, ચેોાભાયમાન્‌ ખોટાં રત્નથી જડેલાં કાતમાં પહે 
૨લાં કુડલેોથી રોાભાયમાન્‌, ચોગીશ્વરાએ પ્રષ્ુલ્લિત હુદયકમળની 
કલિકારપી મ'દિરમાં જેમનાં ચરણુકમળને સ્થાપન કરેલાં છે એવા, 
લક્ષ્મીના ચિહ્ધવાળા, ક ઠૅમાં કૌશ્તુભમણિને ધારણુ કરનારા તથા 
નિત્ય પ્રપુશ્લિત ચોાભાવાળી વનમાળાવડે શોભાયમાન, ઉંચી કિ'મ- 
તના ક'દોરાથી, વિ'ીથી, તુપૂરથી તથા કડાં વિગેરે આભરલેાથી 
શણુગારેલા, તેલ લગાડવાથી કોમળ અને નિલ કાળા ર'ગના 
જેશથી મનોહર દેખાતા અને મલપતા એવા છ્ાસ્યવાળા સુખ 
વડે મનોઢુર દેખાતા, ઉદારતા અને લીલા સાથે હમીને દૃણિ 
કરવાધી તથા બ્રકુટિના વિકાર્‌ાથી ભક્તોના ઉપર ઘણુ! અતુગહા 
સૂચવતા તથા વિચાર કરવાથી મનમા પ્રગટ થતા એવા સમર્થ 
ભગવાન્‌તાં ચરતુથી લઇને, હાસ્યસૂધી પ્રત્યેક અ'ગનું, પ્રયત્ન વિના, 
ભચવાનૂનાં અ'ગો મનમા સ્ફૂર્‌ તેમ, બુદ્ધિથી ધ્યાન કરવુ, આ 
પ્રમાણે જે જે અગો મનમા દહ થતા જાય, તેતે ત'ગને છેડી 
દપને, ખીન' «ઘા વિગેરે અગોનું ધ્યાન કરવુ. તેમ કરવાથી 
ખુદ્ધિ શુદ્ધ થઇ નિશ્ષલ થાય છે આપગ્રેમાણે જયાં મૂષી ખાજ્માદિક 
દેવતાઓ જેનાથી ઉતરતા છે એવા, વિશ્વના ઇશ્યર, ચતન્યધન 
ભગવાન્‌ વિષે પ્રેમલક્ષણા ભક્તિ થાય નહીં, ત્યાં સુધી પુરે 
નિત્ય, પોતાનુ નિત્યકર્મ' ફર્યા પછી નિયમમાં તત્પર ધઇને 
ભગવાના સ્વરૂપતુ ધ્યાન કરલુ 


ઇતિ ચોગપ્રકરણુમા અધ્યાય ૧૨ એે। મ'પૂણું. 





૧ સિડાવમ્યાએ પદેચવા પછી સ્તાતસપ્યાદિક કર્મો કરવાની જરર 
નથી, પરતુ યા સધી તિતતૈમિત્તિક કમાં તિશભિમાતપણે અવશ્ય કરવાં જોઇએ. 
નાથને! અભિપ્રાય. 





૨૧૭૩ 
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કી 4 - 
કલલવરનામો3 વજ્નમમોરનેશળપૂ । 


સોેસવઇકઝર્થાળ સલતઝામરલવરત ॥ ૬૨ ॥ 


શ્રાં ભગવાન્‌ કહે છેઃ--જેમતુ' સુખારવિ દ ગેસન્ન છે, જેમતુ 
શરીર કાળા ફમળના પત્ર જેવુ" શ્યામ છે, જે પેતાની ચાર 
બ્રુજમાં શ'ખ, ચક, ગદા અને પશ્ન ધારણ ફરે છે, જેમણે * 
શોભાયમાન્‌ કૅમલનાં ફેસરાં જેવાં પીળાં કેશમી વસ્ત ધારણુ 
કર્યા" છે, જેમના વક્ષઃ્ધળમાં શ્રીવત્સતુ ચિહ્ન છે, જેમણે 
કમાં શોભાયમાન્‌ કેક્તુભમભિ પારણુ કર્યો છે, જે મદમત્ત 
ભમરાઓથી ગુ'જરવ કરતી વનમાળા વડે હ'કાયલા છે, જેમણે 
ગાંઘા મૂકનાં હાર, કયાં, સુકટ, બાજુબ ધ તથા ઝાંઝર પહેરેલાં 
છે, ક"દોરની શેશેથી જેમનો નિત'બભાગ ગોભી રહલો છે, જે 
હૃદયમાં રહેલા કમલાસનમાં ખિરાજે છે, જે અવત દેખાવડા 
ત્થા શાંત છે, જે મતને તથા તેત્રતે આતદ આપે છે, જે 
ભક્તોને નિંત્ય મનોહર દર્શન આપે છે તથા સર્વ લોકે। જેમને 
નિત્ય તમસ્કા૨ કરે છે; જે કિશોરાવસ્થામાં રહુલા છે, જે સેવકે 
ઉપર્‌ અતુગ્રડુ કરવા સાટે ભાતુર રહે છે, જેમના યશ કીર્તન 
કરવા થોગ્ય તથા પવિત્ર છે, જે ખલિ વિગેરે પવિત્ર ફીતિવાળા 
પુરૂષોની ડીર્તિને વધારે છે તથા જેમની લીલા જેવા યોગ્ય છે, 
એવા ભ તર્ચોમી ભગવાન્‌તાં ઉભા રહતાં, ચાલતાં, ખેઠેલાં, સુતેલા 
અથવા તો છુદ્ધિમાં વાસ કરનારાં સર્જ સ્વર્પતુ શુદ્ધ ભાવ- 
વાળા મનવડે ક્યા સુધી તેમાંથી તે ડગે નહીં, ત્યાં સુધી ધ્યાન 

૧૮ 
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કરવુ. ભગવાનૂતાં સર્વ અવથષવેઃમાં લાગી રહેલું મન, “ તે 
ભગવાનના રૂપમાં દૃહતર લાગી રહેલુ છે, ' આમ જાણ્યા પછી 
સુનિએ ભગવાના એક એક અ'ગમાં મનને જેડવું અને તે તે 
અ'ગને સિદ્ધ કરતાં જયુ. પરતુ ધ્યાતાએ ધ્યાન કરતી વેળા 
પ્રધમ ભગવાનનાં ચરણુરવિ'દનુ' ધ્યાન ફરવુ", કે જે ચરણારવિ'દ 
વ%, અ*કુશ, પ્વન તથા કમળના ચિહ્દથી લાંછિત છે અને 
જે ઉ*'ચા તધા રાતા રગના શોભતા નખમ'ડળની ગ્રભાથી મહાત્મા 
જનના ટૂદયનદ અ"ધારાને નાશ કરે છે. વળી જેમનાં ચરણ ધોવાથી 
નિકળેલાં વીર્થરૂપ ગ'ગાજળને માથા ઉપર પધારણુ કરીને શિવ પણુ 
અત્ય'ત પવિત્ર ધાય છે અને જે ધ્યાન કરનારા ભક્તજનોાના મતમાં 
* રહેલા પાપરૂપી પર્વત ઉપર મારેલા વ%તુલ્ય છે, આવા ભગવાન્‌તાં 
ચરણારવિ'દતું' ઘણીવાર સુધી ધ્યાન ફેરવુ'. ત્યાર પછી કમળાના 
જેવાં નેત્રવાળાં, દેવતાએ વડે નમાતાં અને સર્વને ઉત્પન્ન 
કરનારાં ખ્રહ્માનાં માતા લક્માછીએ પોત્તાના સાથળ ઉપર 
ધારણુ કરીને કરપલ્લવની ગ્રભાથી યુક્ત અજન્મા ભગ- 
વાતૂના બે ગોડભુનુ' હૃદયમાં ધ્યાન કરવુ'ઃ તે પછી ધુટી 
સુષી લટકતા પીતાબરથી 6'ફાયલા ક'દારાની રેર ક્ાથે અડ- 
દીને રહેલા ભગવાન્તા નિત'ભપ્રદેશનુ' ધ્યાન કરવુ”. તે પછી 
બનેક લોકના રધાનરૂપ ઉપર ઉપર રહેલા ભગવાન્‌તી નાભિ* 
રૂપી પરીનુ' ધ્યાન કરવુ,' કે જે ધરામાં પૃવેરે સ્વય'બૂ બ્રજ્ઞાના 
સ્ધાનર્પ કર્વલોકાત્મક કમળ ઉત્પન્ન થયું હુતુ', વાશ્પછી 
સ્વચ્છ હારની કાંતિથી ગૌર દેખાતાં, ઉત્તમ નીલવણુ'ના જેવાં 
ભગવાનૂનાં ખે સ્તનોનુ' ધ્યાન કરવુ. તે પછી મહાલક્મીના 
નિવાસસ્થાનરૂષ અને સુરુષાનાં મનને તથા નેત્રને પરમ સુખ આપનાર 
એવા ભગવાનૂના વક્ષઃસ્મળનુ' ધ્યાન કરવુ'. તે પછી સર્જ 
લોકોએ નમાતા ભગવાનના ક'નુ" કદયમાં ધ્યાન કરવુ, કે જે 
ક'ડ યોભા માટે ધારણ કરેલા જક્તુભમણિને પળુ અપિક 
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શે આપે છે, તે પછી સસુદ્રમયન વેળા મ'દરાચળ પર્વતના 
કૂરવાથી જેમાં પહેરેલાં કડાઓ ઘક્ાઇને ઉજ્જવલ થયેલાં છે 
તથા જેમાં લોકપાલે રહે છે, એવા ભગવાનના બે ખાટુઓનુ' 
ધ્યાત કરવું. તે પછી અહા તેજવાળા તથા હજાર આરા- 
વાળા ચકૅનુ' તથા ભગવાનના હસ્તકંમળમાં રાજહુ'સની પેઠે 
શેોજતા શખતુ' ધ્યાન કરું ત્યારપછી શગ્ુએના શરીરમાંથી 
ઝરતા લોહીના ગારાથી ખરડાયલી ભગવાનની વહાલી કૈમેદકી 
ગદપનુ હૃદ્યર્મા ધ્યાન કરવુ'. તે પછી બ્રમરેના સ'ડળોના 
ગુજારવે।થી ગણુગણ્‌ી ઉઠેલી ભગવાનની માયાનુ' સ્મરણુ કરવું, 
તે પછી લગવાનૂતા ક'ઠમાં રહલા જીવના શુદ્ધ તત્વરૂપ 
ફેસ્તુભમલિતુ” ધ્યાન કરવુ' તેનું ધ્યાન કર્યા પછી ભક્તોના 
ઉપર દચાખુદ્વિથી સાકારરૂપ ધારણુ કરનારું ભગવાનનુ 
મુખારવિ'દ, ફે જેમાં ચળકતા સકેરાકાર કુડલેતા ચાલવાથી 
કપાલનો ભાગ ઉજજવહ દેખાય છે તથા જેની સુ'દર નાસિકા છે 
અને મનોહર બ્રજુટિ છે તેવ્રા મનોહર તથા પ્રકટ એવા ભગવાનના 
સુખારવિ'ટતું' સાવધ થઈતે મનમાં ધ્યાન કરવું. એ સુખાર- 
વિ શોભાચમાન્‌ છે; પોતાની શેભાથી ભમરાએ।વડે સેવાય છે, 
વાંફડીઓઆ ફેશના જયાએથી વિ'ટાયલુ' છે અને મનોહર સેગ- 
વાણુ' છે, તેથી પોતાની સેોભાવરે ભમરાઓએ સેવાતાં અને 
ળે માછલાંએથી વસ્ાયલા લક્ષ્મીના નિવાસરૂપ ફમળને1 પણુ 
તિરસ્કાર કરૈ છે. તે પછી અધિક મુપાવાળા, મહાભય"કર 


? સાહમાતસલ્ય શાસો સિજિવતળનામઇન્‌ | 
પિમઉ વૌલ્સુમમમિ દહે મપવાન્‌ દરે” ॥ 
અર્થ:--ભમવાતે પોતાના ડેમાં ધારણુ કરેલો કસ્તુભમણિ એ 
આ જગતૂતા આત્મારૂપ છે તેના ઉપર કેપપણુ જતને લેપ, શુણુ %ે 
મવીનતા નથી, વૈષ્યુવત.. 





મહદ સુળાપસિધુ 1 ચોગ 





એવા ત્રણુ તાપને! તાશ ફરવા માઢે કૃપાયુક્ત નેત્રથી મદહા 
ન્યવા॥ તથા મોટા મ્રસાદવાશા કટાક્ષતું મનમાં મહા ભાવનાથી 
મ્યાન કરવુ તે પછી ગ્રલામ કરનારા સર્વ” લોકોના તીન 
શેકાઘુ સાગરતુ શોષણ કગ્નારા, ધીડુરિના મહા ઉદાર 
હામ્યનું' પ્પાન કર્યુ તે પછી સુનિબએપે માહિતિ કરવ માદે 
પોતાની માયાવડે ચહાવેવા ભગવાનૂના ખ્રકુટિમ ડગનું ધ્યાન 
ફરવુ તે પષ્ઠી પોતાના હુદયાકાશમાં જણાયવા [વિપ્ર ભગવા 
નૂન પ્રયત્ન વિના પણુ ધ્યાનમાં આવતુ -ષુટ હાન્ય કે જે 
હાન્યને લીધે નીગેના ઓષ્ડની ઘણી કાતિ પડવાથી મોગરાની 
કલીએના જેવા દેખાતા નાના દાતાની ભક્તિ રાતી હેય 
તેવી દેખાય છે, તેનુ ધ્યાન કરવુ, ત્તધા પ્રેમરસથી લીની 
ચેલી ્ભાષઠિત વડે તેમાજ ગિત્તને પરોવીને તેના વિના ખીજ્ત 
ફોઈ પણુ પદાર્થને નેવાનાં ઘચ્છા કરવી નટી આ પ્રમાણે 
નખળાજ ચેોગથી-ભગવાન્‌તા આગ બન થોગથી-ભગ્ાવાન્‌ શ્ૌઢરિ 
વિષે પેન થાય છે અતે તેથી તેમના ઉપર ભક્નિ થાય છે, તેને 
લીધે હદય પીગની જાય છે, હર્ષથી ઝુવાડા ઉભા થાય ઈ, 
ઉત ડાથી માખમાં અછ્રુઆના ટીપાએ આવી જવાથી વાર વાર્‌ 

ડા થાય છે અને લ્યા« લગવાન્તે ગહુણુ કરવામાં માછફાને 
પકડવાના આકડાના જેવુ ચિત્ત ધીદ્‌ ષીર ભગવાન્‌તા પ્યાન 
માથી છુટુ પડે છે, અને પરમાનદમાં મગ્ન થવા માટે છે 
આ પ્રમાણ «યાને મત ભગવાનનુ ધ્યાન કચ્વામાં શિથિવ 
ત્રયત્ત કરે છે ત્યારે તેને કોઇનો આઘય રહેતો! નથી, 
કાશ્ણુ કૅ ચિત્ત ધ્યેયના સબધ વિના કેવળ ધ્યાતા 
થઇ શકતુ નથી આ પ્રમાત્તુ પગ્માન દને. અનુભવ ધયાથી 
ચિત્ત ખાંજા વિષયમાંથી વિરક્ત થાય છે, અને જેમ રીવાની 
[ણા તેલ ત્ધા વાટ _વિનાનો હોવાથી ઠરી જય છે, તેમ 
એચોગીનુ ચિત્તપણુ એકાએક પરષ્રદ્ધામાં લય પામે છે | આથી 


ગ્રફરણુ.] 
પોગાશ્યામી પુરુષ તે અવસ્ધામાં'દેાદિકથી ઉપાપિરહિત થઇને 
પ્યાતા ધ્થેચના વિભાગરાહેત અખ'ડ એવા બોતાના એક આત્માને 
સર્વમાં વ્યાપક જુવે છે. આથી ભગવદ્‌્ભક્ત યોગી યોગાભ્યાસથી 
સ'પાદન કરેલી, અવિર્ધારહિત ' અને” પાછી "ઉત્પન્ન ધાય નહં 
તેવી મતની છેલ્લી નિવૃત્તિથી સુરુષાર્થ તથા સાંસારિક સુખડુઃખ- 
રહિત એવા પોતાના પપરમાનત્‌'દમૉ સ્થિત્તિ કરે છે; અને પૂર્વે 
છુખડુઃ ખત હેતુભૂત' જે લેક્તાપલાને ચૉત્‌ાને વિષે ભેતે 
હતો તેતે હવે પછીન્પ્રમૃતિનાં ફાર્ચરૂપ જાણવાથી અવિદ્યાજન્ય 
અહુ'કારફપ ઢશવે છે, અર્થાત અહ'કારમાં ભોષ્તાપણું રહયું "છે, 
એમ માને છે, કારણુ કે તે આત્મતત્ત્વને પ્રત્યક્ષ ' કરે છે. 
મદિરાના, મદ્દથી આંધળો થયેલો પુરુષ કેંડ ઉપર પહેરેલું વસ 
ખચી ગયુ" છે, કે નથી ખસી ગયું તે જેમ જાણતો નથી, તેમ 
ઉપર કહેલા રક્ષણુવાળે! સિદ્ધ ચોગી પણુ પ્રારખ્ધ કર્મને લીધે 
આશત ઉપરથી “પોતાનો દેહ ઉઠે છે, ઉટ્ઠીને બીજે ઠેકાણે જાય 
છે અને ત્યાંથી કૂરીને પાછે સ્થાન ઉપર બાવે છે, તો પણુ વૈ 
ખપાંને નણુતે! નથી, ત્યારે સુખદુઃખની તે! વાર્તાજ શી કરવી? 
કારણુ કે. તે પોતાનાં સત્ય સ્વરૂપને પ્રાત થચે! છે. " 


ઘ્યાન, * ૨૫૪ 





. ઇતિ પોગપ્રકરણુમાં બધ્યાય ૧૩ બો! સપણ, 


૨૪૮ ચુળાધસિ ધુ [યોગ 





અધ્યાય ૧૪ મો 


હકક: 
ગમ્દષ્રહ્મનુ સ્નરપ, ( (૧-૨૧ )ે 
શ્રીમળવાતવાત્ર - 
જનમત સઝુવોપ પ્ાખેદિથતનોત પત્‌ । 
બનતપાર શતાર જપતા સમુદ્રવત્‌॥ 3૬ ॥ 

થ્રી ભગવાન્‌ કહે છે --હે ઉદ્ધવ ! વેદમાં પરેક્ષવાદ ફહો! 
કે તે મા વિના બીજે કોઇ વેદને અથવા તો તેના અધને 
યથાર્થ રીતે જતતો નથી શખ્દઆ્ાહાનુ શ્વરૂપ જાભુવુ અમવા 
તો તેનો ન પૂર્ણ -ર્ધ નમજવો આ ખડુજ કહિત જામ છે 
પન, પશ્યતી ગને મધ્યમાં ચે શખ્દષ્રહ્મનુ સૂક્મ શ્વરૂપ છે 
અને તે દેશથી તેમ માળથી અપરિચ્છિન્ન છે, માટે તે જાણવુ 
ઘણ કહ્નિ છે ફાચ્ણુ ફે તૈ ઘણુંજ ગભીર અને સમુદ્રની 
પડે છેડા વિતાતુ તથા -મદર જઇ ફાકાય નહીં તેવુ છે હુવે 
વિદ્માનેથી માત નાણુવામાં આવે તેવુ શાખ્દધદાતુ સૂક્ષ્મ 
નત્ત્ત -્વ૩પ 5 દશાવુ પુ ઠું અતર્યામી છુ, અ તર્યામી છતા 
મણૂ યાપક છું ચાપફ છતા પબ નિર્વિકાકી છુ, બને 
નિં્જેકારી ધતા પણ નત શક્નિવાળે નિયત છુ નાવા 
મા । ન્વર્પવડે શખ્દષ્રહ અપધિધિત છે કમળના નાળની અદગ 
રૃદિ કરતા જેમ અદશ્ના તાતણાએ ન્ેવામાં આપે છે, તેમ 
નર્જ માણીઓમા ડાગદબ્રલા નાદર્પે લેવામાં આવે છે તે 
ગૂક્મ સ્વર્પમાથી પૈખરી નામનુ -્ધૂલ -વરપ નીચ પ્રમાલે 
ઉત્પન્ન થયુ છે 


કગાળીએઓ જેમ પોતાના #દયમાથી સુખવારે લાળના ત તુગાને 
બરાર કાઉ છે, તેમ પ્રણરપ ઉપાપિવાળા હિરષ્યગર્જ ભગવાન્‌ 


'ત્રકરણુ. ] શખ્દષ્રદ્વાુ' સ્વરૂપ. રછ્હ 





જે વેદમૂતિસ છે અને સ્વરૂપવડે અસૃતમય છે, તે સૂડ્મ નાદ- 
રૂપ ઉપાદાન કારણને લીધે અક્ષરોતેદ સ'કક્પ કરતારા મનરૂપ 
નિમિત્ત કારણુથી પોલાના હૃદયમાંથી સુખદ્રારા પૈખરી વાણીને 
ખહાર પ્રગટ કરે છે. હૃદચમાં રહેલા સૂક્મ કારમાંથી છાતી 
તથા ફ'ઠતા ગ'ગથી સ્પછ જાણવામાં આવતા સ્પર્શ (ક થી મ સુધીના 
અક્ષરે ), સ્વર (અકારાદિક), ઉષ્મા (શ, ષ, સ, હુ), તથા અ'તઃરધ, 
(ય, ુલ,૧), એએથી શલુગારલી, વિચિત્ર મરકારની લૌકિક 
મને વૈદિક જાંપાઓથી વિસ્તારવાળી, ઉત્તરોત્તર ચ1૨ ચાર અક્ષ- 
ફૈથી વધતા જતા છ'દોવડે ભરપૂર, તેમ અન'ત અતે પાર વિનાની 
એવી વૈખરીવાણીને હિરણ્યગર્ભ સજ છે અને હિરણયગર્ભ 
પોતેજ પાછા કરાળીઓ!ની પેઠે તેને મ'કેલી લે છે. 


ગાયત્રી, ઉષ્ષિક્‌ , અનુષ્ટુપ્‌, ખહતી, પુ'ક્તિ, ત્રિ, જગતી, 
અતિજગતી, શફવરો, રઆતિશક્વરી, અખિ, સ્મત્માણ, વિરાટ, 
અતિવિશદ્ર, ખા રમાણે પ્રત્યેક છદ ઉત્તરેત્તર ચાર ચાર અક્ષરથી 
વધે છે, જેમ ચોવિશ અક્ષરનો ગાયત્રી છ'દ છે; તેમ અહ્યાવિશ 
અક્ષરનો ઉષ્ભિક્‌ છ'& છે. આ સવતુ' સ્વરૂપ વૈખર્‌ીવાણીથી કપ 
શાય છે, શખ્દખ્રદ્દાનું સ્વરૂપ જેમ સ્વરૂપથી «્તણુવામાં સ્માવતુ' 
નથી, તેમ તેનો અર્થ પણુ જ્ણુવામાં આવતો નથી, માટે વૈખ- 
ર્‌ીવાણી રૃપ વેદ; કર્મ કાંડમાં વિધિવાકયચેો!થી શુ' વિધાન ડરે છે, 
ઉપામના કાંડમાં મ'ત્રોથી ફને દર્શાવે છે, અને જ્તાનકાંડમાં ફઇ 
થક્તુતે। અતુવાદ કરીને નિષેધ ફરે છે? એ વેદના તાત્પર્યને «ગ- 
તૂમાં મારા વિના ઔત્તે કોઇપણ પુરુષ જણુતો નથી. માટે હવે છું 
તૃમતે વેદનું તાત્પર્ય કું છુ. વેદો યરાતુ સ્વરૂપ દર્શાવીને સારુ 
વિપાન કરે છે, વેદો દેવતાઓન્‌' રૂપ દર્શોવીને મારા સ્વરૂપને 
વણુ'વે છે તથા અનુવાદ કરીને મારાજ વિવત્તતર્પ આકાશાદિક 
ગ્રષ'ચને! નિપેધ કરે છે. સર્વ વેદનો આટલોજ અથ છે કે, 


૨૮૦ સુબોાધસિ'ધુ. 1 યોગ 





“ પરમેશ્વર પરમાર્ધારૂપ છે અને જે ભેદ છે તે માયામાત્ર છે. ' આ 
ગ્રમાતે મારા સ્વફ્ષને! શ્નુવાદ કરીને તે માયિક વસ્તુને! પણુ _નિષેપ 
કરી, પોતાના ન્યાપારને ખ'ધ ફરે છે, જેમ અ'કુરમાં જે રઞ 
જોય છે તે રમ શાખા, પશ્ચાખા વિગેરેમાં ધણુ હાય છે, તેમ 
હૃદયમાં રહેકા જંકારનો જે અર્ધ છે, તેજ સર્જ વેદનો અર્ષ 
છે એમ જધુવુ, 


ઇતિ યોગપ્રકચ્ણમાં અધ્યાય ૧૪ મે! અપૂર્ણ 





અધ્યાય ૧૫ મો. 


ન-ટ્ન્ડ્- 


નાદબ્રભની ઉપાસન1, ( ૧૨-૬ » 
તત ઝરાવ"-- 
સમારિતારતનો ત્રત્તસ્ઝલન પસ્તેણિન. ! 
ઇશાનગતારમૃત્તારો ઇત્સિપા૪િમાલ્યતે॥ રેડ ॥ 
મૂત કહે છે--હે શનક ! અમાપિ ચઢાવીને ભગવાનના 
ધ્યાનમાં બેહેલા પગ્મેષ્ટી ખદ્ધાના હ્દયાકાશમાંથી પ્રધમ નાદ 
ઉત્પશ્મ ધયા, જે નાદ કાનમા આગળી ઘાલીને તેની ખહારની 
વૃત્તિને ખ'પ ફરવામાં આવે છે ત્યાર્‌ આપણા અનુભવમાં આવે 
છે. વળી હે શનક ! ચોગી લોકો જે નાદછાણની ઉપામનાથી' 





? જત ગત્યકનમ વદે સન્વદ ૫ ₹ ગહ્ષેસન- 
ઇન્સ નિવેનતનેતેતરન્તે ॥ 
અર્થ--દર્રૂપ સરે “કાર તેની ઉપાસના નિષ્મામ કમ? મથામ 
ુહ્ેથી કશ્વાથી પરબત અનભવ યામ છે, પપ નરે તેની નિષ્દામ ઉપાસના 


ત પ્રકેરણું. ] . નાપઘથ્રહ્મની ઉપાસના, ૨૮૧" 





પોતાનો બપિભૂંત, ભધ્યોત્મ 'અને અંધિદેવ _ નામના” “મળતો 
તાશ કરીને સોક્ષ પાસે છે, તે નાદમાંથી શગ, ઉ અને મ્‌ એમ 
ત્રણુ મોત્રાવાળે ડેકૈકા૨ ઉત્પન્ન થોય છે, કે જે કેંકારમી ઉત્પત્તિ 
પછ જાભુવામાં આવતી નથી, જે સ્વતઃ હદયમાં પ્રકાશ પાસે 
છે,બને જે પરમાત્મા એવા પરબ્રહાનેં જણાવનારી તેની મૂરતિ 
છે. તે પશ્માત્મા તે, કૉને જણુવા ? “આમ તસે પૃછતો હો તો 
જ્જ ન જ 

હુ કહુ' છું, તે સાંભળો. જે અસ્પદ જંકારતું' તમે શ્રવણુ કરા 
છે, 'તે પરમાત્મા છે. તમે કદાચ કહેર! ફે તેને તો જીવ સાંભળે 
છે, પરતુ તેમ નથી. કાનને બ"ધ ફર્યા પછી કર્શુન્દ્રિયમાંથી 
શ્રવણુ કરવાની વૃત્તિ તાશ "પાસે છે તે વખતે પણુ પરમાત્મા 
કેમારતુ' 'શ્રવણુ કરે છે, પર'તુ ત્તે વખતે જીવ કે છેતુ' જ્ઞાન 
ઇન્ડ્રિયાથીન છે, તે શ્રવણુ કરી શકતે! નથી. તેનેઃ તેતું 
*શ્રવણુ પરમાત્મા દ્વારા થાય છે, પરતુ ઈશ્વર તેવા નથી, કારણુ 
ફે' તે પ્રદ્રિશાના સસુદાયનાો લય થયા છતાં પણુ જ્તાનવાન્‌ છે; 
જેમ કે નિદ્રાધીન મનુષ્ય શખ્દને સદભળીને જાગ્રત થાય છે," 
તે વખતે તે શખ્દ, ઇન્દ્રિયા લીન થવાથી જીવ સાંભળી શ્રકતો 
નથી, પરતુ તે વેળ જે શખ્દ સાંભળીને મતુષ્યને જાગ્રત કર્‌ .છે,* 
તેજ પરમાટ્માં છે, અને ઝંકાર તેજ પરમાત્માને વાંચક' 
છે. હૃદયાકાશમાંથી ઉત્પન્ન થયેલા જે કંકારથી વૈખરી વાણી ઉત્પન્ન 
થાય છે, તે જેકકાર પોતાના આશ્રયરૃપ, સાક્ષાતૂ પરમોત્મા,' 
તેમ પરષ્રહ્માનો વાચક છે અને'તે ફૈંકાર સર્વ મ'સ્ોનુ' સૂક્મરૂપ છે, 
-કારણુ કે તે વિકાર વિતાતા વેદનું એક સતાતત ખીજ છે. 





ફરે છે તેને જ્તાતયૉરથી અહીજ મેણપ્રાપ્તિ થાય છે, અતે જે સકામ 
ઉપાસના ડરે છે તેતે બહાના કલ્પ સુધી ખહ્યા સાથે રહેગુ પડે છે અને 
પાર બાહ ૬૦૫ પે પતાં પેસાપ ચાય છે. 

“ અયવેલ-ગ્રમ્તોપનિષદ્‌. 


૨૮૨ સુળોાપસિ'ધુ, રી દષાગ 





રુ શૈનક ! તે ઝકારના અ, ઉ અને મ્‌ એવા ત્રણુ અસરો 

છે. આ ત્રણ વ્્્ીએ અનુકેમે અત્વ, રજ, તમ, આ ત્રણુ સુદ્તે; 
જાગ્વેદ, યજીવેદે અને ઞામવેદ, આ ત્રણુ નામ; ભૂર્લાક, ભુવર્લાક 
અને સ્વર્ગલોક, કા ત્રણ અર્ધ તઘા ત્ાગ્નત, સ્વપ્ઠ અતે 
સુષુપ્તિ આ ત્રણુ વૃત્તિ ધારણુ કરી છે. હે શૈનક ! તે પછી 
ભગવાન્‌ ષ્રહ્ાદેવે અ, ઉ અને મ્‌ સમા ત્રણુ વ્ણામાંથી “ ય, ૨, 
લ, વ,' આ અ'*તસ્થ, “ શ, વ, સ, હુ, ' આ ઉષ્મા, અ થી લઇને 
બ સુધીના સ્વર, ક થી માંડીને મ સુધીના સ્પશ અને _ડુસ્વ તથા 
રીઘ વિગેરે અક્ષરસસુદાય ઉત્પન્ન કર્યો. તે પછી ખ્રહ્ધાએ ભધ્વયુ 
વિગેરે ચાર ત્વિનેએ ફરવા ચોગ્ય કર્મોનો ઉપદેશ કરવાની 
૪શ્છાથી પોતાનાં ચાર સુખોાવડે ઉપર રહેલા અક્ષરશામ્યમાંથી 
ભૂર્જૂવઃ ચ્વઃ એ ત્રણુ વ્યાહુતિઓ અને કેકંકાર સાથે ચાર વેદે 
ઉત્પન્ન કર્યા, અને તે ચારે વેદો પોતાના વેદાધ્યયનમાં કુશળ 
એવા ગ્ર્‌ીચિમિશ્ર વિગેરે પુત્રોને ભણાવ્યા. પછી તે પર્મોપદેછા 
શ્રષિએએ તે વેદ્દો પાતાના પુત્રોને ભણાવ્યા અને પછી તે વેદો નિયમ 
પાળાનારા તેમના શિષ્યોની પર“પરાથી ચારે યુગોમાં કેલાવે પામ્યા, 
અને દ્વાપરયુગને બ તે મહુષિએ તે વેદના વિભાગ કર્યા. હૃદયમાં 
વચનારી શીહુરિની ચેરત્ય॥ા ઉપરથી તે ખદ્માષિ” વેદન્યાએ કાળના યોગથી 
દિવમે દિવને ત્રર્વ મનુષ્યોને ક્ષીબુ આયુષ્યવાળાં, ખળહઠીન અને 
દ્ધિહીન ધત્તાં નેઇને વેદના વિભાગ કર્યા. હે મહાભાગ્યશાળી 
શૌનક ! ભ ધૈવસ્વત નામના મન્વ તરમાં ખ્રહ્મા, શ"કર વિગેરે 
લેોકપાલોએ ધર્મની ગ્ક્ષા કરવા માટે, લે[ફનુ” રૃક્ષણુ કરનારા 
ભગવાનતી પ્રાર્થના કરી, તે ઉપરથી સમર્ધ, એવા શ્રીભગવાન્‌ 
પોતાની માયાના અ'શવડે પરાશરથી અત્યવતીને વિષે અવતર્યો 
અને તેમત્તુ એક વેદના ચાર ભાગ ફર્યા. જેમ મતિઓના હગ- 
લાઓમાંથી માતિક'ચાદિક મળિઓ૧ને ન્તૃદાં ન્તૃદ્ કાઢી, તેના વિભાગ 
પાડવામાં આવે, તેમ મંત્રોના સસુદાયર્પ એક વેદમાંથી જગ્‌, 


પ્રકરણુ. ] મકૃત્તિ તથા પુરુષના વિવેકથી મોક્ષની રીતિ. ૨૮૩ 








ચજીવૂ, સામ અને અથ્વણુ તામના સ'ત્ોતા સસુદાયોને તે તે 
ગ્રકરણુ પ્રમાલે જૂદા જૂદા ફાદીને કગ્વેદ, યજીવેદ, સામવેદ 
અતે અથજવેદ એવી ચાર સ'હિતા તેમસે કરી. હે શૌનક ! તે પછી 
મહાણુદ્ધિવાળા અને વ્યાપક એવા વ્યાસે ચાર શિષ્યોને બોલા- 
વીતે વે વ'હિતાએમાંથી એક એકને એક એક સ'હિતા ભણાવી. 
પૈકતે, ખહવૃચા નામની ઝગ્વેદની સ'હિતા ભણાવી, ધૈશ'પા- 
યનને “ નિગદ ' નામની ચજુવે'દની મ'હિતા ભણાવી, જૈસિનિને 
મામવેદની “ છ'દોગ ' નામની સ'હિતા ભણાવી, અને સુમ'તુ તામના 
જોતાના શિષ્યને “ ભથર્વાગિરસ ' નામની બથર્વાણુની મહતા 
ભણાવી. 


ઇવિ ષોગપ્રકરણમાં અધ્યાય ૧૫ મોણ સ'પૃણું, 





અધ્યાય ૧૬ મે।. 


---ત્ક્ક--- 
પ્રૃતિ તથા પુસ્ષતા વિવેકથી મોક્ષની રીતિ, ( ૩-૨૪ ), 
જ્તઇતિણ્વાત્રઃ-- 


વુરષ પ્રજતિત્રણન્ન પિસુત્રાતે જાવત 
શત્યોન્વાવાજ્ચત્વાત્ત સિશત્તાર્નમોઃ પ્ો ॥ ર૩ ॥ 
ચઘા સત્ર સૂત્ર ત સાયો સ્યાસિસકતઃ । 
સપાંસ્તસ્વ વ તયા ત્તતા સુર વત્સ્ય ન્ન (૮ ॥ 
અતઃ જ્મેવધોડન વસ્ષશ્ય ચકાત્રપ” । 

સળેનુ સત શ્રસ્તેઃ ચેરલ્ય સેવ્સતઃ જપત્‌ ॥ ₹૨ ॥ 
તિસ્તા સિતૃસં મચ 
જ્ાલ્લસાસાતેશસ્વાત્વુતઃ તસ્વવસિઇતે ॥ ૨૦ ॥ 


૨૮૪ સુબાપસિ'કુ. [યોગ 





દેવહૃતિ કહે છે--હે ખરાન્‌ ! હૈ પ્રભો ! પ્રકૃતિ કેઇ 
પલ વખતે પુરુષ વિના નાના પ્રેકારના દેહ, ઇન્દ્રિયાદિરૂપે 
પશિભ્ામ પામવી હેય તેમ જોવામાં આવતુ” નથી, અને ત્રેકૃતિ 
ષિના પુશ્ષનુ સ્વરૂપ પણુ નેવામા આવતુ નથી _ શામ એક 
ખીનને એક ખીન્તતેો! આશ્રય છે તધા તે ખન્ને નિ(ય છે, તેથી 
ગ્રકૃતિ ફોઇ પણુ વખતે પુરુષનો ત્યાગ કરી શકતી નથી જેમ 
પૃથ્વી તધા ગ પ, એ ખન્ને એક ખીજ્ત વિના ગ્ડી શકતાં નથી, અધવા 
તો પાણી બને રમ એ બેમાં જેમ એકના અભાવથી ખીનનને! પણુ 
*મભાવ યઇ જય છે, તેમ સુર્ય તથા પ્રકૃતિ પણુ જૃદાં રહેતાં નથી, 
પરતુ ચથેન૪ રહે છે, માટે પકૃતિના દેયાદિક સુશ્ાનો ભશ્યય 
કથ્વાથી પુરુષ અકર્તા હોવા છતા પણુ તેને કર્મનુ' ખ ધન 
થાય છે, એટલે તે પ્રકૃતિના ગળે «યાં સુધી વિઘમાન્‌ હોય 
ત્યા સષ્ી પુરુષ ગુછ્ામાથી કેવી રીતે છુટો ધાય ? કોઇ વખતે 
તત્તતોનો વિચાર કરવાથી કેઈ પુઝ્ષયતે અ મારને ભય'કર ભય 
બહુધા કરીને નિવૃત્ત ઘઇ જાય છે, તો પણુ તે ભયના કાચ્ણૃ 
બૃતે પ્રકૃતિ _દૂગ ન થવાથી તે ભય પાછે જેવા ને તેવાજ 
€ભો રહે છે તો આપ મારા તે સદેઢુને દૃર કરે 


શ્રૌોલગવાન્‌ કંપિલદેવ કહૅ છે --હે માતા! નિષ્કામ એવે! સ્વ 
ધર્મ, નિ્મેળ ભત કરણુ, મારી ઘણા દિવ સુધી કથા સાભળવી, 
પરિતિષ્ઝ થયેલી મારી તીવ્ર ભક્તિ, સ્વગ્વરૃપને દેખાડનારેં 
યધાર્થ જ્ઞાન, પ્રભ વૈગગ્ય, તપોયુપ્ત યોગ તપા ચિત્તની 
તીવ્ર એકાગ્રતા, આ થર્વ સાપતેોદ્દારા રાત્રિદિવમ પુર્મની 
પ્રકૃતિ નયારે પરાભવ પામે છે યારે પીરે પીડે બમ્નિને ઉત્પન્ન 
કગ્નારી અરતીની પેઠે અર્ધાતૂ અસ્તિ જેમ કાષ્ડમાંથી ઉત્પબ્મ 
થઇને કાષ્ઠડતેજ ખાળી નાખે છે તેમ તે પ્રકૃતિ અટય થઈ 
જાય છે. આ પ્રમાણે પ્રકૃતિના તિગભાવ થયા પછી ફરીને 


ગ્રકરણુ, ] મકૃતતિ તથા સુસુષેના વિવેકથી મોક્ષની રીતિ, ર૨ટંપ 





તે ઉત્પન્ન થતી નથી, જરે જેનો ભેગ ભોગવી લીધો છે તથા 
તિરતશ જેના ઉપર દષદષ્ટિ 'કરીને જેનો ત્યાગ જગ્વામાં 
આવ્યો છે, એવી તે પ્રકૃતિ સ્વત'ત્ર અને સ્વસ્વરૂપના આત'દમા 
રહેલા .પુરુપતુ' અશુભ કરી શકવી તનથી. વષ્ત ન્ટેમ્‌ નિદ્રા 
વશ થચેલા મતુષ્યતે ઘણા અનથી કરે છે, પરંતુ નશ્રત 
થયેલા મતુષ્યને તેજ સ્વસ સ'સકારને લીધે સ્મરણુમાં આવતુ 
હોય તો પણ્‌ તેતે મોહિત. કરી. રાકતુ'.તથી અર્ધાત્‌ 
તેનેપ અનર્થ કરી -શઝતું નથી, તેમ તર્વવેત્તા તથા મારે વિષે 
મનને નેડનાર આત્મામમ પુરુષતે પણુ ઝેકૃતિ કેઈઈ દિવસ 
મોહિત કરી શકતી તથી આ પ્રમાણે મશિ ભક્ત જ્યારે ઘણા 
જન્મના ક્ષાંઆ॥ા કાછા સુધીના અછ્મસ્ાનમાં તત્પર રહે છે, થાર 
તેને ખ્રદ્દાલોક સુપ્રીની સર્વ વસ્તુએ ઉપર વૈરાગ્ય આવે છે, 
મારા ટા પ્રમાદથી તેને આત્માનુ' જ્ઞાન ચાય છે,'*આત્મં 
જ્ઞાનથી તેના સર્જ સશષે! કપાઇ જાય છે અને તે ધીર યોગી 
[લે'ગશરીરનેો? નાશ યતાં વે'તજ પરિશ્રમ વિના દેહાદિરહિત 
થપને માર્‌ે વિષે રહેલા ' મોક્ષ નામના અતુપમ આનંદને પામે 
છી, કે ન્યાં મગળ જવાથી ચોગીને સ'સારમા ,પાછા જન્મ- 
મરણુ પાચ્ણુ કરાં પડતા નથી ષે માતા! આં વખતે 
ચેોગથી વૃદ્ધિ પામનારી તથા તે વિના વૃદ્ધિ નહી', પામતારી 
અણિમાદિક અણ મહાસિદ્ધિએ તે ચોગગિદ્ધ _ ભપ્તને મોહિત 
કરવા માહે વિધા કરે છે, તે પણુ જે તેનું ચિત્ત તેમાં 
આસક્ત થતુ' નથી તો તેને સારા સ્વકૂપની અયશ્ય પ્રાસિ 
થાય છે, કે જેની પ્રાત્તિ થવાથી તેની પાસે મૃત્યુનો ગર્જ પણુ 
ચાલી શકતો નથી. 


ઇતિ ચોગપ્રકરણુમાં અધ્યાય ૧૬ સો સ'પૂર્ણ, 





શ 


૨૮૬ સુખોાપસિ'ધુ- [ યોગ 





અધેયાય ૧૩ સે!. 


આત્માથી સવ પદાર્થોની ઉત્પત્તિ તથા લય, ( ૧૧-૨૪ ». 
ત્રીમપરાઝુવાવ-- 
અપ તે તત્રગફ્યાતિ લાસ્ય વૂ્ષવિંતિ સતત | 
સહ્િશય વુમન લઘ સતાટેવારિવિઝ સમત । ૬ ॥ 
શ્રી ભગવાન્‌ કહે છે --ડુ તમારી આગળ કપિલાદ્કિ 
પૂર્વાચાર્યોએ નિશ્ષય કરીને કહેલુ સાખ્યશાસ્ર કહીશ, કે જે 


નાખ્યશાષ્તે જાણીને સુસ્‍્ષ તુરત સુખડુ ખાદિકના તથા 
બ્રાતિને! ત્યાગ કર્‌ 


પ્રલલવખતે તથા સર્વ, કરત પહેલા યુગ સત્યયુગમાં, કે 
જેમા લોકે ખ્રહ્નવિઘામા નિમુણુ હતા તે સમયમાં દ્રષ્ટા 
તથા દશ્ય એ સર્વ એઝજ હતુ, અર્થાત્‌ ખાદ્દાસા લીન હતું; 
જાઇ પતુ જતને ભૈદ ન હતો, અને તે પછીના ખીજ સમ 
યમા લોકો «યારે બ્દ્ધાવિધામાં કુશળ થાય છે ત્યારે પણ્‌ 
તેએને લેદ રખાતો નથી જગતૂના બારભમા જવળ લૈદ 
રહિત તધા સત્યસ્વરૂપ એવુ વ્યોપક એક ખ્રહ્યાજ હતુ- 
તે માયાના ક્લરૂષ અત્તાનતે લીધે દ્રષ્ટા તધા દરય એમ બે 
રૂપે થયુ” તે દ્રધ્ય તથા દશ્ય એવા ખે પદાર્થોમાં એક જે દય 
પદાર્થ છે, તે કાર્યકારણુરૂપ મેકૃતિ છે અને ખીન્તે જે દ્રષદ 
પદાર્થ છે તે પુસ્ષ કહેવાય છે મે (પરમેશ્વરે) જીવોના 
અદણતે લીધે દૃછિ ફરીતે ગ્ર/્તિનો ક્ષે!ભ કર્યો, એટલે તેમાંથી 
સરવ, ૨૮ અને તમ આવા ત્રલુ ગુના પ્રકટ થયા તેબોામાથી 
મહુત્તત્વ ઉત્પન્ન થયુ', તે જ્ઞાનશક્તિ તથા ક્રિયાશક્તિ એમ 


પ્રકરણુ.] આત્માથી સર્વ પદાથોની ઉત્યત્તિ તથા લય. રટ્છ 








ખે ત્રકારજુ' છે. તે મહત્ત્વ વિકાર પામતાં, તેમાંથી છવોને 
ભ્રાંતિ કરનારો હુંકાર ઉત્પન્ન થયે. ભહુકારના ત્રણ શેદ 
થયા, વૈકારિક; તૈજસ અને તામસ. તેઓમાં વૈકારિક અહકાર 
માંથી ઇંદ્રિયાના અગ્યાર દેવતાઓ તથા મન ઉત્પન્ન થયું, 
સૈજસ કહુ જારમાંથી અગ્યાર ઈન્દ્રિયા ઉત્પન થઈ, અતે તામસ 
અહ'કારમાંથી શખ્દ, સ્પશ, રૂપ, રસ અને ગધ આ પાંચ 
તન્માતરાએ ઉર્ષન્ન થઈ. એ અહકાર ચિદ્દાભાસથી વ્યાસ છે, 
માછે ચિત્‌ તથા શચિત્‌ એમ ખન્ને રૂપે કદુવાય છે. ષાંચ મહાભૂ- 
તેતો “ આવરણુ કરવુ'. ' એ સ્વભાવ છે, માટે તેઓની ઉત્પત્તિ તામસ 
ભહ'કારથી કહેલી છે, ઇન્દ્રિયોના “ પ્રવૃત્તિ કરવી ' એ સ્વભાવ 
છે, માટે તેઓની ઉત્પત્તિ રાજસ અહ કારથી કહેલી છે અને 
દ્ેવાનેદ તથા મનને) ' મકાશ કરવો! * એ સ્વભાવ છે, માટે 
તેઓની ઉત્પત્તિ સાસ્વિક અહુ'કારથી કહી છે. આ સર્વ પદાર્થો 
મારી પ્રેરણાથી એકઠા મળ્યા અને પોતામાં શક્તિને! બયાવિર્ભાવ 
થચેઃ કે, તેઓએ સારું બ'તર્યામીના ઉત્તમ સ્થાનરૂપ એક 
ઇંડુ' ઉત્પન્ન કયું. પાણીમાં રહેલા તે ઇંડામાં ટુ" નારાયણનું 
રૃપ પધારણુ કરીને રહો! અને મારી નાભિમાંથી સર્જ લેદફતા 
ફોરણુર્પ “વિશ્વ ' નામનુ” એક ફમળ ઉત્પન્ન થયુ', કે જે કમળમાંથી 
ખ્રજ્ધા ઉત્પન્ન થયા. રજેચ્ુણી તથા જગતૂના કારણુરપ વે ખહાએ 
માશ અતુગહથી તષ કરીને લે!કપાહે! સાચે ભૂર્લોક ( જૃથ્વી 
સાથૅ પાતાળ ), બુવર્લાકે ( અતરિક્ષ ), સ્વર્ગલોક ( ક્વર્ગા 
લોકથી તે બ્રદ્ધાલોક સુધી ); એમ ત્રણુ લોકને ક્ચ્યા, તેએ।માં 
સ્વગ* લેફ દેવતાએાતુ' સ્થાત થયુ, ભુવર્લોક ભૂતાદિકેનું' કથાન 
થયુ',; ભૂર્લાક મનુષ્ય વિગેરેનું” સ્થાન થયું' અને સાનીએપતુ' એ 
શ્રણુ લે।કની ઉપર પરખ્રહારૂપ સ્થાન થયું. અસુરો તથા નાગોને 
દે સ એ ગા પૃષ્જી નીરો પતા સાન ર્યું, 
ભા રીતે ત્રિશુણાત્મક કર્મ: કરનારાઓની સર્જ ગતિએ આ ત્રણ 
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લોકમાજ થાય છે, તેથી પણુ ઉપરના લોકમાં ધતી નથી. યોગ, 
તપક્ચર્યા અને સ"યાસાશ્રમ સેવવાધી મહર્લાક, જનલે!ક, તપે- 
સપક અને સલોની નિર્મળ ગત્તિએ મળે છે, તધા શષ્તિ 
કરનારને વૈકુડ લોકની ગતિ મળે છે. ફુ જે કાળસ્વરૂપ 
તથા કર્મના ફળોને આપનાર છુ, તેની શક્તિથી આ સર્વા 
જગત્‌ કર્મોમાં ત્તેડાયલુ' છે, અને તે સ'મારના આ શુણુમવાહુ વિષે 
સત્યલોક સુધી ઉત્તમ ગતિએઓને પામે છે, અને પાછું સધાવર 
સુષી નીચ ગતિઓને પામે છે. કહેવાનું એ ફે, સર્વ ગતિએ 
ચચળ છે, માત વૈમુ'ડલે(ફક એકજ ય છે, નાને; મોહે, 
પાતળા, નારો, જે જે પદાર્થ ઉત્પન્ન થાય છે, તે તે પહાર્ધ 
ગ્રદૃતિથી તથા સુરુષથી વ્યાપ્ત હોય છે. જે પદાર્થ જેના શ્માદિમાં 
તથા અ'તમા હોય છે, તે પદાર્ધજ તેના મધ્યમાં પણુ હોય છે. 
દૂણાંત તરીકે જેમ ઘડાના આદિમાં એટલે ઘડા બન્યો ન હતે 
ત્યારે માટી હુતી અને અતમા એટલે ઘડે। ખુટી ગયા પછી પણુ 
માટી રહે છે, અને મધ્યલાગમાં એટલે ઘડાની અવસ્ધામાં પણુ 
સકત તો! માટીજ હોય છે, તેમ સુવર્ણુના આભૂષત્તમાં પણુ 
આદિ અતમાં સુવણું હોય છે અને મધ્યમોં પણુ * વસ્તુતઃ 
સુવર્ણ્‌જ હોય છે આ ગ્માણે વિકાર એટલે ઘડા, ઘરેણાં વિગેદે જે 
ફૅ'ઈ પદાર્થો જેવામા આવે છે, એ વ્યવહાર માટેજ છે, પર'તુ તેમાં 
ખરી વસ્તુત્તો સેતુ, મૃત્તિકા વિગેર હોય છે, તેમ આ જગતૂ 
પણુ એક વિફારરૂપ છે અને તે વ્યવહાર માટેજ છે, પરતુ વસ્તુતઃ 
એફ બ્રહ્મા સત્ય છે. “ સહત્તત્ત્વાદિક પણુ પોતપોતાના કાર્ય 
મતે આદિ અ'તરૂપ છે, માટે તે ખરા હોવાં ન્‍ેઇએ, ” આવી શકા 
કરવી નહી, કારણુ કે મહુત્તત્વાદિક કારતુપદાર્ધ, અહુ'કારાદિક 
કાર્યોને ઉત્પન્ન કરે છે અને તે આત્માને લીધે ઉત્પન્ન કરે છે. દૃછાંતમાં 
જેમ પિ'ડો ઘડાને ઉત્પન્ન કરે છે તે માટીને લીધે ઉત્પન્ન કર છે, 
પરતુ માટી વિના કરી શકતો નથી તેમ; માટે આત્માજ સત્ય છે. આ 
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ઉપમ્થી તમને શક યશે કે, ત્યારે શ્રુતિ એેમ કહે છે કે, 
૬ જાસત્રરવેડ સત્વમ્‌' કિકાજ સાચી છે, પર તુ આ રકા નિર્મૂળ 
છેં ઘડાના આદિ તથા અ'ત ફહેષા માટે માટીને મત્ય કહેવી પડે, 
પુશ્તુ માટી ફઈ વ-તુત* સત્ય નથી, તેમ મહુત્તત્વાદિકને પણ 
તેમના કાર્યોશા આદિ અ'તમાં સત્ય કહેવા પડે છે તે માત્ર તેમના 
કાશ્ણુકૂપે દર્શાનવા માટે કહેવાં પડે છે, પર'તુ તેથી તે કઇ નિત્ય 
ઠરતા તથી; સાટે કૃતિએ જે જે પદાર્થોની મત્યતા કહી છે, તે 
પરમ કારણુ એવા પરખ્ા્ાની સત્યતા કહેવાની ઇચ્છાથી કહી છે 
કાર્યના ઉપાદાન કારણુરૂપ ગમૃતિ, તેષૃતિને અધિપ્ડાતા સુઝ્ષ તથા 
ગુણના દ્વોભ કરીને કાર્ચોને મગટ કગ્નારે કાળ, આ ત્રણ મારુ 
પોતાનું ક્વરૂપ છે; તે મારાથી ન્દ્રદા નથી, કારણુ કે ષકૂતિ એ 
શ્રારી શક્તિ છે અને પુરુષ તથા કાળ એ મારી અવ-થાએ। છે 
જવેને નાના પ્રકાગ્ના ભેગો આપવા માટે ઉત્પ થચેલી આ 
મોરી નૃષ્ટિ, સ્થિતિ રહેતા સુધી પિતા તથા પુત્રરૂપે અવિચ્છિન્ન 
ચાશ્યા કરે છે, અને તે થ્થિતિ «યા સુધી પરમાત્માની રછિ રહે 
છે ત્યાં સુધી ટરી રહે છે જેમાં લેગકેની સાથે અતેક પાર સૃષિ 
તથા અનેક વા* પ્રલય થાય છે, એવુ આ બરહ્યાડ મારી મ્રૂતિષરૂપ 
કાળના સપાટામાં આવવા માડે છે, ત્યારે તે લોફોની માથે વિનાશ- 
૩પી વિભાગને પામવા માડે છે, અર્થાત્‌ એકઠા મળેલાં પાંચ ભૂતો 
જૂદા જૂદા થવા માડે છે, અને તે પછી શરીર અન્નમા લચ 
પામે છે, અન્ન બીજમાં લય પાસે છે, ખીજ પૃથ્વીમાં લય પામે છે, 
ચૃથ્વી ગ'ધમા લય પામે છે, ગધ પાણીમાં લય પામે છે, પાણી 
ચોતાના ગુણુર્પ ૧સપા લચ પાપે છે, રમ તેજમાં લય પામે છે, 
તેજ રૂપમાં લય પામે છે, રૂપ વાઝુસા લય પાધે છે. વાયુ 
સ્પર્શમા લય ભાએે છે, સ્પર્શ આકાશમાં લય પાસે છે, આકાશ 
થખ્ઠમાં લય પાસે છે, અને તે શખ્દ તામસ અહ'કારસા 
લય પામે છે, તેમ પંદ્રિચા પોતાને પ્રવર્તોવનારા દેવાસાં લય 
૧ 
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પાસે છે હે સામ્ય! દેવો પોતાના નિયન્તા વૈકારિક મૂનવિષે લય 
પામે છે, શખ્દ અહંકારમાં લય પામે છે, સર્જ જગતને માહિત, 
કરવામ અમર અહકાર મહુત્ત્સ્વમાં લય પાએે છે, સ્ાનશક્તિ 
તધા ક્િયાશક્તિવાળું મહુત્તત્તત પાતાના કારણુરૂપ ગુસ્તામાં લય 
પામે છે, ચુપ! માયામાં લય પામે છે અને માયા કાળને આધીન છે 
તેથી વૃત્તિરહિત ધયેલા કાળમાં લય પાસે છે. કાળનો માયાને 
ચલાવનારા પુુયમાં લય થાય છે, પુરુષ પોતાની પ્રકૃતિમાં લય 
પામીને પૂણગ્વરૂપે આત્મામાં હે છે અને આત્મા ઉપાષિરહિત 
છે મારે કોઇમાં પણુ લય ન થતાં પોતાના સ્વરૂપમાં *હૅ છે. આ 
જગતૂની મૃષ્િવડે તથા ગ્રલયવડે ્માત્માજ અધિષ્ાનરૂપે તથા 
અવધિરૃષે જણાય છે આકાશમા સૂર્યોદય થતાં જેમ અ'પારુ રહે 
નહી', તેમ ઉપર કહ્યા ગ્રમાપુ હૃદયમાં વિચાર કરતારા પુરુષને 
મનમા ભેદવાળો બ્રમ કેમ રહે? ચ્હુજ નહી*. ભૂત અને ભવિ" 
થ્યને જાણુનારા એવા મે સફ્યરૃપી ગાઠને તોડી નાખનારા આ 
સાખ્ય શાસ્રને! વિચાર અવળી શીત પ્રલયતુ' નિરૂપણુ કરીને અને 
સવળી ર્‌તે સૃછિતુ નિરૂપણુ કરીને તમને કહી ખતાવ્યે 


ઈતિ ષોગમગ્રફરણુમાં બધ્યાય ૧૭ મે! સ'પૂણું. 
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મગુત્તત્તાદિકની તથા તત્ત્વોની ઉત્પત્તિ, (૩-૨૬ ». 
પ્રૉમમગાન ઝ્વાવ--- 
થત્તત્લત્તનુણ ₹૩૦૪ ક્ત મપરત ૧ર 
સર્ારુવોલરેવાલવ વિત્ત તરટરાણમઝમ્‌ 1૨૬ ॥ 
-સીશગવાન્‌ કષિલષરદેવછ કણ છેઃ--જે મત્ત્વશુણી છે, સ્વચ્છ છે, 
રાગદ્વેષરહ્તિ છે, ભગવાનતી પ્રાપ્તિ કરાવનાર છે તથા જેને વાસુદે- 
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વને નામે કહે છે, એ ચિત્ત મહુત્તત્વનુ સ્વરૂપ છે. પૃથ્વીની સાધે 
મ'બ'ધ થતા પડેલાં પાણીને સ્વભાવ જેમ સ્વ*છ, મધુર તથા 
શાંત હોય સેમ ખીન પદાર્થોની સાથે સબધ થતા પહેલાં ચિત્તની 
સ્તિએ। પણુ સ્વચ્છ, વિકારરહિત તથા શાંત હોય છે. આપ્રમાણે 
ચેત્તનુ' લક્ષણુ કહેકું છે. ત્યાર પછી ભગવાનની શક્તિથી ઉત્પન્ન 
થચેથ્યું સહુત્તત્વ વિકાર પામતાં, તેમાંથી કિયાશક્તિવાળે સાત્વિક, 
રાજસ તથા તામસ, એમ ત્રણુ પ્રકારનો અહકાર ઉત્પન્ન થયો, કે 
જે અહુ'કારથી મન, ઇદ્રિયો, તેના દેવતાએ તથા પાંચ 
મહાભૂને ઉત્પન્ન થયાં છે પાંચ સહાભૂનો, ઈદ્રિયો, તેતા 
દેવતાએ અતે મત; આ સર્વ તત્વરૂપ અહ'કારતે હજર 
માથાવાળા માક્ષાત્‌ ભગવાન્‌ સફર્ષણુ ૩હે છે. 
%ન્દ્રિયાના દેવતાએ, ઈન્દ્રેયા તથા તેના ગોલકો અથવા તે 
શાંતપણુ, ભય'કરપણું અને મૂઢપણું આ અહુ'કા*નુ' સ્વરૂષ છે. 
તે પછી સાસ્વિક અહુ'કાર વિકાર પામતાં તેમાંથી મત ઉત્પન્ન 
થયું, કે જે મનના સ'કલ્પ તથા વિકલ્પથી ફામનાએ। ઉત્્યન્ન થાય 
છે, અને જે મન સર્વે" ઇન્દ્રિયોને સ્વાષીનમાં રાખનારું, શરદ 
ત્રકછુના ફંમળ જેવા શ્યામ રંગનું અને યોગીએ એ ધીર્‌ પીર્‌ 
આરાપન કરવા યોગ્ય અનિરુદ્ધ નામતુ' કહેવાય છે. હે માતા ! 
શજ્સ અહુ'કાર વિકાર પામતાં તેમાંથી ખુદ્ધિતત્વ ઉત્પન્ન થયું; 
પદાર્થોનુ' યધાર્થ સાત થવુ' તથા ઇન્દ્રિયોને સહાયતા કરવી, 
આ ખું[હ્ધેનુ” ચથાર્થ- સ્વરૂષ છે. સ'શય ( આ તે થાંભલે હરે કે 
ગુરુષ હરો? આવું સાન થથુ' તે ), વિપર્યય ( ખોટી સમજણુ); નિશ્ચય 
(આમજ છે, આવુ' ખરું જ્ઞાન ), સ્મૂતતિ તથા નિદ્રા, આ સર્વ 
ખ્ુદ્ધિની ભિન્ન ભિન્ન વૃત્તિઓ છે, આ રીતે ખુદ્ડિતુ લક્ષણુ કહેલુ” 
છે, રાજસ અહકારમાંથી કિયાશક્તિવાળે પ્રાણુ તથા જ્તાનશફ્તિ- 
વાળી ખુદ્ધિ ઉત્્યજ્ન થાય છે, કારણુ કે પ્રાુની કિયાશક્તિ છે 
તથા બુદ્ધિની વિજ્ઞાનશક્તિ છે. ભગવાનની શક્તિની પ્રેરલુદ ઉપ- 
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ગ્થી તામમ અહ કાર વિકાગ પામતા; તેમાથી જેની શખ્દતન્માત્રા 
છે, એવુ આકાશ ઉત્પન્ન થયુ અને ગબ્દને ત્રહુણુ કરનારી શ્રોત્ર 
ઇન્દ્રિય ઉત્પ્ન થઇ. શખ્દ્ટ અથને। વાચક છે, ભીંત પાછળ રહીને 
ખોવનારા મનુષ્યની એળખાણુ કરાવનારા છે અને આડાશતુ તત 
સૂક્મ ન્વરૂપ છે આ પ્રમાદ વિદ્રાનો શખ્દનુ લક્ષણુ કહે છે 
આકાશ એ સર્જ પ્રાણીઓને અવકાગ ચ્માપે છે, ખહાગ અને અદન 
એવા વ્યવહારવાઝ છે તથા નાડી આદિકના છિદ્રદ્રારા એ, પ્રાણુ, 
ઇન્દ્રિયા તથા મનને આશ્રય આપે છે સા રીતે આફાશનુ કાર્ય 
તધા લક્ષણ છે શખ્દ જેનુ સૂક્ષ્મ શરીર છે એવુ આકાશ 
કાળની વડે વિકાર પામતા, તેમાથી સ્પર્શ તન્માત્રા ધઇ, તે 
છી વાયુ અને ત્વચા ઉત્પ થયા આ ત્વચા દ્રાચ નારી રીતે 
પશ જ્ઞાત ધાય છે કોમળતા, કઠિનપણુ, શીતલતા અને 
ઉષ્ભુતા આ મ્પશ્ષ્તુ સ્૧૩૫ છે અને પવનનુ સૂઠ્મ રૂષ છે 
ઝાડ વિગેરેની શાખાઓને હવાવવી જૂદા પડેલા પદાઘોને એકડા 
કન્વા તધા ગધવાળા પદાર્થોને નાકપ્રત્યે, શીતળતા આદિક શુણુ 
વાળા દ્રવ્યને -પર્શીમત્યે તથા શબ્દને કાનગ્રત્યે લઇ જવા અને 
ઇન્દ્રિયાને તેના કમો કરવા માટે બળ આપવુ, આવાયુતુ કર્મ 
તથા લક્ષણુ છે છીવાના ઞદઇને વીધે મ્પશા જેતુ સૂક્મ રૂપ 
છે એવે વાયુ વિકા? પામતા તેમાથી ૩૫ ઉ(પજ્ઞ થયું તે પછી 
તેમાથી તેજ ઉત્પન્ન ધયુ તધા ૩પને ત્રહુછ્ુ કરનારી ચક્ષુપ 
ઇન્દ્રિય ધદ હે સદગુણી માતા ' હવે ડુ તમને રૂપ જેની 
તન્માત્ના છે, એવા તેજ્તુ કાર્ય તથા લક્ષણુ કટ છુ પદાર્ધાને 
આકાર આપવે,, ઘટપટ એમ દ્રવ્યના વિચેષ અથતે જણાવવો 
તથા દ્રવ્યની પરિણામ૩પે પ્રતીતિ કરવી, આ સર્વ તેતુ 
અનાધારણુ લક્ષત્યુ છે પદ્દાર્ધોનો પ્રકાશ કરવો, ત ડુલાદિક અન્નને 
પફવ કરી દેવુ, ક્ષુધા પિપાસાદ્વારા ભોજન ત્તઘા પાન કરડુ, 
2૯ દૂર કરવી તધા ભીની વસ્તુને ગ્રોષવી, ઇત્યાદિ તેજની 
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વૃત્તિઓ છે. રપ જેતુ' સૂક્મ સ્વરૂપ છે, એવુ તેજ જીવોતાં 
અદૃષ્દેવડે વિકાર પામતાં તેમાંથી રસમાત્રાવાળુ' જળ ઉત્પન્ન 
ઘયુ* અને રસને થહણુ કરનારી જિદ્દેન્દ્રિય ઉત્પજ્ન થઇ. એ રક 
પ્રથમ એકજ મકુર હતો; પરતુ પોતાના સ'સર્ગી* પદાર્થોના 
વિકારસે લીધે કષાયલે!, મધુર, કડવે!, તીખા, ખારો તથા ખારો, 
ભા પ્રમાણે છ પ્રકારને! થયો.. લીંજાવવુ*, પિ'ડરૂપૈ કરવુ, તૃસ્તિ 
કરવી, જીષાડતુ', તૃષાથી ઘયેલી વિહ્વળતા પટાડવી, કોમળ 
કરવુ, તાપને મટાડવેો, કુવા આદિક જળાશયમાંથી ફાહ્યા છતા 
વારૂવાગ ખહાર નિકળવુ', આ સર્વ જળનાં લક્ષણે! છે. જીવના 
અદૃષ્ટની પ્રેરણાથી રસ જેતુ' સૂક્મ રૃપ છે, એવુ જળ વિકાશ 
પામતાં તેમાંથી ગધ તન્માત્રા ઉત્પન્ન થઇ, તેમાંથી પૃથ્વી અને 
તેમાંથી ગ'પને ગ્રટુણુ કરનારી દ્રાણુ ઇન્દ્રિય ઉત્પજ્ન થઇ. ગધ 
જે કે એકજ છે, છતાં પણુ સ'ળ'ધમાં આવેલા પદાર્થોના ક્ષોભને 
લીધે મિશ્રિત, ડુગ" ધ, સુગ'ધ, શાંતગ'ધ, ઉગ્રગ'ધ વિગેરે જૂદી 
નૂરી રીતે ભેઠ પામે છે. આ ક લક્ષણુ છે. બ્રહ્મનું મતિમા 
રૃપે સાકાર પ્રતિપાદન કરવુ', જલાદિકથી વિલક્ષણુ રીતે બીજાના 
આશ્રયની ૬૨ફાર કર્યા_ વિના સ્વત'ત્ર રીતે રહેવુ', જલાદિકને 
પારણુ રરવુ', આકાશાદિક પદાર્થોને “ આ ઘટાકાશ, આ મઠાકાકા ' 
એ ફીતે માપવાં તથા ર્વ પ્રાણીએને તથા તેમના સી પુરુષ વિગેકે 
ગુશ્‌ાતે પ્રગટ કરવા, આ પૃથ્વીનાં લક્ષણ છે. આકાશને! અસઃ- 
પારમુ ગુષ્ઠુ ૨૭૬ છે, તે જેને! [વષય છે, તે શ્રેપ્ત્ર ( કાન) કહેવાય છે. 
વાયુનો અગાધારણુ ગુણુ સ્પર્શ છે, આ સ્પશ' જેને વિષય છે, તે 
(વચા કહેવાય છે. તેજને અસાધારણુ સુણુ રૂપ છે; અને આ રૂપ 
જેનો વિષય છે તે નેત્ર કહેવાય છે. પાણીના શસાધારણુ ગુણુ રમ 
છે, ભને તે જેતે! વિષય છે તે રમના (જીભ ) કહેવાય છે. પૃથ્વીને। 
આસાર સુસ્ક ૨૭ છે, આતે તે જેસેદ વિષ જે સે કા કહેભપય છે. 
ફાર્થાને પર પરાએ કારણુની સાથે સ'બ'ધ હોવાધી, કારણ્ના સુલે 





સ્લ્ટ સુળાધસિ'ધુ [યોગ 





કાર્યમાં નેવામાં આવે છે, માટે આકાશાદિકના શખ્દ, સ્પર્શ, 
કૂપ વિગેરે ગુલ પૃથ્વીમાં તેવામાં આવે છે જેમકે આકાશને 
મુખ્ય શુલુ શખ્દ છે, વાયુનો સુખ્ય ચુણુ સ્પર્શ છે અને આકા 
શની સાથે વાયુને કારણુરૂપે સબપ હોવાથી તેનો શષ્દ ચુણુ 
પણુ છે તેમ તેજમા સુખ્ય શુણુ 3૫ છે અને ઉપરથી શખ્દ 
તથા સ્પશ બે ગુલ! ઉતરી *ગાવ્યા છે જળમાં સુખ્ય સુણુ 
ર્સ છે બને ઉપરથી શખ્દ, મ્પ્શ તથા રૂપ એ ત્રણ્‌ ચુણ 
ઉતરી આવ્યા છે પૃથ્વીમાં સુખ્ય ગુણુ ગધ છે અને ઉપરથી 
ચાર ગુજ ઉતરી આવ્યા છે સહુત્તત્વ આદિક તત્ત્વો સર્વ એકટા 
થઇને નહતા ન હુતા, પરતુ જૂદા *તૃદા રહેતાં હુતાં તે પછી 
“ગતૂના આદિકારણુ ભગવાન્‌ શ્રીહરિ, કાળ, કમ તથા ગુણુથી 
યુક્ત થઇને તેમા પેઠા ઇશ્વરે તેમા પ્રવેશ કર્યો કે તે સરવ તત્ત્વો 
એફકષ ધયા અને તેમાથી એક ચેતના વિનાનુ' ઇડુ* ઉત્પન્ન 
ગુ કેને ઇડામાથી વિનદ્ર સુરુષ પ્રકટ ધયા, અને જે ઇડાને 
“વિશેષ” એ નામથી કહેવામા ન્માવતું હત્તું આ વિશેષને નામે 
ત્રોલાતુ ઇડુ ઉત્તરોત્ત2 ૬શ દશગણુ। વધતા પૃથ્વી, જળ, તેજ, વાયુ, 
-માકાશ અહકાર તથા મહત્તત્વથી વીટાઇને રહેલુ' છે અને 
ઉપરના ભાગમા પ્રધાન તત્ત્વ ( માયા )થી ર્વીટાઇ રહેકુ' છે, કે જ 
ઇડામા શ્રીભગવાન્ની મૃતિઝ્પ_ચાદ ભુવન વિસ્તાર પામીને 
રહેલા છે મહાદેવ એવા શ્રીહરિ તે જળમાં રહેલા સુવર્ણના 
ઇડામા ઉભા ધયા અને ઉદાસીનભાવ ત્યાગ ફરીને તે ઇંડા 
ઉપર પોતાનુ બળ અજમાવીને તેમાં અનેક કાણાં પાડ્યા 
પ્રથમ તે ઇડાને ઝુખ ધયુ, તે પછી તેને વાપ્ટી થઇ અને પછી 
વાણીરૂપ ઇદ્રિયની માધે અન્નિદેવ ઉત્પન્ન થયા ત્યારપછી 
તેને નાસિકા ઉત્પન્ન થઇ અને પછી ગ્રાલુની માધે ત્રાલુ 
ઇદ્રિય €તપન્ન થઇ, અને તે પછી પ્રાણુયુધ્ત વાયુદેવ ઉત્પન્ન ધયા 
તે પછી બને નેત્રતા ગોલકો ઉત્પન્ન થયા અને પછી તેમા્‌ 


પ્રકરણુ,]ૃ મહત્તત્વાદિકની તથા તત્વોની ઉત્પત્તિ. ર્લ્પ 





સૂર્યદેવતા સાથે ચક્ષુ ઇન્દ્રિય ઉત્પન્ન થઇ. ત્યાર ષછી તેને 
બે કાત થયા અતે તેમાં દિશારૂપી દેવતાએ ની શાથે શ્રોત્ર ઇન્દ્રિય 
ઉત્પન્ત થઈ. ત્યાસ્પછ્ી વિરાર્તે ત્વચ્ચા ઉત્પન્ન થઈ, જેતાં 
જવાં, દારી, વાળ ઈન્દ્રિય થઈ અને એષધિએ! દેવતા થઇ 
તયાર પછી તેને શિશ્ન ઉત્પન્ન થયું, તેમાંથી રેતસ્‌ ઇન્દ્રિય 
ઉત્પન્ન થઇ અને તેના જળ દૈવ થયા. તે પછી તેને ગુદા ઉત્પન્ત 
થઇ, તેમાં અપાન ઇન્દ્રિય તથા જગતૂને ભય આપનારા મૃત્યુદેવ 
થયા, તે પછી તેને ખે ખાટુએ ધયા, તેની ઈ[દ્રેય ભળ તથા દેવતા 
પ્ર થયા, તે પછી તેને બે ચરંણ્‌। ઉત્પન્ન થયા, તેમાં ગતિ ઇદ્રિય 
થઇ અને તેતા દેવતા વિષ્થૂ થયા, તે પછી તેને નાડીઓ 
ઉત્પન્ત થઇ, તેમાં રપિરરૂપી તેની ઇન્દ્રિયા થઈ અને નદીએ 
તેની દેવતા થઇ. તે પછી તેને પેટ ઉત્પન્ન થયુ' અને ત્તેની 
ક્ષુધા તથા તૃષા ઇન્દ્રિયા થઇ અને સગુદ્ર તેના દેવતા 
થયા, તે પછી તેને હૃદય ઉત્યન્ન થયુ. તેર્માં મનરૃપી ઇન્દ્રિય 
ઉત્તત્ઞ થઇ અને મનેના રેવતા ચદ્રમા થયા. તે પછી તેને 
ખુદ્ધિ ઇન્દ્રિય ઉત્પન થઇ અને તેના દેવ ખ્રહ્ઘા થયા. તે પછી 
ગમહુ'કાર્‌ ઇન્દ્રિય ઉત્પન થઇ અને તેનદ દેવતા રુદ્ર થયા. યાર 
પૃછી ચિત્ત પ્રન્દ્રિય થઇ અને તેના દેવતા ક્ષેત્રજ્ઞ થયા, આ 
પ્રમાણે ઇન્દ્રિયા અને દેવતાએ ઉત્પન્ન થયા. ભા સર્જ ઉત્પન્ન 
થયાં, પરતુ તેએ ત્યારે વિરાટ સુરુષને ઉઠાડવાને શક્તિસાત્‌ 
ચયાં નહીં, ત્યારે તેઓએ વિરાટને ઉઠાડવાને અનુક્રમે પોત 
પોતાની ઇન્દ્રિયાના ગોલકમાં ગ્રવેશ કર્યો. અશિએ વાણીની સાથે 
સુખમાં મવેશ કર્યો, તો પણુ વિરાટ્‌ પુરુષ ઉડ્યા નહોં. વાસુએ 
ધાણે'દ્વિયની માથે તાકમાં પ્રવેશ કર્ષો તો! પણુ વિરાટ સુઝ્ષ 
ઉઠ્યા નહીં. સૂચે:ે ચક્ષુ ઇદ્રિયની સાથે નેત્રગોલકમા પ્રવેશ 
કર્યો, તો પણુ વિરાદ્‌ પુરુષ ઉઠ્યા નહીં. દિશાઓ શ્રોત્ર ઇટ્રિયની 
શાથે કાનમાં પ્રવેશ ફર્યો, તો! પણુ વિરાટ સુરૂષ ઉઠ્યા નર્હીં. 


રહ્૬ સુબાધસિ'ધુ [ યોગ 





નોૌષધિએએ અુ વા ચાથે ત્વચામાં પ્રવેશ કર્યો, તો પણુ વિરાટ 
સુર્ષ €ક્યા નર્હીં જળે તનની માથે શિશ્ચમાં પ્રવેશ કર્યો, 
તો પણુ વિરાટ પુરુપ ઉઠ્યા નહીં મૃત્યુએ અપાન ઇન્દ્રિયની 
નાથે શુદ્દામા પ્રવેશ કર્યો, તો પણુ વિરાટ પુરષ ઉઠ્યા નહીં 
વિષ્ણુ ગતિની સાધે ચચ્ણુમા પેડા, તો પત્તુ વિગટ્‌ સુરુષ ઉદ્યા 
નહીં પછી નદીએ લોહીની માથે નાડીમાં પેઠી, તો પણુ વિરાટ 
પુરૂષ ઉ'મા નહી બ્રહ્માએ બુદ્ધિની માથે તેમના હૃદયમાં પ્રવેશ 
કર્યો, તો! પણ વિરાટ પુરુષ ઉઠ્યા નહીં કટ્ટે મભિમાન સાથે 
હૃદયમાં પ્રવેશ કર્યો તો પણુ વિરાટ્‌ પુરુષ ઉઠ્યા નહી છેવટે 
મેત્રસ ( છીવે ) ગિત્તની માથે તેના હદયમાં પ્રવેશ કર્યો 
ત્યારે વિગદ્ સુપ યા.(માથી €ભા થયા નિદ્રાવશ થયેલા પુરુ 
યને જેન છવ વિના માદ ઇન્દ્રિયો, મન તથા ખુદ્ધિ, પેતાતા 
બળથી ઉડાડી શકતા નથી, તેમ ઉષગ કહેવી દેવતાએ, અને 
ઇન્દ્રિયા છવ વિના પુ વિરાટ સુરુષને €ડાડી શક્યા નહી , પરતુ 
જીવ આવ્યા ષછી*# વિન સુસ્ષ ઉશ્યા તે ક્ષેવત્ત પરમાત્મા આ 
કાર્યકારલુના નસુદાયરૂપ દેહમા રહેલા છે તે પરમાત્માની 
પ્રધમ ભક્તિ ફ-વી તેમની ભક્તિ કરવાથી વન્તુમાત્રમાં વૈરાગ્ય 
થાય છે અને યાન પછી યોગમાં વૃદ્ધિ પ્રવૃત્ત થાય છે, તેથી 
ચિત્તની એકાગતા ધાય છે અને ચિત્તની એકાગતાવડે જે સાન 
થાય છે તે જ્તાન નર્વોત્તન કહેવાય છે અને તેથી તે જ્તાનવડે ર્વ 
પદાર્ધાનુ' વિવેચન કરીને પ-માત્માનુ -મચ્ણું કરવુ*. 


ઇતિ મેો.પ્ર.ન્ખમાં અધ્યાય ૧૮ બે; ઞપૃણુર. 


સફરણુ-] દશ્ય પદાર્થોને! લય સ્‍્લ્છ 





અધ્યાય ૧૯ મે. 





દૃશ્ય પદાર્ધાતો લય, (૭-૧૫) 
ત્ાસ્ત્‌ રતાત્ત -- 


દૂત સમસ્સૂર્સા ઘા ધળાસ્જ્િ તસ | 
વાર ચર્ષલનાજ્ઞાને સમાર ઘ્યરે સ્‍્યસેલ્‌ ॥ 
જોરા તેસ્કો સાટે સ જ તુ જાણે સરસ્વણુન્‌ ॥ “2 ॥ 
નારદ કહે છે--૨ ધર્સ'રાજ ' ત્તાની પુરુષો ઇન્દ્રિયોને 
મ'કહપવિકશ્પવાળા મનમા હોમે છે, વિકારવાળા મતને વાણીમાં 
જમે છે, વાણીને બક્ષરાના સમૂડમાં હોમે છે, અક્ષરના સમહને 
૬૬ગ્માં હોમે છે, અકાગ્ને બિ ડુમા હોમે છે, અને ખિ'રુને નાદમાં 
હોમે છે અપ પ્રમાણે નિવૃત્તિકર્મ કરનારો પુરષ પ્રથમ બસ્તિ 
દેવતાની પાસે નય છે, ત્યાથી દિવસના ઉત્તરાપંની અભિમાની 
દેવતા પાચે જાય છે, ત્યાથી શુકલપક્ષની અભિમાની દેવતા 
પાને જય છે, ત્યાથી પૂર્ણમામની અભિમાની દેવતા પાએે 
જય છે, ત્યાથી ઉત્તરાચણુની અભિમાની દેવતા પાગે જાય છે, 
(યાથી ખ્રજ્નાની પાચે જય છે, હા બ્રહ્માલોકના બોગ ભેોગન્યા 
પછી પોતે શ્લલ શરીગ્ની ઉપાધિવાળે બને વિશ્નામપારી 
ધાય છે અને પાતાના ગરીરનો ગૂક્મમાં થય કરીને સૂક્મ ઉપાધિ 
વાળા તથા ત્ૈન્સ થાય છે, તે પછી સૂક્મ શરીરને ફાગ્ણ 
ક્‌ટીરમાં લય કરીને કાચ્ણુશરીરની ઉપાધિવાળે પ્રાસ થાય છે, 
અને તે ફાગ્ણુ શરીગ્ને ઉપર કહેલા વિશ્વ, તેજમ તથા પ્રાજ્ઞ 
શરીરમાં વ્યાપક એવા આઘ્ીસ્પ ક્વબ્યરૂપમાં લય કરીને પોતે 
ચોથા થાય છે, અર્થાત્‌ દશ્ય પદાર્થોના લય ધતા શુદ્ધ આત્મા 
સ્વરૂપે પોતે રહે છે; આ માર્ગને દેવયાન કે છે. આ માર્ગમાં ઉપર્‌ 


ર૯૮ સુબાપસિ'ધુ [યોગ 





કહેલા કમ પ્રમાણે ઉતરોત્તર સ્વરૂપમાં પ્રવેશ ડરીને છેવરે 
પરખ્રહ્ધ ધવાય છે. આત્મસ્વરૂપતુ' ભજન કરનારો, શાંત અ'તઃ- 
કરણુવાળે અને આત્મામાંજ વાસ કરનારો સુરુૂષ સ માગે 
જવાથી ખીન્ની પેઠે આ ત'મારમાં જન્મ ધારણુ કરતે નથી, 
જે વેદે ણુા।વેલા આ પિતૃયાન ( ગ્રવૃત્તિમાર્ગર) તથા દેવયાન 
(નિવૃત્તિમાગ) ને શાસ્તરરપી દૃણિથી «લુ છે, તે મનુષ્ય દેહુમા 
મ્હેક હોય તો! પણુ મોહ પામતે! નથી, લોકોના આદિમાં 
રહેનારી, ભેગ્ય, ભોપ્તા, ઉંચ, નીચ, જાન, જણુવા યોગ્ય, શખ્દ, 
ક્પશદ, અપ્રકાશ તધા પ્રકાશ, એ સર્વ જ્ઞાની પોતેજ છે, માટે 
તે કોઇ પણુ વસ્તુને પોતાથી જુદી જતો નથી, અને તેથી તે મોહિત 
થતો નથી 
ઇતિ પોગગ્રકરણુમાં અધ્યાય ૧૯ સમ થ'પૃર્ણ, 





અધ્યાય ૨૦ મો. 
*-ઝાદરપ્રાઇ--. 
નિગુ'ખુ બ્રહ્મની રહુતિ, ( ૧૦-૮૭ ) 
કુતથ ઝ્યુ-- 
૩ક્ય્સુવાતતે વ શનિત ભવ કુર્ષઇદ્ 
ઘાર્લસ્વટ્ાસ દરયતાઘ્નયો ર૪ ત્‌ ॥ 
સલ શરૃમાક્નત તન પાળ 1રેર પદ્‌ 
ઘુત્સ્દિ મુત્તતેરથ ન ઘતતિ છ્તાંતમુખે ॥ ૬૮ ॥ 
કૃતિઓ કહે છે*--હે અન'ત ! ત્રવિએઓના અ'પ્રદાયમાં જેઓ 
જ્ધુલ દૃછિવાળા પુગ્ષો છે તેઓ ઉદરમાં આવેલા મણિપૃર' 
૧ મખિપૃર ચક એ નાજભિતા મૂળમાં નીવવ્ણુ મેઘસમાત છે અને 
તેના “ડ$, 7, ખણુ,ત,થઇ, દ,ધ, ન, પ, ૬? આવી રીતે દશ ધ્ય છે 





* ગ્રકરણુ.) નિર્રાભુ બ્રહ્માની સ્તુતિ રહ્હ 


ચકમાં રહેનારા પરખ્દ્દાતું ધ્યાન કેરે છે, અરણુના વ'રામાં ઉત્પન્ન 
થયેલા જષિઓ નાડીએને મર્વત્ર ફેલાવતા સ્થાનરૂપ હદયમાં 
ખ્રહ્ધાના સૂક્મર્પનું ૨ ધ્યાન કર્‌ છે, ફારણુ કે, સૂક્મથી પણુ 
ઉત્તમ એવું તમારૂં જ્યોતિર્મચ ધામ મસ્તક સુષી ઉપર ગચેહુ 
છે; શ્રર્થાતૂ મૂળાધાર ચકથી માંડીને હૃદયમાં થઇને છેક ઘ્જ્મ- 
સ્પ્રમાં ગયૈઠુ' છે, કે જે પાસને પામ્યા પછી પ્રાણી મૃત્યુના સુખ- 
૩૫ સ'સારમાં જન્મતાં નથી. 


શકાઃ--વયારે ઇશ્વરને પણુ છ્વની પેડે ઉદરને। ( પેટને! ) 
ત'બ'ધ છે તે! ઇશ્વરમાં ગને જીવમાં ભેટ શો ? ખન્તે સમાન 
ગણાશે. 





સમાધાનઃ-- 


' વતો મેતઃ સવેમૂતેળુ ગર સર્વસ્ય સવેમૂતાતરતનતા ॥. 
તતૌપ્વક્ઃ લવેસૂસાપિતાસઃ સાકી સતા જલસો સિ્સેશતત 7 ॥ 


તે એફજ દેવ, ગર્વ પ્રાણીએમાં ચુસ છે, સર્વમાં વ્યાસ 
જૈ, સર્વ પ્રાણીએતા અ'તરાત્મા છે, કર્મના અધ્યક્ષ છે; સર્વ 
પ્રાણીઓમાં નિવાસ કેરતારા છે, માથ્ષી છે, સર્વને ચેતન આપનારા 
છે, એક છે અને નિંગુણુ છે 


હે મલે ! તમે પોતેજ રચેલા ઉત્તસ, મધ્યસ અને કનિષ્ઠરૂપ 


આ ચકના અધોભાગે ( નાભિની નીચે ખે આગળ ) કુંડલી છે તેતે 
જ ઞ્યૂલ સ્યાત ” યોગીએ કહે છે, 
ર્‌ આજ્ઞાચક્ર બે ભ્રમરતા મૃષ્યભાગમાં લલાટમા ચદ્રસમાન પ્રકારો છે 
અનતેતેતે “દ ક્ષ, ' એમ ખે ધ્લ છે. એ ચની પણુ ઉપર મસ્તકમાં હનર 
દ કમળમાં રહેલા પરમાત્માના ગ્યાનને “ સૃક્મ સ્થાન ” ડહે છે. 
મેણસમત્‌. 





રુજ્થ સુબાધસિ-ધુ. (યોમ 


---:-:-:------:-:-----સ- 


રૃવતા, મનુષ્ષ તધા પશુ-પક્ષી વિગેરેની જાતિઓમાં ઉપાદાન 
કારણુવડે પ્રધમથીજ તમે રહેલા છો, છતાં પણુ જલે તેઓમાં પછીથી 
ગ્રવેશ કર્યો હોય તેવા ભાતા છે અને તમે પોતે રચેલી તે તે 
રેવતા વિગેરે જાતિગતુ' અનુકગ્ણુ કરતા ધકા તમે કાઇમાં રહેલા 
અસિની પેઠે ઉત્કૃણ નિકૃષ્ટ ભાથો છે. દપ્ટાંતમાં જેમ અગ્નિ ક'ઇ 
વાંકો ચકો અને નાનો માટે નથી, તધાપિ તે કાથ્ઠની ઉપાધિથી 
વાકો ચૃકેો બને નાનો મેટટો દેખાય છે, તેમજ તમે પણુ નાના 
શ્ોઢા દેટ્ાદિકની ઉપાપિથી લાસ! છે. એટલા માટે આ 
લકમાં અને પરલોકમાં ભોગવવા યોગ્ય કર્મોનાં ક્ળેનો ત્યાગ 
ફરનાર નિર્મળ બુદ્ધિવાળા પુરુષો મિધ્યા એવા આ દેવ-મતુષ્યા 
દિકની નતિમાં સય, ગમ તધા એકરસરૂપ આપના સ્વર્પનેજ 
જાલ છે, બર્થાતૂ ઉપાધિને લીધે થયેલા ન્યૂનાપિકપણાને। ત્યાગ 
ફરીને અખડ શૈશ્વર્યવાળા એક આપનીજ ઉપાથના કરે છે 


' નામ વુન્જ મત્વામાવારિલ્ય-પુસુષમાં જે છે તે ઇશ્વર છે, 
સૂર્યમાં જે છે તૈ દશ્વર છે ” વિગેદે શ્રુતિએ, અવિઘા, વિષયવામના 
તધા કર્મોવડે મયગનાગ્માં જન્‍્મ-મરણુ પામતે જીવ વસ્તૃત 
ભગવાન્‌૩પ છે, બાવા ળેોધ કરતી નાના પ્રકારતા અવતા* ધારણ 
કગ્નારા ક કરે છે 


હૈ દેવ ! પાત/ના કર્મોથી મેળવેલા આ મતુષ્યાદિકના દેણામાં 
ભોક્તારૂપે રહેનારો પરતુ કાર્યકારણુર્પ આવરણુરહિત એવે! 
આ જીવ સર્વ શક્તિના અદથયરૂપ તથા પૂલુ'ઝપ એવા જે તમે 
તેના એક અ'શરૂપ તથા તમારાથી રચાચેલે છે, અર્ધાત 
વસ્તુત. તમારા રૂપજ છે, આમ તત્વવેત્તાએ કહે છે. વસ્તુતઃ 


ગ્રકરણુ-] સાનચેગમાં આવતાં વિધ્નેની નિવૃત્તિ. ૩૦૧ 





“કાર્ય અને ફારણે મિશ્યો છે, જવને! તેઓનુ” આવરણુ નથી.” 
આ પ્રમાણે જીવના તત્ત્વને નિર્ણય કર્યા વિના પરબ્ાહાનું સતાન 
ચતુ' નથી, આવે વિચાર કરીને તત્ત્યવેત્તા સુરુષા જીવના તત્ત્વની 
શેધ કરી તેના ઉપર શ્રદ્ધા રાખી, સર્વ કર્સો અપષણુ કરવાના 
વિષયરૃપ, અર્થાત્‌ જેને અર્પણુ કરેલાં સર્જ કર્મો સુક્તિરપી ફળ 
ભપનારાં ધઇ પડે છે એવાં સ'ક્ારનેો નાશ કરનારાં તમારાં 
ચરણુનુ' આ ખૃથ્વી ઉપર શ્રદ્ધાથી અર્ચન, વ'દન વિગેરે કરીને બેવા 
કરે છે, એજ એક મૃત્યુલોકમાં યોગ્ય કાર્ય અને ઉન્નતિનો માર્ગ છે, 


ઇતિ ચે।ગપ્રકરણુમાં અધ્યાય ૨૦ કે! સ“પૂણુ. 





અધ્યાય ૨૧ મૌ, 


-્ન્્ન- 


જ્ઞાતચોગમાં આવતાં વિષ્તાની નિવૃત્તિ, ( ૧૧-૨૮) 


જ્ીતતવાઝુવાત્તઃ-- 
મૌસિનોડવસયોતયન ચુંઝલ- જાય થરિવતેઃ 1 
૩વવશીવેટ્નવેલ તગાય વિહેલો વેશે? ॥ ૧૮ ॥ 
શ્રીભગવાન્‌ કહે છેઃ--સે ઉદ્ધવ ! જ્ઞાનથોગમાં વિશ્વના અટ- 
ફાવવાના ઉપાય હુ કહુ' છુ- થોગાભ્યાસ કરતાં છતાં પણુ જેને! 
? છતે સતત સ સ્દવરમનાત્વસાજા સૂધોતમમિસિગરવજા । 
સતમો્તમાતતર્તત્મેલિ વિર્ય ઝગ મવા ॥ 
અર્થઃ:--હઘ્યતા ગોશકધી એકસો! એક નાડીએ 1નેકલેસી છે, તેમાથી 
ગ્વેક સુપુમ્ણા નાડી ઉપ? ગ૪ છે, તે સુષુમ્યામાર્ગે ઉપર જતારા થોગી 
અમૃતત્તને પામે છે એટલે મુક્ત ચાય છે, બારીની આડી અવળી તાહીએ થી 
પ્રાણુ જવાથી પ્રાણીતે પાછું *૮૮મવુ પડે છે. શ્રૃતિ, 





૩૦૨ સુખાપસિ ધુ [યોગ 


યોગ પરિપૂણુ" થયે! ન હોય તેવા થોગગીની કાયા, ઉત્પન્ન થયેવા 
રાગાદિક વિધ્રોથી પગભવ પામે, તો તે બાખતમા આ ઉપાયો 
કરવા 


ચદ્રસૂર્યાદિકની ધારણાથી તાપ તથા ટાઢ વિગેર વિષે 
દૃર કરવા, વાયુની ધારણાથી વાયુ આદિક રગે! દૃર કરવા, તપ, 
મત્ર અતે નૌષધિવડે ડુ ગ્રહોને તથા મર્પોદિકના ભયને મટા 
ડવા મારુ ધ્યાન કરીને તથા મારા નામના કીર્તનાદિક કરીને 
કામ, કોધાદિકને દૂર કરવા અને મોભ ચોગેશ્વરના ચરણુ સેવીને 
અશુભ એવા દભાદિકાને તઘા અભિમાનાદિકને પીરે પીરે દૂ૨ 
કરવા કેટવાએક ચેોગીએ! નાના પ્રકારના ઉપાયોથી આ દેહને 
અ“ર તથાર્‌ાગાદિકરહિત ફરી, મ્ધિર જુવાનીવાળા કરીને પછી 
જ્ઞાનનિદાતે પડતી મૂકી સિદ્ધિઓને માટે યોગાભ્યામ કરે છે, 
પરતુ એ કામ કુશળ પુરુષોએ આદર આપવા જેવુ નથી, કારણુ 
કે, શરીરને માટે પચ્શ્રિમ કરવો એ વ્યર્થ. છે ઝાડનું કૂળ જેમ 
નાશવત છે, તેમ દેહુ પણુ નાશવ ત છે અને આત્મા વનસ્પતિની 
પેઠે અવિનાશી છે યોગાભ્યાસ કરનારા પુરુષની કાયા પ્રાણાયામ 
કરતા તેના પ્રભાવથી મહાસમર્થ થાય, તો પણુ મારા ઉપર નિંષ્ડા 
રાખનારા બુહિશાળી યોગીએ સમાધિ તજી દઇને દેહુની સિહ 
ઉપર શ્રદ્ધા રાખવી નહીં આત્મસુખતો અતુભવ કરનારા યોગી 
માસે આશ્રય કરી ગ્પ્રહારહિત થઇને ઉપર કહેવા પ્રમાણે 
યોગાભ્યાસ ફરે છે, તે વિષ્નો તેના યોગમાં અડચણુ કરતા નથી, 
અતે તે પોતાના કાર્યમાં સિદ્ધ થાય છે તાત્પર્ય એ કે,-ગર્વ વિષ્નોતુ 
મૂમ સ્પૃહા છે, તે સ્પૃહા મારા આશ્રય કરનારાથી દૂર નય છે, 
તેની મારા ચરયુતે। આશ્રય કરતારે। યોગી વિબોવડે દુ મી ન થતા 
આત્માન દધી પરિપૂણું થાય છે 


ઇતિ ચોગપ્રકરણુમા અધ્યાય ૨૧ મો! સ પૂણુ 


પ્રફરણુ:] ઈશ્વરનું સ્થૂલ સ્વરૂપ તથા તેની ધારણુ।, ર્ન્3 





અધ્યાય ૨૨ મે. 


ઈબ્વશ્તું સ્થૂલ સ્વરૂષ તથા તેની ધારણા, ( ૧-૧૯ » 
રાન્નોવાસ્-- 
સત, શસા સસ અ પિતા વસ્ત ઇસમ | 
છુશ્વરેઇ ચલાય ષ્િકતાળસત સર્વથા ॥ ૨૮ ॥ 


રાજા પરીક્ષિત કહે છે*--હે શુકદેવજી ! મરવાને સૈયાર થયેલા 
પુરુષે આ જગતમાં સર્વથા જે ક 8 કરવા યોગ્ય હોય તથા જે તાથી 
થિદ્ધિ થાય તે કર્મ કહે. હૈ પ્રભે। ! મરણુવેળા મનુષ્યોએ જે 
સાંભળવા જેવુ' હાય, જે ભજવા જેવું હાય તથા જે જે કરવામાટે 
નિષૅધ કર્ય હોય, તે સર્જ મતે કહા 


શ્રીશુકદેવજી કહુ છે.--હ રાજ ! ઘરમા આસક્ત થવાથી, 
પાથ પ્રકારની હિ'સા કરવામાં તત્પર રહેનારા પુરુષો, આત્મ 
તત્વનો વિચાર કરતા નથી, અર્થાત્‌ “ ઉત્તર કાળમાં અમારુ શુ 
થશે ?” તેને! વિચાર કરતા નથી. તેવા સસારી પુરુષોને 
સાંભળવા ચોગ્ય હજારો વિષયો છે, પરતુ તેએ તું આયુષ્ય રાત્રે 
નિદ્રામાં અધરલ્રા તો ગીસ'ગમાં વ્યર્થ ચાલ્યુ" જય છે અને 
દિવસે પત સ'પાદત કરવાતા ઉવમમાં અથવા તો કુટુ'ખનુ' 
ભરણુપોષણુ કરવામાં વૃથા વહી જાય છે હે રાજ | દેહ, 
પુત્ર, આં વિગેરે પોતાનુ સૈન્ય નાશવ'ત હોવાથી વસ્તુત* 
ખૌડું છે તથા પોતાના પિતા, પિતામહ વિગેસ્તુ મૃત્યુ પોતે 
જીએ જે, તે છતા પણુ ઘરમાં આસક્ત થયેલો ઝુરુષ જાણે 
રેખ ને હે! તેમ જરે છે; તટે જે તરકુષ્મને મે/ફની 
ઇચ્છા જોય, તેલે, સર્વના આત્મા, સર્વ્હના નિય તા અને જન્મ 


3મ્૪ સુળોધસિ'ધુ. [યોગ 
મશ્લુરૂપ બ'ધતને કાપનારા અને એશ્ચર્યવાળા ભગવાનનું શ્રવણુ, 
દીર્તન તધા મનન કગ્લુ', હે ગન્ન | તએે, હુવે આયુષ્ય ઘણું ધોડુ 
બાકી ચ્છુ છે, એમ વિચારીને રો।ક કરશે મા, કાગ્ણ કે, મોહુમય 
મદિચથી મત્ત થયેલા મનુષ્યને ઘણાં વર્ષો અજણુતાં વહી જાય 
છે, તેથી તેને શું કશ થાય છે? કાંધ્જ નહીં, પરતુ બે ઘડી 
પણુ *ણુતા «તય બટલે કે તે તૃધા «ય છે એમ જાણુવામા 
શવે તો તે ઉત્તમ છે, કારણુ કે, જેથી કશ્યાણુને માટે પ્રયત્ત 
કરી શકાય, પૃવેષે ખટ્વાગ નામને એક રાજ હતો, તેં 
પોતાનું ગાયુષ્ય ખે ઘડીનુ છે એમ ત્તળીને ખે ઘડીમાં પૃધ્વી 
ઉપગ્તા આ મર્જ, વિષચોનો ભાગ કરીને અલય૩પ શ્રીહરિને 
॥મ્યો હુતા હે કુક્વશી રાન ' તમાર તો હજીસાત દિવસ 
મુમી જીવવાનુ છે, માટે તેટલા ચમયમાં પચ્લોકસ'બ'ધી જે 
માપન હેય તે મર્જ માષી શ્યો અતકાળ આવે ત્યારે પ્રુગ્ધે 
ભયશક્તિ થઈ, વૈરાગ્યરૂપી શસ્વડે દૈહિક સુખતી ઇચ્છાને 
તધા તેની પાછળ ગ્હેલા ઔસુત્રાદિકતા સ્નેડુખ'ધનને કાપી 
નાખવા જેઇએ 





છ સજા ; પીર સુરુપ ઘરતો યાગ કરી, વતમાં જઇ, પવિત્ર 
તીથષમા સ્નાન કરવુ અને પછી પવિત્ર એકાત સ્થળમાં શામાં 
કદ્યા પ્રમા્્ે આચન ગોઠવીને તેના ઉપર ળેસડું' તે પછી 
મતમાં અ, ઉ, મ, એ લલ અક્ષરવાળા, માયા વડે ગુ'ધાયલા, ઉત્તમ, 
શુદ્ધ, છાટ્ટાવાચક પ્રણુવ (કાર ) નો! જપ કરવો, ગર્વ ઇદ્રિચોને 
તૈતા વિષષામાથી પાછી વાળી લેવી અને તે પછી નિક્ષયાત્મિકા 
બુદ્ધિને પોતાને ચારથિ કરીને, જે કૂરી કર્મતી વામતા 
સથી બન ર્સાસારિક વિષયમાં નાય તા તેતે બુદ્ધિ દ્વારા 
ભગવાનૂના સ્વરૃપરૂપી ઉત્તમ વિષયમાં નેડવુ', તે પછી 
ભગવાનૂના કર, ચરલુ વિગેરે એક એક અથયવનુ એકાગ્ર 


ગકરણુ, ] રેહત્માગ વખતે ર] કરવુ' ? ર્ન્પ્‌ 


-ઝૂ-ઝક5--““----“- 











મનથી ધ્યાન કરવુ" અતે તે તે અવયવોતુ' ધ્યાન કરતાં છેવટે 
વિષ્ષશહિત થયેલા સતતે સમાધિસ્થ ડરીને એટલે પરસાન'દ- 
3પ કરીએ પછી કોઈ પણુ વિષય્તે સ'ભારવો તહીં'. મન જેને 
વિષે રહેવાથી શાંતિ પામે છે, તેને વિષ્ણુનું” પશ્મ ધામ જાણે. 
કરી પણુ જે પૉતાતુ' મન રજેરુણુથી ક્ષોભ પાસે અને તમો 
ગુણથી મૂઢ થઇ જચ તો ધીર સુરુષે વળી ધાર્ણાવડે તેને નિયમમાં 
રખડું, ફારણુ કે, જે ધારણુ! રજેગુણુના તથા તમે!ગુણુના મળનેો 
નાશ કરે છે. એ પ્રમાણે ધારણા ટરવાથી સુખરૂપ વિષચતુ 
ભવલેકન કરનારા યોગીને તરત ભકડ્તિચોગ સિદ્ધ થાય છે. 


ઇતિ ચોગપ્રફડણુમાં અધ્યાય ૨૨ કૌ! સ'પ્ણ્‌. 





અધ્યાય ૨૩ મૌ. 


રહૃત્યાગ વખતે જી કરવું ? (ર-૨). 


શ્રીજ્ુવા શ્વાત્ત--- 
સ્યિરે દં ચ્રાલનતાશ્રિતો ર તિસ્ટા ગિટાઉસ્દિત્ન છોવ્‌ ॥ 
છા વ તેકોય તમો ન હ્તાચેલૂપાળ સિસચ્સેસ્તસા ગિલાણઃ૬જ॥ 
શ્રીશુકદેવજી કહે છેઃ--હે રાજન ! યોગ સાધનારા પુરુષને જે 
આ દેહનો ત્યાગ! કરવાની ઇચ્છા થાય તો તેણ 'પવિવ્ર સત્રનો 


(૨ ) તાણે અ માતેત ઘરરન્સુસવા વરેવરત્‌ 0 
શ ડાયાલિ સ સતાવે ચાત સાણ્યત્ સરવ ॥ 
ભર્થ--2 સતુપ્ય મરણુ વખતે સારૂં મ્મરણુ કરીતે રેડ જોડે છે તે 
મારા સારૂપ્યતે પામે છે એમાં સશય નથી ગીતા, 


૨૦ 





ર્ન્દૃ સુખાધગિ'ધુ [યોગ 





તથા ઉત્તગયલુ કાળને! મનમાં વિચાર ન કરતાં સુખકારી એવા 
ક્થિર આસન ઉપર નેમી મનવડે પાણાયામ કરીને પ્રાણુની ગતિને 
રાકવી. તે પછી નિર્મળા એવી પોતાની બુદ્ધિવડે મનને નિયમમાં 
લાવીને તે બુદ્ધિનો ક્ષેત્રસમાં અર્થાત્‌ બુદ્ધિ આદિકના દ્રછા એવા 
છવમા લય કરવે1, પછી તે ક્ષેત્રસનો શુદ્ધ ખાત્મામાં લય ફેરવે 
અને તે ચુદ્ધ આત્માને પરખ્રણના સ્વ૩પમાં હય કરવે। એટલે “ હુ" 
ખ્રહ્ધા છું, આવી ભાવના ડરવી અને પછી જેને શાંતિ પ્રાપ્ત થઇ છે 
એવા વે પી? યોગીએ મર્જ કાર્યમાંથી વિરામ પામડું. કેમ કે યે!ગી 
ખ્રદ્દારૂપ ધયા પછી ફૃતકૃત્ય ધાય છે આ ગ્રમાલે આત્મસ્વરૂપ પ્રાપ્મ 
ધયા પછી દેવતાએના પગ્મ પ્રજુ કાળ પણુ તેને ક'ઈ કરી શકતા 
નથી, ત્યા? જગતૂને નિયમમાં રાખનારા દેવતાએ! તો ૩'ઇપણુ કરવાને 
કયાથીજ મમધ થઇ શકે ? અને જ્યારે દેવતાઓ નુ' પણુ ક'ઈ ચાલવું 
નથી ત્યારે તેના આપધીનમાં રહેનાગ પ્રાણીઓની તો વાતજ શી કરવી? 
તર્વ, ૪ તમ, અક કા? મહુત્તત્ત તથા પ્રમૃતિ ઇત્યાદિક 
જગતૂના કાગ્તા પણુ તે આત્માની ઉત્પત્તિ વિગેરે કરી શકતા 
નથી આત્મા વિના વમ્તુમાત્રનેજ “તેતિ નેતિ? અર્થાત્‌ “ આ વસ્તુ 
ઈશ્વર નથી, આ વમ્તુ ઇશ્વર નથી,' આમ શ્રુતિમા કહ્યુ છે તે પ્રમાજે તે 
મર્વ_વમ્તુને! ત્યાગ કગ્વાની ઇચ્છાવાળા ભાત્મન્તાની યોગીઓ, 
દેહાદિક વિષે આત્મબુદ્ધિનો ત્યાગ કરીને, ક્ષધૈક્ષણે શ્રીવિષ્છુનાં 
ચરત્તાગ્વિ'દતુ હુદયવડે આલિ ગન કરે છે તેથી તેઓની પરમાત્મા 
વિના ખીન્ત વિષયમા' પ્રતિ થતી નથી અને તેએ વિષ્લુપદનેજ 
શ4૮₹ વન્ય તતો (ર 3દષ્ક ૧1 
તૂખ્યાષ3-નજ કન યોન્પસતજ ॥ 
ઝોન વેરના ઘન વ્યટનામનુસ્તન્‌ 
૬ તરરા દતે ૪ સાત જતા જતિત ॥ 
અથષ--બાશ્ર વિવયોતુ સાત દરી આપતારી સર્વ કન્દ્રેપને વશ &રી, 
નનને હદયમાં મ્યિ? કરી, પ્રાહવાયુને મધાં મ્યાનમાં ( મસ્તકમાં ભકગ્પસ્થાતે ) 





મ્કરણુ. ] દેહત્યાગ કેમ કરવે.? શ્મ્છ 


થર્વના કરતાં ્રેષ્ઠ ફહે છે, તાત્પર્ય એ કે, તે અવશ્થામાં કોઇપણુ 
ઉપાધિને તેમને સ'બ'ધ રહેતો! નથી જને તેથીજ એ પ્રમાણે સર્જ 
કોનો ત્યાગ કરી પોતાના રેહનુ' વિચર્જન કરવું". 





ઈતિ ચોગપ્રકરણુમાં અધ્યાય ર૩ સે સ'પૃણુષ. 
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2197 ૦.5 ડેદભાર દેર 4817 (સ ઝે 0/ 
શ્રોજીજ રવાચ-- 
દ્વ સુતિસ્ગ્પરપેસ્વવાયતો 1વિદ્ત્ટમ્યીયજુલપતાજાથઃ । 
સપા ભાનાવીક્ય સુર સતોડતિજ ર્ચાનેણુ બડતસમસાસતજસઃ ૬૨॥ 
શ્રીશુકદેવજી કહે છેઃ--શાસ્રીય જ્તાનના ખળથી જેની [વેષય- 
વાસના નાશ થયેલી છે એવા બ્રહ્ારૂપ થયેલા સુનિએ ઉપાપિમાંથી 
ફમે કમે સુધ્ત થવુ'. તે પછી પોતાના પગની પેનીવતી મૃલા- 
પ્રારને એટલે શુદ્દાતા દ્વારતે રુંધી દઇ, સ્થિરતા શ"મીતે નાભિ 
આદિક 'છ સ્થાન વિષે પ્રાણુવાયુને ઉંચે ચઢાવવા, તે પછી 
તાશિપ્રદેશમાં આવેલા “ મણિપુર ' ચકમાંથી પ્રાણુવાયુને હૃદયમાં 
ગ્હેલા “ અનાહુત' ચકમા લઈ જઈને, તે સ્થાનમાંથી સુનિએ 
ઉદ્દાન વાયુર્ની ગતિથી પ્રાણુવાયુને _વક્ષસ્થળમાં, અર્થાત ક'ઠ- 
પ્રદેશની નીચેતા ભાગમાં રહેલા “ વિશુદ્ધ ' ચકમાં લઇ જવે!; 
રાખો, યોગસમાધિ લગાતેલે! જેષોમી પુરુષ “ છ ' આ એક અક્ષઃભહાનો ઉચ્ચાર 
કરતો મારું સ્મરણુ કરી દેડ છોરી છે તે ઉત્તમ ગતિને પ્રામ કરૈ છે. ગીતા 
૧ નાભિ, હઘ્ય, વક્ષઃન્થળ, તાળવાતું મછી, ભૃકુટીતે મષ્યસ્નામ અતે 
શ્રારેધ્ર,-આ ૪ સ્થાત. * ર રજ 


૬ 





૩નન્‍૮ સુખોાધસિ'ધુ [યોગ 
તે પછી આગળના ભાગમાં પ્રાણુને નિદ્ળો જવાનાં ઘણું 
સ્થાનો હોવાથી, મુનિએ મનને સ્થિર કરીને ખુદ્ધિથી પીદ્‌ે પીરે 
તેને પાતાના તાળવાના મૃળમા, એટલે “ વિશુદ્ધિ' ચક્રના આગલા 
ભાગમાં લઇ જવો લયાંથી ખે બ્રકુટીની વચ્ચે “આજ્તા'ચકમાં પ્રાણને 
લઇ જવો આ વખતે પ્રાણુને જવાના જે સાત માર્ગ 
છે તેતે બ'ધ કરવા, અને પ્રાણુવાયુને વિશુદ્ધિચક્રની ઉપર 
લઇ જઇને બન્તે બુકુટીની વચ્ચે રહેલા આજ્તાચકમાં 
ક્થાપન કરવો તે પછી યોગીને જો કોઇ પણુ પ્રકારના ભોગની 
ઇચ્છા ન હેય તો તેણે તે ઠેકાણુ એક ઘડીભર €ભા રહેવુ” 
અને પછી અકુઠિત ત્તાનવાળા તથા બ્રહ્મરૂપ થયેલા તે થોગીએ 
પ્રાણને બ્રહ્ભરધ્રમાઃ લઇ જવે। અને દેહનો ત્યાગ કરતી 
વખતે, બ્રહર ધને ભેદી નાખીને દેહનો તથા ઇન્દ્રિયોના 
પણુ ત્યાગ કરવો પરતુ હે રાજ ! તે ષોગીને જે સઘ 
સ્રુધ્તિની ઇચ્છા ન હોય પણુ સુણુના સસુદાચરૂપ આ ખ્રહ્ધાંડમા 
ભાવેલા બ્રજ્ઞલાકમાં જવાની ઇચ્છા હાય અથવા તે! અષ્ટમ 
હામિદ્ધિવાળા' આકાશચારી ચિદ્ધ લોકોના વિહાર સ્થાનમાં 

૧ બે કાનના દિદ્ર ખે આખતા ₹િદ્ર, ખે નાસિકાના ૬૬, તથા એમ 
મુખનું છિદ્ર એ સાત છિ. માણુતે નીમ્ળનાના સાત માર્ગો કહેવામાં આવ્યા છે 

૨ કષાય ફૂર્સાનથલ્ય રેટ છવા મતિનતેયતાં દ્રાવ્ય વાં રતિ સૂગ ચે ન ઉસને 
૧₹વદ્વાના? ॥ 

શર્થ --ૂપશ્નાવઉ । 42૨1 રમ દાર ॥ ચવા ૬ ભજી । 
તો ણયે ત્રટક્વ ॥ મન્યાયવસિમજ 

1 ૪૪ના મરતા મ ઇસા નરના લા 
શરિ દ્રજાન્યર્ન સત્વ થાર ૧-2 હરર” ॥ 

બર્થ“--૧ અણિમા -સક્મપણ્‌”-( આકારમાં નાનામાં નાનુ થવુ તે) 

૨ મહિમા --મોટાપણ-( આકારમાં મોટા થવું તે ) ૩ ગરિમા --જડપણું- 





પ્રકરણુ.] દેહત્યાગ કૈમ કરવેદ ? ર્ન્ફ 











જવાની ઇચ્છા હોય તે! તેણે પૂવે" કહેલા દૅહત્યાગને વખતે, 
સત તથા સર્જ ઇન્દ્રિયોને ત્યાગ ન કરતા તે તે લોકોના ભે!ગ 
ભોગવવા માટે મન તથા ઇન્દ્રિયોની સાથે તે તે લેકે।માં જવુ 
કર્મની ગતિ જેમ પરિચ્છિજ્ન છે, તેમ ચોગની ગતિ પરિચ્છિન્ન 
નથી પવનમાં જેએનુ* લિ'ગ શરીર રહેલું છે એવા ચોગીશર્‌ા 
ત્રણુ લોકની અદર તથા ખહાર એમ ખતન્ને સ્થાનમાં જઇ શાકે 
છે ઉપાગના, ભગવદ્ધર્મ-( ભક્તિ ), અષ્ટાગ ચોગ અને જ્ઞાનને 
મેવનારાઓની જે ગતિ થાય છે, તે ગતિને મત્તુષ્યા કર્મોનડે 
પામતા નથી જેને સવોસુક્તિની ઇચ્છા નથી, તે કમ*માર્ગીન 
પો!ગી, મરણુ પછી આકાશસાગે થઈ, ગ્રથસ ખ્રહ્મલોકે!ના માર્ગ 
રૂપી તેજસ્વી એવી સુષુચ્ણા નામની નાડીવડે અક્નિના અભિમાની 
ગૈશ્વાનર દેવતાને પામે છે અને પછી, હે રાજા ! તે મલરહિત 
થઇતે ઉપર રહેલા શ્રીડુ્રિ સખધી તારારૂપ “ શૈશુમાર ! નામનુ 
જ્યોતિક્ષક, કે જેમા નારાયણુ ભગવાન્‌ ખીરાજે છે ત્યા આગળ જાય છે, 
અને પછી. સૂર્યાદિઝ સર્વ ગ્રહોના તથા નક્ષત્રાદિકતા આશ્રયભૂત એવા 
વિષ્યુના “ શિશુમાર' નામતા ચકતે એ!ળ ગીને અત્ય ત સૂક્મ એવા 
રજેગુશુરહિત લિ ગ શરીરવડે એકલે, બીજાઓ જેને નમે છે એવા, 
ખ્રહ્માવેત્તાએના સ્ધાતરૂપ મટુર્વીકમા જાય છે, કે સયા આગળ કઉપા 
યુષ્યવાળા ભુગુ વિગેરે દેવતાએ આન'દમ! કીડા કરે છે ત્યાં એફ 





( રૈખાવમાં નાનુ પરુ વજનમાં જડ જેનુ યનું તે )- ૪ લમા --હડકાપણુ- 
(રૃખાનમાં મોઢુ પરુ ગજતમાં હગજુ થતુ તે) પ પ્રાપ્તિ --સાન્નિધ્ા-( ર્ર વસ્તુ 
પણુ નક ચવી, પૃ'વી ઉપર છૈ! ચદ્રમાનો સ્પર્શ થઇ શદ તે ) ૬ માકામ્ય -- 
પ્રરછા મમાણે થા શક્યુ-( પાણીમાં જેમ ડૂમકી મારી મડ નિકીીએ, તે પ્રમાણે 
એફ સ્મળે રમચટ બીજે સ્યળે પ્રકટ ચડુ તે )ે છ ઈસિતવ --મહાસામથ્ય- 
(ઉતપષ્િ, સ્યિતતિ અતે લય કરવાતું સામ) ૮ વજેત્વ --વણ કરશપણુ )- 
જ પદદર્ધતે પણુ આત્તા કરવો અને તે પદાર્થ પણુ આસ પ્રમાસે વર્તે તે ) 


૩૧૪ સુબોાધસિ”ધુ. (યોગ 





કલ્પપયમૈત તે *્હે છે. કલ્પ પૂરો ધવા સમાવે છે ત્યારે શેષ ભગવાનના 

શ સિ જજ સમે 
સુખના અગ્નિથી આખા વિશ્વને બળતું ત્ેઈને, જેમાં સિહ્્યરારે 
સેવેલાં વિમાને છે તથા જે પરાદ્ધ કાળપર્ય ત રહે છે તેવા બ્રહા 
તેકમાં તે ન્તય છે, કે નયા આગળ સે!ક, જરા, મૃત્યુ, દુ"'ખ તયા 
ભય, એમાંતુ' ૩'ઇજ નથી માત્ર ત્યાં પરમાત્માના ધ્યાનમાગ્ઃ્થી 
અજાણ્યા પુરુષોને દુરત દુ"ખથી ભરેલાં «ન્મમરણુ થાય છે તે તેઇને, 
તેનાઉપર દયા સ્માવવાથી મનમ અ'તાપ થાય છે, તે વિના ખીજ 
ડુઃખ ત્યાં નથી 


ઈતિ થોગપ્રફ્રણુમાં અધ્યાય ર૪ ખે! ગ પૂર્ણ. 


અધ્યાય ૨૫ મે. 





*હાંડના બેદ પ્રકાર (૨-ર » 


કરવ રયત્વ -- 

તતો નિરજ જસવચ તિમેતસ્સેનાતનાવોડનતુતિતસ્‌ । 

સપસમવો થાયમુપસ્વ છા વચ્વારવના ઘ શટતાસામમ્‌ ॥1૨૮॥ 

શ્રીશકદેવછી કહે છે --યોગી * પૃથ્વી આદિક આવરતે હ 
કેમ લેરી શીશ ?' આવી શકાથી રહિત ઘઇને, બ્રદ્માલોકમાંથી 
પૃથ્વીરૂપ ધાય છે, તે પછી શ્મીપમા રહેલા *ળરૂપ ધાય છે 
અને પણી પધીખે પીમે જહતે1 ઉપભોગ જરીને, અમ્નિરૂપ ધાય 
છે, તે પછી તેજરૂપ થઇને વાયુરૂપ થાય છે, અને તેનો ઉપભોગ 
પૂરા ધયા પછી, વાયુના રૃપમાંધી વ્યાપક્તાવટે પરમાત્માના 
સ્વરૂપને જણ્‌ાવનારા આકાશના ગ્વરૂષતે પ્રાપ્ત થાય છે. તે 


પ્રકરણ ] ખ્રહ્માંડના ભેદને! પ્રકાર. ૩૧૧ 





પછી તે ચગી ક્રભ ત્રિસના અધિછાતા દેવતાવડે ગ ધને પાસે 
છે, જિહ્દા ઇન્દ્રિયના અધિષ્ાતા દેવતાવડે રસને પામે છે, 
ચક્ુરિન્દ્રિયતા અધ્િષ્ઠાતા દેવતાવડે રૂપને પામે છે ત્વચા ઇન્દ્રિયતા 
અધિષ્ઠાતા દેવતાવડે સ્પ્રે પાંચે છે, શ્રોત્ર ઇન્દ્રિયના અધિ 
પાહા રેવતાવડે શખ્ટતે પામે છે અને તે તે કર્સેન્ટ્રિયાના 
અપિષ્ઠાતા દેવતાવડે પોતપોતાની કિયાને પામે છે. તે પછી 
યોગી સૂક્મ ભૂતે'તા સ્થાનઝપ તામસ અહુકાગ્ને પામે છે, 
તથા ઇન્દ્રિયાના લયન' સ્થાનરૂપ રાજસ હુ કારને પામે છે 
તથા મન અને ઇન્દ્રિય આદિફના દેવતાઓને લય થવાના 
સ્ધાનરૂપ છઠ્ઠા સાત્વિક અહ કારને પામે છે આ પ્રમાણે ન્રણુ 
ઝુણુમય છઠ્ઠા આવરણુરૂપ અહ કારને પ્રાપ્ત થઇને, તેની માથે 
વિજ્ઞાન તત્ત્વને પામે છે, તે પછી સર્વા ગુણ્‌।ને લય ધવાના સ્થાન 
3પ પ્રધાનને પામે છે બને તે પછી પ્રકૃતિરૂષ થયેલો ચગી આત દ 
રૂપ થઈને ઉપાધિઓનો નાશ થયા પછી, છ વિકાચ્રહિત 
આન'કમૂતિ” એવા પરમાત્માને પામે છે હે રાજા ! જે પુરુષ 
ભગવાનની આ ગતિને? પામે છે, તે પુરુષ ક્રીને આ ત્ર સારતા 
જન્મમરણુરૂપ પાશમાં ખધાતો નથી 


ઇતિ યોગપ્રકરણુમાં અધ્યાય ર૫ મો સ પૂર્ણ 


------- 





૨ ભન્તતમોટા શિસમેમરોવા ઞપ્યાત્સસિત્શ ડિસિરરજાના” ॥. 
ફૈમિયુસ- ઇસુ લરરેમસ્ઝનજછૂણ વર્તન્લય તન્‌ । 
જ સ?સગતે સૂર્યો ર જશાંશ ૨ પાતજ- 1 
મરતા ત સિતસેસે તીત જમ સત ॥ ક 
અર્થઃ--માત, અપમાન તથા મોહતે કતી, આસઉતર્પી 9 
કરી, કામતાઓમાથી નિતત્ત થઇને સુખદુ.ખાદિ દ દથી 


૩૧૨ સુળાધશિ'ધુ [યોગ 





અધ્યાય ૨૬ સે. 


જન્મમર્ણુતો! પ્રકાર, (1૧1૧-૨2) 


રવ ગ્વપ્ય -- 


રવસ્ત પત્તતૃત્તાષિય રરો વમળ કમો 1 
૩તાર5પા રેણાન્‌ શહતિ રિસ્ઝતિ ૧ ॥ રૂછ ॥ 


ઉડ્ધવજી પૃછે છે -ણુ પ્રભો ' તમારાથી વિઝુખ ણુહ્ડિવાળા 
સુગ્યા પોતાના ફરતા કર્મોથી ઉત્તમ તથા અધમ દેહને 
મમાસ્ે પાશ્યુ કરે છે, તે વાત હે ગોવિદ ! અજ્ઞાનીઓના 
જાસુકામાં અ વતી તથી, માઠે તે મતે કહો ઘત્‌ કરીને તમારી 
સાતાથી એાહિલ ઘષેવા લેકે જગતમાં આ વાતને જભુતા નથી 
અજતૂ આત્મા વ્યાપક છે, શાકે તે એક દેહુમાથી બીન્ત દેહમા 
ફેવી રોવે તષ છે? ઝને તે નિત્ય છે, છતા તેને જન્મમરણુ 
કેમ થાયછે? ને ફહોા 


શ્રીભગવાન્‌ કહે છે--વિગ શરીરના અધ્યાસથી આ શ્ચર્જ 
સભવે છે પધ્વ ઇન્દ્રિયાથી એેડાયવુ લોકોનું કર્મમય મનજ 
એક દેહુમ'થી ખીજ દેહુમાં જ્ય છે અને આત્મા તેનાથી નદ 
છે, છતા પણુ તે મતને અતુસરે છે મનને પૂર્વ દેઢુનો વિષોગ 
અને આગામી દેહને! સયોગ ડેવી રીતે થાય છે, તે ટુ તમને 
નૃષ્ડાત્મસાતમા“૮ નિર્તર પડત આપનારા ઝાતનિષ યોગીએ મારા બશમ 
પછે પામે છે, ક જે પધ સૂર્ય, વદ અગત વિગેરે પ્રકાલી શકતા નથી, અતે 
જયા ગયા પછી સાનીખા “યા સસરેમાં પાછા આવના નથી, તે પરમ ધામ 
મારું છે સાતચ 3 મારુ પરમ પદસ્વયગ્રશાશ છે અને તે કેકાણે પહેચેને 
મામી જન્મમરણૂરૂપી મસારમ અગતરતેો તથી ગાતા 


પ્રકરણુ-] જન્સમમરણુને પ્રકાર. ૩૧૩ 


કહું છુ. કર્મોના ત'ત્રમાં રહેનારું મત કસો ઝ.કડ કરલા તા 
કેકના તથા પરકષોકના વિષષોતુ' પ્યાત ફરે છે અતે તેં વિષ 
મેમાં લાગી જાય છે, તથા પૂર્વના વિષષોમાથો વિખુઠું પડે છે 
અને તે પછી મનની સ્મૃતિ એટલે તેતુ' પૂર્વાપરનુ અનુસ'ધાન તૂટી 
જાય છે, ફેમીદિકવડે પ્રાસ કરેલા ખીજા દેહમાં તેને અત્ય'ત કાલે- 
માન થાય છે, તેથી તે દેહુ નેં ઉત્તમ હોય તે! શાનન્દાડિક ડચ 
છે અને અધમ હેય તો શેક મોટુ આદિ થાય છે. આવાં કેર્ય- 
પણુ કારણે।થી મતતે પહેલાં દેહની. જે બત્ય"ત વિશ્મૃતિ યય, 
છે, તેસે મરણુ કહે છે. પરતુ આપ્મા તે! દેહુની પેઠે તાશ પાગ. 
નથી, હે ઉદ્ધવ ! મતને ખીના દેહુમાં બલિમાત થાય છે, સે્‌ડહે 
તેના ઉપર ભત્ય'ત અહુ'કાર થાય છે અને તેને લીધે ' હ દડ 
છુ? આમ સ'પૂણુ લાવથી મતુષ્ય પોતાના બાત્માને દેહુ ક" 
બેસે છે, અને તેજ *ાત્માને! જન્મ થયે] કહેવાય છે, તેમ્રે સ 
અને મનેરથનુ' ટૃણાંત લેવુ. એક સ્વમ થયા પછી ખીછુ સર 
શાય છે અતે એક મનોરથ થયા પછી ખીજ મતેોર્ધ ૬: જે 
થાર વર્તમાન કાળના સ્વપ્તમાં અઘવા તો સનતોર્ઘમ સ. 
ગયેલુ મન જેમ પૂર્વના સ્વપ્નને અથવા તે! મનેરથતે 
ગતુ' તથી અને તે પૂર્જનુ' સ્વપ્ન કે મનોરથ વિસરી ૪૭? ૩ 
અધ્યાસને લીપે, આતમા અપૂર્વ છે, તો પણુ તેને ન્ટરે ને 
થયે હોય તેમ જુવે છે; તેમ મન પૂર્વ"! દેહુને વિસરી ૮૬ કે 
તેસે ખીજ દેહુતુ સ્મરણુ થાય છે; અર્થાતૂ મનને અર્ક રેડ 
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₹ સ સિ વિશ્તન કેં । તિગ યાઇતે દ્રોહ વચે 1 સિશ્ેવ ડઝન 
જૂ ટેટ રકે વિજ ગત 1 2 ॥ 
અર્ઘ્:--જેમુ ખાળર બો અવસ્પામાં આવ્યા કરી .૨ 
અ4સ્ધા ભૂવી જય છે તેમજ મનુષ્ય એક 'મધી ખન્ત 2 
પછી પ્રથમેતા દેઠતે લૂથી “૯૫ હે 


ક. 


83૨ સુળાધસિ કુ [ યેશગ 
ઝક ડપ્ટક્ક્ડ 


અપ્યાય ૨૧ મે1, 


ન્ન 


જત્મમરણુતે પ્રકાર, (૨3-૨2 
૬૪૧ ૬વાચ્ -- 


સવત વતરૃતાખેવ સ્‍તરે વોને વતો 1 
જતાવવા59 શરન જટ્ટતતિ રિણ્ગતિ ઘ ॥ રૂ૨ ॥ 


ઉડ્ધવજ પૂછે છે -હે પ્રભો ' તમારાથી વિમુખ બુહ્તિવાના 
પુરુષો પોતાના કરેલા કમથી ઉત્તમ તથા અધમ રૃહુને જે 
ત્રમાદ્ષે પાશ્તુ કરે છે, તે તાત હૈ ગાવિદ્ઠ ' અન્નાનીએના 
નગુત્રામા ભર વતી નથી, માટેતે મને કહો ધપ કરીને તમારી 
ત્રાવાથી મોહિત થયેના લોકો જગતૂમાં આ વાતને જાણુતા નથી 
ભ્રષષતૂ આત્મા વ્યાપક છે, માડે તે એક દેડમાથી ખીજ દેહમા 
3વી રોને જર છે ? અતે તે નિત્ય છે, છતા તેને જન્મમરણુ 
3મ થાય છે? ને કણી 


શ્રીભગવાન્‌ કહે છે --વિગ શરીરના અધ્યાસથી આ સ્વ 
નભવે છે પાત્ર ઇન્દ્રિયાથી સ્‍ેડાયલુ લે!કેતુ કર્મંમય મનજ 
એક રેટુમથી ખીત્ત દેટુમાં હય છે અને આત્મા તેનાથી «તરે! 
છે, છતા પણુ તૈ મનને ભનુસ્રે છે મનને પૂર્વ દેહનો વિચોગ 
બને આગામી દેહને! સયોગ્ર ઝેવી રીતે થાય છે, તે હુ તમને 
અષ્વાત્મત્ત નમાજ નિરતર પરત આપનાગ ત્તાતનિષી યોગીએ મારા પરમ 
પધો પામે છે ક જે પધ્તે સ, ચદ અગે વિનેરે પ્રકાશી ચકતા નથી અને 
જ્યા ગવા પછી જાનીએ સા સસરમાં પાછા આવતા નથી તે પરમ ધામ 
માર છે સાહ 3 મારુ પરમ પદર્વયપ્રમરા છે ગતે તે કેકાણું પહે ચેળે 
વામી જ્મમરણુપી નસાર્મ અવતરતો નથી ગીતા 


પ્રકરણુ,] જન્મમરણુનો પ્રકાર. ૩૧૩ 





ફહુ છુ. કર્મોના ત'ત્રમાં રહેનાર મન કર્મોએ ગ્રાસ કરેલા આ 
લેકકના તથા પરલોફના વિષયોનું” ધ્યાન કરે છે અને તે વિષ- 
ચે!માં લાગી જાય છે; તથા પૂર્જના વિષયેામાંથી વિખુટુ* પડે છે 
અને તે પછી મનની સ્મૃતિ એટલે તેનુ' પૂર્વાપરનુ' અનુસ'ધાન તુટી 
જપ છે. કર્માદિકવડે પ્રાસ કરેલા ખીન્ત રેડમાં તેને અત્ય'ત અલે 
સાત થાય છે; તેથી તે દેહુ ને ઉત્તર હોય તો. આનન્દાદિક થાય 
છે અને અપમ હાય તે! ચોક મો!હુ આદિ થાય છે. આવાં કે!ઇ- 
પૃણુ કારલ્‌ાથી મનને પહેલ દેહુની. જે અત્ય'ત વિસ્મૃતિ થાય 
જે, તેને મરણુ કહે છે, પરતુ આત્મા તો દેહની પેઠે નાશ પામતો 
નથી, હે ઉદ્ધવ ! મનને ખીન્ત દેહમાં અભિમાન થાય છે, એટલે 
તેના ઉપર શ્ત્ય'ત અહકાર થાય છે અને તેને લીધે * હુ' દેહુ 
છુ, આમ સ“પૂણું ભાવથી મતુષ્ય પોતાના આત્માને દેહુ માની 
ખેસે છે, અને તેજ આત્માનો જન્મ થયે! કહેવાય છે, તેમાં સ્વરે 
અને મનેરથતનુ' રછાંત લેવુ, એફ સ્વગત થયા પછી ખીજીં ક્વડે 
થાય છે અને એક મનેર્‌થ થયા પછી ખીને મનેરધ થાય છે 
થારે વર્તમાન ફાળના સ્વપ્નમાં અથવા તે! મનેરથમાં લાગી 
ગયેલુ” ભન જેમ પૂર્જના સ્વપ્તતે અથવા તે! સતે!રથતે મ'ભા- 
?તુ' નથી અતે તે પૂર્વનું” સ્વષ્ન કે મતોરથ વિસરી જતાં મનના 
અધ્યાસને લીધે, આદ્મા અપૂર્વ છે, તે પણુ તેને જાશે નવે!જ 
થયે હોય તેમ જીવે છે, તેમ મન પૂર્વ! દેહને વિસરી જાય છે અને 
તેને થીજ રેટુનુ' સ્મરણ થાય છે, ભર્થાતૂ મનને પૂર્વ દેટુ ઉપ 





2 તેં ચિ રિત કૅ નિઝ વાળે પજ લવતે 1 સિરેત નાટ સાતતેં 1 
હ હેટ રસે વિસે ગાથ ॥ ? ॥ 
અર્થ:--3મ બાળક બો અવમ્ધામાં આગ્યા પછી બાળકપણાની 
અવસ્થા ભૂની કય છે તેમ મતુષ્ધ એક હેડમ્થી બી7ત દૈઠમાં આવ્યા 
પછી પ્રથમના આતે ભૂતી શય છે નાય. 


૩૧૪ સુબોપસિ'ધુ. [યોગ 





રથી અભિમાન ઉતરી જાય છે અને ખીંજા નવા દેહુ ઉપર અભિ- 
સમાન થાય છે, એટલે મનના અધ્યાઞને લીધે આત્મા પોતે પૂર્ષ- 
સિદ્ધ છતાં પણુ તેને નવો જન્મેલા જેવો! જીવે છે. મનને ખીન્વ 
રૃહુમાં અભિમાન થવારૃષી ઉત્તત્તિથી મનના અધ્યાસને લીધે 
આત્માને પોતાને વિષે ઉત્તસપણું, મધ્યમપણું તથા અપમપણુ જતે 
કે સિથ્યા છે, છતાં પણુ તે ભાત્તે છે અને તેથી દેહુના સ'ખ ષમાં 
આવતાં અહારના તથા અ'તરના સુખાદિક વિષષે'ને તે જીવે છે, 
જેમ કે સ્વપ્નમાં મિથ્યા મનના આંભમાનથી દેહેા ઉત્પજ્ન થાય છે 
અને આત્મા તે અનેક દેહાને જુવે છે, અને તે તે દેહના 
ગ'બ'ધમા ખહા*્ના તથા અ'દરના વિષયાદિક સુખને ભોગવે છે, તેમ 
આમા ડ્ુછ્ટ સુત્રના પિતાતુ દૃછાંત જઇએ. દુષ્ટ પુત્રને પિતા 
જેમ પોતાના પુત્રના શત્રુને પોતાને શજુ માને છે અને તેના 
મિત્રને પોતાનો! મિત્ર માને છે, તેમ આત્મા પણુ મનના અલિ- 
સાનથી મનની સાથે અબધ પરાવનારા દેટાદિક પદાર્ષોને 
પાતાના માને છે હે ઉદ્ધવ | મે તમને લેોકપ્રસિદ્ધ જન્મ- 
મરણુ કક્ષા, હુવે હુ તમને વૈરાગ્ય માટે સૂક્ષ્મ એવાં */ન્‍્મ- 
મરણો કહ છુ 


જેનો વેગ જેવામાં કે નાણુવામાં આવતો નથી એવા 
કાળને લીધે શરીરા ક્ષભ ક્ષણે ઉત્પન્ન ધાય છે અને થછે 
ક્ષત્ુ નાશ પામે છે, પરતુ કાળની સૂઠ્મતાને લીધે તે નેવામાં 
આવતુ' નથી કાળ જેમ પરિણામ વિગેરેથી રીવાની «વાળા 
એને ક્ષલે ક્ષણે બદલાવે છે, ગતિ વિગેરેથી પાણીના પ્રવાહને 
ખદલાવે છે અને રૂપાદિકથી વૃક્ષોનાં ફળોની દશાઓને ખઅદલાવે 
છે, તેમ સર્વના શરીરોની અવસ્થાએ, તેજ, ખળ, કામ ત્થા 
ચતુરતા આદિકતે પણુ ક્ષણે ક્ષણે બદલાવે છે. વળી આ જગત 
સણે ક્ષણ ઉત્પત્તિ તથા વિનાશ પામ્યા કરે છે, કારણુ કે તે 


પ્રકરણુ ] જન્મમરણુને। મકાર ર્યૃષ 
અવસ્થાએના ભેદવાછુ' છે જે જે અવસ્થાએઓના ભેદવાળું હોય, 
તે તે, ક્ષણે ક્ષણ ઉત્પત્તિ તથા વિનાશ પામ્યા કરે છે; આવા 
તિયમ છે દૃણાતમાં જેમ જવાળા આદિક પદાર્થો અવમ્થાના 
ભેદવાળા છે, સારે તે ક્ષણે ક્ષણુ ઉત્પત્તિ તથા વિનાશ પામ્યા 
કરે છે, તેમ આ અતુમાનથી પણુ જગત્‌ની ક્ષણે ક્ષણે ઉત્પતિ તથા 
વિનાશ સિદ્ધ થાય છે ને કે «વાળાએ ક્ષણું ક્ષણે બદલાય 
છે, તો પણુ “ તેજ આ દીવો છે, કે જે દીવે। થોડીકવાર પહેલા 
પ્રે જેચો હતો એમ ભાસે છે અને પાણી પણુ ક્ષસે ક્ષષે 
ખદલાય છે તો પણુ ' તેજ આ પાણી છે, કે જે મે ઘણા દિન 
પહેલા જેયું હતુ, ' આવી બ્રાતિ થાય છે, તેસ શરીરો પણુ ક્ષણે 
ક્ષણુ બદલાય છે અને ખીશ્ત નવા શરીરે પ્રાતત થાય છે, તે! 
પણુ “તે આ પુરુષ છે, કે જેને પહેલા મે નયે. હેતો, ' 
આવી બ્રાતિ અવિવેકી પુરવોને થાય છે અને તેતે લીધે અજ્ઞાની 
તેમ ખોલે છે “ દેહુના અધ્યાસવાળાને કર્મો શથા જન્મમરણે! 
થયા ઝરે છે, ખીન્ઓને ધતા નથી, એ વાત તસ ભવિત લાગે છે, 
કારણુ કે એક ગુરુષ જે ઘડાને ઘડો માતે, તેને ખીજો ઘડા 
નથી, એમ માને, એ વાત અસભવિત નઢીં તો ખીજી શુ ?” 
આવી તમારા મનમા શકા થશે, તે તે શ કાનો ઉત્ત” આપું છુ 
દેહના “અધ્યાસવાળા સુરુષ પણુ ખીજરૂપ ક્મવડે જન્મતા 
નથી, તેમ મરણુ પણુ પામતો નથી, પરતુ અજન્મા છે, ૭તા 
ભ્રાતિને લીધે જન્મતો હોય તેસ ભાસે છે અને ગમમર છતા 
પણૂ મરતો હોય તેમ ભાસે છે દૃષ્ટાતમા મહાભૂત અગ્નિ 
પ્રલયકાળ પર્યત એકને એકજ «હે છે, તો પણુ ફાષ્ઠતો યોગ 
થવાથી તે નૈ જન્મતેો હોય અને કાને વિયોગ થવાથી 
જાણું નાશ પામતે હોય તેવો ભાસે છે ઉદરમાં પ્રવેશ થવો, 
વદિ થવી, જન્મવુ , ખાલ્યાવસ્થા, કુમારપણુ , તરુણાવસ્થા, 
આધેડ્પલુ , %દ્દાવરથા તચા મરણ, આ નવ દહની અવસ્થાએ 





૩૧૬ સુળાધસિ'ધુ. [યોગ 





છે રેહુની આ મનેોરથમય નાની સોટી અવસ્ધાઓ દેહુના 
અવિવેકને લીધે કોઈ ફોઇ વાર જીવ પોતાને વિષે માની લે છે, 
અને કોઇ કોઈ વા? ઈશ્વરનો અનુગ્રહ થવાથી “ અવશ્થાવાળા 
રહુનો દ્રણા અવસ્થાવાળે ન હોય ” આવા વિવેકથી તે અવસ્ધા 
ઓને ત્યાગ કરે છે પોતાના જન્મવખતે તથા મરણુવખતે 
મૂર્છા આવવાથી જીવ પોતાના દૈહુના જન્મ તથા મરણુને નાણુતો 
નથી, પરતુ પોતાના પિતાનો દેહુ મરી જાય છે, તે ઉપરથી 
પોતાનો દેહુ પણુ પડશો એમ વિચારવું અને પોતાને ત્યા પુત્રને 
જન્મ થયો તેમ પોતાનો પણુ જન્મ થયે! છે, આ રીતે જે, 
જન્મમરણુનો દ્રષ્ટા છે, તેને જન્મમરણુ હોતા નથી ખીજથી 
ઝાડના જન્મને તથા પાટી જવાથી મરણુને જણુનારા દ્રષ્ટા તે 
ન્રાડથી ન્તૂદેો છે, તેમ દેઢુના જન્મમરણુને જણુનારા દ્રષ્ટા 
દેહથી જૂદો છે આ પ્રમાણે દેહાદિકચી આત્માં જદો છે, તેને 
વિવેક કરવા જોઇએ, પણુ તેનુ વિવેચન ન કરનાર અને 
વિષચોથી મૂહ થયેલો અવિવેકી સુરુષ સસારમા જન્મમરણુ 
પામ્યા કરે છે 


ઇતિ ચોગપ્રકરણુમાં અધ્યાય ૨૬ મૈ! ભ'પૂર્ણ 


પ્રકર્ણુ.] મૃત્યુના ભયતુ' 1નવારણું- ઝાક 
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અધેયાચ ૨૭ મો. 





મૃત્યુના ભયનુ' નિવારણ, ( ૧૨-૫ ). 


શ્રીશજ ડવાસ્ત'-- 
સ્વં તુ રઝન્તસ્વ્યિઃજ વરુજ રમિ દિ ! 
સ જ્તાતઃ મામમૂતોડથ દેદ્ઘરથ સ સસ | ૨ ॥ 


શ્રીશુકરેવજી કહે છેઃ--હે રાજ! “ હુ મરીશ? આવી પફ 
છુદ્ધિના યાગ કરો, કારણુ કૈ જેમ દેઢુ પુર્વે. ન ટુતો અને હુમણાં 
ઉત્પન્ન થયે છે તથા હુવે પછી તે નાશ પામરે, તેમ તમે ( આત્મા » 
પૂવે" ફોઇ પણુ દિવસ ઉત્પન્ન થયા ન્‌ હુતા અને હમણાં પણ 
થયા નથી, માટે હુવે પછી પણુ તારા નાશ થશે નહં. હે 
રાજ જેમ બીજ અ'કુરર્પે ઉત્પન્ન થાય છે, તેમ દૈઢ પણુ ગુત્ર- 
પૌત્રાદિકરૂપે ઉતપન્ન થયા કરે છે, પરંતુ તમારી તેમ ઉત્પત્તિ થતી 
તથી, કારણુ કૈ જેમ અગ્નિ કાષ્ઠમાં વ્યાપક હોય ભારે પણુ તે 
વસ્તુતઃ કાષ્ડથી ભિન્ન હાય છે. તેમજ તમે પણુ દેહમાં વ્યાપીસએે 
રહેક્ષા છો, છતાં પણુ વસ્તુતઃ તમે દેહથી જૂદાજ છે. તાત્પર્ય કે 
દૅહુથી દેહુનીજ ઉત્પત્તિ થાય છે; આત્માની ઉત્પત્તિ થતી નથી. 
હુવે જન્માદિક એ આત્માના ધર્મો તથી, પણુ દેહુન! પર્મો છે, એ વાત 
દૃણંતથી સ્પટ કરું છું. જેમ સ્વસામાં મનુષ્ય પોતાના દેહને! શિચ્ચ્છેદ 
પોલેજ જુવે છે; તે કેવળ બ્રમજ છે; તેમ જગ્રદવસ્થામાં પણુ પોતાના 
રહના જન્માદિક વિકાર પોતેજ જુવે છે; તેમાં પુતાદિકેને! જન્મ 
ભને પિતા વિગેરેતુ” મરણુ એેવાથી પોતાને પણુ ગગા ગ્રેમાણુ જન્મ 
સેરણુ છે, એપ અતુમાન કરે છે, તથા ખીન્ત વૃદ્ધિ વિગેરે વિકા- 
દાને પોતાના અતુભવ ઉપરથી જુવે છે અતે તે વિકાર દેહના 


2૧૮ સુખોપધશિ'ધુ. 1 યોગ 
અધ્યામથી પોતાનેજ છે એમ માને છે. આ સર્જ કેવળ બ્રમ છે, 
કારણુ કે જન્મ-મરણુનેો દ્રછા જે આત્મા તે તો તેનાથી જૂદે છે, 
માટે તે જન્મ-મરણુથી રહિત છે. આત્માને દેહાપાધિને લીધે 
જન્માદિક લ'સારનો ભ્રમ ઘયે। છે, માટે તે ઉપાધિની નિવૃત્તિ થઇ 
કે, આત્મા સુક્ત થાય છે, એ વાત દઘાંતપૂર્વક કહુ' છું. ઘડો 
કૂઢી ગયા પછી તેની અ'દરતુ' આકાશ જેમ પૂર્વના મહાકાશરૃપ 
થાય છે, વૈમ તત્ત્વજ્ઞાનથી દેહને! લય થચો। કે, આ જીવ પાછે બ્રદ્- 
રૂપ ધાય છે. હુવે જ્તાનવડે લયની ભાવના કરવા માટે આત્માને 
માયાએ કરેલી દેહાદિક ઉપાધિના સ'બ'ધને। પ્રકાર કહં છુ. 





સનજ આત્માના દેહને, સુલાને તધા કર્મૌને ઉત્પન્ન ઝરે છે 
અને તે મનને માયા સજે છે, ત્યાર પછી તે માયા વિગેરે ઉપાધિ- 
સસુદાયવડે જીવને જન્મમરણુાદિક સસાર પ્રાસ્ત થાય છે. ઉપા 
પિને! નાશ થયા પછી જીવનુ” જીવપણુ' નાશ પામે છે તધા તેની 
મુક્તિ ધાય છે, એ હુ દૃછાંત સહિત તસને કહુ છું. હે રાજા ! 
જયાં સુધી તેલ, કોડિયુ , વાટ અને અગ્નિનો સંયોગ છે, ત્યાં 
સુષી રીવાનુ' દીવાપલુ' નેવામાં અવે છે, તેમ જ્યાં સુધી તેલની 
જગ્યાએ કામ કરનાર્ા કર્મ, કોડિયાને હૈકાણુ મન, વાનને ઠેકાણે 
દેહ્‌, અન્નિના ગ યોગને ઠૈકારે ચૈતન્યને! અધ્યાસ, આ ગર્વ હોય 
છે ત્યાં સુધી, રીવા સમાન સ'સારનો ભાગ થાય છે અને તે પણુ 
રન્‍ેશુણુ, સરવરુણુ અને તમોશુણુની વૃત્તિવડે ઉત્પજ્ન થાય છે, 
સ્થિર રહે છે શાને પાછે નાશ પાષે છે; પર'તુ દીવેદ ઠરી ગયા 
પછી પણુ જેમ પ'ચ મહાભૂતરૂપ તેજનો નાશ થતો નથી, તેમ 
સ'સારનો નાશ થયા છતાં પણુ સ્વય'પ્રકાશ, સ્ધલ, ઝૂક્મ, 
જુદો અને આકાશના સમાત શ્રાધારરૂપ જે આત્મા તે નાશ 
પામતો નથી, એટલા માટે તે અન'ત તથા ઉપમારહિત છે. 
માટે છે સમર્થ રાન્ન : તમે પોતેજ શ્રીવાસુદેવના ચિ'તનથી 


પ્રકરણુ,] શ્રીવિષ્ણુપદ પામવામાં વિદ્રરૂપ સિદ્ધિઓ. ૩૧૯ 

















દ્રણ અતે દશ્યના ત્મન્વયયતિરેકની સુક્તિવાળી બુદ્ધિવડે આ મમાણે 
રહાદિકની ઉપાધિમાં રહેલા આત્માનો વિચાર કરો, તે પ્રમાલેું 
વિચાર કરવાથી ખ્રાહ્દાણુના વગનવડે પ્રેરાયલે! તક્ષક નાગ 
તમને ખઆળરો નહી”, કારણુ કે મૃહ્યુના પણુ પૃલુરૂપ પરણદ્દાને 
મૃત્યુનાં કારહ્રો ખાળી શકતાં નથી. “હું જ પરખ્રદ્દારૂપ છુ, 
શરતે પરખાહ્ય તે હુ' પે!તેજ છુ.” ગ પ્રમાણે વિચાર કરીને 
નિશ્પાધિફ પરષ્રદ્ધા વિષે આત્માને ક્થાપન કરીને એડનરૂપે તમે 
નેશે તો જીભથી ઓષ્ઠને ચાટનારા અને પોતાના ઝેરી સુખ 
વડે તમારા ચરણુને ડખ દેનારા તક્ષક નારે, તમારા પોતાતા 
શરીરને અને આ જગતૂને આત્માથી જદાં જેશો નહી. 


ઇતિ યેગગ્રકરણુમાં અધ્યાય ૨૭ મે! સ'પૃણુ'. 





અધ્યાય ૨૮ મે. 
ક 
શ્રાવિષ્યુપદ પાભવામાં વિધ્રરૂપ સિદ્ધિઓ, (૧૧-૧૫). 
પજ્ઞવ ૩વતતઃ-- 
ઘા પ્રાર્ળચા જા સ્વિત્સ્યસ્તિત્લસ્ત્ત્ન્યસ । 
જ્ઞાત ઘા 1લસ્યો જારે વતાં તારરો સવત ॥ ૨ ॥ 
ઉદ્ધવજી પૃછે છેઃ--હે ભગવન્‌ ! કેવી ધારણા। કરવાથી શ્ષિદ્ધિ 
થાય છે ? કઇ કઇ પારણુ! કરવી? અને સિદ્ધિએ પ્રાતત થાય 
છે, તે કેવી રીતે ઘાય છે ? તથા કેટલી સિદ્ધિઓ છે ? 
તે આપ મને કહો; કારણુ કે આપ ચોગીએ ને સિદ્ધિએ શ્ાપનાર છે. 
શ્રીભ્રત્રવાન્‌ ફહુ છેઃ--ચોગથષિઘામાં પારંગત સુરુષાએ 
સિહ્ધિઓ તથા ધારણાઓ અઢાર કહેલી છે. તેબાશાં બા સિદ્ધિગએ 


રર૦ ક સખળોધસિ'ધુ. [યોગ 





મારે વિષે સુખ્યત્વે કરીને રહેલી છે, અને ખીજી દરા સિદ્ધિઓ 
સત્ત્વસુણુની વૃદ્ધિથી મળે છે, માટે તે ખીજ ચેદ્ગીઓમાં પણુ 


રહે છે. 


શણિમા-(મોટા શરીરમાંથી અત નાનુરરીર કરવુ'), મહિમા 
(નાના શરીરમાંથી મોટું શરીર કરવુ' ); લધિમા-( ભાર્‌ે શરીરમાંથી 
હલકુ” શરીર કરવુ'), પ્રાપ્તિ સવ 3ાણીઓની ઇન્દ્રિયો સાથે તેને 
ઇદ્રિયાના અધિષ્ઠાતા દેવરૂપે સ'ખ'ધ થવે। », પ્રાકાશ્ય-( આ લોકના 
તથા પરલે।કના સર્વ” વિષયોપભે।ગ ન્નેવાની શક્તિ), ઇશતા-(ઇશ્ચરમાં 
માયાની અને જીવમાં માયાના અ'શોની પ્રેરણા કરવાની રાક્તિ ), 
વશિતા-( વિષચોના ભોગમાં અસ'ગ ) અને પ્રાકામ્ય-( જે જે 
સુખની ઇન્છા હોય તે તે સુખની સીમાને પહોંચવુ' ) 


રૈ ઉદ્ધવ ! આ આઠ સિદ્ધિઓ મારા વિષે સ્વાભાવિક રીતે 
રહેલી છે. હુવે સર્વગુણુની વૃદ્ધિથી મળતી દશ સિદ્ધિઓનાં 
નામ કહુ'છુ. 


(૧ » શુણુમૂલક સિદ્ધિ.--અતુર્મિત્વ-( શરીરમા ક્ષુધા, પિપા 
નાને! અભાવ ), દૃગ્શ્રવણુ-( છેટેની વાર્તા સાંભળી લેવી ), દૂરદર્શાન- 
( છેટેના પદાર્થોને જેવા ), મનેોજવ-( «યાં મત જાય ત્યાં આગળ 
જવુ ), કામરૃપ( પાર્યા મમાણુ રૂપ ધારણુ કરવું ), પરકાયાપ્રવે- 
શન-( પારકા શા પ્રવેશ કરવો); સ્વ*્છ'દ મૃત્યુ પોતાની 
ઇચ્છા પ્રમાણે મરણુ), દૈવસહુ કીડાનુ દર્શન-(શેવે! અપ્સરાઓની સાથે 
જે કીડા કરે છે, તે કીડા નેવી ), યથાસ'કલપસિદ્ધિ- સ'કલ્પ 
પ્રમાણે સિદ્ધિ ) તથા અત્રેતિઠુતારા ( સર્જત્ર આજ્ઞાનો ભ'ગ ન 
ઘવે। ), આ દશ સિદ્ધિએ સત્ત્વગુણુની વૃદ્ધિથી મળે છે. આ સિદ્ધિએ 
સિવાય બીછી પાંચ ક્ષુદ્ર સિદ્ધિઓ છે તેનાં નામ આ પ્રમાલે છે*- 


પકરણ] થ્વિષ્સુપદ પામવામાં વિદ્જસપ તિદ્ધિએ।, ફરવ૧ 





(૨ ) ક્ષુટ્સિદ્ધિ*-્રિકાળસ્ત્વ-( ત્રિકાળતુ સાતાપણુ” ), અપ- 
હ્'-( શીત તથા ઉષ્ણાદિકથી પરાભવ નર્હીં પામવુ” તે), પગશિત્તા 
ભિર્તતા-( પારકાના ચિત્તનુ જ્ઞાન ), મતિસ્ત ભ-( અગ્નિ, સૂર્ય, 
જળ કૅ વિષ આદિકેના બળને ર્‌દી રાખવું ) તથા અપગ- 
જય-( ક્યાંયપણુ હારડું નહોં તે). 


યોગપારણાથી સિદ્ધ થતી સિહ્ધિઆમાં મૅ તમને સખ્ય 
ગુખ્ય સિદ્ધિઓ કહી ખતાવી, હવે જે પારણુ।વડે જે સિદ્ધિ ધાય 
અને જે પ્રમાણે થાચ; તે તમે મારી પાનેથી સાભળોા 


સર્જ ગિઝ્નાં લક્ષણુ। તથા તેમની ધારણા, 


(૧) અણિમા --જે પુરુષ મનને તન્માત્રાતુ' રૂપ ઠરાવીને 
એટલે શખ્દ, «પરશ, રૂપ, રસ અને ગધરૃપ ગણીને તેને ભૂત- 
સૂક્ષ્મના એટલે તન્માત્રાના ઉપાધિસઝપ મારા રારીમ્મા ધાગ્ણુ કરે, 
તે સૂક્મ ભૂતને! ઉપાસક પુરુષ મારી “ અતિમા * નિદ્ધિને 
પામે છે. 


(ચ) મહિમા“-જે પુસ્ષ મનને જ્ઞાનશક્તિરૂપ મહત્તત્વને. 
ભાકાર માનીને, તેને મહત્તત્વરૂપી ઉપાપિવાળા મારા પરમ 
રૂપમાં ધારણુ કરે છે, તે પુરુષ “ મહિમા ” નામની ગિહ્ધિને પામે 
છે, આકાશાદિક પાચ ભૂતરૂપી ઉપાપધિવાળા મારા સ્વરપમાં 
મનને ધારણુ કરનારે પુરુષ પણુ જુદાં જુદાં ભૂતની મહત્તારૂપ 
“ મહિમાં” નામની મિદ્ધિને પામે છે. 


(3) લઘિમાઃ--પૃથ્વી, જળ, તેજ તથા વાયુ, અ ચાર 
ભૂતના પરમાણુરૂપી ઉપાપિવાળા મારા સ્વર્પમા જે ચોગી પુરુષ 
મતને પારણું કેરે છે, તે યોગી જેમા પરમાણરૂપ ધવાય છે, એવી 
ઘ થિમ 9 નામની સિદ્ધિને પામે છે દ 

૨ 
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(૪) પ્રાસિ--જે સુરુષ સાત્વિક અહુ'કારફૂપી ઉપાપિવાળા 
મારા સ્વ૩્પમાં _ સ'પૃણુપ રીતે ભનને ધારણુ કરે છે, તે સુરુષ 
જેમાં સર્વની ઇદ્રિયોના દેવતા થવાય છે, એવી “ પ્રાસિ ” નામની 
સિદ્ધિને પામે છે. મારે વિષે મન રાખવાથી આ સિદ્ધિ મળે છે. 


(પ) પ્રાકાશ્ય--જે સુરુષ મનને ક્િયાશક્તિવાળુ' મહુત્તત્ત્વ 
શાનીને તેને ક્િયાશક્તિવાળા મહત્તત્ત્વરૂપી ઉપાધિવાળા મારા 
મ્વ૩ૃપમાં ધારણુ કરે છે, તે પુરુષ અગ્રક્ટ જન્મવાળો જે હુ, 
તેની મવ્શ્રેષ્ઠ એવી “ પ્રાકાશ્ય ” નામની સિદ્ધિને પામે છે. 


(૬) ઈશિતા--જે પુરુષ ત્રિગુણાત્મક, માયાના અપિષતિ 
તથા કાળમૃતિજ એવા વિષ્ણુને વિષે મનની પારણુ। કરે છે, તે પુરુષ 
“ ઈશિતા ? નામની સિદ્રિને પામે છે, ઝે. જે સિડ્ધિથી જીવોમાં 
સાયાના અશેાની પ્રેરણા કરી શકાય છે તથા ઇશ્વરમાં માયાની 
મ્રેરણા કરી શકાય છે 

(૭) વશ્ષતા --વિરાટ્, હિરણયગર્ભ* તથા કારણુ૩પ ઉપાપિ 
રહિત ચોથુ નારાયણુ નામનુ જે તત્ત્વ છે, અને જેમા સ પૂણુ 
ભૈશ્વર્ય, પર્મ, યશ, લક્ષ્મી, જ્ઞાન તથા વૈશગ્ય નામના છ 
તત્ત્વ રહેદ્વા છે, તેને વિષે મનને ધારણુ કરનાગા તથા મારા ધર્મ 
પાળનાર થોગી “ વશિતા ” નામની સિદ્ધિને પામે છે. 

(૮) પ્રાકામ્ય*--નિશુષ્ણુ તથા પરષ્રહ્મારૂપ જે હુ તેને વિષે 
પાતાનુ સ્વચ્છ મન ધારણુ કરનાર ચોગી પરમાન દરૂપી * પ્રાકામ્ય ” 
મિદ્ધિને પામે છે, કે જે સિદ્ધિ એક સુખની ગીમા છે 
પરક સિગ્ધિએ તથા તેમતી ધારખા, 

(1) અવુમિળમત્વ --રવેતદ્દીપને પતિ, ગત્ત્વગુણુમય તથા ધર્મ'- 
મય દ્રે હુ, તેને વિષે મનને ધારણ કરનારા થોગી ચદ્ધરૂપ ધઇને 
૬ અનુર્મિષિમિત્વ' નામની સિહ્ધિને પામે છે. 


ગ્રકરણુ,] શ્રીવિષ્ણુપદ પામવામાં વિદ્રૂપ સિંહેએ!. ૩૨૩ 





(૨) દૂરશ્રવણુઃ--સમપ્ટિના માણુરૂપ મારા સ્વરૂપા ાનવડે 
તાદનું' અનુસ ધાન ફરનારા જીવ આફાશમાં જ્ઞાતા થઇને ' દૃૂરશ્રવણુ ? 
નામની સિહ્ધિને પાસે છે, જેમાં દૂરનાં પ્રાણીએની અનેક વાણીએ 
સાભળી શકાય છે. 

(3૦) દ્રદર્શનઃ--સૂર્યમાં નેત્રને અને નેત્રમાં સૂર્યને બેડી 
દઇને તે ખ*નેના સ“યાગમાં મન વડે મારું ધ્યાન ફેરનારા સમ- 
દછેવાળા ચોગી “ ડૂરદ્શ્નિ' નામની સિહ્િને પામે છે, જેમાં યોગી 
વિશ્રના પદાર્થોને જુવે છે. 


ઉ મનોજવ*--મતને, શરીરને તથા તેએ।ને અતુમરનાગ વાયુને 
મારા સ્વરૂપમાં સારી રીતે જેડી દઇ, જે ચોગી મનમાં મારી ધારણા 
કર્‌ છે તે તેના પ્રભાવથી “ મને।1જવ ' નામની સિદ્ધિને પામે છે, 
ફે જે ગિદ્ધિમાં સત જયા જાય ત્યાં શરીર પપ્યુ જઇ રાકે છે. 


(પ) કામર્‌પ“--અચિ'ત્ય શક્તિવાળે ત્થા અનેક પ્રકારને! જે 
ફુ, તેને વિષે મનની ધારણુના પ્રભાવથી ચે।ગી જ્યારે «યારે મનને 
ઉપાદાન કારણુરૂપ કરીને જે જે રૂપે થવાની ઇચ્છા કરે છે, તે 
તે મનમાનતા રૂપને તે પામે છે. આ સિદ્ધિ કામરૂપ ' ઝૃહુવાય છે. 


( ૬) પરકાયપ્રવેશ્‌*--સિદ્ધયોગીને પરની કાયામાં પ્રવેશ 
કુર્વે। હાય યાર તે ચોગી, જેની કાયામાં મવેજ્ન કરવો! હોય, 
તેની ફાયામાં પોતાના આત્માનું ચિ'તન કેરીર/ પોતાના સ્થૂલ 
રેહુનો ત્યાગ કરીએ લિ'ગ શરીરર્પી ઉપાપિ હાથે બ્રમર જેમ 
એફ ફૂલમાંથી પરિશ્રમ વિના ખીન્ત ફૂલમાં /શી. ચ છે, તે 
મમાણુ વાગુરૂપી માર્ગવડે પરકાયામાં પેરિશ્રશ વિના પેશી શકે 
છે. આ “ પરફાયામવેશ ' નામની સિર્ધિ કહેવાચ છે 


(છ) સ્વેચ્છાસૃત્યુઃ--સ્વશ્છદ સૃહ્યુ કે જેમાં થોગી પોતાની ઇચ્છા 
પ્રમાણે રમણુ કરી શકે છે, તે, પેનીવતી ગુદાના છિદ્રને દમાવી 


૨૩૨૪ સુબોાપક્િ'ધુ. [યોગ 





માણુરૂપી ઉપાધિવાળા આત્માને બનુકમે હૃદય, છાતી, ક'ડ તથા 
મસ્તકમાં ચઢાવીને ખ્રહ્ાર'પ્રરૂપી દ્રારવડે મનને ખીજી કાયામાં 
લઇ જાય અને પછી પોતાની સ્થૂલ કાયાને ત્યાગ કરે તેને “ સ્વેચ્છા- 
મૃત્યુ ' કહેવાય છે. 


( ૮) દેવકીડાનુદર્શશનઃ--જે યોગી મારી મૂર્તિમાં રહેલા સત્ત્વ- 
ગુણુની ભાવના કરે, તે ' દેવકીડાનુદર્શાન '_ નામની સિહ્ડિને પાપે છે, 
જેમાં સસ્વગુણુના અ'શરૂપ દેવાંગનાએા વિમાન લઇને આવે છે. 


(૯) સ'કલ્પસિદ્ધિઃ--મારો ભપ્ત ચોગી, હુ' કે જે સત્ય 
ઝ'કલપવાળો છું, તેને વિષે મતની ધારણા કશીને જ્યારે જેવો 
સ'કલપ ફેરે છે, યારે તેવુ' ફળ પામવારૂપી * સ'કલપસિદ્ધિ ? નામની 
સિદ્ધિને પામે છે. 


(૧૦૭ અગ્રતિહુતાસાઃ--સર્વને નિય'તા તથા સ્વત'ત્ર એવો! જે 
હુ, તેને વિષે મનની ધારણા કરવાથી જે મારા સ્વભાવને પામે, તે 
સુરુષ “ અગ્રતિહુતાજ્તા ' નામની સિદ્ધિને પામે છે, કૈ જેને લીધે મારી 
આજ્ઞાને! જેમ કોઇ ઠૈકાલૈ ભ'ગ થતો નથી તેમ તેની આજ્ઞાનો પણુ 
જાઇડેકાણું લગ થતો નથી. 


શ્રુદ્સિત્તિધાર્ણા* 


(3) ત્રિકાળસત્વ"--મારી ભક્તિવડે શુદ્ધ અ'તઃકરણુવાળા તથા 
ધારણા ન શ્રણુ કાળને જણુનારા ઇશ્વર વિષે મન 


પારણું કકે છે, તો ત્રણુ કાળની વસ્તુ જેમાં જણાય, એવી 
જન્મમશણને જણુવારૃપી  ત્રિકાળન્ત્વ' નામની સિહ્ધિને પામે છે. 


(૨) પરચિત્તાભિજ્તતાઃ--“ પરચિત્તાભિસ્તતા ' નામની મિદ્ધિ 
પણુ ઉપર કહેલી ધારણાથી મળે છે. 


પ્રકરણુ.] શ્રીવિષ્લુપદ પામવાસાં વિધ્નરૂપ સિહ્ધિએ , 3્સ્પ 





(૩) પ્રતિસ્ત'ભઃ--જે મનુષ્યનુ” ચિત્ત મારા યોગથી પરિશ્રાંત 
થયેલું હોય, તે થોગીનદ ચોગમય શારીરતે જેમ પાણીથી જળ- 
ચરેતે હાનિ પહાંચતી નથી, ત્તેમ અગ્નિ, સૂર્ય, જળ વિગેરે 
પદાર્થોથી જ્યારે હાનિ પહોંચતી નથી, ત્યારે તે “ પ્રતિસ્ત'ભ! સાર્મની 
નિદ્ધિને પામે છે. 


(૪) અપદ્ભદ્ર---ઉપર ડહેલી ધારણાથી “ અપદ્ર'દ્' નાસની 
સિદ્ધિ પણુ મળે છે. 


(૫) અપરાજયઃ--જે યોગી શ્રીવત્સથી તથા અથી શણુગ!- 
દલા મારા અવતાર્‌નુ' ધ્વજા, છત્ર તથા ચામર સાથે પ્યાન કકે 
જ 
છે, તે ચોગી “ અપરાજય? નામની સિદ્ધિને પામે છે. 


આ મ્રીતે નટી જૂરી યોગની પારણાએથી મારી ઉપાસના 
કરતાશ યોગીને પ્રથમ કહેલી સર્વ મિદ્ધિએ પાસે આવે છે, 
ડુકામાં કહેવાનુ' કે, જિતે'દ્રિય, પ્રાણુ અને મનને દમન કરીને 
તેનો પરાજય કરનારા સુનિને વશિતા નામની સિદ્ધિના પ્રકરણુમાં 
રહેલી એક પધારણુ। કરવાથી કઇ મિદ્ધિ અજ*ત રુર્લભ રહે ? 
છતાં પણુ ત્ાનીએ તે સિદ્ધિઓની ઇ્છા ફેરવી નહોં, કારણુ કે ઉત્તમ 
પ્રરારના ચોગતુ આચરણુ કરતા અને સને તુરત પામનાર ચોગીને તેવી 
સિડ્ધિએના અ'તરાયથી કાળના કાળ વહી વાય છે એટલા માટે તે 
સિદ્ધિએ]ને વિધ્રરૃપ કહેલી છે. તેથી ઝુરુષે નિષ્કામ રહીને ઇશ્વરતા 
ઉપાધિરહિત એવા ચોથા સ્વરૂષમા સતની પારણુઃ કરવી, પર'તુ 
ખીજી સકામ ધારણા।ઓ કરવી નહિ. આ જગતમાં જન્મ, ઔષધિ, 
તપ તથા મ'ત્રાથી જેટલી સિદ્ધિઓ મળે છે, તે મવ સિદ્ધિએ 
મતુષ્ય ચોગથી મેળવે છે, પરતુ થે!ગવડે અલ્કિક વસ્તુ 
એટલે સાલોકયાદિક મળે છે, તે વસ્તુ બૌજા કોઈ પણુ સાધનથી 
મળતી નથી. હું સરવ સિડ્ધિઓનો પ્રભુ છુ, કારણુ કે હુ 


૩૨૬ સખબોાપધસિ'છુ [યોગ 





વેએની ઉત્પત્તિ તથા પાલન કરુ છુ માત્ર સિહ્ધિઓનોજ નહિ, 
પરતુ મોક્ષને, સાનને, સાનના સાધનભૃત ધર્મને! અને પર્મા 
પદેશ કરનારા વેદવેત્તાએને! પણુ ટુ પાલન કરનારો તથા 


કારણુરૂપ પ્રભુ છું. એટલા માટે સિદ્ધિઓ કરતા પણુ મને પ્રાપ્ત 
કરવો એ ઉત્તમ છે 


ઈતિ ચોગગપ્રકરણુમા અધ્યાય ૨૮ મો સ પૂણષ. 


અધ્યાય ૨૯ મે, / 
પૃથુરાજાનું” ચરિત્ર, (૪-૨૩ 
મતેય ગ્વત્વ'-- 
સ્કૂાડડરાન પ્રગયસવેજર ર્ય આસ્જ્યાન્‌ ॥ 
ઝાત્તના વાષતારોવરગાસુસરમે તઝાવત્તિ ॥ ૬ ॥ 
ઝમતસ્તસ્યુવમ્ાષિ જૃત્તિરો પમેમૃસ્તતાન્‌ ॥ 
નિપ્વાઢ્તિ'વતરેસો ચરથેમિટ ઝજિવાન્‌ ॥ ૧ ॥ 
આલગેપ્યારતઝા *યરથ વિત્છારુર્તામેવ ॥ 
ઝાળ સિતન સેજ જરાસેડનાતજવનતળ્‌ 0 રે ॥ 
મૈત્રેય કહે છે --હે વિદુર ! સત્યુરુષાના કર્મને પાળનારા પૂથુ 
ગન, જે કાર્યને માટે જન્મ્યા હુતા, તે ઇશ્વરની આજ્તા પણુ 
તેમણે સ પૂણુ રીતે ખન્તવી ત્યાર પછી એક દિવને તે પોતાના દેટુને 
વૃદ્ધ નેઇને અને પોતાની પથ્વીને પોતાના થનાગ વિચોગથી જાણે 
રડતી છાય તેવી જઇને, તે પૃથ્ની તેમભે સુત્રોને સ્વાધીન કરી દીધી 
અને પ્રજા ઉપર ઉદાસ થઈ, પોતે એકલા સ્ત્રીની સાથે તપોવનમાં 
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ચાલી નિકળ્યા, અને ત્યાં કાગળ વનમાં પથુરાજા સહ નિયમથી 
રહેવા લાચ્યા. પાતે પ્રથમ પૃથ્વીનો વિજય કરવામાં જે પ્રમાણે 
મહા પ્રયત્ત આદર્ચો હતો, તેજ પ્રમાણે વાનપ્રસ્થોએ સ્વીકારેલી ઉગ્ર 
તપશ્ચર્યા તેમણે કરવા માંડી, અને કેટલાંક પખવાડિયા સુધી ક'ટ, મૂળ 
અને કૂળનો આહાર કર્ચ. ફેટલાંએક પખવાડિયા સુધી સુકાં પાંદ- 
યાતો આહાર કર્યો, અતે કેટલાંએક પખવાડિયાં સુધી વાયુતુ' શક્ષણુ 
કયુ”. ઉનાળામાં ચૂરવીર પૃચુરાજા પ"ચાસિ તાપવા લાર્યા, ચોમાસામાં 
તૈજ્રુનિ વરસાદને સાથે ઝીલવા લાગ્યા, અને શિયાળામાં પાણીની 
બદર ક'& સુષી ટખીતે રહેવા લાગ્યા. વળી ભૂમિ ઉપર શયન કરવા 
લાગ્યા, ટાઢ લડકાસે સહુન કરવા લાગયા, વાણીને નિયમમાં રાખી, 
જિતે'દ્રિય થઇને આ્રહમચર્ચ ત્રત પાળવા લાગ્યા, અને પ્રાણાયામવડે 
પવનને! વિજય કરીને શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનની આરાધના કરવાની 
ઇચ્છાથી ઉત્તમ તપશ્ચર્યા કરવા લાગ્યા. તૈ તપશ્ચર્યા કમેકસે સિદ્ધ 
થવાને લીધે તેમનાં કર્મનો! નાશ ઘયો અને તેમનું મન નિર્મળ થયુ. 
ત્યાર પછી પ્રાણાયામ! કરીને ફાર્માદેક છ શત્રુઓને રોકવાથી 
વામનારહિત થચેલા મહાસુરુષ પૃચુરાજા, ભગવાન્‌ સનહુમારે જે 
ઉત્તમ એવે ભગવત્પાત્તિનો ઉપાય ખતાવ્યે। હતો, તે ઉપાયથીજ 
ભગવાન્તુ ભજન કરવા લાગ્યા. ભગવાનતા નિયમોને પાળનારા અને 
નિરંતર શ્રદ્ધાથી ભગવાનના પદને પામવા માટે યતન કરનારા 
તે સદ્ચુણી રાજની, ઉપર પ્રમાણે વર્તવાથી, પરખ્રદ્ધારૂપ ભગવાન્‌ 
ઉપર અનન્ય ભક્તિ થઇ, તે પછી ભગવાનની સેવાથી જેમનુ" 
અ'તઃકરણુ શુદ્ધ થયું હતુ, એવા પૃથુરાન્તને વેરાગ્યવાછુ' જ્ઞાન 
ઉત્પન્ન થયુ' અને તેથી તેમ ભગવાનનુ સ્મરણુ ફરવાથી વૃદ્ધિ 
પામતી ભક્તિવડે, તીક્્ણુ થયૅલા જ્ઞાનથી ગ"શયના સ્ધાનરૂપ પોતાના 
હૃદયની ચથિને કાપી નાંખી, અને દેટુવિષે આત્મખુદ્ધિનો નાશ 
થતાં તેમને સ્વસ્વટ્પનુ' સાન થયું, અ વેળા સાતી આવેલી ગિશ્િએ 
ઉપર પૃચુરાજાએ અનાદર ખતાવ્યેદ અને જે સાનથી પોતાના ગ"શ- 
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યને! પોતે નાશ કર્યો હતો, તે બ્રહ્મસ્સાન માટે પણુ પ્રયત્ન કરવે1 છેડી 
દીધો થેોગી «યા સુધી ભગવાનની કથાએ। મા પ્રીતિ કરતો નથી, 
ત્યા સુધી તે સિદ્ધિઓને નેઇને પ્રમાદી થાય છે, પરતુ ભગવતૂ 
કથામા પ્રીતિ થયા પછી તેમ થતુ નથી પ્રયુરાન પણુ ભગ- 
વાનની કથા ઉપર સેમ રાખનારા હતા, માટે તે નિ સ્ત્રડુ હતા ઉપર 
મમાણે મહાશૂરવીર પ્રથુરાનએ પોતાના આત્માને પરખ્રહ્મમાં નડી 
દીધો, અને પછી સ પૂર્ણ રીતે ખ્રહ્મ૩પ થયેલા તે રાનતએ, દેહુના 
ગ્રાશ્ધ્ધ ફર્મ “પૂરા થયા કે, પોતાના રેહુને1 ત્યાગ કર્યો હુવે 
તેમણે દેહત્યાગ કેવી રીતે કર્યો તે તમે સાભળે 


પૃથુરાજએ બે પેનીવડે ગુદાત્થાનને દખાવીને વાયુને ધીરે પીરે 
મૂવાધારથી ઉંચા ચઢાવ્યો અને પછી નાભિગ્રદેશમાં પાછે આણ્યો, 
અને ત્યાથી કોઠાના ભાગમા એટલે (ડદયમા, ત્યાથી ઉર સ્થળમાં, 
ત્યાથી ક ડગ્રદેશમા અને ત્યાથી બ્રકુટી વચ્ચે ઉપર આણે, ત્યાથી 


કુમેકમે તે વાયુને પ્રહર ધરમાં આણ્યો અને પછી નિ સ્પૃહ એવા 
પૃશુશનાએ વાયુને વાયુમા, દૈહુના કઠિન ભાગને પૃથ્વીમાં, તેજનો 
તેજમાં લય કચો, અને દૃદ્રિયાના ગ્સને। પાણીમાં, એમ સર્વ 
તરવાનો *્થાન તથા ભાગ પ્રમાણે લય કર્યા ત્યાર પછી 'ૃથ્વીને 
“મા, જળને। તે“૪મા, તેજને। વાયુમા, વાયુના આકાશમા, અને 
મનનો તથા ઇન્દ્રિયાના દેવતાઓને! ઇદ્રિયાના પોતપોતાના શખ્દા 
દિક વિષચોમા ઉત્પત્તિ અનુસાર લય કર્યા, વિષયોનો તથા આકા 
શતે। અહુ કારમા લય કર્યો, અહ કારને મહત્તત્વમાં જેડયો, અને 
સર્વ કાર્યના નિવાસરૂપ મહત્તત્ત્તનતે માયાની ઉપાધિવાગા જીવમા 
નેડચુ ત્યાગ પછી ત્ાન અને વૈરાગ્યના ખળથી સ્વસ્વરૃપમાં રહીને 
ગૃથ્ુરાજએ પોતાને વિષે રહેલ જીવપણ કરાવનારી ઉપાધિનેો 
ત્યાગ કયો. મહારાણી અ્ચિ'વા, જે સુકુમા૦ પગવડે પૃથ્વીને! સ્પર્શ 
કરવાને પણુ અયોગ્ય હુતા, તેતેના પતિની પાછળ વનમા ગયા હુતા. 
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તે જે ત્રત અને પર્મ' પતિ પાળતા હુતા, તે ત્રત તથા પર્સ 
પાળનાં હુતાં; તેમની સેવા ફરતાં હુતા અને ક'દમૂલાદિના આહાર 
માત્ર કરીને દેહનો નિર્વાડ ફરતાં હતાં; તે એથી શરીરે ખટુજ દુર્ખળ 
શઇ ગયાં હતાં, તો ષણુ તે પતિના હાથને સ્પર્શ થવાથી તથા 
તેમના તરકૂતું' માન સળવાથી સુખમાં રહેતાં, યણુ જસય ડુ 
પામતાં ત હતાં. તે સતીએ પોતાતા પ્રિયતમ અને પૃથ્વીના 
પત્તિ પૂથુરાજાના શરીરને સર્વચેતનારરાહેત શબરૂપ થયેલું જેઈ 
જરાક વિલાપ ફર્ચો અને પછી તે સતીએ પર્વતના શિખર ઉપર ચિતા 
'મડ૪ી, તે ઉપર તેમના શરીરને પધરાવી, પછી સ્નાન કરી, તે સમયનાં 
કાર્યો કરીને, ઉદાર કર્મ કરનારા પોતાના ગ્રાણુપતિને દાઘાંજલિ 
આપી. ત્યાર પછી તે સતી આકાશમાં રહેકા દેવતાએને નમસ્કાર 
કરી, તેઓની ત્રણુ પ્રદક્ષિણા કેરીને, પછી પતિના ચરણુનુ” ધ્યાન કરતાં 
કરતાં પોતે પણુ ચિતાસિમાં પેઠાં. સદગુણી અર્ચિયાને પોતાના 
શૂરવીર પતિની પાછળ સતી થયેલાં જેઇને હજારો વરદાન આપનારી 
દેવનારીઓસ દેવાની સાધે રહીને અચિષાની સ્તુતિ કરવા માંડી, 
અને આકાશમાંથી મ'દરાચળનાં શિખર ઉપર પુષ્પની વૃષ્ટિ કરવા 
માંડી; દેવતાએ નાં વાજિ'ત્રો વાગવા માંડ્યાં અને અમરનારીએ પણ 
પરદૃપર તેની જ તાતે કરવા લાગી, 


ફેવનારીઓ વાતો કરે છે:--“ અહોહો !!! આ સી મહા- 
ભાગ્યશાળી છે, ફારણુ કે લક્ષ્મી જેમ ચજ્તપાતિ ભગવાનની સેવા 
કશે છે, તેમજ ભા આઓ પણુ મહારાજ એવા પોતાના પતિની સેવા 
કરે છે. તે આ અર્ગિ'યા નામની સ્રી કોઇથી જલુય નહીં એવું 
સત્કર્મ ફરી, આપણુને ઉલ્લ'ધન કરીને પોતાના ભર્તા ખૃથુરાનની 
પાછળ ઉપરના લોકમાં «ય છે. શમા પૃથ્વી ઉપર જેઓ, અઘ્યુષ્ય 
ચ'ચળ છતાં પણુ ભગવાનતા લોકને આપનારું આત્મજ્ઞાન સ"પાદન 
કરે છે, તે મનુષ્યોને, ખીશ્ઝ કઇ વક્તુ રુર્જભ રહુ છે ? આ જગ- 
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તૂમાં મોક્ષ આપનાગા સએવા મતુષ્યના દેહને, ઓટા કઇથી મેળવ્યા 
છતાં પણુ, જે મનુષ્ય વિષયોમાં આમષ્ત થાય છે, તે મનુપ્ય 
છેતરાયા સમજવો તથા તે પોતે પાતાના દ્રોહ કરનારા છે, એમ 
સમજવુ. ” 

આ પ્રમાણે દેવતાઓની ગ્કીએ સ્તુતિ કરતી હલી, તેટલામાં 
તો આત્મત્તાનીઓમાં શ્રેષ્ઠ અને ભગવાનને વિષે મનને પારણુ 
જુરનારા પૃથુરાન જે લોકમાં ગયા હતા, તેજ પતિના લોકને 
અચિરષા પણુ પામ્યાં મહા પરાકમવાળા પથુરાજા, જે આવા 
પરાકમવાળા હતા, તે ઉત્તમ ચસિત્રિવાળદ રાનતુ' ચરિત્ર જે 
સતુષ્ય સાવધાત થઇને શ્રદ્ધાથી વાંચે, સ'ભળાવે અધવા તો સાંભળે છે, 
તે પૃથુરાનની ગતિને પામે છે. 


ઇતિ યોગગ્રકરણુમાં અધ્યાય ર૯ ચે! સ'પૂર્ણુ, 


“ઇતિ યોગપ્રકૂગ્ણુ સમાપ્ત.” 


પ્રકરણુ.] કર્મ કરવાની તથા કર્મત્યાગ કરવાની વ્યવસ્થા, ર૨કય 


સ્ઞાનયકરણ. 








અધ્યાય ૧ લે, 





કર્મ કરવાની તથા કમષ્ત્યાગ કરવાની વ્યવસ્થા, ( ૧3-1૨). 
3૯ ગવાત્ત*-- 


સશામ જ"્તલો વાત સવ પોનેશ્વરેશ્ત્દ ॥ 
સ નિવર્તત ગાત્સ્યો સત જ્ઞાપ્વસિ સે સત- ॥ ૨૬ ॥ 


ઉહ્વજી પૂછે છે.-હે થોગેશ્રરાના ઇશ્વર ! આપે પ્રથમ કહ્યુ 
ફે, ર્વપર્મમાં સાવધાન રહીએે કર્મ" કરવુ , અને હુમણુ। વળી કહા 
છો કે, સર્વ કર્મને! લાગ ફરીને મારે શરણું આવવું, આ ઉષ- 
રથી કર્લા-લોષ્તાપણુ' આત્માસાં છે ફે નથી રૈ તથા કર્મ કરવાં 
કૅ ત્યાગ કરવા ? આવે] મારા મતમાં સ'રાય થાચ છે, તેથી 
મારું મન ભમ્યા કરે છે, માટે આપ મને તે કહો 


શ્રીભગવાન્‌ કહે છે"--ઇશ્વરજ! પોતાની સાયાવડે પ્રપચરૂપે 





$ અવા ત પત રેટે પ્રાવિશશેરદ । 
મતે ત” ઘતય ક્રાદુગીવત્ત ગાળપારણાત્‌ ॥ 


અર્થડ--ઈલર પોતે# પોતાના સ્વરૂપનું રૂપાતર ફરી દેટસા ગ્રેસ 
કરે છે, પ્રાણને ધાર્ણુ ફરવાના કાર્ણુથી તેતે “ ૯4 ?' કછ્વામાં આવે 
છે વાસ્ત્વિકમાં છ અને પશ્વિરમાં જરાષગુ બેદ નથી, એમ શ્રુ્તિઓ 
ફ્ણું છે, 


વિ 


પગચદશી. 


૩૩૨ સુબોાપસિ'ધુ. [સાન 





ભાસે છે અને તે પ્રપ'ચના અધ્યાશથી છીવને અનાદિ કાળની 
અવિધાથી કર્તાપણું તથા ભોષ્તાપણુ' વિગેર્‌ થયુ' છે, અને તેને 
લઇને જીવને વિધિ, નિષેધને અધિકાર થાય છે. આ સર્વ હોય લાં 
સુધી ભતઃકરણુની શુદ્ધિ માટે કર્મ કરવાં નેઇએ, એમ મે' કલું 
છે. અ'તઃકરણુ શુદ્ધ થયા પછી જે કર્મો ભક્તિમાં વિક્ષેપ કરનારાં 
ન રેય, તેવાં કર્મો કરવાં અને વિક્ષેપ કરનારાં કર્મોનો થાગ 
કરવા તધા રઢ વિશ્વાસથી મારું ભજન ફરવું, આમ સે' કહ્યું છે. 
જ્ઞાન થયા પછી $'ઇ પણુ કંત્ષ્વ્ય કર્મ" રહેતુ' નથી. આ મર્વ 
વિષયતુ' યથાર્થ, જ્ઞાન થવા માટે પ્રધમ ઇંશ્વરથી જીવને જન્મ- 
મરણુ આપનારા થા સર્વ પ્રપ'ચ કેવી રીતે ઉત્તન્ન થાય છે, તે 
વિષય હુ' તમને કહુ છું- 


આ અપરોક્ષ પરમેશ્ર૨ શરીરમાં રહેલા આપારાદિક ચકેમાં 
નાદરૂપે જન્મ્યા હોય, તેવા જણાય છે તે નાદવાળા પ્રાણુરૂપે “આધાર 
ચકમાં પ્રવેશ ફર છે, ત્યારે “ ઘત્ત' વાણીના નામથી બોલાય છે, 
આપાર ચકમાં નિર'તર અખ'ડ તથા અસ્ષ્ઠટ નાદ થયા કરે છે તે 
વસ્ત વાણી નાણુવી, તે પરાવાણીરૃપી નાદાત્મક પરમાત્મા “ મણિપૂર ' 
ચકમાં આવે છે, ત્યારે તે ' ઘટઘતી ' વાણી એવા નામથી બોલાય છે; 
આમા ઉચ્ચારણુ કર્યા પહેલાં મનથીજ વર્ણૌનાં સૂક્મ સ્વરૂપ 
જૈવામાં આવે છે, માટે_ આને વશ્ષતી વાણી કહે છે. તે પછી 
તે નાદાત્મક પરમાત્મા “ વિશુદ્ધ ' ચકમાં આવે છે ત્યારે ' ત્યા ' 
વાણી એવુ' તેનુ' નામ પડે છે; આ વાણી ઘદ્રયતી થી ઉપર રહેલી 
અને ધણ ની નીચે રહેલી છે, માટે તેને જવ્યતા કહે છે. હુવે 
તે 'સત્યમા' વાણીર્‌્પ નાદાત્મક પરમાત્મા ત્યાંથી સુખમાં આવે છે, 
(યારે તે અત્ય'ત સ્થૂલ હોવાથી “સલ ' વાળીને નામે કહેવાય છે, 
“સ્વ વિગેરે માત્રાઓ, ઉદાત્તાદિક સ્વરા તથા અકારાદિક ત્રેસકે! 


૧ 8, ર ૪, તથા જ ભા મ્તેક્ના ત્રણુ ત્રણુ બેદ છે તેથી તે બાર ભેદ 





પ્રકરણુ.] કર્મ કરવાની તથા કર્મત્યાગ કરવાની વ્વવસ્થા. ૩૩૩ 





વર્ણ, આ ગર્વ વૈખરી વાણીનું સ્વર્ષ છે. વળી તે પરમાત્મા વેદ 
તથા તેની શાખાર્પે સેણટા વિસ્તારવાળા થાય છે. જે અગ્નિ 
પ્રથમ આકાશમાં અસ્પષ્ટ ઉષ્ણુતારૂપે રહેલો છે, તેજ અગ્નિ 
મળથી કાષ્ડને મથતાં વાયુની સહાયતાથી ઝીણા તણુખાર્પે 
તેમાંથી ઉત્પજ્ન થાય છે; તેમાં ખીજા પદાર્થો નાંખવાથી તે વધે 
છે અને ધી હેમવાથી એકદમ મોટો થઇ પ્રજ્વળી ઉઠે છે; 
તેમ હું પણુ પરા, પશ્ય'તી, મધ્યમા અને વૈખરી એ ચાર વાણી 
ઘડે કમે કમે પકાશ પાસુ છુ. આ પ્રમાણે અતિસૂક્મ, સૂક્મ, 
ક્થુલ, તથા મહાસ્ધૂલ એસ ચ્રાર પ્રકારની વાણી જેમ મારું 
સ્વરૂપ છે, તેમ હાથની વૃત્તિરૂપ સહણ, ચરણુની વૃત્તિરૂમ 
ગમન, વાયુ તથા ઉપસ્થની વૃત્તિરૂપ વિસ્ગ', નાસિકાની વૃત્તિટ્પ 
સૂ'ઘવુ', જિહ્વાની વૃત્તિરૂપ રસ, નેત્રની વૃત્તિરૂપ ૬૨*ન, ત્વચાની 
વૃત્તિરૂપ સ્પર્શ, કાનની વૃત્તિરૂપ શ્રવણ, મનની વૃત્તિરૂપ સ"કહપ, 
ખુહ્ધિ તથા ચિત્તની વૃત્તિરૂપ વિજ્ઞાન, અહકારની વૃત્તિર્‌પ 
અભિમાન, ધ્યાનની વૃત્તિરૃપ સમષ્ટિ, પ્રાણુ તથા સત્ત્વ, રજ અને 
તમના વિકારરૂપ આધિદૈવિક સર્વ સસાર, એ અતિસૂક્મ; સૂક્મ, 
સ્થૂલ તથા અતિસ્યૂલ, એમ ચાર રૃપે પ્ગટ થયે છે, અને તે 





થમા, જ, ₹, જ ચો તથા મૌ અ પ્રેતોકના ખે ખે ભેદ છે ૬થી ₹ સુધીના 
ગ્ડ વજનો છે વત ( પાંચમો અક્ષર પ૦ છતા ચાર અક્ષર્માતો કાઇ પણુ 
અક્ષર હોમ તો તેતો ખીજ અક્ષર થાય જેને માટે “ પ્રાતિશાખ્ય ' નામતા 
તેલના વ્યાકરણુમાં લખ્યું છે. ) ના અક્ષરો, અનુસ્વાર એક, વિસગ એક, મેદ 
જિહ્વાસૂલીય, અને એક ઉપષ્યાનીય, આ પ્રમાણે સસ્કૃત ભાષામાં દડ, 
અક્ષરે છે. 

પાણિતીય રિક્ષા. 


૩૩૪ સુખોધસિ'ધુ. [સાન 





મારૂં સ્વરૂપ! છે. માટે આ ગર્વ સસાર મારાથી ભિન્ન નથી. 
આ ઈશ્વર પ્રધમ લિન્ન ભિન્ન રૂષે પ્રગટ થયા ન હતા; પર'તુ 
એકજ રૂપે હતા. તે ઇશ્ચરજ કાળને લીધે માયાશક્તિને 
ભેટ્યા છે, તેથી ઇદ્રિયાદિકરૂષો ઘણા ગ્રકારના હેય તેવા લાગે 
છે. તેજ ઈશ્વર ત્રણે શુહ્ાના આશ્રયરૂપ લેકાત્મક કમળના 
ખીજરૂષ છે. જેમ એક ખીજ ક્ષેત્રમદેં પ્રાપ્ત થવાથી અનેક- 
રૂપે થાય છે, તેમજ લેોકાત્મક કમળના ખીજરૂપ ભગવાન્‌ પણ 
કાળાગતિ વે માથાને. આશ્રય કરીને સર્વ ઝપચર્પે થયા 
છે. આ રીતે જગત્‌ માયાના એક ખેલરૂષ છે માટે તે પરમાત્માથી 
ભિન્ન નથી, પરતુ ઇશ્વરને વિષેજ રહેલુ છે, તાંતણામાં એાત- 
પ્રોત રહેલુ' વસ્ત્ર જેમ ત'તુએથી લિન્ન હોતુ નથી, તેમજ 
આ વિશ્વ સર્જ પ્રકારે ઇશ્વરમાં ઓતપ્રોત રહેલું છે, પણુ ભિલ 
નથી. તે સમછિ તથા વ્યહ્ટિરૂપ અને અવિધાને લીધે આદમામાં 
અધ્યાસરૃષ થયેલુ' પ્રપ'ચરૃપી વૃક્ષજન જીવને કર્તાપણારૂપી અને 
ભોક્તાપણારૂપી સ'ગાર આપે છે. માટે ન્યારે આત્માનુ 
સત્પણુ'” અને સપ'ચનું' મિશથ્યાપણું યથાથર્‌ રીતે 
જાણુવામાં આવે ત્યારેજ કર્માદિકને। ત્યાગ કરવો, આમ મારુ કહેવું 
છે. આ અનાદિકાળતુ' સ'સારરૂપી વૃક્ષ, ફૂલ તથા ક્ળને એટલે 
ભોગને તથા મોક્ષને ઉત્પન્ન કરે છે, અથવા તો કર્મને તથા તેનાં 


? પિતાડદ્નભ્ય ગમતો માતા પાતા ઉતાનટ 
વેશ વવતમોનાદ જર સમ ચગુસેત અ ॥ 

અર્થ--આ જગતે! માતા, ષિતા, પાવક અને પિતામય 4 છુ, 
ણવા મોગ્ય પમ્મ પવિત્ર ફેંક કા? «' છું તેમજ વફ , સામે અને યજા 
વેદ પણુ છુ છુ. 

તાત્પર્ય:--જે મળમાં ર્સ હૉય છે તે જ રમ ઝાડની ડાળી, પાન 
વિગેરેમાં હોય છે તદત્‌ કેકકાગ્તો અર્થ સર્વ વેદ, 81૬ અતે શાખાઓમાં 
પણુ તેક ન્નણુવે।. ગીતા. 





પ્રકરણુ.] કર્મ કરવાની તથા કર્મત્યાગ કરવાની વ્યવદ્થા, ૩૩૫ 





ઉત્તમ કેળાને ઉત્પન્ન કરે છે. ભા પુરાણા સ'સારવક્ષનાં બે 
મૂળ ( મુણ્ય તથા પાપ) છે, તેતાં ે'કડે મૂળીઆંએ। ( વાસનાએ। ) 
છે, ત્રણુ થડ (ગુણુ) છે, પાંચ સ્કધ (ભૂત) છે. ભગ્યાર 
શાખાએ (ઇદ્રિચો) છે, ત્રણ છાલ ( વાત, પિત્ત, કક્‌ ) છે, બને બે 
કૂણા (સુખ તથા દુઃખ) લાગેલાં છે. આ વૃક્ષમાંથી પાંચ રસ 
(શખ્દાદિક ) ઉત્પન્ન થાય છે, આ વૃક્ષમાં ખે પક્ષીએ ( જીવ તથા 
ઇશ્વ૨) માળે ઘાલીને નેઠાં છે અને આ વૃક્ષ છેક સૂર્યના મ'ડળ 
સુધી પહોંચેલુ' છે. તાત્પર્ય એ કે જે સૂર્યના મ'ડળને તોડીને ઉપર 
નય છે, તેને જન્મ-મરણુરૂપી સ'સાર રહેતો નથી, આ વૃક્ષમાં ખે 
કેળા લાગેલાં છે; તેમાંથી એક કૂળ ( ડુઃખરૂપી ફળ) ને ગામનાં 
શહેવાશી ગૃપ્ર પક્ષીએ ( કાપી ગૃહસ્થ ) ખાય છે; અને ખીજ કેળ 
(સુખરૂપી ફેળ ) ને વનવામી હ સપક્ષીએ ( પરમહુ'સ લોકે। ) ખાય 
છે ( ભોગવે છે ). આ પ્રમાણે માયાવડે અનેક રૂપે! જાસતા પરમા- 
(માને ચુરુઓદ્વારા જે જાણે છે, તેજ વેદના ખરા અથછને «ણે છે. 
શ પ્રમાણે ચુસની ઉપાસના ફરવાથી જે ભક્તિ ઉત્પન્ન થાય, તે 
ભક્તિવડે ષ્વાવિઘારૂપી કુવાડાને સજાવીને સૈચાર કરવો અતે તે 





? ૧ળચા ઘોડા વેન 1 અમે ઠાળે થાઉ મિદ્વેન । તો ₹ટ0ળા નાહી ઘુજળ 1 
સર્વને શોસળ યાટત્તેં ॥1?॥ તતા વારતા વેચાઈ ભવચવ 1 બુર સારે 
૧ચિસરવ। સેત્રી મરમૂતે ગુળળસાક 1 ૯૩૯૧ સાવેવ સિવામે ॥ ૦ ॥ 
મુરર્ભાબે જાતે ટલે લે સની મિત સસેવે । તેર ગણીઝતે વિષ જે । 
કામત્રવનેં સિતસવ 11૨1 જરા ઘુચ્છ વાયુ આર ચેળે સદ કળી 
નમ તો નગ તટે શોસેનો ચામ । તેથી રેં સ સરવ 1૬ પ્રવત ફેદરમિ 
શામત ચે ર્થી દીતાસવળ 1 ઝઝવાની જસે -૫ળ । ર મિત્તવળ શીવ 
ઉતા॥જ॥ 


૩૩૬ સુખાધસિ'ધુ. [શાન 





કુવાડાથી સાવધાન તધા ધૌર્યવાન્‌ ઘઈ, લિ'ગશરીરને કાપી! 
નાંખી પરમાત્માને પામવુ' અને પછી સર્વ સાધને।નેો યાગ કરવે।, 


ઇતિ જ્તાનપ્રકરણુમાં અધ્યાય ૧ લે! સ'પૂર્ણું. 





અધ્યાય ૨ જે? 
હ્ક્ટ્જ્ચ્ 
પ્રકૃતિ અને પુસ્ષને। ભેદ, ( ૧૧-૨૨ ). 
શછ૪ઘ ૩વાત્ત્રઃ-- 
પ્રસિ: વુર્ષત્ોમો ચચવ્યાહમવિજક્ષણો ॥ 


અન્યોડસ્યાવાક્યાસ્ટપ્ળ રદ્રજ્સે અ શિરા સવો ॥ 
ઘરો છક્યલે છત્તા પ્રરુતિસી સથાડડસતિ ॥ ૨૬ ॥ 


ઉદ્ધવજી પૃછે છેઃ--હે ભગવન્‌ ! પ્રકૃતિ જે જડરૂપ છે અને 
સુસ્ષ જે ચૈતત્યરૂપ છે, તે સ્વભાવથીજ જુદાં છે, તો પણુ તે 
અન્યોન્યથી જુદાં હોય એમ તે ખન્નેતુ સ્તાન થતું નથી તેથી, તે 
ખન્તેનો ભેદ જેવામાં આવતો નથી, અર્થાત્‌ પ્રકૃતિના કાર્યરૂપ 
રૃહુમાં આત્માની પ્રતીતિ થાય છે અને આત્માને લીધે દેડુની 
પ્રતીતિ થાય છે, અર્થાતૂ “ હુ' છુ' ' આવે બન્નેને અભેદ ગ્રતીત 





? ફાશ્રત્યમેન મુવિસ્ફમૂળ્તમવરાેળ રરેત છતા તત પર તત્વસ્જિઉનન્ય 
ચાદ્તિનતા ન નિવર્તાસિ મૂ ૅૉ મીતા, 
અથહ--આ સસારરપી કહને વૈરાગ્યરૂષી શસ્્રથી કાપી નાખી યાર પી 
મારા પરમપદની મોધ કરવી, 5 ને પરમપદતે પામેવા કરીથી જન્મ 
પામતા નથી * ગીતા. 


પ્રકર્ણુ.] મ્રફાતિ અને પુરુષને લેદ. ૩૩૪ 





થાય છે તેથી દેહનો અને આત્માનો લેદ દેખાતો નથી. હે 
કમળ જેવાં નેત્રવાળા | હૈ સર્વસ્ત ! આ મારા મનમાં મોટે 
સ'દેહુ છે, તેને યુક્તિવાળાં વચનોથી તમારે મટાડવા જેઇએ, 
કારણુ ફે સ'સાર્માં જીવોને તમારી કૃપાથીજ જ્તાન મળે છે અને 
ભજ્ઞાન પણુ તમારી માયાથીજ થાય છે. તમારી પોતાની માયાની 
ગતિને તમેજ જાણે! છે, ખીજુ કે! જાણુતું નથી, 

શ્રી ભગવાન્‌ કહે છેઃ--હે પુસુષશ્રેષ્ઠ ઉદ્ધવ! દેહ તથા આત્મા 
વચ્ચે મોટો ભેદ છે, કારણુ કે ચુહ્ોના જ્ઞાભથી થચેલે। આ દેહાદિક 
શસુદ્ાય વિકારવાળે। છે અને સ્‍ત્મા વિકાર વિનાને। છે. હે ઉદ્ધવ! મારી 
ગુણુમથી માયા પોતાના ગુણથી અનેક ભેદોને તથા લેટનાં સ્ાને।ને રચે 
છે. આ દેહાદિક સમુદાય અનેક વિકારવાળે છે, તો પણુ સ્થલ માગે 
કરીને તેના ત્રણુ ભેદ છે, તે ભેદ આ પ્રમાણે છેઃ-- 

શ્રધ્યાત્મ, અધિભૂત અને અધિદૈવ, આ શરીરમાં ચકુ 
અધ્યાત્મ ગણાય છે, તેમાં રહેલો રૂપ નામને! ચુણુ શ્રધિભૂત 
ગણુય છે અને ચક્ષુના ગોલકમાં રહેલો સૂર્યનો અ'શ અધિરૈવ 
કહવાય છે. જો ચક્ષુ ન હોય તો રૃપની સિદ્ધિ થતી નથી 
અને રૂપ ન હોય તો ચક્ષુની સિદ્ધિ થતી નથી. તેમજ મુની 
પ્રવૃત્તિ ન હોય તો તેનો અધિષ્ઠાતા દેવ સિદ્ધ થાય નહીં, 
તેમ અધિષ્ઠાતા દેવ ન હોય તો ચક્ષુની પ્રવૃત્તિ પણુ સિદ્ધ 
થાય નર્હી, અને ચશ્રુની પ્રવૃત્તિ ન હોય તો રૂપનું જ્ઞાન પણુ સિદ્ધ 
થાય નહીં. આ પ્રમાણ અધ્યાત્મ, અપિભૂત અને અધિદૈવની સિદ્ધિ 
એક ખાન્તના આશ્રયથી થાય છે; પરતુ ભાત્મા તો આકાશમાં 
રહેલા સૂર્યની પડે ખીજ ફોઈની અપેક્ષા રાખ્યા વિના પોતાની 
મેળેજ પ્રકાશે છે, માટે અધ્યાત્માદિકના સમુદાયરૂપ દેહુ અને 
આત્મા વચ્ચે સાટું અ"તર છે. અધ્યાત્માદિક આત્મામાંથી ઉત્પન 
થયાં છે, મદટે તે ભિન્નભિત્ છે; પણુ અ!ત્સ કેડથી પણુ ઉત્પન્ન 
થયો તથી, પણુ તૈ સર્જતુ' આદિકારણુ છે અને એકરૂપ છે, તેતે 

૨૨ 


3૩૮ સુબેાધસિ'ધુ. જ્ઞાન 





લીધે તેની અને દેહુની વચ્ચે ઘણુ' અ'તર છે. વળી આત્મા સ્વત*- 
સિદ્ધ જ્તાનવડે અધ્યાત્માદિકને જાણુ છે, તેથી પણુ દેહુ અને આત્મા 
વચ્ચે મોટું અતર સિદ્ધ થાય છે. જેમ નેત્રમાં અધ્યાત્માદિકે ત્રણુ 
ઘસ્તુઓ છે, તેમ ત્વચા, સ્પર્શ" અને વાયુ; શ્રવણુ, શખ્દ અને 
દિશાએ; જિહ્ા, રમ તથા વરુણુ; નાસિકા, 3'ધ અને અશ્ચિની- 
કુમાર; ચિત્ત, ચેતયિતન્ય અને વાસુદેવ; મન, મ'તવ્ય અને ચ*દ્ 
છુદ્ધિ, બોદ્ધ્ય અને બ્રહ્ધ; અહુ'કાર, અહુ'કતષત્ય અને રુદ્ર, એમ 
ત્રણુ ત્રણુ ભેદ જાણુવા. «યારે દેહાદિકનો અહુ'કાર મટે ત્યારેજ 
દેહાદિકથી નનૂદા એવા આત્માતુ" ભાન થાય છે, કારણુ ફે, સાસ્વિફ, 
રાજસ અને તામસ એમત્રણુ મકારનો અહકાર છે, કે જે અહુ'કાર 
ગુણને ક્ષા કરનારા કાળરૂપી નિમિત્ત કારણુવડે ગ્રધાનમાંથી 
ઉત્પન્ન થયો છે અને અપિદંવ, અધ્યાત્મ તથા અપિભૂતરૂપ 
માહુમય દેહાદિકે વિકલ્પને ઉત્પન્ન કરે છે. તે અહ'કાર તથા તેને 
લીધે ઉત્પન્ન થચેલે। દેહાદિકને। વિકલ્પ આત્માના સ્વરૂપને ન જણુવાથી 
થચે છે, માટે આત્માતુ' સાન થાય એટલે તે અહુ'કાર અને દેહા* 
દિકની વિકલપખુદ્ધિ નિવ્ત્ત થાય છે. કેટલાએક વાદી અઠુ'કાર તથા 
દેહાદિકના વિકલ્પને સત્ય માને છે, અને કેટલાએક મિથ્યા માને 
છે; પરતુ આ સર્વ વિવાદો આત્માના અસઞાનથી ઉત્પન્ન થચેલા છે, 
વસ્તુત* કઇ પણુ નથી એટલા માટે એક ખીજાની યુક્તિથીજ એક 
ખીજાના મતનુ' ખ'ડન થઇ જાય છે, તેથી દેહાદિકનુ” મો!હુમયપણું સિદ્ધ 
થાય છે. આ ઉપરથી તમને શ'કા થશે કે, “યારે અહુ'કાર અનેં દેહાા- 
દિક વિકલ્પો મિથ્યા છે, ત્યારે તેને ટાળવાને। ઉપાય શા મારે કરવા?” 
પુરતુ તેવી શ'કા કરવી યોગ્ય નથી. અહ'કાર તથા દેઢાદિકેના વિકહપ 
મિથ્યા છે, તો પણુ જે લોકે આત્મરૂપ એવા મારા સ્વરૂપથી ખહિઝુ'ખ 
છે, તેઓને તે ભેદ મટતો નથી, પરતુ નિષ ભાસ્યા કરે છે, માટે તેની 
નિવૃત્તિ કરવા માટે મારા સ્વરૂપતુ' સાન આવશ્યક છે. 
પતિ જ્ઞાનપ્રકરણુમાં અધ્યાય ૨ જે સ'પૂણુ*. 














વડું દેવના શ્‌ ટ 


સૂક્મ, સ જેક, શુદ 


આઘાઇવા ! યાતા | દ્ઞના ર્‌ જલન! પૃષ્વીનાં 







ભત ડરપચક | જ્ઞતેડ્રિય કમે ડિપ સવિય, 
પુશ ચહું (૫૧ક ટર | સેરદ પચ 
કજ શેક. 1 કે! 





ગાત શગ ના જાર હેતા 

કાક ગતિ જણી 

મે છે જેક પેમ પેલે ચદ 
ઠની 8 પિને કરજ ફટ જ મહુય 
માંળેળે સૂતી ફુંગાાહેષે 


દુ કન્ઝતન અ નન્‍૦૦૦૦૦-ન- 
મત સપ યમાન નાતિ તથા દેવતા હાઉ રવાઉ દ 
જિ પક રયાતમા છે છે શાયુ તેણે ક તષ રઈ હા 
દા પમાડે 
ન મમાં ઉ, મદ્‌ 

સક નાડા ડવ મી છે તેવિતા 
કરેછે ડ્રરેશકસરેછે જકાષછે નયાય ;) ક 
-“-ત્સઝ““--------ફ 

હત દરિણ 

ડિ ષય પ્ાહહેઝે ક" ચ્કુટવતા સૂર પમ, દેવા નિ 
જિ દેત નતામતેર તેર રી રપ ઉપે 4 તેે હરી 
પજા તેણે શ્મિક કરે છે રૂઝ 0 તે તિતા હયે આરેછે 


શ ખુ. 
ક્રેઘમ 


ફૂ 
દેવતા વિષ્ણુ 





મીલિધય અ ભધ તેઉિતાપામતો 
મય તારમા 


ના ગો ના 
જિત ભત પણુ હરમાં જિલ દેશા શિ હેના 
ભા દેવાં «માણેછે રક જોધ તેખકરી ધનપતિ તેણે 
રયણ્‌ તેગ બાવિકષહ્ાર 1સરરજયાય કરોશઝ રતિ પશ 
કરી રમરણુ નેઇસો કસે? છે તે વિતા ન ભાયયાથ છે તે 
કુરુ જૂાણદરેએે , જણાપ [તા તપુ સઠ 
નાઇ રો, કનું 


અહા અહ અપત | 95 દેરા . ર્‌, 
ઉ ઉલારડ તમાં ફેઝ મવીરુમાે, ન. 
રેકીસુષ પ, મહનેદ હરગ 











૬ 
હશો પાય છે ધમ પાયે કપ | 
ણ કર્‌ જે વિતાનકણાવ હ 








પશ્ચિષન, 


ક૪૭ સખાપસિ'ધુ [સાન 
અધ્યાય ૩ જે. 


--્ન્ઝ્- 





જીન અતે ઇશ્વરના સ્વરૂપનું વર્પત (૧-૩) 


ઘૂત્ત ડઝ -- 
૧તત્રવ મમનતો સલ્પસ્વ ચિરત |! 


માથાળળનિસચત મરરારિમેસતનિ ॥ ર૦ ॥ 


સૂત કહે છે --હે શૈનક ! જીવતુ! વાસ્તવિક ગીતે રૂપ 
નથી, તે તૌ જ્ઞાનરૂપજ છે, છતા ભગવાનની માયાના મહુત્તત્વ 
આદિ ગુણાવડે જીવના ત્યૂલ શરીરને! આત્મામા શ્રારોપ કયે! છે, 
અર્થાત્‌ શરીર-૪ આત્મા છે, આમ માનવામા આવે છે અઘ 
સડળેો વાયુના ઉપર આશ્રય કરીને મહે છે, પગ્તુ અસ્ાનીઓ 
તેને આકાશને આધારે રહેવા માનીને, તેનો આકાશમા જેમ 
આરોપ કરે છે, તથા પૂસગપણૂ છે એ તો પૃથ્વીની પળમાં છે, 
પશતુતે ધૂળ ચોતરફ ઉડે છે, તેથી અજ્ઞાની લોકે। વાયુમાં જેમ 


? ચત ચદ? 1” મરેટ્ય ચ વુત 1 
1સ-છાથા /શર્રસ્યા તત્ણવો સળ ૩ચયતે ॥ 
અથ -ચેતત્યરા તિગલ્ક તથા વિગ-યક્મ-શરીરમાં રની ચિત્‌ રાશ્નિ 
તેતે છવ કહેતામાં આવે છે પચી 
૨ પ્રસુતિ ૨ ૨૧1ળ 125મ1ત સયેશ 1 
ઝુ વર્ચાત તયા માનનરતાદ લ પ"યાત ॥ 
અથ --(આમશમાં જેમવાદળની હાંતવાત જેયમાં આવે છે, પગ 
નામાશધષી જેમ તે જીદ જ છે તઠ્વ ) પ્રકૃતિથી સડ કર્મ સર પ્રકારે થાય સ, પગ 
નાતમાં ઇજ કન્તો નથી, એમ નેતે સમળકુ તે# ખક સમજો એમ 
*તણુગું ગાતા 





પકરણ ] જીવ અને ઈચગ્ના સ્વરૂપનું વર્ણન ૩૪૧ 


પૂસરાપણાનો ભાનેપ કરે છે, તેમ-૪ -ગવિવેડી સુરુવો દછારૃપ 
જે ભાતમાં તેમાં દેરમાદિક ધર્સવાળા દેટાદિકનો આાગાષ ૩2 છે 
જેમ સ્થુળ શટીરતો. અદ્માસા આગપ કટ જે, તેસજ તૈ થઠઠી 
ખીજી જે સૂદ્મ શરીર છે, તેનો પુ આત્માને વિષે આગેપ ફરે 
છે ના સૂક્મ શરીર ગ્યૂલ શરીરની પેઠે દેખાતુ પણુ નથી, 
તેમ ઇન્ડ્રાદિ દેવતાએ ની પેઠે ચાભનલાચી પણ બી શકાતુ નથી, 
છતા તે સૂક્મ ગરીગ્તે બાત્માની ઉપાધિ હોવાથી * જીવ ' એમ ફણે 
ઝુ અને વે સૂક્મ શરીગ્થી જન્મ મગ્ણુ ધયા કરે છે ઉપ? જણા 
વૈદ્ય સ્ઘલ તથા સૂક્મ શગરનેર અવિધાથી અદત્મામાં બાર્રાપ કર્ચો 
છ તે ષેન્ને માત્મસાતવરે તથા થ્રવણુસનનાદિ ભક્તિતડે «યારે 
દૂફ થાય છે, યારે જીવ, સાનમય પરબ્રણ થાય છે ક્યારે સવિઘાથી 
બવરણ્‌! અને વિક્ષેપઃ કરતાગી ગરજ એવી પરખેશ્વરની માયા બ્રદ્ધા 
વિવાવડે દૂર થાય છે, ત્યાર છુવ બ્રહન -વરૂપતે પાચે છે, 
શેક તરવેદનેર કહે છે, ગને જઈ તે છતા: પરશાન ઇટષ 
મહિમામાં પ્રકાશે છે આ ગમાભું અકર્લો, અન્યમાં અતે અતે 
થોમી એવા ઇશ્ચરતા વેઠમા ગુપ્ત રહેલા જન્મોને બને કર્મોને 
વિવેકી પુરુષો ગાય છે તેઅમાઘ વીવા કરનાશ પરપેશર આ વિશ્વને 
સર્જે છે, પાળે છે બને તેને! લય કરે છે, પગ તુ પતે તેમાં મ ધાતા 
નથી વળી મ્કતત્ર અને છ ઇન્દ્રિયોના તિય તા એવા તે પગ્સેપ્રર 
ગ્રાણીએટને વિષે રહીતે છ ઇદ્રિયોતટ છ વિષયોને દૂરથી ગ પતી 
"ડે ગ્રહણ કરે છે કોઇ મૃર્ખ મનુષ્ય જેમ નટતા એનતેક રૂપતે 
જાણી શકેલ નથી, તેમજ કુલુહ્ધિવાળે કોઇપણ મનુષ્ય ડર્લાટિ 
કુશળતાવાળે હોવા છતા મત અને વચતવહે રૂપેતેદ તથા નામોને 

(૧) ઇશરતે 2કી દવા તે આવડ (૨) “ગતતે ઉ પદ્ન કરતુ તે વિજય 

[3) “ કક્ષ સવ સવત 

અર્ધ --સર્કત પરક છે તેતા સિવાય બીજી ૬૧9? તથી, એમ ડે 
જણે છે તે ક્હરરૂપન્ટ યય છે શુતિ. 





3૩૪૨ સુખે।ધસિ'ધુ. [સાન 





વિસ્તાર કરતા એવા જગત્કર્તાની લીલાને નાણુતો નથી; પરતુ જે 
મનુષ્ય માયારહિત, અવિષ્છિજ્ન અનુપૂલતાથી ભગવાનનાં ચરણુ- 
રવિદના ગ'ધને સેવે છે, તે સુરુષ ચકપાણિ, મહાપરાકમી અતે 
પરખ્રહ્મારૂપં એવા પરમાત્માના પદને એઇખે છે. 


ઇતિ જ્તાનપ્રકરણુમાં અધ્યાય ૩ ને સ'પૂણ્. 


અયેયાય ૪ થે. 


તત્વોની સખ્યા. (૬૬-૨૨ ), 


જવ ૩વાતવઃ-- 
જાતિ તત્તાતતે સિશ્વેસ સરવાતાન્રૃવિસેઃ કતો ॥ 
સવેજઞાવ્શવત્તઝીળ્યાસ્ય સ્તામર શુજત ॥ ૬ ॥ 
ઉદ્ધવજી પછે છે*--હે પ્રભો ! કેટલાએક વિદ્વાને! તત્ત્વોની 
સખ્યા માટે વિવાદ કરે છે, કેટલાએક વિદ્વાનો ખહારના 
પદાર્થોના ગત્યપણા માટે તથા મિથ્યાપણા માટે વિવાદ 
કરે છે, કેટલાએક _ વિદ્વાનો આત્માના એકપણુ। માટે બને 
અનેકપણુ। માટે વિવાદ કરે છે, તો આમાં ખરું શુ'? તે 
જાણુવા માટે હુ' આપને પૂછું છ કે, હે વિશ્વના ઇશ્વર ! 
કવષિએએ શાસ્ોમાં તત્વોની કેટલી સખ્યા કહી છે. ? આપે 
તો! મારી પાસે નવ, અગ્યાર, પાંચ, અને ત્રણુ તત્ત્વો એકઠાં 
કરતાં અડ્ડાવિશ તરવો કહ્યાં છેદ, આમ મને યાદ છે. કેટલા- 
એક કહે છે કે, છવિશ તરવા છે, કેટલાએફ પચિશ તરવે! 
કહે છે, કેટલાએક માત કહે છે, કેટલાએક નવ કહે છે, કેટ- 
લાએક છ કણે છે, કેટલાએક ચાર, કેટલાએક અગ્યાર, કેટલા- 


મકરણુ ] તત્વોની સ"પ્યા. ૬્જરૃ 


એક મત્તર, કેટલાએક સોળ અને કેટલાએક તેર તત્ત્વ કણે 
છે હે થણુપ્યમન્‌? કવિઓએ આ પ્રમાલુ જે કારણ કહેવાની 
ઇચ્છાથી તરવોના ન્તૂદા જૃદા અનેક ભેદેદ વણ વેવદ હેય, ને 
માપ મતે કહેવાને પેઈગ્ય છેદ 


શ્રીભશવાન્‌ કહે છે -બા્ાલૂદ તત્વના વિષયમદ જે વાતે] 
કહે છે, તે યર્વ યુક્તિઓ છે, ફાગણ ઝે સારી માયાતો અગી 
કાર કરીને વાતો કગ્નાગ પુસ્પોને કઇ વાત ડુર્થધટ હોય ? ફોઇ] 
પણ ફોવી નથી, “તુ જે મમાશે કહે છે તે પ્રમાણે નથી, પગ્તુ 
હું કહુ વિ તેપ્રમાણે છે ” આ પ્રમાણે તત્વોના મૂળ કાગ્લમાણે 
ખ્રાદ્દાસ વિવાદ કરે છે, પર તુ તેએસા ઉલ્૧ ઘન કરી શકાય નહીં 
તેવી મત્તાહિક બત'કરણુની વૃત્તિરૂપે પરિણામ પામેલી મારી 
શક્તિએના ક્ષાભ પામવાથી વાદ કરનારાએ(ના વિવયકપ આ 
કરર હતોઃ કેઃ કે તે ૦૬2 ડત ફઝ પરપ સઃ ડુ ત્યાર 
ટળો જામ છે અને પ્રપચના નાશની પાછળ વિવાદ પણુ માન્‌ 
પહે છે. હે પુસ્પદ્ષેષ્ડ | તરવાનો એક ખીનામાં બ'તર્ભાવ ધાય 
છે, મછટે વક્તાની કહેવાની ૪શ્છદ પ્રમાણે તત્ત્વોની સ જ્યા ન્યૂન્‌ 
અને અધિક થાય છે માટીમાં જેમ તેના કાર્યરૂ૫' ઘટાદિકુ 
પદાર્થને અ તર્ભાવ થાય છે, તેમ એક કાચ્ણુભૃતતર તત્ત્તમાં તેના 
કાર્ય૩પ બીન્ત' તત્વેદતો સમસવેશ ધાય છે, અતે ઘડામાં જેઝ્‌ 
માટીનો સમાવેશ થાય છે, તેમ કાર્યરૂપ તજવમાં તેના મ 
કામ્ણુરૂપ તત્ત્વોને તસાપેશ થાય છે આ રીતે તત્ત્લાતા કાષ્ટ 





૧ કાય કારણતુ નાથે પોઇમાં વર્ણન કરેલુ છે 
છવ બે લે ૬ર । સ્માવવૃ સવવે જાત સ 3 દૈ જજ જનનન ₹ધજ્‌ | 
તતતાવયત્ા હોઇલી 8 નાથ 

» કાતો તાઇ ફશ ૬ વહે તો ગતા સરી મુસ સેતી યાની સ્ટ 
આરી । નત શથી શસ પ નમ, 


૩૪૪ સુબોપસ્તિ'ધુ. [રાન 


કારણુ વિષે તથા તેએની સ“ખ્યા વિષે વિવાદ કરનાગઓનુ' સુખ જે 
કહેવા માહે પ્રવતેે છે, તે સર્જને નિશ્ષય કહે છે, એમ અમે સ્વીદા- 
રીએ છીએ, કારણુ કે; સર્વમાં યુક્તિઓ રહેલી હોય છે આ પ્રમાણે 
જડ તરવાની ગ'ખ્યાના શેદતુ' કારણ મે" તમને કલુ, હવે છવ ત્તધા 
ઇશ્વર જે ખન્ને ચૈતન્ય છે, તેનો ભેદ તથા અભેદ માનવા મારે હુ 
કારણ કહું પુ 


«ફવ અનાદિકાળથી અવિદાવાળો છે, ને તે પોતાની મેળે 
પાતાના ગ્વકૃપને જાણી શકતો નથી, માટે તેને જ્ઞાન આપનાગ 
મર્વસ ઇશ્વર તેનાથી નતૃદા હોવા નેઇએ, ' આમ માનીને જએ 
છીવ' તથા ઇશ્વરને ન્કૃદા માને છે, તેઓના મનમા ચરર્દવશ 
તરવા જડ છે, પચ્ચિશસ્રુ તત્ત્વ જીવ છે અને છવ્વિશમુ' ઇશ્ચર છે. 
નેએ માતે છે કે,“ છીવ તથા ઇશ્વર બન્ને ચૈતન્ય૩પ હોવાથી 
અણમાત્ર પણુ જૂદા નથી, માટે તેઓના ભિન્નપણાની કડપના 
વ્યથ* છે,' આમ માનનારાઓના મતમાં પશ્ચરા તત્ત્વો! છે, અને 
ઇશ્વરની જૃષાથી મળવાનુ જ્ઞાન સર્વસુણુની વૃત્તિ હોવાથી તેનો 
જડ તત્ત્વામા અતર્ભાવ કરવામાં આવે છે, તેથી તેને જૂ 
તત્ત્વ ગણુવામા આવતુ નથી ત્રણુ ગુણની સમાન અવસ્થા 
તે પ્રકૃતિતુ સ્વરૂપ છે, માટે ઉત્પત્તિ, સ્થિંતે તથા લયના કાર 
ભુ૩્પ ૨%, મત્ત્વ અને તમ, એ ત્રણુ ચુપ્‌ા પ્રકૃતિના છે, 





? સ્ત્રાળ અતત નાતાતતદ તાત સારે મેર સત ભટી ૨₹મ શેરા 
સાર લશ્સ્યાત 7 મેર રા કાર્યોને જ ૧૦ મજે તો કરતાન 22 રોતો. 
નાયાંચા સમત્રત્ર 
અર્થ --છતતે આત્મનાન થડા પઝી છવ અતે ઇશ્વરમાં ભેદ નથી, 
પગ ત્યા સુધી અવિઘા છે ત્યા સુધી તેરી ભાતિ છે આત્મનાન યયા પડી 
તે બ્રાતિ નછુ થાય છે 


પ્રકરણ ] તત્વોની સખ્યા ૨૪૫ 





ત્રા્માના નથી, કાર્સ ફે છવ ખકર્તા છે, માટે સ્પ્ન્તા આહિ 
ફારશુરૂપ સુભોને તે આશ્રય ઘટતો નર્થી મછે બત્ત્વગુણુમથ 
જ્ઞાત એ જીવનો ધર્મ તથી, પરતુ પકૃતિનોજ પર્મ છે પર્મ 
મે રનેગુણની વૃત્તિ છે થને શસ્ાન તમોશુણની રૃત્તિ છે, 
માટે વેશે! પણુ પકૃતિમાં જ ભતર્શાવ ઘાય છે, તેથી તેબોને 
લિત્ર તત્ત્ત ગણેલા નથી સ્વભાવ એ મહત્ત્વનું સ્વરૂપ છે, 
મે તેનો પણ મેકૃતિમાં બતર્ભાવ છે, અતે કાળ એ ઇશ 
શતુ ર૧8૫ ઝે, માહે કા જે ત્વજાવ એ જૂદા તત્વો મતાતા 
નથી સૈ પ્રથમ થદુર્ઘવશ તત્ત્વો ગણા પા છે, તેમા ઉષર્‌ 
કહેલા પશિશ તત્વો જણવા ગાને તેમાં થીજ તણું ગુણ 
નણુવા વળી મુરપ, ધરતિ, મહત્ત્વ, ગહ કાર આકાશ 
વાયુ, તેજ, પાણી તધા ગૃથ્વો, આ નવ તત્વો મૈ કશા છે, 
તથા શ્રોત, તવા, ગળુ દ્રાબુ શતે જિડ્વા, આ પથ 
રાનેન્ડ્રિયો, વાછી, હાથ, ઉપમ્થ, પાયું તધા ચગ્ણુ, બા પાથ 
કર્મે રિપો ગ્ાનારમક અને કેયા(મક મન, શખ્દ, મ્પર્શા, રૂપ 
રચ જતે ગધ આ પાચ વિષષેદ તથા તુ શુલે!, આ સમાલે 
અવિક તત્વો ગે ગણાથ્યા છે, અતે તેમાં ગતિ, લાયણુ, 
વીમીતસશં, મલોત્સર્ગ તથા શિલા, બા પાચ ફર્શન્ડિયોતા 
કળ છે; માટે તેશોની તત્વોમાં ગણુતા કરી નથી હુવે આ 
તરવોના ભેદો ફરવાતુ કારણ કહુ છુ મહત્તતવથી માડીને 
પૃથ્વી સુધીના સાત ફારણુતરવેઃ અતે શોતથી ગપ સુધીતા 
નો વિકારૉરપ તત્વનું રૂપ પારણું કરનારી પ્રદૃતિ સર્જ 
પ્દા્થોતુ ઉપાદાન કારલ છે, માટે તે આ જશતુની ઉત્પત્તિ 
વિગેરેમાં ચત્ત્વાદિક ગુનાને દેહાદિફિતો આકાર ધારણ કરે છે 
ચૂને બઅન્મક્ત, અપરિણાથી તધા નિમિનભૂત તે પુર્વ' કેવળ 


1 જેમ મચ્લી સાથ પત્ર નહતા ભરતે *્નતપ્રાત ન કરતા 
"જળ પોતાની દૃષ્ટિથી બન્ચાગાતૃ પોયણ મરે છે તે પમા પુરપતા ઈ. 


૩૪૬ સુળાપસ્તિ'ધુ. [જ્ઞાન 





જેયા કરે છે, મે તે પરિસામ પામનારી પ્રદૃતિથી જદો છે. 
પ્રકૃતિથી ઉત્પન્ન થયેલા મહુત્તત્ત આદિક વિકાર પામનારા પદાર્થો 
સુરુષની દૃષિવડે શક્તિ સ'પાદન કરીને એકઠા થાય છે, ઝને 
પ્રમૃતિતા બળથી ખ્રહ્માંચને ઉત્પન્ન કરેછે આ પ્રમાણે તત્તવાએ 
એકઠા મળીને દેડાદિકનાં જે કાર્થો કર્યા" છે. તેમનેઃ તેઓમાંજ 
અ*તર્ભાવ થઇ નય છે, માટે તેઓને જૃદાં તત્ત્વરૂપ ગણેલાં 
નથી કેટલાએક સાતજ તત્ત્વો માને છે, તેમાં આકાશાદિક 
પાચ ભૂતો; દ્રષ્ટા જીવ તયા દ્રષ્ટા અને દરયના આપાગ્ભૂત 
ઈશ્વર, આ સાતજ તત્વો કહેવામા આવે છે, આ મતમાં 
પ્રકૃતિ, મહત્તત્તવ અને અહકાર આ કારણુરૂપ ત્રણુ તત્ત્વને 
આદાશાહિકમાં અતર્ભાવ કર્યો છે અને તે ગાત તત્વોથી « 
દેહુ, ઇદ્રિયા તથા પ્રાણા આદિક ગર્વ કાર્યોની ઉત્પતિ માનેવી 
છે. ફેટલાએક છ તત્ત્વાજ માને છે, તેમાં પાંચ ભૂત અને 
એક આત્મા એમ છ તત્તવ। માનવામાં આવે છે, તે મતમાં 
પરમાત્મા પોતાનાથી ઉત્પન્ન ધયેલા ભૂતો વડે આ જગતૂને 
સજીને તેએ સાથે જગતમા! પેડા છે, માટે ચર્વ ભૈતિક 
પદાર્થોનો ભૂતોમાં અને જીવને! પરમાત્મામાં અ'તર્ભાવ માનેલે 
છે ફેટલાએક સાર જ તત્ત્વો માને છે, તેઓના મતમાં આત્મા 
તથા તાત્માથી ઉત્પન્ન થયેલા તેજ, જલ અને પૃથ્વી બા 
ચાર તત્ત્વો કહેવામાં આવે છે અને તે ચાર તત્ત્વાથી આખા 





ક્ષણુષી ( “નેવાથી ) પ્રકૃતિ સૃષ્ટિ કરી શકે છે, કેવળ પ્રકૃતિ જડ હોવાધી 
પુસ્‍્મતા ભવવેકન સિવાય તેતાથી ઉત્પત્તિ વિગેરે કાર્ય બતી શપ્તું નથી. 
? વાષ”*મમ વિગતે નનપેચ મસ્તિત્યેવ પ-૧ત 
અર્થ -ઘડો, ગાથર પ્ત્યાદિ ડેવળ વાણીથી ઉચ્ચાસ્તુ એ તો માત્ર 
વકારરૂપૅજ કહેગામાં ભાવે છે, પણુ વાગ્તવિક તો સર્વ મૃત્તિકા* છે, 
શ્રુતિ. 


ત્રફરણુ. ] તત્ત્વોની સ“ખ્યા. ૩૪૭ 
જગતની ઉત્પતિ થઇ છે; માટે સર્જ કાર્યોનો ચાર તત્તવામાં 
અ"તર્ભાવ માનેલો છે. ફેટલાએક સત્તર તત્વો માને છે, તેમાં 
પાથ પહાભૂતો, પાંચ શખ્દાદિકિ તન્માત્રા, પાંચ ઘન્દ્રિધા, મન 
તથા પરમાત્મા, આ સત્તર તત્ત્વો મનાય છે. કેટલાક સે!ળ 
તત્તવા માને છે, તેઓના મતમાં આત્માનેજ મનરૃપે કહેલો છે. 
ફેટલાએક તેર તત્ત્વા માને છે તેઓના મતમાં પાંચ મહા- 
ભૂત, પાંચ ઇન્દ્રિયા, મન, જીવ તથા પરમાત્મા, આ તેર તત્વ! 
ગણુવામાં અવે છે. કેટલાએક અગિયાર તત્ત્વો માને છે, 
રેએના મતમાં પાંચ મહાભૂતો, પાચ ઇદ્રિયા અતે આત્મા 
અગિયારસ! માનેલો! છે. કેટલાએક નવ તત્ત્વો માને છે, 
તેએતા મતમાં પ્રકૃતિ, મહત્તત્વ, અહુ'કાર, પાંચ ભૂત્તે તથા 
,ભાત્મા આ નવ ગણુવામાં આવે છે. આ ગમાણે જષિઓએ 
નૂરી જૂરી તત્ત્વોની સખ્યા કહી છે, અને તે પ્રકૃતિથી પુરુષ ભિન્ન 
છે, એમ કહેવા માટે કહેલી છે આ ગર્વ મતે. ન્યાયવાળા છે, 
કારણુ કે તે સર્વમાં ચુક્તિઓ રહેલી છે. વિદ્દાનાની કઇ ખાખત 
અઘટિત હોય ? કોઇ પણુ બચેગ્ય હોય નહીં. 











ઇતિ જ્ઞાનપ્રકરણુમાં અધ્યાય ૪ થો. સ'પૂણુર. 


૩૪૮ સુખોાપસિ છુ દૈરાન 





અધ્યાય પ મો 


“ગ્ઝ્ક્ડુન- 
તત્તવાનાં લક્ષણ, ( ૩-૨૬ » 
શ્રીમરવાનુવાત્વ -- 
અધ લે સત્રવક્વાનિ સસ્તા ઇ્ક્ષળ પુધઝ્‌ ॥ 
થછિરિ્ત્વા વિતુસ્ચેસ વસવ કારતતભે ( ર ॥ 


શ્રી ભગવાન્‌ ખોશ્યા--હે માતુશ્રી ! હવે હું' તમને જુદા 
જુદા તત્ત્વોના લક્ષણે! કહીશ કે, જે તત્વોના ત્તાનથો પુરુષ પ્રકૃતિના 
ગુણ ( દેહાદિક ) થી મુક્ત થાય છે હૃદયની ગાડ (અભિમાન) ને 
તેોડનારું તથા આત્માતા દર્શન ફરાવનારુ જે સતાન પુરુષને મોક્ષ 
આપનાર કહેવાય છે, તે જ્ઞાન, હુ તમતે કહુ છુ 


જે આત્મા છે તે પુરુષ કહેવાય છે અને તે પુરુષ 
આદિશહિત-અનાદિ-છે, શુણુરહિત છે, પ્રદૃતિથી ભિદ્વ છે, 
મવ્ષત્ર વ્યાપક છે, તેમ સ્વય «્યોતિ છે જેનાથી આ જગત્‌ 
વ્યાપ્ત થયેલુ છે તે સર્જ ન્યાપક તે પુરુષે રૈવેચ્છાથી 
પોતાની પાને આવેવી સૂક્મ તથા ત્રણુ ગુણુવાળી 
ભગવાનની મપયાને રમતમાત્રમાજ ગ્રરુણુ કરી તે પણી 
તે પ્રકૃૂતિને' ગુણ્‌ાવડે અનેક પ્રકારની તથા શુણુના જેવીજ 








૧ પ્રમ્તિતા બે ભાગ છે, આવરણુશકિતિ તયા વિદ્ષેપકષશ્તિ આડાણુ 
શક્તિડડે તે છત્વોપાધિક ' અનિદ્યા ક્હેડાય છે અને વિદ્લેપશક્તિનડે તે 
પરમેશ્વની માયા કહેવાય છે પુસ્ત પણુ ખે પ્રકારને છે, જીવરૂપ તથા 
₹શ્વરરૂપ તેમાં જે પ્રશ્તિતા અવિતેમ્થી જન્મમરુતે પામે છે, તેતે છવ 
જાણવો અને જે ગ્રકૃતિતે વશ કરીને વિશ્વરયના કરે છે તેતે ઇધર 


પ્રેકરણુ.] તત્તવાનાં લક્ષણે. કુષ્ટ 
ગ્રનને સરજતી ન્ેઇઈને, તે સ્વસ્વરૂપના સાનને હાંકી દેનારી 
માયાવડે તે પુરુષ મે।!હિત થઇ ગયો; અર્થાત્‌ સ્વસ્વરૂપને વિસરી 
ગયે! આથી દ્દેહુની ઈદ્રિયા સર્વ કર્મો કરે છે, છતાં પણુ ઉપ 
કહ્યા પ્રમાણે પ્રકૃતિના અધ્યાસથી પુરુષ પોતાને વિષે કર્તાપણું 
માતે છે, અને હુ કર્તા છું, આવુ' અભિમાન કરે છે આથી પોતે 
અકર્તા છે, છતાં તેતે કર્મનુ' અ'ધન નડે છે, પોતે સ્વત'ત્ર 
શને મર્વનેો સાક્ષી છે, છતા કર્મ્ખધનથી પરત'ત્રતતાને પાસે 
છે, અને સુખસ્વર્‌પ છે; છતાં પણુ તેને જન્મમશણુરૂપ સ'માસ્મા 
થવતરવુ' પડે છે, પુરુષ પોતાને દેહ, ઇદ્રિય તથા તેના 
શપિષ્ઠાતા રેવતારૂપ માતે છે, તેનુ કારણુ માત્ર પ્રકૃત્તિજ' 
છે, અને દેઢુ જડ છે, છતાં તે સુખદુ ખને ઉપભે।ાગ કરે છે, 
તે પ્રકૃતિથી પર એવા પુરુષવડે કરે છે. 





દેવહૂતિ પૂછે છે'--હે પુરુષોત્તમ ! તમે દેહાભિમાની જીવતુ 
તથા તેનાં ફારણુભૂત પ્રકૃતિતુ' લક્ષણુ કલ્યુ ડુવે આ સ્થૂલ 
સૂઠ્મરૂપ પ્રપચ જેતુ સ્વરૂપ છે એવા જગતૂને ઉત્પન્ન કરનારા 
મ્રકૃતિષુરુષતુ' સ્વરૂપ કણે, 


શ્રીકપિલભગવાન્‌ કહે છેઃ--પાતે એકરૂપ છતા સર્વ 
કાર્યના આશ્રયભૂત, સૂછારૂપ તથા જે પ્રધાન તત્ત્ત છે તેતે 





જાણતો તેમા પ્રકૃતિના સ્વરૂષને ન ન્વણુવાથી છીતને સંસારમાં જન્મ- 
ગ્શ્ણુ ચાય છે 


શી 


? ઘુજા ૬2 દ્યો રિ મુંસ વરૃતિઝાન્યુનાન્‌ 1 
થળ ચુગનમોડલ્ય સવગત્વોનિગન્નયું ૫ 
અર્થ*--પુસ્પ પ્રકૃતિમાં ૨ પ્રકૃતિમાં ચતા ગુણાતે ભોગવ છે અતે તેથી 
સણી અગ] ખરાબ પોનિધા તેતો ૦-૩ ધડાનું ડાણ તેનેપ ગુણે સાથેનો 
સબધ#7 છે ગીતા 


કપ સુબાપસિ"ધુ. [જ્ઞાન 





પ્રકૃતિ કહે છે. આ ત્રધ'ન તત્ત્વ ત્રિસુણાત્મક હોવાથી બ્રહ્મસ્વરૂપ 
નથી, કાર્ય ન હવાથી મહુત્તત્તતાદિકરૂપ નથી, જાર્ય કારણુરૂપ 
સાવાથી જીવરૂષ પણુ નથી. પાંચ, પાંચ, દશ, અને ચાર એમ 
શાવિશ તરવાનો સદાય તે પ્રકૃતિનું કાર્ય કહેવાય છે. તે ચાવિશ 
તત્ત્વો આ પ્રમાણ કહેલાં છે, પૃથ્વી, પાણી, તેજ વાયું અને 
આકાશ, આ પાંચ મહાભૂતે;) ગ'ધ, રસ, રપ, સ્પર્શ તથા 
શખ્ઠ આપાંચ તેની તન્માત્રાએ, કાન, ત્વચ1, નેત્ર, જીભ, નાક, 
વાણી, હાય, પગ, શિક્ષ તથા શુદા આ દશ ઇન્દ્રિયા અને મન, 
ખુદ્ધિ, અહુ'કાગ તથા ચિત્ત આ ચાર અ'ત'કરણુની વૃત્તિઓ 
છે, કે જેનાવડે અ'ત*કરણુના ચાર ભેરે કશ્પેજ્ઞા છે. આ પ્રમાણે 
તમા ચોવિશ તત્ત્વરૂપે સસુણુ ખ્રહ્દાનો જેટલે એે' વિસ્તાર કજ્ઞો છે, 
એટલેજ વિસ્તાર તત્ત્વેત્તાએએ પણુ કલા છે, તમા પ્રકૃતિની 
અવસ્પારૂપ કાળ એ પચિશઝુ તત્ત્વ ગણાય છે. 


જે માતા! ફેટલાએક કહે છે કે, તે કાળ ઇશ્વરને! પ્રભાવ છે, 
સાયાને આધીન થયેલા તથા અહુકારથી “આ દેહુરૂપ છું 
છુ'' એમ માની બેઠેલા મૂર્ખ જીવને જે કાળને! ભય લાગે છે, 
વળી જેમા ત્રણુ જુલુની સમાનતા છે, એવી ભેદરહિત પ્રકૃતિ 
પણુ જે ફાળવડે ચેદા ફરે છે અર્થાત્‌ વિકાર પામે છે તે કાળ 
સહાશમર્ધ છે, આમ કહેવાય છે. વળી તે કાલાત્મા ભગવાન્‌ 
પોતાની માયાવડે સર્વ પ્રાણીઓના દેહુમાં જીવર્ૂપે વ્યાપી રહેલા 
છે અને ખહાર કાળરૂપે રહલા છે. તે પરમ પુરુષે અદૃષ્ટાધી 
જેના સુણે ક્ષોભ પામ્યા હુતા, એવી પ્રકૃતિમાં ચૈતન્યરૂપી ખીજને 
મૃક્ચુ, એટલે પ્રકૃતિએ તે વીર્યાદ્રારા ઘણાજ પ્રકારવાળુ' મહત્તત્વ 
ઉત્પન્ન કયું”. આ મહત્તત્વ લય તથા વિક્ષેપથી ગહિત જગતૂના 
ગ્રથમ અ'કુરરૂપ હછુ; તેલ પોતાને વિષે સૂક્મર્ષે રહલા અહુ”- 


પ્રકરણુ.] ખ્રહ્મસ્વરૂપવણુન.. ફ્ષય્‌ 


કારાદિક ગ્રપ'ચસસૂહને રચતી વેળાએ પોતાના તેનનથી આત્મ- 
રૂપને ઢાંકનારા ગાઢ તમે।ગુણુના ભાગને નાશ ફર્યો. 


ઇતિ જ્તાનમફરણુમાં અધ્યાય પ મો! સ'પૂર્ણ- 








અથ્યાય ૬ ડર. 


કરૂ. 
થહાસ્વર્પવણૂર્ખ્ન, ( ૧૧-૩ )»- 


રાઝ્ોવાત્ર -- 
સા્તનળદતિપ્તરવ દ્રણળઃ વર્તાય 1 
સિછ્ાતહેય સો વજુ સૂ હિ ત્રહ્વિતમાઃ ॥ રૂ૪ ॥ 
નિમિરાન્ત પૂછે છેઃ--નારાયણુપરાયણુ પુરુષ પરિશ્રમ વિના 
ભગવાન્‌ની માયાને તરી જય છે, એમ મને કહ્યું છે, તો હવે 
તમારે નારાયણુ નામના પરમાત્માનુ" સ્વરૂપ અમને કહેડું યોગ્ય છે, 
કારણુ કૈ તમે મોટા ્રછાવેત્તા છે।. 


પિષ્પલાયને નામના યોગેશ્વર ફેહે છેઃ--હે રાજા! “આ જગતની 
ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા પ્રલચના જે કારણુભૂત છે, છતાં જે પોતે 
કારણુરહિત છે, જે જાગ્રત, સ્વપ્ન તથા સુષુપ્તિ, એ 
ત્ર અવસ્ધાસાં વ્યાપક છે તથા દેહ, પદ્દિચેઃ, ગ્ાણુપ અને મન 
જેમનદ ચૈતન્યથી કિયામાં ગ્રવૃત્તિ કરે છે તે પરષ્રહ્મય' પરમાત્મા છે,” 
એમ જાણુ, 





? “કસ્ય ત્રળ્તુવ સઝ શોતલ્ગ શોતસન્સ્સતે મનો મે વિરુ * 1 
૨ “ યતો વાચો નિત્રલત્તે સપ્રાપ્ય મનમા સટ ' 1 
૨ “સંત્તાવસર્‌ વુ્ણ છસ્છાને ' 1 


ક્ષ સુબાપસિ'ધુ [સાન 





તણુખા વિગેરે અસ્નિના અશ ગણાય છે, તે જેમ અગ્નિને 
ત્રકાશિત કરી શકતા નથી; તેમ મન વિગેરેની વૃત્તિઓ પણુ જડ 
છે, તેએ।મા આત્માને પ્રકાશ દેખાય છે અને તે વૃત્તિઓને! પ્રકાશક 
જુ, પ“તુ વૃત્તિઓ તેને પ્રકાશિત કરી શકલી નથી તેમજ સ્વય 
ગ્રણામભૂત વેદ પણુ વાણીરૂપ છે, તેથી આત્મતત્ત્વને સાક્ષાતૂ 
કહ્ઠી શકતા નથી, પણુ જાણુ તેમનાથી આત્મતતત્વ કહેવાઇ જતું 
હાય તેમ કહે છે વેરો? પોતેજ કહે છે કે, “ મત આદિ 
જેટલા ત્તાન કરવાવાળા પદાર્થો છે, તેટલા આત્મતત્ત્વતે પહોચી 
શકતા નથી, ' અ! ઉપરથી એમ સમજવુ નહીં કે, વેરે 
ખ્રહ્માનું નિગ્ભ્પણુ કરતા નથી 


શ્રુતિએ કહે છે કે, “ જે સ્થૂલ છે તે ખ્રહ્મા નથી, જે સૂક્મ 
છે તે બ્રહ્મ નથી, જે વાણીથી ખેશલાય છે તે ખ્રહ્મ નથી, ” ઇત્યાદિક 
વચનોથી વેદેજ નિષેધ કર્યો છે, તે નિષેધને! જે અયધિ છે 
તેને અદા જણુલુ ને અવપિ ન હાય તો નિવપેધ પણુ ગિદ્ધ 
થઇ શકે નહીં પ્રધમ પરષ્રહ્મા પોતે એકજ હુતા અને પાછળથી 
શસ્વ, *જ અને તમ સ્જપે થયા, તેથી તેને ત્રણુ પ્રકારના પરધાતસ્કપ 
કહે છે તથા તેનેજ કિયાશક્તિતે લીધે સૂત્ર અને સાન 
શક્તિને લીધે મહત્તર્વ કહૈ છે, તથા જીવના ઉપાંધિરૂૂપ અહુ'કાર 

₹ * યટ્ટાનાડઝનમ્યારત ચેન વાપમ્ગુથવે સરે ત્રત્ત વિર ' 

જે વાણીથી વણુંન થઇ શકે નડી પણુ જેના) ગાધી ખોતાય છે તેતે 
તુ કક *તથુ 

' તનનન ત તનુતે ? ( મત જેતે માટે તર્ષ કરી રનનું નમી ) 

“ જ અમવા જન્યાત સવક ' (કોઇ તેને ચડુધી બે ગમ્તું નથી » 

& છાલ્મઝ્તગ્”્મરીઉમ્‌ ' (તે #તયુ નહીં, બારીક નહીં, ટુકુ તકો, 
લખુ નવી વિગેરે » 
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પૂણુ તેનેજ કહે છે. તે પછી ઈદ્રિચોના દેવતાઓ, ઇદ્રિયો, 
વિષયો તથા વિષચોના મકાશરૂપૅ પણુ એફ પરષ્દ્ધા ૪ ભાસે છે. 
તે છદ્દા સર્વસ્વસ્જયે પોતેજ ભાસે છે, માટે તે ખ્રહ્માને પોતાની સિહ્ધિ 
સાષ્ટે ખીન્ન ફે।ણઇ પણુ મમાણુની આવરયકતા નથી, અને ત્યાં કોઇ 
પણુ પ્રમાણુ પહોંચી શકતું નથી, તેથી “ ષ્રહ્ધ નથી ' આવી શ'કા કરવી 
અઘટિત છે, આ શ્ાત્મા જન્મતો નથી, માટે વેને ' છે * એવે 
વિકાશ હોતો નથી, એટલે જન્મડું અને હોવું તેમજ વધવુ, રકાર 
શ્વો, ઘટવુ' અને મરવુ', આ છ વિકારો પણુ આત્મામાં નથી, પર'તુ 
રેહાદિકેના' છે અને તેથી આત્મા તો તે દેહિક વિકારના સમચનેા 
દ્રણ છે, મારે તેને વિકાર સ'ભ્વતો નથી સર્વ દેશમાં તથા મર્વ- 
કાળમાં અખડ રીતે ચાત્યુ' આવતુ જે સાન, તેજ આત્મા ગણાય છે. 
ફાળી વસ્તુનું સાન થયુ', અને પીળી વગ્તનું સાન નાશ પામ્યુ', 
આમાં સાનને નાશ થાય છે, એભ જાણુજુ નહીં, કારણુ કૅ જ્ઞાન 
તો એકરૂપજ જે અને તે ઇદ્રિયાના બળથી અનેક પ્રકારનુ કલ્પા- 
ચેલું છે, તેથી અનેક આકારવાળી વૃત્તિઓ ક્ષણે ક્ષણુ ઉત્પન્ન થાય 
છે અને નાશ પાશે છે, પરતુ જ્ઞાન તો અખ'ડ રહે છે. જરાચુજ, 
શ*૩%, સ્વેદજ તથા ઉદૂભિનજ શરીરો ખદલાયા કરે છે, પશુ 
તેઓમાં રહેલે પ્રાણુ તો એકજ સર્વ કારીરામાં જીવની પાછળ 
જઇને વસે છે; તેમ અવસ્ઘાભેદે કરીને ખદલાયા કરતા દેહમાં 
આત્મા પણુ એકનો એકજ રહે છે, પરતુ તે બદલાતો નથી માટે 
પાહા ને કે સર્વસ્વર્ક્પ છે, તો પણુ વિકારો તેને! લેશ પણુ સ્પકર 
કરતા નથી. તે આત્મા જાગ્રત, સ્વપ્ન તથા સુષુપ્તિ નામની 
અવશ્થાએમાં પણુ નિર્વિકારજ રહે છે, છતાં પણુ વિકારવાળે 





ર ' જાયતે, સસ, વર્ષે, નિવરમતતે, ગવરકતે, નરયાતિ. ' 

અર્ધ:--જન્મવુ, જન્મવા પષ્ી હોતુ, શહે પાછું, પૂણુ દશાએ પહોચવું, 
શરીગ્ના છ્ીશુ થતુ' અને નાશ પામવું આ છ વિકાર કહેવાય છે શ્રુતિ. 

રઝ 
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રાય તેવો જણાય છે. માત્ર સુષુષ્તિમાં ઇદ્રિયાનો તથા અહુ'કારને 
લય થાય છે, તેથી લિ'ગશરીરની ઉપાધિ રહેતી નથી તેને લીધે 
વિકારગ્હિત શુદ્ધ આત્માનો નીચેની શ્રુતિ ઉપરથી અનુભવ થાય 
છે; “ હુ' સુખમાં સુતો હતો, મે' ક'ઇ પણુ જાણ્યું નહીં, ” આવી 
સ્મૃતિ ઉપરથી મિદ્ધ થાય છે કે, સુષુપ્તિ અવસ્થામાં પણુ સુખને 
જાતુનારા તથા અન્તાનને જણુનારા આત્મા છે અને જે સ્મૃતિ 
થાય છે તે અનુભવપૂર્જક થાય છે, કારણુ કૈ જે વસ્તુ અનુભવમાં 
આવી ન હોય, તે વસ્તુનુ સ્મરણુ થાય નહી', સુષુપ્તિ અવસ્થામાં 
આત્માના અનુભવ થયા છતાં પણુ પાછે જન્મમરણુરૂપી 
સ'સા૨ આપે છે, તેનુ" કારણુ એટછુજ છે કે, તે સમયે પણુ 
અવિધા તથા તેના સ'સ્કારા રહે છે, માટે પન, સુત્ર, 
પ્રતિષ્ઠા વિગેરેનો ત્યાગ કરીને કેવળ ભગવાન્તાં ચરણુનીજ, 
ભક્તિ કરવાની ઈચ્છા «યારે ઉત્પન્ન થાય છે અને તે ભક્તિધી 
જયારે ચિત્તના, અવિદ્યાથી તથા ગુણુકર્મ વિગેકેથી થયેલા 
ગ'સ્કારસ્મ્પી મળ નાશ પાસે છે, ત્યારે ચિત્ત શુદ્ધ ધાય છે, 
અને ચિત્ત શુદ્ધ થયા પછી આત્મતત્ત્વનુ' અપરેથ્ષ સાન થાય 
છે. ગૂર્યના પ્રકાશ મ્વત સિદ્ધ છે, તે! પણુ તે નિર્મળ દૃષ્િ. 
વાળાને દેખાય છે, પણુ મલીન દૃછષિવાળાને દેખાતે! નથી, તેમ 
કાત્માં સ્વતઃ સિદ્ધ છે, તે પણુ નિર્મળ મનના લોકેને ન્નેવામાં 
આવે _છે, પરતુ મલીન અ તઃકરણુવાળાને નેવામાં આવતો નથી, 
માક ચિત્તની શદ્ધિથી આત્માનો અપરાકશ અનુભવ કરવે!, કેમકે 
અપગેક્ષાનુભવ વિના ઞ'મારની અત્ય'ત નિવૃત્તિ થતી નથી. 
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જ ન 
ઇતિ જ્તાનપ્રકરણુમાં અમ્યાય ૬ ફૉ સ'પૃ્ણુ. 
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અધ્યાય મે, 
સ્ક્ટઃ૦્યક્ક . 
આત્માને સ'સાક્તુ શિથ્યાપ્ણુ, (૧૧-૧૦). 
જજલ રવાચઃ-- 


સુળેનુ ઘસેનાનો”ષિ ફેટ્સેવ્વસવાસૃતઃ 
શળે તપયત રણી વવ્યતે ઘા જથ વિમો ॥ રેજ | 


ઉદ્ધવજી પછે છેઃ--હે પ્રભેપ આપે નિશ્ચય ફર્ચોં કે, આત્મા 
એકજ છે, તેને ગુણના કાર્યરૂપ દેહના સ'ખ'ધથી સ'સારમાં 
જન્મમરણુ આવે છે અને પોતાના સ્વરૂપના જ્ઞાનથી ગ્રક્તિ 
થાય છે, પરતુ તે વિષયમાં મને સદેહુ છે, તે હું તમને પૃછુ' 
છુંકે, “ રહાદિક્તો અય'ત નાશ થયા પછી સુક્તિ થાય છે, કે 
દેહાદિક રહ્યા છતાં પણુ ઝુક્તિ થાય છે? ” તમે કદાચ કહયો 
કે, “દેહાદિકતા અથ'ત નાશ થયા પછી સુક્તિ થાય છે, તો 
ત્યાં એવે! વાંધો આવે છે કે, “ જ્ઞાનના સાપનભૂત દેહાદિકને અલ'ત 
નાશ થતાં જાનને આપીન _ રહેલી સૃપ્તિ કેવી રીતે થાય ?? 
અને તમે ફછેશે। કે, “ દેહાદિકમાં રહ્યા છતાં પણુ સુક્તિ થાય 
છે,તો ત્યાં પણુ એક વાંધો નડશે, તે એ કે, “ દેહાટિક હાય 
તો આત્મા તેનાં કર્મોમાં તથા સુખે માં ખ'ધાયા વિના ફેવી રીતે 
રહી શકે ૨? તમે કદાચ કહેશો કે, “ દેહાદિકમાં રહ્ષા છતાં પણુ 
તે આફાશની પેઠે આવરણુરહિત છે, માટે દેટાદિકના કર્મોમાં 
તે બ'ધાતો નથી. ' તે! પછી મારે પૂછવાનુ' એ છે કે, “ આત્મા જ્યારે 
ગુણના આવરણુથી રહિત છે, ત્યારે પ્રથમથીજ તે શામાટે 
અ'પધાચો! છે; કે જેથી હુવે તેને સુક્તિની અપેક્ષા રહે છે ? ? આપ 
સમાનતા હૈ કે, “ દેહાદિક છતાં ષણુ તેના ઉપર તહુકાર કર- 
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વાથી આદ્મા બધાય છે અતે અહુ કારને! ત્યાગ કરવાથી 
સુક્તિ પામે છે;' તો તેવા સુરુષતે કેમ એ ળખવા ? તે વિષે કહે, 
“ રૃહાદિકમાં બ'પાંયલો પુરુષ કેવી રીતે વર્તે ? કેવી રીતે 
વિટઠાર કરે? કેવી રીતે ભોગ ભોગવે ? ક વસ્તુઓને ત્યાગ 
કરે? સૂવે કેમ ? બેસે કેમ? તથા ચાલે કેમ? અને તે કેવાં 
લક્ષત્‌। ઉપરથી નેવામાં આવે?” હે પ્રશ્નોનું” રહસ્ય જણુનારાઓમાં 
ઉત્તમ | આવિના ખીછી પણુ મને એક બ્રાંતિ છે,તે એ છે કે, 
“ આત્મા એકજ છે, તે દેહાદિકના અનાદિકાળથી થયેલા ઞ'બ'પને 
લીધે નિત્ય ખ'ધાયલો છે અને પછી તે ચુક્તિ પામે છે.? આમ 
માનશુ' તો મુક્તિની ઉત્પત્તિ ગિહ્ થશે, તેથી તેનુ' અનિત્યપું 
પણુ પ્રાપ્ત થશે એટલા માટે “ આત્મા તો એકજ છે, તો 
એક, એક ગઞમયમાં નિત્યમ્ુક્ત કેમ થઇ શકે? તથા નિત્ક- 
ખહદ્ધ કેમ ધઇ શાકે?” મ્હાગ આ ચદેહુને આપ ટાળે. 


શ્રીભગવાન્‌ કહે છે*--હે ઉદ્ધવજ્ી ! તમે પૂછયું કે, “ આત્મા 
એકજ છે, ત્યારે તે એક સમયમા નિત્યસુષ્ત અને નિત્યબદ્ધ 
જેવી રીતે થઇ શકે? આવે મને બ્રમ છે, તે બ્રમ શુ' વાસ્ત- 
વિક છે કે, પ્રતીતિમાત્ર છે? આવા તમે પ્રશ્નો પૂછમા તેના 
ઉત્તગમા કહેવાનુ કે, તે બ્રમ પ્રતીતિમાત્ર છે, પણુ વાસ્તવિક 
નથી તેનુ કારતુ એવુ છે કે, આત્મા નિત્ય બ'ધાયલેો છે, 
આત્મા નિત્ય જુષ્ન છે, આવે આત્મામાં જે વ્યવહાર કરવામાં 
આવે છે, તે મારે આધીન રહેલા મત્ત્વાદિક ગુળુરૂપી ઉપાપિને 
લીધે છે, પરતુ વાસ્તવિક રીતે નથી, કારણ કે ઉપાપિરૂપ 
મત્ત્વાદિક સુના પોતેજ માયાથી ઉત્પન્ન થયેલા છે; તેઓનુ” મૂછ 
માયાજ છે અને જે પદાર્થો માયાથી એટલે અન્તાનથી કલ્પા- 
યલા હોય તેએ રન્‍્ત્તુગર્પની પેઠે મિથ્યા હોય છે, માટે મારા 
સ્વરૂપમાં ખ'ધ કે મોક્ષ ક'ઇજ નથી, આવો મારા પોતાનો 


પ્રકરણુ.] શ્રાત્માને સ'સારતું” મિથ્યાપણું- ૩૫૭ 








મિદ્ધાંત છે. જેમ ગુણુરૂપ ખ'ધ કે મોક્ષ નથી, તેમજ જીવને 
પણુ 'મ'ધ કે એક્ષ વાસ્તવિક રીતે નથી, "પરતુ જીવ અન્ાનને 
લીયે ઉપાધિને આખીન થયો છે, તેથી તેને વિષે બ'ધન અને 
મુક્તિ પ્રવીત ધાય છે. 


વળી સ્વપ્ન જેમ ખુહ્ધિથીજ કલ્પાયથ્ુ છે, તેમ રે।ક, મોહ, 
સુખ, ડુ“ખ તથા જન્મમરણાદિક સ'સાર પણુ મારી માયાવડે ખુદ્ધિ 
થીજ કહપાયલે! છે, પરતુ વાસ્તવિક રીતે નથી. હે ઉદ્ધવ ] દેહ 
પારીએને મોક્ષ આપનારી ખ્ાહ્માવિધા અને ખ'ધન કરનારી અવિદ્યા, 
આ ભત્તે મારી અનાદિ કાળની ચશક્તિ છે, અને તે મારી માયા 
વરે રચાયલી છે, એમ જાભુજે હુ નયા સુધી અજ્ઞાન ફેલાવું 
છું, ભાં સુધી જીવને ખ'પન રહે છે અને જ્ઞાને આજે પું ભારે 
મોક્ષ સુરે છે, અર્થાતૂ બ'ધ તથા મોક્ષમાં બધ અનાદિ છે લાર 
મે!ક્ષ' નિત્ય છે હે મહાસુત્ધિસાળી ઉદ્ધવ ! જીવને ખ'ધન કે મોક્ષ 
ક"છ પણુ નથી, કારણુ કે, જીવ એકસ્વરૃપ છે અને મારાથી 
જદો નથી, છતાં પણુ મારા અગર્‌પ જીવને અસાનતથીજ ખ'ધન 
અને સાનથીજ ઝ્ક્તિ થાય છે, પણુ મને તેમાંનું કઈ પણુ છેજ 





₹ સસ તતાશ્યાષ્ષ્નાનત્રાજતાક્યરગ વલ્તુતલ્સરમાવાનિત્મુષે અ પરત ફમારગ ॥ 
એકજ આત્માને અપ્યાસ ગ્રાપ્તિ ચત્રાધી બધ અતે મોક્ષ એ ખેઉ થાય છે 
બાલપ્રખાધિની 

2 સન્ગેસે મોશતમામ્યામાસ તત જેથી મોક્ષ અતે બંધ વિસ્તાર પામે 

છે તે ખે શક્તિતુ નામ “ તતૂ' કહેવામાં આવે છે 

3 વષસ્તે મવપાશેન મત્વાશાગ મોત 1 

વૈત્રત્રર પરં તરા વેષ્ગુરેવ સનાતસ- ॥ 
અર્થ--સંસાર પાચમા ખાધતારા તથા સસારતા યધનમાંથી સુક્ત ૩ર 
નારા અને ફૈવવ્યપદ આપનારા સતાતન ( નિય ) પશયહ્યરૂપ વિષ્ણુભમવાન્‌૭7 છે 


જપટ સુબાધસિં ધુ સાન 





નહીં તમારા મનમાં શકા આવશે કે, “ હયારે જીવ એક” છે 
«યારે તો. એકના અખ ધનથી નર્વ્ને ખ પન અને એકના મોક્ષથી 
અર્વને મોક્ષ, તેમજ સુખડુ ખ તઘગાની પણુ તેમજ વ્યવસ્ધા 
થવી સ્‍ેઇએ, અને ત્ત્યાર્‌ બ ધનાદિક થયા ત્યારે ઇશ્વરને પણુ 
ખધનાદિક થવા તેઇએ, ' પરતુ તમારી આ શકા નિર્સૂળ છે 
દૃછાતમાં જેમ ચદ્રમા એક છે તો પણુ જળાદિકેની ઉપાપિને 
લીધે તેના ખિબ નને ગ્રતિબિ બરૂષે ભેદ પડે છે અને પાણીમાં 
થતા ક પાદિકે, પ્રતિખિ ખનેજ ધાય છે પણુ સ્ુખ્ય બિ ખને થતા નથી, 
તેમ તે ગ્રત્તિમિ બા પણ ઉપાપિના ભેદે ફરીને પરન્‍પર નદા 
નૂદ્દા હોય છે તેથી પાણીથી ભરવા ઘડાએસા જે ઘડો ફૂટી જાય 
છે તેનુ મતિખિખ મુખ્ય બિખમા મળી જઈને તેની સાથે એક 
ધઇ “ય છે, પણુ ખીન્ત ઘડામાં રહેલા પ્રતિખિ બો તેની થાધે 
એક થતા નથી, તેમ ડુ પણુ એક છુ તો પણુ અવિદારપ ઉપાધ્રિને 
લીષે મારામાં અને જીવમાં ભેદ થચો છે, તેમા અવિઘાને લીધે 
થતા બધન તધા મોક્ષ અતે સુખ તથા દુખ વિગેરે મારા 
નશ રૂપ છીવને% છે, અને તે છુવેો પણુ અવિધાના ભેદને 
લીધે પગટ્પર ભિન્ન છે તેથી જેની અવિદ્યાના નાશ ઘાય છેતે 
આંવદ્યાના જીવ મારી સાધે એકતા પામે છે અને ખીન્તએ! 
«તદા 7 ગ્હે છે મા ઉપન્થી સિદ્ધ ધાય છે કે, જીવને ખ ધનાદિ 
ધાય છે તેથી ઈશ્વરને ખ ધનાદિક ધતા નથી ભને એક જીવને 
ખ ધનાદિ ધાય છે તેથી ખપા જીવોને ખ ધતાદિક થતા નઘી તેમ એક 
જીવને મોક્ષ ધાય' છે ત્યારે સવ જીવોને મોક્ષથત્તે નથી આ અત્તિ 


2 ચપરસ્તર્‌ વગરે રગોણનાઝમયુતે ॥ 
સ મ તત્રયુઝયનતે તણ ૧૬ મુન્નનમ 1 
અર્ધ --ેમ એક ધામા -મામકશ ધળ તથા ધુમાડા વિગેરેથી યુધ્ત- 
ભરેત જણાય તેમી બડ ?ેશતે તેમ હાતુ તેથી તેમ એક ૬.4 સુખો 
નમથથવા દુ ખી યાય તેધી સર્4 છ] સુખદુ ખદિયુક્ત હેતા નષી. 








પ્રકરણુ ] આત્માને ગ માગ્યુ મિથ્યાપણું* રૃપહ્‌ 





રહુમ્યના વિષયમાં તમારે સૂક્મબુદ્ધિથી નિશ્ષય કરી લેવો તમારી 
આગળ જે વ્યવગ્થા કહી, તે ખધ તચા સોક્ષ વિષે કહી, હવે 
ખદ્ધ તથા ઝુક્ત એ બેની”વચ્ચે કેવી રીતે ભેદ છે, તે તમારા 
મશ્રનો હુ ઉત્તર આપુ છુ” પ્રથમ તે છવ અને ઇશ્વર વચ્ચે લેટ 
છે, આવા બે પ્રફારના ભેદ છે; તેમા પ્રથમ કહુલે જીવ અને 
ઇંશ્વગ્તા આ રીતે ભેદ છે, જીવ તથ! ઇંશ્વ- એકજ ધર્મ'વાળા 
શરીચ*્મા રહે છે, પરતુ જીવનો ધર્મ શોક છે ભને ઇશ્વરનો 
ધર્મ આનદ છે જીવ નિયમ્યરૂપે ગ્હલો છે અને ૬શ્ચગ 
નિય તારૂપે રહેલા છે પક્રીએ વૃક્ષમા! માળે કરીને રહે છે, 
છતા તે માળો જેમ ઝાડથી: ન્તૂદ્દો છે, તેમજ શરીરરપી વૃક્ષમાં 
હૃદયરપી માળે કરીને તેમાં જીવ ગ્હે છે, છતા પણુ તે તેનાથી 
જૂદો છે તે અનને ચૅતન્યરૂપે ચરખા છે અતે માચેજ રણિવાથી 
તથા એક વિચ્ાગનઃ હોવાથી પ્રત્યેક એકબીજાના મિત્ર છે, 
અને અતનિર્વચનીય સાયાવડે વૃક્ષમાં માળા ઘાવીતે રહિ છે 
માયાતુ મ્વગ્પ કેવુ છે તે જણુવામાં આવતુ નથી, માટે તેને 
અનિર્વ.વનીય કહેલી છે તે ખન્તેમા એક છીવરૂપી પક્ષી, શી: 
૩પી વૃક્ષના ફળોને એટલે ડર્મક્ળાને ખાય છે અર્થાત્‌ જોગજે 
છે, અને ખીન્નુ ઇશ્વરરૂપી પક્ષી દૈટ૩પી વૃક્ષના ફળો ખાતુ નથા, 
છતા પણુ તે પોતાના આનદમા તૃસ રહે છે, અત્તે જ્ાનાદિક 
શક્તિવડૅ અધિક ખળવાન્‌ રહુ છે ઇશ્વર જીવના કગ્તા વપ્રાર 


કન 


મખળ છે તે કર્મતતા ક્ળોને ભોગવતા નથી અને સર્વાસ છે તે 





૧ છેતકુ આવો ધમ શતમા છે, મણે તે શખ્ત્નો રરી માં પહ 
ઉપષોમ મર્‌ રામડ જી 
» છીષ્વમૂળ્યવાજ્યાન ગૃશ સો વેર મજ્ાત ॥ 
અથ --હંચા મૂતગાઝુ અને નીચી શાખાવાડ સસારરૂપી વૃત છે તેતે 
જે હમણા જણે છે (તે જ સાની છે ) શત, 


૩૬૦ સુખોપસિ'ધુ. [ સાન 





પોતાને નભે છે અને જીવને પણુ «તભે છે. કર્મના ક્ળેનેદ 
ભોક્તા જીવ અશ્પન્ત છે, તે પોતાને -પણુ યથાથ રીતે જાણુતો 
નથી, તેમ ઇશ્વરને પણુ નણુતો નથી, માટે અવિધ્ાથી ન્નેડાયલે 
જીવ, અનાદિકાળથી અ'પાચલે! છે; કારણુ ઝે, માયામાં આવરણુ 
ક્રવાપણુ તથા આશ્રચને માહ ઉપભાવવાપષણું નથી. 


ઈતિ જ્ઞાનપ્રકરલુમા અધ્યાય છ મોણ ઞ'પૂણું. 





અધ્યાય ૮ સો. 


--હલ્ક--- 
માયાના સ્વર્ખ્નુ' વણન, (૨૧-૩૭ 
સત્તાત્ાત્ત -- 
વપ વિષ્નોરશમ્ન સાથિનામવિ મોહિનીમ્‌ ॥ 
માથાં વાર્તામિચ્સાજો સપર ત્રુવઝુ ન" ॥ ૬ ॥ 


નિમિરાન્ત પૃછે છે --રૈ મહાગજ ! અમધ” એવા પસ્‍માત્મા 
વિષ્ણુની માયા જે માયાવીએને પણુ મોઢ ઉપનવનારી છે, તે 
માયાને અમે ન્તણુવાને ઇચ્છીએ છીએ, માટે આપ ભગવાન્‌ 
અમને માયાનું મ્વરૂપ કહા હુ સ'મારના તાપથી ખળી જળી 
રહેશે! મતુષ્ય છુ, તે, હરિની ફધારૂપી અમૃત જેમાં રહેલુ છે 
તથા જે મશારના તાપને ટાળનારું ઔષધ છે, તેવુ' આપતુ 
વચન માભળવા છતાં પણુ તૃસ યતો! નથી. 

અ'તરિક્ષ થોગી કણે છે*--હે મોટી બ્રુજવાળા રાજા ! 


પાતાના અ'મરૂષ જીવોને ભેગ તથા મોક્ષ આપવા મારે સર્વના 
આદિકારણુરૂપ અને આત્મરૂપ લગ્રવાન્‌ પાને ઞજે"”લાં આ 


ગ્રકરણુ,] સ્રાથાના સ્વરૂપનું વર્ણન. ૩૬૧ 





પાંચ મહાભૂતોમાંથી ઉત્તમ તથા કનિઇ જાતનાં શરીરને ઉત્પન્ન 
કર છે, અને પછી જીવોના ઉપકાર માટે પાંચ ભૂતો માંથી 
રચેથાં તે ફારીરામાં અ'તર્યામિરૂપે પ્રવેશ કરીને મનથી 
તથા દશ ઇન્ટ્રિયાથી વિષયે।ના વિભાગ પાડે છે, તરને તે 
વિષચેતા જીવોને ઉપભોગ કરાવે છે. જીવ, ભ'તર્યામીએ 
પ્રકાશિત કરેલી ઇંદ્રિયો દ્વારા વિષયોનો ઉપભોગ કરે છે અને 
શા ઉત્પન્ન થચેલા શરીરને પોતાનું માનીને તેના ઉપર આસક્ત 
થાય છે, અને ટેન્દ્રિયાથી વાસના સાથે કર્મા કરીને તે તે 
કમોનાં સુખદુ:ખરૂપ ફળ ભોગવે છે, અને આ સ'સારમાં 
ભટફ'પયા ફરે છે, પરતુ તેમાંથી સુધ્ત થતે॥ નથી શમા રીતે 
ઘણાં દુઃખ આપનારી કર્મની ગતિઓને પામતો તથા પરત'ત્ર 
થયેલ જીવ જગતૂત્તે! પ્રલય થતાં સુધી જન્સમરણુ પામ્યા કરે 
છે, પલયનો આરભ થશે ત્યાર આદિ અને અ'તથી રહિત એવે 
કાળ આ સ્થુહસૂટ્માત્મક જગતૂને ઈશ્વર વિષે લઇ જવા માટે 
ખે'ચશે, પ્રથ્વી ઉપર સે! વર્ષ સુથ્રી મહાભય'કર અનાવૃષ્ટિ ચશે 
અને તે શમચે મહા પ્રચ'ડ એવે સૂર્ય ત્રસુ લોકને તપાવશે. 
તે પછી શેષનાગના ગ્ુખનો અશ્વિ પાતાળમાંથી ઉંચી કિખા 
વાળે ખળવા માંડશે અને વાયુની મેરણાથી ચારે તરફ વધી 
જશે. તે પછી પ્રલય કરનારા સેઘનો સમૂહ હાથીની શુ'ડ સરખી 
ધારાઓથી સો વર્ષ સુધી વર્ષશે, તેથી બ્રદ્ધાંડ જળમાં ડૂખી 
જશે, તે પછી બ્રહ્માંડરૂપી શરીરધારી બ્રહ્ા પોતાના બ્રહ્માંડરેપ 
શરીરને! ત્યાગ કરીને, કાષ્ઠરહિત થયેલો અગ્નિ જેમ પાતાના 
સૂક્મ રૂપમાં પ્રવેશ કરે છે, તેમ સૂક્મસ્વરૂપ પરણહામાં' 


૨ “તરતના સટ તે સવે સકે કલરને । 
રદ્યાને જતાત્સાન ડિરતિ રટ વરૂ 
અર્થઃ--મહાપ્રવય પ્રાસ થતા ખહાતો;માં રહેતારા પુરવા ખાતા સાથે 





કદ્ર સુબાપસિયુ [જ્ઞાન 





મ્રવેશ કરશે તે પછી વાયુ, પૃથ્વીતાો ગધ હરી લેશે એટલે 
જળ તેજરૂપ ધચે તે પછી ગપ્રવયકાળનુ તેજ, તેજ્તુ રૂપ 
હુરણુ કરી લેતા તે” વાયુમાં લય પામશે અને આકાશ, વાયુનો 
સ્પર્શ હુરી લેતાં વાયુ આકાશમાં લય પામશે તે પછી કાળ, 
આકાશના શખ્દ શુણુને હરી લેશે, એટલે આકાશ, તામસ 
હકારમાં લય પામશે, તેમ ઇન્દ્રિયા અને ખુદ્ધિ, રાસ 
અહુકારમા, મતના તથા ઇન્દ્રિયાના દેવો, માસ્વિક અહુ કારમા) 
અહકાર, પોતાના ત્રણુ પકારના કાર્યોની સાધે મહુત્તરવમાં અને 
મહુત્તર્વ પ્રકૃતિમાં લય પામશે આ સર્વ, ભગવાન્‌તી માયા 
જાણુવી હુ રાજ ! ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા મલય કરનારી 
આ વ્રણુ શુણુવાળી ભગવાનની માયાનું અસે તમારી પાને 
વણન કર્યું 


ઇતિ જ્તાનષ્રકરણુમા અધ્યાય ૮ સૈ। મ પૂર્ણું 


કતફય ચદને પરમાત્માના પરમ પદ્મા ગવિદ યાય છે ( મોત પામે છે » 
સ્મૃતિ 
* મારાધાભાપરા નતા ભ્યાત ' 
અધિકાર નયા સુધી રહે છ ટય સુધી? અધિકારીઓની સ્મિત «ડે છે, 


એટતે અધિકાર પૂરો થતાજ બારેવ મૂડ બહ્મપરે જવ તા 


પ્રકરણુ.] રેહુના શિચ્ચાત્યતું વિવેચન. ૩્દ્ક 





અધ્યાય ૯ મો. 


રહના શિથ્યાત્વનુ' વિવેચન, (૭-૧૫ ે. 
તાત્ટ 3વાચઃ-- 


શાવાતિતોડાવિ સ્તામાતો તથા વર્તસતયા સ્ઝુતઃ 1 
રુધલત્લારેસ્ત્રવગ લહ્ટ્યેવિક્મસવતત્‌ ॥ બત ॥ 

નારદ કહુ છેઃ--હે પર્મ'રાજા આ વિશ્વમાં જે દૅહાદિ પદાર્થ 
સત્ય લાગે છે તે મિથ્યા છે તેમ જણુવુ'; ઉઠાઠુરણુ માતિબિ- 
સ્ળાદિ આભાસ પદ્દાર્થ તના વિરોધને લીધે મિથ્યા છે; તો 
પણુ તેને જેમ એક વસ્તુરૂષે માનવામાં ભાવે છે, તેમજ 
ઇંદ્રિચાના જાભુવામાં આવતા સસાર પણુ તર્ઝથી સિહ થતો 
નથી માટે ખેષ્ઠો છે, તેથી તેને પણુ એક વસ્તુર્પે માનેલે। છે . 
પૃથ્વી વિગેરે પાંચ ભૂતોની જેમાં એકતા થયેલી માનવામાં 
આવે છે, એવો આ દેઢાહિક પદાર્થ સ'ઘાત; ફાય" કે પરિણામ 
એમાંથી કોઇ પણુ જાતને નથી. વૃક્ષોનો સ"-ઘાત જેમ વન કહુ- 
વાય છે, તેમજ પચ મહાભૂતોન! સ'ઘાતરૂપ શ્રા દેહુ નથી; 
કારણુ કે જે સ'ઘાત હોય તે! એક ભાગ ખે ચવાથી સર્વ સગ્ુ- 
દાય ખે'ચાંય નહી"; દૃયંત તરીકે વનમાંથી એક વૃક્ષ ખે'ચવાને 
લીધે આષુ' વન ખે'ચાતુ' નથી, પરતુ દેહમાં તેમ નથી; દેહને 
તો એક ભાગ ખે'ચવાથી આખો દેટ ખે'ચાય છે. તેમજ દેહ 
એ પ'ચમહાભૂતેનું કાર્ય પણુ નથી તેમ પરિણામ પણુ નથી. 
કદાચ તે દેહુનો વિકાર અથવા પરિણામ હોય તો “તે પોતાના 
અવયવોાથી અથવા તે! પરિણુત પદાર્થોથી ન્વૃહેો છે? કે તેમાં 
ળેલે। છે ? ” આવી શકા કોઈ ફરશે, પરંતુ તે તેનાથી અતત 
જૂદો નેવાસાં સવત તથી, તેસ તેમાં સ્વરૂપથી કે અ'રાથી 


૩૨૪ સુખાપસિ'ધુ. [સાન 





મળેલો! પલુ નથી. નને સર્જરૂપે-આખે! મળેકે। છે, એમ કહીએ 
તતા એક આંગળીને પણુ દૈઠુરૂપ માનવી તેઇએ અને શઅ'શથી 
મળેલે કટીએ તો! તેના અ'શની અને તેના પણુ અ'શની કપના 
કરવાથી અનવસ્થાદોષને. પ્રમહગ આવી પડે. આ પ્રેમાક્તેજ પરિણુઃ* 
મમાં પણુ વૌપા પડે છે, માટે દેહાદિક મિથ્યા છે. 
શપચમહાભૂતો અવયવી પદાર્ધો છે, તેથી તે પોતાની તન્માત્રારૂપ 
શખ્દાદિક અવચવે।! વિના હોઈ શકતા નથી અને સ્મવયવી 
«યાર્‌ મિથ્યા ડરે છે, ત્યારે છેવટે અવયવ પણુ મિથ્યાજ મિદ્ધ 
થાય છે, ફારણુ % અવયવીની પ્રતીતિ વિતા ખીત્ત કોઈ પણુ 
પ્રમાણુધી અવયવ સિદ્ધ ધઇ શકતો નથી, કોઇ શકા કરશે કે, 
“ કમવચવીને। અભાવ થશે તો! પલુ આવનારી તથા નાશ પામનારી 
ખાફયાદિક અવસ્થામાં “ આ દેવદત્ત છે? એવુ જે જ્ઞાન ધાય છે, 
તે મિથ્યા ધરે નહીં.” મીસાસકે કહે છે કે, “ આવિર્ભાવ તિકોલાવના 
ધર્મા તાશવ'ત છે, પરતુ તે પર્મતાળી વસ્તુ અવિનાશી છે,' તેનો 
નિર્વાહ કેમ થસે : આના ઉત્તરમાં કહેવાનુ કે, પરમાત્મા વિના 
બીજી કોઇ વસ્તુ નથી, ઇતાં “ આ પદાધષ આના સરખો છે,” 
ખાવી જે ઞરખાપણાની બ્રાતિ ધાય છે, તે કેવળ શ્વવિઘાને 
લઇને થાય છે અવિઘા દૂર ધયા પછી ટ્રૈતબ્રાંતિ દૂર ધાય છે 
અર્ધોતૂ પરમાત્મા વિના બૌછ સર્વ વસ્તુ મિથ્યા છે. જ્યારે 
મર્જ વસ્તુ મિથ્યા છે, ત્યારે શાસ્ત્રમાં કહેલો વિધિનિષેપ પણુ 
સ્વપ્નમાં આવલી ત્તગ્રત તથા સ્વમાવસ્થાની પડે મિધ્યાજ છે. 
ભાવાથૈત, ક્રિયાટ્રેત તથા દ્રવ્યાટ્રેતની યથાર્થ ભાવના કરનારે 
મુનિ પોતાના આત્મસ્વરૂપના અનુભવથી જાગ્રત વિગેરે ત્રણ 
અવસ્ધાએનેઃ અથવા તોઃ વત્તુલેદબુત્ધિ, કર્મશેદખુદ્ધિ તધા 


૧ સ પ્રમારે દેઠાદિક્નુ [મષ્યાપણું દેખાડીતે રેઠાદિક્માં દામ્ગુતૂન 
પંચમકાનૂતોનું મૈષ્યાપઝું દેખાડે છે. 


પ્રકરણુ.] જીવનુ' વાસ્તવિક સિશથ્ચાપણુ. ૩્લ્પ 





ગા કૂળ મારા કપ'થી સિદ્ધ થયુ છે માટે મારે ભોગવવા 
પોગ્ય છે, આવાં ત્રણુ સ્વપ્નાને નાશ કરે છે. પરષ્રહ્ વિના 
મીજી સર્વ વસ્તુ ક્યા છે, તેથી પટ તથાત'તુમાં જેમ 
પટ મિથ્યા છે, પરતુ ત'તુજ સત્ય છે, તેમજ કાર્ય, અને કાર- 
બુને એકરૂપે વિચારવાં તેનુ નામ ભાવાટ્વેત કહેવાય છે શા 
ભાવાકૈતના વિશ્વારથી વસ્તુગત લેદણુષ્ધિ દૂર થાય છે. 


ઈતિ જ્ઞાનપ્રકરણુમાં અધ્યાય હ સ! સ'પૂર્ણ, 





અધ્યાય ૧૦ સૈ. 
--જ્છ્- 
જીવન વાસ્તવિક 1મિથ્યાપણ', ( ૧૦-૮૭ ) 
કુતરા ઝજુ-- 


શપ્મિતા છવાસ્તતુમ્રસો પરિ સરવેના - 
સ્સરત્િ ન ક્ઞાઝલોસિ સિચમો પવ સેલર ॥ 
સત્તનિ શ્વ ચસ્ત સવ્ાવિસુચ્વ તિય મવે- 
સ્સતતમત્તુગાસર્સા ચરલ તસસુણ્તસા ॥ ૨૦ ॥ 
શ્રુતિઓ કરે છેઃ--શે નિભસુક્ત ! કેટલાએક કહે છે 
કે, અવિઘારૂપ ઉપાધિને લીધે ઇશ્વરથી જૂઠા પડીને જન્મમરણુ 
પામ્યા કરતા છીવો જેએ ઇઈશ્વરતર અશ છે, તેએએ સ'માર- 
માંથી છૂટવા માટે ઇશ્વસ્તુ' ભજન કરવુ થોગ્ય છે, આમ પૂર્વે 
કહેછુ છે તે અઘટિત છે, ફારણુ કે ને અવિઘા એક હાય 
તો જીવ પણુ એકજ ફાવે જેઈએ અને એકની સુક્તિ ઘવાથી 
સર્વની સુક્તિ થવી ત્તેઈએ જે અવિદ્યાને અનેક માનીએ તો 


૩૬૬ સુળાષત્તિધુ જ્ઞાન 








જીવા પણ નઅનત હોવા જેઇએ અને તેથી ઇશ્વરના એદ 
અશાની સૃક્તિ થતા પણ ઔજ અરાની ગુક્તિ થાય નહીં, 
તેથી કેઇઇ પલ્ય દિવને ઇં£વગ સર્વ અશથી સૃક્ત થશેજ નહીં, 
એમ માનવુ પડશે માટે છીવ અવિઘાથી અનત નથી, પષુ 
વમ્તુતાએજ અનત છે છવોનુ અનતપણ મ્વીકારીને તેનુ 
અણપણ માનશુ તો તેએતુ ચેતન્ય આખા શરીરમા વ્યાપર 
છે તે વાતને. દો4 સઆવરો, અને જીવોને દેહુ જેવયા માનશુ 
તેમ તે અવયવી થવાથી તેએ અતિત્પપણુ ડરે, મકે જીવ 
: અનત, અર્જવ્યાપક અને નિત્ચ છે, આમ માનનારાએઓની 
ભૃતલ છે, કારણ કે અવિદ્યાઓનુ અથવા તો] તેઓની શક્તિઓનું 
અનેકપણુ સ્વીકારશુ, એટલે અનેક ઉપાધિએથી જીવ અન'ત 
મિદ્ધ થશે અને તેમના મ ધનની અને સોક્ષની વ્યવસ્થામાં ક ઇ 
પણુ અડવણ આવશે નીં! દછાતમાં જેમ ઘટાકાશ, ઘડે જુટી 
જવાથી મજામ્ાશમાં મળી નય છે, પણ તેથી કઇ ખીન ઘમ 
કાશ મહાકાશરૂપ ઘતા નથી વળી અવિધાને અનેક માનતા 
પત ઇશ્વર સવ અથે ઝદ દિવસ નુપ્ત ધચે નહીં, એ જે દો 
છે તે પણ આવશે નહીં દછાતમા જેમ દશ્વર એ મહાકાશના જેવા 
છે, તેથી અવિઘ્યાગ્ષ ઉપાધિમાં રહેલા જીવોમાં ખપ દેખાય, તે 
પણ ઇશ્ચચ્ને તેથી કઇપણુ બાધ આવતો નથી વામ્તવિક રીતે 
તા જેમ ધટાકાશને, રજને કે પૃૂમાડાનો જરા પણુ સ્પર્શ થતો 





ર મનને નેરો જનાવાપપતો મું ॥ 
તત્ટેજાટ્ટતત?ાત તત્તને જેને મત ॥ 
ગર્થ --«ે પ્રમાણું આમત ધ વિગેરેમાં જીય ચ ભામે છે અને 
તેના નાશ થતા ન્મખ. દેખાય છે તે ગમાણે સર્વન્યાપમ પમ્માત્મા મ્મૂનય માદિ 
£પાધના 4મે જદા જાર રને જમાય છે પણુ તે ઉપાધિ તષ થત 
તે અખ. ગાપમ્તગમ્પે અષાત્‌ એક્રૂપે જત્યુય છે ઞાતમળોધ, 


પ્રકરણુ: ] જીવનું વાસ્તવિક મિથ્યાપણુ. ૩૬૪ 





નથી, તેમ જીવને પણુ અ'ધતે! સ્પર્શ થતો નથી, ત્યારે ઇશ્વરને 
તો કચાંથીજ થાય? હૈ અવિનાશી | જીવ અન'ત, સર્વ'બ્યાપક 
થને નિત્ય છે, એ પક્ષ અમારા સિદ્ધાંતથી વિરુદ્ધ છે, ફારણુ કે 
જીવત્તે જે વાસ્તવિક રીતે અન'ત, સ્વસ્જ્પથીજ નિત્ય અને સર્વા- 
વ્યાપક માનીએ તો પછી તેએ સર્વવ્યાપકપણાથી અને નિત્ય- 
પણુથી તમારા જેવાજ ઠરે અને તમારી આતજ્તામાં રહેવા ચે।મ્ય 
રહે નહીં, તેમ તેથી તમે તેએતું નિયમન કરી શકે નહી અને 
ખરી રીતે તે તેઓનુ' તમારા નિયમમાં રહેવાપણું ઘટી શકે 
છે. તેને માટે આ પ્રમાણે તિયમ છે. જે વસ્તુ ઉપોપિને લીધે 
જે વસ્તુના વિકારરૂપે થયેલી હોય, તે વસ્તુ તે વસ્તુની [નેયામક 
હાવીજ જોઇએ, કારણુ કે કાર્યમાં અનુગત રહેલો પદાર્થ ફારણુ- 
પણાથી તે ફાર્યને છોડતોજ નથી. આપના સ્વર્‌્ષ વિપે “ સ્‍ે ' 
અને “તે? એ ખે શખ્દ' વિના ખીન્જુ વિશેષ કઈપણુ કહી 
શકાતુ'“જ નથી. જેએ કહે છે કે, અમે ખ્રહ્મ જાણીએ છીએ, તો 
તેમા બ્રહ્ાને જાણુતા નથી, કારણુ કે ષ્રહ્ય જ્ઞાનને તિષય નથી. 
શાખ્રનો સિદ્ધાંત છે કે, જે વસ્તુ જાણુવામાં ભાવે છે, તે વસ્તુ 
' અનાત્મ' ઇશ્વરથી ભિન્ન છે, [હુ ભગવન્‌ | જેએ સ્થાવરનજગ- 
માત્મક સ'પૂણુષ સ'સારને સમદિથી પોતાના સ્વરૃપે જાણે છે 
અને ખરા અ'તઃકરણુથી તમારી ભક્તિ કરે છે, તે સુરુષ મહા" 
કણથી પ્રાપ્ત થઇ શકે તેવા તમારા સ્વરૂપને તમારી કૃપાટ્ણિથી 
માપ્ત કર્‌ છે. 





₹ ચતો વાગે સિતર્તસતે સળ્રાષ્ય અનન શટ 1 


અર્થ:--થાણી પણુ જેને પામ્યા સિવાય મનસહિત પાછી ફરે છે 

અર્યાત્‌ સચ્ચિદાન'દ ખહ્ાસ્વરૂપને બોધ થવા માટે ાઇપણુ વાચક શબ્દ 

મોજ તો પ્ણુ તેની શક્તિ અહારૂપને પ્રેકારિત કસ્તાતા કામમાં સાવતી સથી. 
શ્રુતિ. 


ર૯૮ સુખાધામિ'ધુ. [સાન 





પરમાત્માથી જીવની ઉત્પત્તિ થાય છે, માટે પરમાત્મા નિય'તા 
બને જીવ તેમને નિયમ્ય છે આમ કહ્યું. તે ઉપર કેટલાક શ"કા 
કરતાં કહે છે કે, તેમ માનવાથી “ જીવ અનિત્ય ઠરશે અને તેથી 
જીવનાં ફર્લાં કર્મોના વિનાશ તઘા નહી' કરેલા કર્મો ભોગ 
વવાનો ગ્રસ'ગ સવી પડરો, તેમ જીવના સ્વરૂપનો નાશ થવે 
તેનુ' નામ મોક્ષ ગણુારૅ; પર'તુ_ગિદ્ધાંતમાં તો સ્વપ્રકાશ અને 
શાન'દમય એવા, જીવાત્માને અવિધાથી ષચેલા અનર્થષમાંથી છુટે 
કરવો, તેને મોક્ષ સ્વીકારેલો છે.” આ પ્રમાભુ શકા કરનારના 
મમાધાન માને શ્રુતિએ કહે છે કેઃ-- 


અ'તઃકરણુની ઉપાધિને લીધેજ જીવોનો જન્મ થાય છે; 
પરતુ વસ્તુતાએ છીવા જન્મરહિત છે, આ 0૫૨ પાછી "કા 
થાય છે કે, “ જ્યારે જીવ જન્મરહિત છે, ત્યારે શું પ્રપૃત્તિ છવરૂપે 
થાય છે? અથવા તતો પુરુષ જીવરૂપે થાય છે ? કે ખને માથે 
મળીને છીવરૂપ ધાય છે ? ને પ્રદૃતિને જીવરૂપે થવાનુ કહીશું 
તો જીવમાં જડ્પલુ આવરો, પુરુષને જીવરૂષે થવાનુ કહીશું 
તો પુરુષમાં વિકાશિપણ' આવરો અને ખ'નેની જીવરૂપે ઉત્પત્તિ 
માનશુ તો. પણુ તેવોજ રોષ આવશે, માટે જીવની 0રપત્તિ 
કેવી રીતે?” આ શ કાને શ્રુતિએ ઉત્તર આપતાં કહે છે કે, 
પ્રકૃતિ તથા સમુસ્ષ અજન્મા છે, તેએને! છીવરૂપે જન્મ ગ'ભ- 
વતો નથી; દષ્ટાંતમાં જેમ કેવળ પવનથી અથવા તો પાણીથી 
પરપોટા થતા નથી, પરતુ તે ખ'નેના અ'થોગથી પાણીમાં પરપોટા 
ઘાય_છે, તેમન પ્રકૃતિ બને સુરુષ તે ખ'નેના યોગથી પ્રાણાદિક 
ઉપાપિવાળા જીવ ઉત્પત્ન ધાય છે. પાણીના પરપોઢામાં જેમ 
વાચું એ નિમિત્ત કારણુ છે અને પાણી એ ઉપાદાન કારણુ છે, 
તેમજ જીવોની ઉત્પત્તિ વિષયમાં પણુ પ્રકૃતિ એ નિમિત્ત કારણ 
છે અને પુરુષ એ ઉપાદાન કાગ્ણ છે. આ રીતે પ્રકૃતિ સુરુષના 


ગ્રકરણુ,] ગ્રપમ'ચના શિથ્ચાત્વનું વર્ણન. ૩ 








બૈક્ચપણાથી જીવની ઉત્પત્તિ થાય છે, પરતુ વાસ્તવિક રીતે 
તેની ઉત્પત્તિ થતી નથી, તે છવા પાછા સુષુસિવેળા અથવા 
તો પ્રલચવેળા સર્જ ફૂલોના રસ જેમ મધમાં મળી “ય છે 
અને મળ્યા પછી જીદે જાણુવામાં આવતો નથી, તેસ વિવિધ નામા 
અને રેહાની સાથે તમારા નિસુપાધિક રૂપમાં લય પામે" છે, અને 
તે યછી તે વિશેષરૂપે જાળુવામાં આવતા નથી, પરતુ લિ'ગશરીરવડે 
સામાન્યરૂપે જણુવામાં આવે છે; અને ઝ્ુક્તિ વેળા, 'નદીએ જેમ 
સહાસગુદ્રમાં લચ પામે છે, તેમજ તે જીવો પણુ મુક્ત થયા 
પછી જીવપણુ' ત્યાગ ફરીને પરખ્રહ્મમાં લય પામે છે. તે સમચે 
તે કારણુ શરીરનો પણુ નાશ થવાથી છીષેો! નાસરૂપથી 
શહિત થાય છે. 


ઇતિ જ્ાનપ્રકરણુમાં અધ્યાય ૧૦ મો! સ“પૂણુષ. 





અધ્યાય ૧૧ સો. 
-ન્‍્ડ્-૦૦૦-ન- 
પ્રપ'ચના શિથ્યાત્લતું વણન, (૧૨-૪ » 
ઝીકા ઝઘાસ્તઃ-- 
યુજસ્ટ્રિયાર્થસ્તેળ શાને માતિ તાજા ॥ 
છ્્મરવાગ્યસિસ્તમ્યાવારતવરટ્વસ્યુ પત્‌ ॥ ૨૨ ॥ 


શ્રી શુકદેવજી કહે છેઃ--પે પરીક્ષિત્‌ ! બુહ્ધિ, ઇદ્રિયા અને 
તેના વિષચો એ અતુક્મે ગ્રાઠુક, તેનાં સાધનો અને મ્રાલ્રૂપે 








? ' જકસેવાળ્રિી પ્રઢા ?, ' શાવનાસો વાજેડસાત્ા બલ કેવળ એકજ 
અતે અણિન્ન છે ?, “ આ આત્મા અવિનાશી છે ? ખ્રતયાદિ ્ાતવચત પ્રમાણે 
૬ વોનો જત્મ વાસ્તવિક નથી પણુ ઔપચારિક છે એમ સિદ્દ ચાય છે. 

૨૪ 


૩૩૦ સુખોાધમિ'ધુ. દગ્ઞાન 





ગણાય છે, પરતુ તેએના અપિષ્ટાનરૂપ એક ત્તાતજ તે તે 
આકારે ત્તેવામાં આવે છે. તેએ ત્તાનથી જુદી મત્તા ધરાવતાં 
નશ્રી દોગમાં પ્રતીત થતો! સર્પ જેમ દરયપણાને લીધે કારણુથી 
જુદો નથી, પણુ આદિ તથા અ'તવાળેા હોવાથી મિથ્યા છે, 
તેમ જ્ઞાનમાં પ્રતીત થયેલે! ખુદ્ધિઅદિકે અ ગ્રપ'ચ પણુ દેરય- 
પણાને લીધે કારણુથી જુદે નહીં હોવાથી અને આદિ અ'તવાળેદ 
રાવાથી શિથ્યા છે. આ ગ્રપ'ચ' પરખણ્રહ્યાથી અભિન્ન છે, એમાં 
ફુ તમોને દૃછાતો કહુ' છુ" તે તમે સાંભળે 


હે રાળ ! જેમ દીવે!, નેત્ર અને રૂપ આ ત્રસ પાતાના 
કારણુરૂપ પચ્ષ્રહ્મથી ભિજ્ઞ ( નતૃદાં ) નથી, તાત્પર્મ એ કે, સપર 
ભામવાનતુ' કારણ જે રજજા, તે સર્પથી અત્ય'ત જુદી છે, પરતુ તેમાં 
ભાસતેો ચર્પ ૨૭૮ વિના સ ભવતો નથી; તેમજ આ ગ્રેપ'ચથીર પરષ્રહ્ધ 
જુદા છે, પરતુ આ પ્રપ"ચમાત્ર પરષ્રદ્દાથી નૃદેદ છેજ નડી. 
જૈ રાજ ! «યારે બુદ્ધિ મિથ્યા ઠરી હારે તેની બભવદ્ધાઓનુ' 
મિથ્યાષણું તો સ્વતઃ સિદ્ધ થયુ. ખુદ્ધિની જાગ્રત, સ્વગત અને 
સુપુસ્તિ એવી ત્રણુ અવસ્ધાએ છે, આમ વિવેદી જને! કહે છે, 
તેત્રણુ અવસ્ધાએના અભિમાનને લીધે આત્માને વિષે, વિશ્વ, સૈજસ 





? ચા નશ ૬૧૨૧?” જુર મચ્છ મન્યજ્વે વિણાય 1 
તવી વિત્ત ૧ર વરં ૬જયુપતિ સ્ચ્યત્‌ ॥ 
અથ*--જેમ પ્રવાઢરૂપે નનીઓ, નામો! અને રૂપો છોડીતે મહાસમુદમા 
જ મળે છે અતે સમુદરૂપ યાય છે તદ્વત્‌, જાનસપત્ પુસ્પ પણુ પ્રુક્તિ વખતે 
નામરૂપથી મુક્ત થઈ સૈથી ૫૦-ધે#-દિશ પુર્પનતે પ્રાપ્ત યાય છે, અર્યાત્‌ 
ખ્ાદમરૂપમાં મળે છે શ્રુતિ. 
૨ ટૂફ ત્રયસ ગજવે નેત્વર્ગ શો ક્વિન અમત 
મર્ધ.--આ ગપચ અસ્તિતમાં નથી, કાન્મુ ગત ઉતપત્ થયુ તથી 
ગતે રહેતુ પણુ નથા ષ્રૃતિ 


પ્રકરણુ,] ગ્રપ'ચન [મેથ્યાત્વનું" વર્ણન. ૩૪૧ 
અને પ્રાસૂપણુ' માનવાસાં આવે છે ગને. તે માત્ર કલ્પિત છે. જેમ 
મેઘ આકાશગાં એકાદવાર ઉત્પન્ન થાય છે અને એકાદવાર નાશ પાબે 
છે તેમજ અવયવવાળુ* અને ઉત્પત્તિ તથા નાશવાળુ' જગતૂ પણુ 
મૃષ્ટિવેળા પરખ્રહ્માથકી ઉત્પન્ન થાય છે અને પ્રલયવેળા તેને વિષે નાશ 
પામે છે. અર્થોતૂ જેમ ઘટ અવયવી અને આદિઅ'તવાળે હોવાથી 
નાશ પાશે છે, તેસ મૃત્તિકા નાશ પામતી નથી; તેમજ વિશ્વ 
પણુ અવયવી અને આદિઅ'તવાછુ' હોવાથી નાશ પામે છે, પર'તુ 
પરશષ્રજ્ધા નાશ પામતા નથી, મટે ખ્રહાજ' સત્ય છે. હવે અન્ય- 
તમાતૂ એ વિશેષણ્‌થી પ્રતિસ્ાપૂર્જક જે કારણુતુ' સત્યપણ' કહ્યું 
છે, તેને હું સિદ્ધ કરું છુઃ- ધી 





જું રાજા ! સધળા અવયવી ઘટાદિક પદાર્થોના કારણુરૂપ 
જે ગૃત્તિકાદિક અવયવો છે, તેજ સહ્ય હેય છે. તેમાં 
એવી ઝુફ્તિ છે કે, જેમ વસ્તનતા અવયવ તતુએ વગ 
ન હોય ત્યારે પણુ પ્રતીતિમાં આવે છે; તેમ ઘટાદિક અવય- 
ચાના અભાવ વખતે પણુ ચૃત્તિકાદિક અવયવે। પ્રતીત થાય છે. 
શ્રા ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે જે, બ્રહ્મ વિના જગતૂની પ્રતીતિ નથી, 
પરતુ જગત્‌ વિના બ્રહ્માની મતીતિ થાય છે, માટે ખ્રહ્યા સત્ય 
જી અને જગત્‌૨ શિથ્યા છે આ ઉપરથી તમને રકા થશે ફે, 
* હ્યારે કોઇ કાર્ય જ નથી ત્યારે બ્રહ્માનું કારણુપણુ' કેમ સ'ભવે ? 
મારે તે અસ'ભતિત ઠરશે. ” તેના ઉત્તરમાં કહેવાનુ” કે તે તે કારણે! 
પણુ સવથા સત્ય તથી, કેમકે કાર્યકારણુરૂપે, શુણચુણિરૂષે, 
વિંચેષણુવિરોષ્યર્ષે અને વ્યાપ્યન્યાપક આદિરૂપે જે કઇ જણૂાય 





? શર્સ્ન જ્ઞાનમનરનસ વરરા ॥ 

હાહા એ સય અને જ્તાનમય હોવાથી અનત છે શ્રૃતિ 
૨ ન્ર સતને જમ્યા 1 

જગત્‌ ખોટું અતે બહ એજ સય છે. શ્રુતિ. 


ફ૭ર સુબેરધાસ'ધુ. [રન 





છે, તે મર્જ બ્રમરૂપ છે, કારણુ કે તે સર્જમાં અન્યોન્યાદ્ાય 
રાષ આવે છે, કેમ કે કાર્યકારણુ, ચુણુસુણી, વિશૈષલુ- 
વિશેષ્ય અને વ્યાપ્યવ્યાપકતા વિગેરે એક બીજને નિદ્ધ કરે છે, 
પરતુ તેએમા એક વિના ખીન્વની ઞિદ્ધિ ધતી નથી ખ્રહ્મામા કાર- 
ણુપલુ વિગેર પર્મો આરોપિત કરેલા છે, પર તુ વાસ્તવિક રીતે નથી. 
જે જે વમ્તુ એક ખીનાની અપેક્ષા ધરાવતી હોય તે તે આદિઅ'ત- 
વાળી હોય અને આદિઅતવાગી હોય તે મિથ્યા હેય, માટે 
કારણુ આદિ ધર્મો પણુ મિથ્યા છે જે જે દશ્ય પદાર્થો હોય તે 
બ્રમરૂપ હોય, કામ્ણુ કે દૃશ્ય પદાર્થો સ્વમાની પેડે સામાન્ય તધા 
વિશેષ૩પ હૈય છે અને એક ખીન્ના આથ્રયથી મિદ્ધ ધાય છે. 
આ પ્રમાણે અનેક કારથી પ્રપચનુ મિથ્યાપણુ સાધ્યુ'. તેમા 
એવી શકા તમતે થશે કે, “ આ ત્રપ'ચ તો મ્પષ્ટ પ્રકાશે છે, 
માટે તેતુ આસમાની પેઠે સત્યપણુ' કેમ ઘટે નદી ? ” તે! તેના 
ઉત્તરમાં હુ કહું છુ' કે, વિકારગ્કપ આ ગ્રપ'ચ જે ફે પ્રકારે છે, તો 
પણુ આત્માના મકાશ વિતા તેનુ અલુમાત્ર પણુ નિરૂપણુ થઈ 
શકતુ નથી ને તેનુ પત્યગાત્મા વિના નિરૂપણુ કરી શકાય તેમ 
જાય તો. પછી પ્રપ'ચ પણુ ચિદ્ૂપ એવા આત્માના મરખો 
શ્વય ગ્રકાશવાળે ગણાય અર્ધોત્‌ આત્માની પેઠે એકજ રૂપ 
ગણાય માત્મામા પણુ જીવ અને ખ્રહ્મરૂપે ભેદ જવામાં આવે 
ઇે, તા પણુ તે લેદ ઘટાકાશ અને મહાકારાના ભેદ જેવે। છે. 
આ લેદ આકાશમા રહેલા સૂર્ય અને પાણીમાં રહેલા સૂર્યના 
પ્રતિખિબ જેવો છે, તથા તે ખહાર અને અ"દર રહેલા પ્રાણુ- 
વાયુના ભેદ જેવા છે ઘટાકાશ પરિચ્છિજ્ન છે અને મહાકાશ 
અપરિચ્છિન્ છે, તોપણુ તે બને વચ્ચે ઉપાપિ મિવાય ફશે 
ભૈદ નથી, તેમ છીવ પચ્છિન્ન છે અને બ્રહ્મ અપચ્છિન્ન છે; તે 
વગ્ચ પણુ ભેદ નથી પાણીમા ચ્હેલે સૂર્ય ક'પાદિક વિકારવાળે 
છે, અને આકાશમા રહેલા સૂર્ય ક પાદિક વિકારથી રહિત છે, 
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તેમ છતાં તે ખનેવચ્ચે જેમ ખરા ભેદ નથી, તેમ જીવ 
વિકાથ્વાળા છે અને ખ્રહ્મ વિકારરહિત છે; તો પણુ તે ખને 
વચ્ચે ભેદ નથી વળી ખહારના વાચ્ુની અને પ્રાણુવાયુની 
(કયાએ ભિન્ન લિજ્ઞ છે, તો પણુ તે બને વચ્ચે જેમ ભેદ 
સથી, તેમ જીવની તરજવા આદિક કિયાઓ છે અને બ્રહાની 
સર્જવા આદિક ક્રિયાઓ છે, તો પણુ તે બતેમા બેઠ નથી 
ઉપાપિધી થયેલો ભેદ મ્વરૂપની એકતાને ખાધ કરી શગ્તા 
નથી, માટે બ્યાધિને લીધે મૂળ મ્વરૂપમા ભેદ માને તેને મૂર્ખ 
જાણુવો આ ગર્વ પ્રપચતેૅ ષ્રહ્માના આધાગ છે 


ઇતિ જ્ઞાનપ્રકગ્ણુમા અક્યાય ૧૧ બૌ। અ પૂર્ણ 





અધ્યાય ૧૨ મે!, 


ન્વ્ઝ્ડ્ક્ડ :-ઝ્ડ- 


જગત્‌ની નિત્યાનિત્યતા સ'બ'ધી શ'કાગમાધાન, ( ૧૦-૮૭ » 


શ્રુત ઝુ" 
સત સ્ટલુસ્વિસ સરિતિ ચલન સતેસ્ત । 
વ્યરિ ત વ્તર થા ત્ત ણવા સ તધોસયયુવ્ણ॥ 
રમવરતસે તિતસ્વ રતિલાડપ્વવસ્વસ્યા । 
પ્રમયતિ સાસ્સી લ સ્સ્ઝુસિધેર્ત્જ્યગઝાન્‌ ॥ ૨૬ ॥ 
ભાવાશ5--“ આત્મામાં પતીચસાન સ્વજનાદિ વિષયક અહુ- 
મ્માભિમાનરૂપ, તથા તત્પૂર્જક સુખડ ખ સત્ય છે, કારણુ કે 


૩૭૪ સુખોાપસિ"ધુ. [શાન 





સદ્રપ આત્માથી તે ઉત્પન્ન ધયાં છે, જે જેનાથી ઉત્પદ્વ થાય, 
તેનાં જેવુ'જ તે થાય. ” એ અતુમાન વિચારાત્મક તર્ફથી ખાધિત 
છે, કારભુ કે પિતાથી પુત્ર ઉત્પન્ન થયો! છે, છતાં તે પહેલાં 
કેસ મરી નય છે ? વળી તેમજ પૃથ્વીથી ઉત્પન્ન ઘટાદિક કેમ 
ફૂટી જાય છે ? તથા રહ્જુ-દોશડી-ઉપાદાનક સર્જ, શુણુ ક્વરૂપ 
ઘતી નથી, તેવી રીતે “ સતૂ “થી ઉત્પન્ન ધએલી વસ્તુ પણુ 
અનિત્ય હોય છે, અર્થાત્‌ પ્રકૃતમાં એ મિદ્ધ થયુ" કે, “આ 
મ્હારું, છુ' મનુષ્ય, હુ' સુખી, હુ દુઃખી” ઇત્યાદિ વ્યવડાર સત્ય 
નથી. અગર એમ કોઇ કહે કેં, વ્યવહાર અસય મિદ્ધ થાચ, 
તો લોકમાં પ્રવૃત્તિરૂપ વ્યવહાર કેમ ચાલી શકે ? તો તેના 
પ્રત્યુત્તરમાં એ ફે, ભા સંસાર તથા તેનો વ્યવહાર જુના વખ- 
તથાજ વિચાર વિના અ'ધપર પરાથી ચાલે છે, અગર સ'શા?- 
વ્યવહાર અ“ધપર“પરાથી ચાલે છે એમ માની વેદવ્યવહારને પણુ 
તેવાોજ અને અનિત્ય માની લે તો, કહે છે કે, વેદ આપ્તોચ્ચરિત 
છે, એથી પૈદિક વ્યવહાર મિથ્યા તથી, એથી વેદરૂપ વાણી પણુ, 
કર્મશ્રદ્ધાના ભાક્થી દખાએલા સ'દમતિ સુરુષાને મેહ કરાવે 
છે, એથી તેએ વેદના યથાર્થ તાત્પર્યને ન જાણીને, કર્મોના 
કલને નિત્ય માતે છે, પણુ કર્મ ફરવાથી અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ 
ધાય છે એ વાતને નણુતા નથી. તાત્પર્ય એજ ફે, ભગવદ્‌- 
«્યતિરિક્ત પદાર્થોમાં આશ્ક્નિને છોડીને, ભગવાનના ભજનમાંજ 
વેદતુ તાત્પર્ય છે. 


'પૂર્વમીમાંસાકાર વૈસિનિ પ્રધમાધ્યાયના ૪ થા પાદમાં 
વેદનો અભિપ્રાય કર્મ કરાવવા ઉપરજ છે, આમ સિદ્ધ કરવા 





૧ પાતજ૪વ, મખ્ય અને મીર્માસક એ ત્રગ્‌ સતાર્જવાદી છે. “વે।કમાં 
સહકાર્ષવાદીત્‌' ખડ છે, પમ્તુ તે કયા સત્કાર્યવાદીનું “ડન કરે છે તે ન્તણુ- 
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સાગષ્ટે શકા કરતાં કહે છે ફેઃ--“ ઞરતાઘલ્થ વ્િચાર્થત્તારાનધે- 
વુથમતર્મોનાષ્‌” વેદતુ પ્રયોજન કિયા કરાવવા ઉપર છે, માટે 
સિદ્ધાર્થ વાકયો કે જે ક્રિયાપર ન હોય તે વાકયો નિચ્થ્કુ 
પડશે, આવી શ'કા કરીને કહે છે કે, “ તસ્તાવૃતિસ્સત્‌' માટે 
વેઠનાં સિધ્ધાર્થ વાકયો અનિય ગણાશે. ભાટલી શકા ઉઠાવીને 
કહે છે કે, ' ડસ્દતે ' તે ઉપર મમાપાન કરવામાં આવે છે. 
“ સછૂતાર્નાં ઝિશ્ાર્ભેસ લસસ્વચોર્થેસ્ય સાજ્િવ્સસ્યાલ્‌' જે વાડનમો સિદ્ધાર્થ 
એટલે કર્મ કરવાના વિષચથી રહિત રેય તેવાં વાકન્યોને કર્સર 
કરાવવાના અર્થત્રાળાં વાડુગોની સાથે જેડી દેવાં, કારણુ કૈ 
પ્રકરણાંતગ્ભ્ત વાકચોનેો ઝુખ્યાર્થ્ની સાથેજ અન્વય થવો 
જેઇએ. દષ્ટાંતમાં એક શ્રુતિ કહે છે કે, “ વાયુ દ્સવણા રેયસા- 
વાયુ મોઢા વેગવાળેા દેવ છે.' આ વાક-% સિદ્ધાર્થ છે, તેમાં 
કર્મો કરાવવાને! અર્થ તથી. બીજી શ્રુતિ “ યાચટ્ય ગ્વેતમાજમેસ-- 
ધોળા રગના પશુતે વાયુદેવને માટે મારવુ',* આમાં કિયાર્થ 
મમાયલે! છે, માટે ઉપરના વાકચેનો આ ફિયાર્થ દર્શાવનાર 
વાકેચર્ની ચાચે સમન્વય ફરવા નેઇએ, કે જેથી ગર્વ વેદવાકચે 
સાર્થક થાચ અને તે કર્મ કરાવવામાં ઉપથોગી થાય. ઉપનિષદ્રનાં 
વાકચોને કર્મ ફરનારા યજમાનની સ્તુતિપરત્વે વિનિચોગજ 





યું નેદએ. જેમિનિ લખે છે કે, “ સરિય વાત્સેવાઝ-જ્યારે સ દેય પડે સારે 
શૈય વાત્થયી નિર્ણય ફરવા ' દણતમાં જેમ, “ સકતા શરવેશ સપટ્થાલે-આજેલો 
સાકરને ખાડામાં મડે છે.' અહી સાડરતે શાથી આજ્વી એ અપેશ્યામાં તેને 
અજનની અખેક્ષા રહે છે. ત્યાં રહે છે કે, “ ડાચર્વે છ્લ-ઘી આયુષ્યરૂપ છે, ? 
આમાં ઘીને વિનિયોગની અપેલ્વા રે છે તેથી પૈવા વાક્યની સાથે આનો 
શમન્વય ફરવૉ અર્થાત્‌ ઘીથી સાકરને આજની એનો અર્ધ નેમ લઇએ 
તેમજ અહીં પણુ ₹કા થતા *્લોકના અતમાં જામતલિ સાદી ત રછાસમણળપગરાત્‌ 
એ તાપમરીપ્થી મ્‌માંગમાનું પંડ ફરે છે એમ જણુષુ, 


૩૭૬ સુબેધગિ'ધુ. [રાન 





કશ્વાથી માર્થક થકે ભીમામાગૂત્ર ઉપર ત'્રવાર્તિકિ કારે પણુ 
બાજ અભિપ્રાયથી કહ્યુ છે કે, “ ઇતેન જ્ટયપ્રસિવાર્નનાપાનવટા 
શસ્સાક્મ સ્માલ્વાતત્‌' યસના અ ગભૂત યજમાનની સ્તુતિ કરવાથી 
ઉષનિષદૂ વાકો પણુ માર્થક ગત્તાશે તે ઉપગ્થી મીમાસકનુ' 
ખથ્ન કરતાં મિષ્યાતી કહે છે કે, એ વાત અઘ ટત છે, કારણુ 
૩ “વસ્જશકિતાથં ત્ણ-એક” તે અદ્વિતીય ખાણ છે, ' “ સિભાનળા 
નર્‌ત્રણ-ખ્રદ્મા વિજ્ઞાન અને આનદરૂપ છે,' “ અતક્ષુરશત્રમ્‌-અલ્ય, 
નેત્ર અને કાન વિનાનું છે, ' ઇત્યાદિક અર્થવાળા ઉપતિષદેનાં 
વાકો ચજમાનથો વિપરીત આકારવાળા આતમાતુ પ્રતિપાદન 
કર્‌ છે અદ્વિતીય ( એક ) શને પરમાન'દસૂક્પ આત્મા યરનુ બગ 
હોય, એ અઘટિત છે વાર્તિ્”કિકાર પણુ મીમાયકના મતને 
માન્ય કરતા નથી, જીએ -- 
“ સર્વમગ હિ િત્ાત ભસ્તાસ્ેત સાથે 1 
પરમ ચ્રાસ્તાગિતાનરિન્વતેસ્વરપારનાન્‌ ॥ 

આન્મજ્ઞાન વિના ખીજે મવ ઠેકાત્‌ સ"્કાચ્સ્કપ-વાસતારુકપ- 
જ્ઞાન, પગ્-ગ્રેય-નુ અગ ગણાય છે આ ઉત્તમ જ્ઞાનનું' મતત કરવા 
માટે સુનિચા કરે છે આ પ્રમાત્ત શકા કરી તેમાં ને દ્વેત મત્ય 
હાય તા ઉપનિષદો યજમાનની ન્તુતિ કરે એ વાત શલવે, 
4*તુ ઠતની મત્યતા સ”ભવતીજ નથી, એ વાતને પ્રશ્નેત્તશ્ગ્પે 
મનન કરીને શ્રુતિએ મિદ્ધ કરે છે કે,-- 

શશ'કા--પીમાંચકો કણે છે કે, આ જગતૂ ચત્ય છે; કારલુ 


1 અનુમાતમાં પાચ ન્તતના વાષ્યો હોય ઝે પલ માધવ, જતુ વ્યાપ્તિ 
અતે ૬ૃ૪ીત અહી જગત્‌ પથ છે, સત્યધપ 4 માધા છે, ચત્યથી ઉત્પબ્મ થયુ કે 
આનુ છે, જે જેતાથી ઉતપ્વ ચયુ છમ તે, તે રૃપ જગામાં આત છે આ 
વ્યાપ્તિ છે અને સુમ્મુમાથી ઉત્પત થયેતૃ ક્ડળ સુવ્ણરૂપ છે, આ દ્છાત છે. 


પ્રકરણુ, ] જગતૂની નિંત્યાનિત્યતા સ“બ"ધી શ'કાસમાધાન. ર૭૭ 
કે, તે સત્ય વસ્તુમાંથી-ખ્રહ્માસાંથી ઉત્પન્ન થયુ' છે, જે વસ્તુ જે 
વસ્તુમાંથી ઉત્પજ્ઞ થાય છે તે વસ્તુ તે રૂ૫ નેવામાં આવે છે, 
ઉદાહુરણુમાં જેમ સુવર્ણ માંથી કડાં કુ'ડલ વિગેરે થાય છે તે 
સુવણુરૂપ હોય છે; તેમજ ખ્રદ્દા સય છે તે! તેમાંથી ઉત્પન્ન 
થયેલુ' જગત્‌ પણુ સત્યજ હાવુ' નેઇએ. 

શ્રમાધાનઃ--તસે ફક્યું કે, * જગત્‌ સત્‌ વસ્તુથી એકલે ખ્રહ્મથી 
ઉત્પન થયું" છે,' અમ કહીને, તમે અભેદ નિ.્ર કરવા જાએ! 
છો, પરતુ તેથી અભેદ સિદ્ધ થતો નથી, કારણ કે, તમ 
ઉપાદાનતા નિદેેશથી હેતુ દર્શાવેલા છે, તેજ હેતુ ભેદની 
પ્રતીતિ થવા દેતો નથી; માટે જગત્‌ ખ્રદ્દાથી નતૃદુ' સિદ્ધ 
ધવાથી અશ્ષત્ય છે. 

શ'કાઃ--અપે ખહા અને જગતૂમાં અભેદ સિદ્ધ કરતા નથીઃ 
પર"તુ તે ખન્ને વચ્ચે જે ભેદ છે તેને નિષેધ કરીએ છીએ. 
બેદનો નિષેધ કરતાં અભેદજ ક્લિત થાય છે. તે આ પ્રમાષે 
કે, જેમ સુવણષ્થી ઉત્પન્ન થયેલાં કડાં, કુ'ડલ વિગેરે પદાર્થો 
સુવણુષથી જૂદા નથી, પલુ સુવર્લુર્ષજ છે; તેમ ખ્રહ્મથી ઉત્પન્ન 


ન 


શચેલુ' આ જગત્‌ પણુ બ્રહ્દાથી જુ" નથી, પણુ ષ્રહ્મરૂપજ છે. 

સસાપાતઃ--જે વસ્તુ જેનાથી ઉત્પન્ન થાય છે તે વસ્તુ 
તેનાથી ન્નૂઢી હોતી નથી, એમ કહેવામાં પણુ કોઇ કેઈ વેળા 
બ્યભિચાર જેવામાં આવે છે, કારણુ કે પિતાથી પુત્ર ઉત્પન્ન 
થાય છે, તો! પણુ પિતાથી ગુત્ર ભિનજ્ઞ પ્રકૃતિવાળે નેવાસાં આવે 
છે. વળી સુદ્ગરથી ફોઇ ઘડાને! નાશ કરવામાં આવે છે, તો 
ષણુ ઘડાને! નાશ સ્ુદ્ગારરૂપ હોતા નથી, પરતુ સૃદ્ગરથી 
જૂદા હેય છે. જ 

થકાઃ-તમે જે કહ્યું તે નિમિત્તકારણુને લઇને કહ્યું અને 
અમે ઉષાદદાનકારણુને લઇને કહીએ છીએ. નિમિત્તકારણુર્પ 





૩૭૮ સુખોાપસિ”ધુ [ જાન 





ચિતાથી €ત્પજ્ન થયેલા પુત્રને! પિતાથી ભેદ છે અને નિમિત્ત 
કારણુરૂપ સુદ્ગરથી ઉત્પન્ન ધયેવા ધટનેદ નાશ પણુ ગુદૂગરથી 
જુદો છે, પરત્તુ ઉપાદાનકારણુથી ઉત્પજ્ઞ થયેલો પદાર્થ €પ૫ા 
દાનકારણુથી નદા હોતો નથી મપચમાં ખ્રહ્મ એ ઉપાદાન 
કારણુ છે; તેનાથી ઉત્પજ્ન થચેકુ આ જગત્‌ ભ્પાદાનકારણુરપ 
ખૂદ્યાથી જુદુ નથી 


સમાધાન --6પાદાનકારણુથી ઉત્પન્ન થયેલો ષદાર્થ, પોતાના 
ઉપાદાનકારણથી ભિન્ન હોતો નથી, એ વાત નિયત નથી, 
કાગ્તુ ફે, «યારે અધારામાં પડેલી દોરીમાં બ્રાતિવડે ચર્પષતુ 
જ્ઞાન થાય છે, તે વખતે બ્રાતિકશ્પિત ત્રર્ષડુ ઉપાદાનકારણ 
દોરી હોય છે, તો પણુ પોતાના ઉપાદાનકાગ્ણુસપ દોરીથી 
તે અર જુદો હોય છે, તેમાં રજ્ઝુ નત્ય હોય છે નૈ નર્પ મિધ્યા 
હોય છે, જે ગર્ષ સત્ય હોય તો! કુડલની પેઠે ગર્પનો ખાપ 
થવે! જેઇએ નહીં 


શકા--૬યા દે.રીમાં ચર્પની બ્રાતિ થાય છે ત્યા તર્ષનુ 
ઉપાદાનકારણુ ફેવળ દોરી” હોતી નથી, પગ્તુ અધાગાથી ઉત્પન 
થયેલુ અજ્ઞાન અને દોરી બન્ને હાય છે, તેથી આવા ઉપાદાનકાન 
ણથી થયેલી વગ્તુ મિથ્યા ગણાય છે, પરતુ જે વમ્તુ શુદ્ધ ઉપા 
દાન ફારણુથી ઉત્પત્ત થાય છે, તે વશ્તુ મિથ્યા ઘટતી નથી 


શમાધાન--જે એમ માનશે તો, ખ્મ અને અવિદ્યારૂપ 
ઉપાધિ, એ ળે વમ્તુથી જગત્‌ ઉત્પન્ન ધાય છે, માટે ૨%શુ મર્પની 
પેઠે તે પણુ મત્ય નથી ર. 

શકા --યારે અમે અ જગતને શતૃદા નયનુમાનથી મત્ય ઠગાથ 
શુ;-આ જગત અય છે; કારણુ કે જગસૂથી સર્વ વ્યવકઠાર કાર્યો સિદ્ધ 


પ્રકરણુ, ] જગતની નિત્યાનિત્યતા સબધી શ'કાસમાધાન, ૩૩૯ 





ધાય છે, જે વસ્તુ સત્ય હોતી નથી, તેનાથી કાર્ચ સિદ્ધિ થતી નથી, 
દૂણાંત તરીકે છીપમાં રૂપુ' સત્ય હેતુ” નથી, તેથી તેનો વ્યવહાર થતો 
નથી, તો પણુ સ'સાર્માં ખેતી કરવાથી અન્ન વિગેરે પાકે છે, 
તૈથી આ જગતૂ સત્ય ગણુાય. 


સમાપાનઃ--જે વક્તુથી કાર્યસિદ્ધિ થાય, સે વસ્તુ સાચીજ છે, 
એવો ક'ઈ નિયમ નથી, કારણ કે કપટથી ખતાવેલા ખોટા ફૂપીઓ 
ક૪ઇ ખરા પોતા નથી, તો પણ્‌ તેનાથી કાર્ય ચાય છે, કારણુ કે 
ખોટા રૂપીઆ જ્યારે કોઇ યથાર્થવેન્સા પરીક્ષકની પાસે જાય છે, 
ભારે તે તુરત તેને ખોટા જાણીને કરે કી દે છે; તેમટ આ જગત્‌ જે 
અમત્ય છે, તેનાથી કાર્ચસિદ્ધિ થાય છે, છતાં પણુ તેને વિવેકી સુરપો 
સ્વીકારતા નથી; આથી કાર્યસિદ્ધિ થવાથી ક'૪ જગત્ત સત્ય 
સિદ્ધ થતું નથી, વળી જેસ કોઈ એક ભાંધળાએ ગમાંધળાને 
કહ્યું કે, અસુક ડેકાણે બ્રાડ છે, તેમાં ભૂત રહે છે, તેણે ત્રીજાને 
ફલ્યું, ત્રીજએ ચોથાને કહ્યું, ચાથાએ પાંગ્રમાને કહુ; આમ ઉત્ત- 
સત્તર આખા ગામમાં વાત ફેલાઇ ગઈ, છેવટે તેની તપાસ કરતાં, 
તે વાત અ'ધપર'પરાથી ચ્રાલેલી સિદ્ધ થઇ અને ભૂત ખોટું ઠર્યું, 
એમજ દ્વૈત પણુ બ્રાંતિથીજ કલ્પી કારેથું છે, પર“તુ વશ્તુતાએ 
કે'૪ નથી. 


શ'કાઃ--જે વસ્તુને.એક ઠેકાણે જેઇ હાય, તે વસ્તુનો ખીજી 
વસ્તુ ઉપર શ્રારોપ કરવે।, તેતુ' નામ બ્રમ. દષાંતરૂપે જેમ ફે!ઇ 
ડેફાણે રૂપુ' નેવામાં આવ્યુ' હોય, તો પછી રાધે અથવા તો 
અ'ધારાવાળા પ્રદેશમાં છેટેથી છીપમાં રૂપાને બ્રમ થાય છે. જે 
૧સ્તુ કોઈ પણુ દિવસ સત્ય હોતી નથી, તે વસ્તુને! કોઇપણુ દિવસ 
ગ્રમ હોતા નથી. દૃષાંતમાં જેમ આકાશગષુષ્પ, એ અત્ય'ત અસત્ય 
ઝે; તો તે વસ્તુની કોઇપણ દિવસ બ્રાંતિ નેવામાં શ્માવતી નથી. 
્રહ્મમાં જગતૂની બ્રૉતિ થઇ હોય તો. ખીજે ઠેકાલે જગત્‌ સત્ય 


૩૮૦ સુનોપસિ'ધુ. [સાત 
હોવુ ભેઇએ આકાશતુ પુષ્પ અલીક-અત્યત અમત્ય-છે તેથી 
તેનો ખીવ્તમાં આજાપ ધતે! નથી, તેમજ જગત્‌ અત્યત અગત્ય 
છાયો તેનો પણુ આરોપ થવો તેઇએ નહી', પણુ તમે આરોપ 
માનો છે, તેથી જગત્‌ અત્યત અગત્ય નધી, પણુ એક ઠેકાતે 
મત્ય છે એમ ઠરશે, તમારું અહ સર્જત્ર સિદ્ધ થશે નદી” 


શ્રમાધાન --વમ્તુને એક ડૈકાતતે બ્રમ ઘાય છે, એમ માનવાની 
કઇ પણુ જ૩* નથી ક્વોઇપણુ વમ્તુનો બ્રમ થવો, તે ગ'મ્કારથી થાય 
છે, અને તે બ્રમ થવામદે વન્તુની માત્ર પૂર્વ પ્રતીતિની” આવશ્ય 
કતા છે, પછી તે વશ્તુ તત્ય હો કે મિથ્યા હે, તેતુ' ક'ઇપણુ 
પ્રયાોજત રહેતુ નથી દછાત તરીકે જેમ કોઈ સુરુષે આબાનુ 
ઝાઢ દીડું' ન હે।ય, તે સુરુષ ખાજીગરે ખનાવેલા ખોરા ઝાડને જુવે 
છે, તો તેને અશોકના ઝાડમાં આખાના ઝાડને! સદેહુ થાય છે 
એટલા માટે એમ કહી રાકાય નહી” કે, જે વગ્તુ એક કાપે અત્ય 
૩પ ત્તેઇ હય, તેની-૪ ખી?ે ડૈકાત્તે બ્રાતિ ધાય છે, માટે આ 
દૈતની પ્રતીતિ અ ધપર'પગવડે ચિરકાળ થયાં ચાલી આવે છે, 
પરતુ વશ્તુતાએ શ દ્વેત તત્ય નથી 





શકા--વેદમાં બેવી કૃતિ છે કે-“ અશ્ઞસ્ય ₹ ધ ચતતુતીસ્ન” 
માત્િત ઝરત સરતતિ-ચાતુર્માન્ય યત્ત કગ્તારાને અક્યય્ય પુષ્યને 
તાભ થાય છે, ” વિગેરે શ્રતિ ઉપ-થી વેદ કર્મના ફૂળની નિત્યતા અને 
ગત્યતા મિદ્ધ કરે છે અને તેને લીધે ટ્રેત પણુ મત્ય અને નિત્ય 
નિદ્ધ થશે 


સમાપાન --વેદો વમ્તુતાએ કર્મતા ફળોની નિત્યતા અને 
તત્યતા મિદ્ધ કરતા નડી, પરતુ કર્ઝકળની પ્રશ્ર કરવામાં 
ચેદોનુ તાત્પર્ય છે, કાગ્તુ કે ને વેદોનું કર્મડૂનની સત્યતામા અને 
નિત્યતામાં તાત્પર્ય હઇય તો! પછી “સ્ઞનેર્‌ મસો એન કોરે 


જ્રમરણુ, ] જગતની નિયાનિત્યતા સખ'ધી શ'કાસમાપાને. ફટય 





સભામુષ્ર પુભ્વસિતો આળ ક્ીત્્સ--જેસ આ લોકમાં પરિષ્રમથી 
યેળવેલા ઘર આદિક પદાર્થો નાશ પામે છે, તેમજ પુણ્યાદિકથી પ્રાસ 
કરેલો પરલોક પણુ નાશ પામે છે; ” આ પ્રમાલે વેદ પોતાની 
વિરુદ્ધ થા માટ્ટે લખે? અ! વાર્તા ક્િદ્ધ કરવાને શ્રૃતિએ સ્તુતિ 
કરે છેઃ--“ છે ભગવન્‌ ! જેની બુદ્ધિ કેવળ કમ ઝાંડમાંજ આસસઝ્ત છે 
અતે જેએ ભક્તિ તથા વૈરાગ્યના લેશને પણુ જાણુતા નથી, તે 
પુર્પાને વેદવાણી કમની જાળમાં ભમાવ્યા ફેરે છે; પરંતુ સ'સા- 
રથી વિરપ્ત થયેલા આપના ભક્તોને વેદવાણી મોહિત કરવી નથી, 
કાશણુ કે આપના ભક્તો તો આપની કૃપાટષિથી વેદના તાત્પર્યને 
યથાર્થ જ્રીતે જાણે છે. ” 


ઉપરની શ્રુતિગમાં બ્રમકલ્પિત સ'સારને સત્ય માનનારા 
મીમાંશકોતુ' ખંડન આવી ગગુ'. હવે “ આત્તા વા રડ્તેજ્ જ્ય બત 
માલીલ્‌, વાતતાસમળ સિતારો સામખેચમ્‌, જસિનેસ્વેવ સસવત્‌--સૃષ્ટિતા 
આાર'ભમાં આ સર્વ રૂપે એકજ પરબૈશ્વર ટતા; ઘડા વિગેર્‌ [વફાર 
કે, જેનો કેવળ વાણીથી સર્ન્ગ વ્યવહાર કરવામાં આવે છે તે કેવળ 
નામમાત્રજ છે; પરતુ વસ્તુતાથી તે સર્વ” મિથ્યા છે; વસ્તુતઃ કેવળ 
મૃત્તિકાઝ સત્ય છે.” * ત્રણ સતં ઝસરચ્યા--ખ્રહા સત્ય છે 
ક, અસત્ય છે, ” વિગેરે શ્રુતિએ જગત્‌ નુ સિથ્યાપણ સિદ્ધ 
કરે છે. 


“ત શક્ર્તત્ર બાલ ત સવિજ્ગક્તો સિપ્રતા- 
ર્ગુમિસપંસત સ્યાય તિસાસિ સપેક્ર્લે ॥ 
અત પવતાચતો દાવિગત્ાતિવજવશે- 
ચિંતયતતોવિજાત્સણર્લામેસ્યવ્મસ્થયુષાઃ ॥ ” 


ટ જે સો અકેતભાવ જગાતૂમો જોવામાં આવે છે, ત ર્સાષટના 
પહેલા ત હુતો અને પ્રય પછી પણુ રહેરે નહી', અને તેટલા મારે 


3૮૨ સુબોધસિ'ધુ [જ્ઞાન 
શધ્યમાવમ્ધામા પણુ કૅવળ એકરસરૂપ જે આપ _ તેને વિષે 
જગત્‌ મિધ્યારૂપે ભાને છે, આવે! વિદ્દાનાએ નિશ્ચય કચ છે, અને 
એટલા માટેજ મૃત્તિકા, સુવણુ" અને લોહુ' ઇત્યાદિ પદાર્યોના જેમ 
ઘડા, કુ'૩7, કોશ-કેદાળી વિગેરે ભેદો છે, તેમજ આ પણુ લેદ 
નિ૩્પિત ફરેલા છે અર્થાત્‌ મૃત્તિકાના ઘડા, કે!ડીયાં, વિગેરે અનેક 
વિકારો અને સુવુનાં કડા, કુ"ડળ વિગેરે અનેક વિકારો નામ 
માત્રથી કલ્પેલા છે અને તે મિથ્યા છે, વશ્તુતાએ તે] મૃત્તિકા અને 
થરુવણુ'જ સત્ય છે આ રીતે મ'નારમાં જે ક'ઇ કક્પિત ટ્ૈતભાવ 
જેવામાં આવે છે, તે કેવળ નામમાત્રથી” કલ્પિત કરેલે! છે, 
પરતુ વગ્તુતાએ તો ખ્રહ્મજ ચત્ય છે, માટે જે પુરષ વ્યથા અને 
મનના વિલાસરૂપ આ પ્રપ ચને ' મત્ય છે ' એમ માને છે, તેએને 
અન્તાની નણુવા ” 





ઇતિ જ્તાતત્રકરણુમાં અધ્યાય ૧૨ મે! સ'પૂર્ણ. 





સ્થલ દેહના તત્ત્વોનુ' ડોધક. 
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માહુ |પ્રસારણુ નિદ્રા | મૂત્ર 
લય 1શાકુ'ચત કાતિ | ચ્વેદ. 
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૩૮૩ 


૩૮૪ સુલાપિ'ધુ [રાત 





અધ્યાય ૧૭ મો. 


શ્રૌહરિએ ખાહ્ાનતે આપેલુ ચત:લે।દી ભાગવત. ( ૨-૨). 
બ્રીમ્તમગાતુવાપ્િ- 

અણ્મેગાલતેનામે નાન્યઘત્લર્લસવસ્મ્‌ । 
વત્તારઇ ચરે તૉડયારોપ્વતિ સોડસ્સ્લદન્‌ ॥ રેર ॥ 
શસેડધ તત્તીવેત ન પ્રતોવેત ચાતતિ ॥ 
સદ્દિાતાતતનો સાયા યવાડડ્માણો થયા સમ” ॥ ૨૨ ॥ 
રપ નાંતિ મૂતાતિ મૂસેજ્ચાગવેપ્વઝુ ॥ 
પ્રચ્રિણાન્યવડિણતિ તથા તેવુ ન તેત્તદમ્‌ ।। ર૪ ॥ 


ઘ્તતાગકેઘ ગઝિસાસ્થ લત્તિકષાઝગડડરમત' ॥ 
થત્મસવ્યસિર્જામ્યા ચત્ઘ્યાસ્તનેતં સવક ॥ રુ&॥ 


થાભગવાન્‌ કહે છે -હે બરહ્ધા ! આ ગૃધ્િની પૂર્વે ટુ'જ 
હતો, તે વખતે -થુલ તથા સૂક્મરૂપ મપ'ચ અને તેનું કારણુ માયા 
વિગેરે બીજુ કઈજ ન હતુ, ગૃષ્ટિની પછી પણુ [હુંજ ગ્ટું' છુ; 
જે આ મર્જ પ્રયશ્ર દેખાય છે, તે પણુ હુંજ પુ' તથા પ્રલય થયા 
પછી જે વન્તુ બાદી ગ્હે છે, તે પણુ હુ જ છુ, અર્થાત્‌ ટુ' બનાદિ, 
અનત તથા અદ્વિતીય હોવાથી પૃ્ણુસ્વરૂપ છુ, જે વસ્‍તુ વક્તુ* 
તાએ “રી ન હાય, તે વશ્તુની મ્ર્તીત થવી અને જે વમ્તુ ખરી 
હોય તે! પણુ તે દેખાય નર્હી, તે મારી માયા «્ણુવી. દૃષ્ટાંતમાં 
જેમ ચદ્ર એક છે, ળે નથી, છતા આંખના વિકાગ્થી બે દેખાય 
છે, તેમ આ જગતૂ પતી વગ્તુતાએ એડ છે, છતાં ગાતું” લાસે 
છે વળી ગહોમા જેમ રાહુ એક ગ્રહ છે, તો પણુ તે દેખાતો 


હ 


પ્રકરણુ.] થીહરિએ ખ્રહ્યાને આપેલું ચતુઃશ્લેકી ભાગવત. ૩૮૫ 





નથી, તેમજ આત્મા સર્વે! સાક્ષી છે, પરતુ માયાથી સચ્છા- 
દત હોવાને લીધે દેખાનો નથી. જેમ પ“ચમહાભૂતો સૃષ્ટિ સરત્ત્યા 
પછી લ્ષત્તિક પદાર્યોમાં અર્થાત્‌ ઉત્તમ, મધ્યમ દેહેમાં પ્રવેશ 
ફરીને રહેલા હોય તેમ રેખાય છે, કારણુ કે, તે તેએ સાં જવામાં 
શાવે છે, પરતુ તેએ દેટ્ાદિકતા કારણુર્પ હોવાથી, પાછળથી 
તેઓમાં પ્રવેશ કરીને રહ્ઞા હોય તેમ નથી, પણુ મૂળથીજ તેઓમાં 
છે, તેમ હું આ શૈતિક પદાર્થોમાં પાછળથી પવેશ કરીને રહા 
નથી, પરતુ તેમતા કારખુરૂપે પ્રથમથીજ તેઓમાં પ્રવેશ ફરીને 
ર્યો છું, અર્થાત્‌ મારી એ શત્તા છે. આત્માના શ્વરૂપને જાણુવાની 
ઇચ્છાવાળા સુરુપે એટલુ” જતણુવા જેવું છે કે, “ 'અન્વય તથા 
ગતિર્કવડે સદા સર્વ ઠેકાણે જે રહે છે, તેને આત્મા જણુવેો.” 
હે ષ્રદ્યા 1 તસે પરમ સ્માધિવડે એટલે એકાગ્ર મન્વડે મારા 
ભ મતને અતુસશા, જેથી કલપે કહપે વિવિધ પ્રકારની સૃષિ 
રચવી વેળાએ “ હ સ્વતત્ર કર્તા છુ, ” આવો તસને કોઈ 
દિવસ પણુ સોહુ થૅરી નહીં 


ઇત્તિ જ્ઞાનપ્રકરણુમાં અધ્યાય ૧૩ સો! સ'પૂર્ણ. 





૧ કાર્યમા કારણુરૂપે અનુવૃત્તિ તેનુ નામ અન્વય અને કારણુ અને અવ- 
ર્થામાં કાર્યથી જૂદાપણુ તેતું' તામ વ્યતિરેક. જત્રત, સ્વ અતે સુઘુષ્તિ, 
આ ત્રણુ અવરથાઓ છે, તેમાં આત્માતી સાક્ષીર્ષે મતીતિ યાય છે, તેથી 
તેમાં આત્માના અન્વય છે અતે સમાધિદશામાં માત્ર આત્માનીઝ 
પ્રતીતિ ચાય છે, પતુ પેવી ત્રણુ અવસ્યાતી પ્રેતીતિ થતી નથી તેથી તે 
વ્યતિરેક છે આ પ્રમાણે પશ્વર સયૈત્ર અન્વય અને વ્યતિરૈકરપે રહેલા છે. 

શ્રીધર, 





૨ષ 


૩૮૬ સુબોધનિ'ધુ સાન 





અધ્યાય ૧૪ મે. રી 


“કરત. 


આત્માના અસ્તિત્યત]ું વણન, (૭-૭ ઝે 


કહાર ગ્યાવ-- 


જ્જન્નાયા" વસિત સારા ₹ણા કેટસ્ય નાત્તન ॥ 
વત્ઝાનામવ જૂસ્ય વાસ્નશ્વત્મુર્તિના ॥ ?૮ ॥ 


પ્રહ્લાદ કહે છે -હે રૈત્યુત્રો! સ્થૂલ દેહને થતા છ વિકારોનુ 
હું તમારી પાશે વણુન ક છુ' તે તમે ગાંભળોા 


ગમરથ* એવા કાળવડે “ ( જાતત ) જન્મે છે, ( શસ્તિ » છે, 
( ચસતે ) વૃદ્ધિ પામે છે, ( ગિવરિળતલે ) ૩પાતર પામે છે, 
(પક્તોયતે ) એણછુ થાય છે તથા ( સરયાતિ ) નાશ પામે છે ” 
આ છ વિકાદ્દે વૃક્ષના અન્તિત્વથી જેમ ફળેમાં ભેવામાં આવે 
છે, તેમ આત્માના અસ્તિત્વથી દેહને વિષે જેવામા આવે છે, 
પરતુ તે વિકારા ભાત્માને થતા નથી, કારણુ કે આતમા નિત્ય 
છે ત્યારે દેહુ અનિત્ય છે, આત્મા ક્ષીણુતા પામતો! નથી, ત્યારે 
દેહુ ક્ષીણુ થાય છે, આત્મા શુદ્ર છે, ત્યારે દેઠુ મળમૃત્રથી 
અપવિત્ર છે; આત્માં એક છે, ત્યારે દેહુ ઘણા! છે, આત્મા દેહા!* 
દિકને નનણુનારે છે, ત્યારે દેહુ જડ છે, આત્મા દેહાદિફને! આપાર છે, 
ત્યારે દેડુ આત્માનો આશ્રય કરનાર છે, આત્માં વિકારરહિત 
છે, ત્યારે દેહુ વિકારવાળે! છે, આત્માં ચ્વચ'પ્રકાશ છે, ત્યારે 
દેહ્‌ પરપ્રકાશ્ય છે, આત્મા ચર્વ્નુ કાગ્ણુ છે, ત્યારે દેઢુ કાર્યની 
મૂર્જિ છે, આત્માં વ્યાપક છે, તારે દેહુ અમુક ગદેશમાજ રહે 
છે, આત્માં મ'ગરહિત છે, ત્યારે રેહુ સ'ગવાળો છે, અને આત્મા 
જોાઇથી હ ફાતે! નથી, ત્યારે દેહુ વસ્રાદિકથી ઢ'ફાય છે, બાત્મ* 


“પ્રકરણ. 1 આત્માના અસ્તિત્વનું” વણન. ૩૮૪ 





જ્ઞાન ફરાવવામાં સમર્થ એવા આત્માતાં આ ખાર લક્ષણે! છે; તે 
ઉપયથી ત્તાની મનુષ્યોએ દેહાદિકને વિષે “હ તથા મારું ” એવી રીતે 
માહુથી થયેલા મિથ્યાભાવને। ત્યાગ' કરવા નસ્‍ેઇએ. પથ્થરમાંથી 
પાતુએને જુદી કાઢવાના ઉપાપો જાણુનારા સોનીએ જેમ અગ્નિમાં 
તપાવલું વિગેઠઠે ઉપાચે! કરીને ખાણુના પથરાએમાંથી સૌોનુ' 
કાઢ છે; તેમ વિવેકી પુરુષા પણુ દેહુરૂપી હ્ષેબામાંથી આત્મ- 
પ્રાપ્તિના ઉપાયો! વડે ખ્ાહ્યસ્વરૂપને શોધી કાઢે છે. માચા, મહત્ત્વ, 
અહકાર, શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ તથા ગ'ધ, એ આઠ પ્રજુ- 
તિએ ગણાય છે, અને સર્વ, ૨જ તથા તમ, એ ત્રણુ માયાના 
ગુસ્ા છે તરને તે તેનાથી _ જૂદા નથી. અગીયાર ઈ દ્રેયા તથા 
ચાંચ ભૂતો મળીને સોળ વિકારો થાય છે. આઠ પ્રકૃતિ તથા સોળ 
વિકારો એકડટાં થતાં ચાવિશ તતવો થાય છે. તેમાં આત્મા સાથ્ષી- 
રૂપે રહેવાથી એકજ છે, આમ ફપિલાદિક આચાર્યો કહે છે, 
ઉપર કહેલાં ચાવિશ તત્ત્વોનો જે સમુદાય તે દેહ કહેવાય છે, 
અને તે દેહુ જગમ તથા સ્થાવર એવા બે ભેદવાળોા છે. આ 
રહુમાંજ આત્માને શોધવા જોઇએ આને તે સારી રીત્તે થઇ શકે 
તેવુ' કામ છે. જેમ કે, “ આ આત્માં નથી, આ આત્મા નથી, ” 
એમ સર્વ જડ પદાથોને ત્યાગ ફરતાં, છેવટે જે ચેતન વસ્તુ 
રહે તેતે સત્ય આત્મા જણુવો જેમ મણિએદ એક સૂત્રમાં 
રહેલા છે, પરતુ સૂત્ર, તે તે મણિએમથી જાડુ' છે, તેમ દેટાદિક 
આત્માથી જૂદ્દાં નથી, પર'તુ આત્માં તેનાથી જુદ્દો છે, 
૨ ભભોનનેટા [જતણમરેવા અવ્યાત્યનિસ્યા વિસિતતત જાનો 
દૂરસગુસતઃ સુશરુ સહસેસચ્છસ્યમૂરા. ૧૬૫૦૫ તત્‌ ॥ 
અથ"--માત અતે મોહ તજી નજર એવા વિષયો પરતો વ્રેમર્પી રોષ 


દૂર કરા, વાસનાથી નિતૃત્ત ચહ, અધ્યાત્મ [ચિતત ફરનારા જ્ઞાની પુરુષો સુખ- 
દુઃખરૂપ્‌ દ્વદ્વોથી નિનૃત્ત યપ્ત શાશ્રત એવા પરમ પદને પામે છે. ગીતા. 





૩૮૮ સુબાધસિ'ધુ. [સાન 





આવા વિવેકથી તધા શુદ્ધ અ'તઃકરણુયી જગતૂની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ 
તથા લયતું નિરૂપણુ ફરનારા વેદવાકયોને વિચાર કરનારા ધીર 
મુરુષા આત્માને ચોંષી કાઢે છે. જાગ્રત, સ્વપ્ત તથા સુપુસિ એ 
શ્રણુ વૃત્તિ ( અવસ્થા) ઓ ણુદ્ધિની છે. તે ત્રલુ વૃત્તિઓનો જેનાથી 
અતુભવ કરવામાં આવે છે, તેને સૌર્જસાક્ષી તથા સર્વથી પર 
આત્મા ન્તણુવે. જેમ સુષ્પને ધર્મ ર્પ ગપ આવવા ઉપરથી તેના 
આશ્રયભૂત વાયુનુ* સ્વરૂપ નાણુવામાં આવે છે, તેમ કર્મથી 
ઉત્પન્ન થયેલી સત્ત્વાદિક ત્રિગુણાત્મક એવી એ ખુદ્ધિની વૃત્તિઓને 
આત્માના પર્મોથી રહિત જાણી, તેઓને દૂર કરીને તે વૃત્તિઓના 
આશ્રયભૂત તધા તેમને જણુનારા ભાટ્માને જેભુવે।. અુદ્ધિ ત્રિગુણાત્મક 
રાવાથી તથા કર્મ્ષમાં કર્ર હોવાથી તેનીજ તે અવસ્થાએ છે, 
પણુ ભાત્માની નથી, અને આત્મા ખુદ્ધિની સાથે નેડાયેલો હોવાથીજ 
ખુહ્િનીતે અવક્યાવાળે હાય તેમ ભાચે છે; પરતુ ખરેખર નેતાં 
આત્મા તેનાથી જુદો અને તેને દ્રણ છે; આ પ્રમાણે આત્મસ્વરપને 
નાણુવુ” આ સ'સારતુ દ્રાર પણુ શુદ્ધિજ છે, કારણુ કે, આ 
સ'સાર ખુહ્ધિના ચુભ્‌ા।થી અને કર્મોથી રચાયલે છે. એ મ'માર 
અન્તાનમૃલક હોવાથી મિથ્યા છતાં, પણુ પુરસઠષને ક્વપ્નની પેઠે 
નેવામાં આવે છે, માટે તમારે ત્રિગુણાત્મક કર્ષ્પ્ના ખીજરૂપ 
અજ્ઞાનનો નાશ કરનારા તથા ત્રલુ બવથ્થારૂપ ખુદ્ધિના જામદા- 
દિક પ્રવાઠુને શ્ષાંત કરનાગ ચોગને એેવવેો સ્‍ેઇએ. 


પ્રતિ જ્ઞાનપ્રકરણુમાં શધ્યાય ૧૪ મે! સ'પૃણર્ય. 


પ્રકરણુ.] જ્ઞાનાદિકનો નિર્ણય. ૨૮૯- 
ન નિજ -_ક્--:--શૃ્# દ 





સઞાન્દાદિકનો નિણુ'ય, ( ૧૧-૬૯ ). 
ીસશતઝુવાત્તિઃ-- 
સો સિવાટલલવન્ન આહ્સવાતાજુશાનેજર | 
સાચાતાતામટં શાસન ક્ષાન સ મયિ તસ્યસેત્‌ ॥ ૬ ॥ 

શ્રીલગવાન્‌ ફેહે છેઃ--અ'ધારા વિગેકેથી આપણુને દિશાદિકનો 
બ્રમ થાય છે તે મિથ્યા હોય છે, એમ આપણે જાણીએ છીએ, તો. 
પણુ અઝ્ક પૂર્વ દિશા છે, અગ્રુક ઉત્તર દિશા છે, આવે! પ્રત્યક્ષ 
ભ્ુભવ ઘત્તે નથી, ત્યાં સુધી તે બ્રમ મટતે1 નથી) તેમ અ 
રૃહાહિક પ્રપ'ચ તર્કથી મિથ્યા છે, એમ જાણીએ છીએ, તે. પણુ 
તે પ્રત્યક્ષ ધાય નહીં ત્યાં સુધી ટળતો તથી, માટે પ્રત્યક્ષ જ્ઞાન 
થવા સુધી ત્તાનને અભ્યાસ કરવો નેઇએ. તે પુરુષે અતુલવ 
થતાં સુષી શાસશ્રવણુ કયું” હાય, જે આત્મજ્ઞાની હોય, અને જેના 
રેહાદિક સવર્ચ પ્રપ"ચો લય પામ્યા હોય તે પુસ્પે મારે વિપે “ દેત 
તથા તેની નિવૃત્તિનાં સાધને માયાર્પ છે, ' આમ જાણીને સ્ાતનાં 
સાધનોને ત્યાગ કરવો. આને વિઠ્દત્સ'ન્યાસ કહે છે, જ્ઞાની 
પુરુષને તે] અપેક્ષિત ફ્છારૃષ, તેમાં સાંધનરૂપ, સ્વર્ગરૂપ તથા 
મોક્ષર્પ હુંજ છું; મારા વિના' તેને ખીસતે ફોઇ પણુ પદાર્થ 

ર સેવા શો નિત્તયુસ છ્ઝમાનિશિષ્યતે 1 
ત્રિયો ટિ જઞસિત્તેવ્યપનટે થ ત્ર તત વિચ ॥ 

અર્થ;--સે મારા ભક્તોમાં એકનિષાથી નિત્ય યોગતિ# રહી મારી ભકિત 
કરનારો તાની ચર્વયી શ્રેષ્ઠ કહેવાય છે, કાર્ણુ તે સાનીતે હું અતિ પ્રિય ષું 
અને તે મને અત્યંત પ્રિય છે- ગીતા. 








૩૯૦ સુખોપસિ છુ [સાન 





પ્રિય નથી જ્ઞાન તધા વિજ્ઞાનથી સિદ્ધ થએલા સુરુષા મારા 
ઉત્તમ શ્ધાનને જણે છે અને જ્ઞાની સુરુષ સાનવડે મને ધારણુ ફરે 

# માટે તે મને ઘણાજ પ્રિય છે જે ફળ જ્ઞાનના લેશથી મળે 
છે, તે કૂળ તપ, તીથ, જપ, દાન અથવા તો બીજા પવિત્ર 
પદાર્થો આપી શકતા નથી માટે હે ઉદ્ધવ ! તમે પોતાના 
આત્મારૂપ મને તાનની! સીમાસુધી «ણી લઇ, ત્તાન તધા તિજ્તાનવડે 
સંપન્ન થઇતે ભક્તિથી મારુ ભજન કરો! અને ખીજુ સર્વ (યાગ 
કરે હુ કે જે સર્વ યજા પતિ છુ, આત્મા છુ, તેતુ પોતાને વિષે 
જાન તથા વિજ્તાનરૂપ યસથી યજન કરીને સુનિઓ મ્ટારા સિદ્ધ 
રવરૂપને પામ્યા છે હે ઉદ્ધવ [ તમારામાં જે દેહાદિક ત્રણુ 
મકારને વિકાર આશ્રય કેરીને રહેલો છે તે માયારૂપ્‌ છે, પરતુ 
સત્ય નથી, કારણુ કે, દેોરીમાં સર્પ અને માળા વિગેર્‌ દેખાય 
છે, તે ચાદિ અતે અ તમા દેખાતા નથી, પરતુ મધ્ય શગ્રયમા 
દેખાય છે, તેમ દેહ પણુ મધ્યકાળમાં દેખાય છે, પર્‌તુ આદિ ને 
અતકાળમાં દેખાતો નથી, માટે આ વિકારરૂપ દેહાદિકને જન્મા 
દિફ થાય છે, પરતુ તેના અપિછાનરૂપ તમને શુ છે? કઇ 
પણુ નઘી સર્પાઠિક મિથ્યા પદાર્થના આદિ અતમાં જે દેરડી 
હોય છે તેજ મધ્યમા પણુ હોય છે, પણુ સર્પાદિક હોતા સથી, 
તેમ આ દૈહાદિક મિથ્યા પદાર્ધતા શઆદિ અ તમાં પણુ જે ખ્રહ્ા 
છે, તેજ મધ્યમા પણુ હોમ છે, પણુ દેહાદિક હેતા નથી, મારે તમે 
નિવિષકાર પરધહ્મરૂપ છે! 

? સ [હ જ્ઞારેન જરર ૧વત્રામદ ડિજે ॥ 
સત્ર ોમનેભર્‌ ૨ેનાડ્નિ રેડે 0 


અર્થ --તાન જેનું પવિત્ર આ લોકમાં બીજી કઇક તથી અને તે માન 
આતમનિષ્ડ મોગી પોતાને વિવ 7 ફાતાતર મેળવે છે ગીતા, 





પ્રફરણુ.] જ્ઞાનાદિકનો નિણ'ય. ૩૯૧ 

ઉડ્વજી ૩ેહે છે*-ે વિશ્વેશ્વર ! પૈશગ્ય તથા વિજ્તાનવાછી” 
આ પુરાતન શુદ્ધ જ્ઞાન જે પ્રમાણે વિસ્તાર પામે, તે પ્રમાણે મને 
કહો, તથા બ્રહ્માદિક મહાસુરુષા જેની શોધ કરે છે એવો તમારા 
ભક્તિયોગ પણુ મને કહા, 





રે ઈશ્વર! સ'સારર્પીં ભય'કર મામાં આધ્યાત્માદિક 
શ્રણુ તાપથી આકુલ થયેલા મને અત્ય'ત સ'તાપ પામતા મતૃષ્યને 
ચોતરફથી અમૃવને વ્ષતાં આપનાં ખે ચરણુરરવિ' વિના બીજું 
ફોઇ શરણું હુ નેતા નથી. ' મહાનુભાવ | મતુષ્ય સ'સારરૃપી 
અ'પારા ઝુવામાં પડેલો છે, તેને કાળરૂપી સપ ડસેલે છે, છતાં 
તે કદ્ર સુખની મોટી તૃષ્ણા ધરાવે છે, માટે ફૃપા કરીને તેને 
આપ ઉદ્ધાર કરો, અતે મેક્ષ આપનારાં ઉત્તમ વચનો કહીને 
તેના મતના સ'તાપતે શાંત કર્‌, 


શ્રીભગવાન્‌ કહે છેઃ--પૂર્વે યુધિષ્ઠિર રાજાએ પર્મ'નિષ્ઠ લોકેમાં 
ઉત્તમ એવા ભીષ્મ પિતામહુને અમારા સર્જનના સાંભળતાં આ 
મમાભેજ પ્રશ્ન કર્યો હતો. મહાભારતનું યુદ્ધે થઇ રહ્યા પછી 
સ'બ'ધીએ।ના મરણુથી વિહ્વલ થઇ ગચેલા ધર્મરાજાએ ઘણા 
ધર્મા સાંભળીને છેવટે મૌક્ષેધમોં પૂછયા હતા. તે લીષ્મની 
પાસેથી સાંભળેલા સર્વ પર્મો હુ' તમને કહીશ કે, જે ધર્મોમાં સ્ઞાન, 
વૈરાગ્ય, વિજ્ઞાન, શ્રદ્ધા તથા ભક્તિ રહેલી છે. પુરુષ, પ્રપૃતિ, મહત્તસ્વ, 
અહુ'કાર, રાખ્દ, સ્પ્શ્ઠ, રૂપ, રસ, ગ'ધ, અગ્યાર ઇંદ્રિયો, પાંચ 
સહાભૂત્તો અને ત્રણુ શુણુ, આ અઠયાવિશ તત્ત્વ ખ્રહ્નથી માંડીને 
છેક સ્થાવર સુધીના સર્વ" પદાર્થોમાં ચુ'થાચલા છે. અર્થાત્‌ “ કાર્ય" 
કારણુરૂપ આ સવ જગત્‌ પરખ્રહર્પ છે.” આ રીતે જે વિચાર 
કરવામાં આવે છે એજ જ્ઞાત; આવે! મારે નિક્ષય છે. સાનના 
સમયમાં એકથી વ્યાસ જેમ સર્વ પદાથો તેવામાં આવ્યા હેય 
તે જવામાં ન આવતાં જે એક બદ્દાથી સજ પદાર્થો વ્યાપ્ત છે, તે 


8૯૨ સુબોાપમિ*ધુ. [સાન 
એકજ બ્રહ્મસ્વરૂપ જવામાં આવે એ" વિજ્ઞાન કહેવાય છે, આવો 
મારા નિક્ષય છે, આ સર્જ કહેવાનુ તાત્પર્થ એ છે કે, દિશાદિકની 
જે બ્રાતિ ધાય છે; તે અપરોક્ષ છે, છતા પણુ દિશા આદિકનુ સાન 
પરેક્ષ છે, માટે તે બ્રાતિ ટળતી નથી, તેમજ આ ચ"મારની બ્રાતિ 
પણુ અપરેોક્ષ છે, પર તુ ખ્રદ્દાનુ' જાન પદ્રાક્ છે તેથી તે ટળતુ' નથી 
પરોક્ષ સ્ાનવાળા પુરુષ જગતૂને ખાહ્મરૂપ નતુતો હોય, તો પણુ તે 
જગતૂની સત્તાને બ્રહ્મથી ૩ ઇક ભિન્ન ગદ છે, અને બપસેક્ષ સાનવાળે 
જીવન્ઝુપ્ત પુરુષ તો ઞમ્કારને લીધે અવરેષ રહેલા જગતૂને મિથ્યા 
જુએ છે, પર તુ તે કરતા અધિક નેતો નથી એ ઉપરથી પરોક્ષ ત્તાતને 
જ્ઞાન કહે છે અને અપરેક્ષ જ્ઞાનને વિત્તાન કહે છે. ને મીમાસ 
જાના કહેવા પ્રમાતે એટલે “ત્ત છરાચર્સીદશન--આ જગત્‌ 
જકાઇપણુ દિવમ આવુ ન હતુ, એમ જાણુવુ' નર્ડી, પણુ જગત્‌ 
થ્રાવુને આવુ જ ચાક્યુ' આવે છે, ” આમ માનીએ તો તે પદાર્થોનું 
ભેક કારણુ ઠરશે નહીં, તેથી એકરૂપ ઠરશે નહીં, તેમ 
મિથ્યા પણુ ઠંગ્શે નર્હી, પરતુ તેમ નથી જગતની ઉત્પત્તિ, 
શ્થિતિ તધા લય વિષે હુ તમને કહુ છુ તે તમે સાંભળે 





જગતૂના પદાર્થો ઉત્પત્તિ, સ્ધિતતિ અને લયષવા” 
છે, કારણુ કે, તેએ _ અવયવવાળા છે જે જે અવયવવાળા 
ફાય, તે તે ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને પ્રલયવાળા હૈ[થ છે. 
દછાતમાં ઘટ અવયષવવાળે છે, માટે તે ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ 
ભને પ્રલયવાળે! છે, આ અનુમાનથી પદાર્થો ઉત્પત્્યાદિકવાળા છે. 
ઉત્પત્તિમાં તથા રૂપાંતરની મ્રાસ્િમા જે વસ્તુ કાર્યમાં કારણુ૩પે 
નેડાયવી રહે છે અને મધ્ય ભાગમા જે વસ્તુ કાર્યમાં આશ્રયરૂપે 
નેડાયવી રહૈ છે, તેમ ઘટાદિફ કાર્યોને! નાશ થતાં જે વસ્તુ 
ખાદી રહે છે, તે વસ્તુનેજ સત્ય જણુવી આ મમાધે સાન વિત્ત 
નનુ' ન્વર્ૂષ છે. હવે વરામ્યતુ સ્વરૂપ છ" કહું છુ. 


ગ્રકરણુ.] સીમાંસકોનુ' મ'ડ્ન, ખ'ડન. સ્લ્ક 





શાશ્માં ચા૨ પ્રકારનાં પ્રમાણુ છે, શ્રુતિ; પ્રત્યક્ષ, એેતિક્ષ અને 
ભૂનુમાન. “ સેજ ત્તાતાડસ્ત ખતતત-અહોં સુરી જુદી કઇ પણુ વશ્તુ 
તથી” ક પ્રમાણુ થુતિને કહે છે. “વસ આદિક કાર્ચો ત'તુ આદિકથી 
જુદાં નેવામાં આવતાં નથી, તેમ ચૈતન્યથી કઇ જીુટુ' દેખાતુ 
નથી, ” આને પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ કહે છે. “ આ જગત્‌ મિથ્યા છે, 
આને લેક પ્રસિદ્ધ એતિક્ષ પ્રમાણુ કહે છે. ““ જગતૂ મિથ્યા છે, 
કારણુ કે તે દેખાય છે. જે જે પદાર્થી રૃપિગોગર રેપ્ય છે, તે તે 
પદાથો સિશ્યા હોય છે, દૃષ્ટાતમાં જેમ છીપમાં બ્રાંતિસ્ક્પે જણાતું 
રૂપુ' દશ્ય છે, માટે તે મિથ્યા છે.” આને અતુમાન પ્રમાણુ કહે 
છે. ચાર પ્રમાણથી જગત મિથ્યા ઠરે છે, માદે તે સર્વમાં 
પશેવાઇને રહેલા સત્ય આત્મારૂપી તત્ત્વને જોનારો મુસ્ષ સિથ્યા 
વસ્તુથી એટલે જગતથી વૈરાગ્ય પામે છે. 


ઇતિ જ્ઞાનત્રકરણુમાં અધ્યાય ૧૫ સણ સ'પૂર્ણા. 





અધ્યાય ૧૬ સો. 


ઝક સ્‍ેક-- 
શીખાોસકેતુ' રા'ડન; ખ'ડન, ( ૧૦-૮૭) 


શ્રુત જયુ -- 
જ્ઞાસત્તલતઃ સતો અતિતુતારનીન ચે વ્વ મિર્ણા 1 
વિષળસસ રસસ્ઃઝુષીવકાસે સ આશવિતેઃ ॥ 
િગુનતતતઃ બુત્ાતસતિ સિદ ચટ્વોષરતા । 
ત્વયા નસ વત્ત્ઝ ર 'પલેદ્હવોખત્સ્‌ 1 ર૯ ॥ 


હવે “ ભરવ શરત અતીત, અસા જર્મત્ર બાસીત્‌' વિગેરે 


ફહ્૪ સુખોધસિ'ધુ [શાન 


શ્રુતિએ; “ ઉપદેશકે।ને પણુ ઘી! '%મ છે, તેએ પણુ વેદનું રહમ્ય 
સમજી શકગા નથી, ત્યારે ખીજએને તો તેનુ જ્ઞાન કમાથીજ 
રોય?' એમ કહેતી ગ્તુતિ કરે છે 


કૃતિઓ કહે છે --“ ભા જગત્‌ જે સૃઘ્ટિની પૂર્વે હુતુ'જ 
નહી અને પણી તેની ઉત્પત્તિ ધઈ છે,” એમ પ વૈશેષિક મત- 
વાળા જગતૂને। પ્રાગભાવ' માને છે, “ જીવોમાં પ્રથમ ખ્રહ્ધપણુ” નથી, 
પણુ યોગ સેવવાથી જીવમાં લ્રહ્ષપણાને આવિર્ભાવ થાય છે,” એમ 
પાત'જલાદિફ કહે છે, “ પાંચ ઇન્દ્રિયો, છફું મન, તેમના છ વિષયે! 
છજ્તાન, શરીર, સુખ અને દુ ખ, આ એકંવિશ પ્રકારનાં ડુ ખમાંથી 
છુટકો થવો તેજ સેક્ષ,” એમ તૈયાયિકે* કહે છે, “ છીવાત્મા 
તથા પરમાત્મા વચ્ચે મહાકાશમાં જેમ ઘટાકાશ અને મડાકા 
શને ભેદ મનાય છે તેમ લેદ છે,” આમ સાખ્યાદિકે! કહે છે, 
અને મીમાસકો કહે છે કે, “ કર્મના ફેળોજ સત્ય છે, બા સર્વ 
ઉપદેશ કરનાશ, પદાથ, ગ્યૂત્ર સૂક્મ રરીર તઘા ઉત્પન્ન મેલા 
બ્રનધી આ પ્રમાયે ઉપદેશ કરે છે, પ-“તુ તેએ! તત્વદૃષ્ટિથી 





$ «ત્તમમભર વરમામ્ત ત ત વાત યતર 1 ન સ વિત્તથ ચ ર્તા ભગાનન્યતુ- 
જતને ૨૧8 ॥ નીતતેળ ૧0 તા ઝસ્ન ચાય4વ ૨૩૧૨ શર ન્‍્તે ॥ 

અર્ધ --લેપશા આ પરમેધશતા ગામ, તમર ઇસાદિ દીડાસ્ધાતે જાવ 
છ પણુ ન્ેમણે તે નિર્માગુ કરેન. છે તેમને હોઇપણું જેેઘ શક્તો નથી જેમણે 
આ નિર્માયુ કયા તેમતે તમે શ્નયુવા તથી માટેન તેમતામાં અને તમારામ, 
મોટા અતર છે અનાતથી ભરેડા “ તાકિંક ' અતે ₹ન્દ્રિયાની તૃપ્તિ કરતાત 
કમમાર્મના ઉપદેશક મીમાસદો સસાર્માર્ગમાં બ્રમણુ કર્યા દે છે શ્રુતિ 

૨ સાત પદાર્યવાદી “ વૈશેવેક ? દહેવાય છે. 

ગ નત જાતત કૂપન ॥ નેને આદિનડી પણુ અત દેય છે તે 
“ ગ્રાગભાવ ' કહેવાય છે 

૪ માળ પદાર્યવાદી “ નૈડાવિડ!' કહેવાય છે 


પ્રકરણુ.] સીપાંશકેનુ' મ'ડન, ખ'ડન. ફ્હ્પ 





ઉપદેશ ફરતા નથી.“ તેએનુ' આ સર્વા કહેવુ' «યારે પરમાત્મા 
ત્રિશુણાત્મક હોય ત્યારે સ'ભવે, પરતુ આત્મરૂપ શાપ ઈશ્વર 
ત્રિગુણાત્મક છે, એવે જે લેદબ્રમ તેમને થચે। છે તે તમારા સ્વરૂપને 
નજાણુવાથી થયો છે; માટે અસ્ાનથી "૫૨, અને જ્તાનથત એવા 
આપને વિષે તે અજ્ઞાન સ'ભવે નહીં, અન્તાન એ પણુ કહ્થષિત 
પદાર્થ છે. 

હુવે' અસતૂ' વસ્તુ ઉત્પ થાય નહીં અને સુરુષ ત્રણુ જુણુથી 
રહિત છે, આમ હોય તો. પછી આ સર્જ જગત્‌ તથા પરખ્રહ્દ 
એકજ ડર; પરતુ અનુભવવડે તે ખન્ને ન્ૂદાં જૂદાં સત્ય જેવા 
કેમ ભાસે છે ? તે વિષે શ્રુતિઓ કહે છે"-- 


“ સતતા સ'ભ'ધે કરીને વિલાસવાળુ' આ ત્રિઝુણુટત્મક જગત્‌ 
થતર્યામી પુરુષપર્ષત મિથ્યા છે; છતાં તમે જગતની કલ્પનાનું” અધિ- 
કાન છે।, તેથી તમારા ખરાપણાથી તે ખરા જેવું ભાસે છે. જીવની પણુ 
તમારાથી ભૂદી સત્તા જભુા।ય છે, તે મનને_ લીધે જણાય છે,” અહા 
કાઇ એવી શ'કા કરશે કે, “' જગત્‌ જયારે મિથ્યા છે ત્યારે આત્મવેન્તા 
પુરુષ તેને “ખરાના જેવુ ભામે છે; એમ કહે છે,” તેના ઉત્તરમાં કહે- 
માનુ કે, ““આત્મત્તાની લે!કો ભોક્તા અને ભેગ્યાત્મક આ જગતને 
આત્માના અધિષ્ઠાનપણાને લીધે ખરા જેવુ' જસે છે, પર'તુ 
તેનાથી ભિન્ન જગતૂને ખરું માનતા નથી દૃપ્ટાંતમાં જેમ 
સુવું? લેવાની ઇચ્છાવાળાં મનુષ્યે સુવણુ'ના' ખટલામાં તેના 
વેકારરૂપ કડાં, ઝુડળ વિગેરે પદાર્થોના ત્યાગ કરતા તથી, પરતુ 
નેને પણુ સુવણુરરૂપે ગ્રફુણુ ફરે છે, તેમજ ત્માત્માએ પોતે ઉપા- 
કન કારણુ થઈને ઉત્પન્ન કરેલુ' અને પેઃતે પુરુષરૂપે જેમા પ્રવેશ 

ર ચરુવાદ્ઞને તતતાયે સયા તસેગક સેન કહોયતે। 

અર્થ:--જે કાર્યમાં જે ઉપાદાન કારણુ હેય છે તેતો તે% રૂપધી જગતમાં 

ગ4હાર્‌ યાય છે. 





સ્લ્દ સુખોપસ્તિધુ [શાન 





કરયો છે એવુ જગતૂ, આત્મમ્વરૂપ છે,” આમ સ્માત્મત્ઞાનીએએ 
ગ્વીકારેછુ છે “ તસ્ય જાનપનન્સ ત્રહ-ખ્રજ્ સત્ય, નાન અને નત 
છે '“સેસનાનાસ્ત (સત-આ જરાતમાં ભિન્ન ભિજ્ન વસ્તુ કંઈજ 
નથી,“ કૃત્યો લ મૃતયુ પાતો તે સ ૬ નાના વદશ્યાસ-જે પ્રાણી આ જગ 
તૂમા ભેદદછિ કરે છે, તે જન્મમરણુ પાચ્યા કરે છે,' ઇર્્યાદેક 
અલિમ્રાયવાળી શરુતિએ પરમાત્માના મ્વરૂપને ગતિપાદન કરે છે 
#ભક્તિનુ' શું કામ છે?' આવી શકા થતા તેતે! નિણુ'ય ૩ર્તી 
ડ્ાતિએ કરે છે-- 


“ ભ્રક્તિથી% જ્ઞાન સુવભ છે, હે ગ્રેભે। ! તમે સર્વ" પ્રાણિમાંતના 
શાશ્રયમ્થાન છે, એમ જાણીને જે પુરુષો તમારી તેવા કરે છે તે 
સુઝ્તા”# મૃત્યુનો પરાજય કરીને મોક્ષ પામે છે વિદ્વાનો પણુ તમારી 
ભખ્તિથી નિમ્ુખ છે તેઓને તમે તમારી વેદરૂપી વાણીધીપશુઓની 
ચડે ખાધી હયો છે વળી જેઓએ તમારા ઉપર ગ્રૉત્તિ કરી છે, તેએએ 
પાતાને પણુ પવિત કરીને બીજાઓને પણ્‌ શક્તિસાગ'નો ઉપદેશ ર્‌ી 
પવિત કર્યા છે, પચ તુ જેઓ તમારાથી વિગ્ુખ છે, તેએ પોતાને પણ 
પવિત્ર કરી શકતા નધી, ભારે ખીજાઓની તે વાતજ થી ? બ્રદ્ા 
જ કે અપરાક્ષ છે ખને તેનુ જ્તાન પણુ અપરેદદ્ષ ધાય છે, તો 
પણુ વિપરીત અને સશ્યિ જ્તાનવડે મલિનચિત્તવાઝા લોકેાતે 
ષ્રહ્ધા પરોક્ષ રહે છે અને તેથી તેમની સ તારની બ્રાતિને1 નાશ 
ઘતો નથી પરતુ જેએ તમારા ભક્તો છે તેએને તો અપરોક્ષ 
જ્ઞાન ધાય છે, ત્તેથી તેઓને મોક્ષ! મળે છે ” 


ઈતિ ત્તાનપ્રકરણુમા અષ્યાય ૧૬ એ સ પૂણુ 





? “ સમ મતને સેર ૪મ્જ ' 
અર્ષ*--પરમાત્માં નેના પર મ્યા પ્રે છે તેને પરમાત્માની પ્રધિ 
શા4 છે શ્રતિ 


પ્રકરણ, ] ગૈતૃમતવાદીએ[તું' મ'ડન, 'ખ'રત. ર્હછ 








અધ્યાય ૧૭ સે. 
ઝય નડઝનઝત્ઝ્નન- 
ૃૈલમતવારીએઓનુ' મટન; ખ-ડન# ( ૧૧-૧૦ ». 
શ્રોમળયાસુવાત્ત"-- 
ચધેજાં જરસતતુજાં સોચફળાં સભર લયોઃ ॥ 
જાનાત્સતસ સિસ્ત્ન છોગજાજામતાભનીત્‌ ॥ ર૪ ॥ 
શ્રીભગવાન્‌ કહૈ છેઃ-ે ઉદ્ધવ ! ભીમાંક્ષકો માને છે કે, 
જ«#હુ છુ'' એવી પ્રતીતિ ઉપરથી જાણવામાં આવતો આત્મા 
પ્રસેક શરીરમાં જુંદો જુદો છે અને તે કમનો ડતો અને 
સુખડ ખાતે! ભોક્તા છે. તેના સ્વરૂપસશ્બો ખીને કેઈ નિર્નિડ- 
કાર પશ્માત્મા નથી. ભોગ ભોગવવાના સ્થાનો એટલે સ્વર્ગાદિક 
લોકે, ભોગનો સમય, ભેગોના ઉપાયો તથા તે ભોગના સાધન- 
રૂપ કર્મો દેાડતારા વૅદ અથવા વો ક્ષોગલોક્તા ખાત્મા ને 
ભનિત્ય હોય તો તો વૈરાગ્ય થાય, પરતુ તે સર્જ તો! નિત્ય છે, 
માટે વૈરાગ્યની પણુ જરૂર નથી, તેમજ સર્વ ભેગ્ય પદાર્થો 
વચ્ચેથી નાશવ'ત હાય અથવા તે માયામય હોય, તે! પણુ 
વૈશગ્યનો સ'ભવ છે, પરતુ જગતૂમા રહેલા સુષ્પમાળા, ચ'દન્‌ 
વિગેરે ભાગ્ય પદાર્થોની રિથિતિ પ્રવાહુર્ષે નિત્ય તથા સત્ય છે, 
માટે વૈરાશ્ય ધવા. ત્રઘટિત છે. આપણે ટુમણા જગતૂને જે 
સ્થિતિમાં નેઇએ છીએ, તેવુ જગત્‌ ફે!ઈઈ દિવસ ન હતું તેમ 
ન ઢુતું; પરતુ તે તો નિત્ય તેવીજ સ્થિતિમાં છે, માટે આ 
જગતૂને કર્તા કઇ પણુ નથી; તેમ શમાત્માને જે નિત્ય જ્ઞાન- 
સ્વરૂપ કહેવામાં ત્રાવે છે, તે વાત પણુ મિથ્યા છે. આત્મા 
નિત્ય જ્ઞાનસ્વર્પ નથી, પરતુ તેનામાં અનેક જ્ઞાને! બદલાયા ૩૨ 


૩્હ્ટ સુખાધસિ'ધુ. [ સાન 





છે; દછાંતરૂપે જેમ આત્માતે એક ક્ષણુમાં ઘટનું સાન ધાય છે, 
અને ખીછી ક્ષણુમાં વળી પટતુ' જ્ઞાન થાય છે, આમ ક્ષણે ક્ષણે 
ભતેક વસ્તુઓને લીધે આત્મામાં નવુ" નવુ' જ્ઞાન થાય છે, માટે 
આત્મા નિત્ય જ્ાનરૂપ નથી, પરતુ તેમાં અનેક સાનેનદં પરિણામો 
થયા કરે છે. આ રીતે અનેક તાનના પરિણુામવાળો આત્મા 
અનિત્ય થતે! નથી, ફારણુ કે, “ જ્તાનરૂપી વિકાર તેના નિત્ય- 
પણાને ખાધકારક નથી, સુક્તિમાં તો આત્મા ઇન્દ્રિયાદિકથી 
રહિત થવાને લીધે તેમાં ત્તાનનાં પરિણામો રહેતાં નથી, માટે 
તે જડ થઇ જાય છે, તેથી જ્ુક્તિ પુરુષાર્થરૂપ છેજ નર્ડી, 
એટલા માટે પ્રવૃત્તિજ કદ્યાણુકારક છે,” હૈ ઉદ્ધવ? આપે 
કદાચ તે પ્રવૃત્તિમાગષતે સ્વીકારીએ, પરતુ તે અનર્થ*નુ' કારણ 
છે, કેમ કે ચીમાંશકોના મત પ્રમાણે સવ ગ્રાણીએને દેહના 
સ'ળ'ધથી વર્ષ તથા માસ આદિક કાળના અવયવો પ્રમાણે જે 
જન્મમરણુદિક વાર'વાર થાય છે, તે થયા કરરે, પરતુ તેનો 
નાશ્‌ થશે નહીં. મીમાંસફોના મતમાં કર્માના કર્તા અને સુખ- 
દુઃખના ભોક્તા જીવને પરત'ત્રપણુ' નએેવામાં આવે છે અને પરત'ત્ર 
સપને કચો પુરુવાથથ મળી શકે ? કોઇ પણુ મળે નહીં. કમ 
નષુણુ વિઠ્ટાનાને સુખ મળે છે અને મૂર્ખાતે દુઃખ મળે છે, 
આવો પણુ કઇ નિયમ નથી, કારણુ કે કોઈ ઠેકાણે વિદ્વાનો 
જરા પણુ સુખી નેવામાં આવતા નથી, તેમ કે!ઇ ઠેકાણે મૃ્ખોને 
પણુ સુખ ભોગવતા નેઇએ છીએ, માટે “ અમે કર્મ કરવામાં 
કુશળ હોવાથી સુખી છીએ ' આવે તે મીમાંસફેને માત્ર વૃથા 
અહકાર છે. કદાચ “ત્તેએ સુખની પ્રાપ્તિનિ અને ડુઃખની 
નિવૃત્તિને જળું છે ” આમ આપણે માન્ય કરીએ, તે! પણુ 
તેએ એવે! ઉપાય તો જણુતા નથીજ કે, જે ઉપાયથી સાક્ષાત્‌ 
મૃત્યુ જીવતો પરાભવ કરે નહી, અને «યાં સુધી' મસ્તક 
ઉપ્ર મૃત્યુ ભમ્રતું હેય, હ્યાં 'સુધષી જીવને કચું' ધન શને કતો 
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ભોગ સુખ આપે છે ? દૃણંતમાં કાંતી દેવાના સ્થાતનક ઉપર 
હ જતી વેળા મનુષ્યને રુચિ મ્રમાણે ભોજનો, પુષ્પની માળા 
અને ચન્ટનતા લેપ જેમ આનન્દ આપતા નથી, તેમ મનુષ્યને 
પાશે ફરતું મૃત્યુ પણુ ધન તથા વૈભવો ઉપર સુખ થવા દેતું 
તથી, આ લોકમાં જેમ રુઃખ છે, તેમ પરલે।કમાં પણુ ડુઃખ 
રહેલું છે. સ્વર્ગાદિક લે।કમદેં પરના સુખની સાથે સ્પર્ધો થાય 
છે, અને પરના ગુણમાં દોષારાષ ફરવાનું સૂઝે છે, તેથી સુખના 
તાશ થાય છે, તથા પરને મળતાં સુખો પોતાને મળ્યાં નહીં, 
તે સ'બ'પી ડુઃખો પણુ થાય છે. આ પ્રમાણે પરલોક પણુ આ 
લોકની પેઠે ઘણાં દુઃખોથી ભરેલો છે. તેમ વળી ખેતી સકળ 
થવાના કામમાં જેમ ઘણાં ઘણાં વિધ્નો નડે છે, તેમ યસ્ઞાદિકથી 
મેળવવા ચોગ્ય સ્વર્ગાદિકમાં પણુ કર્મમાં ભૂલગૂક વિગેરે ઘણાં 
વિધ્લા નડે છે, માટે સ્વર્ગાદિક લોકો પણુ નિષ્કેળ છે. કદાચ 
વેશ્ના નડે નહીં, તેમ સારી સ'ભાળથી ચુરૂષ ચસ! ૩૨ અને 
તે યસ્તાથી સ્વર્ગને' મેળવે, તો પણુ ત્યાં તે ફેવી રીતે જાય છે ?ે 
એ હુ તમને કહી ખતાવુ' તે તસે સાંભળે. 


યજ્ઞ કરનારા મનુષ્ય આ લે।કમાં યસોથી દેવત્તાએનુ' ચજત 
કરીને સ્વર્ગલે।કમાં જય છે, અને ત્યાં દેવતાની પેઠે પોતે મેળવેલા 





? તે તે સુતા હ્તો વિશા ધોળે વતે સત્યભજ વિસત ॥ છવ કથી” 
પર્મમનુત્રયતા પતા જતજાળા છર્મસે. ચીત. 

અર્થઃ--વે સકામ ઝર્મવાદીઓ વિશાક્ષ એવા સ્વ્મલેદકતે બેણગવીતે 
પુણ્યને! ક્ષય ચતાં મૃત્યુક્નેકને વિષે અવતાર ધારણુ ફરે છે, એ પ્રમાણે વેદમાં 
કહેવા કર્મમાર્ગના ધ્માને અતુસરતારા ફામનાઓતી ઇગ્છાવાળા પુરવા સંસારમાં 
આવતા જ્વારૂપી જન્મમરણુના ફેળને મેળવે છે. 

લેન ઘરમેન નિ્ગિસ શાસ હ્યાર્ત વુતાન્‌ ચવા ગસ્છાતે, સસ્નસ *2ળુ, 

અધ:--ઉપર જણાવેલ છે. બાલગ્રખાધિની. 
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યેભવો ભોગવે છે. જુંદર વેષ ધારણ કરી, પોતાના સુષ્યને લીધે 
મર્વાભોગથી સ'પજ્ઞ એવા સુ'દ૨ વિમાનના ખેમી, અપ્સરાએની 
વચ્ચે વિઠાર કરે છે અને ગ'પર્વો તેના ચશ ગાય છે. ધઘરીના 
સમૃષથી શોભતા તથા ઇચ્છાતુસાર જનારા વિમાનમાં બેસીને 
સ્રીઆની સાથે દેવતાએના ઉપવનમાં તે વિહાર કરે છે અને 
આન'દમાં ડૃખી જય છે, આથીતે” હું સુષ્ય ક્ષીણ થયા પછી પાછા 
મૃત્યુલોકમાં અવતરીશ? એમ ન્તણૂતો નથી. પુરુષ «યાં સુષી 
પાતાનાં સુણ્ય હાય છે ત્યાં સુધી તો રવર્ગહેોકમાં મોજ મારે 
છે, પર'તુ પશ્ય ખૂટી જય છે કે, તે પોતાની અનિચ્છા છતાં પત 
કાળથી ચલાયમાન થઇને નીચે પડે છે. 


પ્રવૃત્તિ બે પ્રકારની છે, તેમાં શાસ્તમાં કહેલા વિપિપ્રમાતે કામ્ય 
કમ ફમ્વાં, તે પહેલી બતે શાગ્વિધિને ઉણ'ધન કેરીને અધર્મ 
માગે ચાલવુ , તે ખીજી પવૃત્તિ છે, તેમાં પ્રથમ પ્રવૃત્તિ કહી, હુવૈ 
ખીજી અધર્મ'ની પ્રવૃત્તિ ઢુ' કહુ” છુ' તે તમે સાંભળો, 


નીચ સુસુષના ચ'ગથી અથવા તો _ ઇન્દ્રિયોને આધીન 
થવાથી અધર્મમા?માં ગ્રીતિવાળો, વિષયપરાયણુ, કૃપણ, 
લાલચુ, શ્રીક'પટ અતે પ્રાણીઓની હિ'સા કરનારે પુરુષ, સ'મા- 
ગ્નાં શુઓની લાલઞાથી શાસ્રોક્ત વિપિત ત્યાગ કરી, પશુઓને 
મારી, નેનાથી ભૂત, પ્રેત આદિ તમોણુણી દેવગણે્‌ાનુ' ચજન કરી, 
પરત'શ્રપણે નરકમાં પડીને પાછો છાડ વિગેરે સ્થાવર ચે[નિમાં 
શ્રયતાર લે છે. મનુષ્ય આ રેહુવડે પરિલામે ડુઃખ શ્રાપનારાં કર્મો 
કરે છે અને તે કર્મોવડે પાછો દેહુ ધારણુ કરે છે. આ નાશવ'ત 
દેહમાં મરણુધમષવાળા પ્રાખીને કચુ' સુખ પ્રાપ્ત થાય છે ? કોઇપણુ 
સુખ પ્રાપ્ત થતું નથી. લોકે! તથા લોકપાળેો, જેએ એક કલ્પ 
સુધી છીવનારા છે, તેએને પત્તુ મારા ક[ળસ્વરૂપથી ભય રહે છે; 
તૈમજ બે પરાદ્ સુધી જેનુ' આયુષ્ય છે, એવા બ્રણાને પુ 
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મારાથી ભય રહે છે માટે, મ્રફાત્તિમાર અનર્થઃનું' કારણ છે અને 
તિકૃત્તિમાર્ગજ ઉપયે।ગી છે. આ સર્વ ઉપરથી મિદ્ધ થાય છે 
3, “ આત્મા કપ કરતે! નથી, પર'તુ ઇદ્રિયાજ કર્મા કરે છે; તેમ 
આત્માજ ઇન્દ્રિચાતે કર્મમાં પ્રેશ છે, પણુ આત્મા પ્રેરાતો નથી. ” 
વળી “ આત્મા ભોક્તા છે, ' આવા તેએનેદ મત મિથ્યા છે, કારણુ 
ફે ઇન્દ્રિયાદિકની ઉપાધિમાં અહકાર ધવાથીજ આત્મામાં કર્મ- 
ફળાનુ* ભોક્તાપલૂ' જવામાં આવે છે, એટલે તે ઉપાધિને લીધે છે, 
પણુ વાસ્તવિક ર્રીતે નથી. તેમ તેએ। કહે છે કે, “ આત્મા અનેક છે,” 
આ પણુ તેઓને મત ખેાટેો છે, કારણુ કે «યાં સુધી અહ'કારા- 
દિક કર્મોરૂપી ઉપાધિ હોય છે, યાં સુધી આત્મામાં અનેકપણુ” 
જેવામાં ભાવે છે, તે અનેકપણું ન્ત્યાં સુધી દેખાય છે, 
ભાં સુમી આત્માને પરત'ત્ર પણું રહે છે અને ન્યાં સુધી તે પરત'ત્ર- 
પણું રહે છે, ત્યાં સુધી આત્માને કાળને ભય રહે છે. જેએ રેહા" 
ભિમાનથી થતાં ભોગેને તથા કર્સોએ પેદતાને વિષે માને છે, તેએ! 
તે લોકોના અનિત્યપણાને લીધે શોકાતુર થઇને મોહ પામે છે, માત્ર 
ક્વર્ગાદિક લેોફે! અનિત્ય છે એમ નથી, પ૨'ડુ તે માયાવી હોવાથી 
મિથ્યા પણુ છે. માયાને «યારે ક્ષોભ થાય છે; ત્યારે મારા ક્વરૂ- 
પનેજ કાળ, જીવ, વેદ, લોક, સ્વભાવ તથા પર્મ, એમ ઘણા 
પદાર્થોરૂપ કહુ છે, અર્થાત્‌ તે પદાર્થોની સારે વિષે ૩૯૫ના કરે છે, 
વચંતુ ખરી રીતે નેતા કોઇ પદાથ પણુ મારાથી જુદે! નથી. શ્ય પ્રમાણે 
જવાથી મીમાંસકે! કહે છે કે, “ પ્રકૃત્તિ ટીક છે,' તે મત ખોટો 





મીવાડ્માતઃ પતે સીવરેતિ હૂર્ય: 1 
સૌવાઈાદ્મનવેન્ટવ કયુર્લોવાસિ હતન ક 
અર્થ---એ ફાળરૂપી પશ્વરના ભયથીજ સુર્ય ઉગે છે, અતે વાથુ વાય 
રું, અને એનાથીઝ અન્નિ ખાળે છે, પદ વિ કરે છે અને પાચમું મૃત્યુ સમય 
ત્રમાણે સર્નને ત્રઠ'યુ કરે છે. શ્રુતિ& 
રદ્‌ 


૪ર સુબાપસિ'ધુ. પી [સાન 





ઠર્‌ છે અને “ નિવૃત્તિજ મુક્તિનું કારલુ હોવાથી કશ્યાણુ કારિણી 
છે, ” એમ સિદ્ધ થાય છે. 


ઉ્તિ જ્તાનપ્રકરણુમાં અધ્યાય ૧૭ મે! સ'પૂર્ણર, 





અધ્યાય ૧૮ મો. 





દત્તાત્રેય તધા ચદુરાજાને। સ'વાદ, ( ૧૬-૭ ડે 
શ્રીમતવાસુવાય -- 

અત્રાન્ર્રાવસ્તોતામત્તિટ્ા શુતલનત્‌ ॥ 

ઇવપૃતર સર ચરોરમેતતગત ॥ ૨૩ ॥ 


શ્રીભગવાન્‌ કહે છે --હે ઉદ્ધવ ! પોતાની મેળે વિચાર કરવાથી 
પણ્‌ જ્ઞાન ધાય છે એ વિષયમાં શુરુ દત્તાત્રેય તઘા મહાાતેજસ્વી 
ચડ્રાળના ત્'વાદરૂપી એક_ પુરાતન ઇતિહામ કહેવામાં આવે 
છે અવધૂત વેષવાગા, મહા વિદ્વાન્‌ તથા તરુણુ અવસ્થામાં રહેલા 
ગુરુ દત્તાત્રેય જગતમા તિર્ભય રીતે ફર્યા કરે છે. તેમને નેઇને 
પર્મવેત્તા યદુરાનએ નીચે પ્રમાપે પૂછયુ' હતુ. 


યડુરાન પૂછે છેઃ--હે મહારાજ ! આપ ક'ઈ પણુ કામ કરતા 
નમી, છતાં આપની આ રીતે મર્વલોકોથી વિલક્ષણુ અને નિપુલુ 
ખુદ્ધિ શાથી થઇ છે કે, આપ વિદ્વાન્‌ છતાં પણુ જે ખુદ્ધિનો 
આશ્રય કરીને બાળકની પેઠે જગતમાં ફશે છે? મનુષ્યો ઘણું 
કરીને પર્મ, અર્ધ, કામ બને સાત્માના વિચારમાં પ્રજૂત્તિ ફરે છેં 
અને તેપભુ આયુષ્ય, યશ ફે લક્ષ્મીની ઇચ્છાથી જ પ્રવૃત્તિ કરે છે. 
આપતો સમર્થ છે, વિવેદી છો, કાર્યકુશળ છે, રૂપાળા છે।, મધુર 


પ્રકરણુ.] દૃત્તાત્રેચ તથા યડુરાજાનેો સ'વાટ. ૪૦૩ 


--ઝ ૪. ઝન 








વાણી બોલનારા છો, છતાં જડ, ઉન્મત્ત અને પિશાચની પેઠે 
ફ'ઈ કરતા નથી, તેમ કઇ ઇચ્છતા પણુ નથી. સર્વ: લોકો કામ 
અને લોભ રૂપી દાવાનળ અગ્તિથી ખન્યા કરે છે, છતાં બાપ ગ'શા- 
જળમાં ઉલેલા હાથીની પેઠે તે અસ્તિથી સુક્ત છે! અને તેનાથી 
સ'તાપ પાસતા નથી. આવે! મહા આત'દ આપને કતાંથી મળ્યો? 
હૈ ખ્રાહ્મણુ | આપ વિષયના ભે!ગથી તથા સૌપુત્રાદિકથી રહિત, 
જેવળ ભાત્મસ્વર્પમાં રહેલા છે. આપને મનમાં આવા આન'દ 
શાથી રહે છે ? તેતુ' કારણુ અમે પૂછીએ છીએ, માટે તે અમને 
આપ ફરિ. 


દત્તાત્રેય કહે"છેઃ--હે રાજા ! મે' અૂહિથી સ્વીકારેલા મારા ઘણુ 
ગુરુએ છે કે, જે રુએ "પાસેથી છુહે મેળવીને હું કા સાસ 
ગુપ્ત થઇને ફરું છુ'- તે ગુરુઓના નામ તમે સાંભળે. 


ચોાવિશ શુરુ વર્ણ્‌'ત, 


કૃ પૃથ્વી, ૨ વાયુ, 3 આકાશ,૪ જળ, પ અસિ, ૬ ચ“, છ 
સૂર્ય, ૮ હોલો, ૯ અજગર, ૧૦ સગ્રદ્ર, ૧૧ પત'ગ, ૧૨ મધમાખી, 
૧૩ હાથી, ૧૪ મપ ઉતારનાર પારપિ, ૧૫ હરિણુ, ૧૬ માછલુ, 
૧૪ પિ'ગલા નામની વેશ્યા, ૧૮ ટીટોડો, ૧૯ ખાળકે, ૨૦ છોકરી, 
૨૧ ખાણુ ઘડનાર, ર૨ સર્પ, રર કરોળીએ, ૨૪ ભમરા. આ 
ચાવિશને હે રાજા ! મે" ચુરુ માનેલા છે અને તેએનાં આચરણેા 
ઉપરથી એ મારે પોતાને માટે ઉપટેશ ગ્રહુણુ કર્યા છે. હે પુરુષોમાં 
શ્રેઇ ચટ્ુરાજા ! મે” જેની પાસેથી જે શીખામણ લીધી છે, તથા જે 
પ્રમાણે લીધી છે, તે તે રીતિ હુ' તમને કહુ' છુ' તે તમે સાંભળે. 


૧ પૃથ્વી:--પ્રાણીએ પૃથ્વીને પગવતી દખાવે છે, તો પણુ 
પૃથ્વી ચલાયમાન્‌ થત્તી નથી, તેમ રેવને વશ રહેલાં પ્રાણીઓ 
ફુઃખ દેતાં છતાં પણુ ધીર પુરુષે; તે પ્રાણીએ દૈવને આધીન છે, 


૪મ્૪ સુખોપસિ'ધુ. 1 સાન 





આમ જ્નણુવું અને પોતાતા નિયમથી ચલાયમાન્‌ થવું નહીં, આ 
આચરણુ હં પૃથ્વી પાસેથી શીખ્યો! પું, ઝાડ, ખડ, ઝરણાં વિગે- 
૬ને ઉત્પન્ન કરવાની પવતની સઘળી ક્રિયાઓ જેમ સદા પરોપકાર 
માટેજ હોય છે; પર્વતનો જન્મ પણુ જેમ પરોપકાર માટેજ 
હોય છે, તેમ સાધુ ચુરુપે પણુ પોતાની ફ્રિયાએ તથા જન્મ 
પરોપફારને માટે રાખવાં જોઇએ, વળી ઝાડ પાસેથી ટ" શીખ્યો 
છુ' કે, ઝાડ નિર'તર જેમ પરાધીન ગ્હે છે અર્ધાત્‌ ખોના લોકા 
તેને કાપી અથવા ઉખેડીને લઈ નય છે, તે! પણુ તે સ્વીકારે 
છે, તેમ મહાત્મા સુરુષે પણુ પરાધીન રહેવુ', અર્ધાતૂ ખીજ 
મારી નાંખે અથવા તો ઘસડી જય તો તે પણુ સહુન કરવુ. 


૨ વાયુઃ--વાયુ બે પ્રકારને! છે, એક ગ્રાણુવાયુ અને ખૌન્ને 
ખાદ્ષવાયુ, તેમાં પ્રાભુરૃષ જે પ્રાણુવાયુ તેની પાસેથી ફુ' એ શોખ્યો 
છુ કૈ, પ્રાણુ જેમ કેવળ આહોર્‌ મળવાથીજ સ'તોષ પામે છે, 
પરતુ રૂપ, રસાદિક ૬ૃદ્રિયાોના વિષયોની અપેક્ષા રાખતો નર્થી, 
તેમ યોગીએ પણુ આહારના લાભથીજ સતોષ રાખવો, પરતુ 
તેમાં સારા કે નરસા આહારની અધવા તો ખીજ વિષયોની ઈચ્છા 
ગખવી નહીં આહાર ન કરવાથી મન વિકલ ધાય, અતે તેથી 
જ્ઞાનને નાશ ધાય, માટે દેહુનો નિર્વાહ કરવા માટે શ્રાહારને 
શ્રહુણુ કરવો, પરતુ સારા આહારની કે વિષયોની ઇચ્છા રાખ- 
વાથી વાણી અને મન વિક્ષેપ પામે છે, માટે જાનને! નાશ ન 
થાય, તેમ વાણી અને મન વિક્ષેપ ન પામે, તેવી રીતનો આહાર 
કરવો. ખીજ બાશ્વવાયુ જેમ વનમાં હોય ત્યારે પ્રચજ્ન ઘતો નથી અને 
અગ્નિમાં હેય ત્યારે ખિન્ન થતો નથી, તેમ શુણુદદોપર[િત 
ખુહ્ધિશાળી યોગીએ ટાઢ, તડકો વિગેરે અનેક પર્મવાળા વિષ 
પોમાં અનુદૂલ વિષયો મળે ત્યારે પ્રમન્ન થવુ' નડી અને સતિ- 
ફૂલ મળે ત્યારે ખિન્ન થવુ" નર્ઠી વાયુ જેમ સુગ'ધી, ડુર્ગધી 


પ્રકરણુ.] ટૃત્તાસેય તથા યડુરાજને! સ'વાટ, જન્પ 
જણાય છે, પરતુ વસ્તુતાએ તો તે સ્ુગ'ધી તેમ ડુર્ગંધી કઇ પણુ 
નથી, તેમ આત્મા પણુ જૃથ્વીના વિકારફૂૃપ આ રેહુમાં રહેલા 
હોવાથી જન્મમરણુવાળા લાગે છે, પરતુ વસ્તુતાએ તો તે જન્મ- 
મરણુવાળો નથી. આ હું ખહાારના વાચું પાસેથી શીખ્યો છુ 





૩ આકાશ.--આકાશ નામના શુરુ પાસેથી હુ' એ શિગ્યો છુ 
કૈ, આફાશ જેમ સર્વત્ર વ્યાપક છે, છતા તેને કોઇપણુ વસ્તુને 
મગતથી, તે કોઈ પણુ પદાર્થ તેનુ' માપ લઈ શકતે! નથી, તેમ 
ચોગીએ પણુ દેહમાં રહ્યા છતાં ખ્રહમાસ્વર્પની ભાવના કરીને, 
પોતાને! આત્માં સ્થાવરજગએે।!માં અત્તુગત હોવાથી વ્યાપ્ત છે 
અનેતે પણુ મણિઓપા સૂત્રની પેઠે નહી', પરતુ સર્વ બઅશમા 
વ્યાપ્ત છે, આમ જાણીને તે આત્મા દેહરાઈદિકના સ'ગથી રહિત છે 
તે કોઇપણુ પદાર્થથી તેને વિભાગ થઇ શકતે! નથી, આમ 
વિચાર કરવો! તથા વાયુએ પ્રેરેલા અને ક્ષણુમાં નાશ થનારા તથા 
ક્ષણમાં ભાવનારા મેઘપટલ અથવા તે! ૨૪ વિગેરે પદાર્થોનો જેસ 
આફ્ાશતે ૨૫૨ ધતે! નથી, તેમજ ફાળે સજેલા ખૃથ્વી, જળ 
તથા તેજમય રેહ્ાદિક ષરાર્થો જેએ। ક્ષણુમાં ઉત્પ્ત થાય છે અને 
ક્ષણુમાં નાચ પામે છે, તેએ પણુ આત્માને સ્પર્શ કરી શક્તા 
નથ, એમ યોગીએ નાણુવું નેઇએ, 


૪ જળ*--જળ નામના ગુરુ પાસેથી ટું નીચે પ્રમાણે શિન્યો 
છું ફે, પાણી જેમ સ્વચ્છ, ક્વાભાવિક રીતેજ સ્નિગ્ધ, મધુર, અને 
મનુષ્યોને પવિત્ર થવાનુ એક તીર્થરરૂપ છે, તથા નેવાથી, સ્પર્શ કરવાથી 
અતે કીર્તન કરવાથી અન્યને પવિત્ર કરે છે, તેમ યોગીએ પણુ 
સ્વચ્છ, સ્વભાવથી સ્નિગ્ધ, મધુર્ભાષી, મનુષ્યોને પવિત્ર થવાના એક 
તીથકૃૂપ થઈ પોતાનાં ટર્શાસ, સ્પશષ અને કીર્તન ફરવાથી ખીજાએને 
પવિત્ર કરવા જેપુએ, 


૪ન૬ સુખાધસિ'ધુ. (જ્ઞાન 





પ્‌ અન્નિઃ--અસ્નિ જેમ તેજસ્વી, મતાપથી મકાશમાન્‌, કોઈથી 
પણુ તિરસ્કાર શકાય નહી' તેવે, ઉદરરૂપીજ એક પાત્ર રાખનારા 
અને સર્વ વસ્તુનુ' ભક્ષણુ કરવા છતાં પણુ નિર્કેપ રહે છે; તેમ 
યોગીએ પણુ ર્ાનથી અતિ તેજસ્વી, તપથી પ્રકાશમાન્‌, તિરસ્કાર 
કરી શકાય નહી' તેવા, તથા પેટવિના ખીજુ પાત્ર ન રાખનારા 
ધવુ' નેઈએ અને તે પ્રમાસ રહૈવાધી સર્વ વસ્તુનુ' ભક્ષણ કરવા 
છતાં પણુ થે।ગી દોષભાગી થતો! નથી, વળી અગ્નિ જેમ કોઇ 
ઠૈકાભે ગુપ્ત રહે છે, ફોઇ ઠકાણે સ્પદ રહે છે, કલ્યાણની 
ઈશ્છાવાળાઓએ ઉપાસના કરવા યોગ્ય છે, યસમાં ખલિ આપનારા- 
ઓનાં ભૂત અને ભવિષ્ય કાળનાં પાપોને ખાળીને ભસ્મ કરે છે અને 
સર્જ ડૈકાલૂ બીજની ઇચ્છાધી ભોજન કરે છે; તેમ યોગીએ પણુ ફોઇ 
ઠેકાણે છાતું, કોઇ ઠેકાણે છત્તુ તથા કોઇ ઠેકાણે કલ્યાણુની ઇચ્છાવાળા- 
એએ ઉપાસના કરવા યોગ્ય થવું તથા અન્ન જમાડતારાઓ નાં ભૂત 
ભને ભવિષ્ય કાળનાં પાપોને બાળી તાંખવાં અને ખીજએઓની ઇચ્છાથી 
સર્વ ઠેકાણુ ભોજન કરી લેવુ', વળી અત્તિ જેમ ફાષ્ઠામાં 
રહેવાથી તે તે કાષ્ઠના સરખા, વાંકો તઘધા ટુ'કો જણાય છે, 
પરતુ વસ્તુતાએ તે વાંકો પણુ નથી અને ટુ'કે પણુ નથી; તેમ 
આત્મા પણુ વિધાથી સર્ન'યલા અ ઉ'ચનીચ દૈહુમાં રહેવાથી 
ઉ'ચનીચતાવાળે જણાય છે; પરતુ ખરી રીતે તે ઉ'ચનીચ 
નથી, એમ યોગીએ જણૂવુ' વળી ગત્તિની જ્વાળાઓ 
જેમ ક્ષ ક્ષદ્દે નાશ પામે છે, તથા ક્ષણે ક્ષણ નવી નવી 
ઉત્પન થાય છે. પર"“તુ તે જેમ આપણે «ણુતા નથી; તેમ 
પ્રવાહની પેઠે અવિચ્છિન્ન વેગવાળા કાળથી આત્માની પાછળ 
લાગેલ્લાં શરીરો હ્ષણે ક્ષણું નવાં ઉત્પન્ન થાય છે, પરતુ આપણે 
તે નણતા નથી, એમ સમજી યોગીએ પણુ આ રેઢને ક્ષણુભ'રુર 
ભણીને વૈરાગ્ય રાખવો ન્તેઈએ. 


પ્રકરણુ.] દૃત્તાત્રેચ તથા યડુરાનતનો સ'વાદ. જુન્છ 





૬ ચ'સમાઈ--શુંકલયક્ષમાં વપડું, અને કુષ્ણુપક્ષમાં ધટડું વિગેરે 
જેમ ચદ્રમાની કળાએને થાય છે; પણુ ચટ્રમાને થતું નથી; 
તેમ જન્મથી મરણુ સધીના છ વિકારો દેહુને થાય છે, પણુ 
આત્માને થતા નથી, એમ ચોગગીએ ન્તભુવુ'.* 


૪ સૂ્ચ--સૂર્ય જેમ આડે મહિતા સુખી પોતાનાં કિરસાવડે 
શી જળ ચૂસી લે છે અને વર્ષાત્કતુમાં પાછુ' તે પાણી 
કરભેઇવડે વર્ષાવે છે, પરતુ તેમાં ગ્રહણુ કરવાતું અથવા તો ભાગ 
કશ્વાનુ' અભિમાન રાખતો! નથી; તેમ યોગીએ પણુ ઇંદ્રિયોને ઉપયોગી 
વસ્તુઓ કવીકારવી અને કોઇ યાચના કરવા મારે આવે ત્યારે તે પદાર્થો 
આપી દેવા, પરતુ તે પદાર્થો ઉપર “આ મળ્યો! અને આ આપી રીધો,' 
આવું અભિમાન કરડું નહી. વળી સૂર્ય, જેમ આકાશમાં પોતાના સ્વર્‌- 
પમાં રહે છે, ત્યાં એકરૂપ છે, પરતુ તે પાણીનાં કુ'ા વિગે- 
૨ની ઉપાપિઓમાં પ્રતિબિ'બર્પે રહે છે, ત્યારે સ્થૂલખુદ્ધિવા- 





૧ ચત્દ્રમા એક જલમય મડળ જે અતે સૂર્ય તેજેમય મળ છે, તે 
બન્ને «મારે એક નક્ષત્રમાં હોય છે, ત્યારે એફ દેશમાં રહેલા સય મણ્ડળથી 
નેત્રતે અડયણું થવાથી ચત્દ્રમા દેખાતો! નથી એટલે તે દિવસ અમાવાસ્યા કહેવાય 
છે, ગ-દ્ર સાદ ઘટીએે બીત્ત તક્ષત્રમાં જય છે, અને સર્ય તેર દિવસ 
અતે રાત્રિએ ખીશ્ન નક્ષતમાં ન્નયુ છે, એટલા માટે વિષમ રીતે રહેલા 
મુર્યમષ્ડળનો પ્રતિપદાથી માંડીને પ્રતિદિવિસ પંદરમો લાગ જલમય ચન્દ્ર- 
મણુડળમાં ગ્રતિબિમ્બરપે દેખાય છે અને તે કળા ડહેવાય છે. આ રીતે 
થવાથી પ'રમે દિવસે તેર નક્ષત્રતો ફેરે પડે છે. સત્તાવિશ નહાતરૂપી રાશિ- 
ગના મષ્યભાગમાં સૂર્યા તચા ચન્દ્ર બન્ને સામા આવે છે ત્યારે પૃથ્વીની 
છાયાવડે પ્રતિજિમ્બત ચયેું સમ્પૂર્ણ પ્રતિનિમ્બ દેખાય છે એટ્લે તે દિવસ પુનમ 
કહેવાય છૈ. પ્રુનમે ચન્દ્રમા સોળ કળાવાજા કહેવાય છે. પાછાં સૂર્ય અને 
ચન્દ્રનાં મણ્ડળેદ વિવમ ચવા માડ છે, એટલે એક એક કળા ઘરતી નનય છે. 

જ્યોતિષશાસ્. 


૪૦૮ સુખોધમિ'ધુ [જ્તાન 





ળાએને જૂદો જુદો દેખાય છે, તેમજ આત્મા એકસ્વરૂષ છે, 
છ્તાં પણુ તે દેહાદિકની ઉપાધિઓમા સ્થૂલયુદ્ધિવાળાજેને જુદો 
જીદો દેખધ્ય છે, પરતુ વસ્તુત* એકર્પજ છે, એમ ચોગીએએ 
જાણુવુ* 


૮ હાલે*--કોઇ પણુ પુરુષે કોધ્પણુ કાલે અતિ ગ્રીતિ કે 
લાવન પાલન વિગેરેની અથ ત આસક્તિ રાખવી નહી , કારણુ કૅ પુરૂષ 
તે, અત્યામકિ- ૬ર છે, વો રીનબુહ્ધિવાળા હોલાની પેઠે અ'તાપ 
પામે છે તેઝુ દૃછાત આ પ્રમાણે છે 

હેધ્લાનુ ટ્ૃષ્ટાંત, 

કોઇ એક રેલે વનમા ઝાડ ઉપર માળે ઘાવીને તેમા 
પોતાની ગરી હોવીની સાથે કેટલાએક વર્ષ સુધી રહો હતો સ્નેહથી 
એકહુદયવાળા ખને ગૃહુન્થાશ્રમી સેડાએ અન્યોન્ય દિ સાચે 
દણિ, અગ સાથે અ" અને ખુદ્ધિ સાથે ખુદ્ધિ નેડી રીષી હતી 
તે ખને પણુ! વિશ્વામથી સૂવુ, બેમયુ, ફેગ્લુ , €ભા રહેવુ , વાતો 
કચ્વી, રમત કરવી તથા ખાવુ વિગેરે ક્રિયાઓ ભેળા થઇને વન 
રાઇમાં એક માથેજ કરતા હતા હૈ યડુગજ! પેલી છોલી, 
હવાને સ તોષ આપતી હતી અને તેનુ પ્રેમપાત્ર ખની ગઇ હતી 
તે જે જે વગ્તુને માગતી હતી તે તે વમ્તુ ઇદ્રિયાીન હોલે। દુ ખ 
નહુન કરીને પણુ લાવી આપતો હતે! તે પત્તિવતા છોલીને મધમ 
ભ રદ અને પ્રસૂતિના ગમય થયે! એટલે તે રાક્લીએ 
માળામાં પોતાના પતિના નન્સુખ ઇડા મૃમ્યા તે ઇડાએ કે જે 
પાણીથી ભરેલ! હતા, તેએખા લગવાન્ની અનિત્ય શક્તિનાળી 
માયાવડે સમય થયે! કે અવયવો! થયા તે ઇંડાએમાધી કુમળા 
શમીગ્વા4ા અને રુ વાડાંવાળા બચ્ચા થયા બસ્ચા ઉપ2 વહાલ ધરાજ 
નારું તે નેડુ' મનન્ન થઇને, તે બચ્ચાંતુ પાષણુ કરવા માંડ્યુ; 


ગ્રકરણુ.] દત્તાત્રેય તથા યડુરાજાને! સ'વાદ. ૪૦૯ 
તેએ મધુર ભાષણુ સાંભળવા લાગ્યું અને તે ખગ્ચાંએના સધુર 
શખ્દાથી આન'દ પામવા લાગ્યું. સદા આન'દમાં રહેતાં તે ખચ્ચાં- 
ભોનાં કોમળ પીછાંઓથી, મધુર શખ્દાથી, નિર્દોષ રમતગમ- 
તથી તથા પોતાની સામા આવવાથી તે હેોલેહાલી પ્રસન્ન 
થતાં હતાં, તે ખને સસુરુષતું હૃદય સ્નેહથી અન્યોન્ય ખ'ધાઇ 
ગયુ હતુ. તેએ વિષ્ણુની માયાવડે મોહ પામેલાં હતાં, તેથી 
દીનખ્ુદ્ધિવાળાં તે ખ'ને પક્ષીએ પોતાનાં અચ્ચાંએનુ' પોષણૂ કરતાં 
હેલા. એક દિવસે તે ખ'ને કુ'ટુ'ખી પક્ષીએ બચ્ચાંને માટે ચારે 
લવા સારુ વનમાં ગયાં, હાં ચારાની ઇચ્છાથી તે ખ'ને ધણીવાર સુધી 
ભટકચાં, એટલામાં કોઇ એક પારધિ વનમાં ફરતો ક્રતેઃ પેલાં 
ખથ્ચાંના માળાની પાસે આવ્યો! અને તે ખશ્ચાંએને પોતાના માળાની 
પાસે ઉડતાં રીઠાં, એટલે નળ ફ્રેલાવીને તે મચ્ચ્રાંગે પકડી લીપાં. 
એટલામાં અચ્ચાંતુ" પાષણુ કરવામાં નિત્ય ઉત્ક'ઠા ધરાવનારા હોલે 
તથા હલી ખાવાનુ લેવા માટે વનમાં ગચાં હતાં, તે ચારો લઇને 
પોતાના માળા તરક્‌ આવ્યાં, પેલી કપોતી પોતાનાં ખચ્ચાંસે નળમાં 
સપડાઇ ગચેલાં અને તેને લીધે ચીસે। પાડતાં જેઇને ગ્મત્ય'ત ખિન્ન 
થઇ ગઇ, અને રડતી રડતી તે ખમ્ચાંશના તરક્‌ દોડી. નિત્યના 
સ્નેહુપાશથી ખ'ધાયલી તથા ભગવાનની માયા વડે રીન મનની 
થઇ પડેલી હોલી, ખચ્ચાંએને બ'પાયેલાં ન્યાં હતાં, છતાં પણુ 
જોતે ભાન ભૂલી જઇને, તે જળમાં ખ'પાઈ ગઇ. પ્રાણુ કરતાં પણ્‌ 
વિરેષ વહાલાં અચ્ચાંએને તથા પોતાને યોગ્ય એવી સ્ત્રીને નળમાં 
અ'ધાચેલી નેઇને રાંક ખુદ્ધિવાળા હોલે ખટુજ ડુઃખી થઇએે વિલાપ 
કરવા લાગ્યા:- 





“ અરેરે! ! મારા સ'હ્ઠાર થઇ ગચેા, તેના તરક્‌ દૃષ્ટિ તો 
કરો? ડ્ર થોડા સુષ્યવાળો તથા દુષ્ટબુધ્હધિવાળો છુ. સુજી 
મારી તૃષ્ણા પણુ તૃપ્ત થઇ નથી, તેમ સારા મનોરથો પણ્‌ 
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પૃણુ થયા નથી, એટલામાં તે! ધર્મ, અર્ધ અને કામને સ'પાદન 
કરવાના મ્થાનરૂપ મારું ઘર ભાગી ગયુ મારે ષૌચ્ય, મને 
અતુદૂલ ગ્હેનારી તથા પતિત્રતા એવી આ ગમી મને આ ઉજ-ડ 
ધર્મા રઝગાવીને પોતાનાં ભડાં ખગ્ચાઓની સાથે સવગ માં જાય 
છે ટું રાક થઇ ગયે, ર ડાયો, માસ જીવન ખારું થઇ ગયુ, 
માશ અચ્ચાંએ મરી ગયા, ભાઠે હુવે આ સૂના ધરમાં મારે 
શા માટે જીવવાની ઇચ્છા ફરવી જેઈએ ?? આ ગ્રમાલે વિલાપ 
જ્રસ્‍્તો તે મૂર્ખ તઘા શાક ઘઇ પડેલે હોલે ઉપર ૬ણા પ્રમાસે 
પેક્ઞા બચ્ચાઓને અને હાલીને જળમાં ક્માયેલા, કાળના 
મુખમાં કોળીઆરૂપ થઈ પડેલા અતે તરક્ડતા ભેયા છતાં, 
પોતે પળુ જળમાં કમાઇ પડચોા આ પ્રમાણે ગહસ્થ હોલે 
રાલી તમા તેમના બચ્ચાઓને મેળવીને તે ફર પારપિતુ' કામ 
પૃત્ુત થઇ ગયુ અને તે પોતાને ધેર ગયે 


જે ચચળ ત્િત્તવાળો કુટુખી મતુષ્ય સુખડુ ખાદિક દ્દ્ધ 
પદાર્થોમાં આમક્ત ઘઇ, ચકણુદ્ધથી કુટુ'બનુ' પાષણુ કરે છે, તે 
મનુષ્ય આ હોલાની પેઠે પોતાના પરિવાર સાધે ડુ ખી ધયા ફરે 
છે ઘન્મા ધયેલી આસક્તિ ત્તયારે પશુપક્ષીએને પણુ અનમ 
કારક થઇ પડે છે ત્યારે મનુષ્યને અનર્થ્કાગક થઇ પરે, તેમાં તો 
મુજ કહેવુ ? માટે જે સુષ્તિના ઉઘાડા ખારણા જેવા મનુષ્યના 
અવતાગ્ને પામીને હોવાની પેઠે ઘગ્ની જ જાળમાં ખ ધાધને ચ્હે 
છે તે મનુષ્યને, “ ઉપ ચઢીને નીચે પડયે, ' એમ વિવેકી પુરષો 
કહે છે 
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અધ્યાય ૬૯ મો. 





દત્તાગ્રેયના અજગર્‌ાદિક નવ ગુરુએ, ( ૧૧-૮ )ે. 


શ્રાળ રયાત્તઃ-- 
શુલમેજ્વ તસગ સતત તર ૧૦ ત 
શેશિતાં ચચયા રુલ સસ્નાસેચ્સસ સૂ ॥ ૬ ॥ 


ગુરુ દત્તાત્રેય કહે છેઃ--છુ રાજા ! ઉદ્યમ કર્યા વિના પણ્‌ 
પ્રાર્ધના ખળથી જેમ ફુઃખ પોતાની મેળેજ મળે છે, અને તેને માટે 
પ્રયત્ન કરવો! પડતો નથી; તેસ સ્‍્વગ્માં તથા નરકમાં ન્યાં 
ફેઇએ ત્યાં ઇદ્રિયસ'બ'પ્રી સુખ પણુ પોતાની મૈળેજ મળે છે, 
માટે જ્ઞાની પુરુષે સુખ માટે પ્રચત્ત કરવે।! નહી', 


૯ અજગરઃ--અજગર જેમ ઉઘમ વિના પણુ પ્રારખ્પના 
વશથી પોતાની મેળે સારુતરસુ' અને ઝાઝુથોડુ' જે ક'ઈ મળે 
છે, તેના ઉપર આજીવિકા કરે છે; તેમ યોગીએ પણુ ઉદ્યમરહિત 
ધઇઈને સારુનરસુ” તથા ઝાઝી થોડુ' જે કઈ ખાવાનુ" મળે તેના 
પર આણજીવિકા કરવી, પરતુ ખાવાતુ' મળે નહીં' ત્યારે પણુ ઉદ્યોગ 
કજ્વો નહીં _ પણુ મારખ્ધ ઉપરજ તાસ્થા રાખીને અજગરની 
પેઠે ઘણા દિવસ સુધી સૂઇ રહેવુ. ઇદ્રિયોઝુ, મનનું તથા શરી- 
રનુ" બળ હોય, તો પણુ દેહથી ક'ઇ પણુ કર્મ કરવુ" નહી', પરતુ 
સૂઈ રહેવુ*, આત્મપ્રાપ્તિરૂપી સ્વાર્થમાં લક્ષ રાખવું અને ઇદ્િચે 
અજ સ'પૂણુ' હોય તો પણુ લેશએનાથી ક“ વ્યાપાર કરવે। તહીં'. 


૧૦ સસુદ્ર---ક્થિર જળથી ભરેલો મહાસાગર જેમ ઉપરથી 
પ્રસજ્ઞ દેખાય છે; દર ગ'ભીર હોય છે, જેનાં તળીયાંતે કઇ 
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અડી શકતું નથી, તેમ જેતા પારને પણુ કોઈ પહોંચી શકતુ નથી, 
કારણુ કે તે અનત અને શપાર છે, અને ક્ષોભ પમાડી શકાય 
નહી* તેવો! છે; તેમ ચોગીએ પણુ ઉપરથી પ્રસન્ન રણેવુ'' અ"દર 
ગ'ભીરતા રાખવી, કોઇ પણુ તળસ્પડ કરી શકે નહી' તેવા થવું, 
તથા ફોઈ અતિકમ (ઉશ્લ'ધન) કરી શાકે નહી' તેવા, 
સ્વસ્વરૂપના આવિર્ભાવને લીષે કાળથી, દેશથી તથા અવધિથી થતા 
અગ્રુક માપરહિત અને રાગદ્રેષાદિકનો ત્યાગ ફરીને નિર્વિ* 
કાર થયું નેઇએ વળી સમુદ્ર જેમ વર્ષા્તુમાં ઘણી નરીએ મળ" 
વાથી વધી જતો નથી તેમ ગ્રીષ્મત્રતુમાં નદીએ ન મળવાધી 
સૂકાઇ જતો નથી, તેમ યોગીએ પણુ નારાયણુ ઉપર એકાંત ભાવ 
શખવે! અને સ'પૃણ" વેભવે! મળે તો રાછી થયું નહીં, તેમ 
વૈભવોા ન મળે તો તેથી ખિન્ન પણુ થવું નહી”, 

૧૧ 'પત'ગ*- 

રૂપ ઉપર મે।હિત થવાનું પરિણામ, 

પતગીયું જેમ અશ્િનુ' રૂપ નેઇ, તેના રૂપ ઉપર લોભાપને 
તેમાં પડે છે, તેમ ઇંદ્રિયાષીન સુરુષ પણુ પરમાત્માની માયારૂપી 
ગીતુ' રૂપ જેઈ, તેના વિલાસે।થી લેભાઇને મહા મોહમાં પડે છે. 
મૃઢ મતુષ્ય ઈશ્વરની માયાએ રચેલા ગ્ય, સુવણુ, આભૂષણુ 
તથા વસ્રાદિક પદાર્થો ઉ૫૨ ઉપભેગની ખુદ્ધિથી અ'તઃકરણુપૂર્વ ક 
આશાવાળે થાય છે અને પછી પત'ગીઆની પેઠે મોહથી આંપળે 


$ યત-મતમ-ગુરમ-મંવ-કના દત” વંચામરેજ પંચ । 
₹૧- ઘ્રતાજે જ ક્ષ સ રુન્‍્યને 5 કેતતે વંતમોથ યસ ॥ 
અથઃ--રૂપ, સ્પર્શ, શમ્ઇ ચધે અને રસ એ પચ વિષયોમાં અનૂમે, 
પત, હાથી, ઢરિણુ, ભ્રમર અને મત્મ્ય આ પાંચ નાય પામ્યાં છે તો જે એક" 
પુગ્ય ગાવધ ન રેતાં તે પાંચ વિષય પ ચે પ'ન્દ્રિયોથી મેવે છે તે કુમ નાય ત પામે? 
અર્યાત્‌ તે થી રીતે મૂક્ત થ૪ શકરો ? કદી નહીં. 
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મધને નાશ પાસે છે, માટે ચોગીએ માયાવિરનિત પદાર્થોની ઇચ્છા 
રાખવી નહી' 


૧૦ 'સધુકર --મછુકર જેમ ઘણા સુગ ધના લોભથી એકજ 
કમળમાં વાસ ફરે છે, અને સાય ફાળે «યાર્‌ ફમળ ખીડાઇ જય છે, 
ત્યારે તેમા કેદ થઇ નાય છે, તેમ થોગી પણુ ને ઉત્તમેધ્તસ 
પદાર્થોના લોભથી એકજ ગૃહુગ્ધતા ઘરતેઃ આશ્રય કરે છે, ત્તા 
તેના ઉપર મેર્દહિત થવાથી તે ખપાઇ ન્ય છે, માટે યોગીએ 
ગૃહુમ્થેને દુ ખ ન આપતા જેટલા અન્નથી પોતાને દેહુ ટકી ગ્હે, 
તૈટલાજ ચેડા અન્નના રોળીયા ખાવા, પરતુ મધુકરની પેઠે અતિ 
ઊભમા પડવુ તહીં વળી ભ્રમર જેમ નાના મોટા ચર્જ પુષ્પોસાથી 
તાર નાર ગ્રહુણુ કરે છે, તેમ વિદ્ાન્‌ ચોગીએ પણુ નાના સોટા 
શાખામાંથી સારનુ ગહુણુ કરવુ જઇએ મધમાખી મધને સ ચહુ 
કકે છે, તેથી તેને જેમ મરવુ પડે છે, તેમ યોગી પણુ જે આજને 
મારે અથવા તો! આવતી ફાલને માટે અજ્ઞાદિકનો સગ્હુ કેરી 
રાખે તો તેને પણુ મરવુ પડે છે માટે યોગીએ જેટલુ હાથમાં ચ્હી 
શકે તેટથ્ુજ લેવુ, વધારે લેવુ નહી, તેમ અન્ન ભરી ગવા 
માટે માત્ર પેટરૂપીજ એક વામણ્‌ રાખવુ , પગ્તુ મધમાખીની 
પેઠે સગ્રઠુ કર્તા થવુ નહી શન્યાત્રીએ માયકાળ માટે તથા 
ભાવતી કાલમાટે અન્નાએ સ ચહુ કરવે। નદી ને મપમાખીની 
પેઠે તે સહુ કરે છે તો તે સ શ્રહુની સાથેજ તેનો પોતાનો નાશ 
થાય છે 


૧૨ હાથી --“ સીસ ગ ફરવાથી કેવુ અનિંદ થાય છે,' તે « 
હાથીની પાસેથી શિ-્મ્યા કુ હાથી પોતાને પકડનારાએએ જેમ 
લાકડાની હાથણી કરીને સામી ઉભી રાખી હોય, તેને મેળવવાના 
લે।.ભથી વેતી પાસે જાય છે કે, વરચે ખડ વિગેર્થી ઢાકી રાગેકા 


૧ અથ --મધમાખા અને ભગ. 





૪૧૪ સુબાધસિ'ધુ. [સાત 





કૂકા વિગેરેમાં પડીને અ'પાઇ જય છે; તેમ સુરુષ પણુ સના 
અ“ગનો સ્પર્શ કરવાના લોભથી ખ'ધાઇ જાય છે, માટે યોગીએ 
લાકડાની પુતળીનો પણુ સ્પર્શ કરવા નહી. છુદ્ધિશાળી યોગીએ 
પોતાનો નાશ કરનારી ગીતો કોઇ પણુ દિવઞ સ'ગ કરવે! નહી'. 
ચાગી ને સીના મ'ગ કરે છે, તો હાથણીનો સ'ગ કરનારા હાથીના 
જેમ ખળવાન્‌ હાથીએ નાશ કરે છે, તેમ સીને! સગ કરનાગ 
યુરુષને! પણુ ખીજ ખળવાન્‌ ચુરષો નાશ કરે છે. 


૧૪ પાશપિઃ--પનને। ત્યાગ તથા ઉપભોગ ન ફરવાથી ફૈવુ' 
અનિંટ થાય છે તે પારપિ પાસેથી હુ શિખ્યો છુ. મધમાખીઓએ 
ઘણા ડુઃખથી એકડુ' કરી રાખેછું મધ જેમ પારધિ ભોગવે છે, તેમ 
લોભલીઆએએ ઘણાં સ'કટ પીને સ'શ્રડુ કરી રાખેલું ધન, 
દાતમાં અમવા તો ઉપભોગમાં ઉપયોગી થતું નથી, પરતુ લેને 
કોઇ ખીન્ે બળવાન્‌ પુરુષ ભોગવે છે, તેની પાસેથી ત્રીજે ધણી 
ભેગગવે છે અને તેની પાસેથી વળી ચાધો ખળવાન્‌ ધણી ભોગવે છે. 
ઢઆાડના કેતરમાં તથા ખીસત' શુસસ્ધાનમાં મધના પોડાં હોયઃ 
છે, તેને પાશધિ જેમ નત છે અને તેને લાવે છે; તેમ લોભી 
મનુષ્યે પણુ ગુપ્ત સધાનમાં સ'શ્રહી રાખેલાં પનને બીન 
લોકો જભી જપ છે અને ત્યાંથી તેને હરી લાવે છે, માટે યોગીએ 
સગ્રહ કરવો નહી વળી મધમાખીએ। ઘણા કષ્ટથી મપને એકડુ' 
કરીને તેને ભોગવત્તી નથી, તેટલામાં તે! રોની પહેલાં પારધરિઓ તેનો 
ઉપભોગ કરે છે; તેમ ગૃહસ્થો ખહુ બહુ ચ'કટે વેઠીને મેળવેલા 
ધનવડે ઘરતાં સુખોની ઈચ્છા કરે છે અને ઘરમાં શોજનતાદિક 
રાંધીને તયાર કરે છે, પર'તુ તે સજન તેએના ખાધા પહેલાંજ સ'ન્યા- 
ગીએ ખાધ «ય છે, માટે યે!ગીએને ઉધમ વિનતા પણુ સર્જ 


શવ મળેદ 





? ચાનથ પ્રાન ૨ વળાલ્ામેનાડુમી 1 ભવો? મત્તા ગું મુક્સા ચામ સત ॥ 
અથ--સન્યાસી તથા લલચારી રધેલા અન્ના અધિકારી છે, માટે 





પ્રકરણુ.] સ્તાગ્રેયના અજરરાદિક નવ ગુરુએ. ૪૧૫ 








૧૫ હૂરિલુ"--“ ગાયનમાં મોહિત્ત ઘવાથી કેડું અનિષ્ટ થાય 
રુ,” તે ટ હુશિણુ પાસેથી શી'્યો છુ વનમા ક્રનારુ હ્ઠશ્ણિ 
કેસ પારપિયા ગાયનથી મે!હિત થઈને અ'ધાઈ જાય છે, તેમ 
વતૃમાં ફરનારે સ ન્યાયી પણુ ગાયન માંભળે, તે! તેના ઉપર 
મોહિત થઇને ખધાઈ નાય છે; માટે સન્યાસીએ ફોઇ પણુ 
દિવમ વિષયસ'બ'ધી ગાયન શ્રાંભળવુ' નહી ફરિણીના મુત્ર 
શ્રષ્યશગ ગ્રાષિ વેર્યાગાના સ'ગમાં વિષચોથી ભર્લાં તૂત્યો, 
વાદિત્રા અને ગાયનો] સેવવાથી એક રમકડાંની ખેઠે વેશ્યાએને 
આપીન થઇ ગયા હતા, માટે ચેો!ગીએ વિષયી ગાયને 
શાંશળવાં નહં 


૧૬ માછદ્યું'--હ' માછલા પાસેથી જે ક્ષિખ્યા તે સાંભળે. 
પાછલુ' જિહ્વારગનાં લોભથી આંકડા ગળીને તેનાથી જેમ 
વિ'વાઇને મરશુ પામે છે, તેમ રસમાં સાહિત થયેલે। દેહાલિમાની 
મનુષ્ય પણુ અટુજ ફુઃખ દેનારી જિહ્વાવડે મદણુ પામે છે. વિદ્વાન્‌ 
મનુષ્યો આહારને ત્યાગ કરવાથી ઝેટ ઇદ્ધિયોને વશ ફરી શકે 
છે, પરતુ જિહ્વાને વશ કરી શકતા તથી, કારણુ કૅ અદ્નનો 
સ્થાગ કરવાથી જીભને લોભ વધે છે. ખીજી ઇન્દ્રિયોને જીત્યા 
છતા પણુ «યાં સુધી જિડ્વા ઇન્દ્રિયને જીતી ન હોય ત્યાં સુધી 
પુરુષ જિવેન્દ્રિય કહેવાતો નથી અને ને જીલ જીતાઇ તે! સર્વ 
ઇન્દ્રિયા_ જીતાઇ સમજવી, માટે થોગીએ રત્ની ઇચ્છાનો ત્યાગ 
ફરીને એપષષનીદ પેઠે અન્ન ખાવુ. 








ગૃહસ્યે તેએાને જમાક્યા વિના ભોજન ફરવું તહીં જે તેમ ડરે તે! તેણે 
ચાદ્રાયણુ વ્રત કરુ. પર્પ્શાસ 

? “કળ  શુષ્યેસ ” જ ગ્રાણું રાયુ થાય તેટવા ( ઔષધ સમાત 
એઇછાં અવયીજ સતોધ માનવો ” પ્રાણ્વાયુના વિષષમાં આ કયા ફહેવાયા 
છતા પણુ જિહ્વાને દુર્જ્ય રહના માટે આ કથા ક્રીધી કહી છે. 


જ૧૬ સુળાધસિ'ધુ* [સાન 





૧૭ પિ'મલા નામતી વેર્યાતે1 ધૈરાગ્ય, 


પૃવે" વિદેહ નગરમાં પિ'ગલા નામની એક વેશ્યા રહેતી 
હુલી, તે એક દિવમે સુસ્ષને પોતાતા રતિમ'દિસ્માં ઉઇ જવા 
માટે સારી રીતે શણુગાર ધારણ કરીને સાંજને વખતે પોત્તાનાં ઘરના 
ખારણાના ખહારતા ભાગમાં બેટી, તે ધનની ઇગ્છાવાળી વેશ્યા 
મામાં આવતા ધનાઢય પુરુષોને નેઈને, જણુતી હતી કે, “ આ 
સુરુષા મને ધન આપશે તથા મારી સાધે સુગ્ત કરશે, ' આવેલા 
પુરુષા પાછા ગયા પછી પેલી સ'કેતવૃત્તિથી આજીવિકા કરનારી 
વૈશ્યા વિચાર કરવા માંડી કૈ, “ વળી ખીજ કે।ઇપણુ ધનાહ્ય 
પુરુષ વિશેષ ધન આપનારે મારી પાસે આવરે. ' આવી દછ આશાથી 
તે વેશ્યાની નિદ્રા ઉડી ગઈ અને ખારણાના ખહારના ભાગમાં 
ખેઠેલી તે વેશ્યા ઘડીકમાં અ'દર આવતી અને ઘડીકમાં પાછી 
ખહાર નિકળતી હુતી આ પગ્રમાલે કરતાં કરતાં મધ્યરાત્રિ વીતિ 
ગઇ. આ રીતે ધનની આશાથી તેનુ મત હીન ધઈ પડયુ', મુખમાં 
શે! પડવા માડયો અને મહા ખેદ થવા માંડચે!, ને તે ખેદથી “ હુવે 
આપધે ત્યાગ કરવો! એજ આરૂં છે ' આવી ચિન્તાને લીધે સુખ- 
કારક એષા ખદ તેને ધયો ત્યાર પછી જેના મનમાં એદ થયે હલો 
એવી રાંક મનની તે વેશ્યાએ તે મમયે જે ગીત ગાયુ” હુતુ', તે હુ 
તમને કહુ' છુ' તે તમે સાભળે. 8, 


સુર્પાતે જે નિવેદ એટલે હુવે ઘલુ' થયુ', આવી છુદ્ધિ ધાય 
છે, તે આશારૂપી પાચોને કાપી નાખવામાં તરવાર મમાન છે. ષે 
શાન ! «માં સુધી નિવેદ ઉત્પન થતો! નથી, ત્યાં સુધી સુરુષ, દેહના 
બ'ધનનેો ત્યાગ કરવાની ઇચ્છા ફરતે નથી. દણાંતમાં જેમ વિજ્ઞાન 
રહિત-અવિવેકી-મનુષ્ય, મમતાને! ત્યાગ કરી રાકતે। નથી, પરતુ 
વિવેક થયા પછીજ તે તેને! ત્યાગ કરે છે, તેમ પિ'ગળા ખિન્ન ધઇને 
કષ છેઃ-- 


પ્રકરણુ.] દત્તાત્રેયના અજગરાદિક નવ ગુરુએ. ૪૧૭ 

% અશ્ર્‌ !!! ટુ” અવિવેકી હવાથી મનને આધીન છું, મારા 
મોહુનો વિસ્તાર તો જીએ ! જે મોહને લીધે ટુ" સૂ એક ટુલકા 
સુસષની પાસેથી કામનાની ઇચ્છા રાણુ' છુ. આ અપરેક્ષ, અન્ત- 
યોમી, નિષ પાસે રહેનારા, ધન આપનારા તથા આનદદાયક 
ઇશ્ચરતો! ત્યાગ કરીને કામના ન પૃરનારા પરતુ દુઃખ, શોક, મેહ 
વિગેરે આપનારા હલકા પુરુષને હું મૂર્ખ: સેવુ' છુ. અરેરે! !! 
છુ' સલ'પટ, લોભી તથા શૈક કરવા ચેાગ્ય પુરુષને મારું શરીર 
તેચી, તેની પાસેથી રતિની તથા ધનની ઇચ્છા રાણુ' છુ', અને 
થ'કેતની વૃત્તિરૂપી અતિ નીચ પ'પાવડે હુ' મારા અ'તઃકરણુને 
વૃથા સ'તાપમાં નાંખુ' છું. સુરુષનું શરી૨ એ એક ઘર છે, ન્ટેમાં 
વળા, વળોએપ અને સઆડસરા હાડકોએનાં ખને્લા છે ગને 
તેની અ'દર વિષ્ઠા તથા સૂત્ર ભરેલું છે, જેના ઉપરનો ભાગ 
ચામડાથી, જુંવાડાથી તથા નખેોથી મહેલો છે. આવા 
સુસ્ષને મારા વિના ખીજી કઇ સ્રી પતિ સમજીને સેવે ? 
આ મહાજ્તાની વિદેહ રાજની નગરીમાં ટુ'જ એક મ'દખુ- 
ડ્વિવાળી અને ડુષ્ટ છુ, કારણુ કે હુંજ સ્વસ્વર્ષનેૅ આપનારા 
તથા 'તર્યામી એવા અવિનાશી પરમાત્માનો ત્યાગ ફરીને 
ભોગની ઈચ્છા રું છું. વિચાર કરતાં તેદ અ ઈશ્વરજ પ્રાણી- 
એમના મિત્ર તથા પરમમિય આત્મારૂપ છે, માટે હું મારા મન- 
વડે તતેમનેજ વેચાતા લઇને હવે લક્ષ્મીની પેઠે તેમની સાથે 
વિહાર કેરું. વિષચો, વિષચે! આપનારા પુરુષો તથા દેવતાએ 
આદિ તથા અ“તવાળાં છે અને કાળના સુખમાં પડેલાં છે, તેઆએ 
મારું ભાર્યાતુ' શુ” હિત ક્યું” છે ? ૩૪ પણુ કર્યું” નથી. પૂ્વ- 
જન્મતા કોઇપણુ શુભકષ્સને લીધે આજે ભગવાન્‌ વિષ્ણુ મારા 
ઉપર ખરેખર પ્રસ થયા છે, ફે જેથી સ દુઃખકારફ ગમાશા ઉપર મતે 
સુખકારી વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન થયો, મારું ભાચ્ય મ'& હોત તે! મને 
આરીતે વૈરાગ્ય આપનારા કલેશો થાત નહીં, કે જે પેરાગ્યને લીધે 

૨છ 








૪૧૮ સુબાધસિ'ુ [શાન 





પુમ્ય ઘર વિગેરે સર્જ પર્વારનેઃ ત્યાગ ફરીને શાતિ પામે છે 
સાટે પ્રભુએ આ વૈશગ્ય આપવા૩પી જે મારા ઉપર ઉપકાર કયે 
છે, તેને ટુ મારા માધા ઉપઃ ચઢાવુ છું, અને પામર મનુષ્યોની 
સાથે રહેલી ટુદ વાસનાએ!નો ત્યાગ કરીને તે ઇશ્વરને શરતે 
«ઉ છુ' તેમ હુવે હુ સતોષ રાખીશ અને આ વિષય ઉપર 
શ્રદ્ધા રાખીશ જે કછે મળશે, તેનાથી આજીવિકા ચલાવીશ 
અને આત્મારૂપી પતિની ગાથેજ વિડ્ઠાર કરીશ, ફાગણ કે શ્રમા 
ર૩પી કૂવામાં પડેલા, વિષષોથી આધળા થયેલા અને કાળરૂપી 
ચષ*થી ગળાયલા છવતુ ભગવાન્‌ વિના યાને કોણ રક્ષણું કગ 
વાને મમર્‌ છે? ટુ'ક ઇ રક્ષણ કરવાની આશાથી! શ્રીહુિને 
ભછીશ નહીં; કારણ કે જીવ «યારે આ જગતૂને કાળરૂપી સર્ષથી 
ગળાયલુ જીવે છે અને તેનાથી સાવધાન થઇને આ લોફના અને 
પરલે।કના ભોગધી વૈરાગ્ય પામે છે, ત્યારે પોતેજ પોતાનુ રકણ 
કરવાને મમર્થ, ધાય છે, માટે હુ તો કેવળ પ્રેમથીજ ભગવાનને 
ભછીશા” 

શ્રીગુક્દસાસેય કહે છે--તે પિગલા વેશ્યા ઉપર ગ્રમાધે 
નિશ્ચય કરીને “રની અભિવાયાથી ઉત્પન્ન થયેવી રઇ આશાને કાપી 
નાખી, શાત થઇને ગય્યામાં સૂતી બા વાતમાંથી મે એ ચાર 
શ્રડુણુ કર્યો કે, “' આશા ચખવી એજ મોટુ' ડુ ખ છે અને નિરમા 
નાખતી એજ સોડ સુખ છે ” 


ઈતિ જ્તનપ્રકગ્ણુમા અધ્યાય ૧૯ મે! મ'પૃણણું, 








? નાના ટિ જમ દુર ઉ(ન્ય જત મમમ ! ચયા મરન અચાશજુવ મુ રગ ॥ 

બઘ--આાશા શખડી એજ મોટુ દખ છે અતે નિમથા ગખડી 
એજ પરમ શુખ છે, દાર ઉદ પિગવા નન્‍્ની અસા જાડી દીધા પછીજ 
સુખધી સૂતી હતી 


મકરણુ ] દત્તાત્રેચયના ગુરુઓનું” વણુન, ૪૧૯ 





અધ્યાય ૨૦ સો. 





દત્તાત્રેયતદ ઝુસએતું વર્ણન, (૧૨-૬૯. 


ત્રાહળ રવપ્ત--- 
વસ્ત્રિજ્ દિ જા ચચસ્તિવસમં ઝભાન્‌ ॥ 
શસમ્સ ભુતમપ્તોસિ ્તા૪ટાસ્યસ્સ્ાતન ॥ £ ॥ 


શ્રીગુરુદત્તાવ્રેય કહેછેઃ-- 

૧૮ ટીટોડો"-એક ટીટોડા થાગ્રમાં માસનો પિડ લઇને ઉડતે; 
હુતો, એટલામાં ખીન્ત બળવાન્‌ ટીટોડાએ! જેઓની પાએે મામ ન હતું 
તેએ તેને મારવા' માંડ્યા એટલે તે ટીટોડો માંસને! ત્યાગ ડરીને 
સુખ પાષ્યે! હુવા. આ રીતે હુ તે ટીઢોડાની પાસેથી શિગ્યો કે, “ જે 
જૈ ઘણી જ પ્રિય વસ્તુઓ હોય, તેને સ્વીકાર ફરવા એજ હુ ખ- 
દાયી છે,” એમ જાણીને જે પુરુષ પણુ પોતાના કુટુ બાદિકને! તથા 
સર્વ, વસ્તુઓને! ત્યાગ કરે છે, તે પુરુષ અન ત સુખ પામે છે. 


૧૯ બાળક*--હું આળકની પાસેથી જે શીગ્યેદ છું તે સાંલળે,, 
ખાળફ-છોકરાસે જેમ માન અતે અપમાન હોતુ' નથો, તેમ ઘર્‌- 
આર્વાળા અને છોકરાંવાળાને જે ચિ'તા ઘાય છે, તે ચિન્તા પણુ 
તેને હોતી તથી, તેમ મને પણુ “ માન અપમાન નથી, તથા 
ચિં'તા પણુ નથી.” હુ મારી પોતાની સાથેજ રસુ' છુ” ને મારી 
પાતાની ઉપર પ્રીતિ શ'ખખીને બાળકની પેઠે જગતમા ફર્યા કરુ છુ 
જે મૂર્ખ" તયા ઉદ્યમરહિત ખાળક હોય તે ગતે જે ગુણથી પર 

૨ 4 થઇન શમેસશાર્થ ” બાજ તથા ગીધ પક્ષી બડીવાન્‌ ગણાય છે. 

બાનપ્રનો[ધિતી 
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એવા ઇશ્વરને પામેલા હોય તે બેજ સુરુષાને ચિ'તાથી ગુક્ત 
થયેલા અને પરમાન'દમાં નિમર્ત ધચેલા જાણવા. 

૨૦ છોફરી*--કુવારી કન્યા પાસેથી હં નીચે પ્રમાદી 
શીખ્યો છુ": 

કોઇ એક ગામમાં એક ગૃહસ્થને કૅવારી પુત્રી હતી. તે 
ચુત્રીને ઘરમાં આવ્યાગયાની સ'ભાળ માટે રાખી, ગૃહસ્થ તયા 
ખીજા' મનુષ્યો કોઇ કામને લીધે મહાર ગયાં હતાં; તેટલામાં તે 
ફેન્યાનુ' વેશવાળ કરવા વર તરફના લેકે! તે ગૃટુસ્થને ઘેર પરો 
તરીકે આવ્યા પેલી કુવારી કન્યાએ તે પરાણાની સારી પરેણુ- 
ચાકરી કરી, હૈ રાજા! તે કન્યા આવેલા પરોણાનતે જમાડવા માટે 
એકાતમા શાળ ખાંડવા માડી. તે વખતે તેના હાથમાં પહેરેલી 
ડીએ ખટુજ ખડખડાટ કરવા માંડી, એટલે તે કન્યાએ 
વચાર કર્યો, કે - 


“ હુ ષાત્તે શાળ ખાડવા માંડી છુ, એ ટીક ગણાય નહી', 
કારણુ કે આ વાત તે અ પરોણા જાલુશે તો મારાં માતપિતાને દરિદ્ર 
સમછી લેશે,” આવે વિચાર કરીને તે ખુદ્ધિશાળી કન્યાએ લરજાથી 
બન્ને હાધમાંથી સર્વ સૂડીએ કાઢી નાંખી, માત્ર ખખ્બે ગ્રાડીએ 7 
ગખી, આમ કરીને વળી ખાડવા માંડતાં પેલી ખખ્ખે ગૃૂડીએ પણુ 
ખૂડખડવા માંડી, એટલે તે કન્યાએ ખન્ને હાધમાંથી પાણી એક- 
ગક ચૂડી પણુ કારી નામી, એટલે એકએક સૂડી રહી, અને ત્યાર 
પછી ખોડતાં તે સૂડીનો શદ થયો નહી. હે યડુરાવ્ત! ફહુ લોકનુ” 
તરત જાલુવાની ઇચ્છાથી આ લે।કમાં ફરું છું, તેથી મે” કન્યાની પાચેથી 
આ ઉપદેશ ગ્રહણ કર્યો કે, ““ ઘણાએ! એક માથે રહેવાથી કક્ષેશ થાય 
છે અને ળે જભાએ વધે રહેવાથી વાતચિત થાય છે, માટે યોગીએ 
તો કુવારી કન્યાના ફ'કણુની પેઠે એફલાજ રહેવુ” ચોગ્ય છે, જેથી 
ફોઇ પણ્‌ નતની ખટપટ ઘાય નહી. ” 


પ્રકરણુ,] દતતાત્રેયના ગુરુઓનું વર્ણન જર 
૨૧ ખાણુ ઘડનારઃ--ખાણુ ઘડનાર પાસેથી હું જે શિન્યો છું 
તે તમે સાંભળો. 


“ જાઇ એક ખાણુ ઘડનાર મનુષ્ય ખાણ ઘડતો હતો તેનુ 
ખાણુને ઘડવામાં એતું તે] ચિત્ત લાગી ગયુ હુતુ' કે, તે સમચે ત્તેની 
પાસેથી રાજની સવારી વાજતે ગાજતે નીકળી, તોપણુ પેલા ખાણુ 
ઘડતારાએ રાજને દીઠે નહીં, આ પ્રમાસ જેતું ગિત્ત ષહાકાર થઇ 
ગયું હોય, તેવો! યોગી પણુ ખહારના પદાર્થોને તેમ સનમાં જુખદુ*ખા- 
દિકેને નાણુતો તથી આસન જીતવાથી શ્વાસતે। વિજય કરી! શકાય 
છે અને શ્વાસને જીતવાથી મન સ્થિર થાય છે. ક્ષણમાત્ર 
નિશ્ચલ થયા પછી વિષચે!ની વાસનાથી મનમાં વિક્ષેપ થવાને! 
શય રહે છે, માટે દઢ મૈરાગ્યવડે મનમા વિક્ષેપ થવા રેવોા 
નહીં, પર'તુ આળસ મૂકીને અભ્યાસના ચોગથી મનને પશમાત'હ- 
શ્વરૂપ પરમાત્મામાં જેડી દૈવુ% તે મન પરમાત્મામાં સ્થિર થાય 
છે એટલે પોતેજ ધીર પીરે વિષચોની વાસનાને! ત્યાગ કરે છે, 
તથા પોતાને વિક્ષેપ ઉત્પન્ન કરનારા રજેગુણુ તથા તમોગુણુને! 
પણુ શત્ત્તગુણની વૃદ્ધિથી નાશ કરીને ગુણુના કાર્યરહિત કેવળ 
નિર્વાણુ સ્થિતિને પાસે છે, અર્થાત્‌ વૃત્તિરહિત થયેલું મન બછ્મ- 
સ્વટ્ષપે રહે, તેને ' અમ'મજ્તાત* ? નામની અમાપિ ફહ છે. 











? દ્રાળો ચત વિ્િચેત મતલ્તત વિહોવસે । સતો વિહોયતે ચત પ્રાળસત્ તિગીસસે ॥ 
અર્થ---જ્યા નયા પ્રાણુ ગમન કરે છે શા હા મન તેતી પાછળ જાય 
જૈ, તેમજ મત ત્ત્યા જાય છે ત્યા ગ્રાણુ પણુ તેની પાછળ ન્તય છે 
છષ્યોગ 
૨ મતનો રસિસન્યક્ય ત્રસાતતત્તના સ્વિસ 1 
ચાવ્લત્રજ્ઞાતવાભાડસી શતાવિરામેયાવતે ॥. 
અ --ગન ડુળુની શતેરાહિત ૧ સહર્વર્વે રહે તેવે “ અસય્જ્ઞાત * 
નામની સમાધિ કહેવાય. યોગરાસ્ત્ર 


૪રર સુખાધસિ'ધુ. [જ્ઞાન 





૨ર સર્પ:--સર્ષ જેમ એકલે કરે છે, પોતાતો એક ડેકાતે 
નિવામ રાખતો નધી, સાવધ રહે છે, એફાંતમાં વાસ કરે છે, 
તેની ગતિ ઉપરથી તે ઝેરી છે કે ઝેર વિનાનો છે, એ જણાતું 
નથી, કોઇને પોતાની માયે રાખતો નધી અને વે!ડુ' બોલે છે; 
તેમ યોગીએ પણુ એફલા ક્રવુ', પોતાતુ' તિવામસ્થાન એક 
હૈકાણે રાખવુ* નહીં, સાવધ ગ્હેવું, એકાંતમાં રહેવુ, પોતાની 
વર્તણુક બીન્તએઓને નણવા દેવી નરી અને થોડુ' બોલવું. વળી 
સર્પ જેમ પોતાને માટે દર ફરતો નધી, પર'તુ કોઇ બીજના 
દરમા પેમીને ચુખેથી વૃદ્ડિ પાને છે, તેમ થોગીએ પણુ પોતાતે 
મારે ઘગ ન ફરતાં ખીન્એએ કરેલા ઘરમાં રહીને પોતાતુ 
આયુષ્ય ગાળવુ', કારણુ કે ઘર બાંધવુ, એ મહા ડુઃખદાયી છે 
અને દેહુ નાશવ'ત હોવાથી નિષ્ક્ળ છે. 


૨૩ કરોળીએઃ--કરોળીએ। જેમ સખદ્વારા પોતાના હૃદયમાંથી 
લાળને મહાચ કાઢીને તેને કેલાવે છે અને તેની સાથે રમીને 
પાછા પાતે તે લાળને ગળી «તય છે, તેમાં તેને ખીનન” કોઇ નાપ- 
નની જરૂર રહેતી નથી, તેમ પરમાત્મા પણુ આ જગતૂને પોતામાંથી 
ઉત્પન્ન કરે છે અને તેની સાધે વિઠાર કરીને તેને પાછા ગળી «તય 
છે, ભર્થાત્‌ તેનો! પોતાને વિષે લય કરે છે બને તેમાં તેમને ખીજ કોઇ 
અણુ આાષનની જરૂર પડતી નથી. પરમાત્મા એવા નારાયણુ ભગવાન્‌ 
પાતાની માયાવડે પૂવેરે ચજેલા આ જગતૂને। પ્રલય કરતી વેળા કાળની 
શક્તિરૂપ પોતાની માયાવડે પાછે સહાર કરીને, 'મજાતીય, 
વિજાતીય તધા સ્વગત ભેદરહિત સર્વના અધિષ્ડાનકૂપ પાતે એકજ 
મહે છે. તે મમયે તે પરમાત્મા પોતાના પ્રભાવરૂપ કાળ અને જગતમાં 


૧ એક અમાનુ ઝાડ ખબીન્ત અખબાતા ઝાડથી તદ્‌ તે સળતીય બેઇ 
પતમી અબાખુ ઝાડ જીદ તે વિપતતીય લેદ અને યક્ષમાં દળી, કંધ, ધત 
ઉમેરે બેદ એ મ્વમતભેદ કહે4ાય છે ગરહ્યડતતવ, 


પ્રકરણુ.] દૃત્તાગ્રેચતા ગુરુએ!નું' વણન. ૪૨૩ 





મારભુર્પ શત્વાદિક સવ શક્તિએ ને! કયારે પ્રધાનમાં લઈ જાય છે, 
તારે પ્રધાન તથા પુરુષના ઉશ્ર, શાદિપુરુષ, પ્રહ્ા અને ખીન્ન ઝુષ્ત 
જીવોને પ્રાપ્ય, નિવિય્ય અનુભવસ્વરૂષ, આન'દના સસૂડુરૂપ, શને 
મોક્ષના તામથી કહેવાતા એક નિરુપાિકસ્વર્પ પોતે રહુ છે. તે ૫૨- 
માત્મા પોતાના પ્રભાવર્પી એક કાળવડે પોતાની ત્રિગુણાત્મક 
માયાને વિકારવાળી કરીને તેમાંથી પ્રથમ મહત્તતત્વ ઉત્પલ કરે 
છે. હે રાગદ્રેયાદિકને' દમન ફરનારા રાવ્ત | તે મહુત્તત્વજ ત્રણ 
ગુણુના કાર્ચરૂપ છે તથા પોતાનાથી ઉત્પન્ન થયેક્ષા અહ કારવડે 
ખનેક ગ્રફારના જગતને ઉત્પન્ન કર્‌ છે, આમ કહેવાય છે. 
છેસાંથી જીવોની ઉત્પત્તિ થાય છે એવા તે સમછિર્પ મહ- 
તત્વમાં આ જગત્‌ ઓતપોત રહેલું છે, તે ઉપરથી મહત્ત્વને 
શાસ્માં “ સૂત્ર” એ પમાણે નામ શ્ાપ્યું' છે. 


ર૨૪ ભમરશાઃ--ભમરી ક્રીડાને પકડીને પોતાના દરમાં પૂરી 
શખે છે; તે કીડો ભગરીના લચથી તેઝુ જ ઘ્યાન ઝરતો! કરતે. 
ભમરીરૂપ થઇ નાય છે, તેમ માણી પણુ બુદ્ધિપૂર્જક સ્નેહથી, 
દ્રેપભાનથી અથવા તેણ ભચશી જે જે વસ્તુમાં પોતાના મનને 
એફાગ ફરે છે, તે તે વસ્તુરૂપષ પોતે થઇ જાય છે. કીડો «ત્યારે 
ભમરીનુ ધ્યાન કરવાથી પોતાના દૅટુનો ત્યાગ કરીને ભમરી ખની 





૧ આ જગતમાં ડાર્લુરૂપ મહત્તત્ત સજ્યુષ છે, હો પણુ તમારે તેતાધી 
ભય પામવું તહીં, એમ કહેના માટે આ વિશેષાયુ આપ્યું છે. 
૨ વહુ મતમસૂત શકુન વે પરસત્ેળર્થ સ બેર વર્ન છોજ સતીમિ સ સૂતા 
નિ લંદ્ષ્જાને 
ક. ત કૂ જ 2. 
અધ: -ચાતમસૂત એ વાબુરપ કથ્વાય છે અને એ વાયુરૂપ શતમસૂત્રથી 
આ લોક, પરલોક અને સમત્ત પૂતો બધાય છે શ્રતિ, 


૪૨૪ સુબાધસિ છુ [સાન 


#1ય છે ત્યારે પ્રાણી પણુ ભગવાનનુ ધ્યાન! કરવાથી ખીજ્ત 
દેહુથી ભગવાનના સ્વરૂપને પામે, તેમા આશ્ચર્ય શુ ? 


આરીતે મે ઉપર કહેવા ચોાવિમ ગુરુની પાસેથી શિખા 
મત્ત લીપી છે 


ઇતિ જ્તાનપ્રકરણુમા અધ્યાય ૨૦ સૈ! ત પૂણુ 





અધ્યાય ૨૧ મો, 





ફાનાપટેશમ્રહણ? (૧૬-૬૦ 


ત્રાહન સ્તત્વ -- 
સ્વાત્માપત્તિસ્તિતાં યુરિ કરળુ મે ઘવત ત્રો ॥ *૪ ॥ 


અવપૃત કહે છે--૨ યદુતન ! મે માત દેહુ પાસેથી «ે 
ઉપદેશ ગ્રહેણુ કયો છે, તે ટુ તમને કહુ છુ, તે તમે સાભળે 


ભ દેહુ_પણુ મારો એક ગુરુ છે, કારણુ કે તેતુ મને 
ધેગશ્મ અને વિવેક શીખવ્યા છે ભા દેહ જન્મ તથા શાશ્ણુવાળે 
કતથા પશ્ચિમે નિત્ય પીડાકારક થઇ પડે છે, તેથી મતે તેતા 


? તર્‌ કકાળટ્તણ॥ત તત ક81 નન ષકદન્ન્યાવેન શરીદતરમુ'વવ ૫-૧ 
શેન રેન્યામે વતત શ 97મો મરત ॥ 
ગર્થ--!ક.લ છુ ' એવી લાવના ટરી બલાયમક ગ્રગુ1 (જેં)નુ 
નમ્તર પયાત દરતારે જે પુમ્થ બ્રમરખળગ ક ન્યાયપ્રમાણે સ્યૂન, જ મ અને 
થન મે તળે રે વામતા દાડી સન્ડાસ લઇ દે; 1 તામ કમ છ 
તે મોમે પામે છે બ્ુતિ 





પ્રકરણૂ.] સ્ાનોપદદેશગ્રહણુ. ૪૨૫ 





ઉપર વૈરાગ્ય થચે! છે, અને તત્ત્વાતો વિચાર ફરવાથી વિવેક પણુ 
તેતાવડેજ મને મન્યા છે. આ પ્રમાણે દેડથી હું તરવે!ના વિચાર 
કશ્તાં શીખ્યો જુ, તો પણુ હુ' તેના ઉપર આસક્તિ રાખતો 
નથી, પરંતુ તેનાથી દૃર રહીને આ દેહ તો પારકો છે, એટલે 
મરી ગયા પછી કાગડા, ફૂતરા અથવા તે! અગ્નિને આપ્રીન થનારો 
છે, એમ મનમાં નિશ્રય ફરીસે સર્વ સ'ગને! ત્યાગ કરીસે 
જગતૂમાં ફરું છુ', મનુષ્ય મોટા પરિશ્રમથી જેમાં માત્ર પ્રથ- 
મજ સુખ જોવામાં આવે છે, એવુ' ધન એકડુ" કરીને જે દેહને 
રાછી રાખવાની ઇચ્છાથી સૌ, સુત્ર, ધન, પશી, ચા૩૨, નોકર, 
પર અતે સગાં સખ'ધીએના વર્ગો ધાર છે તથા તેઓનુ 
પોષણુ કરે છે, તે રેહુ તો આયુષ્ય પુરું થાય છે કે નાશ 
પામે છે, માટે દેહમાં તો માત્ર દુ:ખ ભેમ્ગવવારૂપીજ ફળ રહ્યું 
છે.તે દેહુ પડ્યા પછી પણુ ફુઃખતો છેરા આવતો. નથી, કારણ 
કૈ તે દેઠુ ઝાઠતા જેવો છે. ઝાડ જેમ ખીજને ઉત્પન્ન કરીએ 
નાજ પામે છે, તેમજ આ દેહુ પણુ પુરુષને માટે ખીજા દેહના 
ખીજરૂપી કસો સરછીને પછી પોતે નાશ પામે છે. ઘણી શોકનો 
જેમ ઘરના પણીને ચારે તરક્થી ખે'ચે છે અને દુ”મ આપે છે, 
તેમ દૈહાભિમાની પુરુષને એક તરકચી જીભ, સ્વાદ માટે ખે'ચો જાચ 








₹ ઉત્તાનિ સૂતી વતત મોછે સાથી મદાર ભન” મરતે 1 
રેટ્તિતાયા વરસોજ્સામે જર્સનુમો ચરસ શવ છ 1 

અર્થ:--ડ્રવ્ય જમીનમાજ લટેલુ રદેશે, ગાય, બેસ વિગેરે જતાવર 
થાધનાને ઠેકાણે દ્રાઢસાજ રહેરો, સ્રી ઘરતા બારણા સુધીજ આવશે, પ્રષ્ટ મિત્રો 
અને સબધીએ મશાન સુધીર આવશે, સાડા ગણુ હાય શરીર તે પણુ ચિતામાજ 
બળી જરો, પણુ મૃહ્યુ થયા પડી જીવની સાથે તો ફક્ત કરેલા કર્મોજ આવરે 
બાઇ સર્વા «ત્યાનુ સાજ ર્શે અર્થાત્‌ કર્મને અનૂસરીનેનટ જવ ઉત્તમ 
અયવા અધમ ગતિ પામે છે. વિષ્ણૂસર્મા 


૪રરૃ સુનેપ*્ ધુ [સાન 





છે, ખીછી તરફથી તૃપ્લા, પાણી માટે ખે ને છે, ત્રીછી તન્ક્ધી શિશ, 
નૈથુન માટે ખે ચી નય છે, ચોથી ત-ફથી ચામડી, સુ'વાળા પદા 
થોનો સપ કન્વા માથે ખે“્વી જય છે, પાચમી તગક્થી પેટ, શ્યજ્ન 
માટે એની જાય છે, છડ્ઠી ત-ક્થી નાનિકા ઇન્દ્રિય, તુગ પ માટે 
ખેચી ન્ય છે, ગાતમી તગ્ટ્થી - ચળ નેત્ર, 2પ તગ્ફ ખે ચી જાય 
છે, તે ઉપગત ખીછ કર્મેન્દ્રિયા પતુ દેહુને ખે ચી «તય છે, મા રીતે 
દેહુમાં અનત ડષ્ટે છે, તેથી મને તેના ઉપ? ધૈગગ્ય _નમા-યે! છે, 
છતા પણુ નમા મતુપ્યદેહુ ઘતા! ડુર્જભ છે પરમાત્માએ પોતાની 
શષ્નિર્પી માયાવડે વૃષ, પેટથી ગાકના-ા નર્પાદિરે!, પશુ, પક્ષી, 
ડાન, માછવા, વિગેરે નાના પ્રકાગ્તા ચરીરે] ઉત્પન્ન કર્યા , પચ્તુ 
તેમા કેદની પત ખુદ્ધિ પોતાને-પરમાત્માને-ગ્રત્યક્ષ ફગ્વામા સમ્ય 
નથી, “મામ ધારીને પગ્માત્મા મનમાં સતેપ પામ્યા નહી , અને 
કરીને તે નૃષ્મિ લત્પન્ન કગ્વા માડયા, ત્યારે છેવટે પાતાને।-૫૨ 
માન્માને-નાક્ષા ફાર કન્વામાં ગમર્ધય બુદ્ધિવાળા મનુષ્યદેઠને મરટડને 
પમા મા પ્રનન્ન થયા હના, માટે આ મતુષ્યદેડ -મતિ ડુર્વોલ છે, 
તેકી તેને પાર્મીને પ્રત્યેક મનુષ્યે ઈશ્વર ઉપ- નિદા ગાખવી નતેઇએ 
ઘતા! “મોને અતે ગા મતુષ્ય દેહ મળે ઈ જે દેહ 
નાશવત છતા પણુ પુસ્પાર્થ આપે છે, તેને દૈવે-છાથી ન પાદન 
મ્રીને સુચ્ષે તે રેહુ «યા સુધી પડે નહીં, ત્યા સુધી શીધ 
કગ્યાલુ માટે પ્રયત્ત કન્વે(, પન્તુ વિષયનું સુખ તો પશુઓના 
ગવતાન્મા પણુ મળે છે, માટે તને અર્ધ પ્રયત્ન કરવો! ન્થી 
આા રીતે મે ઘણા શુઝ્એઓ પાનેથી ઉપદેશ ત્રહત્તુ કર્ચો, તે 
ઉપન્થી માન મનમા વેગગ્ય અને ત્તાતરપી રીવે! થયે છે, તેથી, 
; નર્જ પ્રકાર કામ કગ્વાને અમર્ધ છુ, તે! ષણુ નર્જનો ન'ગ 
છાડી દપ ને તધા અટ મારન્હિત થઘને આ પૃથ્વી ઉપર 
દું છુ રન આપનારા એકન ગુરુ કન્વે! નેઇએ, _ તો. પત 
તં ગુરું પાનેરી જાન નપાદન કયા પછી પાતાની બુદ્ધિવડે ૫ 


પ્રકશ્ણુ.] 


દેશને અનુફૂલ ખીજ દણાંતો લેવા તોઇએ; નર્હી તો એકજ સુરુ પાસેથી 
મેળવેલુ' સ્તાન સ્થિર થાય નહીં અને તેમાં વધારા પણુ થાય 
નહીં. તે માટે મે' ઘણા શુરુએ? કર્યા છે. અ બહ્ા એકજ 
ક્વરૂપ છે, તેનું' જપિએ ઘણુ પ્રકાર વર્ણન કરે છે. કેટલા- 
એક કહે છે કે, તે પ્રપ'ચરહિત છે, કેટલાએક ફહે છે કે, 
તે પ્રપચવાળા છે અને ખીજ કેટલાએક વળી તેતુ જુદાજ 
પ્રકારથી વર્ણન કરે છે. માટે તે પરમાત્માને 1વષેની પોતાની 
અસ'ભાવના તથા વિપરીત ભાવતા દૂર કરવા માટે પોતાની 
ખુદ્ધિ મમાણે ઘણાં દાંતો લેવાં નેઇએ. 


સાનેપ્પદેશગ્રહુણુ- ૨૭ 





થી ભગવાન્‌ ખોલ્યાઃ-યડુરાજાના વ'દન ઉપરથી તથા 
મ્રાથ્ના ઉપરથી ગ'ભીર બુદ્ધિવાળા ખ્રાહ્ઠાણુ ગુસુદત્તાત્રેય ઉપર 
પ્રમાણે ઉપદેશ કર્યા પછી, ચડુશનની સર્સ્માત લઇને પ્રસન્ન 


૧ શ્રીધરે આ ગણુ શોક સંગ્રાલ સમજતે લખ્યા છે 
વૌત્ત-મીન-દરિળ-કુમાશી-પઝ-૨૦ા 1 
વર્ષ -કુરદથાર દેવાય શરતો મતાષ ॥ 
કપાત, મત્ય, ર્ણનિણુ, કુમારી, ગજ, સર્પ, પતગ અતે ટીટાડો એ 
આદ ગુજ ૩૪ ફઇ ખાખતોને। ત્યાગ કરવે। એ વિષયમાં ગુરુ તરીક મનામલા છે. 
મઘશન્યવુરતા તત વિગ ત દૂગોન્રજ 1 ઝવણેયાર્યવિરતે રેવા પ્યારો થતા ॥ 
મધમાખી, મધ ઉતાગ્નારો, અને પિગવા એ ત્રણુ ચુરુ ત્રાલ થા કસ્ય 
અતે શુ છોડી દેતું તે માટે છે અતે ખાછીના પૃથ્વી પ્રત્યાદિ ગુરુ ગાલ 
તરતો સમજવા માટે કહેવા છે, 
સરેવાતસ્મેર્થા સત તત શ્ર 
લષ્યાવતિતયે ચા નતો દા કતાત ॥ 
તેના જાઘ જદા ભેદો ઠેક કેકાશે કહેવા છે. ભાગવતના સાત, આદ 
અને તવમાં અપ્યાયમાં કમથી આઠ નવ, અને આઠ એમ ચુરુ વણુંવેલા છે. 
શ્રાઘર. 


૪ર સુબાપસિ'ધુ. [ રાન 





ઘતા થતા જેમ આવ્યા હતા તેમ ત્યાંથી પાછા ગયા, ત્રાપણા 
પૂજ ચરુરાત્તએ ગુસદત્તાત્રેય ભગવાન્નદે વચન સાંભળીને 
સર્જ સ'ગનો ત્યાગ કરી પરમાત્મામાં ચિત્ત ચૉંટાડયુ* હતું. 
આપણા કુળમાં આવા મહાત્મા ધઈઇ ગયા છે, તેઘી આપત 
ઘણાજ માનવ'ત છીએ, 


ઇતિ જ્ઞાનપ્રકરણુમાં અધ્યાય ૨૧ મે સ'પૂણું. 





અધ્યાય ૨૨ સો. 


૦-૦૦૦-૦૦... 


લોકોના તિરસ્કાર સહુન કરવાને! ઉપાય, ( 1૧-૨૩ » 


શ્રીમનનાનુયાત્તઃ- 
વારેલ્વસ્વ લ ધે તાત સાયુવે ઝુસેનેસ્લિઃ ॥ 


૩ુસ્જમિક્તાત્નાન ₹" લતાપાતુમીમ્યર ॥ ૨ ॥ 


શ્રી ભગવાન્‌ કહે છેઃ--હે ઉદ્ધવ ! ડુર્જનાએ કહેલાં ડુષ્ટ 
વચનોથી ભેદાઇ ગયેલા પોતાતા અ'તઃકરણુને શાંત કરવાને 
સમર્થ એવો! કોઇ મહાત્મા પુસ્ષ આ જગતમાં નધી, કારણુ કે 
મર્મસ્ધળમાં મારી રીતે ખૃચી ગયેલાં નીચ સુરુષાનાં તીક્ણુ 
વચનરૂપી ખાષ્ત્તાથી જેવી પીટા ધાય છે, તેવી પીડા મર્મભાગોને 
મારી રીતે વીંધીને અ"દર પેસી _ગયેદ્વાં ખાતથી પભુ પુરુષને 
થતી નથી, હે ઉદ્ઠવ ! બા વિષય ઉપર એક મહા પુષ્ય 
નમાપનાર્‌! ઇતિહાસ વિદ્રાના કહે છે, તે ઇતિહાસતું હૂં તમારી 
આગળ વર્ણન કરીશ, તે તસૈ સાવપાન થઈને સાંભળે! 


પ્રકરણુ,] લોકોના તિરસ્કાર સહુન કરવાને! ઉપાય. જર્હ 





શિક્ષકને! ઇતિહાસ, 
ડુ પુરુષાથી પરાભવ પામીને ફોઇ એક લિદ્રુકે ધીરજ 
પારી પોતાનાં પૂર્વજન્મમાં કર્મોને! વિષાક સ'ભારીને તમા વિષયમાં 
એફ ગીત માષેલ્ુ' છે, તે હું તમને કહુ છુ- 


માળવા દેશમાં કોઇ એક સેરા ક્રીમ'ત ખાહાણુ રહેતો 
હતો. તે ખેતીવાડી તથા વ્યાપાર ફરીને આજીવિકા ચલાવતેા 
હેતો, તે કૃપણુ હતો, કામી હતો, લોભી હતે! તથા મહા ફેોષી 
હુવે. તે બ્રાહાણુ પોતાતા પર્મરહિત ઘરમાં સમય ઉપર 
નાત્તિલાગાનેો અને અતિથિઃ્ઓનો કેવળ વચનોથી પણુ સત્કાર 
કરતો ન હુતો, તેમ સમય ઉપર પોતાના દેહને પણુ સ'તોષતેો 
ન હુતે।. તેના આવા વર્તનથી ગુ'ઝાચેલા તેના પુત્રો, ખાંપવેા, 
* આ, પુત્રીએ અતે ચાકરવગ તે ફઇ પ્રક્ૃતિવાળા કૃપણુનુ હિત 
ત કરતાં તેની ઇર્ષા કરવા લાગ્યાં. આ પ્રમાણે યક્ષની પેઠે 
પધનનેદ સ'ભરુ કેરનાર, આ લેકે તથા પરલેપઝથી ગ્રદ થચેલા, 
અને પર્મથી તથા સુખથી રહિત એ કહ્ય ખ્રાહ્માણુના ઉપર પાંચ 
મહાયજ્તના દેવતાએ! કેપી ઉઠયા. 


હે ઉદ્ધવ ! દેવતાએ નુ' મપમાન કરવાથી તેનુ' પૂર્વજન્મતુ” 
પુણ્ય નાશ પાષ્યુ* અતે તેથી મુ પરિશ્રમ ફરીને સ*પાદન કરેલુ” 
ધન પણુ નાશ પાસ્યુ'. હે ઉદ્ધવ! તે નીચ ષ્રાહાણુનુ કેટલુ'એક ધન 
નાતતિલાએ લઇ ગચા, કેટલુએક ધન ચોર ચોરી ગયા, કેટછુ'એફ 
ધન રેવી સઆપત્તિથી એટલે કે આગ લાગવા વિગેરેથી નાશ પામ્યુ"; 
કેટલુ“એક ધન કાળે કરીને નાશ પામ્યુ”, કેટયુ'એક ધન મનુષ્યો લઇ 
મયાં અને કેટલુ'એક પન રાનનસએ લઇ લીધું. આ પ્રમાણે ધનને 
નાશ થવાથી તે ધર્સથી તથા સુખથી રહિત થઇ પડયે॥ અને કુડુંબી- 
ઓગએે તેને ત્યાગ કર્ચો, તેથી તે મોટી ચિ'તા્માં પડયે. ઉપર 
કહેવા પ્રસાલૈં તે ધનને માટે લાંખા લાંખા વિચાર ઝરવા હાગ્ચે!. 


“૪૨૦ સુળાપસ્તિ'ધુ. [સાન 


તે નિર્ષન થઇ પડવાથી મનમાં ખેદ કરવા લાગ્પો, તેને આંખમાં 
અશ્રુએ આવી ગયાં, મેણા વેરાગ્ય ઉત્પન ધથો, અને તે ખ્ાહ્ષણુ 
પાતાના મનમાં આ ગ્રેમાલે કહેવા લાગ્યો:- 





“ અરેરે!!! સે* ખહુજ ભૂ'ડુ કર્યું, કારણુ કે મે' મારા 
આત્માને વૃથા ડુઃખ રીધું છે. મે' પનને માટે આવડા મોરો 
પરિશ્રમ કર્યો; પર'તુ તે પર્મ માટે અધવા તે! સુખને માટે 
ઉપયોગમાં આવુ' નહીં” ઘણું કરીને કદર્ય? પુસ્ષાને પન 
કદી પત્તુ સુખકારી નિવડતુ' નથી. એટલાથી જ છુટકે! નથી, 
પરતુ તે ધન જીવતા સુધી દેહને અને મનને ચ'તાપ આપે છે, 
બને મરી ગયા પછી નરક ગ્માપે છે. રવેત કેહ જેમ સુ'દર રૂપનો 
નામ કરે છે, તેમ થોર પણુ લે!ભ હાય તો તે યરસ્વીઓના 
શુદ્ધ ચશતે! તથા સુણિજનેોના પ્રશ'માપાત્ર ચુલ્‌ાને નાશ કરે 
છે. પનને મેળવતા અને મેળવેલા ધનને વધારતાં, રટણુ ફરતાં, 
વાપરતાં, તેનો તાશ ધતા તથા ઉપભોગ કન્તાં મતુષ્યોતે પરિશ્રમ, 
ત્રાસ, ચિતા, તઘા બ્રમ થાય છે. ચારી, હિ'થા, મિથ્યા ભાષણુ, 
દભ, કામ, કોધ, વિસ્મય, મદ, ભેદબુદ્ધિ, વેર, અવિશ્વાસ, દપર્પો, 
આીએતું વ્યમન, જુગાગ્નુ” વ્યમન, અને મદિરાપાનતનુ” વ્યમન, 
અ પદર અનર્થો પણુ મનુષ્યોને ધનમાથી ધાય છે, માંડે કલ્યાતુની 
ઇચ્છાવાળા મુચ્યે મન નામન અનર્થનો ડગ્ધી% ત્યાગ કચ્વે 
ભાઇએ, શ્રીઓ, માતાપિતા તથા ગ'બ'ધીએ સ્નેહથી એકમેક 
યદને શ્હેલ્ાં હોય છે, પણુ તેએ ગચવે: એક કોડીને માટે તુરત 


₹ «ન ઘટન ચ વુતદ્ર”ા ઉરવન્‌ ॥ 
રેરસ્બપન્સાન ન કર્ક દત સ્ઝુઈ ॥ 
અર્થ --જે મતુષ્ય લે!ભધી પોતાને, ધર્મ કાય ને, સતી પુત્રેતે, દેવતાઓને, 
અતયિએ!તે તથા બૃચવમંને પીડે છે, તેતે કદ્ય ન્‍તગૃરે 





સ્માત. 


પ્રકરણુ*] લોકોના તિરસ્કે 

શત્રુઓ થઇ પડે છે સ'અ'ધીએ!ા ધોડા ધનને માટે એક ખીન્તની 
સ્પર્ધા ફરવા માડે છે; મહાકોધમાં અવી જાય છે, એક 
ખીનના સ્તેહુને તુરત છોડી દે છે, અને છેડી દઇને તુરત એક 
ખીજાને! નાશ કરે છે. જેએ દદેવતાએથી પણુ ઇંચ્છાતા એવા 
મનુષ્યના જન્મને પાસીને તમને તેમાં પણુ વળી ખ્રાહ્ાણુના ઉત્તમ દેટએે 
પામીને મહુષ્યપણાનો તથા ણાદ્દાણુપણુપનેો અનાદર કરીને 
પાતાના સ્વાર્થતો નાશ કરે છે, તેએ શ્શુભ ગતિને પામે છે. 
સ્વર્ગના તચા ખોના દ્વાસ્ટ્પ આ લેને પામીએ કચે। પતુષ્ચ 
અનર્થ્ના ધામરૂપ એક ધન ઉપર આસક્તિ કર્‌ ? જે મત્ુષ્ય 
દેવતા, ત્રષિએ।, પિતૃઓ, પ્રાણીએ, નાતિલાઓ તથા ખ ધુગ કે, 
જેએ પોતાતા ધનના ભાગી છે, તેઓને તથા પોતાને અન્નાદિક 
આપીને સ તોષતો] નથી, પર'છુ યક્ષની પેઠે ધતને અ'ગહી રાખ 
છે, તે નરકમાં પડે છે. હું ધનની નર્થ તૃષ્ણાથી ગ્રમત્ત થઇ 
પડયે! હતો, તે મારું ધન, અવસ્થા તથા ખળ, કે જેમનાથી કુશળ 
પુસ્ષા સ સારને તરી જાય છે, તે સર્જ નાશ પામ્યાં, હુવે જું 
ઘશડે શુ* કરુ ? પનની ઇચ્છા ડગ્વી તે નિષ્ફળ છે, છતો 
વિવેકી પુરષો વાર'વાર ધનની વ્યર્થશ તૃષ્ણાથી શા માટે ડુ ખી થતા 
હેરી ? પરતુ મને લાગે છે કે, કોઇની પણુ માથાથી ખરેખર 
આ લેફ અત મોહ પામેલો છે. મૃછું મતુપ્યને ગળો જાય છે, 
માટે મનુષ્યને ધનતુ', ધન આપનારા યક્ષેતુ, સુખાનુ, સુખ 
અપનારાનું' અતે કુરીને જન્મ સપનારા કર્મોનું શુ પ્રયોજન 
છે ર ભગવાન્‌ થ્રીટ્રિ ખરખર માગ ઉપર ગ્રગન્ન થયા હોય તેમ 
લાયે છે, કારણુ કે જેમણે મતે આ ટગાસા નાખ્યો છે અને તેથી આ 
પદ મતે સ'મારસાગર તરવા માટે એક નાકા૩પ ઘઈ પડયે 
છે, માટે હવે ન્તે મારું આયુષ્ય અવરોષ હુશે તો ટ મારા પર્સા- 
દિક સ્વાર્થમાં સાવધાન રહીશ, મારા શ્વરૂપમાજ મ તોષ અખીશ 
અને તપવડે મારા દેટુનો લય કરીશ. આ વિષયમાં ત્રણુ ભુવનના 





૪૩૨ સુબાધસિ'ધુ. [સાન 
રેવતાએ મને અનુમોદન આપભે ખદ્દાંગ ગજા એક મુકૂર્તમાં 
અહાલેક માં ગયા હુતા, તો મને તે! હજી ઘલે। અમય છે ” 





શ્રીભગવાન્‌ ળોશ્યા“--હે ઉદ્વવ ! આ પ્રેમાદ્ુ માળવાને 
ષ્રાહ્માણ મતમાં નિશ્ચય કરી અહ તા મમતાને! ત્યાગ કરી, શાત 
થયો અને સૈન ગ્રુણુ કરીને મ ન્‍્ધાસી થયે જેહ મૂન, ઇંદ્રિયો 
તથા પ્રાણુને વશ્ષ કર્યા હુતા, એવે તે ભિષુક 
બા પૃથ્વી ઉપર ફરવા લાગ્યો તેતુ સર્વ ઠેકાદેથી 
આશક્તિ છેડી રીપી અને પોતાની ઉત્તમતા કોઇ પણુ ઠૈકાધે 
ન દેખાડતા છાનોમાનો ભિક્ષા માગવા માદે તગરમાં અને 
ગામામા કરવા લાગ્યો હે ઉદ્ધવ ! એ વૃદ્ધ અવપૃત બિતુકને 
નેઇને કેટલાએક નીચ લોકે તેનો તિગ્મ્કાર કરી તેને દુ ખ 
રવા લાગ્યા, ટેટલાએક તે મુનિની પાનેથી વિદડને, કેટલાએક 
ચાત્રને, કેટલાએક કમડળને, કેટલાગેક પાટલાને, કેટલાએક 
માળાને, કેટલાએક મોદડીને અતે કેટલાએક ર્ચીંધરાને ખુચવી 
લેતા હતા અને તે તેને દેખાડીને પાછા આપતા હતા અને 
પાછા તે લઇ લેતા હુતા તે ભિક્ષુક નગગ્માંથી ઝે ગામમાથી ભિક્ષા 
લાવીને નદીના તીર ઉપર ખાતો હતે! અને ત્યા મહા પાપી લેકે 
તેના માથા ઉપર મૃતરતા હતા તથા થૃકતા ઠુતા તે ભિત્રુક 
મૌન રહેતો હતો; તેને લેકે પરાદે ખેલાવતા હતા અને બોવતો 
નર્હી તો કેટલાએક તેને મારતા હતા કેટલાએક કહાર ડાખ્દોથી 
તિચ્ચ્કાર કરીને ફહૅતા હતા કે “ આ ચોર છે? કેટલાએક લોકા 
આને ખાધો, આને ખાધો? એમ બોલીને દોરાથી તેને બાધતા 
હુતા અને કેટલાએક, “ આ પર્મ્'્નો રોગ કરનારો તથા લોકોને 
ઠંગનારા છે,' આમ કઈીને તેતુ' અપમાન કરતા તથા તેની નિ'દા 
કરતા હુતા ફૈટલાએક ડણેતા ટુતા કે, “ આ નિર્ધન ધયે છે 
ભને પોતાના મ'બ ધીએએ તેને ત્યાગ કર્યો છે, તે ઉપરથી તેદે 
બા આજીવિકા ગ્રડુલુ કરી છે એણ હો!!! આ મેટા પવ- 


પ્રશરણુ.] લેપ્કોના તિરસ્કાર શડને કરવાને! ઉપાય. ૪૩૩ 








તની પેઠે મહા ખળવાન્‌ દેઢ છે. ' કેટલાએેક હેતા સતા કે, “ આ 
મગલાની પેઠે પોતાને! કહ નિશ્ચય કરી, મૌન રહીને પોતાનુ” 
કામ કાઢી લે છે.' ફેટલાએક તેની મશકરી કરતા હતા અને _કેટ- 
લાએક તેના ઉપર અધોવાયું છેડતા હુતા. કેટલાએક તે ભિંન્નુ- 
કને રમફડાના પક્ષીની પેઠે ખાંષી મૂકતા હતા તથા પ્રી મૂષ્ઠતા 
હા. આ રીતે લૌઈતિક,' રૈવિફકર તથા રદૈહિકઃ ફુઃમ જેમ 
જેમ પોતાના ઉપર પડતું હતું, તેમ તેમ તે તે દુઃખને અવશ્ય 
ભોગવવાચેગ્ય એફ ભાગ્યસમાન તે માનતો હતો, ધર્મમાંથી બ્રષ 
કરવાને માટે ફુઃખ બાપતા અધમ લોકો પરાભવ કરતાં છતાં 
પણુ તે સર્વગ્રુણી ઝ્રાહ્દાણુ ધીરજ ધારણુ કરી, સ્વધર્મમાં રહીને 
નીચેપ્રમાણે ગાથા ગાતો હુતે!. 


શિ્નુક ખ્રાદ્ભાણ ગાય છે:--“ અ! લેપ્કો, દેવતાએ, આત્મા, 
શટ, કર્મ અઘવા તો કાળ મતે સુખડુઃખ આપનારાં નથી; સુખ- 
દુઃખતું કારણુ તો એક મતજ કહેવાય છે, કૅ જે મન આ સ'સાર- 
રૂપી ચકને ફેરવ્યા ક૨ છે. અત્તિખળવાન્‌ મન, ગુણની વૃત્તિ- 
એતે ઉત્પન્ન કરે છે અને તે ગુણથી સાસ્વિક, રાજસ તથા 
તામસ થમેમ જટા જૂદા કર્મો થાય છે, તેસ કર્મોથી સત્ત્વશુણી, રજોે- 
શુણી અને તમોરીણી અવતારી થાય છે. ઈશ્વર, ફયા કરતાં મનની 
શાથે નિય'તારૃપે રહુ છે, છતાં પણ તે કિયાના સ'ગથી રહિત 
છે, જ્ઞાનમૂર્તિ છે અતે જીવના નિય'તા છે. તે કેવળ અખડ 
સાનવડે સર્વને જેયા ફરે છે અને હં પોતાને વિષે સ'સારને 
દેખડનાર મનને, પોતાર્ષ માનીને વિષયોનો ઉપલેપ્માા કુરુ 
છુ અને વિષચોના સ'ગથી અપાઇ ગયે છુ, અર્થાત્‌ અવિધાને 


૧ દુ પ્રાણીએ તરક્થી થયેલુ તે. 
૧ ટાઠ-તડકા વિગેરેથી થયેવું તે 
૩ તાત વિગેરે દેષાદિકથી ચવેનુ તે. 
૨૮ 
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લીધે મનના અધ્યામથીજ છીવને સસાર છે, પર'તુ તે કઈ સ્વતઃ 
નથી, કારણુ કે અવિઘારહિત ઈશ્ષરને સમાર નથી શને 
અવિઘાવાળા જીવને સસાર છે. દાન, સ્વધર્મ ( નિત્યનેસિત્તિક 
કર્મ), નિયમ, ચમ, ત્રત અને ઔન્' ઉત્તમ કર્મો, આ સર્વનું 
કૂળ મતેોનિગ્રડુ કરવો એ છે; કારણુ કે મનને। નિગ્રહ એ ઉત્તમ 
સમાધિ છે, જેનુ” મત અત્યત શાંત તથા વશ થચયેછુ' હધય, 
તેને દાનાદિક કરવાનુ' શુ' ત્રયોજન છે, તે કહા | અને જેનુ 
સન વશ ન રહેવાથી ચ'ચળ હોય, તેને દાનાદિક કરવાનુ પણુ ૭] 
પ્રયોજન છે, તે કહો! બીજી ઇદ્રિયોનો વિજય ધાય, વેમાં 
વારે ફળ રણેલુ' નથી, કારણુ કે મર્જ દૈવતાએા મનને વરા 
છે, પરતુ મન કોઇને પણુ વશ*॥ નથી, મનજ ખબળવાનૂના કરતાં 
પણુ ખળવાત્‌ અને ભય'કર દેવ છે, મારે જે મનને વગ કરે 
છે, તે દેવને પણુ દેવ છે તે જીતી શકાય નર્હીં તેવા અસહ્ય 
નેગવાળા અને મર્મ ભાગમા પીડા કરનારા ફુર્જય મનને કેટલા- 
એક મૂઢ લોકો જીત્યા વિના, આ સ'સારમાં મનુષ્યોની સાથે 
મિથ્યા કલેશ કરે છે અને મનુષ્યોમાં મિત્રે, ઉદ્દાસીનો તધા 
શત્રુઓ કરે છે, તેમ આ દેહુ જે માત્ર મનથીજ કકપી કાઢેલો 
છે, તેને અ'ધખુદ્ધિવાળા લોકો અહુ'તામમતાથી પોતાને માની, 
“આ છું તથા આ પર છે? આવા બ્રગ્નમધી છેડા વિનાના 
મસારનિધુમા ભટક'॥ા કરે છે. વિચાર કરતાં લે!કે,, દેવતાએ।, 
આત્મા, ગ્રહ, કર્મ કે ડાળ, એ કોઇ સુખટુઃખના દાતા નથી; 
માત્ર મનજ સુખદુઃખતું કાચ્ણુ છે. તે મનુષ્ય સુખડુઃખનું 
કારણુ હોય, તો તેમાં આત્માને શું" ? ક'ઇ પણુ નર્હી; કારણુ કે 
સુખડુઃખનેદ ભોક્તા કે સુખદુઃમનતે! કર્તા આત્મા નથી. વળી 
એક શરીર ખીજ શરીરને દુઃખ આપીને, પોતે સુપ્મી થાય તો 
તેમાં સુખરુઃખ શરીરને થાય, પણુ આત્માને શુ' ? કઇ પણુ નર્હા 
કારણુ આદ્મા નિરાકાર અને કિયારહિત છે, તે કોઈ વસ્તુને! ભોક્તા 
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ફે ફર્તા નથી અને કદા શરીરનાં સુખદુ'ખનેો! આત્માં અનુભવ કરતો 
ફેથ, તો પણુ તે આત્મા સર્વ શરીરમાં એફ હોવાથી તેણે કોના 
ઉપર કેપ કશ્વે।? કોઇના ઉપર નહીં દૃછાતમાં કે)ઇવાર પોતાના 
દાત્તો વડે પોતાની જીભ કશ્રરાઇ જાય, તો તે વેદનામાટે મતુપ્યે 
ફોતા ઉપર ફોપ કરવો ? જે દેવતાએ ડુ ખતુ' ફારણુ હાય, લો 
તેમાં આત્માને શું' ? ૩ ઇપણુ નહી એફ પુરુષના હાથે ખીજ 
ગુરૂષતા મોઢાને તમાચા પાચ અને ખીજ્ના મોઢાએ પેલાને અચષુ 
ભર્યું, આ રીતે વિકારી એવા હાથના દેવતા ઇદ્ર અને સહાના 
દૈવતા અચ્તિને કલેશ થયે, તેમા આત્માને શ લાગેવળગે ? 
કે૪પણુ નહી , અને વિચાર કરતા તો તે દેવતાએને "ણુ કલેશ 
સાથે ક'ઇ સ'બ'ધ તથી, કારણ્‌ કે દેવતાએ તો સર્વના દેહમાં 
એકના એકજ જોય છે, માટે તેઓના ઉપર કેધ કરવો, તે 
ઉચિત નથી. તેમ વળી પોતાના શરીગ્મા એક અગ ખીજ 
શ ગને મહાર કરે તેમા દેહધારી કેના ઉપર કેદઇપ કરે વારુ? 
ફોઇઇના ઉપર કોપ કરે નહી .“ ઝુખફુ ખ આદિક પરિણામ ભાત્માને 
થાય છે,' એમ પધારીને ને આદ્મા સુખડુ ખનું' કારણુ છે; એમ 
આપણે માનીએ તે પછી સુખ ટ” એ પેતતાને।જ સ્વભાષ ઠરે 
અને «યારે પોતાતેજ સ્વભાવ ઠર્યો, ત્યારે પછી તે ક'ઇ ખૌંન્થી 
થૂયુ નથી, કે જેના ઉપર પુરુષ ફોપ ફરે ! આત્માથી જુદી વસ્તુ 
ફોધ્ઠ નથી અને જો હોય તે તેને મિથ્યા જાણુવી, «યારે આત્મા 
વિના ખીછી વસ્તુ મિથ્યા છે, ભારે પછી સુખ કે દુ.ખ અને તેના 
નિમિસેો। પણુ મિથ્યા હર્યો , તો પછી શ! માટે ફોપ કરવો? કદી પણુ 
કોપ કરવો નહી . જે ગ્રહોને સુખડુ ખડું ફારણુ માનતા હે તે તેમા 
પણુ આત્માને શુ લાગે વળગે ? ગ્રહોને! સબ ધ જન્મપારી દેહને 
છે. ગ્રહા કઈ જન્મતા નચી, પણુ નેને જન્મનારની ખારમી ઝે 
આઠમી વિગેરે ર્પશેસાં તેએ રહ્યા હોય તો, જન્સધારી દેહને તેએ। 
સુખ ડુખ આપે છે, પર“તુ જન્મર[ડિત આત્માને સુખદુ ખ આપતા 
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નથી વળી નશી લોકે કહેછે કે, “ ગ્રહાની પરસ્પર રૃણિ પડવાથી 
શહુની પીડા થાય છે, ' તો! આકાશમાં રહેલા ગહેની ફર રૃછિ 
આકાશચારી ગ્રહાતા ઉપરજ પડે છે, પર તુ ઘરના ખૃણા।માં રહેલા 
ઉપર પટતી નથી, તેથી ગ્રહોની પીડા ગ્રહેતેજ થાય છે, માટે તે 
શ્રહાથી જૃદો પુરુષ કોના ઉપર કોપ કરે? કર્મો ને સુખદુખના 
કારણુ હોય તો તેમાં પણુ આત્માને શુ ? કારણુ કે આત્માને 
ફર્મની સાથે જરાપણું સ'ભધ નથી, કેમ કે જે વસ્તુમાં જડપણું 
અને ચેતનપદ્ુ હાય તે વમ્તુથી કર્મની ઉત્પત્તિ સ'ભવે છે, 
કારણુ કે કર્મ" ફરવામાં વિકારિપલુ' અને પોતાનુ" હિત નણુનાર 
પણ આ ખને પર્મૌમસ હોવા જેઈએ જડ હેય 
તે વિકારી હોય અને ચેતન્યવાળા હોય તે હિતાહિત 
«ાણુન!શ જાય દેહુ વિકારી હોવાથી કર્મ્કર્તા ઠરરે, 
પરતુતે જડ છે, મદે તેમાં હિત ન્તનારપણું નથી, તેથી તે પતુ 
કર્મ કર્તા ડરતો! તથી, તેમ આત્માં હિત જાણનાર છે, પરતુ 
વિકારી નથી, તેથી તે પણુ કર્મ'કર્તા ઠરતેો નથી આ પ્રમાદ 
કમજ સુખડ્ખતા કારણુરૂપ છે, તેમ સિદ્ધ થતુ નથી, માટે 
પુરુષે કોના ઉપર ફો।ધ કરવો? કાળ જે શુખડુઃખનુ" કાગ્તુ હોય 
તોતેમાં પણુ આત્માને શુ'? ક'ઇજ નહીં આ કાળ એ આત્માનો 
એક ત્મશ મનાય છે, માટે અગ્નિની ઝાળનો તાપ જેમ અગ્િને લાગે 
નહીં, તેમ ફાળ કે જે આત્માતો એક અશ મનાય છે, તેતાધી 
ધતા સુખદુ ખ પણુ આત્માને કઇ કેરી શકે નહીં, આત્મા મર્વ 
વસ્તુથી ભિન્ન છે, માટે તેને સુખદુઃખ ફ"ઇ પણુ નથી, માટે 
કોના ઉપન કેપ કરવો?'લેકેો અને દેવતાઓ વિગેરે છ સુખ 
ડુખના કારલા, ઉપરાત ખાંત્ત પણુ ભાત્માને સુખદુ ખના 
કારત્તા છે,' આમ ફાઇ કલ્પના કરે તો પણુ આત્માને 
કોઇ પણુ કાળે, કોઇ દેશમાં, કોઈ રીલે સુખડુ ખતે સખધ 
નથી, કારણુ કે તે પ્રકૃતિથી પર છે. સુખ ધવુ, દુ ખ ધવું, આ 
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સર્વ શિથ્યા પ્રપ'થને લીધેજ થાય છે, આગમ જે જાલ છે, ' 
તે મનુષ્ય તાના પ્રકારના ભૌતિક પદાર્થોથી ભય પામતો! નથી, 
આ પ્રમાણ પ્રાચીન કાળતતા મહુપિ'એએ સઅશ્રય કરેલી જે ચ્દ્ધા 
નિકટનો આશ્રય ફરીને, અનેક મહાત્માએ! પરમગતિને પામ્યા છે 
તે છક્યનિષ્ાના આશ્રય કરીને હું શ્રીઝુકેઠ ભગવાનનાં ચશ્ણુની 
મેૈવાથીજ તરી શકાય તેવા અપાર સ'સારરૂપી અ'ધારાને તરી 
જઈશ.” 





શ્રલગવાન્‌ કહે છે:--આ પ્રમાણે નિર્પ્સસ થવાથી તે છાહ્મણ 
ઉદ્દાસીન ઘઇ ગચે।, તેથી તેને! પશ્શ્રિમ દૂર થયે અને પછી 
તેશ'ન્યાસ લઇ, મૌન રહીને શાસનનાં તત્ત્વનું ચિ'તન કરતો કરતો 
પૃશ્વી ઉપર ફરવા લાચ્ચ, કને માર્ગમાં લે[કેપ્એ ખહુ ખડ હુધ્ખ 
દીધા છવાં પણુ સ્વધર્મ માંથી જરા પણુ ડગ્યા વિના, નીચેની 
ગાથાઓ ગાવા લાગ્યેઃ 


* પુરુષતે આ સ'સાશ્માં સુખરુઃખ આપનારે મનના બ્રસ વિતતા 
ખીન્ને કોઘપણુ નથી. આ મિત્ર, ઉઠાચીત અને શક્રુરૃપી સવે 
સસાર મતના બ્રમને લીધે અજ્ઞાનથી ઉત્પન્ન થચે! છે, 9 મારે હે 
ઉદ્ધવ ! તપ મારા વિષે સર્વ ભાવવડે ણુહ્િતે પશાવીસે મનસે 
નિશ્રડુ કશે, કારણ કે મનને નિગ્રહ કરવો એજ ચોગતો સ“ગહુ 
કર્યો કેવાય છે. જે મનુષ્ય સાવધ થઇને ભિક્ષકે ગાયેલી આ 
શ્ર્ઞાનિષાને પાર્ણુ કરે છે, ખીજને મ'ભળાવે છે અને પોતે 
સાંભળે છે, તે આ શ'સારમાં સુખરુઃખચી પરાભવ પામતો નથી. 

ઈતિ જ્ઞાનગ્રકરણુમાં ભધ્યાય ૨૨ એ સ'પૃભુરષ, 
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અ'યાય ૨૩ સે1. 


ઝાનયાગનુ ટ'કમાં વપ્ન, ( ૧1-૨૮ » 


શ્રીમેમનાતુઘાત્ત - 
વર્સ્વમાતકમોન સ ધતાલેન્ત મહેયત્‌ 
વિશ્વત્રજા-મઝ પરન્‌ પ્રતત પૂશ્નન લ ॥ ૬ ॥ 


શ્રી ભગવાન્‌ કહે છે--હે ઉદ્ધવ ! ' આા આખુ વિશ્વ પ્રદૃતિ 
તથા પુમ્યરૂપ છે, ' આમ જ્ાણીને પુરુષે ખીજાના શાત અથવા 
તો! ઘોર મ્વભાવોના વખાણુ તેમ નિદા કગ્વી નહીં અને 
ખીજાના શાત અથવા તો ધોર કરસન પતુ વખાણું અથવા તો 
નિદા ફરવી નહી જે મતુષ્ય ખીનાના ન્વભાવોના અને કર્મોના 
વખાત્તુ અને નિદા કરે છે, તે મનુષ્ય દ્રેત ઉપર અભિમાની 
જવાવી તુરત પોતાના મ્વાથમાથી બ્રદ ધાય છે જેમ ધદ્યો 
નિદ્રાથી પચય પામે છે, ત્યારે દેહુમાં રહેલે! છીવ કૈવળી 
મનવફડે નસ્વડ્૩પ માયાતે પામે છે “મને મનને! લય ધયા પષ્ઠી 
જ્ઞાન વિનાને! ધઇને મૃત્યુને અધવા તો! મૃત્યુના જેવી સુપુત્તિ 
અવન્ધાને પામે છે, તેમ ભેદયુદ્ધિ રાખનારા સુસ્ષ પણુ પ્રધમ 
વિષ્ેપને અને પછી લયને પામે છે. તાત્પર્ય એ ફે, જાસદવગ્થાતે 
નગભિમાની વિશ્ધ, જેમ સુપુત્તિ નવન્ધાના ગગલિમાની ગ્રાજ્ના 
નખધતને લીધે બોગમાથી બ્ર થાય છે, તેમ આત્માપામું અન ત્મ 
વન્તુના ન મધથી -વત્વરૂપમદવી બ્રદ ધાય છે વળી દ્વત વમ્તુ 
મિથ્યા છે, માદે ચાસ રા? અને અને નગ્યુ થુ? તેમ કેટતુ 
સુખ? અનેકેટવુ ડુખ ? કઇપત્તુ નહી, કાગ્ણુ કે, વાદ]ીથી 
જે કઈ બોવાય છે, મનથી જે ક ઈ વિચારવામાં આવે છે અને 
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ઇદ્યિથી જે ક'ઈ નેવામાં તથા જણુવામાં આવે છે વે સર્વ 
મિથ્યા છે. જેમ છાયા, પડછ'દો તથા રવ્જામાં દેખાતા સર્પગ વિગેરે 
પદ્ાર્થી વસ્તુતાગએે ખોટા છે છતાં પણુ તે ભય વિગેરે આપે છે, તેમ 
દેઢાદિક પદાર્થો પણુ મિથ્યા છે, છતાં પણુ તેએ જયાં સુધી લય 
પામ્યા નથી, યાં સુધી ભય આપે છે. આ વિશ્ચ કે જે સર્જ ય છે અને તેને 
જે સજે છે, જે રક્ષાચ છે અને જે રજને છે, જે સ'ટાર કગય છે અત્તે 
જે સહાર ફરે છે, તે સર્જ ભાત્માજ છે અને ત અ જગતના આત્મા, 
ઈશ્રર અને પ્રભુજ છે. માટે આ જગતૂનો એવે કે પણુ પદાર્થ નથી, 
રૈ જે સર્વથી ન્તૂદા એવા પરમાત્માથી જદો નિરૂપણુ કરવામાં 
શાજ્યો હોય. અર્થાતૂ “ ગર્વ પદાર્થો પરસાત્માથી વ્યાપ્ત છે, છતાં 
અધ્યાત્મ, અધિદેવ અને અધિભૂત, એમ ત્રણુ પ્રકારની પ્રતી તે 
થાય છે તેનુ કેમ? ” આમ કેને શકા થશે તો. તેના ઉત્તરમાં 
કહેવાનુ કે, તે પ્રતૌતિ નિરમા છે, અમ નિશ્ચય ફરેલે છે અતે 
આ અધ્યાત્માદિકે ત્રણુ પ્રકારનું શુણુમય જગતૂ આત્મામાં છે ભામ 
જે બાગે છે તે માયાને લીધે ભાસે છે જે પુરુષ મે કહેલા અજ્તાનની 
તથા વિસ્તાતની કુશલતાને નણ છે, તે પુરુષ કોઇની નિં'હા કરતે 
નથી, તેમ કે!ઇની સ્તુતિ પણુ ફેસલો નથી, પરતુ સૂર્યના સમાન 
થઇને લોકમાં ફર છે. માટે જ્ઞાની પુરુષે ઘટાદિક પદાર્થોને પ્રત્યક્ષ 
પ્રમાણુથી શાદિ અ તવાળા «ણીને, પૃથ્વીઓઆદિક ગાવચવ પદાથોએે 
અનુમાનવડે આદિ અ'તવાઈા જાણીને, આ ચકાશ આદિક પ્દા- 
થોને વેદવડે આજ અ'તવાળા જાણીને અને બીના પદાથોને 
તાના અતુભવનડે આદિ ગ'તવાળા જાણીને, “ જે આદિ અ'તવાળે 
હોય તે મિથ્યા હોય, ' આમ નિશ્ચય કરી, સર્વને! મ'ગ હ્યાગ કરીને 
ભ લે[કમાં કરવું. 


ઉદ્ધવજ્ ચરછે છ્્-હે ઈશ્વર! તમે ફહ્યુ કે, “આત્માં સ્વંય મકાશ 
છે અતે દેહાદિક ફેલ પદાર્થ જડ છે,' તો. પહી અ શ'સારની 


૪૪૦ સુબોધસિ'ધુ. [જ્ઞાન 
મતીતિ કેમ ઘટે ? આત્મા શ્વય'પ્રકાશ અને ચૈતન્ય છે, તેમાં 
પણુ સ'ગારની પ્રતીતિ ઘટતી નથી, છતાં ગ*થાર તો! પ્રત્યક્ષ દેખાય 
છે, માડ મ'ગાર કોનો થયો છે ? આત્માં અવિનાશી, રાગાદિક 
સુલુગ્હિત, પુષ્યષાપરહિત, ગ્વય'ત્રકાશ તથા માયાગ્હિત છે 
અને દેહ જડ છે. આ પ્રમાણે તમૂત્મા અગ્નિસમાત છે અને દેહ 
કાઇના મમાન છે, તેમાં અહી કેને મ'ગાગ થયે! છે તે કહો? 
શ્રીભગવાન્‌ કહે છે*--છૈ ઉદ્ધવ ! આત્માને અજ્ઞાનને લીધે «યાં 
સુધી દેહ, ઇદ્યે। તથા પ્રાણની ગાથે અ'ખ'ધ રહે છે, ત્યાં ચુપી આ 
ચ'માગ મિથ્યા છતાં પણુ ખરે લાગે છે. વિષષોનું ધ્યાન કરતા 
મુરુષને ક્વસાવસ્થાગાં તે વિષચે! મિથ્યા છતાં પણુ, તેમનાથી જેમ 
અનથ થાય છે, તેમ વિષયોનું ચિ'તન કરનારા પુરુષને સર્વ પદાર્થો 
મિથ્યા છતાં પણુ ઝ'ચાર મરતો. નથી વળી નિદ્રાવશ મનુષ્યને જેમ * 
સ્વપ્ન ઘણા અનર્થી કરે છે, પર*તુ તેજ અવર્ધા જાગ્રત થયેલા 
સુ્પને મોહુ કરી શકતી નથી, તેમ દેટાદિક મિથ્યા પદાર્ધા 
અજ્ઞાનીને અનર્ધો કર્‌ છે, પણુ તે જ્ઞાનીને મોહુ કરી 
શકતા નધી શેઇક, હર્ષ, ભય, કેધ, લોભ, મોહ, સ્પા તથા 
જન્મમરણુ, આ સર્વ પર્મ અહુ'કારને હોય એમ નેવામાં આવે 
છે, ભાત્માને હોય એમ જેવામાં કે જ્તણુવામાં આવતા નથી, ને તે 
નાત્માના ધર્મા હોય તો તે અવે સુષુતતિ, સમાધિ વિગેરેમાં દેખાવા 
જઇએ આત્માતે સુષુપ્તિ અવશ્થામાં “ હ' સુખી છુ' ' શ્રાવી 
મ્રતીતિ થાય છે, પરતુ આ ચૈતન્ય સુખી છે એવી પ્રતીતિ 
વતી નથી તેમજ વળી સુખાદિક કૃશત્વાદિકની પેઠે ટ*ય પદાર્ધા 
૭, તેએને પણુ દ્રછા આત્માના ધર્મ મ'ભવે નહીં. આ 0પરથી 
તસ્‌ારા મનમાં શ'કા થયે કે, “ «યાર્‌ અહ'કાચ્તે સ'ગાર છે, ભારે 
મુક્તિ પણુ બહકારનેજ! થવી જોઇએ અને ગ્ુક્તિમાંજ અહ'કારની 
? મેડ: જ રસે યુનો? 1 રતદનમર 00 ૪ ઝે જજ” 
અથ--અહંકાર વીન થવાથી તુખદ્‌-ખાદિ વિકારોની પ્રરનિ ચાવતી 
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ન્થિતિ માતવાનેો પ્રેસ ગ આવી પડશે, પરતુ તેવી શ કા ફરવી 
તી મહફાર આત્માથી જદો નથી, પરતુ આત્મામાજ તેની 
કકપતા કશેલી છે તેની નિવૃત્તિ થાય છે કે આત્માની સુક્તિમા 
ત્ધિતિ થાય છે આ ચાત્મા દેટ્માં રહેનારા જીવ છે, તે 
રહ, પદ્રિષો, પ્રાણુ તથા મનનું અભિમાન ધરાવે છે, સુણુ અને 
કર્મ તેની મૂર્તિ એ! છે અને તે -યૂછ, મહત્ત્વ અને અહુ કારાદિફે 
તામોથી સસારમા ઘણી રીતે ખાલાય છે, અતે તે ઇશ્વર્તે 
આધીન ગ્હીને આ સ ગારમાં નાના પ્રકારની ચોનિએઓગમાં ભટક્યા 
ફરે છે ભા મન, વશ્ચન, ગ્રાણુ, શરીર તધા કર્મ, એ મર્ષે 
પિથ્યા છે, છતા પણુ તે હેવાદિકના દેહુરૂપે ઇદ્રજાળની પેઠે 
અનેકરૂપે ભાગે છે, માટે રુરુની ઉપાસના૩પી સત્ત્જ કરેલી 
ગ્નાનરૂપી તરવાગ્વડે તેને કાપી નાખી, તૃષ્ણારહિત થઇને પણી 
વિવેદે પુરૂષ મ સારમાં કૂર છે જ્તાનનેજ વિવેક જાણુવા અને 
તે વિવેક વૈદ, સ્વધર્મ, પોતાનો જાતિ અનુભવ, ગુરુનો ઉપદેશ 
તથા તરં, આ સાધનોવડે થાય છે આ જગતના આદિમાં તથા 
તમા જે છે, તેજ મષ્યમાં પણુ છે અને તે વસ્તુ જગતૂને 
સેફાશ પ્પના? તથા કારણુરૃપ ખણ છે “ જગત્‌ તૈતુજ ર૫ છે, 
તેનાથી બરુ તથી,” અપો છે નિશ્ચયપૂર્ષઝ વિવેક થવે!, તે 
ત્ાત ફહેવપ્ય છે જેમ કુ ડલાહિફના આકારમાં ન આવેલુ જે સુવર્ણ 
કુડ્વાદિકિના આદિસા અને અંતમા છે, તે સુવર્ણ મધ્ય ભાગમા 
કુડલાટિક બનેક નામથી વ્યવહારમાં આવે છે, તેમ હુ જે આ 
જગતૂતા આદિમાં તથા અતમા છુ, તેજ હુ સધ્યમી અનેર 


નામોથી વ્યવહારમાં આવુ છુ જાગ્રત શાદિ ગણુ અવચ્ચાવાણુ 
મન, વ્રણુ અવસ્થાના કાગ્ણુરૂપ ત્રણ ચુણે।, ગણુ ગુના કાય 
રૂષ ઇદ્રિચા, દેવતાઓ ભને પાચભૂત, તેમ આ આખુ વિશ્વ જે 
રનના ચન્વયથી મડારી છે, અને જે સાન વિશા અભાવમાં તથા 


નથી અર્યાત્‌ શ્ષસાર્‌ અહડારનેનટ છે, પણ્‌ સસતિતા સાથો ( આત્મા) નો નથી 
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નમાધિ આદિકમા પ્રકાશે છે, તેજ તુરીય તત્ત્વરૂપ જ્ઞાનને મત્ય 
«ભલવુ' જે કાર્ય ઉત્પત્તિ પહેલા ન હોય તથા નાશ પણી પણુ 
ત્‌ હોય; તે કાર્ય મધ્યમાં પણુ પોતાના કાગ્ણુથી નડ હોતુ 
નથી, કિતુ વ્યવટાગ્માત્રમા નામરૂપવાછુ' હાય છે, ફાગ્ણુ 
કે, ઝે કાર્યને જે કારે પ્રકાર કર્યું હોય, તે કાર્ય તે કારણરૃપ 
હાય છે, આવે મારો વિચાર છે. તાત્પર્ય એ છે ફે, જેમ ઘટ્ટ 
દિક કાર્યો તથા પ્રકાઃય પદાર્થો પોતાના કારણુ તધા પ્રકાશક 
મૃત્તિકાથી «્ુદ્દા નથી, તેમ સર્વ જગત્‌ જે કાર્ય અને પ્રકાય 
છે, તે પણુ પોતાના કાગ્ણુ અને પ્રકાશક એવા પરષ્યદ્માથી જડ 
તેવામાં આવતુ નથી આ વિકાગ્ના સમૃટુરમપ જગત્‌, જે પૂવે 
ન હતુ, તે પાછળથી નનેગુણુઠ્ઠાય ખહાન! કાર્ય રપે ધયુ' છે શને 
ખ્ર્માવડેજ તે ગ્રકાચે છે તે બ્રણ પોતે ન્વત ચિહ્ધ છે તધા વિશ્વને 
પ્રકાશ કગ્નાક છે માટે એ પગ્ષ્રહ્ધ પ્રદ્રિયો, તન્માત્રા, મન, 
દેવતાગા તથા પાચ ભૂતો વિગેરે૩ષે વિચિત્ર પ્રકારે ભાતે છે આ 
મમાત્તે પરષ્હ્ના વિવેકના માધન૩પ૫ વેદાદિકથી, દેહાદિક સમનિદ્ય 
-મ્િિથ્યા-પદાર્થોના નિગાનથી તધા કુશળ ચુરુથી આત્મન્વરૂપના 
નદેહ્ને મતુષ્યે ટાનીને આત્મન્વ૩પના આન'દથી અતુટ ધઇ, ચર્જે 
દૃદ્રિયોનો નગ તછુ દેવો અને દેયાદિક અનાત્મા પદાર્ધાને નીચે 
મમા નિરામ કરવો 


“રહુ આદ્મા નથી, ! કાગ્તુ કે, તે પૃધ્વીને વિકાર છે, જે 
? પૃથ્વીનો વિકાર હોય તે તે આત્મા ઘઈ ડાકે નર્યા દૃછાતમાં 
નડ પાર્ધિવવ છે, માટે તે આત્મા નથી આ રીતે ઇંદ્રિયો, ધિ 
યોના દેવતાઓ, મ્રાતુ, છુદ્ધિ, ચિત્ત, અહુ કાગ પણુ આત્માં નવી, 
કાશ્ણુ કે, આ સર્વ અત્નને ત્રાધારે ગહેલા છે, જે જે અત્નને 
આધારે રહેયુ હોય તે તે અાત્મા હોય નર્હીં, દછાતમાં શરી? 
અજ્ઞાને ઞાધારે રહે છે, માટે તે આત્માં નથી. તેમ પૃષ્વી, પાછી, 
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ફે, તેએ જડ છે; જે જે પદાર્થા જડ હેય; તે તે પદાર્થો આત્મા ન 
દોય; દૂછાતમાં ઘડે જડ છે, માટે તે આત્મા તથી, આ પ્રમાણે જ્યારે 
વિવેકજ્ઞાન થાય છે «યારે પુસુષ સ્ક્ત થાય છે, અને સુષ્તને પૃદ્રિયાથી 
ગુણુ અથવા તો દોષ ક'ઇપણુ લાગતો. તથી. જે પુરુષ મારા સ્વરૂ- 
પને યથાર્થ રીતે જાણે છે, તેને વિષયલ'પટ ઈન્દ્રિયો આધીન 
રહે છે, તેથી તેને અનુકૂળ ઇન્ડ્રિયોથી કોઇ જતને ગુણુ થતો 
તથી, તેમ ઇન્દ્રિયોના વિક્ષેપથી ફોઇ જાતની હાનિ પણુ પહોંચતી 
તથી; દૃષ્ટાંતમાં જેમ વાદળાં ચઢી આવવાથી સ્‍થવા તે! વિજોરાઈ 
જવાથી સૂર્યને લાભ અથવા તો હાનિ થતી તથી, આફાશ જેસ 
વાયુના શોપણુ ગુણુશથી, અગ્નિના દાહક ગુણુથી, પાણીના ભીના 
ગુણુથી, પૃથ્વીના ધ્રુસરાપણારૂપી ઝ્ુણુચી અથવા તો જતુના 
શૈતોપ્ણાદિકિ ગુણથી લેપાતુ' તથી; તેસ અહુ'કારથી પ૨ એવા 
પશ્ણરદ્દાતું સ્વરૂપ પણુ સ'સારસાં કારણુભૂલ સસ્લ, ૨જ અથવા તો. 
તચૈશુભૂના શેલથી મલિન થતુ તથી. તથાપિ સુક્ત પુરુષની પડે 
ગપૂણુ' જ્ઞાનવાળા મનષ્યે ઇચ્છાનુશાર વર્તવુ' નહી, પણુ જયાં 
સુંધી મારા દહ ભક્તિયોગ વડે મનતા મેલરૂપ વિષયમાંથી 
પ્રતિ ડર થાય નહી', ત્યાં સુધી માચાએે ઉત્પન્ન કરેલા વિષચેરસોા 
સગ રેવા નહીં". જે શંગનો યથાર્થ રીતે ચિકિત્સા થઈ ન હોય 
તે શગ પાછે વારવાર કાઢી નિકળીને મતુપ્યોને ડુઃખ આપે છે, 
એ મમા મનનાં રાગાડિક તથા તેમના મૂળરૂષ કર્મો ન્યાં સુધી 
નાશ પાચ્ચાં ન હોય ત્યાં સુધી વારવાર અપૂર્ણ સાનજાળા ચગી 
પુત્રાદિકમાં ભાસક્તિવાળુ' મન યે!ગમાંથી ભ્રદ કરે છે. આવા 
અપૂણું પોગજ્ઞાનવાળા યોગીએ, જેએ દેવતાએાએ પર્ષ્યાથી ગ્રેરેલા 
સ'ા'ધીએએ ત્થા શિંષ્યાદિકોએ વિષ્તો કરવાથી પોગમાંથી બ્ર 
થમા હોય, વેગ પણ પૂર્વજન્મના અભ્યાસના બળથી પાછા પીજ 
જન્મમાં પણ્‌ ચોરમાર્ણમં સ્‍ેડાય છે, પરતુ કર્મમાર્ગમાં 
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તેડાતા નથી ક્મમાર્ગ માં ભેડાવુ' આ દેટુનો ધર્મ છે ફોઇપણુ 
પૂર્વજન્મના પ્રારમ્પના સસ્કારની પ્રેરણાથી આ દેઢ મરણુ સુષી 
ભોજનાદિક કરસો કરે છે અને તે કર્મોથી પુષિ આદિક વિકારને 
પામે છે, પરતુ આત્મમ્વરૂપના અતુભવને લીધે તૃપ્ણાર્હિત 
થયેલે। તે જ્ઞાની પુગ્ય દેઠુમાં ગ્હ્યા છતા પણુ નિરહુ'કારિપળાને 
લીધે હુર્ષ, શોક આદિકથી મ સાગ્ને પામતો નથી જ્તાની સુર્ય 
દેહને પણુ દેખતો નથી, ત્યારે તેને દેહનાં કર્મોથી વિકા* થવાની 
શકા તો કેમ જ ઘઇ શકે ? આત્મામા જેની ખુદ્ધિ રહેલી છે 
ભવે જ્ઞાની મતુપ્ય ઉભેવા, બેઠેલા, ચાવતા, સૂતા, મૃતગ્તા, મલત્યાગ 
કરતા, ભો“#ત કરતા અથવા તો ન્વભાવ ગ્રમાતતું ખીજી કેઈ પત 
કિયા કરતા દેડુને જણુતો નથી જ્ઞાની દેટુની કિયાને ખિલકુવ 
જત્િજ નહીં, તે વાત તો અઞભવિત છે જ્તાની સુરુષ સ્‍ેે કે 
ખડિ્ુખવાળી ઇદ્રિયોના વિષયોને જુવે છે, તો પણુ તે આત્માથી 
નૂદો છે, માટે તેને સત્ય માનતો નથી, કારણુ ૩ અતુમાનથી 
પણ વિષચેઃ મિથ્યા છે, વિષષો! મિથ્યા ઠરી થ્રક્ચા છે, કાચ્બુ 
% તેએ બનેક પ્રકારના છે જે પદાર્થો અનેક પ્રકાશના હોથ 
છે, તે મિથ્યા હેય છે, દછાતમાં શ્વમ અનેક પ્રકાગ્ના છે, 
માટે તે મિથ્યા છે આ અતુમાનથી પણુ વિષયો મિથ્યા ડરી 
ડૃકચા છે વની જાઝત ધયેલે! સુસ્ષ જાગ્યા પછી સ'સ્કાગ્થી 
જળુવામા આવતા અતે પાછા વિસ્મરણુ ધતા ત્વગેતા વિષચોતે 
જમ મિથ્યા માને છે, તેમ જ્ઞાની સુસુષ મ «કાગ્થી જણુવામાં આવતા 
ગને મિથ્યા જણાતા વિષયોને થાચા માનતો નથી “બદ્ધાવસ્થામાં 
માત્માતો ત્યાગ કગ્વાથી અને સુક્તાવસ્થામા આત્માતે! ત્યાગ 
કરવાવી આત્મામાં વિકાસિપિણુ ડચ્ચ્રે જેમ ગામને ખાડીને 
થાગીપણાને! ત્યાગ કરી ચાખારૂપે થરઢુણુ_ડરવાથી તેમા વિકારિ 
પણ આવે છે, તેમ અહીં પત્ત વિકારિપત્ઠ આાવચે ' આવી 
તમને શકા ધચે, પરતુ તેવી ગકા કચ્વી નરી, ફાગ્ણુ કૈ, 
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હૈં ઉદ્વવ ! ખદ્ધાવસ્થામા ગુણથી તથા કર્સોથી વિચિત્ર એના 
અજ્ઞાનના કાર્ચ૩પ દેહાદિકતુ આત્મામાં અધ્યાસને લીધે એકપણુ 
પ્રધમ માનેલુ છે, તે એકપણુ સાનવડેજ સુક્તાવસ્થાસા ફરીને 
મટી જાય છે અને આત્મા કોઈ પણુ ૩૫થી ગ્રકુણુ થઇ શકતો 
નથી, તેમ કોઇ પણુ રૂપથી તે મૂકાતો નથી તાત્પર્ય એ છે 
કે, સુક્તિ જે કિયાતુ રૂળ હોય તો આત્માને વિકાર થવો 
મભવે, પરતુ અસ્તાનથી આત્મામા કલ્પી લીધેલા પદાર્થોની જે 
નિવૃત્તિ તેજ સુક્તિનુ સ્વરૂપ છે. અધ તથા મોક્ષ આત્માને 
અડકી પણુ શકતા નથી, સાટે તેને વિકાર મ ભવતે; નથી 
સૂર્યનો ઉદય જેમ મતુષ્યોના નેત્રોના અ ધામને ટાળે છે, પરતુ 
પ્રથમથીજ સિદ્ધ એવા ઘટાદિક પદાર્થને કઇ ઉત્પન્ન કરતો 
તથી, તેમ ઉત્તમ તથા કુશળ એવી મારી આત્મવિદ્યા પુરુષની 
ખુદ્ધિના મોઢુ મટાડે છે, પરતુ આત્મામાં ફઇ જેરકફાર કરી 
શક્તી તથી તાત્પર્ય એ કે, આત્મા તે પોતાના ન્વરૂપમાજ 
રહે છે એ આત્મા અપરોક્ષ હેદવાથી નિય પ્રાપ્ત થાય છે, 
તેને ફઇ નિય માપ્ત કરવો પડે તેમ નથી આત્મામાં અજ્ઞાન 
થવા ગળ નથી કે, જે કાઢવાથી તેમા વિકાર થાય, માટે 
તે સ્વયત્્યોતિ કહેવાય છે તે જન્મરહિત હોવાથી “ અજ 
કહેવાય છે, તેનામાં જ્ઞાનના સસ્કારની પણુ જરૂર નથી, તેથી 
તે જ્ાનસ્વરૂપ કહેવાય છે અપ્રમેય એટલે દેશ, કાળ આદિકથી 
તે માપમાં આવતે નથી, તેમ અસ્તિત્વ, વૃદ્ધિ; ફેરફાર, ઘટાડા 
અથવા તો. વિનાશ વિગેર વિકાર પણુ તેમા થતા નથી, તેથી તે 
મહ્ાવિભૂતિ કહેવાય છે અને સવથ પ્રકાશ છે, તેથી તે સર્વાનુ 
ભૂત્તિ કહેવાય છે વળી તેના વિના બીજે ફોઇ પણુ પદાર્થ, ન 
રાવાથી તે એક અને અટય કહેવાય છે તે આત્મા વાણીથી. ડે 
ઇદ્રિચાથી જાણુવામા આવતો! નથી, પરતુ તેની પ્રેરણાથી વાણી 
અને ઈન્દ્રિયો પોતાના કાર્યો કરે છે આ રીતે આત્મા સર્વથી 


૪૪૬ સુખોાપસિ”ધુ. [ સાન 





અભિન્ન છે, છતાં તેમાં જે જે ભેદદછિ થાય છે; તે તે સર્જ 
મનની બ્રાંતિ જાણુવી. જેમ રૂપાની બ્રાંતિનો! આશ્રય ષ્ીપ છે, તે 
વિના બીને કેઈ પણુ નથી, તેમ ભેદના બ્રમનો આશ્રય પણુ 
પોતાના આત્મા વિતા ખીન્તે કોઇ પણુ નથી “ નામ તથા રૃપોાથી 
ગ્રઢુણુ કરવામાં આવતુ" આ પ'ચભૂતાત્મક દ્વેત મત્ય છે; અતે 
પનગ્ષ્રહ્મને નિરૂપણુ કરનારાં વેદાતવાકય યજમાનનુ"જ ઇશ્વરરૂપે 
વણુનન ફરે છે.” આમ પ'ડિતપણાનતુ અભિમાન રાખનારા મીમાં- 
મકે! કણે છે, પણુ તત્તવેત્તા પુરુષો તે માનતા નથી, કારણુ કે 
એવી જે પ્રતીતિ થાય છે, તૈ મિથ્યા છે * હત વસ્તુ નામરૂપવાળી 
જવાથી, દશય હોવાથી અને પ'ચભૂતાત્મક હોવાથી સ્વપ્નની પેઠે 
મિથ્યા-નાશવ'ત-છે,' વિગેરે અનુમાનાથી તથા વેદની શ્રુતિએથી 
જૈતમા ખાપ આવે છે. વળી વેદાંતવાકચેતે યસ્તાદિટનાં વિધિવાકયે 
થાથે ક'ઈપણુ ચ'બ'ધ નથી અને યજમાન કર્તા, ભોક્તા તથા 
ઇન્દ્રિયાવાળા છે, તેથી વેદાંતનાં વાક્યો જે અકર્તા, અભોષ્તા 
વિગેરે શુણુવાળા આત્માનુ" પ્રતિપાદન કરનારાં છે, તે યજમાનમાં 
જોઇ રીતે ઘટતાં નથી. આ મ્રસાણે સાનયોગનુ' વર્ણન ડુંકમાં મે” 
તમને કહી સ'ભળાવ્યુ'. 


ઇતિ જ્તાનપ્રકરણુમાં અધ્યાય ૨૩ મે! સ'પૂર્ણું. 


મ્રકરણુ.] આત્મજ્ઞાન દેઢે કરવાને ઉપાય. ૪૪0 


અધ્યાય ૨૪ સો. 


નસલ 
આત્મજ્ઞાન દૃઢ કરવાને! ઉપાય, (૨૧-૭). 
શ્રીમમવાજીવાત્ર--- 
તસ તસ્સદ્ય સ્વસેઘેણ મથા સ્તર; મીલ ॥ 
જ્ઞનોડધમેશસિમૈદ્ર સાવિષ્યતિ વત્ઝો ચુમે ॥ બ ॥ 





શ્રીલગવાન્‌ કહે છેઃ--હે ઉહ! હુ આ પૃથ્વીને તછછ ૬ઉ*, કેતે 
પછી તમારે પણ અહીં” આગળ ઉભા રહિવુ' નહીં'; કારણ કે હે ભદ્ર ! 
કલિયુગમાં લોકોની અપર્મ' ઉપર રુચિ થશે, માટે તમે તો ખ'ધુએ। 
ઉપર અને સ્વજતે! ઉપર સ્નેહને ત્યાગ કેરી, મારે વિષે સારી 
પેઠે સન રાખી તથા સર્વત્ર ગમરૃષિ કરીને "ૃથ્વી ઉપર ફેરજે. 
સન, વાણી, નેત્ર તથા શ્રવણાદિક ઇદ્રિયેઃથી જ્વણુવામાં આવતું જે 
ભા જગતૂ છે તે સર્વ માયામય અને મનેય છે, તેમ 
ક્ષણુભચુર છે, એમ જાણુનો. તિક્ષિસ મનવાળા પુરુષને બ્રૉતિયા! 
ભેદ દેખાય છે અને તેમાં ગુણુ તથા દ્વોષ રહેલા છે, માટે ચુણ 
અને દોષરૂપ ભેદ મિધ્યા છે; પર'તુ વાસ્તવિક નથી, તેચી સર્વમાં 
સમદૃષ્ટિ રાખવી, વેદ પોતેજ ને કે વિપિનિષેપ મતિપાદન કરે 
છુ, તેથી વેદજ લેદની સત્યતા વણુ'વે છે, પર*તુ વાસ્તવિક વિચાર 
ફરતાં ત્તો જેની બુદ્ધિમાં શુણુ તથા દોષ હેપ્ય છે, તેને કર્મ, 
અક્ષર તથા વિફર્મ'ના વિધિનિષેધક ભદ લાગુ પડે છે. 
સાટે ઉઘદ્રિચાના સમૃહુને અતે ચિત્તને વરા કરીને “ આ જગતૂ 


ર ચશ્ય 0૧ પ્રમ. શ ઇન વતત શરમાતા વુગ્વવપઘશટુ શારિમાત્‌ મતાતિ ॥ 
અથ--જેતે આવો ભ્રમ ચાય છે તેજ ગણદોયતે ભોગવનાર એટલે 
સુણ્યયાય અયવા સુખ દુખ સોગવનાર્‌ કહેવાય છે. ખાવપ્રબોધિની. 











જ૪ટ સુળોપમિ'ધુ [ જ્ઞાન 





તમારે વિષે” ગ્ચાચવુ' છે અને તસે પોતે, ટુ જે પશષ્રણ ઇશ્વર 
છુ, તે રૂપજ છે! આવી દષિ કરા, તમે આવી દિ કરીને “ હુ” કર્સ 
કરીશ નહી'તો દેવતાઓ મને વિદ્ય કરશે ' એવી શ*કા કરશે મા, 
કાગ્ણુ કે તમે વેદના તાતપર્યના નિશ્રય અર્થનો અતુભવ ફરીને 
આદ્માના ભનુભવથી મ તુષ્ટ રહેમેા! તથા ગર્વ, દેવતાએના પત્તુ 
આતમા૩પ થરો, એટલે તમને કેઇઇપણુ વિધ્નો નડસે નદી આ 
ઉપરથી એમ ગમજવુ નછી કે, ' જાનીએ યથેચ્છાચરણુ કરવા, 
કાગ્ણુ કે ખાળક ઞકલ્પવિકશ્પથી રહિત છતા પણુ કૅટલાએક 
કાર્યો ક૨ છે અને કેટવાએક કાર્યો કરતા નથી, તેમ ગુળુ- 
દેથના વિચાન્ર્હિત રાની સુસ્પ પણુ પૂર્વના સ“:કાગ્થી નિપિટ 
કાર્થો, તેમા દોષ ગણીને નથી કરતો ક નથી, પરતુ મ્વત 
કરતો નથી, તેમજ વેદોક્ત કર્મ કરે છે, તેમા પણુ કઇ ગુપ્ત 
જાણીને કર છે, તેમ નહિ, પરતુ પોતાની ઇચ્છાથી કરે છે ભ 
રીતે જ્ઞાન"અને વિજ્ઞાનનો નિશ્ચય કરનારે, ચર્વ" પ્રાણીઓની સાથે 
ન્નેઠુ ગખનાગે, માત અને જગતૂને માસરૂપ નોતો! પુરુષ પાછો 
જન્મમરણુ પામતેો- નથી 


શ્રીશુકદેવછ કહે ટે --હે રાન ત્યા રીતે ભગવાને આજ્ઞા 
કગી, એટલે મહાવેષ્ણુવ ઉદ્વવછીએ પ્રણામ કરીને તત્ત્વ જતુ* 
વાની ઇચ્છાથી નીને પ્રમાતતુ ભગવાનને કહ્યુ 


શ્રોકદ્વજી બોલ્યા'--હે યોગના ઈશ્વર !હે યોગ જભુનાગ 
ઓની ગુપ્ત થાપણુરૂપ પ્રલે।! આપે મારા દયાળુ માટે મને જે ત્યાગ 
કમ્વા માટે સન્‍્યામને ઉપદેશ કર્યો, તે આપના મહિમા તરક્‌ 
દેછિ કરીને આપે કછુ છે, પર“તુ મારા અપિકાગ્તો વિચાર કરીને કદુ 
નથી, કારતુ કે, આરેગ્યતાને માટે સર્વસ્વનુ દાત કરવામાં આવે 
છે, તે દાત કર્યા પછી જે ધન મળે છે તે લઇ શકાય છે, પરતુ 
નામા તો ત્યાગ કર્યા પછી ગૃહાદિક કઈ પત્તુ પાછુ લઇ શકાતુ 


* પ્રફરણુ,] ભાત્મત્તાન ટઢ કરવાને! ઉપાય. ૪૯ 











તથી, માટે મારા સરખાથી આવે ત્યાગ થઈ શકે નહીં. હૈ 
વ્યાપક | જેએતું' ચિત્ત કામતામાં લાર્યુ' હોય તે રુપા કામના- 
એતો ત્યાગ ડરી સકતા સથી, તેમાં ષણુ હે સર્વાત્મન્‌ ? 
જેએ આપના અભક્ત છે; તેએથી તે! સર્વથા 
કામનાઓનેો ત્યાગ થઇ શકતે? નશી, આવે મારો વિચાર 
છે. આપે તો મને સર્વ'ત્યાગ કરવા માટે ઉપરેશ ફર્યો, 
પરતુ હું તો ગૂઢ છુહ્ધિને લીધે તમારી માયાએ રચેલા 
દેહુ તથો પુત્રાદિક ઉપર “ આ મારું અને આ હે? એવી મમતા 
મુહ્િથી ડૂબી ગમે! છું, માટે હે લગવન્‌! હું આપે ફહેલા વિષ- 
ચને જે ત્રમાણે પરિશ્રમ વિના સમજી શકુ, તે પ્રમાણે આપ 
મને દાસને ધીરે ધીર્‌ ઉપદેશ કરો. હે ઈશ્વર ! સત્ય તથા સ્વય- 
ગ્રકાશ એવા આત્માને ઉપદેશ, દેવતાઓમાં પણુ આપના વિના 
ખીજ્ને કોઇ કરે, તેમ ટુ નોતો નથી, કારણુ કે બ્રહ્માદિ 
સર્વ પ્રાણીઓની સુહ્ધિ તમોરી માયાથી મોહિત થઈ ગઇ છે, 
તેથી તેએ વિષચોસે સાચા માને છે. કેટલાએક દુષ્ટ સ્વભાવવાળા 
છે, ફેટલાએક સેવા કર્યા છતાં પણુ ફ્‌ળ બપવી વેળા ઉંચ! 
હાથ કરે છે, કેટલાએક અજાષ્યાજ છે, કેટલાએક રક્ષણુ કર- 
વામાં અસમર્થ છે, તથા કેટલાએક સ્થાનકથી બ્રછ થયા છે; 
પરતુ આપ તો નિર્સાષ, સર્વત્ર અવિનાશી, સર્વ, રક્ષા કરવામાં 
સમર્થ તથા દેશકાલાદિકથી અખાધ્ય અને વૈકુ'ડલે[કમાં 
વસનારા છે, તે નરના સખા અને નદરાયણુ એવા આપને વિષ- 
ચોથી મનમાં ખિજ્ન થઇ રહેલે! અને દુઃખથી તપી રહેલો હુ” 
શરણે આવેલે છુ, ક 


શ્રી ભગવાન્‌ કણે છેઃ-હે ઉદ્ધવ ! આ જગતમાં લોફતર્વની 
પરીક્ષા કરનારાં મતુષ્યો ઘણુ' કરીને પોતેજ પોતાને વિષય- 
વાસનામાંથીં બહાર કાઢી લે છે. ગુરુતા ઉપરેશની ક'ઇ પણુ 
રહ છું 


૪૫૦ સુબોપસિ'ધુ. સાન 





અપેક્ષા રહેતી નથી, અર્થાત્‌ સ'શય તથા વિપરીત ભાવના દૂર્‌ 
થઇ કે, પોતાની મેળેજ જ્ઞાન પ્રાપ્ત થાય છે. જીવ પશુ વિગેરેના 
શર્‌ીરમાં પણુ હિત તથા અહિત ન્નણુવા માટે પોતેજ પોતાનો 
ગુજ ધાય છે, અને મનુષ્યના દેહુમાં તો વિશેષ કરીને પોતાનુ 
હિતાહિત જાણુવાતે ગુરુ થઈ શકે છે, કારણુ કૈ પશુ કરતાં 
મનુષ્યના શરીરમાં પ્રત્યક્ષ તથા અત્તુમાન ઉપરથી પોતાનુ” હિત 
તુરત જાણી શકાય છે. પશ્ુએ કરતાં પણુ મતૃષ્યે(માં સાનાદિફે 
શક્તિએ વિશેષ દોય છે, તેથી સાંખ્ય અને ચે!3વિઘામાં 
નિપુણુ એવા મહાત્મા સુરુષાએ પુરુષના દેહુર્મા ' સર્વ'શક્તિ* 
સ'પન્ઞ આત્માં વિરોષ ગ્રયક્ષ છે, ' આવે નિશ્ચય કર્ચ છે. એક, 
બે, ત્રણુ અને ચાર પગવાળાં, ઘણાં પગવાળાં તથા પગ વિનાનાં 
ઘણાં શરીરે આ જગતમાં રચાયહાં છે, તેએમાં બે પશવાળાં 
મતુષ્યનાં શરીર મને પ્રિય છે. અ માનવ દેહમાં વિવેકી પુરુષે! 
અહુ"કારાદિ દૃશ્ય પદાર્થોથી લિજ્ન એવો જે દુ તેનો! હેતુએથી 
તઘા અતુમાનોથી સાક્ષાત્કાર કરે છે, તે આ પ્રમાણે છેઃ 


“ ખુદ્ધિ આદિક જડ પદાર્ધોને! પ્રકાશ, એક સ્વચ"પ્રકાશ 
વિના સ'ભવતે! નથી, માટે સર્વ દૃશ્ય વસ્તુને જે પ્રકાશ આપે 
છે, તેને શ્વય'પકાશ આત્મા જુવે,” તેમ ભ વિષયમાં નીચે 
ગ્રમાલું અનુમાન પણુ ધાય છેઃ 


“૪ જે ખુદ્િ આદિક પદારધો હોય છે; તે તે સ્વત“ત્ર કર્તાથી 
પ્રેરાય છે, કારણુ કે તેએ સાધન છે, જે જે સાધને હેય 
છે, તે તે કવત'ત્ર કર્તાથીજ પ્રેરાય છે, દણાંતમાં જેમ વાંઞલે!, 
કરવવી વિગેરે સાપને! છે, તેં સુતારતે આધીન રહીને કામ 


પ્રકરણ. ] હુસરૂપે ભગવાને કરેલેઃ ઉપદેશ, ૪૫૧ 
ફર્‌ છે. આ રીતે ખુદ્ધિ આદિક દૃશ્ય પદાર્ચૌને જે સ્વત'ત્રતાથી 
પરેશ છે, તે આત્મા છે. ” આવુ” અતુસાન કરીને સાવધાન રહેનારા 
સુરુષા મનુષ્યના શરીરમાં મને! શોધે છે. 


ઇતિ જ્ઞાનપ્રકરણુમાં અધ્યાય ૨૪ મો શ'પૂણુ. 





અધ્યાય સ્પ મો, 
ન્ત્ઝુરૂૂઝસ્ક્જ-ન્ઝ્રત્ક 
હુસર્ૂપે ભગવાતે કરેલે। ઉપટેશ, (૧૧-૧૨). 
સતાર ઝતુઃ-- 
નુળેષ્તાવિકત્ત ચલો મુળ વ્વ ક્રમો । 


૭%. 


થથપન્યોડન્ય્લસ્યાનો મુતુક્ષૉર્સલલિસીષોઃ ॥ £૭ ॥ 


સનકાદિક મુમારા કહે છે"--હુ પ્રભો! | ચિત્ત સ્વાભાવિક રીતે 
રાગાદિકને લીધે વિષચોમાં પ્રવેશ કરે છે, માટે વિષચોતે ઉછ્યુ'ઘત 
કર્વાની ઇશ્છાવાળા સુમુક્ષ પુરુષે, તે એકબીનતે એકબીજાથી ફેવી 
રીતે છૂટા પાડવા તે કહો, 


શ્રીસગવાન્‌ કહે છેઃ--ભા પરમાથ સનકાદિકોએ પૂછયું, 
એટલે મહાદૅટુવાળા અને જગતૂને ઉત્પન્ન કરનારા ખ્રહ્યા વિચાર 
કેરવા મયા, પરતુ તેમની ખુદ્ધિ કામમાં રાફાયથી હુતી, તેથી તે 
પ્રશ્નના કારણુને સમજી શકયા નહી'. પછી તે ખ્રહ્ધા મક્ષનુ” 





૧ આત્મા અનુમાનથી સિદ ચાય છે, એમ ન્નણુવુ નહી, પરતુ જીવ 
રેાદિકથી જાધ્ત છે, આટયુંજ અહી સિદ્ધ કરવાનુ છે 


ન 


૪૫૨ સુબોપસિ'ધુ, [સત 





કાગ્લુ તથા ઉત્તર ત્તપુવાની ઇચ્છાથી મારું ધ્યાન કરવા લામ્યા 
તે વખતે હ હુનતુ! ૩૫ ધારું કરી, ખ્રહ્માની પાને ગયે. મને 
જોઇ નનકાદિઝાએ દાને આગળ કરીને મારી પાને શ્માવીને માચા 
ચરણુમા પ્રણામ કર્યા તરને મને પૂછ્યુ કે, “ તમે કેવુ છો? ” 
રે ઉદ્વવ ! ઉપર પ્રમા્તે તત્ત્વ જાણ્વાની ઇચ્છાવાળા સુનિઓએ 
પૃછયુ' કે, મે' તેઓને જે કહ્યુ હતું તે હુ' કહુ' 8' તે તમે સાંભળે 


મે તેએને કહ્યુ કે, તમે આત્માને ઉદ્દીને પૂછો છો, કે 
શત્માની ઉપાધિ૩પ ઞમૃહને €૬શીને પૃછો,છે। ? ને તગે આત્માને 
ઉદ્દેશીતે પૂછતા હા તો, વમ્તુતાએ આત્મા ભિન્ન ભિન્ન નથી, પરતુ 
એકન# છે માકે તમે પૂછયું કે, ' તમે કોણ છે?! આ શ્વ 
ઘણુામાથી એકતે।જ નિશ્ચય કગ્નારા છે, તેથી ભધટિત છે તેમજ 
સાર્‌ે €દાગ્તાએ ફેઃના આશ્રય કરીને ઉત્તર આપવો ? કદા 
આત્મામાં નાતિ અથવા તો ચુણાદિક વિથેષ હેય તો! તેનો પણુ 
આદ્ય કરીને ટુ ઉત્તઃ આપુ કે, “ હું' અસુક જાતિનો છુ' અધવા 
તો અગ્નુક રુભુવાળોા છુ, પચ્તુ આત્મામા તે! કોઇ જતિ કે 
જાઇ ચુણુદિક છે નહીં, માટે હુ' કોના આધારે તમને ઉત્તર 
આપુ ? અને તમે જે ભાત્માતા ઉપાધિટપ ભૂતમમૃટને 
૬;શીને પૂછતા હો તો પણ, દેવ તથા મનુષ્ય વિગેરેના ગરીગો, 
માગ્ત્‌રપ પ'ચલાતિકપણાને લીધે સક ખીન્તથી ત્તૃદા નથી, 
માટે તમાયો ગ્રશ્વ જે “ તમે કોણ છે. ' એ વધ" તથા રેવળ 
બોવવા માત્રજ છે મન, વચન, રછિ તધા ખીછી ઇન્દ્રિયોથી 
પણુ જે કઈ વમ્તુ જભુવામા આવે છે તે પોતેજ પું, કોઇ 





૧ “દહસજેમ દૂધ તયા પાણી શતા પાડે છે, તેન“? « પગુ ગનો તથા 
[ચિત્તે જૂદા કરવામાં સમર્થ છુ, ” એમ જણુ!1ર મે મે હગતુ રૂપ મારગ 
ક્ય 
કયું «નુ. 


મ્કરણુ,] હે સઝપે ભગવાને કરેલો ઉપદેશ ૪૫૩ 





પણુ વસ્તુ મારાથી ભિન્ન નથી, એ મીતે તસે તત્ત્વને વિચાર 
ડરીને જણા હે પુત્રા | ચિત્ત વિષયોમાં પ્રવેશ કરે છે એ 
વાત ખરી છે, પરતુ તે ખન્ને વસ્તુ મારાર્પ જીવને અથ્યાસને 
લીધે ઉપાધિરપ થઇ પડેલી છે, પરતુ તે જીવનું ખરુ મ્વરૂપ 
તથી, માટે વિષચે!ના સસ્કારતે લીધે વાર વાર વિષચે!મા પ્રવેશ 
કરતુ ચિત્ત તથા વાસનાવડે ચિત્તમાથી ઉઠતા વિષયો, આ ખન્નેનેદ 
ખ્રહ્મારૂપ થઇને થાગ ફેરવો અહીં કોઇ શકા ઝગ્શે કે, “ જીવ 
તો જગ્રતાદિક અવસ્થાવાળા છે, તે પગ્ખ્રહાક્વરપ ઝેસ થઈ 
શકે ?' તેના ઉત્તરમાં કહેવાતું કે, જાગત, સ્વસ અને સુષુપ્તિ, 
આ ત્રણુ અવસ્થાઓ ખુદ્ધિની વૃત્તિઓ છે અને તે વૃત્તિઓ 
સ્વાભાવિક નથી, પરતુ સત્વ, રજ અને તમથી થાય છે જીવ 
તો ત્રણે અવસ્થાએથી વિલક્ષણુ છે અને તે ત્રણે અવસ્થાઓ 
સાક્ષી છે, આવો નિશ્ચય છે આત્મામા ખુદ્ધિનો ગધ્યાસ થચેો 
છે તેથી, “ હુ જચુ છુ, હું સૂતા હતો, ” આવો ભાસ થાય 
છે, પરતુ વસ્તુત શો અવન્થાએ છુદ્ધિની છે, આત્માની 
નથી, સાટે જીવ પોતે માક્ષિરૂપે મહીને તે મિથ્યાભૂત ખુત્ડિના 
અધ્યાસતે1 ત્યાગ કરે, ત્યારે વિષયો ચિત્તથી અને ચિત્ત વિષ 
ચોથી નદ પડે આ પ્રમાણે શિથ્યા અધ્યાસ થવાતુ તથા ખ ધન 
થવાનુ કારણુ અહકાર છે તે અહ કા? આનદાદ્િકિતું આવરણુ 
કરીને ગતર્થકારક થડ પડ્યો! છે આ સર્જ જાણીને “ગર્વ 
મસાર ડુ ખમય છે,' એમ સમજી તેના ઉપર ઉદાસીન થઇ જવુ 





રૃ શસ્વાકઝાપળ વિવરણ પ્યપ્ર્માવેશેત્‌ ॥ 
પ્રતાપ તેરા સન્તોલ્ઝુરાથ તિણુ સતત ॥ 
અર્ધા --સરડગણુથી ન્નગૃતિ, -નેગુણુથી સ્વપ્ત અતે તમેગુણ્ધી નિદ્રા 
આ ડૃણુ સડર્ચા છડતે પ્રાસ ચાય છે. ચોર ( સાન ) ગણે અગમ્યામાં 
હોય છે શ્રુતિ 


૪૫૪ સુખાધસિ'ધુ, [જ્ઞાન 





અને તે ત્રણુ અવસ્થાથી જીરી ચોથી અવસ્થામાં રહી; છુદ્ધિના! 
અધ્યામને। તથા ભોગની ચિ'તાનો ત્યાગ કરવે.. પુરુષની લેદદૃષિ 
«યાં સુષી ચુક્તિથી* નિકૃત્ત થતી નથી, ત્યાં સુધી તે ુરુષ 
કર્માદિકમાં નગતો (કુશળ) છતાં, પણુ સ્વપ્નામાં રહેલી! મનુષ્ય 
પ્ાતાને જાગતો માનવા છતાં પણુ જેમ સ્વપ્ન વિના ઓછુ 
૩'ઈ દેખતે! નથી, તેમ એ પણુ કર્માદિ સિવાય ખીજ્ળું ક'ઈં 
જેતો નથી, અને તેથી આ અન્તાનીને કર્મમાં ચથાર્ય રીતે 
«ગતો એટલે કુશળ જણુવોા નહીં, પરતુ અજ્ઞાની નળુવો. આ 
ઉપરથી તમારા મનમાં શ'કા થરે કે, “વણું, આશ્રમ તથા 
સે સ'બ'ધી કર્માદિકની ભેદખુદ્ધિ માક્ષાતૂ વેદે પ્રતિપાદન કરેલી 
છે, તૈ ટાળી કેમ ટળે?” પરતુ તમારો શ્ાવી શ કા નિર્સૂળ 
છે, કૈમ કે, દેહાદિક પદાર્થ મિથ્યા છે, માટે તે પદાર્થોને લઇને 
થયેલા વણ" તથા આશ્રમના શૈદ, સ્વર્ગાદિક કળે! તથા તે ફળોને 
આપનારાં કર્મો પણુ આત્માની પાસે મિથ્યા છે, એ વગર કછો 
સિદ્ધ ધાય છે દાખલા તરીકે જઇએ તે! છીવ ન્યારે જાગ્રત 
અવસધાને જુવે છે, હારે તેને સ્વપ્નના દેહાદિક પદાર્થો સિથ્યા 
જણાય છે, તેથી તેલ કરેલાં ભેદો, ફળો અને કર્મો મિથ્યા 
જણાય છે, મારે તપત્પર્ય એ કે, અજ્ઞાની મનુષ્યને ધેદિક કર્મો ખાધ 
કરે છે, પર“તુ જ્ઞાનીને ખાપ કરતાં નથી હુવે ભૈદદધિ ટાળનારી 
યુક્તિઓ હું તમતે કડુ' છું તે તમે સાંલળેા 





૬ નાનાપેવુ ેતમનુવ્યાર્ઇસદ રિ સદન મિશા મી” 1 
ગષ,--વિવિધ પદ્મ ઉપર એટતને દેવ, મનુષ્ય ધયાદિ ચરીરોપર 
“હુ ભતે મારુ ' એમ છુદ્દિ થવી ભાક્ષપ્રબોધિતી 
૨ શુક્વટ્દિજજમ્યાત 55 યશિમિ 1 
અર્થ--ગુસ્એ ઉપદેશ ડરેના અસ્તા અબ્યામમી ઉત્પ ચએવી જે 
યુક્તિઓ તે યુક્તિઓથી બાવપ્રબોાધિની. 


પ્રકરણુ,) છહંસરૃષે ભગવાને ડરેલે! ઉપદેશ. જપ 








જે જાગ્રત અવસ્થામાં સર્વ ઇંદ્રિયાથી જેએની ક્ષણે 
ક્ષણુ સ્થિત્તિ ખદલાય છે, એવા ખઢારના દેહાદિક પદાર્થોને 
ભોગવે છે, જે સ્વસાવસ્થામાં સનમાથીન ઉત્પન્ન થચેલા, 
જાગત અવસ્થામાં નેચેલા અને જેએ।ની ક્થિતિ ક્ષણે ક્ષણે ખદ- 
લાયા કરે છે, એવા વાસનામય દેહાદિક પદાથીને ભોગવે છે, તથા જે 
સૂષુપ્તિમાં તે સર્જ પદાર્થોના ઉપસ'હાર કર છે; તે પુરુષ એકજ છે, 
પણુ ભિન્ન ભિન્ન નથી, કારણુ કે તે પુરુષ તે ત્રણે અવસ્થાઓને। દ્રષ્ટા 
છે, જે કે નગ્રત અવસ્થાની ટ્રછા તરીકે સર્વ ઇદ્રિચા છે, સ્વસાવચ્થાનુ 
દ્રણા મન છે અને સુષુતતિ અવચ્ધાની દ્રછા સ્વપ્નના સર્જ સ'સક।॥રવાળી 
મહ્ધિ છે, છતાં પણુ તે સર્વ ૪દ્રિયાનો, સનનો અને ખુદ્ધિને 
નિય'તા એક આત્માજ છે; માટે આત્મા એ સર્વ અવસ્થાને 
દ્રદા છે. શાસ્માં જે કે નગૃતનેો દ્રષ્ટા વિશ્વ, સ્વપ્તને દ્રષ્ટા 
તેજસ અને સુષુપ્તિનો ટ્રષ્ટા પ્રાજ્ઞ કહુલે છે, પરતુ તે સર્વ 
નામોજ માત્ર જીદાં છે; પરતુ દ્રષ્ટા પુરુષ તો એકજ છે, અને તે 
વાત મ્રાપણા અતુભવની છે, જેમ કે ' જે હું સ્વપ્ત જોતો 
હેતો, તે હ” ત્યાર પછી ક'ઇ ષણુ જણુતો ન હતો અને તેજ હુ 
હમણાં જાશુ' છુ, આવી સ્મૂંતે થાય છે, માટે વિશ્વાદિકને! જે 
આત્મામાં વ્યવદાર કર્યો, છે, તે ન્નૂદી જૂરી અવસ્થારૂપી 
ઉપાપિને લીધે કરલે છે, પરતુ આત્માં પોતે એકજ છે. આ 
રીતે “ મનની જે ત્રણુ અવક્થાએ! થાય છે, તે ગુણથી થાય છે 
અને મારી માચાને લીધેજ મારે વિષે ફહપી કાહેલી છે, ” આવે 
વિચાર કરીને તમે આત્માના સ્વરૂપને નિશ્ષય કરા અને 
ભતનુમાતેથી તથા મદ્ગુરુના_ ઉપદેશથી સતજ કરેલી જ્તાનરૂપી 
તર્વારવડે સર્જ સ'શચના નિવામરૂપ અહુ કારનો નાશ કરસે 
છટૂુદયમાં રહેલા મને ભત્તે. ટુવે હું તમને સપ્નખડ્ગને સ૯૮જ 
કરનારાં અતુમાને। રર્શાવુ' છું તે તમે સાભળે1. 


૪૫૬ સુબાધનિ'ધુઃ [સાત 





સ જગત્‌ એક બ્રાંતિરૂપ છે, કારભુ કે, તે મતના વિક્ષામરૂષ છે, 
રખાય છે તથા નાશ પામે છે. જે છે મનના વિલામરૂપ હોય, દેખાતું 
હોય અને તાશ પામતું હોય તે તાશવ'ત હેય છે, તેમાં દૃષ્ટાંત સ્વપ્ન 
છે. દવસ એ સનને। વિક્ષામ છે અને તે દેખાય છે તધા નાશ પાખે છે, 
માે તે બ્રાંતિરૂપ છે, વળી આ જગત્‌ બ્રાંતિરૂપ છે, કારણ 
જે અત ચચળ છે; જે અત્યત ચ'ચળ હોય, તે બ્રાંતિરૂપ 
રાય, તેમાં દછાંત તરીકે ઉંમાડીયુ' છે. ઉંખાડીયાનુ શ્રપ્ઠ૨ અત્મ'ત 
ચ'ચળ ણેય છે, માટે તે બ્રાંતિરૂપ છે, તેમ ઘણા ગ્રેકારના 
જગત્‌ની પરધ્ાદ્દામાં બ્રાંતિ થઇ છે, માટે બ્રાંતિતા ત્મધિધ્કાનરપે 
થયેલુ” બ્રહ્માંડ પણુ ઘણુ પ્રકારનુ હોય તેવું ભાસે છે; પર'તુ સ્વતઃ 
વિશ્વાર કરતાં તો ગુણુના પરિણામે કરીને થયેલો અધ્યાત્મ, 
અપિભૂત સને અધિદેવ એમ ત્રણુ પ્રેશરને! ભેદમ્‌ાત્ર માયારૂપ 
છે. માટે દૃશ્ય પદાર્થમાંથી દૃષ્ટિને ખે'ચી લઇને પોતાના સ્વરૂપનો 
અનુભવ કરવે। અને તે અનુભવને શ્થિર કરવા માટે તૃષ્ણારહિત 
રહૅવુ', માન રહેવુ' તેમ મન, વાણી કે કાયાવડે ક'ઇપત્તુ ચેષ્ટા કચ્વી 
નહી, તધા “ દૈહુપારીને ટેતટષ્ટિ મટતી નથી, માટે ક્રીને સ'સા- 
૨માં જન્મમરણ થશે, ' આવી શ'કા પણ્‌ કરવી નહી. જે કે, આહા" 
રાદિક જે જે માંમારિક સમવઃ્ય કાર્યો હોય, તેમાં દ્વૈત દષ્ટિ કચ્વામાં 
આવે છે, પર*તુ જે વસ્તુને પહેલાંથીજ અરુિથી અને મિથ્યારણિથી 
જાગ કરી છે, તે વસ્તુ પાછી મે!ઠુ ૦પવ્તવી શકતી નથી, કારત્‌ 
કે છીવન્સુદ્ત મુઝ્યને દેય પક્યા સુધીજ માત્ર ગ'દકાગ્તે લીધે 
કેતનો ભામ રહે છે, પરતુ તે ભાસ મોઢુ ઉપનયી શક્તો નમી, 
મદિરાતા મદધી શાન વિનાને! થઇ ગચેલે। પુરુષ જેમ પોતાના 
શરીર ઉપર રૈવચેઃગે વગ્ત હોય અધવા તે! રૈવયોગથી તે ખમી ગયુ* 
ફેય તેદ પણુ તેનુ' તેને ભાન રહેતું નથી, તેમ જીવન્સુષ્ત સાની પુરુષને 
પૃત્તુ આ વિનારી દેટુ આતન 6પર બેસે, બેચીને ઉભો થાય, 
ઉટીને ખાર જાય અને બહારથી પાછે ડૈકાણા ઉપર આવે, તેતુ 


પ્રકરણુ.] ડહ'સરૂપે ભગવાને ફરેલે! ઉપદેશ. જપછ 








જરા પણુ ભાન તેને રહિતુ' નથી, કારણુ કે; તે પોતાના સ્વર્પને વણી 
ગચો! હોય છે. આ દેહ્તુ' પાલન કર્યો છતાં પણુ મરવાને તૈયાર 
થાય છે; માટે “ છવન્સુષ્ત પુરુષ તે આવી ક'કણુ સરખી કાચાતુ 
રફાણુ કરે નહી' તો તે નાશ પામે, ' આવી તમને શ'કા થતી 
હશે, પરતુ તે દેહુના રક્ષણુની ક” પણુ જરૃર નથી. આ પ્રારખ્ધ- 
વશ રહેલો રેઢ પોતાને ઉત્પન્ન કેરતારું કર્મ «ત્યાં સુધી હોય 
થાં સુધી પ્રાણુ તથા ઇન્દ્રિયો સાથે રહીને જીવન ગાળે છે, 
પુરૂતુ તે દેહુ ઉપર ચોગીતે આસક્તિ થતી નથી, ફારણુ કે સમા- 
પિચોગને સ“પાટન કરનારા તે ચોગીએ પરમાર્થ" વસ્તુ જુલી 
હચ છે, સાટે આ સ્વસેસમાન દેહમાં તે પાછે આસક્ત થતે! નથી, 
છે ્રાહ્માલા ! સાંખ્ય તથા ચે!ગમાર્ગ'યું' જે રહશ્ય હતુ" તે બે” 
તમને કહી ખતાન્યુ'. હુ' વિષ્ણુ છુ' અને તમને જ્ઞાનનો તથા 
ધર્મની ઉપદેશ આપવા માટે આવ્યે: છુ' એમ નાણુજે, હે ઉત્તમ 
બ્રાદ્માલૂ।1 ચોગ, સાંખ્ય, જણવામાં આવત્તો ધરમ, પાળવામાં 
આવતો ધર્મ, પ્રભાવ, લક્ષ્મી, કીતિ તથા જિવેન્દ્રિયપણું, આ સર્વ 
સાધનોથી જે તસ્તુ પ્રાત્ત કરવા ચોગ્ય છે, તે વસ્તુ હું છું. હુ 
નિર્ચુધુ છુ, મતે કોઇ જાતની અપેક્ષા નથી, હું સવનો ખ'ધુ છુ, 
આત્મા છું, ઝિય છુ અને ઇશ્વર છું મારે વિષે સમરષ્ટિ, અલગ 
આદિક સર્વ ગુણે! રહેલા છે, માટે તમાર્‌ મારા ઉપર દઢ વિશ્વાસ 
રાખવો, 


હે ઉદ્ધવ! આ રીતે મે સ'દેહ ડર કર્યો એટલે સનકાદિક 
મુનિએઓએ પસ્મ ભક્તિથી મારો સત્કારે કરીને સ્તોત્રાવરે મારી 


સ્તુતિ કરી. શમા રીતે મોટા ઝષિએએ સારી રીતે સારી પૂજા તથો 
કતુતિ કર્યા પણી, હુ' ખદ્દાના દેખતાંજ મારા ધામમાં પાછે] ગયો. 


ઇતિ જ્ઞાનપ્રકરણુમાં અધ્યાચ રપ ખો અપૂર્ણ, 





૪૫૮ સુખોધસિ'છુ. [સાન 





અધ્યાય ૨૬ મો. 
ઝ્ક્ડઃન્ય્ડ્ 


પ્રકૃતિપુરૂપતા વિવેકથી મે।ક્ષની રીતિ, ( ૩3-૨૭ ). 


શ્રીમશનાજવાત્રઃ-- 


ક્રકાસિસ્યોવે બુર સર્વે મારતેસુળઃ ॥ 
અમતિત્તતર્વ જેસા જ્િણિળત્તાઝણાજેત્રત્‌ ॥ દ ॥ 


શ્રીકપિલભગવાન્‌ બોદ્યા“--હે માતુશ્રો ! તે પરમ પુરુષ 
પરમાત્મા આ દેહમાં રહેલા છે, તો પણુ તે તિર્યુ ણુ હોવાથી તધા 
કર્તા હોવાથી વિકાર વિનાના છે; તેથી જળમાં પડતાં પ્રતિબિ'બ- 
વડે જેમ સૂર્ય જળથી લેપાતો નથી, તેમ તે પણુ પ્રકૃતિના સુખ- 
દુ ખાદિક ચુલ્‌ાથી લેપાતા નથી, ૫ર'તુ તે ત્તયારે પ્રકૃતિના સુખ- 
દુ ખાદિક ગુણમાં આસક્ત થાય છે, ત્યારે તેનો આત્મા અહુ'કા- 
ગથી મૃઢ ખની જઇને, “ હું કર્તા છુ” એવુ" અભિમાન કરે છે, 
અને તે અભિમાનથી પગષીન થયેલો તે સુરુપ માયાના ગ'ગમાં 
કરેલા કર્મના દેપોવડે સારી, નરતી તથા મિશ્ર યોનિમાં અર્થાત્‌ 
દેવતા, પશુ, પક્ષીઓ તથા મનુષ્યોની ન્તિમાં જન્મ ત્રહુભુ 
કરીતે સ'સારમાં અવતાર લે છે, અતે તે સમયે તેને કોઇ પણુ 
અવસ્થામાં નિવૃત્તિસુખ મળતું નથી સ'મારના સર્વ: પદાર્થો 
ખરું જેતાં મિષ્યા છે અને તેને લીધે સ'માર ખોટે છે, તો પણ 
તે મટતો નથી વિષયનુ ધ્યાન કગ્તાં કરતાં સ્વસામાં ને કે મર્જ 
વસ્તુ ખરી નથી હોતી, તો પણુ તે વન્તુથી મનુધ્યને અનર્ધને। લાભ 
થાય છે, તેની પેઠે આ ઞ'માર પણુ ખોટે છે, છતાં મનુષ્યને તે અન* 
શને! લાભ કરાવે છે. એટલા માટેજ ઞ'સારના માર્ગ માંથી મુક્ત 
થવાની ઇચ્છાવાળા સુરુષે, “દુછ ઇદ્રિયોના વિષયરૃપ માર્ગમાં આતક્ત 


પ્રકરણુ.] પ્રમૃતિસુરુષના વિવેકથી મોક્ષની રીતિ. ૪૫૯ 





થપેલા ચિત્તને તીત્ર ભસ્તિચે1ગવેડે તથા તીદ્ર ધેરાગ્યવડે ધીરે પીરે 
વશ કરવુ જેઈએ, યમનિયમાદિક યે।ગ માર્ગો ઠ્વારા ચિત્તતે વારવાર 
ગેકાગ્ર કરવુ, શ્રદ્ધાસ“પજ્ન થઇને મારે વિષે નિષ્કફપટ એવે] ભફિ્તિ- 
શાવ રાખવો, મારી કથાનું શ્રવણુ કૅરકું સર્વ પ્રાણીએ ઉપર 
સમદણિ રાખવી, વૈરને) ત્યાગ કરવે1, સ'ગનેો! ત્યાગ ફરવે!, 
પ્રહ્વચર્થ પાળવું”, સૌન રાખડુ',; ઈંશ્વરાર્ચન્પૂર્જક રઢ રીતે 
સ્વપર્મ પાળવે!, પ્રયત્ત વિના જે વસ્તુ મળે તેટલામાં સ'તુષ્ઢ 
૧હેવું, અલપ આહાર કરવો, મારું મતન ફરવુ, એકપ્તવાસ 
કરવો, શાંત રહેડું, સર્વ પ્રાણીએ માથે સ્નેહભાવ રાખવો, 
કૃપાશીલ રહેવુ', પૈર્ય રાખવુ', આ દેહને વિષે અને દેટુની 
પાછળ લાગેલાં જરી, પુત્ર, ધરખાર વિગેરેમાં “ હુ' તથા માર 
આવે! મિથ્યા આગ્રહુ કરવ! નહી, કતે જે જ્ઞાનથી પ્રકૃતિ 
તથા પુસુષનુ' તત્ત્વ જણુવામાં આવે તેવું જ્ઞાન! શ“પાદત કરવું,” 
આવા ઉત્તત જ્રાનવડે મુરુષની ખુહ્િની જાગ્રત, સ્વપ્ત ને સુષુસિ, એ 
ત્રણુ અવસ્થા દૂર થાચ છે, [વિષયની [ચિતા પણુ નિવૂત્તિ પામે 
છે અને એ પુરુષ આત્મદશી? થઇને જેમ નેત્રમાં રહેલા સૂર્યા- 
દ્રારા આકાશમાં રહેલા સૂર્યને જીવે છે, તેમ અહ કાર વિશિણ 





ર શા્રાન્યપાત્ય મેષાવી અમ્કણ્ય 4 પતત વુન ॥ 

વરણ દ્રઢ વિજ્ઞાચ ૩રરાવતાન્યયોલ્શએેત્‌ ॥ 

શઘળમ્યદ્ત સેપાવી સાઝવિતનતરદ ॥ 

પછાત પાન્યાથી ત્યગેત અંથતરોવત ॥ 

અથ':--યુદ્ધિમાન્‌ મનુષ્યે ફ્રી ફરી રાસ્તે! અભ્યાસ ફરી, ખહ્યજ્ઞાન 

ચયા પછી ઉટકા પ્રમાણે તેનો ત્યાગ કરવો, જે પ્રમાણે અનાજના છોતરા 
નાખી ઇજતે ફ્કત દાણુનટ ચહણુ કરાય છે તે પ્રમાણે સર્ગ રાસનો અભ્યાસ 
કરી જ્તાતપ્રાપ્તિ યક બાદ જ્તાનવિસાન્‌ યુક્ત એડા ખૂદિપ્પન્‌ પેશી તે 
શાસસમથને સર્ઝથા યામ ફરવે, પગચદશી 


૪૬૦ સુખાધસિધુ [ સાન 





નઆાત્નટ્દારા શહ આત્માના દર્શન કરીને, મિથ્યાભૂત અડ ફાર્મા 
સદૂપે લાતા નિસ્ૂપાધિ ઞ્રહ્મને પામે છે એ પશ્ષ્રહા શુદ્ધ છે, 
છવેના સ્વરપથી ભિન્ન છે, ગત્યના અર્થાત્‌ કાર્ય કાગ્ણુરૂપ પ્રધાનના 
ખધુ ( અધિધાન ) છે, અસતૂના અર્ધોતૂ મૅહત્તત્વાદિકે 
કાર્યના પ્રકાશક છે, કાર્યકાગ્તુ સર્વમાં પરાવાઇને રહેલા 
છે તથા પોતાના સ્વઝપમા પગ્પિણુ* છે ગહ કાગ્વિશિષ્ટ બાત્મા 
દ્રારા રાદ્ધ અદ્દાની માપ્તિ થાય છે, તે વિષે સશય કરવો 
નહીં જેમ આકાશમા ગ્હેલા સૂર્યતુ પ્રતિખિમ પાણીમાં પડે 
છે અતે પાણીનુ પ્રાતિખિભ ભીત 0૫૨ પડે છે, ત્યા બાગળ 
ધરનદ એડ ખુણામાં ઉલેલેો પુરૂષ ભીંત ઉપર પડેલા પ્રતિખિ 
ઉપરથી પાણીમાં પડેલા સૂર્યના પ્રતિખિખને જુવે છે, અને 
પાણીમાં પડેલા સૂર્યના પ્રતિખિખ ઉપરથી આકાશમા ગહેવા 
નત્ય સૂર્યને જુવે છે, એવીજ ગીતે જેમાં આત્માનુ મતિબિથ 
પરે છે, એવા દેહુ, ઈન્દ્રિયા તધા મન, એ ત્રહો વમ્તુવડે 
જેમા પરમાત્માતુ મ્તિબિખ પડે છે, એવો પિરુણુમય અહુ કાર 
જોવામાં આવે છે, અને ખ્રહ્મધના જેમાં આભામ છે, એથઘા કહુ 
કારટ્વારા પરમાર્ય જ્ઞાનરૂપ આત્માતા દશન થાય છે એ આત્મા 
જે શુદ્ધ અને પરમાર્થથ જ્ઞાન-્વરૂપ છે, તે નદ્દા અતુભવનિદ્ધજ 
થાય છે સુષુપ્તિ અવસ્થામા નિદ્રાને લીધે પાત્વ મહામૂતો, તેએની 
તન્માતાએ; ઇદ્રિયો, મન તઘા ખ્્ધિ વિગેરે ભત્તાતમાજ લય 
આમે છે, ત્યારે ભાત્મા નિદ્રારહિત તથા અહુ કારરહિત થઘને 
પાતાના સ્વરૂપને પામે છે તે મમયે બાત્મા ટ્રછા૩પૅ ચહે છે 
અને પાતાના ઉપાધિઝપ અહ કાશનો નાશ વવાથી પોતાને] નાશ 
નથચે હેય તો પણુ જાતત પોતાને નાશ થયે! હોય તેમ મિશ્યા 
માને કે ઉપાધિનો નાશ થતાથી પોતાને નાશ ધવાતુ જે જ્ઞાન 
થવુ, તે અમભવિત નવી દૃછાત તરીકે જેમ કોઇ ધનવાન 
મનુષ્ય પોતાનુ ધન નાશ ધાય થાર જેમ પોતાને સરી ગયો 


પ્રકરણુ.] પ્રકૃતિપુરુષના વિવેકથી મેોણક્ષની રીતિ. "ટવ 





ગાને છે, તેમ આત્માં પણુ અહ કારનો તાશ થવાથી પોતાતે! 
મિથ્યા નાશ માની ખૈસે છે. વિવેકી મતુપ્ય, ઉપર ફછ્ા પમાણે 
વિચાર કરરી સારાસારનું' તત્ત્વ ગ્રહુણુ કેરીને પછી પરમાત્માને 
પામે છે કે, જે પરમાત્મા કાર્યકારણુના સસુટાયરેપ આ દેહના 
પ્રકાશક છે તથા તેના શરાશ્રચરૂષ છે. 


ઇતિ જ્તાનપ્રકરણુમાં અધ્યાય ૨૬ મો સપૃછર. 


૬ ઇતિ જ્ઞામપ્રકરણ સમાસ, * 





૪૬૨ સુખોપસિ'ધુ, ( અધ્યાત્મ 





અધ્યાત્મ-મફેરણુ. 
---્-મ્ક્---- 


ગત ચાર પ્રફરણુ પૂરાં થયા પછી સમા ગ્રન્ય લગભગ સમા 
થાય છે, છતાં અધ્યાત્મસ્ઞાનના અ! મરલ ગન્ધને છેડે ભગવાન્‌ 
શ્રીશ'કરાચાયે” રચેલા તત્ત્વળાોધ, આત્મળોષ અને વામભવૃત્તિ 
નામતા ત્રણુ મહા નિષન્ધને સ્થાન આપવાથી વેદાન્ત સ'બ'ધી 
તત્ત્વજ્ઞાન ઘલુ' સરલ; રતિક અને બોધપ્રદ થઇ પડશે, એમ 
પારીને એ ત્રતું નિષધોની તરા પ્રેકરણુમાં ગોડવણુ કરી છે, 
ભગવાન્‌ શ્રીશ'કગચાર્યતા આ તિખન્ધા અતિ સરલ રીતે અધ્યાત્મ 
જ્ઞાતતુ' ગ્રતિપાદન કરનાશ હાઇ તે પાટકોને પ્રિય થઇ પડરો એવી 
ભાશા છે. પાડની સરલતા માટે બ'ગ્દૃત ફારિકાએ, તથા શખ્દ- 
જ્તાતની ખાતર સાધારણ શખ્દાર્ધ પણુ માધેજ આપ્યે છે. 
ટીકાનો વિશેષ વિસ્તાર ભન્ય શન્થામાં સુલભ હોવાથી અહોં કેવળ 
શખ્દાર્ધજ આપ્યો છે. 


તસ્વવૉધઃ। 


-ન્મ્ક્- 


ઘાતુરેવેન્ટ્રચોમીન્ટ્ર નાથા દ્ઞાનથર્‌ રરપ । 
યુમુક્ષળાં દિતાવોઘ લસતવોષોડ પીયત ॥ 


યોશીએના ઇન્દ્ર એવા તથા જ્ઞાનને આપનાર “ વાસુદેવેન્દ્ર ” 
નામના ગુઝ્ને નમસ્કાર કરીને ઝુમુક્ષુગના કલ્યાણુ માટે “તર્વબાધ” 
કણેવામાં આવે છે. 


લાપનય્તુટશલવત્ાષિગા દનો મોકતાપતમૃતં તતતાવિવેસક 
ઘટ્યાત 1 


પ્રકરણુ ] તૃત્ત્વખોપધ. ૪૬૩ 


ચારસાધનસ'પન્ન અધિકારીઓને મોક્ષના સાધતરૂપ તર્વ- 
જ્ઞાત સ'ખ'ધી વિવેકને! પ્રકાર અમે કહીશું”. 


લાયત્તચતુ#વ વિત્ત? ગાર સાધને! તે કહયા કહયા ? 


સિલાસિણવર્સવિનેજ', રઇાણુતજ્ઝમોનતેરામઃ દતારિવસ્તાધત- 
લપસ્યક શુજ્ીસ્ત જોસે 1 


નિત્ય અને અનિત્ય વસ્તુતે। વિવેક, આ લોકમાં અથવા 
પરલોકમાં પણુ પોતાનાં કર્મનાં ફ્લને ભોગવવામાં વેરાગ્ચ, શમ 
વિગેરે છ સ'પત્તિએ ગને સાક્ષની ઇચ્છા, એને “ સાધનસ્તુષય ” 
કહેવામાં આવે છે, 


સૈરયાસિસ્યવસ્સુવિષેજઃ % ? તિથ અને ભનિત્ય વસ્તુના 
વિવેક તે શુ'? 


તસ્ય ત્વેજ ત્રણ તસર સવેતનિત્યત અયમેલ સિત્યાસિસ્યવસ્સુ- 
ઘિષેજ્ઃ। નિત્ય તો એક બ્રહ્દાજ છે, તેનાથી ન્નૃદુ' તે ખધું અનિત્ત્ય 
છે, એમ જે સમજવુ' તેનુ' નામ “ નિત્યાનિત્યવસ્તુવિવેફ ”. 


સત જઃ ? વૈરાગ્ય તે શ"? 
સમીરેળુ ટ્સ્ઝાતતિલ્વમ્‌ । આ લોકના તેમજ સ્વ્ગ'ના પણુ 
ભાગયેલવોમાં ઈચ્છા ન થવી તે “ વૈરાગ્ય 9. 
શાર્વસ્તાખનલવાસઃ છા? શમ વિગેરે સાધનસ'પત્તિ કેને 
કહેવી ? 
શો વત ડષત્સસ્તિસિશ્ના જા તતાખાન એેતિ। શમ, દમ, ઉપર્સ, 
તિતિક્ષા, થદ્ધા અને સમાપન તે “ શસાટિપટ્રામતસ પતિ”. 


ક્ષમઃ્ઃ? શમ એટલે ગુ? 


૪૬૪ સુબાધસિ"ધુ. [ અધ્યાત્મ 


મરતોનત્રટઃ । મનને પોતાને આધીન રાખવુ* તે “ શામ”. 
કૃમઃ જઃ ? દમ એટલે શુ? 





સસલાર્વાલાન્્રચાસિત્રદઃ 1 આંખ વિગેરે ખાછ્ ડમે ન્દ્રિયોતે 
નિશ્રડ કરવો! તે“ દમ”, 

૫ર %* ? ઉપરમ એટલે શુ? 

સ્યથમીઝુછાનમેવ | પોતાના ધર્મનુ" આચરણુ કરવુ' તેજ 
૬ ઉપરમ”. 

સિસિત્દા જ ? તિતિક્ષા કે।ને કહેવી ? 

જ્તીતો'્ગજુલજ વાર્લાદિપણુત્તત્‌ | ટાહતડકે!, હુર્ષશે।ક, સુખદુઃખ 
વિગેરેને સહન કરવાં તે “ તિંતક્ષા ”. 

શ્ર ઘતેરસો ? શ્રદ્ધાનું લટ્ષતુ શુ? 


શુસવેદ્રાન્સવાસયાકિણું વિશ્વાલઃ | રારું અને વેદાન્ત વિગેરે 
શ્ાસ્તોનાં વચનપર વિશ્વાસ રાખવે। તેનુ' નામ “ શ્રદ્ધા ”, 


શતાપાનં જિત્‌? સમાધાન એટલે શુ' ? 

સિસૈજકતા 1 ચિત્તની એકાગ્રતા તે “ સમાધાન ”', 

મુષુકુત્ત ગિમ્‌? સુમુક્ષુપલુ' કેને કહેવુ"? 

મોથ મે સૂમાતસાચ્ઝા | ' મ્હારો મોક્ષ થઘાય' એવી ઇચ્છાને 
“ સુગ્રક્રુત્વ” કહેવામાં આવે છે. 

છ્લસ્લાવતગતરપળ્‌ | તત્ત્વ દ્તાપયારનો મવંતિ | 

એ મ્રમાલ્તે “ ચાધનચતુઇય ” છે. એ સાપનચતુધ્ટયથી સ"પદ્ન 
જે મતુપ્યે છે તે તર્વવિવેકના અધિકારી થાય છે. 


ગ્રકરણુ.] 1 2 વતદત્તળોધ.ઈર-ફ “કત જ્લ્પ 


2ર?“ ર. ૧૫. 


નાસ્તા સત્યર્તર્થ્યત્‌ સલ સિર્મોકે 1 આત્માં જ ગત્ય છે, તેના 
જ્તિવાય ખીજું ખધુ મિથ્યા છે, એમ જે જાણવુ, તેનુ નામ 
ક તત્ત્વવિવેક ર 

થાસા જઃ ? આત્મા કેને કહેવો ? 


સ્ઘૂછલદ્મવારળનાેતણાતિસ્સ્તિ ઘના” સત્‌ મવસ્વાત- 
પ્તસાસ્ી સાસિરાનક્સ્તરવ' સન સાસ્સઝસિ સ થાયા 1 

સ્થૂલ, સૂક્મ અતે ફારણુ શરીરથી જુદે, પચફેોશથી પર, 
જાગ્રત, સ્વપ્ન અને સુષુપ્તિ એ ત્રણુ અવસ્થાનો સાક્ષી અને 
સશ્ચિદાન'હસ્વરૂપે જે રહેલો! છે તે “ આત્મા * 


સ્યૂઝસલેદ વિત? સ્થૂલશરીરની વ્યાખ્યા શી? 

ઘશ્ોજતવત્રમટામૂતે જત સત્‌ વર્તેસરથ સુલરુસારિમ વાચન 
કૂર્સસમ્‌। માસ્સ, ઝાચસે, વર્ષેસે, ચિર્વારળનસે, અષર્ણાચસે, વિસર્ચતા તિ વરુ- 
પિજારસુર વરેત્સ્યૂજરારસ્ત્‌ । 

આકાશ, વાયુ, અગ્તિ, જલ અને "ૃથ્વી એ એકત્રિત પચ 
મહાભૂતોવડે ખપાચેલુ પોતાના કર્મ પ્રમાણ સુખદ:ખ વિગેરને 
ભેોગવવાનુ' જે સ્થાન તે શરીર “ છે, જન્મે છે, વધે છે, વિકાર 
પામે છે, ક્ષીણુ થાય છે અને નાશ પામે છે” એ પ્રમાણે છ 
વિકારવાળુ' જે શરીર તે “ સ્થૂલશરીર ” કહેવાય છે. 


સક્તષરીર સમ્‌? સૂક્ષ્મશરીરની વ્યાખ્યા શી? 


અપચીસતવમટામૂસે રસ લત જઅમેતસ્ય ઝલર-લારિમોનતાતન 
્ત્ત જાતેસ્ત્િ્ાન પચ રેસ્જ્યાિ પતત પ્રાઝાક્ઘ સતેજ ઘરના વ્વ 
સસ્તન સદ ગસિષ્ઠતિ તલ્ણૂરતરારરમૂ 1 
૦ 


૪ સુબોધસિ'ધુ. [ અધ્યાત્મ 





ગ્રાથમિક તત્ત્વરૂપ પ'ચ્ર મહાભૂતોવડે ખનેલું, કમથી ઉત્પન્ન 
થચેલાં સુખડુઃ ખાદિ ભેગવવાના સાધનરૂપ, અને પાંચ જ્તાનેન્દ્રિય, 
પાંચ ઝબેન્દ્રિય, પાંચ પ્રાણુ, સન તયા એક ખુદ્ધિ એમ મત્તર ફલા 
માથે જે રહે છે, તેતે “ સૂક્મશરીર ” કહેવામાં આવે છે. 

શેષ રરર ચક સતના પ્રાળતિતિ વચ ૪નતેસ્ઝ્યિણને 1 “ ફાન, 
ચામડી, આંખ, જિડ્લા બને નાસિકા એ પાંચ જ્તાનેન્ડ્રિય છે 7. 


શ્રોવર્વ કિવતા 1 સરસો લાઇ” । સક હૂ 1 સ્તતાઘા વસન 1 
ઘ્રાગશ્માડશ્વિનાનિલિ શ્ાતસ્ત્યિર્યતાઃ 1 

કાનના દેવ દિશાએ, ચામડીના વાયુ, આંખના સૂર્ય, છીભના 
વરુણુ, અને ન ગિકાના અશ્ચિનીકુમાર, એમ એ પાચ જ્ઞાનેન્દ્રિયોના 
દેવ છે, 

શ્રોઝદ્વ વિતઃ જરર્પદળત્‌ 1 રસો તિપરઃ સ્વરે ચુત 
પત૧ઃ સ્વત્રદળવ । સ્તનાયા વિષયો સ્તત્રહળવ્‌ ઘ્ાળર્થ ગિજ્થો પપ 
પ્રદ્ન્‌। 

કાનને વિષય, શખ્દ ગ્રહુણુ કરવાને!, ચામડીને! વિષય, સ્પ 
નહણુ કરવાનો, આંખનો વિષય, રૂપ તહણુ કરવાને, જીભનો વિષય, 
-મ શ્રદુશુ કરવાનો, અને નર્ધ્સકાને વિષય, સુગન્ધ ડુગ'ન્પ 
ગ્રદુણુ કરવાને! છે. 

ઘાકરનિયાર્વાનૂવસ્વાનીતે વગ જૂવાન્યાનિ 1 વાણી, હાથ, પગ, 
ગુંદા અને ગુદ્વેન્દ્રિય એ પાંચ “ કમેન્દ્રિય ” કહેવાય છે. 

ઘાવો રેવતા ઘદ્ધ 1 છચ્તયો 1 વાર્યોનિંજુ | વાચોર્કુટમુ' | 
૩૫ પત્ઞાપતિ, 4ત જમન વરેવતા” | 

વાન[્‌ના રેવ અગ્નિ, હાધના ઇન્દ્ર, યમના વિષ્લુ, ગુદાના મૃત્મુ 
બને સુશ્વેન્દ્રિયના પ્રળપત્તિ, એ પ્રમાદ એ પ'ચ કમે"ન્દ્રિયોના દેવ છે. 


પ્રકરણુ,] તત્ત્વળોધ, ૪ર 


થાયો વિષયઃ માવળત્‌ 1 પાજ્યોવિંવય- વસ્સુત્રરળત્‌ વાર્તપવેવયો 
મમતળ્‌ 1 ૫ાચોધિવમો સહલમાસ | રવર્પરત વિષ આતર છસિ 1 





વાણીનો વિષય બોલવુ , હાથને વિષય વસ્તુને પકડવી, પગને। 
વિષય ચાલવુ, ચુદાને વિષય મલષાગ અને શુદોન્દ્રિયને વિષય 
આનદ છે. 


જ્ઞરળકારીર વિવ? કારણુશરીર કેને કહેવુ? 
અતિવોક્યામાયાવિશાસપ તરીસ્ઝગસ્વ જામ્તાતર સત્‌ સ્તસ્તસ્પ- 
શાન સિવિજરપત્દ્વ ચર્રાસ્સ સસ્ઝારળરરીસત 1 


શખ્દોથી જેનુ' વણુ'ત ન થઇ શકે તેવુ, અનાદિ બવિદ્યારૂપ, 
સ્થૂલ સૂક્ષ્મ બ ને શરીરના કારણુરૂષ અને પોતાના સ્વરૂપના જ્ઞાનવાળુ” 
નિજિષકલ્પરૂપ જે શરીર તે “ કારણુશરીર ” કહવાય છે. 


અવસ્યાત્રય જિસ્‌? ત્રણુ અવસ્થા તે ડઈ? 


સાન્નત્સ્ગતલવુર્યગ્સ્યા । જાગ્રત, સ્વપ્ન અને સુપુસતિ, એ “ વ્રણ 
અવસ્થાએ * છે. 


જ્ઞાત્રર્વ્યા જા? જાગ્રત અવસ્થા કેને કહેવી ? 

શ્રોત્રાવર્જાનન્િયેશરજજાક્િવિવયે? 4 જાતલે રાસે સત્‌ સા ઝ્ાતર્વરવાા 
શ્યૂઝશસસાડિતાની માસમા પત્ર જ્સ્ગુરસે 0 

કાન વિગેરે જ્તાનેન્દ્રિયા વડે અને શખ્ઠાદિ વિષયોથી જેનુ 


સાન થાય તે “ જાગ્રતાવસ્થા ” સ્કૃલશરીરતે? અભિશાની આત્મા તે 
( અવસ્થામા) “ વિશ્વ ” કહેવાય છે 


શ્ઝઝાગશ્યા વમસ સત્‌ | સ્વપ્તાવસ્થા ફઇ ? 


૪૮ સુખોપસિ'ધુ. [ અધ્યાત્મ 


ન્ઞાત્રવ્ગસ્યાસ પત્‌ ₹ર ઘત્ટત તજાસેતગાલનથા સ્ત્રિસમવે જ 
પ્રવ્ત' પ્રતીઘતે સા સ્કત્નાતરતા | સસમાન સારા લેગ સરળ- 
સત્તે | 


જત્રત ત્મયશ્ધામાં જે ન્તેવામાં તધા ચાંભળવામાં ક્રાય્યું 
રાય, તેનાથી ઉત્પ્ન થએલી વામનાવડે નિંદ્રાતા વખતમા જે 
પપ”“ચ ભાસે છે તેને “ સ્વપ્નાવસ્થા 9 ડહુવામાં આવે છે. સૂક્મ 
શરીગ્નો અભિમાની આત્મા તે ( અવસ્થામાં) “ લેજસ ” કહેવાય છે, 





કત્ત સવુરથવ*્વા જા? હુવે સુષુપ્તિ અવસ્થા કેને કહેવી ? 
શર શિતાવિ ત ગાતા તિ, સુતેત તથા તિટાઝુમવસ રતે તસ્ય | 
ઘારશન્ઞરસમિમાત આત્તા ત્ર રયુચ્યતે ॥ 


હું કઇ પણુ જાભુતો નથી, હુ' યુખપૂર્વક નિદ્રાનો અનુભવ 
કરું છુ; એ ભવત્યાને “ સુષુપ્તિઅવત્થા ” ઠહેવામાં આવે છે, 
કારણુડારીરનો અભિમાની આત્મા તે (અવસ્થામાં) “ પ્રાસ ” 
કહેવાય છે. 

વચાના જે? પાંચ કોશ કાને કહેવામાં આવે છે ? 


શન્નવઃ ત્ર મનોતયઃ નિશાન સાતન્મતિ 1 અજમય, 
પ્રાણુમય, મને(મય, વિજ્ઞાનમય અને આનન્દમય એ પ્રમાર્‌ 
પાચ કેશ છે, 


શકલ હૉકી જ" ? અન્નમય કેશ એટલે ગુ ? 


શસર્તનેર મૂત્વા મજસ્તવર જર કન્ય અસસ્વણાવેત્ાં વજિજીચનતે 
સરન વોત્ત સ્તૂઝરાસ્ત્‌ 


અત્નના ર્સવડે ઉત્પલ્લ થઈ, અજ્ના ર્મવડેજ વૃદ્ધિને બેળવી, 


પ્રકરણુ. ] તત્ત્વઝાધ ૪૬૯ 





અશ્વરૂપ પૃથ્વીમાં જે લચ પાસ છે તે “ અન્નસષ કેશ ' એટલે 
મ્થૂલશરી૨ છે. 

પ્રાભતવઃ વેશ જ. ? પ્રાણુમય કોશ કચ? 

પાળાવ્િત્રવાયવ- વામાયીસ્ત્રિચષત્વતા ત્રાણતય । 


માણુ, અપાન, વ્યાન, ઉદાન અને સમાન એ પાચ વાયુ, 
તથા વાણી, હાથ, મગ, ગુદા અને શિક્ષ એ પાચ કમેદ્રિયો 


આ. 


મળીને “ પ્રાણુમય કોશ ” થાય જે 
સનોતઘ જોશ' ત્ર ? મનોમય કોશનુ' લક્ષણ રુ ? 


સતસ્ઝ ત્તાતભ્દ્રચપશ્રતા (જિત્વા મવાતિ સ સસોસસ ઘોદા* | કાન, 
ચામડી, આખ, જિહૂદ અને નાગિફા એ પાચ સ્તાનેન્દ્રિયા મહિત 
જે મન તે “ ૧ને!મય કોશ” કહેવાય છે, 

વિજ્તાનમવઃ જોર જ ? વિસ્તાનમય કેશ તે શુ ? 

થુ: જ્ાનેઝિચપચતા નિસિસ્તા ચ અરાસે સ નિસાન તક । 

ખુદ્ધિ અને પાચ સ્તાનેન્દ્રિયા મળી જે ફેશ થાય તે “ વિજ્ઞા 
નમય કાશ ” છે, 

આતક્મતઃ બોક્ષ જ" ? આનન્ટમય કોશ તે શુ? 

ઘવપેવ વાર્ભદલસ્મૂતાવિયાસ્યમઝીનલસ્ર કિચાદ્જાસતારેસં સત 
શાનકતય ત્ર 1 ઘસત્પવતાસવસ્‌ા 

એ પ્રમાણેજ કારણ્શરીગ્ભૂત અવિદ્યામા ગ્હેલુ, પ્રિય [વિગેરે 
વૃત્તિઓ તહિત જે મલીન સત્તત તે “ અન'રમય કોશ” છે અદ 
્રમાણું એ પાંચ કેપશ છે. 


૪૭૦ સુબોાપમિ ધુ. [ અધ્યાત્મ 





ઝડ... 


મદ્ય સર શક્યા” ત્ળાઃ સરોધ સનસ મોયા સારિમટીય શાન 
નિતિ સ્તતેર જાયતે તદા મટાવત્વત જ્ઞાત વરવા રના સ્વસસ્‍તા 
ઉક તપા વતઝરારિઝ સરાવત્વેત શત સાત્તા ન સર્ગાસિ । 

મ્હારુ શરીર, સહારા પ્રાણ, મ્હારું મત, મ્હારી ખુદ્ધિ, મ્હારું 
જ્ઞાન; એ ગ્રમાલે પોતાની મેળે જે ત્તાન છે તે, તથા મમત્વથી 
માનવામા આવેલા કડા, જુ ડલ, ઘર વિગેર્‌ જે ખરુ ન્તેતા પોતાનાથી 
જૂદા છે તે, તથા પ”ચફેશશ વિગેરે કે જેનો પણુ “ આ મારાં છે ? એમ 
વ્યવહા? ફરવામાં આવે છે તે, કોઈ પણ આત્મા નથી 

આજા સિજ ? આત્મા ત્યારે કોણુ છે? 

સાપ્ત્ાનન્ટલ્સસ્વ" સ બાસ] તે આત્માં તો ગચ્ચિદાનદ 
મ્વરૂપ છે 

શત્‌ તિમ્‌? મત્‌ એટલે ડ'? 

તતાન્નચેઃ વિ સિઇસીસિ સતત્‌। વત માન, ભૂત અને ભવિષ્ય એ 
શ્રતૃ કાલમા જે નિત્ય રહે છે તે “ ઞતૂ ”. 

ત્‌ ગિત? ચિત્‌ એટલે ગુ'? 

વ્રાતસ્તસ્વ 1 સ્ઞાનન્વરૂપ તે “ [ચત્‌ ” 

શ્ાન્રૃઃ જુ? આનદ એટલે શું ? 

સુતસ્વલ્વ"1 સુખસ્વરૂપ એટલે “ આનદ”. 

વત સાસિરાતન્સસ 2૯% સ્તાસ્નાત તિગાનીમાવ્‌ | 

એ ગ્રમાત્તુ પોતાના શઆત્માને સચ્ચિદાન દમ્વરૂપ જાતુવા 

અપ ચતાવસલિતત્વાત્વસિત્રરર ઘક્યાતન | ત્રાતા સત્વસ્સસ્ત 
થોસુળાત્તઝા સાયા થસ્તિ। તત આઝદ સમત  આઝાતાઇનયપોસઝ 
સ્સસત આવ- અરવ પણા 


પ્રકરણુ.] તત્તવળે।પ. જ૪છ્ય 

હવે પ્રકૃતિના સસુદાયરૂપ ચાવિશ તત્ત્વોની ઉત્પત્તિના પ્રકાર 
શમે કહીશ]. ષ્રહાનો આશ્રય કરીને રહેલી સત્ત્વ, રજ અતે તમ 
શમે ત્રિશુણાત્મક માયાસાંથી આકાશ ઉત્પન્ન થયું; આકાશથી વાયુ, 
વાયુથી અસિ, અસિથી જલ અને જલથી ઝૃથ્વી ઉત્પન્ન થઇ. 





ઈવા પત્તતત્વા્તા તઘ્તે થાજાસસ્ત સાર્વતાતાત્‌ શ્રોત્ાનવ 
લત વાચો સાર્વતાસાત સ્વર્ગ સમૂતમ્‌ં। અસે. સારવવાંશાત્‌ 
ચાન લંમૂસમ્‌ | સજન લપર્વવ્તેશાત્‌ રસસેષ્િથ સમૃતમ્‌ ] જશરવાઃ 
સાવ્વતંત્ાત્‌ પ્રાબેષ્રિયે તરસ. ઇલેળા પત્તસતવાનો સમરિસાંરવવા 
શત્‌ સતોતુરસદ્ારાસત્ાંતગ્દરળાસિ લમૂતાતિ 1 

એ પાંચ તત્વોમાં આકાશ નામના તત્વના સાત્વિક અ'શથી 
શ્રવણેન્દ્રિય ઉત્પન યઈ, વાયુના સાત્વિક અ'શથી ત્વક્‌ ઇદ્રિય 
ઉત્પન્ન થઈ, અશ્િના સાત્વિક અ*શથી ચક્ષુ ઇંદ્રિય ઉત્પન્ન થઈ, 
જના સાત્તિક અ*શથી જિહ્વે'દ્રિય ઉત્પલ થઈ, પૃથ્વીના ાસ્વિક 
અ'શથી નાસિકા ઇદ્રિય ઉત્પન્ન થઇ, અને એ પાંચે તત્ત્વોના 
સમષિર્ૂપ સાસ્વિક અ“શથી મન, બુદ્ધિ, અડ'કાર અને ચિત્ત 
એ અન્તઃકરણુચતુછય ઉત્પન્ન થયું. 

સંતસ્વાવેવરવારમવો તતઃ  સિખગાસ્તિત્સ સુરિ | સયો અદં- 
ઘા 1 પ્તતતતતે ચત । સનસો છ્વતા ચદ્ટતા | યુસેત્સા 1 અસત્ય 
2: સરવ વાસુરેવ સતિ 1 

સ"કલ્પવિકલ્પ કરૈ તે મન, નિશ્ચય કરતે ખુદ્ધિ, “ આ હુ 
કરૂં છુ'' એમ અભિમાન કરે તે અહુ'કાર અતે ચિ'ત્વન કરે તે 
ચિત્ત, મનના દેવ ચદ્રમા છે; ખુદ્ધિના દેવ ષ્રહા છે; અહુ'ફારના દેવ 
દ્ર છે અને ચિત્તના દેવ સાક્ષાત્‌ ભગવાન્‌ વાસુદેવ-શ્રીકૃષ્સુચ-દ્ર-છે. 


પસેવાં વત્તતત્વાના નયને આતાશસ્વ સઝા વાસન । 


૪ર સુખાધસિ'ધુ. [ અધ્યાત્મ 





ઘાવોઃ શ્લાતાત્‌ વાર્ભાસ્ટ્રિય લમૂસન્‌ 1 ઘહેઃ સતલાતાત્‌ જેર 
લસ્ત | ગળસ્વ રાસસાસારવસ્તદ્િયં લમતમ્‌ | શપિસ્તા સાઝલશાવ્‌ 
સુરંક્િમં સમતમ્‌ | પતત પંચતત્તાનાં ઉતારસતલાંગવિ ૫ચકાતાઃ 
લરસાઃ। 


એ પાંચ તત્વોમાં આકારના રાજસિક અમથી વાણી, 
વાયુના રાજમિક શ'શથી હાથ, અગ્તિના ગજસ્િક બ'શથી પગ, 
જલના રાજસિક અ'શથી ઉપમ્ય અને પૃચ્વીત! રાજમિક અ'રાથી 
ગુદા એમ એ પાંચ ઇન્દ્રિય ઉત્પન્ન થઇ, તેમ એ પાંવે સમધિરૂપ 
તત્વોના ગજસિક અ*શથી પાંચ ગ્રાણુ ઉત્પજ્ન થયા. 

વતા વેચલતરાનાં સામથાતાલ પપીરતવસત્ાનિ સજે | વવી- 
થત તતમિતિ થત? જ્સેપાં વચતદામૂતાનાં તામ લાંરસ*૧૧ પમ 
ઘત્‌ જૂત દિધા તિતગ્ય પત્‌ પ્ત્મર્ષ પ્પઇ તૃળી વ્યવયાનય 
નર્વ રષ તુષા વિમઝ્જ સ્તર્મન્વેપ્યપેનુ લમામચતુણ્યતવોગઞત 
વાવતા તર વચોગાત્ગ મનિ ! વ્તેમ્વ પસ્ારતવરાતદામૂતેમ્વ, 
દ્યૂજસરરર સરલિ | દ પિરતતાક્યોલ્તય લમતત્‌ | 


એ પાચે તત્વોના તામસિક અ'શથી; પાંચ તરવોતુ 
પચીકરણ્‌ુ ધાય છે, પ"ચીકરભુ કેવી રીતે યાય છે ? તો એ પાંચ 
ત્રહાભૂતોના તામસિક અ"શ સ્વરૂપ દરેક નૂતના બે વિભાગ 
કરીને તૈમાં એક એક શ્રર્ષા વિભાગને શાંતતાથી જીરે! રાખીને, 
ખાદીના અર્ધા અર્ધો ભાગના ચાર ચાર વિંભાગ કરી, «યાર 
પછી ખીન્ના અધર ભાગ સાથે પોતાના દરેકના ચાર ભાગોને 
નૈડી દેવા. આ પ્રમાણે તામમાંશનું મિદ્યણુ તે “ પ'ચીકરણુ ' 
કહેવાય છે, આ પ'ચીકગ્તુ કરેકાં પચમહામભૂતોથી સ્યૂલ 
ન ઉત્પન્ન થાય છે. એ ગ્રમાભે પિ“ અતેષણ્યાંડની એકતે 
થઈ છે. 


પ્રકશ્ણુ. ] તત્ત્તબોધ ૪૭૩ 

સ્યૂછશસાસિમાનિ જયતાતવં તણરાસિચિંયં મવતિ | સ ઇવ જ્તીવઃ 
કરઇ સસાત્‌ દૈશ્વર સિત્તત્વન તાતાલિ | વેચવા: સત્‌ આલા 
સ્ીષ દ્ુન્યતે | તાચવાખિઃ લગ્‌ શેક્વર ત્યુસ્સસે 1 પવત ૩વાપિમેદ્રાસ્‌ 
ગ્ાવેમ્વસ્મેટ્રજિલોવત્યરત પવ્ડતિ તાવત્વમત ગસ્મતરળારિસ્વસલાતે 
સ નિવર્તેસે । સસ્ભાત સારા ઝૉવેશ્વસ્યોસેર્યારિઃ સગા । 

સ્થૂલશરીશાભિસાની જીવ એ ખ્રહ્માનુ' પ્રતિભિ'બજ છે. તેજ 
છીવ મરૃતિ-માયા વરે પે])તાનાથી ઇશ્વર નદા છે એમ જાણે છે. 
શવિદાની ઉપાપિવાળા આત્મા જીવ કહેવાય છે અને માયાની ઉપાષિ- 
વાળે] આત્માં ઇશ્વર કહેવાય છે, એ પ્રમાણે ઉપાધિભેદથો જીવ 
ભને ઇશ્વર વચ્ચે જયાં સુધી લેદદૃષ્ટિ રહે છે ત્યાં સુધી જન્મ- 
મરણુરૂપ ચા સ'સારની નિવૃત્તિ થતી નથી, તે કારણુથી જીવ અતે 
ઇશ્વર વચ્ચે ભેદણુદ્ધિનો સ્વીકાર કરવો તહિ. 

સજી સાજ્જાવ્સ્થ [વાચરતશ્ન ઝોવસ્ય સિન્દજારરા સર્મસસ્મેમ્ય- 
શ્ય વસ્તતરતાસિ સણાવાવયાત્‌ વપમમેરવસિઃ સ્ઘારુમવદ સિર્ક્ય્સ- 
જસસ્વાત્‌ પતિ ચેન સ્યુજણક્તનારાસિતાતી સપંવત્વાચ્સાર્થ રપાતવાતોત- 
શુ તપવા લવ છ એલન્યં સ્વંવર્રક્વાર્થઃ । વતં લપેશત્યપદ્િસિ- 
પછ રંમ્વસ્સ્સસ્પત્વાસ્ાથે" 1 ઝવાિજાસ્વં જીઝચૈલન્ને તલ્વટણસ્થાથેઃ । પ્ત 
વ્સાવેશ્વર્યોઃ સૈતન્યસ્તેળામેરે વાષનાતાવઃ | ળ્તં ત્ર વેરાસવાજમૈઃ 
સર્મુસ્વર્સેન પ્ર સવન્તાવિ ખૂતળુ સપા ત્રણતુરત્વના સે ઝૌવન્સુલા 
શ્રયથેર 1 





અહૃકાર્યુક્ત અને અક્ષપસ્તાનવાળ જીવ અને અહુ'કારરહિત 
સર્વર ઇશ્વરમાં “ તત્વમસિ ? એ મહાવાકથથી અભેદખુદ્ધિ કેવી રીતે 
થાય ર કારણુ કે ખ'નેના પર્મ' વિરુદ્ધ છે. પ્રત્યુત્તરમાં ફહે છેઃ-- 
સ્થૂલ સૂક્ષ્મ શરરીસાલેમાની છીવ * ત્વ'' પદનો] વાચ્ચાર્થ છે અને 
ઉપોષિમુક્ત સમાપિદ્શાસ'પત્ન, શુદ્ધ ચૈતન્યઆત્માં એ * «વ' ? પદને 


પછ સુખાધસિ'ધુ [અધ્યાત્મ 


લક્યાથ-લાક્ષતિક અર્ધ છે તે? પ્રમાલે ગર્વસત્વ વિગેકે વિરિ- 
ષ્ટતાવાળા ઈશ્વ* તત્તૂપદથી વાચ્ય છે અને ઉપાધિશૃન્ય શુદ્ધ ચેતન્ય 
કંશ્વર “ તત્‌ ' પદને! લક્ચાર્થ છે એ પ્રમાતે જીવ અને ઇશ્ચરના 
ચૈતન્યરૂપમા શેદ ન હોવાથી અલેદદષ્ટિમા કોઇ પણુ જાતનો 
પ્રતિબધ નથી એ રીતે વેદાન્તના વચનોાવડે તથા સદ્ગુરુનદ 
ઉપદેશથી નર્વ ગ્રાણીએમા જેમને બ્રજ્મખુદ્ધિ ઉત્પન થઈ હેય 
તેએ છીવન્મુક્ત હોય છે 

સુ ગૌગન્યુસઃ છ ? જીવનસુ્ત કેને કહેવા? 

સપા શેરોગ્દ ષુશ્વો'ઇ ત્રાહળોડજ સુટ્રોડદતસ્તાતિ ર૪નિસનસ્તસા 
નટ તહ ન ૬2 ત છુરજ” ન્યુ ગમ લાશરાનન્ર્સ્જજ' 5ઝાર૬ 
સવોન્તવોમી સિદ્રાઝરસ્વારતાતિ ₹૨નિત્વપસ્યાપસોસતાનતગન્‌ ગાવ- 
સ્ભુરૂ | ત્રેવાઇતસ્તોસ્યવતશ્તાતેત તિલ્વમેવન્વવિસિસેર- સ્‍્માત્‌ | 

જેમ કે” ટુ' શરીશરૂષ છુ, હુ સુઝ્ષ છુ હુ છાણણુ છુ, 

શુદ્ર છુ” એ પ્રમાણે ( અન્તાનીને) દહ નિશ્ષય હેય છે તેજ ગરમા 
હુ બ્રાહ્મણુ નથી, ટુ ચૃદ્ર નથી, તૈમ હુ સુઝ્ષ પતુ નથી, પરતુ 
કેઈ પણુ જતના સગઃહિત, સાચ્ચદાન'દસ્વરૂપ, ગોકાશરૂપ, 
નર્વને। અન્તર્મામી, તધા ત્તાનાશ૩્પે મર્વસ પરમેક્રમ્વ૩પ ૪ 
3), ' એ પ્રમાપે દહનિશ્રયરૂપ અપરોક્ષ સાન જેને હોય છે તે 
મનુષ્ય છીવન્સુક્ત કહેવાય છે. “હુ ખારજ્નનટ છુ” એ ગ્રમાલૃના 
ભપગેક્ષ ત્તાતથી ગર્વ: પ્રકારના કર્મનાં ખન્ધતમાંથી મતુષ્ય 
મુક્ન થાય છે. 

સ્તાળિ જતિવિવાનિ લસ્તિ? કર્મ કેટલા પ્રકારના છે ? 

ચામામિજાવતતા્ધમેર્ત ત્રિવિધાતે સત્તિ! 

આગામિ, સ ચિત અને ગ્રાચ્ખ્પના ભેદવડે કસ” ત્રણુ પ્રકારનાં છે. 

સાતા વમ પિત્ત? આગામિ કર્મ એટલે શુ”? 


સટુદ- 


7 


પ્રકરણુ ] તત્ત્વઝાધ ૪૭૫ 





શાતોસપરપનનાર સાતજરસત વભ્યવાવલ્વ જમે ઘરસ્તિ તરાનાતો 
સામિથીયતે । 
સાનોત્પત્તિ પછી જ્ઞાનવાળા શરીરથી પુણ્યપાપટપ જૈ કમ 


ની 


કગ્વામા આવે તે“ આગા(મે? કર્મ" ફહુવાય છે 
સાસ્તત વષે પિત્ત? સ ગિત કર્મ ફોને કહેવુ ? 
અભ-તતોરિસન્સતા તીસમૃસ સત્‌ પરમેગાત પૂગેપસત સિણતસિ તત્સ 
વિત શત્‌ । 
અનૃત પ્રકાગ્ના કરોડો જન્મના ખીજર્‌ૃપ કેવા સાથે, પૂર્વ 
જન્મમા કરેલુ જે પ્રયેક કર્ય હાય તેને “ ગશ્રિત? કર્મ જાણવુ 


પ્રારર્યતમે મતિ એેલ્‌ ? પ્રાગ્બ્ધ ફમ એટલે રુ ? 

રૂ રારીસ્ભુસ્વાય ર૪ છોગેર ન્સ ઝુલઝુ લાવિપ્રર વત્તામે સત્‌ પા 
મોશન તતપજ્ઝ મગતિ પાસ્ક્વગતેળ સોરાકેવ કય રતિ 1 સવર્વમેવ સોનમ 
રૃ વે તામ । સાગર ક્ષીત્ે જમે વતવસષ્શેવે ॥ 

આ શકીરને ઉત્પન્ન કરીને આ લે।કમા એ પ્રમાણે સુખડદુ ખ 
વિગેરે આપતાર જે કર્મ તે “પ્રાગ્બ્ધ' કર્મ કહવાય છે અને ભોગથીજ 
તેતે નાશ થાય છે, કાથ્ણુ કે “પ્રારખ્ધ કર્મ તે! ભોગથીજ ક્ષય થાય છે” 
એમ કહેતુ છે જેમકે કરેકુ શુભ અથવા અશુભ કેમ મવશ્ચ જ્ઞોગવવુ 
જેઇએ,નહિ ભેોગવેકુ કમે કરાડો કવપ વીત્યા છતા પણુ ક્ષીણુ થતુ નથી 

લસ્તિત વમ ત્રસવારતિસે તિતઞચાસ્તસતાનેસ ગદ્યસિ | 

“ હુ બ્હ્માજ છુ ' એ પ્રમાણેના નિશ્ચયાત્મક સ્ાનવડે સ ચિત 
ફર્મતે1 નાશ થાય છે 

કાજ જોને જલન નર્વ ? કૂર ગામકેલેનો ગરિતીરસ 
સત્વ છાસિતા સસ્તો સરઘસ 


૪૭૬ સુનોાપસ્તિધુ. 1 અધ્યાત્મ 
આગામિ ફર્મ પણુ જ્ઞાનથીજ નઇ ધાય છે, કારણુ કૅ કમલના 
પત્રપર રહેલા જલને જેમ કમલ સાથે ક'ઈ અ'બ'ધ નથી તેમ 
જ્ઞાનીઓતે જ્ઞાન ઉત્પન્ન થયા પછી કરવામાં આવતાં આગામિ કર્મ 
માથે કેઇપણુ નતતનો સ'ખ ધ નથી, 

તત્ત સે ત્તતત સ્તવતિ સસતિ સચેત તાનિ સાઈઝ સાળા 
પુળ્ચ શસ્ઇસિ સે દાન સિજાતસ છિવાસસ જુલવરકાન સવેત્સિ સત્વાતિ 
ઘાનિકત લગ બાનાે વિતતાળ તરવા જસે વાવાભઝ સટ ચીસિ તણા 
લારમનિસ્તદાર સૌત્યો ત્રાસ ર્રેવ ત્ખ્નોસિ | સતત કપાતા 
તિક્તિ કત' ॥ સત સ્ત ઘા વતા કરવસત્ય જરેડશગા ॥ ॥નતલત્રા- 
ત્તિલતસ ઝુજડ સૌ વિતતાજવઃ ॥ દિ સ્શૃેશ્ ॥ 

જે મનુષ્યો જ્ઞાનીની સ્તુતિ કરે છે, ભજન ૩૨ છે, પૂજ 3૨ છે, 
તેમને જ્રાનીએ કરેલુ સુષ્યાત્મક કર્મ પ્રાસ ધાય છે, અને જે 
મતુષ્યે! જ્ઞાનીની નિદા કરે છે, તેનેદ દ્વેષ કરે છે, અથવા તેને દુખ 
આપે છે તેમને જ્ઞાનીએ કરેછુ' ખધુ' આગામિ, ક્રિયમાણુ અને અવાચ્ય 
એવુ'પાપાત્મક કમ પ્રાષ્ત થાય છે, શટલે જ્તાનીને સુહ્ય કે પાપ 
જોઇની ગાથે મગધ રણેલે! નથી, તેથી આત્માને જણુનાર જ્ઞાની પુરુષ 
મ'મારને તરી જઈ આ લે।કમાં જ ખ્રદ્યાના આન'દને માપ્ઠ થાય છે- 
છહ્માન'દ અનુભવે છે.-શ્રતિર્માં પણુ કછું છે કે, “ આત્માને નણુનાર 
મનુષ્ય શે।કરૂપી આ મહાન્‌ મ'મારસસુટ્રને તરી જાય છે.” તેમજ 
મ્મૃતિમાં પણુ કહેલુ” છે કે, “ જ્ઞાનની પ્રાત્તિ થવાના સમયમાં ત્તાની 
મનુષ્ય પાતાના શરીરને! કાશીમાં ત્યામ કરે અધવા તેને ચાંડાલના 
ઘરમાં છોડે તે બધુ' ચરખુ' છે, કારભુ કે કામનાશહિત તથા બદ્ધ 
ભૂત એવા તે જાનીનો આરમા તે! પહેલેથીજ મુષ્ત ધયેલે। હોય છે. 


ઇતિ અધ્યાત્મપ્રકરણુમાં “ તત્ત્વળોધ * સ"પૂર્ણા. 





[ફેરણુ.]] અત્મઝેપધ. ૪૭૭ 


જાસ્તવોષઃ 1 
સ્ય્સ્ઝ 
સપોતિઃ ક્ળવાવાત તાતાતાં વીતરારિળાત્‌ | 
સુજુય્ળાનવેરયોડ્વમારવપ્વો વિપ્ીયતે ॥ ૬ ॥ 





તપથી જેમનાં પાપ_ક્ીતુ થઇ ગયાં છે એવા, શાન્ત અને 
ગ-આસક્તિ-થી જેએ। રહિત છે તેવા સુમુક્ષુઆની 'બાસ આવરય- 
તા માટે આ “ આત્મબોધ ” કહેવામાં આવે છે. ૧ 


થોધોડન્યતાખનેમ્યો રિ જાક્ષાનોકેકતાપનજ ) 
પાત વાજ્િવસ્સાત પિતા મોકો ત સિગ્વવિ ॥ ૨ ॥ 


ખીન્ત' સાપતે(માંથી એકત્ર કરેલુ' આ ર્તાન સાક્ષાત્‌ મોક્ષનુ 
ક સુ'ખ્મ સાપ્રન છે; અસ્તિ વિના જેમ રસોઈ થતી તથો, તેમ 
।ત સિવાય સોક્ષ કદિ પણુ સિદ્ધ થતો! નચી. ર્‌ 


5. કતક%--5 


અવિત્તાષેતવા જમે તાવિશાં વિતિવર્તસેવ । 
વિશા વિનાં નિહર્યેલ લેગ સ્તામેસ્તવવત્‌ ॥ ર | 
અવિરુદ્ધપણું કશ્ધામાં આવતું કર્મ અવિધાની નિવૃત્તિ કરતું 


થી, પણુ જેમ તેજ અ“ધફારના સમૂહને! નાશ કરે છે, તેમ વિઘાજ 
માષિાનો નાશ કરે છે. ૩ 


યારિસ્છિક ફ્યાજાનાસઝારે સતિ તસ? 
સ્વયં પ્રજ્ઞાસલે જાતત મેષાપાર્યેડઝુમાસિત્ર ॥ ૪ ॥ 


જ્છ્ટ સુબોધસિ'ધુ. [ અધ્યાત્મ 





આ આત્મા અસ્ાનથી હ કાએલે। હોય તેમ જણાય છે, પણુ તે 
અજ્ઞાનના નાશ પછી, વાદળાંએ ખગી ગયા પછી જેમ સૂર્ય પ્રકાશે 
છે, તેમ તે કેવલ શુદ્ધ આત્માં પોતાની મેળેજ પ્રકાશે છે. ૪ 


અજ્નિઝત્ઝત સોલ ઇનામ્યાતાટ્િનિધસ્‌ | 
શરવા જ્ઞાત ₹3થ તર્ેગજ છતરતેળુગત્‌ ॥ ઘ ॥ 


અજ્ઞાનથી કલુષિત ધયેલા આ જીવને જ્ઞાનના અભ્યાસથી 
અત્ય'ત નિર્મલ કરવો, અને જેમ કતકેના ફૂલના પરાગથી જલ 
શુદ્ધ થાય છે અને પરાગ તેમાં મળી «તય છે, તેમજ જ્ઞાનને 
પણુ છુવમાં લય થવાથી પોતાની મેળેજ તે નિવૃત્ત થાય છે. ૫ 


સતાર ₹૩કસટમો રિ શમટેત્તિઝ 1 
સ્વા સરવવતાતિ ત્રોષેડલરવવનવેલ્‌ ॥ 8 


શગ દ્વેષ વિગેરેથી ભરેલો તમા સ'ગાર સ્વપ્નના જેવે! છે, 
મ્વપ્તના મમયમાં જેમ નેવામાં આવતુ ખધુ' મત્ય લાગે, પણુ 
જાશ્રતૂ થતાં બધુ' અસત્યજ જણાય છે, તેમજ ભત્તાતથી સ્'સાર 
સત્ય ભાતે છે, પરતુ જ્ઞાન થતાં તે મિથ્યા જણાય છે, ૬ 


લાવવ્લવ્યં ગતન્ના તિ ર]સ્્ત્િત્ઝતં સય । 
શાવય ₹૫તે ત્રણ શનાપેઇા30૪નત્‌ ॥ ૭ ॥ 


ચાંદી અને છીપની વચ્ચેનું અ'તર ન જણાય ત્યાં સુધી 
છીપનેજ જેમ ચાટી માનવામાં આવે છે, તેમજ સર્વના અધિષ્ડાતરૂપ 
અખડધબ્રલ્રનુ જ્ઞાન ન ધાય, ત્યા મુધીન સ'ગાર મહ્ય લાગે છે. છ 
ઝણાટાનેડ સિત્ાપ્નારે ત્ર પતિ ૬ર । 
સમસ્વિત્તિઝયે સાંતિ ૧૨૧૨ હત ઘાણ ॥ ૮ ॥ 


ગક્-ર 


ગ્રકરણુ.] આપ્મળાધ જીછ્હૂ 





જલમાં જેમ પગ્પોટા ઉત્ત્ત્ર થાય છે; -હે છે અને લય 
પામે છે, તેમજ મર્વ'તા ઉપાદાતકાન્ણુકપ અને ગર્વતા આધાર- 
ભૂત પ-્મેશ્વગ્મા આ અનેક ધ્રહ્ધાડો ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય 
પાસ્યા કરે છે ૮ 

લસિરાસન્યતુસ્તૂતે નસે વિષ્ના પઝાસ્વલા” 1 

દમસમો વિષ લગ રારવે વરત્ારિતત્‌ 1 ૨ ॥ 

જેમ સુવર્ણ માથી અનેક ગ્રેકારતા કડા કુ ડલ વિગેરે નાભૂષણે। 

થાય જે, છતા તે સુવણુંથી જુદા નથી, તેમજ ગઝર્વવ્યાપક, 
નિત્ય અને સસ્ચિદાન દચ્વરૂપ ભગવાન્‌ વિષગ્ુ, કે જે જગત્‌ માથે 
ઓતપ્રોત રહેલા છે, તેમાજ અ! બધી ક પત વિવિધ વ્યક્તિએ 
રહલી છે, એટલે તેમનાથી તે જુદી નથી હ 


નયાતઞતો ઇવાગેસો નાનોવાપિમલો ઝી 1 
લર્ટટાદકવતાસે તનાસે તેતછો મવત ॥ ૬૦ ॥ 
આકાશ જેમ ઉપાધિભેદથી અનેક જણાય છે તેમજ 
વિવિધ પ્રઝા*ની ઉપાધિના ભેદથી આ 'પરમાત્મા વિવિધ જણાય 
છે, પગ તુ ઉપાધિના નાશ પછી અભેદન્વઝપ પગ્માત્મા કેવલ એકજ 
જણાય છે ૧૦ 


તાતોવાખેવત્ારવ જાસિવળોન્રમાતય 1 


ઝે 


થાત્યન્યાતતાષેતાસ્તાસે સતસંગી રિનેક્વત્‌ ॥ ૬૨ ॥ 


જલમા રહેલા ગ્સ શને વર્ણના ભેદની સમાન વિવિધ પ્રકારની 
ઉપાધિના ભાશ્રચથી# જાતિ, વણું તથા આશ્રમ વિગેરે ભેદો 
આત્મામા કહ્પૅયા છે ૧૧ 


વવારતમણખૂતતવસગ વજેલાવ 
જરર સલટુઃ લાના મોમાયસતસુર્યતે 1 ૬૨ ॥ 


૪૮૦ સુખોપસિુ [અપ્યાદ્મ 





આકાશાદિ પાચ મહાભૂતના સસુદાયથી તથા કથી ઉત્પન્ન 
ધયેલ્ા શરીરને, સુખરુ ખને ભોગવવાના ત્ધાતરૂપ * શ્યૂવશરીર? 
કહેવામા આવૅ છે ૧૨ 


ઘત્વાળતનોગુટ્ધિરસંદ્રિયલમનિતનમ્‌ | 
અષવીરત્મૂતોત્પ છૂષધાંગ સોમલાણનમ્‌ ॥ (રે ॥ 


પાય પ્રાણ, મન, ખુદ્ધિ અને દશ ઇન્દ્રિયો શિત, પ્રાથમિક 
તત્વરૂપ પાન મહાભૂતોવડે થયેવા શરીરને ભાગના સાપનરૂપ 
' સૂક્મશરીર' કહેવામા આવે છે ૧૩ 


તનાઘવિશાસિર્તાસયા વાત્ભોજાપેલ્ચ્યતે । 
ઝવાપિપ્રિતયાર#૧નતાળાનતવપાત્યેલ્‌ ॥ ૬૪ ॥ 


અતાદિ અવિઘાવી અનિર્વાચ્ય જે શરીર તે “ કારણુશરીર' 
કહેવાય છે, એ પ્રમાદ એ ત્રત્તે ઉપાપિ-શરીગ્-થી આમા 
જુદે” છે, એમ નિશ્ચયપૂર્જક જાણુવુ ૧૪ 


વત્તરોજ્ઞારિયોનત તસટમય ૧ સ્પ ॥ 
નદા નન્વભારિવોમત ક્મ્ઝે સપા ॥ ૬૫ ॥ 


ગ્કટિક મલિ જેમ કાળા, લીવા વિગ્રેરે વસ્ત્ાથી જુઠા જુઠા 
રગનો જણાય છે, તેમ આ શદ્ધ આત્મા પણુ પહવકોશ વિગેરેતા 
યે!ગથી તે તે કોશમય હોય તેવો જણાય છે, પરતુ ખર જેતા તે 
ગર્વથી જુદ્યાઝછે ૧૫ 


ઘગુશ્તુવારિમિ કોશેકુજ ઇવત્તાનયાતત ॥ 
નાત્માનતતદ ૬ર ગિગિચ્યાત્તરુસ્ક ચયા ॥ ૬૬ ॥ 


પ્રકરણુ. ] આત્મખાધ. ૪૮૧ 





જેમ ચાખાને યુસ્તિથી ખાંડીને ફ્રાતરાંએથી છૂટા પાડવામાં 
આવે છે, તેસ કેશ વિગેરે સહિત શરીરર્પી તુષ-કોતરાંએ-થી 
શુદ્ધ આત્માને ન્તૃદે પાડવો, ૧૬ 


સરા સવસતોડવ્યાત્તા ત લષેઝાથમાલતે ॥ 
થુરાવેવાવસાલલ સ્વચ્છેજુ પ્રતિવિવવત્‌ ॥ ૬૭ ॥ 


આત્મા હમેશાં સર્વમાં રહેલે! છે, છતાં ષણુ તે સવ ઠેકાણે 
જણાતો નથી, પરતુ ગતિખિ'બ જેમ સ્વચ્છ પદાર્થ માંજ જણાય 
છે, તેમ આત્માનુ દર્શન પણુ પવિત્ર અતે સ્ાનવાળી અુદ્ધિમાંજ 
થાય છે, ૧૪ 


જૃછસ્વતનોયુટ્પ્જાસિમ્યો િજક્ાળમ્‌ 1 
સછાસિસાશિણ પિત્તાકૃહ્તાન રાઝવસ્તરા ॥ ૬૮ ॥ 


શૂરીર, ઇંદ્રિય, સન, બુદ્ધિ અને પ્રકૃતિથી આત્માને જતૃદેજ 
જાણુવો,, દણાન્તમાં જેમ રાજા ગ્રધાનમ'ડલ, પ્રજા (વગેકેથી જદો 
અને કેવલ સાક્ષિરૂષ છે તેમ આત્સાને પણુ સર્વથી વિલક્ષણુ અને 
સર્વ વૃત્તિઆના સાક્િરૂપ જાણુવે।. ૧૮ 


-ડઝડડ 


૬યાષ્તેવ્વિટ્પ્વાત્તા ૬ચાવાસવાંવવૉષ્રતાત્‌ ॥ 
છટ્મલેડમ્નેણુ પ્રાવત્જુ પાવપ્સેવ રમા શરી ॥ ૬૨ ॥ 


જેવી રીતે વાટળાંએ દ્દોડતાં હેય છે ત્યારે જણે ચ'દ્ર દોડતો 
હોય તેમ કેટલાકને જણુ।ાય છે; તેવી રીતે અવિવેકી મતુષ્યોને, 
વિષચે.માં મવૃત્ત થચેલી ઇદ્રિયામાં નેડાયલે આત્માં જાશે તેમાં 
ફ્રિયાવાળા હોય તેમ જણાય છે. ૧૯ 


શસ્ચેસસ્યતાસ્તિસય ટ્હીદ્રિયતનાધેતર ॥ 


સ્વત્ોચાેળુ યલત્ત ભૂયોછોજ તથા સતર ॥ ૨૦ ॥ 
ન્ર૧ૃ 


૮૨ સુબાધસિ'ધુ. [ અપ્યાતર 


સૂર્યને તેઇને જેમ મનુષ્યો પોતપોતાના કાર્યમાં પ્રવૃત્ત થાય 
છે, તેમ આત્માની ચૈતન્યશક્તિને! આથય કરીને શરીર, ઇદ્દિયો 
મન અને ખુદ્ધિ, પોતપોતાના કાર્યમાં પ્રવૃત્ત થાય છે. ૨૦ 


ક્રેન્રિયસુનાન વતતોળ્યત્તઝે ્સાજરાત્મનિ ॥ 
થપ્તસ્વત્વવિવેજેન મનને નીસિમાક્વિત્‌ ॥ ૨૬ [ 
અજ્ઞાનથી આકાશમાં કાળા, લીલા, સફેદ વિગેરે ૨ ગોનુ' જેક 
મિથ્યા આરેોપણુ કરવામાં આવે છે, તેમજ મલરહિત-ગદ્ધ 
ક્શ્ચિદાન'દસ્વરૂપ આત્મામાં ચરીર અતે ઇદ્રિયોના ચુથેપતુ 
અને કર્મોનું અવવેકથી મિથ્યા આરેપણુ કેટલાક કરે છે; ૨૧ 


અજ્તાતમાનલોવાપેઃ વેસ્યારીનિ શાત્તસિ ॥ 
ઘર્યતંડકુનતે ચરે ચના સ્વાસ” ॥ ૨૨ ॥ 
જોઇ પાત્રમાં જલ ભરી રાખવાથી તેમાં ચ'દ્રતુ' પ્રતિખિ'૦ 
જણાય છે, પછી તે જલના હાલવાથી ચ"દ્રતું પ્રતિખિ*બ પણુ વ્મ 
હાલતું જેવામા આવે છે, તેવી રીતેજ અસ્તાનયુક્ત મનની ઉપાધેથી૧ 
આત્માને વિષે ક્તુત્વ, લૈકતૃત્વ અતે કર્મની કલ્પના કરવામ 
આવે છે. ૨૨ 


સતેસ્ઝાતુતઝુન્તારિ ઇટ સતાં ત્રવક્તે ॥ 


શુ ગસ સશાતે સસ્તતાજ ઘજેસ્તુ તાસતત' ॥ રરે ॥ 


આસક્તિ, ઇચ્છા, સુખદુઃખ વિગેરે થુદ્ધિ જ્યારે કામ કરતી હૈય 
જારે નેવામાં આવે છે, સુષુપ્તિમાં તેનો નારા ધવાથી ત્તે ક'ઇ પણ 
જોવામાં આવતદ નથી, તેથી રામાદિક ધર્મો ખુ્ધિનાજ છે પણ 
આત્માના તે પર્મો નથી. ૨૩ 


પ્રકરણુ. ] સત્મળોાષ ૪૮૩ 





જ્રજાસો”ક્વ તોતસ્સ વોસ્યનસર્ચલોપઆ્ળસા ॥ 
સ્તસ્ાવઃ લસ્િકાતટતિશાનિર્સનતાત્તન 1 ર૪ ॥ 


પ્રકાશ એ સૂર્યને! સ્વભાવ છે, શીતલતા જલને! મ્વલાવ છે 
અને ઉષ્ણુતા એ જેમ અશ્િનો સ્વભાવ છે તેમજ હમેશા સત્‌ , 
ચિતૂ અને આનદ તથા નિર્મલતા-પવિત્રતા-એ આપત્માતે! 
સ્વણાવ-ધર્મ-છે. ૨૪ 


માત્તત સારિતશસ વર્તોસારસિ દયમ્‌ ॥ 
સમૌસ્ત ચાવિવેવોન સાનામોલિ પસસલે ॥ ર૪ ॥ 
આત્માને! મત્‌ અને ચિત્‌ અ"શ, તથા ખુહ્ધિની વૃત્તિ એ બન્નેને 
જેડીને અવિવેકથી, હું જાણુ છું-હુ ચર્જસ-હું-એમ જીવ પ્રવૃત્તિ 
કર્‌ છે. ૨૫ 


જારતમો વિઝા તાર ઇસતવોષો ન જ્ઞાસ્તિસિ ॥ 
જીત" સલમ જ્ઞાસ્વા હસો સ્રોત સુર્ણાસ ॥ ૨૬ ॥ 


આહ્માને કેઈ પણુ જતને! વિકાર નથી, ખુહ્ડિને કદિ ફોઈ પણ 
પ્રકારનુ જ્ઞાન નથી, એ પ્રમાણે છીવ સર્વ જાણુવા છતાં પણુ “ હું 
કર્તા અને દ્રછા છું ' એ પ્રમાણે મોહ પાસે છે. ૨૬ 


સ્સ્ઝઝવેવારમા સ્તો પાસ્યા સર તરત ॥ 
નસહ સાવ” વતસ્તાતે જાતત્ેસિર્સવો સેલ ॥ ૧૭ ॥ 
રદારડીને ત્ર્ષ જાણુવાથી જેમ ભય થાય છે તેમ આત્માને 
જીવ માનવાથી ભય થાય છે, પણુ “ હુ' જીવ નથી, હુ પરમાત્માજ 
છુ'” એવી રીતે આત્માને જાણવામાં આવે તો મતુષ્ય નિર્ભય થપ્ક 
જાય છે ૨ણ 


૪૮૪ સુખોાપસિ"ધુ. [ અપ્યાત્મ 
આત્ાવમાલયસ્તેઝે યુસયારીનીત્રિયાઉ સ ॥ 
છાવો ઘરાટ્વત્સ્વાત્તા સરેસ્સેનોવમાસ્યત ॥ ૨૮ ॥ 
દીવો! જેમ ઘટ વિગેરે પરાર્ધાને પ્રકાશ આપી તેમનુ સાન કરાવે 
છે તેમ આ આત્મા પણુ એકલોનટ છુહિ, શરીર, મન, ઇદ્રિયો 
વિગેરેને પ્રકાશ આપે છે, પરતુ પોતે તે જડ પદાર્થોથી કદિ પણુ 
પ્રકાશ પામતે! નથી. ૨૮ 


સ્તવોષેનાન્યવોપેચ્છા વોધસ્વલમાસ્મન' | 
સ છીપર્યાન્વરીવેચ્ઝા સના સ્તાલ્તળ્જાનને ॥ ૨૨ ॥ 


આત્મા પોતે ત્તાનરૂપ હોવાથી જેમ એક રીવાને બાજા 
રીવાની ઇચ્છા રહેતી નથી, તેમ પોતાના સ'બ'ધી ત્તાન થયા પછી 
તેને પણુ ખીન્ન કે!ઇ જાનની ઇચછટ રહેતી નથી. ર૯ 


તિજિષ્ય સતિત્તિોાપોત્રેતિ સેતાતિ વામ વત? ॥ 
વિત્તાકૈમ્વ મરાવાવચેગાયાત્મવત્તાતતોર ॥ રે૦ ॥ 
“આત્માં આવો પણ્‌ નથી અને તેવો પણુ નથી' એમ 
“નેતિ નેતિ? વાકયે। વડે મર્વ” ઉપાધ્રિઓને નિવૃત્ત કરીને, વેદાન્તનાં 
સહાવચનોવટે છીવાત્મા અને પરમાત્માની વચ્ચેની ભેદુદ્ધિને ટ્ર 
કરી તેમતું અંક જણુવુ. ૩૦ 
માગ્િતવ ૬લસારે સ્ટ યુટ્ર્વરરરદત્‌॥ 
વ્તદ્ટિસ્કલળ વિત્વાર્દ ત્રત્તાતિ સિત્ઝત્‌ ॥ ૨૬ ॥ 
અવિઘાથી ભાસતા આ ₹ગતૂના શરીરાદિ દશ્ય પદાર્થ માત્ર, 
જલનાપરપોટાની માક ક્ષણુભ'ગુર-નાશવ'ત-છે, અને તેનાથી ભિજ્ન 
કક્ષતુવાછુ' નિર્મલ અને અવિનાશિ એવું જે શ્રદ્ધ તે હું છુ' એમ 
કભ્વું, ૩૧ 


ગ્રકશ્ણુ.] આત્મળેધ. ૪૮૫ 








સ્ટાલ્સત્વાવ તે સત્મઝરાજારમેઈવાદયઃ ॥ 
ફષ્કાવેવયેઃ સતો સિસિટિયિતવા સત્ત ॥ ૨૨ ॥ 


શરીરથી નૂરી હવાના કારણુર્થી મને જન્મ, ધડપણુ, 
ડુખળાપણુ' કૅ વિનાશ ક'ઇપણુ નથી તેમજ શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રમ, 
ગધ, એ પાંચ વિષચે। સાથે પણુ ડુ ઇન્દ્રિયોથી ભિન્ન હોવાથી મતે 
જોઇપણુ પ્રકારનો સ'ગ નથી એમ જાણુવુ . ૩૨ 


જીતનરજઞાક સે જુ.લતરટેવમયારથઃ ॥ 
સપ્રાખો લ્તમતા. શુષ્ર દ્રયાવિકપસેશાલનાત્‌ | રેર ॥ 


આત્મા પ્રાણુરહિત, મનગહેત, અને શબ્ર-શુદ્ધ-છે,' એ 
શ્રુતિએના પ્રતિપાદન પ્રમાણે મને મત ન હોવાથી દુ ખ, આસપ્તિ 
દ્રેષ કેં ભય; એ કશુંજ મને નથી ૩૩ 


વલશ્લાત્તાયતે ત્રળો મત” અર્યન્રિયાગિ ચ | 
સ વતઝ્યાસતવકા જર્સી વિશ્વસ્ત ધારણ ॥ ર૪ ॥ 
એ અવિનાશી નિત્ય આત્મામાંથીજ ગ્રાણુ, મત, છુદ્ધિ, બધી 
પદ્રિયો, આકાશ, વાયુ, અગ્નિ, જલ અને જે આખા વિશ્વને ધારણ 
કર્‌ છે તે પૃથ્વી વિગેરે સર્વ ઉત્પજ્ન થાય છે. ૩૪ 


[સુનો સિષ્જયો સિસ્યો નિચિવરવો સિઝન ॥ 

નિકાસ સિવજાસો સિસ્ગનુસતેડસિત્િ સિમેજ, 1 રે ॥ 
હું ગુણુરહિત, ફિયારહિવ, નિત્ય, ઇચ્છા-વાસના-રહિત, માચા- 
રહિત, વિઝારરાહેત, આકારરહિત, નિત્યસુક્ત અને નિર્મલ છું ૩૫ 


સણ્માજાનવત્રવવરિર્સર્મસોડ્સ્યુસ ॥ 
સરા સવલત ઝીરો તિ લમો તસિમેજોગ્યજ 1 ૨૬ ॥ 


૪૮૬ સુબાધસિ'ધુ. 1 અધ્યાત્મ 





હું આકારાની માફક ચર્વનો ખહાર અને અ'દર પણુ રહેલો, 
શવિતાશી, હુ'મેશા સર્જમાં સમાન; શુદ્ધ, સ'ગરહિત, મકલરહિત્ત 
અને પર્વતની માફેકફ અચલ છુ. ૩૬ 


તિસ્વનુજ્વિગુજેઝતતરાનત#ગમ્‌ ॥ 
સ્મ ઊતમનતતે સત્વર ત્રકાદ્મેથ ઘત્‌ ॥ રેહ ॥ 
નિત્ય; શુદ્ધ, જપ્ત, એક, અખ'ડ, શ્રાન'દરવરૃપ, દ્ૈત-ભેદ- 
ભાવ વિનાનું, મત્ય, સાનસ્વરૂપ અને શનન્ત જે પરમ બ્રહ છે, 
તે હુજ છુ, ૩૪ 


ઘત નિત્તર જતા ત્રસેવાસ્ો તિ ઘાસના ॥ 
ઇુર્રયનિવ્વાનિક્ષેપાન સેનાતિર રતાયનત્‌॥ ર૮ ॥ 


* 


એ માણે નિરંતર ટ' જ ખ્રહ્ધ છુ'' એવી વામતાને ધારણ 
કરવાથી રતામન જેમ દેગોને હરે છે, તેમજ અવિદ્યાથી ઉત્પન્ન 
થયેલા ખધા વિક્ષેપો-વિધ્નો-ને તે વાસનાની પારણુ। નછ કરે છે. ૩૮ 

વિવિતરેન્ આતોતો વિરામ ગિગતેદ્રિયઃ ॥ 
માતતરેકમાત્માતં સતતેલમતનીઃ ॥ ૨૬ ॥ 

એકાંત પ્રદેશમાં ચર્વ પ્રકારના સગ-આશક્તિ-રહિત તથા 
નદ્રિયોને પોતાના સ્વાધીનમાં રાખીને, અનન્ય બુદ્ધિવાળા થઇને 
એકામ્રમતથી અન'ત અને અખ'ડ એવા આત્માનુજ યોગીએ ધ્યાન 
કરવું, ૩૯ 

નાત્તન્વેવ્તઝ ₹૬નં દવિજા-ઘ [પવા તુષીઃ ॥ 
માવવેરેઝમાતતાન તિર્મેઝારાસતદલરા ॥ ૪૦ ॥ 


આ સમસ્ત વિશ્વનો દશ્ય ભાસતો પ્રપ'ચમાત્ર મિથ્યા છે તેથી 
જ્ઞાની મનુષ્ધે તે મઘળા પ્રપચને બુદ્ધિથા આત્મામાં જ લીત કરી 


પ્રકરણુ, ] આત્મબાધ, ટડ 





દઇને, નિર્મલ આકાશની માફક રહેલા ગેક આત્માતું'જ નિર'તર 
ધ્યાન ફરવું: ૪૦ 


સ્પષળોરિષં લવે વિદાય પર્માર્મેષિદ્‌ ॥ 
વાર્ત્જોસિરાતક્સ્ત્વેળાગતિણતે ॥ ૪૬ ॥ 


પરમાર્થ-તરવજ્ઞાન-ને જણુનાર મનુષ્ય નામ રૂપ, વણુરે વિગેષ્ટે 
બંધાતો થાગ ફરીતે પરિપૂર્ણ ચિ્ાનન્દ સ્વરૂપથી જ રહે છે, ૪૧ 


કાણ લાનસેચસેટઃ વતરમનિ ન વિચલે ॥ 
કરામેશેતક્વસ્વારોષ્યલે સ્વ શમે રિ ॥ ૪૨ ॥ 
જાણુતાર, જાણુવાની વસ્તુ અને જાણુવાનુ' સાધન એવે! શૈદ 


શેથો પર એવા આત્મામાં છે જ નહિ, પણુ આત્સા પોતેજ ચિત્‌ , 
ભાન'દસ્વરૂપ અતે એક હોવાથી પોતાની મેળે પ્રકાશે છે. ૪૬ 


ળવવાતતારનો પ્યાતતથને સતત સ્તો ॥ 


ીરિસાવગાસસ્તાાકવોડરાસદત હ્છેવ્‌॥ ૫૨ ॥ 


એ પ્રમાહે આત્મારૂપી અરણિમાં ધ્યાનરૂપી મથત કરવાથી 
જાનરૂપી જે જવાલા ઉત્પન્ન થાય છે તેમાં સર્જ પ્રકારના અજ્સાનર્પી 
ખળતણુને હોમી દઇને તેતે-અર્ઞાનને-ખાળી નાખવું. ૪૩ 

જહળેન વોખેન પૂર્ષ તતતાસે ટતે ॥ 
લસ આાવમેવેદારા સ્તચતેર્વારુવાનેવ ॥ ૨૪ ॥ 

જેમ અરુણુના ઉદયથી રાત્રિના અ"ધકાર સૂર્યના ઉદ્ની 

પહેલાજ નાશ પામે છે, અતે હારપછી સૂર્યના ઉદય થાય છે, તેમજ 


સાનને અરાનરથી અ'ધકારનો મ્નણ થવા પર્છી સ્વયપ્રફાશા 
આત્માનો આવિર્ભાવ થાય છે એટલે તે સ્તરય પ્રકટ થાય છે. ૪૪ 


ટટ સુબોધસિ'ધુ. અધ્યાત્મ 





આત્તા તુ સતત માતો દાતતરરવિયયા ॥ 
તન્નાત્ત તાતતરરાસિ સ્દક્ટામરન ઘા ॥ છવ ॥ 


આત્મા તે! નિરતર માપ જ છે, પલુ અવિઘાના પ્રભાવથી 
તેનહિ પાપત થયેલા જેવે1 જલાય છે. જેમ વિસ્મૃતિથી પોતાના 
ગળામાં રહેડુ' આભૃષલુ ભૂડી જવાય છે અને તેની ખહાર ચેપ 
ફરવા આપણે મડી જઇએ છીએ, પણુ વિસ્મૃતિને। નાશ થતાં એટયે 
સ્મરણ થતાં તે પાછું જેમ પ્રાપ્ત થાય છે તેમજ આત્મા પણુ આપણી 
અ'દરજ વિરાજમાન હોવા છતાં, અવિઘાથી ત્રાપલે તેને ભૂલી ખાર 
શોધીએ છીએ, પણુ તે અવિઘાને! નાશ થતાં આત્માં તુરતજ 
પાતાની અ*દર રહેલો! આપણને પ્રતીત ધાય છે, ૪૫ 


સ્થાન વુજ્નકુરવા છતા ત્રણતિ સવત ॥ 
સજ તાસ ૦૨ તરિજિત્ટછે નિતતત 0 ૪૬ | 
બ્રાંતિધી વૃક્ષને જેમ સુરુષ માની લેવામાં આવે, તેમ ખ્રહ્મને 
વે જીવાત્માને! આરોપ પણુ બ્રમતુ'જ કારણુ છે, પરતુ તત્ત્વત્તાનથી 
જીવતું” સવરપ જાણુવામાં આવતાં અને બ્રહ્મનું દર્શન ઘતા તે બ્રાંતિ 
પોતાની મેળેસ પિક થાય છે. ૪૬ 


તતતરરસવાતમતારુતવન્ન લાતનંગલા ॥ 
યહ શતેસિ ચાને વાતે ફિમ્લમારિરત્‌ ॥ ઇડ ॥ 
દિશાઓના અત્તાતથી કોઈ વખતે બ્રમ થઈ જાય છે, પણુ 
દિશાઓનું ગ'પૂણુજ રાન યતા તે બ્રમ જેમ તુરતજ નિવૃત્ત થાય છે, 
તેમજ તત્ત્વતાનેધી ધએકા સ્વર્પાનુભવમાંથી ઉત્પત્ર થયેલું સાન 
“આ હુ કરું છું, અને આ મ્હાર' છે' એવા અત્તાનને તુરતજ 
નણ ડરે છે. ૪૭ 


સટ્યાસ્વઝનતાનોમો આવન્વેરા સિજ સત્‌ ॥ 
પજ ચ સવનારતાનતીતતે તનુજા 1 ૪૮ ॥ 


ગ્રકરણુ:] આત્મબેધ. ૪૮૯ 





મારી રીતે વિત્તાનને જણુનાર યોગી, સાનરૂયી નેત્રથી પોતાના 
માત્મામાંજ આખા જગતૂતે જુએ છે, અને આત્માતેજ એક અતે 
સર્વસ્વરૂપે તે જાણે છે. ૪૮ 


આસ્મૈવેદ સમત્લરવમાસનનોડતવજ પિસ ॥ 
જટ ચદર્ઘસકષસિ સ્તારતાન સેતા ॥ ૪૨ ॥ 


માઢીમાં રહેલા ઘડા વિગેરે પદ્યાર્થો માટીથી જેમ ભિન્ન નથી, 
તેમ આ આખુ” જગત્‌ આત્મસ્વરૂપ છે, પણુ આત્માથી ભિન્નરૂપ ખીજું 
કઇં પણુ નથી, એમ જ્તાની મતુષ્ય પોતાના આત્માનેજ સર્વત્ર 
જીએ છે, ૪૯ 


સ્તીવન્છુરસ્સુ તદ્ટિછાન્‌ વૂવાવાતિગુળાસ્સ્સસેત્‌ ॥ 
ભસ્વિકાનર્યર્મસ્વર્ઝેર ગરતપ્યોસ્વત્‌ ॥ ૦ ॥ 
બ્રમરના ધ્યાનથી જેમ ઝીડે બ્રમર થઈ જાય છે, તેમ 
જીવત્સુક્ત વિદ્ધાત્‌ પુરુપે પણુ ( ભાત્મસ્વરૂપ થવા સાઠે ) આત્માના 
ઉપાષિના ચુણ્‌।ને યાગ કરવો, અને પોતે પણુ સચ્ચિટરાત'હ સ્વર્‌પ- 
વાળે હોવાથી તેજ સ્વ૩પનું' ભજન કરવુ'. યગ 


તરગ મોણાભેવ દરવા રભજવારિરાન્‌ ॥ 
સોમો કાસિણકાયુરુ યારો વિતે ॥ થર ॥ 


રાગદ્રેષાદિ રાક્ષસોને! નાશ કરી, મોહરૂપી આ મહામગ્રુદ્રને 
તરીને, ચાંતિયુક્ત એવો યોગી આત્મામાંજ્ઝઆન'હ સાનીને અત્ય'ત 
શોભે છે ૫૧ 


યાણાનેલ્યલુલાલ રિલ્વાસતજીલસિર્ઝુતઃ ॥ 
ઘરસ્યર્રોપવત્સ્વચ્છસતસ્ડ કતો ॥ ૧૨ ॥ 


જહ સુબાધનિ'ધુ. [ અધ્યાત્મ 





ખાદ્ય, અનિત્ય સુખની આસક્તિ છોડી દઇતે આત્મસુખમાં 
આનદ માનનાર યોગી, ઘડાની અ'દર રહેલા દીવાની માકફ્‌૩ 
સ્વચ્છપણે પોતાની અ'દરજ ગ્રકારામાન્‌ રહે છે. પર 


જવાપિસ્યોગવે સરમને સિજ વ્યતવન્સુનિ ॥ 
શર્ષવિન્તુલ્વસિઇેર્લને વાણવચસ્ત્‌ ॥ રે ॥ 
ઉપાપ્રિમાં રહેવા છતાં પત્તુ, આકાશની માકક યોગીએ તેના 
શર્માથી લિપ્ત ચવુ' જેઈએ નહિ, તેમ સર્વ, વસ્તુતા જ્તાતવાળે હોવા 


છતાં મૃહની માકક વર્તવુ, તથા વાયુની માકક આસક્તિરહિત 
થઇને વિચરવું, ૫૩ 


ઝવાત્તિવઈયાટ્િષ્બાનયડ્ઞોવં વિજ્ઞેન્ગુનિઃ ॥ 
તે સ વિચત તિ સસસ્નગલિ ઘા સપા ॥ જ ॥ 


ઉપાધિતા લય પછી, જક જેમ જલમાં, આકાશ આકાશમાં 
અને તેજ તેજમાં મળી જાય છે, તેમ યે!ગીએ ભેદરહિત એવા 
ભગવાન્‌ વિષ્ણુના ભ'શમાં મળી જવુ' નેઇએ. ૫૪ 


સછામાત્ાપતે છામો ચતયતાતાપર સત્‌ ॥ 
સઝ્સાનાન્વર નિ તદૂલરયવધાસ્સેત્‌ ॥ ઘ્‌ ॥ 


જેના લાભ પછી શ્રેઇ ઓન્તે કોઇ લાભ નથી, જે સુખ 
પ્રાપ્ત થયા પછી તેતાધી પર બીજું કોઇ સુખ નથી, તેમ જેના 
જ્ઞાનથી ્રેષ્ઠ એવુ' બીજું કઇ ત્તાન નથી ને બ્રહ્મ છે; એમ 
નિશ્ચયપૂર્વઝ નણુવુ. પપ 


ર, શ 
શકર! તાપ ૬ ચતા ન વુતમથ- ય 
સઝ્ઞત્વા નપર જવ તદ્ટત્વવપાવ્યનવ્‌ ॥ બ્૬ ॥ 


પ્રકરણ, ] આત્મળેોપધ, જક 





જેને જયા પછી જેતેવા લાયક ખીજીં ક'ઈ પણુ રહેતું નથી, 
જેના સ્વરૂપમાં મળી ગયા પછી સુનર્જન્મ થતો નથી; અને જેતે 
જાણ્યા પછી વિશેષ જાણુવા લાચક ખીજું ક'ઈ રહેતું નથી, તે ખ્રહા 
છે, એમ નાણુવું. પ૬ 


સિર્સુષ્વેતવઃવરણ સાસિદ્ારમ૪ચમ્‌ | 
અતલ અસ્ઘોેજ ચત તટટણેરથવાત્યેસ્‌ ॥ ખ૭ ॥ 
આડુ; અવણુ', ઉપર, નીચે, સર્વત્ર વાપડ, સચ્ચિદાન'હસ્વરૂપ, 


ભેદરહિત, અનન્ત, નિત્ય અને એક જે તત્ત્વ છે, તે ખ્રહ્મ છે, 
એમ જાણુવું પછ 


અસજયાસિસ્વેળ વેદાસેગદ્તલેડજવત ॥ 
અલકાસટ્સેતા શત્‌ તજસાવવધાસ્સેલ્‌ ॥ છ૮ ॥ 


અસુક પ્રકારના વિભાગરૂપ ન હાવાથી--વેની એકતાના 
સ્વરૂપથી વેદાન્તપ્રતિપાહક વાફચાવડે, જે ભેદરહિત ન્ેવામાં 
આવે છે, તથા જે અખ'ડઆન'દ અને એકસ્વરૂપ છે, તે ખ્રદ્ધા 
છે, એમ જાણુવું ૫૮ 


મસંકાનકૃસ્વલ્વ તર્યાનક્ીત્રાએ્સાઃ ॥ 
ત્રજઞાસાસ્તાસ્તદ્યેત્ત સતરયાત્ાર્તો છત ॥ ૧૧ ॥ 


અખ'ડ આન'દરૂપ તે ખાછ્ના આનદ અ'શનોઈજ આશ્રય કરીને 
ખ્રહ્માદિક દેવતાએ રહેલા છે; તેથી સહ્ય રીતે તે આઆન”ઠસ્વરૂપનાજ 
અશ ગણાય છે. પહ 


સશ વસ્ત રસત્રાસ્સ્સર્ફાય્વત ॥ 
તરપારલવેલસ વતત સારે સપિસ્વારિરે ॥ ૧૦ ॥ 


૪૯૨ સુબોપસિ"ધુ. [અધ્યાત્મ 





આ જગતૂની દરેક વમ્તુ તે ખરજ ચાચેજ નેડાએલી છે 
અને વ્યવહાર પણુ તેના અનુમ'ધાનમાંત રહેલેઃ છે, તેથી ખધા 
દૂધમાં જેમ ઘત વ્યાપીને રહેકુ' છે તેમ ષ્ટ પતુ સર્વ ડેકાણ્તે 
બ્યાસ થઇનેજ રહેકુ” છે. ૬ન્‍ 


શતનસ્યજસદસતમરેપિત્સમન્થયત 1 
છાલ્વનનળોલય સટ્લસ્વરપાસ્યેત્‌ ॥ ૬૬ ॥ 


અતિ સૂક્મ નહિ, અતિ સ્મ નહિ, અતિ નાનુ નહિ, 
અતિ લાંણુ* પણુ નહિ, જન્મ બને મૃત્યુરહિત, તેમ રૂપ, 
ચુણુ અને વર્ણુ'વવિનાનું' જે ક'ઇ છે, તેને ખ્મ તરીકે વણુવુ ૬૧ 


ચન્નાલા મારયતેડઝારિસરથેસ ત માર્થતે ॥ 
સન સર્યનિક સતિ તટટતસયતપાસ્યત્‌ ॥ ૬૨ ॥ 


જેના પ્રકારથી સૂર્ય, ચન્દ્ર, તારા વિગેરે વસ્તુઓ પ્રકારે 
છે, પણુ તેમના પ્રકાશથી જે પોતે પ્રકાશતુ* નથી અને જેનાથી આ 
ભઘુ* પ્રકાશે છે, તે ્રહ્ન છે, એમ નણુવું. ૬૨ 


₹યમલવદિઃ યોગ્ય માલયકાતિજ સતન્‌ ॥ 
વ્રત 42 વદ્િત્રતતાવસવિજવત્‌ ॥ દરે ॥ 


છૂટ્ા અ"દ૨ અને ખહાર વ્યાપક થપ્ને આખા જગતૂને 
ગમ્રકાશ આપતું, અગ્નિથી તપાવેકા લેદહાનાં પિની માફક પોતે 
પ્રકાશે છે. ૬૩ 


ગટ તરત ત્રાગભોન્વજ વિત્ત ॥ 
મતાન્યર્ાતતિ ચાદા પવા મસ્તલચિગા ॥ ૬ણ ॥ 


પ્રકરણુ ] આત્મખળોાધ પ્હ્ર 





ખ્રહ્મા જગતથી ન્નૂદાજ લક્ષણ્‌ાવાછુ છે, છતા બ્રહ્દા મિવાય 
આ જગતૂમા ખીજી ક પણુ નથી, ખ્રછ્ા સિવાચ ખીજી કઈ 
પણુ લાસતુ હોય તે! તે ઝાઝવાના જ્લની સાર્ક મિથ્યા છે ૬૪ 


છ્ત્રયત જયતે ચલટ્લણોડ્ન્યક પત ॥ 
લત્તજ્ઞાનાવ્વ તદ ાસિકાસરસટયત્‌ ॥ ઉજ ॥ 


શા જગતૂમા જે કઈ જવામાં અથવા સાભળવામાં આવે 
છે,તે સર્વ ષ્ય સિવાય ખીજી કઇ પણુ તથી, અને તત્ત્વ 
જ્ઞાનથી પણુ તે ખ્રહા સચ્ચિદાનદ અને એકરપેજ સર્વત્ર 
રહેલુ છે ૬૫ 


તયત સશ્તારતાન શતસક્ઞુર્સિ્લક્સે ॥ 
અત્રાસત્તત્તુસશ્ષત માસ્તત સાતુસવત્‌ ॥ ૧૨ ॥ 


સર્વ ડૅફાણે વ્યાપક, તેમ મતૂ અને ચિત્સ્વરપ આત્માને 
સાનરૂપી નેત્રવાળો ચેગીજ જેઈ શકે છે, પણુ પકાશતા સૂર્યને 
જેમ આપળેો નઇ શકતો નથી, તેસ અજ્તાનડપી નેત્રવાળે મતુષ્ય 
એ આત્માને જેઈ શક્તો નથી ૬૬ 


શ્રવ્ળારિિતિયરીક્ો સઞાનપત્ષાર્સર્પવસ ॥ 
જ્ઞાત લર્ષેનાત્યુસ સ્વેષર્યોત્તતે સવવ ॥ ૬૭ ॥ 
સત્‌ શાસ્ત્ર અને વેદ્દાન્તાદિના શ્રવણૂવડે પ્રકાશિત તથા જ્ઞાન૩પી 


અગ્નિવડે તપાવેલો છીવ, સર્જ પ્રકારના મલથી રહિત થઇને 
સુવર્ણુની માફક પોતેજ મકાશે છે ૬૭ 


તાજા શોટિતો સાલ્વવોબમાઝસ્સસોપરૃસ્‌ ॥ 
લવેચ્યાવી સરવેષારી સાલે ર્ય ત્રજારતે ॥ ૨૮ ॥ 


૪હ્૪ સુળોધસિ'ધુ. [ અધ્યાત્મ 

હૃધ્યરૂપી આકાશમાં ઉદય પાસેલે। આ “ ગઆત્મલોધ ”-આત્મ 
સાતરૂપી સૂર્ય, અસાનરૂપ અપકારને] નાશ કરનાર છે, અને તે 
મર્વ્વાપક અને ચર્જને ધારણુ કરનાર થઇને પ્રકાશે છે, તેમ ખીશ્વ 
દરક પદાર્ધને પકાશ આપે છે. ૬૮ 


જવિમ્ર્દ્ાઝાજારનતેક્ર્યેશ શતાર્ટાલત્યલુત તદન ॥ 

સ સ્યાતતીરષ સઝતે વાંતેષ્િયઃ ત સરવાવેર્‌ લવેમસોડ્ણતો 

સ્રયેલ્‌ ॥ ૬૨ ॥ 

દિશાએ, દેથ, ૩6, વિગેરેની અપેક્ષ! નહિ રાખનાર સર્વ 
વ્યાપક, ટાઢ તડકે ઇજ્યાદિ દ્રન્દ્રોને હરનાર, માયારહિત અને નિહ 
સુખ આપનાર પોતાના આત્મારૂપી તીર્થનુ' જે મનુષ્ય ખીછ 
નકામી પ્રવૃત્તિથી રહિત થઇને એેવન કરે છે, તે સર્વને જાણુનાર, 
સર્વદ્યાપક તથા બમૃતસ્વરૂપ-ખ્રહ્મરૂપ-ધાય છે, ૬૯ 


॥ રતિ ગવ્યાત્મતરસભે સાતરોપ- ૨૧૪" ॥ 


ઇતિ બધ્યાત્મપ્રકરણુમાં “ આત્મબોધ” સમાસ, 





વાક્ચવૃત્તિ, 


--૦૦૦--- 


સમાપ્ાતેત્્ટયરતુમચિત્યત્તાસિ વિશ્વે#વર નિર્લિસેમ્ગનતણૂસમ્‌ ॥ 

સિુઝવપનમપારતતાવુશરિ શ્રોગમરતઝયોપવત તાજે 1? ॥ 
ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને વિનાશના હેતુ૩્પ, જેની શકિતઓ નુ 

માપ ન કાઢી શકાય એવા, વિશ્વના ઇશ્વર, વિશ્વને મારી રીતે 


પ્રકરણુ. ] વાકચ્રવૃત્તિ. જ્હ્પ 





જાણનાર, અન'ત મૂર્તિવાળા, ખ'ધતથી સુધ્ત, અન'ત સુખરૂપી જલન! 
સહ્ાસાગરરૂપ, પાવિત્ર, જ્તાનરૂપી આકારવાળા અતે ભગવતી 
લક્ષ્મીના ષાતિ એવા ભગવાન્‌ વિષ્ણુને હુ' નમસ્કાર ફરું છું. ૧ 


સસ્થ કરતારત્દમવ વિષ્ળુપેસ્ચેવ અર્ધ પાર્જસ્વિતે ચ ॥ 
રસ વિ્ાતાિ લદાત્લર્પલ્તસ્યાં જ્રિપસ્સ પળ્સાર્ડાસ્સ તિલ્ઘન્‌ ॥ ૨ ॥ 
જેની જુષાથી “ હુ' ૦૪ વિષ્ણું છું અને મ્હારે વિષે જ આ આણું 
જગત્‌ કઉપાયેલું છે' એમ હું જણુ' છુ, અને સદા આત્મરૂપ છુ, 
એવા તે પરમાત્માના ચરણુકમલને હુ નિર'તર મણામ કરું છુ. ૨ 


સાપત્રગાજસસસઃ વદિસ ॥ 
શાતદ્ાધસેર્ટસ લરર પસ્શિસ્તિ ॥ ર્‌ ॥ 


આધ્યાત્મિક, આધ્ૈવિક અને આપિલેાતિક એમ ત્રિવિધ 
તાપથી તપેલા તેમ શમ વિગેરે સાધનોથી યુક્ત છતાં ઉદ્દેગયુકત મન 
વાળા કોઇ એક જ્ઞિષ્ય સદ્શુરુને પૃછે છે. ૩ 


સ્વ ઝવત્ત---શિષ્ય પૂછે છેઃ- 
અતાસાસેન સનાસ્તાત્યુસ્યે સવંત ॥ 
સને સંક્ષિષ્ય સર્વસ્વ ₹વચા વર્‌ ॥ ૪ ॥ 

* જૈ ગુદા જે સાધનથી આ સ'સારરૂપી બ'ધનમાંચી અના- 
ચાસે-બઠુ પેયત્ત વગર-હું સુધ્ત થઈ «ઉ, તે મોક્ષને ભાપનારું 
સાધન આપ કૃપા કરીને મતે સ'ક્ષેષથી કહે.” ૪ 

શુસ્શ્વાત્ત--શુરું કહે છેઃ- 


સન્સ તે વ્યસિ તરિમારિ ચકા સે॥ 
ક સટ્િસ વિસ્વઇ સાવવ્યાતતનાઃ જુનુ |  ॥ 


જ્હ્દ સુળોધસિ'ધુ. અધ્યાત્મ 


“*હુશિષ્ય! «હારું આ વચન મને ઘં જ મારુ લાગે છે, તે' 
જે પૂછ્યુ' તે“ આ ચર્વ તે રૂપ છે? એ અય'ત સ્પ હું કટુ” છુ, તે 
ત્રાવધાન મનધઘીતુ શ્રવત્તુ કર.” અ 


સત્વમસ્વધર્વાવવોત્ય તરગરવસ્તાત્સનોઃ 1 
સાકાત્સ્યવિવય સાન તરિર સુસિત્સાયતત્‌॥ £ ॥ 


“ તુત્વમચિ' ઇત્યાદિ વાકચો વડે ઉત્પદ્વ થયેલુ” જીવ અને 
પરમાત્માની એડતા દર્શાવતુ” જે જાન, તેજ મોક્ષનું સાષન છે.'' ૬ 


[જિપ્ય ડવાચ"--શિષ્ય પૂછે છે“- 


ઘો ત્ાવઃ ઘા ૫રશાત્ા લાહાત્ય ઘા વ તપો! ॥ 
લર્વસસ્દારિયતકળ વા ૬ સસ્ાસિવાન્સત્‌ પ૭ ॥ 


હે સુરો! જીવ કોને કહે હેવો પરમાત્મા કે છે તે 
બગેની અલેદલા કેવી રતે થઇ શકે? તથા તત્વમસિ ? ઇત્યાદિ 
વાકય, તેનુ' કેવી રીતે પ્રતિપાદન કકે છે, તે કૃપા કરીને વિક્તારથી 
મને કણ,” ૭ 


શુજ્થ્વાર--ચુરુ કહે છેઃ- 
અત્ર ત્રતઃ તમાન વતેઝ્યો સૌગલ્તરમેન હિં ॥ 
સત જૃચ્ઇસિ માં વો“ઇ ત્રલેનાસે ત સરવ? ॥૮॥ 


હેશિષ્ય ! આ ત્હાગ પ્રશ્નતુ” મમાપાન હું કહું છુ. “ છીવ 
કાણુ છે; સેના ક'બ'ધર્મા, છવ બીજે ફે।ઇજ નહિ પણુ તું'જ છી 
છે, અનેતુ' જે મને પૂછે છે કે, ' હું કોળુ છુ, તો! તુજ ગાત 
ખ્રઢ્ઢ છે, એમા કોઇ પણુ ડ્રકાર્‌ ચ'શય નથી.” 4 


મકફરણુ, ] વાકચવૃત્તિ. જહ 





ષ્ય ઝાત --શિષ્ય પૂછે છેઃ- 
પવાર્ચમેવ સાનાે નાસા સરવ સ્ઝુરત્‌ ॥ 
બહ ત્રસાતત વાવ ત્રસ્તિપસ વસ ઘર્‌ ॥ ૨ 


“ ણ લગવન્‌ ! આજ સુધી સ્પષ્ટ રીતે કોઇ પણુ પદાર્થને 
, જાણુતો નથી, તે! પછી * હૂં ષ્રહ્મ છુ'' એવા વાક્યના અથે 
કેવી રીતે સમજી શકુ' તે આપ કહા?” હ 


શુક્્સ્વાત્ર,--મુરુ કહે છે'- 
લસતાઇ અવાનત્ર વિજ્ઞાન સે વિજ્તતે ॥ 
છેલ પરાખૈવ્રોખો [છે વાખવાીલગલેસ્લિ ॥ ૨૦ ॥ 


* જ શિષ્ય! આ વિષયમાં તે'જે કું તે સત્ય છે, કારણ કે 
જ્ઞાન વિના વિજ્ઞાન હેતુ' નથી, અને તેથી વાકન્મના અર્થજ્તાન માટેનો 
હેતુ, પદાર્થતુ' ગ્ાન થછું તેજ છે ” ૧૨ 


6ઈ,૬# 


શલ જરળતરજસિણાક્ષી ચૈતન્યાવેત્રરઃ ॥ 
આતર લસ્વઃ તત્‌ હ આરા પરવશ ॥ ૨૨ | 
અ'તઃકરણુ અને તેની વૃત્તિઆના સાક્ષિર્પ, ચૈતન્યર્પી શરીર- 
બાળા, આન'ટમય અને સહ્યસ્વરૂપ તારા આત્માને-તને પોતાને-શ'તું 
સમજી શકતો તથી? ૧૧ 
સત્ાનરસ્તરવં બોસાક્તિને ચોધસિત્રટત ॥ 


1વતસાસતતયા તિય લત્તા રેઇપરેન તમ્‌ ॥ ૬૨ ॥ 


શરીર વિગેરેમાં રહેલી બુદ્ધિને છે!ડી દઈને, સય અને આન'ટ- 
સ્વરૂપ, બુદ્ધિના સાક્ષી અને જ્ઞાનરૂપી શરીરવાળા ગાત્માનુ” 
આત્મસ્વર્ષેજ તુ' ચિ'તન કેર. ૧૨ 

કઝુ૨ 


૪લ્ત સુળાપસિ”યુ. [ગધ્યાત્મ 





ક્ાર્યાન્યસઃ પિરસ્તસો નાસતા ઘરારિવત્‌ ॥ 
વિવર્ારિમરામૂસવિજાત્ાથ છુખતત્‌॥ શરૂ ॥ 

આ પિ'-દેહ્‌, ધડા વિગેરેના જેવે1 રૂપાદિવાળે હોવાથી આત્મ- 
ક્વરૂપ નથી, કારણુ કે આત્માને નામ, રૂપ કે ચુણુ ક'ઇજ નથી, તેમ 
એ રહુ ઘડાની માફક “આકાશ વિગેરે પાંચ મહાભૂતેના વિકારવાળો 
હોવાથી પણુ તે આત્મસ્વરૂપ નથી. ૧૩ 


જ્તિષ્ય સવાસ --શિષ્ય પૂછે છેઃ- 
અતાતન શારે તિન્ઝોડુરરેતુવતઝર॥તઃ । 
ઘાલમળસ્વસ્તાક્ારટવાન પ્રતિપાક્થ | ૨૪ ॥ 


“જે ગુર! ઉપર કહેલા હેતુ પ્રમાત્તે અ પિ'ટ-દેઢ્‌, તે આત્મા 
નધી-જડ-છે તો એ આત્માતુ' હાધમાં રહેલા આમળાના ફેલની માકક 
અતિ સ્પષ્ટ પ્રતિપાદન આપ કરે, અર્થાત્‌ તેતુ' સ્વરૂપ ૨૫૪ રીતે 
મતે ક્ષમજાવેો,” ૧૪ 


સખ્ત્વાઈ--શુરુ કહ છેઃ- 
ઘ#૪#દા ઘાલ સવેહા ન ઘટો પંપા ॥ 
ફેદટ્ણા સપા રેટ્રો નાહાતિત્વવપાદ્ત ॥ ૨% ॥ 


“હૈ શિષ્ય ! ઘડાને નોનાર સનુષ્ય જેમ તે ઘડાથી નતદે। હેય છે, 
પણુ ક'ઇ ઘડારૂપ હેતા નથી, તેવીજ રીતે હુ' શરીરને ત્તેનાર છુ', 
પણુ ટુ શરીરર્‌પ નથી, એમ તુ નિશ્રયપૃવકૅ જાણુ. ૧૫ 

ઘામસિ્યિટટ દ્િચાગીતિ નિ િસુ ॥ 
મતો વત્તા વ્રતો માદમિગતપાત્મ ॥ 2૬ ॥ 
એજ પ્રમાણે ઇંદ્રિયોને નેનાર છું છુ', પણુ ડુ ઇદ્રિયેરૂપ નથી, 


મકરણુ, ] વાક્યબૃત્તિ, જ્હ્હૃ 








જમ તું નિક્ષય ફર, તથા મન, ખુદ્ધિ જને પ્રાણ તે પણુ હુ તથી, 
એમ તુ' અવશ્ય સમજ. ૧૬ 


સંવ્રાત રિ સયા નાઉમિતિ રક્યાિઝક્ષણમ્‌ ॥ 
ટ્રછારમઝુધાનેત તિવુળં લપધાર્ચ ॥ ૬૭ ॥ 
તેમજ ભા સર્જ પ્રકારનો સમુદાય તે પણુ હું નથી, એ 
પ્રમાલુ આત્મા, દશ્ય વસ્તુમાત્રથી ભિજ્ન પ્રવીણ દ્રષ્ટા છે, એમ 
અનુમાનથી તુ નિશ્ચયપૂર્વક માન. ૧૭ 
કેહાણચારથો માતા છાનાજિવ્યપુસિક્ષતાર 1 
ચસ્ય લજ્િિતાતેળ શોર્સામલ્વવ્વાર્સ | ૨૮ ॥ 
જેના સમીપમાં રહેવાના કારણુથીજ શરીર અને ઇન્દ્રિયો 
વિગેર ભાવે ત્યાગ અને ગ્રહણુ વિગેરે ચાલુ વ્યવસાય કરવા માટે 
શક્તિમાન થાય છે; તેજ ચતન્યાત્મા હું પ એમતતું જાણુ. ૧૮ 
શતાપત્તપિતારુ શન્નપસ્ઝાસતકેત ૧ ॥ 
સુજ્તાકોજાજસેસ્રત્યજ્‌ લા્સાિસ્યવધાલ્ય ॥ ૬૨ ॥ 
અન્નથી પ્રાપ્ત થતા વિકારવાળે। હોવા છતાં પશુ, લેહુસુ'બક 
જેમ લોહઢાને આકર્ષે. છે, તેમ પહેલાંથીજ ખુદ્ધિ વિગેર્તુ' જે 
સ'ચાલન કરે છે, તે આત્માં હું પે!તેજ છુ, એમ નિશ્ચયપૂર્વક 
ડું માન. ૧૯ 
સસરા રમાંતિ સત્લાકિવ્યાસ્ઝર સખિ ॥ 
હેરજ્યમતપ્રાળદ સોગ્સામત્યવધાસ્વ 1 ૨૦ ॥ 
જેના સાજ્ઞિધ્યથી શરીર; ઇંદ્રિયો, મન ભને પ્રાણુ કે જે જડ 
છે છતાં ષણુ, નૈતન્યની માફક ભાસે છે, તે આત્માં હુંજ છું, 
એમ તુજણુ, ૨૦ 


પૃમ્૦ સુબોાપસિ'ધુ. [ અધ્યાત્મ 





અમને સતોડન્યત્ર સાંપ્રત લ સ્વસરસત્‌ ॥ 


ઇવ ચો વાસ પીક સોગજ્મિત્યવપાસ્ય ॥ ૨૨ ॥ 
 મ્હારુ' મન પહેલાં કહ્યાંય ચાશ્યુ' ગયું” હતુ, પણ હમણાં તે 
સ્થિર થયુ" છે, એવા પ્રકારની ખુદ્ધિની વૃત્તિને જે જાતે છે, તે 
હું જ છુ એમ નિક્ષયપૂર્જક તુ' જણુ. ૨૧ 
સ્તમામસ્તિ સુક માવામાં ધેચાં સા 1 
સ વેસ્થતિજચઃ સાક્ષાસ્તોડણમિત્યવપાસ્સ ॥ ર૨ ॥ 
કવસે, વ્નગૃત્તિ તથા સુષુસિ અવસ્થામાં જે ખુહ્ધિના લાવ તથા 
અભાવને, એટલે સ્વમ્રનગૃતિમાં ખુદ્ધિના ભાવને, અને સુપુસિમાં 
બુદ્ધિના અભાવને સાક્ષાત વિકારરહિત થઇને નત છે, તે આત્મા 
હુ જ છુ એમતુ' જાણુ. ૨૨ 


ઘરાવમાલઝે ટપ ઘરાત્ન્યો ચષેવ્યતે ॥ 
ફેદ્ાવમાલનો ફેણી તથાઇ યૉપિવિતરઃ ॥ ૨૨ ॥ 
ઘડાને પ્રકાશ આપનાર દીવો ઘડાથી જેમ જૃદો માનવામા 
આવે છે, તેમ દેટુને પ્રકાશ આપનાર ત્યા જ્ઞાતરૂપી શરીરવાળે 
આત્મા તે ટુ' દેહુથી નનૂદે છું. ૨૩ 
યુત્રવિસાર્યો સવા ચર સતતવા પિયા” ॥ 
કજ્રણ સનત્રિયતતતઃ તોગ્ઇમિન્વરપાવ્ય ॥ ૨૪ ॥ 
સુત્ર, ધન, ગી વિગેરે પદાર્થો જેને સાપારણુ રીતે પ્રિય છે, જે 
પોતે સર્વને દ્રણા છેબનેયર્જને સર્જધી અત્ય'ત પ્રિય છે તે આત્મા 
હુ'જ છુ, એમ તું જાત્‌. ૨૪ 
ઘરમાશ્વર્સથા સા ન ખૂવમણ તરા ॥ 
સૂથા્સામિતિ થો કા તોગછાલિત્યવધાસ્થ ॥ રથ ॥ 


પ્રકરણુ, ] વાકે્ચવૃત્તિ, પન્૧ 





પધરકાના ગેમના સ્થાનરૂષ હું કદિ થયો નથી, પણુ 
ભાત્મમય જગતૂને જેવાની દૃષ્ટિવડે સર્વના પેમના નિવામરૂપ 
હુ સર્વદા થાઉ, એ પ્રમાણે જે દ્રષ્ટા છે, તેજ ડુ છું, એમ તુ' 
જાણુ. ૨૫ 


ચઃ લાઈિણક્ષણો વોધસ્ત્વંપકાર્ષઃ લ ૩ચ્યતે | 
સાશત્યમાવિ વોર્સ્યતાવિતારિતવાડડતતઃ ॥ ૨૬ ॥ 


સાક્ષિલક્ષણુરૂષ જે જ્ઞાન તેને “ ત્વ' ? એ પ્રમાણેતે! પદાર્થ 
કષેવામાં આવે છે, તે આત્મા પણુ અવિકારી હોવાથી તે 
જ્ઞાનસ્વરૂપ તથા સાક્ષિસ્વરૂપ કહેવામાં આવે છે. ૨૬ 


ટેદૃદ્તિચતનઃપ્રાળાદ્જાતન્યો િજક્ષળઃ | 
ત્રોસ્સિસારોવવફઈસાવવિતારસ્તવંવરાસિધઃ ॥ ॥ ર૩ ॥ 


“તવ? એ પદને! અથ, દેહ, ઇદ્રિયે, મન; પ્રાણુ અને 
અહ'કારથી ભિન્ન, તેમ છ પ્રકારના સર્વ વિકારોને જેણુ ત્યાગ 
કરેલો છે, એ પ્રમાણે થાય છે. એટલે તેને “ ત્વ'? એ પ્રમાણે 
કહેવામાં આવે છે. ૨૪ 


ત્યતશમેથ સાશ્વિસ્ત તર સિતચેર્વુતઃ | 
અતટ્ટાણાસનરપેળ સાક્ષાટ્પિગુસેન ચ ॥ ૨૮ ॥ 


એ પ્રમાણે “ ત ' એટલે “તું? એ શખ્દનો અથ સારી 
રીતે સમજીને “ તત્‌ ' એ પદના અચ્નુ' માયા અને તેનાં કાર્ચોના 
થાગવડે અતે સાક્ષાતૂ વિપિજ્ુખ શ્રુતિએનાં વાકચે'થી ચિ'તન 
કુરવુ'' ૨૮ 


િરસ્તસાસેવસસાસ્કોવોડસ્યુછાર્િસળઃ ॥ 
સરદ્યત્તારિશળત વત્સસ ॥ ૨૨ ॥ 


પનર સુખાપસિ'ધુ. [ અધ્યાત્મ 





આ મસારના મર્જ ગ્રકારનતા દોષ વિતાને,, સ્થૂશ, સૂક્મ, 
ઇત્યાદિ લક્ષક્ોથી રહિત, અદરયપાતું વિગેરે ગુલઞાવાળે તથા માયાના 
તમોગુણુથી ઉત્પન્ન થયેલો અત્તાનરપી મલ જેનો નાશ પામેલે। છે 
એવો તે “તત્‌' પદાથ છે એમ નતણુવુ ર૯ 


નિસ્સ્સાતેશ્પાનર્‌ સત્યપરતાવેશ્રદર ॥ 
લત્તાસ્યજક્ષળ' વૃન' ઘત્તાત્તાતિ ચચ । ૨૦ ॥ 
જે સર્જ પ્રકારના અતિશય આન દથી પર, સત્ય અને અધ્યાત્મ 
જ્ઞાનરૂપી શરીરવાળા, દરેક સરકારના પદાર્થમાં સત્તાગપે ચ્હેવુ” 
એજ જેમનુ લક્ષણુ છે એવા અર્ધાત્‌ સર્વા સત્તારૂપ અને જે સવથા 
પૃ છે, તેમને વેદાતમા “ પરમાત્મા? તરીકે ગાવામાં આવ્યા છે ૩૦ 


સવજય વરજાસ્ત સવા સતપૂર્તાક્ાસસા ॥ 
ઘેર? લપરયતે યસ્ય તટણેત્વવધાસ્ય ॥ ર? ॥ 
વેદદોએ જેસનુ' સર્જસ્તપણુ , અવે'શ્વરપલુ તધા ચ પૃછું શષ્તિ- 
મત્તાનુ સમર્થન કરેલુ' છે તેજ ષાહ્મ છે, એમ તુ” જાણુ ૩૧ 


સરતતતાત્લર્વવિજ્નાન થ્તિખુ પ્રતિપાર્તિત્‌ ॥ 
જૃર્ાયતેસસણાલેરતદૃણેસ્લવધારથ ॥ ર૨ ॥ 


શ્રૃતિઓએ જેના સ્ાનથી, “ માટીના ઘય વિગેરે પદાર્થ તધા 
મુવણુષ્ના કડંકુ'ટ્લાદિક પદાર્થો માટી તથા સુવણુથી જેમ ભિન્ન 
નથી, તેમ આ આખુ જગત્‌ ગ્રહ્યાધી ભિન્ન નથી ' એમ માટી 
વિગેરેના અનેક દછાતો આપી સર્વ પ્રકાગ્ના વિત્તાનનુ' પ્રતિપાદન 
કરેલુ' છે, તેજ ખર છે, એમ તુ ન્તતુ ૩૦ 
સર્ાનન્ય પ્રતિજ્ઞા શ્રાતિલ્તસ્સિટ્યે સમી ॥ 
તતાનેત્ત પ્રવચસ્ય તટજ્તેસ્પવપાસ્ત ॥ ૨ર ॥ 


પ્રકરણુ.] વાકયવૃત્તિ. પન્૩ 
જે ખ્રહ્ાતા અન'તપણાની ગ્રત્તિસા કરી, તેને સિદ્ધ કરવા માટે 
ગ્રતિઓગએ આ સમક્ત જગત્ર્પી પ્રપ ચને તેના કાર્ય રૂપે કછુ છે 


તેતે જતુ' શ્રહ્ા જાણુ. ૩૩ 





વિસ્રાસ્યતયા મસ્ત વેરાંતેળુ ઝુયુક્ષુમિ ॥ 
સમશ્પસડાસિથત્તેત સજસેસ્ચવખારગ ॥ રૂ૪ ॥ 
અત્ય'ત જાણુવા ચોગ પદાર્થ તરીકે, સુમુક્ષુઆ વડે વેદ્ટાન્તોને 
વિષે, જેનુ' અતિ પ્રયત્નથી સમર્થન કરવામા આવે છે, તેજ બ્રહ્મ છે, 
એમ તુ' જાણુ. ૩૪ 


જ્તીવાલમના ઘવેશશ સિયતૃત્વ ત્ર તાન્‌ પત્તિ ॥ 
શ્ગતે તર વેર ત્ટેરચવખાસ્ય ॥ રષ ॥ 


* ભા પ્રપ'ચ તથા શરીરાદિ ઉપાધિઓસાં છીવાત્મારૂપે પ્રવેશ 
અતે તેમતા ઉપર પોતાતુ' નિયન્તાપણુ' જેણે રાખેઠુ' છે; 
એમ વેદમાં જેસુ વર્ણન ફરવામાં આવ્યું છે, તે ખ્રહ્મ છે, એમ 
તુ જાણુ. ૩૫ 


થમૈળાં વઝકાતરચ ચર્ધવ કચલે જુતો ॥ 
જ્ઞાતા સ્તુવેત્વ તદ પ્રાર્ય | ર૬ ॥ 


* જે છવોતે કર્મનાં ક્લ આપનાર તથા તે જીવોના કર્તાપણામાં 
રેતુરૂપ છે,' એમ શ્રુતિએમાં જેને વિષે કદેવામાં આવેલુ* છે; તે 
છાજ્ન છે, એમ તું નાણુ. ૩૬ 


લસતવ્ાર્થો સિળોતો વાતપાથક્નિસયતેગ્બુતા 
તારાસ્ન્થમત્ર વારવાયેલ્લવોસેઈ પદાસચો? ॥ રેઠ ॥ 


પનજ સુબોાપમિ'ધુ. [અપ્યાત્મ 





એ પ્રમાત્તે ' તત્‌' અને “ત્વમૂં' એ પદાર્ધનો નિ્ણુય 
કહેવામાં આવ્યો, હુવે ખ'તેતા વાકયાર્ધનેો વિચાર કરવામાં આવે 
છે તેમા તે ખ'ને પદાર્થોનુ* તાદાતમ્ય-અભિજ્નતા-તેજ આ પદને 
વાકયાર્ધ છે. 3૭ 


સલમા યા થિત્તિણે વા ઘાસયાયા નાત સમત ॥ 
અલકેસ્લ્લરરેસ વાતયાયો વિઝુવાં મસ 1 ૨૮ ॥ 
*ડ% 9૨, શૂ *િ શ્રિ 8 .ળિ* જ $ -)*. 
સ'સ્ગજન્ય અધવા વિશિષ્ટ વાક્યાધ અણી મફરણુમાં ચ'ગત 


નથી, પરતુ અખ'ડ અતે એકરસરૂપ એવોજ “ તત્‌ , ત્તમ્‌,' નો 
વાકયાર્ધ વિદ્વાનોને માન્ય છે. ૩૮ 


પ્રસતાપોા સ મામાત્ત તાડ્જયાનજદળઃ ॥ 
ડજપાનરરૂવશ પર પતોપધગ દાઝ, ॥ 2૨ ॥ 


પૂર્વથીજ જે જ્તાનસ્વરૂપે પ્રકાચે છે, તે આત્માં લેદર* 
હિત-અદ્રેત-આત'દના લક્ષણ્વાળો, અદ્વિતીય આન'દસ્વરૂપ અને 
ગ્વયમિદ્ધ સપ્નલક્ષણુવાળેદ છે. ૩૯ 


જ્ત્વતદતોન્વતારઇશ્વત્રસિવસિપત્રા સવત 
અત્રાતત્યં દતર્ષન વ્યાતલેત તરેવ દિ ॥ ૪૦ ॥ 

એ પ્રમાણે _“ તતૂ' અને “ ત્વમ્‌ં' એ પદાર્થની પરસ્પરની 
અભિત્રતા «યારે સિદ્ધ ઘાય, તારેજ ખરેખર “ ત્વમ્‌' એ શખ્દની 
ખ્રહ્ધાથી લિનજ્નતા નિવૃત્ત થાય છે. ૪ 

સદ્પદ્ય વ પાતસ્ય સત્તવ નિ તતઃ જનુ ॥ 
વૃભોનજવ્વેળ પત્તન્નોખો: ઘાસિછત 1 ૪૬ ॥ 


પકરણુ ] વાકચ્સ્તિ પનક 


“તત્‌' એ શખ્ટના અર્થ'તુ” પરોક્ષપણ નિવૃત્ત થાય છે તે પછી જુ 
થાય છે? તે સાભળ ત્યાર યછી ઈશ્ચગ્નું મત્યક્ષ જ્ઞાન થતા પૂર્ણ 
આનદમ્વરૂપે પ્રયગાત્માનુ જ્ાતજ માત્ર રહે છે, એવે! “ તત્‌? 
પદનો અર્થ છે ૪૧ 





સત્તત્રસર્પરેયાવ્ય ચ સાકાસ્સ્યપસિતાક્ત ॥ 
જદ્વો તરતવરાસાં જ્ાલુપારાવ પત્તો ॥ ૪૨ ॥ 


૬ તત્વમસિ ? એ વાકય જીવની અતે ઇશ્વરની અલિન્નતા સિદ્ધ 
કરવા માટે છે અને “તત્‌' અને “ત્વમ્‌? એ બૅ પદાર્થો લક્ષ્ય છે, એટલે 


ખે પદાર્થોનેજ ઉપાદાન આશ્રય માનીને, ખ્રહ્મમાગમા જીવની પ્રવૃત્તિ 
થાય છે, ૪૨ 


1રિત્વા! છ શો વત્ય્યો વાવય વાવયાયનોધને | 
તથા વ્રતલેલેડસતાસિસ્લયા ક્યાલ્યાલમાક્તલ્‌ | છરે ॥ 


ખતે શખ્દના પણ વાચ્ય અર્થતે છોડીને લક્ષ્યા્થથી વાકસાથ'તુ 
સાન જેવી રીતે થાય, તેવી રીતે ( તયા આપણાથી દિન્યરાન માગ્યા 
જે અર્થ્થી પ્રવૃત્તિ થાય તે પ્રમાણે ) આ વાક્યની આદરપૂજક અચે 
વ્યાખ્યા કરી છે ૪૩ 


આજવનતના માતિ ચોડસ્તસ્ધત્યવરાગુકચ | 
અત વરળલાસત્વોધ” સ સ્તપશાસિષ” ॥ ૪૪ ॥ 


જે 'અસ્મત્‌' અને * પ્રત્યય ? એટલે “ટુ ' એ શખ્દ્ર અને “હુ એ 
શખ્દતુ ગ્રાન' એ બૅ શખ્ટના આશ્રથક્પૅ, અ ત કરણુની ઉપાધિક, 
જઞાનરૃપચતન્યસ્વરૂપે જે જણાય ઢે તે “ ત્વમ્‌ ' પદને] 
અભિધાર્થઝવાચ્યાથ-છે ૪૪ નન 


પન્દ સુબાધસિ'યુ [ અધ્યાત્મ 





તાતાવાિનવાનિ ત૧તત્તા ક્તત ॥ 
વાસદઘનત” લ*યાવાલ સતતા 3 ૪* ॥ 


માયાની ઉપાપિરૂપ, જગતૂના ફારષુરૂપ, સર્જસપણુ વિગેરે 
લક્ષત્તાવાળો, પરેક્ષપણાયુક્ત તથા ત્ય વિગેરે સ્‍વરૂપે રહેલો 
પરમેશ્વર, એવો જે અધ, તે 'તત્‌' પદનો અભિધા્ય-વામ્યાર્ય- 
છે ૪૫ 


પ્રશ્વફ્વસન્લતત૬ન સકિતાવરપૂઝતા ॥ 
વિસયત ચતતસ્તસ્તાઇકળા સતરરતૈત ॥ ૪૬ ॥ 


એકજ વસ્તુની પ્રત્યક્ષ અને પરોક્ષ એવી મ'જ્તા, તથા જગતમાં 
ખ્રહ્ધા સિવાય બીજુ ષણુ છે એવી મ'જ્તા, તથા પૂર્ણુપણુ' એ ખ્રદ્માતા 
લક્ષણુથી વિરુદ્ધ છે એટલા માટે એમા લક્ષણાવૃત્તિથી અ્ધષ્ની 
યોજના કરવી ૪૬ 


માનાતતવિતેપે તુ યુશ્યાયસવ વર્તે ॥ 
સુ-યાપનાનિતામૂત વ્તાતિબ્ળોરઘતે ॥ ૪૭ ॥ 
ખીજા પ્રમાણુના વિરોધથી, સુખ્ય અધા ગ્રહુણુમા, સુ'ખ્ય 
ગર્ધ વગર ૬૮; તે અર્ધની પ્રતીતિ થાય તેનુ* નામ ' લક્ષણુ। ! 
નામની વૃત્તિ છે ૪૭ 


તત્તતરરનાર્વાતચેવુ હતન મામઝજગા ॥ 
સાદનત્યારિરસ્યસ્વવર્યાસ્તિ માવત્ત ॥ ૪૮ ॥ 


તત્વમસિ? ઇત્યાદિ વાકચામાં “ નોડયમ્‌ તે ફુ છુ ' 
ઈત્યાદિ વાકચનાં પદોમાં રહેવી ભાગવક્ષણા નામની લક્ષણાની 
માફક લક્ષણ! છે, પણુ બીજી લટ્દલા નથી. ૮૮ 


પ્રકરણુ ] વાકચજૃત્તિ ષ્ન્છ 





અહત્રસસિ વા્સયાયેવાત્તે સાઘણ્ટીમતત્‌ | 
શસાર્લહિસય્તાગટ્મ્યસન્ઝ્યળારિવમ્‌ ॥ ૪૨ ॥ 


ક્યા સુધી * હુ ખ્રહ્મ છુ ? એ વાકચાર્થનુ જ્ઞાન પોતાનામાં 
દૃઢ થાય, ત્યા સુખી શમટમ વિગેરે ચોગના સાધનોસહિત, ગ્રવણુ- 
સનતન ઈત્યાદિતા અભ્યાશ કર્યા ૩ગ્વો ૪૯ 


જુસ્યાત્તાયપ્રલારેન રકો વોધો ચરા મવેત્‌ | 


સિસ્સ્તાત્વલતાપતિષાન ઘુસ્વસ્તતા ॥ ૧૦ ॥ 


વિજ્ષીભેજ્ામેવારળો આૂતલૂક્ગેસ્નાવૃત | 
વિમુસતામેનિમટ લસ પ્ત વિત્ુસ્યલે ॥ ખે ॥ 


શ્રુતિ-વેદો-તથા આચાર્યે-ઝુરુ-ની કૃપાથી, ટઢ સાન જ્યારે પુરુષને 
થાય છે, ત્યારે તે સ મારના આ સર્વ નિદાતે-કારણુ-ને છેડી રે છે, 
અર્થાત્‌ જ્ઞાનનિષ્ઠ થાય છે અને ત્યારે શરીરાદિ કાર્ય અને ઇન્દ્રિચોનુ 
સમત્વ જેતુ તાશ પામેછુ છે એવો, પચ મહાભૂત્તોની શખ્દાદિ 
સૂક્મ તન્માનાએ।થી ગહિત તથા કર્મ૩પી શ ખલાથી મુક્ત થચેલે 
તે જીય તુરતજ મોક્ષ પામે છે ૫૦-૫૧ 


વ્રાસ્લ્યવમેથસેત સીવન્સુસતો ચરા મત્‌ | 
તસ્સ્યાજવનારન્વવામેવપ્સ્ય લક્ષને ॥ બ્ર ॥ 
નિસ્સ્સાતિત્રામાનર્‌ વેષ્નવ પરમ વર્‌ ॥ 
પુનરાર્સાસતતરિસ વેત્વરય વ્રસિપરસે ॥ બય ॥ 


પ્રારખ્ધ કર્મના વેગવડે, જીવ ન્યારે જીવન્સુક્ત થઈ ન્ય છે, 
ક 
ત્યારે અનારખ્ધ કર્મ મ ધતના ક્ષયતે માટે, તે થોડે સમય અહં રહે 


પન્ટ સુબાપસિ'ધુ. [ અધ્યાત્મ-પકેરણુ 





છે અને ત્યારપછી અર્વાપ્રકારના અતિશચ કાન દથી પણુ પર, 
એવા ભગવાન્‌ વિષ્લુના પરમ પદતે, એટલે જન્મમૃત્યુની આવૃત્તિથી 
* રહિત એવા સાચુજ્ય સૌક્ષને તે પામી નાય છે પર-૫ર૩ 


॥ રતિ અષ્યાતરતિ વસ્ત છતા ધ 
॥ રતિ સપ્યત્તત્રસરસ નાત પ 


ઇતિ અધ્યાત્મસાને વાકચવૃત્તિ સ'પૂર્ણુ, 
ઇતિ અધ્યાત્મપ્રકરણુ સમાપ્ત, 





(ક? 


અગાઉથી ગ્રાહક થચેલા સદ્ગૃહુસ્થોનાં નામ 


“નાજી. -”પ્ડટન--- 
રા ર શ્રી ડાલાભાઈ ધનજી ડુ ભારીઆવાલા દરિજને આ પુગ્તકમાં મતે 
પેણ્ય સાહાચ્ય દાખવી છે એએ! મદ્દાસમા સાથેના સઢવાસથી મતે પુસ્તક લખવા, 
માટે મને સૂચતા કરી હતો અતે ફરીધી તણ ચાર વર્ષે પુના આવી મારા ઉત્સા 
હતે જાગૃત કરનારા તથા ધાર્મિક કાર્યમાં બનતી માહાય્ય કરનાગ ભગનદ્ધકત છે 


* કતા 
પ્રત નામ ગામ પ્રત નામ મામ્‌ 
૧૧ રેદ ધરમસિટ ગોવિદ મુબઇ ! ૧ શેઠ ગોરધતદાસ વાતજી પુના 

૧ ,, હા લાલજી તુવમીદાસ ,, ૧ , સથુરદાસ દૅનરામ મ 
૧ ,; છૂરિદાસ વિશ્રામ મકવાણા ,, | ૧ ,, જમનાદાસ ગોરધનદાસ ,, 
૧ ,, હરિદાસ ધરમસિંહ ,»» | ૧ ,, રામજ લાલજી જ 
૧ ,, વધભદાસ નારણુદાસ ,, | ૧ ,, જવણુદાસ ગોકવદાસ ,, 
૧ ,, હાકરસિટ વભજ #» | ૬% ,, કરરાતદાસ ગોકવધસ ,, 
૧ ,, માણેકલાયભાઇ દે ૧ ,, ખેરાજભાઇ તાતજી ક 
૧ મોની ઝવેરયદ ન્નલ્વઝઠ ,, | ૧ ,, લીવાધર લાવજી ઈ, 
૧ શૈઠ ભગવાનદાસ પુજ્નભાપ્ર ,, ૨ ,, દીમલાવ મનછ કે 
૧ ,, જમનાદાસગેોવિ'દ૯_ ,, ૧ ,, ભીમજી હીરલ ક 
૧ ,, ગાપિદદાસ જગજીવતદાસ ,, ૧ ,, દલપતરામ મયારા «ર શૃવે ,, 
૧૧ ,, મૂવજી વેલજી પુના | ૧, એમ પી રાવળ છ 
૧ ,) દામોદર મૂલ રે ૧ ,, છગતવાવ કેશવજ પ 
૧ ,, વાલજી વેવજી ,ક» શ ,, લીલાધર મ્રેમછ મ 
૧ ,, પોપટલાલ નાગયણુજી ,, ૧ ,, મ્નરામ વાત મ 
૧ ,, થરિદાસ નારાયણુજી ઝે ૧ ,, પાણુજીવન ભાણુજી દવે ,, 
૧ ,, માનજી ખેરાજ , | ૧ ,, શીવવાવ નેધ્તાગામ ,, 
૧ #, પરરોતમ વાવછી ન ૧ ,, દેવરાકર રણુછાડ દવે જ 





પ્રવ નામ ગામ પત નામ ગામ 
પશેદએધવજછ વીરછુ અન? ૧ રેટ રામછ રઘુ કુભારીયા 
ર ,, કરશન અસ્ત્ણ ક. 2 ,, રૂપા પરમત પમ્પ 
2 ,, કારાલાઇ વાવજ જ ૧ ,, મુરછ ગોપાવ ક 
૧ ,, લાવછ કચગળણી ક ૧ ,, ધેરાભાઇ પચાણુ ન 
૧ ,, માડણુ રનત #» | ૧ ,, ખેગાર્‌ ગાગજ, ડે 
૧ ,, લધઇ।મ ખીમજછ ર ૧ ,, દેવજી ગોપાન સિ 
જ્‌ મા'્નભાઇ નારાયણ ક ૧ ,, દયારામ હ સરા ન 
૧ ,, મનછ ડાયા પ ૧ ,, લખધીર ગોપાવ જ 
૧ ,, મુમ્છ માધ4જ ક ૧ ,, પાચા નતદડજ. જ 
૧ ,, બીમછ લખુ ર ૧ શ્રી કડીયા ક્ષત્રિય યુવકમડળ 
૧ ,, કલ્યાણુજી ગાવિ દ જ લાયબ્રેરીને (રાજનરામ વાવછી 
૧ ,, ગોવિદ નારાયણુ પ તરથી બેગ) હાઇનપુ? 
૧ ,, મોની લઘ પ્રેમ ક ૧ ફેટ પ્રેમ વિશ્રામ કે 
૧ ,, રામદાસ હરિરામ જક ૧ ,, ૬4૨મ વાતજી. ક 
૧ ,, પુષ્કરણા લખુભાઈ? ,, ૧ ,, કરમણુ વાવજ ક 
૧ ,, તદ્વાણાકસ્ણાશકગ્ભાઈ,, ૧ ,, અર“/ણુ માધવજી જ 
૧ ,, નામયણુ «તના ક ૧ ,, ઝતનશી રેડાણુદા કે 
૧ , તારાયગુગોવિદ ઉ.,જેન ૧ ,, *તનશી વાર૪ જ 
૧ ,, આત્મારામભાઈ ૧ ,, કેશનછી વાવજ કયક્ત્તા 
પ , લરછભાઇ ગગાદાસ કુભારીયા ૨ ,, સક્તરામ નારાયણુ નાગોર 
» વુવર્‌છ નયુ જો 2 ,, મતજી નેરામ માધાપુઃ 
૧ , જગમાવ નથુ ૩ ,, નમુ લાવ ક» 
૧ , જવણુ ગોવા ર ૧ ,, વાવછ બીમજ# જ 
૧ ,, રઘુભાઇ તોધા ક ૧ ,, ચંઘુ ડર્શન જી 
૧ ,, ગોપાત વાધ જ. ૧ ,, શામછ મેમર કશ્યાષ॥ 
૧ ,, મોરારજી જેમમ દે ૧ ,, વધભદાસ ધરમસિંહ ,, 


હિરણ્યગભ*કાર્યાલય. 





સ ચાલક --ગાસ્રી તુલન્સગ'કર ધીર્જરામ પડ્યા, 
હે કાદાવાડી, ડલ્યાણુ માવીની ચાલ ન ૧, ત્રીજે માળે, 
ગિરગામ, સુબઈઇ ન ખર ૪ 

આ કાર્યાવયમા સગ્કૃત, હિદી તથા મરાઈમાંથી ગુજરતી ભાયતર્‌ કરી 
આપનામાં આવે છે તેમ પુત્તકાવુ સરો!ધન કરી આપી યુમ્તકા હપાડી ઉયાર 
ટરી આપવામા આવે છે, તેમ વેચાતા પણુ મેળની આપવામાં આવે છે. 

અત્યાર સુધીમાં ખહાર ન પડેલાં નવાં પુસ્તકો 

અમે એક “ધામિષે ચન્થમાલા :' તરી% વિવિધ પકારના ઉત્તમે!તમ 
ધા પુમ્તદી સમ્તી ક મતે બહાર પાડના ઇશા રાખીએ છીએ તેથી જે 
ઘાશિષક સદ્રહસ્થો અગાઉથી ગ્રાહક થદ આ અમારા મ્રયત્તમાં યમા 
શક્તિ પણુ સન।૫ઝ થશે તો એ પુમ્તમા સત્તર ખસાન પાડવા અમે પયતન ટગીજુ 

ધામિ'ક ગત્યમાલાનાં પુગ્તક, 
સસિત-સ્તોત્વાચિન્તાતળિ-મામ € હે 
ખુજરાતી અથ સહિત, મૃવ્ય ર ૨-૮-- પોદેજ જીદ 

શાયાતર કર્તા --શાચ્ો હુલજાશ'કર ધીર્જર્‌ામ પડ્યા, 

તાત સ્મરે! તેમ ગણપતિ, શકર વિષ્ણુ, સૂર અને દેવી એ પ ચાયતન 
દવના નિયપા્ના ઉત્તમોત્તમ લગભગ ખપ, સુપ્રસિટ ત્તોઝાનો “ગુજરાતી 
અથ સહિત “ તો સગ્રહ આમા સોએતે ઉપયોગી સ્તોગો પણુ આપડામ 
બત્રા છે ત્ય? ગી ચિત્રો સાથે ( તયાગ છે ) 
શ્રામાપિકાગીત*-લલિત છ દમાજ ગજરાવી ભાડાતર સહિત કી * ૦-૫ ૦ 
સ્તોત્રચિન્તામણિ ભાગ ર ને -( સચિત્ર ) ચજમતી અય સહિત, છપાય છે 

અગઉથી કવ રૂ ૨-૦-૦, પાછ ળધી ફ ૨-૮-૦ 


શ્રીસાકર્'ણ્ડ્યપુરાણ?-(સચિત્ર) ગુજરાતી ભાવાતર છપાય છે અગાઉથી ખ્રાદડ 
થનારને ૪-૦-ન્‍૦, પાક્4થી ર્‌ ષ-૦-૦ 


૩ શુન્ગેનરા તથા સામગે નકવો ખરીદ્તારઓતે સારૂ કમીયત આપવામા 
આતચે તે માટે ભાર તર તાને ઉપરે કસરનામે વખે! 
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2 -ઝે૪%. કે જ” જ ? 
ટ દ.નોનર કેટ ન્જન્નવનટડા 
૦૦૯૦૯. * 
9 આકાશમાં રહેલા યંહેની મતુધ્યશરીર./ઉપર્‌૭ર અસર ! ફૂ 
-----૬“#ક્ઝઝ્્ક્ક્------ ફિ 
ફૂ 
# 
મુતત મગજનો ! ણ 
ક 


એક ચસયતતને સુત્રામ્યિત ચલાતતા માટે જેમ ગ્રેધાનમમડળ પ્‌ 
(કીને ) ની જર? પડે છે, તેમ” આ સમમ્ત વિધરપી નન્‍્ટની ઉ 
ન્યાગ્યા ચરાવવા મા તેતા સાર્ટલામ સત્તાધારી પમ્માત્માએ આમશમો 
સૂયાદિ શ્રહમડવની વ્યગગ્યા કરી છે જ/ન્‍્મથી મરખૂપર્ય ત તે પ્રરોવી અસર 
નીચજ આપળે કામ ડરીએ છીએ, આપળી ચરતી તથા પડતી પહ એ 
પ્રહાતેન ભાધીન છે, તે ગ્રકમડતની આપષા ઉપર ડયે, કવી જતની 
અસમ યાય છે, અને તેતાધી આપળી ચઢતી પડતીના બતાવ ડેમ બન્યા 
કરે છે, તે નણુવું જોય તો એક વખત અતસ્ય અમારી મુલાકાત સમે. 

આપના જન્મને! સવત્‌, મામ, તિષિ તથા વખત મેળ4ને અમારી 
પાચ આડા, તા આપતે ઘશ્યુજ ચમત્કારિક %ત્તાન્ત ખવ મળમે, 
તેપ્ર ચાલ અધ્વા ભતિષ્યપર આવનારી આકતોન નિવાસી દયા 
ઉપાયાયી કમ કરી ગાય, તે પણુ આપ «ણી શકશે, 

₹૮ન્માથર, #૮ન્મપત્રિકા, વષવે તથા તેમન સય ફવાદિસ વખી 
આપનામાં આવે જે, તેમ ગષ્યિત પગ ખામ પડતિથી મૂક્મમાં સૂતમ 
કગ્વામાં આવે છે 

એક વખત અનુભવ વધ! પાતી કરે 

માફી ર નિતેદક'-- 
જ ન | પ'ડિત ધન જ્ય મુરારિ પાંઘી; 

સગચાતક--શ્રીસર્મ્વતીન્્યોતિમંદિર 

સળવાનો વખત:$--ઝરાગ્તા ૯ થી ૧૧-મપોરતા ૩ થી 1 (સ્ટે. ટા.) 
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